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บทที่ 5  สรุปผลการวจิยัและข้อเสนอแนะ 
 

 
5.1  สรุปผลการวจัิย 
 
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากกระบวนการก่อสร้างบา้น
สาํหรับผูมี้รายไดน้อ้ยในโครงการบา้นเอ้ืออาทรท่ีอยูใ่นความดูแลของการเคหะแห่งชาติซ่ึงมี 4 แบบ 
คือ บา้นเด่ียวสองชั้น บา้นแฝดสองชั้น บา้นแถวสองชั้น และอาคารชุดหา้ชั้น โดยมีขอบเขตการศึกษา 
2 ส่วนคือ Cradle-to-Gate  พิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในส่วนของวสัดุก่อสร้าง โดยขอ้มูลได้
จากรายการบญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities) และคาํนวณโดยใชฐ้านขอ้มูลจาก
โปรแกรม SimaPro 7.1 และขอบเขต Gate-to-Gate ซ่ึงพิจารณาในส่วนของพลงังานท่ีใช้ใน
กระบวนการก่อสร้างและคาํนวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อพ้ืนท่ีใชส้อย โดยอ้างอิงปริมาณการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกในส่วนของการใช้ไฟฟ้าและเชือ้เพลิงจากคู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอน

ฟุตพ ร้ินท์ของผ ลิตภัณฑ์  คํานวณค่าของป ริมาณก๊ าซ เ รือนกระจกในรูปของ กิโลก รัม
คาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อพ้ืนท่ีใชส้อย จากผลการวิจยัสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
 
5.1.1  เม่ือพิจารณาผลรวมปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (kgCO2e/m2) ทั้งในส่วนของวสัดุ
ก่อสร้าง (Cradle-to-Gate) และส่วนของพลงังานท่ีใช้ในกระบวนการก่อสร้าง (Gate1-to-Gate2) จาก
การสร้างบา้นผูมี้รายไดน้อ้ยในโครงการบา้นเอ้ืออาทร 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ บา้นเด่ียวสองชั้น บา้นแฝด
สองชั้น บา้นแถวสองชั้น และอาคารชุดห้าชั้น พบว่าการสร้างบา้นท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูง
ท่ีสุดคือ อาคารชุดหา้ชั้น (190.37 kgCO2e/m2) รองลงมาไดแ้ก่ บา้นแถวสองชั้น (124.12 kgCO2e/m2) 
บา้นแฝดสองชั้น (112.97 kgCO2e/m2) และบา้นเด่ียวสองชั้น (98.42 kgCO2e/m2) ตามลาํดบั 
  
5.1.2  วสัดุก่อสร้างท่ีเป็นแหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกหลกั ไดแ้ก่ คอนกรีต ปูนซีเมนต ์และเหลก็ 
เน่ืองจากวสัดุดงักล่าวเป็นวสัดุหลกัท่ีใชใ้นกระบวนการสร้างบา้นพกัอาศยัดงันั้นจึงส่งผลใหมี้ปริมาณ
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงตามไปดว้ย  
 
5.1.3  จากผลการศึกษาพบวา่การปล่อยก๊าซเรือนกระจกส่วนใหญ่มาจากวสัดุก่อสร้าง โดยปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมาจากส่วนของวสัดุก่อสร้างและส่วนของกระบวนการเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 96 
และ 4 ตามลาํดบั ดงันั้นแนวทางเพ่ือช่วยลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการสร้างบา้นพกั
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อาศยัจึงพิจารณาถึงการเลือกใชว้สัดุก่อสร้างทางเลือกอ่ืนท่ีเหมาะสมและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม โดย
การเลือกใช้คอนกรีตมวลเบาสําหรับงานก่อผนังแทนท่ีการใช้อิฐมอญและคอนกรีตบล็อก พบว่า
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของทุกแบบบา้นมีค่าลดลงเน่ืองจากการก่อผนงัคอนกรีตมวลเบาจะ
ลดปริมาณการใชว้สัดุสําหรับงานก่อผนงัไดแ้ก่ ทราย คอนกรีต และปูนขาว เม่ือคิดเป็นร้อยละการ
ลดลงของก๊าซเรือนกระจกพบว่า อาคารชุดหา้ชั้นมีค่าลดลงร้อยละ 28 รองลงมาไดแ้ก่ บา้นแถวสอง
ชั้นลดลงร้อยละ 10.4 บา้นแฝดสองชั้นลดลงร้อยละ 6.4 และบา้นเด่ียวสองชั้นลดลงร้อยละ 4.2 
ตามลาํดบั 

5.2  ข้อเสนอแนะ 

5.2.1  การประเมินปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการสร้างบา้น ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม
เก่ียวกบัค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสามารถเป็นค่าตวัแทนของประเทศไทยให้
ครอบคลุมทุกวสัดุท่ีจะใชส้าํหรับการคาํนวณ  
 
5.2.2  ควรมีการศึกษาวสัดุก่อสร้างทางเลือกอ่ืนๆ สาํหรับใชใ้นกระบวนการสร้างบา้นใหห้ลากหลาย
มากข้ึนเช่น ไมส้ังเคราะห์หรือวสัดุทดแทนไมต่้างๆ วสัดุจีโอพอลิเมอร์ เป็นตน้ เพ่ือเป็นทางเลือก
สาํหรับช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการสร้างบา้นพกัอาศยัต่อไปในอนาคต  
 


