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บทที ่3  การดาํเนินงานวจัิย 
 

 
งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีปล่อยจากกระบวนการก่อสร้างบา้นเอ้ือ
อาทรสําหรับผูมี้รายไดน้อ้ยท่ีสร้างดว้ยวิธีและวสัดุท่ีแตกต่างกนั โดยแบ่งประเภทตามแบบบา้นเอ้ือ
อาทรได ้4 แบบ คือ บา้นเด่ียวสองชั้น บา้นแฝดสองชั้น บา้นแถว และอาคารชุด 5 ชั้น โดยมีขอบเขต
การศึกษา 2 ส่วนคือ Cradle-to-Gate  ซ่ึงพิจารณาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการผลิตวสัดุก่อสร้าง
ขอ้มูลไดจ้ากรายการบญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities) คาํนวณโดยใชฐ้านขอ้มูล
จากโปรแกรม SimaPro 7.1 และขอบเขต Gate-to-Gate ซ่ึงพิจารณาเฉพาะกระบวนการก่อสร้าง 
คาํนวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกต่อพ้ืนท่ีใชส้อย อ้างอิงปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในส่วน

ของการใช้ไฟฟ้าและเชือ้เพลิงจาก คู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินท์ของผลิตภัณฑ ์

คาํนวณค่าของปริมาณก๊าซเรือนกระจกในรูปของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดเ์ทียบเท่าต่อพ้ืนท่ีใช้
สอย เพ่ือนาํไปสู่การเสนอแนวทางในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก  
 

3.1  แผนการดาํเนินงานและการเกบ็ข้อมูล 

3.1.1  ศึกษารวบรวมขอ้มูลการก่อสร้างบา้นเอ้ืออาทรในประเทศไทย  
พิจารณาประเภทและวสัดุการก่อสร้างรวมถึงขนาดพื้นท่ีใชส้อยท่ีแตกต่างกนั โดยเกบ็ขอ้มูล
และทาํแผนผงัชนิดและปริมาณการใชว้สัดุ ประกอบดว้ยขอ้มูลดงัน้ี 

• ขอ้มูลวสัดุท่ีใชใ้นการก่อสร้าง 

• โครงสร้างของตวัอาคาร 

• ขั้นตอนการดาํเนินงาน 

• ขอ้มูลการใชพ้ลงังานไฟฟ้าและเช้ือเพลิงในกระบวนการก่อสร้าง 
3.1.2 ศึกษาและรวบรวมฐานขอ้มูลวสัดุก่อสร้างในไทยและต่างประเทศ 
3.1.3 ลงสํารวจบา้นเอ้ืออาทรทั้งในเขตกรุงเทพมหานครและต่างจงัหวดั โดยทาํการสุ่มสํารวจให้

ครอบคลุมทุกภูมิภาคในประเทศ 
3.1.4 ถอดแบบแปลนและบญัชีแสดงปริมาณราคาและวสัดุ (Bill of Quantities; B.O.Q ) ของบา้นเอ้ือ

อาทรทั้ง 4 แบบ คือ บา้นเด่ียวสองชั้น บา้นแฝดสองชั้น บา้นแถวสองชั้น และ อาคารชุดหา้ชั้น 
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3.2  การคาํนวณหาปริมาณก๊าซเรือนกระจก 
 
การคาํนวณหาปริมาณก๊าซเรือนกระจก มีวิธีการคาํนวณตามตารางท่ี 3.1โดยจะคาํนวณปริมาณการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก 2 ส่วน ไดแ้ก่ การปล่อยจากวสัดุและการปล่อยจากกระบวนการก่อสร้าง 
 

3.2.1  คาํนวณค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
การคาํนวณปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในหน่วยของกิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซดต่์อพ้ืนท่ีใช้
สอย โดยใชฐ้านขอ้มูลจากโปรแกรม SimaPro 7.1 ในขอบเขตการไดม้าซ่ึงวสัดุก่อสร้าง (Cradle-to-
Gate) และในส่วนของพลงังานท่ีใชใ้นกระบวนการก่อสร้างบา้น (Gate1-to-Gate2) โดยใชฐ้านขอ้มูล
จากคู่มือแนวทางการประเมินคาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์และคาํนวณตามสมการดงัน้ี 
 
GHG emission (kgCO2e/m2) = ∑ [Activity data (unit) x Emission factor (kgCO2e/unit)] /area 
 
ตารางที ่3.1  กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 

 
กิจกรรมท่ีมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก วิธีการคาํนวณ 

การปล่อยจากวสัดุ ปริมาณวสัดุท่ีใช ้× EF ของวสัดุ 

การปล่อยจากกระบวนการก่อสร้าง ปริมาณไฟฟ้าและปริมาณเช้ือเพลิง × EF ของ

ไฟฟ้าและตามชนิดของเช้ือเพลิง 

 

EF =  ค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
 

3.2.2  ค่าสัมประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) 

ค่าสมัประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีใชใ้นการคาํนวณหาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกใน

งานวิจยัน้ีอา้งอิงจากฐานขอ้มูลโปรแกรม SimaPro 7.1 ฐานขอ้มูลจากคู่มือแนวทางการประเมิน

คาร์บอนฟุตพร้ินทข์องผลิตภณัฑ ์[29] และฐานขอ้มูลจาก University of Bath [30] ดงัแสดงในตาราง

ท่ี 3.2 
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ตารางที ่3.2  ค่าสมัประสิทธ์ิการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีใชใ้นการศึกษาวิจยั 
 

รายการ หน่วย EF (kgCO2e/unit) ขอบเขต แหล่งอ้างองิ 

อิฐมอญ kg 0.218 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
ปูนซีเมนต ์ kg 0.490 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
คอนกรีต kg 0.130 Cradle-to-Gate University of Bath  
กระจก kg 1.130 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
ฝ้ายปิซัม่ kg 0.346 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
ไมเ้น้ือแขง็ Ft3 -33.00 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
คอนกรีตมวลเบา kg 0.220 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 

ปูนขาว kg 0.740 Cradle-to-Gate University of Bath  
กระเบ้ืองหลงัคา kg 0.353 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 
ทราย kg 0.0037 Cradle-to-Gate CFP Guideline 
เหลก็ kg 1.25 Cradle-to-Gate SimaPro 7.1 

นํ้าประปา m
3
 0.5081 Cradle-to-Gate CFP Guideline 

ไฟฟ้า kWh 0.6093 Gate-to-Gate CFP Guideline 
นํ้ามนัดีเซล kg 0.3282 Gate-to-Gate CFP Guideline 

 

3.2.3  แนวทางการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการสร้างบ้าน 

หลงัจากการคาํนวณเพ่ือประเมินค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการสร้างบา้นผูมี้รายไดน้้อยใน

โครงการบา้นเอ้ืออาทร ผลจากการประเมินทาํให้ทราบไดว้่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกหลกัมาจาก

วสัดุก่อสร้างและพลงังานประเภทใด ผลจากขอ้มูลน้ีสามารถนาํมาใชเ้ป็นแนวทางเพื่อช่วยลดปริมาณ

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการสร้างบา้นโดยการเลือกใชว้สัดุก่อสร้างท่ีเหมาะสมและ

เป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 


