
 
 

บทที ่5 สรุปผลการวจิยั อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวจิัย 
การวิจัยในคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเร่ือง บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน วิชา  เคร่ืองทาํความเย็นและ
เคร่ืองปรับอากาศ รหสัวิชา 1132 - 1302 เป็นหลกัสูตรวิชาชีพระยะสั้น  พุทธศกัราช 2540 ในหมวด
แผนกเคร่ืองทาํความเยน็และปรับอากาศของสาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา วิทยาลยัสารพดั
ช่างส่ีพระยา โดยมีสาระสาํคญัในการวิจยัซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 

 

5.1.1  วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพื่อเป็นส่ือช่วยในการจัดการเรียนการสอน ทาํให้ผูเ้รียนเขา้ใจและเห็นภาพเน้ือหาใน

บทเรียนวิชา เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ ไดช้ดัเจนข้ึน  
2. เพื่อพฒันาคุณภาพของบทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต ช่วยในการทบทวนวิชา 

เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ  
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนวิชา เคร่ืองทาํความเยน็และ

เคร่ืองปรับอากาศก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยบทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อ                    
การทบทวนวิชา เคร่ืองทาํความเยน็และปรับอากาศ 

 

5.1.2 สมมตฐิานของการวจิยั 
 1. บทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวนวิชา เคร่ืองทาํความเย็นและ
เคร่ืองปรับอากาศเป็นส่ือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน 
 2.  บทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวนวิชา เคร่ืองทาํความเย็นและ
เคร่ืองปรับอากาศ  มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีข้ึนไป 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยบทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต
เพื่อการทบทวน วิชา เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ สูงกวา่ก่อนเรียน 
 

5.1.3 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
ประชากร  
นักศึกษาหลกัสูตรวิชาชีพระยะสั้น รุ่น 171 แผนกวิชาเคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ 
วิทยาลยัสารพดัช่างส่ีพระยา จาํนวน 12 คน  
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กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือ ผูเ้รียนหลกัสูตรวิชาชีพระยะสั้น รุ่น 171 แผนกวิชาเคร่ืองทาํความเยน็
และเคร่ืองปรับอากาศ วิทยาลัยสารพดัช่างส่ีพระยา จาํนวน 10  คน ได้จากวิธีการสุ่มอย่างง่าย                    
โดยการจบัสลาก จาํนวน 10 คน  
 

5.1.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 
 1.  บทเรียนผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวนวิชา  เคร่ืองทาํความเย็นและ
เคร่ืองปรับอากาศ 
 2.  แบบประเมินคุณภาพบทเรียนผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวน  วิชา  เคร่ือง
ทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ 
 3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ือหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของบทเรียนผ่าน
ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวน วิชา  เคร่ืองทาํความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ มีค่า                 
IOC ตั้งแต่0.67 – 1.00 ความยากง่ายตั้งแต่ 0.25 – 0.75 ค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 – 0.70ความเช่ือมัน่
มีค่าเท่ากบั 0.96 
 

5.1.5 สรุปผลการวจิยั 
 1.  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน วิชา  เคร่ืองทาํ              
ความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ  มีคุณภาพดา้นเน้ือหาอยูใ่นระดบัดีมาก  ( X  =  4.55)  และคุณภาพ
ดา้นเทคนิคการผลิตส่ืออยูใ่นระดบัดีมาก ( X  =  4.52)  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 2.  ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต                      
เพื่อทบทวน  วิชา  เคร่ืองทาํความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ มีประสิทธิภาพของกระบวนการ                    
(E1) เท่ากบั 80.50 และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 82.50 แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน  วิชา   เคร่ืองทําความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ                      
มีประสิทธิภาพเท่ากบั  80.50/82.50เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวคื้อไม่ตํ่ากว่า 80/80 สอดคลอ้ง                  
กบัสมมติฐานท่ีตั้ ง เอาไว้ 
 3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียนก่อนและหลัง เ รียนด้วยบทเ รียนคอมพิว เตอร์ ช่วยสอน                      
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน วิชา เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ รหสัวิชา 1132 - 
1302 เป็นหลกัสูตรวิชาชีพระยะสั้ น พุทธศกัราช 2540ในหมวดแผนกเคร่ืองทาํความเย็นและ                  
ปรับอากาศของสํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา วิทยาลยัสารพดัช่างส่ีพระยาแตกต่างกัน                
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั  .05 โดยมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
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5.2 อภปิรายผล 
 ในการวิจยัเร่ือง  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน  วิชา เคร่ืองทาํ
ความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ สามารถนาํมาอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 
 

5.2.1 ด้านการหาคุณภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
จากผลการวิจยัพบว่า คุณภาพดา้นเน้ือหาอยูใ่นระดบัดีมาก  ( X  =  4.55 )  เพราะในการพฒันา
บทเรียนผูว้ิจยัไดร้วมรวมเน้ือหาจากหนงัส่ือและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  กาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ให้
มีความเหมาะสมกับผูเ้รียนและเรียงลาํดับหน่วยการเรียนให้มีความสอดคล้องและต่อเน่ืองกัน                
เน้ือหาของบทเรียน แบบฝึกหัดก่อนเรียน แบบฝึกหัดระหว่างเรียนและแบบฝึกหัดหลังเรียน                      
มีความถูกตอ้งและสมบูรณ์  เป็นผลอนัเน่ืองมาจากการไดรั้บคาํแนะนาํจากผูท้รงคุณวุฒิดา้นเน้ือหา  
จึงทําให้สามารถนําไปใช้ในการเรียนการสอนวิชา เคร่ืองทาํความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ                     
และ  วิชาท่ีเก่ียวขอ้งได ้  ส่วนคุณภาพดา้นเทคนิคการผลิตส่ืออยูใ่นระดบัดีมาก 4.52)X(  เป็นผลมา
จากผูว้ิจยัไดย้ึดขั้นตอนการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  ท่ีดดัแปลงมาจากกระบวนการ
สอน ของ  Robert  Gagne 'ทาํให้ขั้นตอนกระบวนการสร้างและการพฒันาเป็นไปอยา่งมีคุณภาพ                      
และเป็นระบบ  นอกจากน้ีผู ้วิจัยได้ศึกษาหลักการออกแบบส่ือการสอน ทําให้การออกแบบ                     
หน้าจอ ขนาดของตวัอกัษร สีของตวัอกัษร ภาพท่ีนาํมาเสนอตรงตามเน้ือหา การจดัตาํแหน่งเมนู                
และภาพเคล่ือนไหวมีความน่าสนใจและสอดคลอ้งกบัเน้ือหาของบทเรียน บทเรียนมีความสะดวก                 
ในการใช้ง านทํา ให้สามารถ จู งใจและทํา ให้ผู ้ เ รี ยน มีความสนใจในการ เ รี ยนมาก ข้ึน                      
ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั ของวิศรุต ไวโสภา  (2548 : บทคดัยอ่)  ไดท้าํการวิจยั เพื่อพฒันาบทเรียน
ผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  เพื่อการทบทวนเร่ือง OSI Model และ Protocol ระบบเครือข่าย มี
คุณภาพด้านเน้ือหาอยู่ในระดับดีมาก 4.52)X(  และด้านเทคนิคการผลิตส่ืออยู่ในระดับดีมาก 

4.58)X(   
 

5.2.2  ด้านการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน 
 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อ                     
ทบทวน วิชา เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ โดยไดท้าํการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 
10 คน  ซ่ึงเม่ือทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลแลว้ไดพ้บว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ผา่นเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน  วิชา เคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ มีประสิทธิภาพ 
80.50/82.50  เป็นไปตามสมมติฐานท่ีกาํหนดไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วชัรา  รัสม์ิตรังคสันต์
(2549 : บทคดัยอ่) ไดท้าํการวิจยั การพฒันาบทเรียนผา่นระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวน                    
เร่ือง ทฤษฎีกราฟเบ้ืองตน้  มีประสิทธิภาพ 82.67/85.67   ทั้งน้ีเน่ืองจากงานท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน                
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ผ่านขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพโดย  อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม รวมไปถึงผูท้รงคุณวุฒิด้านเน้ือหา ผูท้รงคุณวุฒิด้านเทคนิคการผลิตส่ือ และ                  
การนําไปใช้ทดลองกับนักศึกษา  ซ่ึงขั้ นตอนการดํา เ นินการท่ี เ ป็นระบบน้ีทําให้บทเ รียน                      
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน  วิชา  เคร่ืองทําความเย็นและ
เคร่ืองปรับอากาศ  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนผ่านการตรวจสอบและแกไ้ข  ทาํให้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามท่ี
สมมติฐานกาํหนด  
 
ดังนั้นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน  ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนมี
คุณภาพสูงและสามารถนาํไปใชใ้นการประกอบการสอน ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

5.2.3  ด้านการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนกับหลงัเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์                  
ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวนโดยค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                      
ก่อนเรียนมีค่าเท่ากบั 35.28 และหลงัเรียนมีค่าเท่ากบั 49.50  แสดงว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนดว้ยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อทบทวน สูงกว่าก่อนเรียน    
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
อรวรรณ  ระยา้  [30] การวิจยัเร่ือง บทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวน เร่ือง 
คอมพิวเตอร์ในงานอุตสาหกรรม  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
ดว้ยบทเรียนบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพื่อการทบทวนท่ีระดบันยัสาํคญัทางสถิติ 0.05   
 
จากการอภิปรายผลการวิจยัจะเห็นว่า  บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต                 
เพื่อทบทวน  วิชา  เคร่ืองทําความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ  เ ป็นหลักสูตรวิชาชีพระยะสั้ น     
พุทธศกัราช 2540 ในหมวดแผนกเคร่ืองทาํความเยน็ และปรับอากาศ  ของสํานักงานคณะกรรมการ               
การอาชีวศึกษา วิทยาลยัสารพดัช่างส่ีพระยา เป็นบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนท่ีมีเน้ือหาเขา้ใจง่าย 
บทเรียนมีความภาพเคล่ือนไหว และอธิบายการทาํงานของชุดคาํสั่งในบทเรียน ท่ีเก่ียวขอ้งกับ              
เ น้ือหาทําให้ผู ้เ รียนเกิดความเป็นผลทําให้ เ ม่ือเ รียนจบแต่ละบทเรียนแล้วผู ้เ รียนสามารถ                      
ทาํแบบทดสอบระหว่างเรียนไดค้ะแนนเป็นท่ีน่าพอใจ และเม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนแต่ละบทเรียนแลว้             
ในการทาํแบบทดสอบหลงัเรียนผูเ้รียนสามารถทาํคะแนนผา่นเกณฑท่ี์กาํหนดได ้ 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
 

5.3.1 ข้อเสนอแนะเพือ่การนําผลวจิยัไปใช้ 
 1.  ในการนําบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผ่านเครือข่ายอินเทอร์ เน็ตเพื่อทบทวนวิชา                      
เคร่ืองทําความเย็นและเคร่ืองปรับอากาศ ไปใช้งานนั้ น ผูเ้รียนควรมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ                    
หลกัการเขียนโปรแกรมภาษาซี และ ภาษาจาวา หรือผูเ้รียนตอ้งผ่านการเรียน เคร่ืองทาํความเยน็              
และเคร่ืองปรับอากาศ 1 มาก่อน   ซ่ึงจะเป็นผลให้ผูเ้รียนสามารถทาํความเขา้ใจไดม้ากข้ึน และ                      
จะทาํใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงยิง่ข้ึน 
   2. ในการนาํบทเรียนไปใชค้รูผูส้อนตอ้งแนะนาํ และอธิบายวิธีการใชง้านบทเรียนคอมพิวเตอร์            
ช่วยสอน เพื่อให้ผูเ้ รียนได้ปฏิบัติตามขั้นตอนและใช้งานบทเรียนได้เต็มความสามารถซ่ึงจะ                    
ทาํให ้การเรียนเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 3.   ครูผู ้สอนสามารถนําเอาบทเรียนคอมพิวเตอร์ ช่วยสอนผ่าน เค รือข่าย อิน เทอร์ เ น็ต                      
เพื่อทบทวน  วิชาเคร่ืองทาํความเยน็และเคร่ืองปรับอากาศ ไปใชเ้ป็นส่ือประกอบการเรียนการสอน 
ในชั้นเรียนเพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นภาพท่ีชดัเจนยิง่ข้ึน 
 

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจิยัคร้ังต่อไป 
 1.  ควรสร้างบทเรียนท่ีสามารถโต้ตอบกับผูเ้รียนได้ ทําให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว                                 
และสนุกสนานกบับทเรียน 
 2.  ควรศึกษารูปแบบวิธีการสร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต                  
ใหห้ลากหลาย และนาํมาประยกุตใ์ชใ้นการสร้างบทเรียนใหเ้หมาะสม 
 


