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งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของวัตถุกอผนังท่ีใชรวมกับมอลโทเด็กซทรินตอสมบัติของไมโคร-
แคปซูลน้ํามันปลาทูนาท่ีทําแหงแบบพนฝอย การศึกษาผลของชนิดวัตถุกอผนังตอสมบัติของอิมัลชัน (น้ํามันปลา 
ทูนารอยละ 5 เลซิทินรอยละ 1 และไคโตแซนรอยละ 0.2) และปริมาณน้ํามันอิสระของไมโครแคปซูล โดยใชวัตถุ
กอผนังชนิดตางๆ ไดแก ซูโครส  แลกโทส หางนมผง  โปรตีนเวยเขมขน และกัมอะราบิก รวมกับมอลโทเด็กซ-
ทริน ท่ีปริมาณรอยละโดยน้ําหนักของมอลโทเด็กซทรินตอสารวัตถุกอผนังรวมเทากับ 75:25 และปริมาณของแข็ง
ท้ังหมดรอยละ 30 โดยน้ําหนัก จากการวเิคราะหสมบัติของอิมัลชัน ไดแก ความคงตัวตอการแยกช้ันของอิมัลชัน 
คาศักยซีตาท่ีผิวหยดน้ํามัน ขนาดและการกระจายตัวของขนาดอนภุาคหยดน้ํามัน และโครงสรางระดับจุลภาค 
รวมท้ังวิเคราะหปริมาณน้ํามันอิสระของไมโครแคปซูล พบวาการใชซูโครส-มอลโทเด็กซทริน และแลกโทส- 
มอลโทเด็กซทริน มีความเหมาะสมในการใชเปนวัตถุกอผนัง เนื่องจากการเติมวัตถุกอผนังดังกลาวไมทําให
อิมัลชันเสียความคงตัว และไมโครแคปซูลท่ีเตรียมไดมีปริมาณน้ํามันอิสระตํ่า  เม่ือนําซูโครส-มอลโทเด็กซทริน 
และแลกโทส-มอลโทเด็กซทรินท่ีปริมาณรอยละโดยน้ําหนักของซูโครสหรือแลกโทสตอมอลโทเด็กซทรินตางๆ 
(0:100 5:95 10:90 15:85 25:75 37:63 และ 50:50) มาเตรียมอิมัลชันใหมีปริมาณของแข็งท้ังหมดในอิมัลชันเทากับ
รอยละ 20  30 และ 40 โดยน้ําหนัก แลวนํามาทําแหงแบบพนฝอย  เพื่อเตรียมเปนไมโครแคปซูล จากการวเิคราะห
สมบัติของไมโครแคปซูล ไดแก ปริมาณความช้ืน คาวอเตอรแอกตีวิต้ี  คาส ีพบวาไมโครแคปซูลท่ีใชระบบและ
ปริมาณวัตถุกอผนังตางๆ มีปริมาณความช้ืนรอยละ 2-3 โดยน้ําหนกั มีคาวอเตอรแอกตีวิต้ี 0.3-0.4 และมีคาสี (E) 
ท่ีไมแตกตาง (p>0.05) กับไมโครแคปซูลท่ีใชมอลโทเด็กซทรินอยางเดียว (ตัวอยางควบคุม) ปริมาณของแข็ง
ท้ังหมดท่ีเพิ่มข้ึน และการเพิ่มอัตราสวนของซูโครส หรือแลกโทสตอมอลโทเด็กซทรินสามารถลดปริมาณน้ํามัน
อิสระ และเพิ่มประสิทธิภาพในการกักเก็บน้าํมัน โดยไมโครแคปซูลท่ีเตรียมไดมีประสิทธิภาพในการกักเก็บสูงสุด
ประมาณรอยละ 96.5  ซึ่งสอดคลองกับการวิเคราะหโครงสรางระดับจุลภาคของไมโครแคปซูลท่ีมีรูหรือรอยรั่วท่ี
ผิวนอยลง เม่ือวิเคราะหคาการกระจายตัวพบวา ไมโครแคปซูลท่ีใชซูโครส-มอลโทเด็กซทรินเปนวัตถุกอผนังมีคา
การกระจายตัวท่ีดีกวาแลกโทส- มอลโทเด็กซทริน (p0.05) และอมัิลชันคืนรูปจากการละลายไมโครแคปซูลมี
ความคงตัวไมเกิดการแยกช้ัน การใชซูโครสรวมกับมอลโทเด็กซทรินเปนวัตถุกอผนังสามารถผลิตไมโครแคปซูล
น้ํามันปลาทูนาท่ีมีสมบัติท่ีดีและมีประสิทธิภาพการกักเก็บสูง นาจะเหมาะตอการนําไมโครแคปซูลน้ํามันปลาทูนา
ไปใชเปนสวนประกอบในผลิตภัณฑอาหารเพื่อเพิ่มคุณคาทางโภชนาการได 
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