
บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
              การวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 
2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลองใชหลักสูตร 4) การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร  
ซ่ึงการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยสรางหลักสูตรโดยการนําขอมูลจากการศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาหลักสูตร และการฝกอบรม การศึกษา
ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับปุยโบกาฉิ และการศึกษาความตองการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรจากผู
ที่เกี่ยวของไดแก ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลวัดหนองขุนชาติ ครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรู 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี ผูปกครองนักเรียน และนักเรียน นํามาพัฒนาเปนหลักสูตรฉบับราง 
แนวการจัดการเรียนรูและแผนการจัดการเรียนรู และใหผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลองของ
หลักสูตรฉบับรางแลวนํามาปรับปรุงแกไข และนําหลักสูตรไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลวัดหนองขุนชาติ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 จํานวน 40 คน เครื่องมือที่
ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบประเมินทักษะการปฏิบัติ และแบบประเมินเจตคติตอหลักสูตร ผูวิจัยสรางเครื่องมือและ
ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองทุกขั้นตอน วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติ รอยละ 
(percentage) คาเฉลี่ย (means) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) คา t - test แบบ 
dependent และการวิเคราะหเนื้อหา (content analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 
           จากการดําเนินการตามขั้นตอนการวิจัยที่ไดนําเสนอปรากฏผลการวิจัยดังน้ี 
 1. ผลพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 พบวา 
  1.1 ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ซึ่งประกอบดวย เอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาหลักสูตร และการฝกอบรม ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับปุยโบกาฉิ  
และความตองการเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ จากบุคคลท่ี
เก่ียวของ ไดดังน้ี  
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 1) การศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี พบวา หลักสูตรมุงพัฒนาผูเรียนใหมีสมรรถนะ
สําคัญขอ 4 คือ ความสามารถในการใชทักษะชีวิต เปนความสามารถในการนํากระบวนการตางๆ 
ไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูอยางตอเน่ือง การทํางานและ
การอยูรวมกันในสังคมดวยการเสริมสรางความสําคัญอันดีระหวางบุคคล การจัดการปญหาและ
ความขัดแยงตางๆ อยางเหมาะสม การปรับตัวใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดลอม และการรูจักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมที่สงผลกระทบตอตนเองและผูอ่ืน และกลุม
สาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เปนกลุมสาระการเรียนรูที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมี
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับงานอาชีพและเทคโนโลยี มีทักษะการทํางาน ทักษะการจัดการ
สามารถนําเทคโนโลยีสารสนเทศและเทคโนโลยี ตางๆ มาใชในการทํางานอยางถูกตอง
เหมาะสมคุมคาและมีคุณธรรม สรางและพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหมๆ สามารถทํางานเปน
หมูคณะมีนิสัยรักการทํางาน เห็นคุณคาและมีเจตคติที่ดีตองาน ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรม 
และคานิยมที่เปนพ้ืนฐาน ไดแก ความขยัน ซ่ือสัตย ประหยัด และอดทน อันจะนําไปสูการให
ผูเรียนสามารถชวยเหลือตนเองและพ่ึงตนเองได กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เปนสาระที่เนนกระบวนการทํางานและการจัดการอยางเปนระบบ พัฒนาความคิด
สรางสรรค มีทักษะการออกแบบงานและการทํางานอยางมีกลยุทธ โดยใชกระบวนการทาง
เทคโนโลยีและสารสนเทศ ตลอดจนนําเทคโนโลยีมาใชและประยุกตใชในการทํางาน รวมทั้งการ
สรางพัฒนาผลิตภัณฑหรือวิธีการใหม เนนการใชทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมและพลังงาน
อยางประหยัดและคุมคา เพ่ือใหบรรลุวิสัยทัศนดังกลาว กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยีจึงกําหนดวิสัยทัศนการเรียนรูที่ยึดหลักการทํางานและการแกปญหาเปนสําคัญบน
พ้ืนฐานของการใชหลักการและทฤษฏีเปนหลักในการทํางานและการแกปญหา กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยีมุงพัฒนาผูเรียนแบบองครวม เพ่ือใหเปนคนที่มีความรู
ความสามารถ โดยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค ไดแก มีความรูความเขาใจเก่ียวกับการดํารงชีวิต 
และครอบครัว การอาชีพ การออกแบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เทคโนโลยีการทํางาน มีทักษะ
การทํางาน การประกอบอาชีพ และมีความรับผิดชอบ 
 2) การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาหลักสูตร และ 
การฝกอบรม พบวา การพัฒนาหลักสูตรเปนการพัฒนาหลักสูตรขึ้นจากสภาพปญหาของทองถิ่น 
และตรงตามความตองการ ความเหมาะสมกับผูเรียน นอกจากนั้นยังสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ
ของผูเรียน สงเสริมใหองคกร ชุมชน มีสวนรวมในการพัฒนาการจัดการเรียนรูตามสภาพทองถิ่น 
สภาพปญหาและความตองการที่แทจริงของผูเรียน เปนแนวทางสรางสังคมแหงการเรียนรู เปน 
การสรางวิถีการเรียนและแหลงเรียนรูที่เขมแข็ง โดยผูเรียนสามารถรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของ
วิทยาการเทคโนโลยีตางๆ และมีกระบวนการจัดการเรียนรูที่เนนการเรียนรูชีวิตของผูเรียน 
ตามสภาพชีวิตจริงของตนเอง และการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม คือ มวลประสบการณที่เกิดจาก
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กระบวนการที่ จัดขึ้นอยางเปนระบบ เพ่ือสรางหรือเพ่ิมพูนความรู ทักษะ ความสามารถ  
ความชํานาญ เจตคติในการปฏิบัติงาน เพ่ือตองการที่จะพัฒนาและหรือเปลี่ยนแปลงตาม
วัตถุประสงคที่กําหนดไว  
 3) การศึกษาเอกสารที่เก่ียวของกับความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับปุยโบกาฉิ และ
สอบถามจากผูเชี่ยวชาญเก่ียวกับการทําปุยโบกาฉิ ในชุมชนวัดหนองขุนชาติ พบวา โบกาฉิ 
(Bokashi) เปนคําในภาษาญี่ปุนที่แปลวา การหมัก ที่จําเปนตองเรียกวา “โบกาฉิ” เน่ืองจากผูคิดคน
ทํา EM หรือจุลินทรียธรรมชาติ ซ่ึงยอมาจาก Effective Microorganisms แบบชนิดนํ้าให
เปน EM ชนิดแหง คนแรกคือ ศ.ดร.เทรูโอะ ฮิหงะ ปจจุบันมีการใช EM อยางแพรหลายทั่วโลก
ประมาณ 180 ประเทศ ผูใชจากทั่วโลกจึงเรียก โบกาฉิ ตามศัพทเดิมที่มาจากภาษาญี่ปุน ซ่ึงเปน
การเขาใจตรงกันวาเปนการทําปุยหมักดวยอินทรียวัตถุ ที่หมักดวยจุลินทรีย EM เทาน้ัน ปจจุบัน
ไดมีการเรียก โบกาฉิในรูปของปุยชีวภาพตางๆ ตามแตละทองที่หรือผูสงเสริมเผยแพรจะเรียกชื่อ  
 4) การศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุย 
โบกาฉิ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากผูเก่ียวของกับการพัฒนาหลักสูตร พบวา 
ตองการใหมีการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ ขึ้น เพราะเน่ืองจากเปนหลักสูตร
นําเอาความรูและทักษะที่ไดรับจากการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นไปประยุกตใชกับสภาพจริง
ในชีวิตประจําวัน และนําไปสูการรูจักหารายไดเสริมขณะกําลังศึกษาอยูในโรงเรียนและสามารถ
ถายทอดความรูสูผูปกครองและชุมชนได เปนการตอบสนองนโยบายการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
และสอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอีกประการหนึ่งดวย นอกจากน้ียังชวยใหชุมชนเขามามี
สวนรวมในการจัดการเรียนรู และขยายองคความรูสูชุมชน อีกทั้งยังชวยในเรื่องของการลดตนทุน 
เพ่ิมผลผลิต ของเกษตรกรในชุมชน พรอมทั้งสงผลดีตอสุขภาพของผูบริโภคพืชผลการเกษตรที่
ผลิตขึ้นจากการใชปุยโบกาฉิ และผลการศึกษาความตองการในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 
เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ จากนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พบวา นักเรียนมีความตองการเขารับ
การฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ โดยมีรูปแบบของการจัดกิจกรรมฝกอบรม มีวิทยากรผูมี
ความรูความชํานาญมาบรรยาย – สาธิต การฝกปฏิบัติจริง ทํากิจกรรมเปนกลุม ใชเอกสารประกอบ
ฝกอบรม และคอมพิวเตอร เครื่องเลนซีดี ใชเวลาในการฝกอบรม เปนระยะเวลา 2 วัน ตองการ
เรียนรูเน้ือหา เรื่อง ความรูประโยชนของปุยโบกาฉิ ความรูเก่ียวกับการทําปุยโบกาฉิ และเทคนิค
ตางๆ เก่ียวกับการทําปุยโบกาฉิ  
            1.2 การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมฉบับราง เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม 
โครงสราง ขอบขายเน้ือหา ระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม แนวการการจัดกิจกรรมฝกอบรม สื่อและ
วัสดุอุปกรณ และการวัดผลและประเมินผล และแผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม จํานวน 5 แผน 
ไดแก 1) ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปุยโบกาฉิ 2) การเตรียมวัสดุอุปกรณในการผลิต3) ขั้นตอนการทํา
ปุยโบกาฉิและวิธีการเก็บรักษา 4) การปฏิบัติการทําปุยโบกาฉิ  และ 5) การนําปุยโบกาฉิไปใช
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ประโยชน สวนการประเมินหลักสูตรฉบับราง พบวา หลักสูตรฝกอบรมฉบับรางมีคาดัชนีความ
สอดคลองเทากับ 1.00 และมีความสอดคลองและเหมาะสม  
 1.3 การทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กับนักเรียนโรงเรียนอนุบาลวัดหนองขุนชาติ อําเภอหนองฉาง จังหวัด
อุทัยธานี จํานวน 40 คน ดําเนินการจัดกิจกรรมฝกอบรม ตามแผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม 5 
กิจกรรม ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมในการ
เรียน และการปฏิบัติงานของนักเรียน พบวา นักเรียนใหความสนใจในกิจกรรมและมีความตั้งใจ
ปฏิบัติการทําปุยโบกาฉิ มีความสุขในการเรียน และตั้งใจนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 2. ผลการใชหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 พบวา 
  2.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ 
หลังใชหลักสูตรสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  2.2 นักเรียนมีทักษะการปฏิบัติการทําปุยโบกาฉิ อยูในระดับดี  
  2.3 นักเรียนมีเจตคติตอหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูระดับมาก  
 การปรับปรุงหลักสูตร โดยปรับปรุงปรับเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาใหมีความยืดหยุน ซ่ึง
ในแผนการจัดกิจกรรมฝกอบรมที่ 2 การเตรียมวัสดุอุปกรณในการผลิต ใชเวลาลดลงจาก 3 ชั่วโมง 
ลดเหลือ 2 ชั่วโมง สวนในแผนการจัดกิจกรรมฝกอบรมที่ 3 ขั้นตอนการทําปุยโบกาฉิ และวิธีการ
เก็บรักษา ใชเวลาเพิ่มขึ้นจาก 3 ชั่วโมง เพ่ิมเปน 4 ชั่วโมง และในการดานวิธีการฝกอบรม ในการ
สาธิตการฝกปฏิบัติเพ่ือใหผูเขาอบรมมีการเรียนรูอยางสะดวก และไดเพ่ิมวิทยากรใหเพียงพอฝก
ปฏิบัติกับจํานวนนักเรียน 
 
การอภิปรายผล 
           ผลการวิจัยมีประเด็นที่จะนํามาอภิปรายผลตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
 1. การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 พบวา หลักสูตรประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม 
โครงสราง ขอบขายเน้ือหา ระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม แนวการการจัดกิจกรรมฝกอบรม  
สื่อและวัสดุอุปกรณ และการวัดผลและประเมินผล และแผนการจัดกิจกรรมการฝกอบรม  
ซึ่งมีความสอดคลองและเหมาะสม ซ่ึงผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมในการเรียน และการปฏิบัติงานของ
นักเรียน พบวา นักเรียนใหความสนใจในกิจกรรมและมีความตั้งใจปฏิบัติการทําปุยโบกาฉิ  
มีความสุขในการเรียน และตั้งใจนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน ซ่ึงมีความสอดคลองและ
เหมาะสม อาจเปนเพราะหลักสูตรมีกิจกรรมกระบวนการ และเนื้อหาสาระของเร่ืองที่สอนเพียง
พอที่จะชวยใหผูเรียนคิดเปน ทําเปนแกปญหาเปน และพัฒนาการเรียนผูเรียนในดานอ่ืนๆ เชน
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ทักษะดานวิทยาศาสตร อีกทั้งหลักสูตรมีลักษณะที่สนองความตองการ และความสนใจ ทั้งของ
นักเรียน และสังคม และวิทยากรมีความชํานาญดานการทําปุยโบกาฉิ ไดมีสวนรวมในการ
ถายทอดความรูใหนักเรียนไดรับประสบการณจริงทั้งการเรียนรูภาคปฏิบัติและทฤษฎี 
สอดแทรกเรื่องความพอเพียง นิทานเสริมคุณธรรมจริยธรรมอันดีงามสูเด็กนักเรียน เปนการจัด
กิจกรรมที่มีวิธีที่หลากหลาย และทําใหเกิดบรรยากาศการเรียนที่สนุกสนาน  ซึ่งสอดคลองกับ
แนวคิดของ ปราโมทย จันทรเรือง (2548, หนา 54) ไดกลาววาลักษณะของหลักสูตรที่ดีจะตอง
มีลักษณะดังน้ี 1) เน้ือหาสาระสําคัญของหลักสูตรครอบคลุมขอมูลที่ไดมาจากนักเรียน สังคม 
กระบวนการเรียน และความรูที่ควรจะไดรับในระหวางการศึกษาหรือไมอยางไร 2) จุดมุงหมาย
ของโรงเรียนวางไวอยางชัดเจน และเปนที่เขาใจกับผูเก่ียวของหรือไม จุดมุงหมายมีความ
กวางขวาง มีความสมดุล และจะเปนจริงไดหรือไม มีชองวางพอที่จะขยาย ตัดตอ เพ่ิมเติม 
จุดมุงหมายตามที่ตองการหรือไม 3) กระบวนการเรียน ผูเรียนมีโอกาสกาวหนาและมีอิสระที่จะ
พัฒนาตามความสามารถ ความสนใจ ตามแนวทางของตนเองไดหรือไม 4) นักเรียนและครูมี
ความเขาใจตรงกันเก่ียวกับการวางแผนการเรียนตางๆ ในหลักสูตรหรือไม นักเรียนมีสวนรวม
ในการจัดทําแผนการเรียนนั้นๆ ตามวุฒิภาวะของเขาไดหรือไม นักเรียนเขาใจเหตุผล และ
ยอมรับสิ่งที่โรงเรียนคาดหวังจากเขาหรือไม และ 5) มีคณะกรรมการหรือกลุมคนที่จะรับผิดชอบ
ในการพิจารณาปญหา หรือรวบรวมปญหาจากบุคคลที่เก่ียวของ มีการประสานงานกับชุมชน 
ผูเรียน มีการวางแผนการเรียนการสอน การวัดผลใหเกิดคุณคาตอผูเรียนและชุมชนอยางเปน
ระบบและทั่วถึง และสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมนึก ทองเพ็ชร (2552, หนา 62-63) ไดทํา
การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เร่ืองการเลี้ยงโคพื้นเมือง สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
ผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินหลักสูตร ผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ไดพิจารณาความสอดคลอง
ขององคประกอบตางๆ ในหลักสูตรพบวา หลักการ เปาหมาย คุณลักษณะที่พึงประสงค สาระการ
เรียนรูผลการเรียนรูที่คาดหวัง คําอธิบายรายวิชา เวลาเรียน แนวการจัดกิจกรมการเรียนรู การ
วัดผลประเมินผล สื่อและแหลงเรียนรู มีความสอดคลองเหมาะสมอยูในระดับมากที่สุด โดยไดมีการ
ปรับคําอธิบายรายวิชา ที่ครอบคลุมทั้งเนื้อหากิจกรรม และจุดประสงคใหสอดคลองสัมพันธกันและ
ปรับปรุงสาระการเรียนรูใหเหมาะสม ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ และนอกจากนี้ยังสอดคลอง
กับผลการวิจัยของสมชาย สีสด (2548, หนา 109-111) ไดทําการพัฒนาหลักสูตรการเลี้ยงสุกรขุน 
กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัย
พบวา องคประกอบของหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบดวย หลักสูตร จุดหมาย โครงสรางหลักสูตร 
คําอธิบายรายวิชา เน้ือหาสาระ เวลาเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัด
และการประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู เอกสารประกอบหลักสูตร ผูเชี่ยวชาญประเมิน
องคประกอบของหลักสูตรสถานศึกษาพบวา มีความสอดคลองและความเหมาะสม นักเรียนมีความ
ตั้งใจ สนใจ เพลิดเพลินสนุกสนานกับกิจกรรมในเรื่องที่ทําการเรียนการสอน 
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 2. ผลการใชหลักสูตรฝกอบรมเรื่อง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ หลังใช
หลักสูตรสูงกวากอนทดลองใชหลักสูตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีทักษะ 
การปฏิบัติการทําปุยโบกาฉิ อยูในระดับดี และนักเรียนมีเจตคติตอหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทํา
ปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 อยูระดับมาก และไดปรับปรุงหลักสูตร  
โดยปรับปรุงขั้นตอนในการจัดกิจกรรมใหชัดเจน และปรับเน้ือหาใหเหมาะสมกับเวลาใหมี 
ความยืดหยุน และในการดานวิธีการฝกอบรม ในการสาธิตการฝกปฏิบัติเพื่อใหผูเขาอบรมมี
การเรียนรู อยางสะดวก และไดเพิ่มวิทยากรใหเพียงพอกับฝกปฏิบัติกับจํานวนนักเรียน  
ซ่ึงจากผลการวิจัยที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตอบสนองความตองการของ
ผูเรียนและทองถิ่น ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองมีผลงานปรากฏเห็นเดนชัดนักเรียนไดเรียนรู
ดวยตนเอง ทําใหมีความรูความเขาใจเกิดทักษะกระบวนการทํางาน รูจักศึกษาคนควา รูจัก
แกปญหาและรูจักสรางองคความรูดวยตนเองเปนอยางดีสงผลใหผูเรียนมีเจตคติในเชิงบวกตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ สมศักด์ิ โอบออม (2546, หนา 77-78) 
ไดทําการพัฒนาหลักสูตรทองถิ่น เรื่องการผลิตปุยชีวภาพ ผลการวิจัยพบวา ผลการประเมินผล
กอนเรียนและหลังเรียน (t-test) มีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 11.48 และหลังเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยเทากับ 18.07 มีคะแนนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของ ถาวร เสือฉิม (2555, หนา 126-127) ไดทําการพัฒนาหลักฝกอบรม 
เรื่อง การทําปุยชีวภาพจากพืช และมูลสัตว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา 

พบวา นักเรียนมีความรูหลักการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 สวนการประเมินระหวางฝกอบรมดานทักษะการปฏิบัติ นักเรียนสามารถฝกปฏิบัติการทํา
ปุยหมักภาพจากพืชและมูลสัตวไดในระดับดีมาก และการประเมินหลังการใชหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมี
ความเหมาะสมที่จะนําไปใช และนอกจากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยของวิศรุต วินิจฉัยกุล 
(2551, หนา 148-149) ไดทําการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง พืชสมุนไพร สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหนองบัวตากลาน จังหวัดนครสวรรค ผลการวิจัยพบวา 
การประเมินผล และการปรับปรุงหลักสูตร พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังฝกอบรมสูง
กวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 การประเมินทักษะการปฏิบัติ พบวา 
คะแนนเฉลี่ยรอยละของการประเมินภาพรวมอยูในระดับคุณภาพดี ผลจากการสอบถามเจตคติที่มี
ตอการใชพืชสมุนไพรพบวา ภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด และการปรับปรุงหลักสูตรเนื้อหาให
เหมาะสมกับเวลา เตรียมพืชสมุนไพรตมหรือหมักทิ้งไวกอนการบรรยาย เพ่ิมเน้ือหาพืชสมุนไพรที่
ทองถิ่นตองการ และการวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติอยางตอเน่ือง 
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ขอเสนอแนะ 
 จากการการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง การทําปุยโบกาฉิ สําหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผูวิจัยไดสรุปขอเสนอแนะ โดยมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 ขอเสนอแนะในการนําหลักสูตรไปใช 
 1. จากผลการวิจัยเวลาที่ใชในกิจกรรม จํานวน 5 กิจกรรมการฝกอบรม ควรปรับเวลาของ
แผนการจัดกิจกรรมฝกอบรมที่ 2 การเตรียมวัสดุอุปกรณในการผลิต ใชเวลาลดลงจาก 3 
ชั่วโมง ลดเหลือ 2 ชั่วโมง สวนในแผนการจัดกิจกรรมฝกอบรมที่ 3 ขั้นตอนการทําปุยโบกาฉิ
และวิธีการเก็บรักษา ใชเวลาเพิ่มขึ้นจาก 3 ชั่วโมง เพ่ิมเปน 4 ชั่วโมง  
 2. ดานวิธีการฝกอบรม ในการสาธิตการฝกปฏิบัติเพื่อใหผูเขาอบรมมีการเรียนรู
อยางสะดวก ควรมีวิทยากรใหเพียงพอฝกปฏิบัติกับจํานวนนักเรียน 
 3. สื่อการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรูตองมีความหลากหลายและตองใหผูเรียน 
มีบทบาทสวนใหญในการไดมาและการใช วัสดุอุปกรณ และสื่อเหลาน้ัน ผูเรียนจะไดเห็นขั้นตอน
ตาง ๆ ชัดเจน ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดมากยิ่งขึ้น ซึ่งในการเตรียมวัสดุ อุปกรณที่
นํามาใชในกิจกรรม สวนที่นักเรียนตองเตรียมมาครูตองอธิบายหรือชี้แจงใหละเอียดชัดเจน  
ถึงปริมาณขนาดของอุปกรณที่ใช เพ่ือใหมีความเหมาะสมในการใชงานจะทําใหไมเสียเวลาในการจัด
กิจกรรม และเวลาปฏิบัติกิจกรรม ครูตองคอยดูแลความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือหรืออุปกรณ
ตาง ๆ อยางใกลชิด 
 4. การใชเทคนิควิธีถายทอดความรูในขณะฝกอบรม ตองมีการสรางบรรยากาศใน 
การฝกอบรมใหเหมือนกับการปฏิบัติงานจริง ๆ มีการทดลองฝกปฏิบัติจริง ซ่ึงจะเปนตัวอยางที่ทํา
ใหเกิดความรู ความเขาใจอยางลึกซ้ึง ทําใหทราบถึงปญหา และรูถึงแนวทางในการแกปญหาเม่ือได
นํากลับไปปฏิบัติ นอกจากน้ีควรกระตุนและจูงใจผูเขารับการฝกอบรมเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับ
จากการฝกอบรม 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรทําการพัฒนาหลักสูตรเกี่ยวกับการปลูกพืชปลอดสารพิษ เพ่ือนําปุยโบกาฉิ 
ไปใชในหลักสูตรเพ่ือศึกษาผลการใชปุยโบกาฉิ และทําการพัฒนาปุยโบกาฉิ หรือ ปุยชีวภาพ  
สูตรใหมๆ ขึ้นมาใชใหมีความเหมาะสมกับพืชที่มีความแตกตางชนิดกัน 
 2. ควรมีการวิจัยเก่ียวกับวิธีการนําองคความรูเก่ียวกับอาชีพของทองถิ่น หรือชุมชนมา
ใชในการจัดกระบวนการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของเศรษฐกิจพอเพียง   


