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����ก����	
��������������������
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�%�#&��#�' ������ก��������"(')*��+����
��#*� )���
ก�����,
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���&-ก.��/��� 5 ���	
0ก��������+*
10�2,*�+�!��3����ก
�!��!�$�ก�4$����
�����  10��+*��	
�50*06�����ก��#���6�0
�0
���
 

1.  ��",�ก�!�"ก�4$�#
���$�� 
2.  �������������2,*2�ก����	
� 
3.  ก����*������������!�"ก��(��4%:������������ 
4.  ก���ก<�������)*��+� 
5.  ก��������"(')*��+� 
6.  �>�#����2,*2�ก��������"(')*��+� 

  
�����ก����ก������������ 

1.  �����ก� 
��",�ก����2,*50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5 :���������� 1 �/ก��&-ก.� 2557 

1����������('�4�� 	
�(�
0���('�4�� �6��
ก����)#��
����ก��&-ก.��
���&-ก.��)# 5 	6���� 6 
(*������� ����
ก������

�(�0 231 �� 

2.  ก������������ 
ก�4$�#
���$�����2,*50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5 �/ก��&-ก.� 2557 1�������

���('�4�� 	
�(�
0���('�4�� :���������� 1 �/ก��&-ก.� 2557 3-��50*��	�กก���4$�(*������� (cluster 
sampling) 10�����ก��	
����ก(*������� 2 (*������� (*���" 40 �� 	�ก�

�(�0 6 (*�� ��"
�
ก����� !�*�����กก��	
0ก��������+*10�	
����ก����ก�4$��0������ 1 ก
�ก�4$��0������ 2 50*
0
���
 

ก�4$��0������ 1 50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5/3 	6���� 40 �� 	
0ก��������+*
10�2,*�+�!��3���� 

ก�4$��0������ 2 50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5/4 	6���� 40 �� 	
0ก��������+*
10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����  
 

"�#����#����$�%$�ก������� 

�������������2,*2�ก����	
���

���
 50*!ก$ 
1.  !��ก��	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3���� 
2.  !��ก��	
0ก��������+*10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����  
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 3.  !���0����
0���
����� ���ก������� 
 4.  !���
0�	#�#�#$�ก��������%�#&��#�' 
 
ก��&�%��
"�#����#����ก��'�"�()�*+��
"�#����#� 

1.  �,�ก����
ก��
�����-%.
�$�%�-����/��������������ก����,�&��0�	�1��
)

�#��ก����*��0
���
 

1.1  &-ก.�(�
ก�+#�!ก�ก���ก��&-ก.�)

���
�Q�� �4��&
ก��,  2551 ก�4$����"
ก��������+*�%�#&��#�' !�"��ก�������ก����)*�������������"('(�
ก�+#� 	40�4$�(��� ���
�(����" 
ก��	
0ก�	ก���ก�������ก�����!�"ก����"������ 

1.2  &-ก.��+$�����+ก�4$����"ก��������+*�%�#&��#�' ,

��
���&-ก.��/��� 5 2����
�(�
�ก����ก
�ก��������"(')*��+����
��#*� 

1.3  &-ก.�!�"������"('����"����0���
�(����	"�6�����*��!��ก��	
0ก��������+*
	�ก��+�����+!�"!�������ก�4$����"ก��������+*�%�#&��#�' ������ก��������"(')*��+����
��#*� 

1.4  &-ก.���ก���!�"�����	
�����ก����)*��ก
��+�!��3����!�"!��!�$�ก�4$�
���
����� �����2,*����!�����2�ก��	
0ก�������ก����� 

1.5  ก6�(�0���'��"ก��)��!��ก��	
0ก��������+* 0
���
 
1.5.1  ���"!�"��#�Q��ก��������+* 
1.5.2  #
�,�
�
0 
1.5.3  ����>�"����6��
R)���+*����� 
1.5.4  �4%�
ก.%"�
��-���"���'  
1.5.5  ���"�6��
R 
1.5.6  	40��"���'ก��������+* 
1.5.7  ���"ก��������+*  
1.5.8  ก�"���ก��	
0ก��������+*�+�!��3���� 7 )

�#�� 0
���
 

1.5.8.1 ก�������/#��	��������+*�0�� 
1.5.8.2 ก��!���(������+*2(�$ 
1.5.8.3 ก��&-ก.��6������)*�2	)*��+�/�����+*2(�$!�"�,����1�������+*

2(�$ก
������+*�0��  
1.5.8.4 ก��!�ก������������+*�����)*�2	ก
�ก�4$� 
1.5.8.5 ก����4�!�"	
0�"����������+* 
1.5.8.6 ก���T��
#�!�"/(���ก��!�0������+*!�"�����  
1.5.8.7 ก����"�4ก#'2,*�����+* 
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1.5.9  ก�"���ก��	
0ก��������+*�+�!��!�$�ก�4$����
�����  5 )

�#�� 0
���
 
        1.5.9.1 )

�ก��	
0ก�4$�!�"�6��)*��+$������� 
        1.5.9.2 )

�ก���6������������#$��+*������

�,

� 
        1.5.9.3 )

�ก��&-ก.�ก�4$��$��!�"VWก�
ก." 
        1.5.9.4 )

�ก���0����$��!�"��0�"!��2�ก���
X�� 
        1.5.9.5 )

�ก������
������6���<	)��ก�4$� 
1.5.10 ����!�"!(�$�ก��������+* 
1.5.11 ก�"���ก���
0��!�"��"������ 

1.6  06�����ก����*��!��ก��	
0ก��������+* ������ก��������"(')*��+����
��#*� 	6����               
6 !�� 10��6�ก������
�0�('�" 2 ,
��1�� �������� 20 ,
��1�� 3-��������"����00
���
 
 
#���� 4  ����"����0!��ก��	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3����!�"!��!�$�ก�4$����
�����   
             ������ก��������"(')*��+����
��#*� 
 

!����� ������ 
	6���� 
,
��1�� 

1 ก��!	ก!	�����>��)��)*��+� 3 
2 ก��!	ก!	�����>��10�2,*ก��Y 2 
3 ก��!	ก!	�����>��10�2,*!��:��#*� Z 2�  2 
4 ก���
0#6�!(�$����)��)*��+� 4 
5 ก���
0�$�ก���)��)*��+� 5 
6 ก���
0ก��ก�"	��)��)*��+� 4 

 
       1.7  �6�!��ก��	
0ก��������+*�����*�����<	!�*�������"���!�"ก���ก�������-ก.� 
����������' �����)������(<�,��!�"����#$��+*�,����,�R 	6���� 5 �� #��	��� �����(�����
������#���,�����
�(� (content validity) 10��6���%(��$�0
,��������0��*�� (IOC) )��!�� 
ก��	
0ก��������+* 	�ก!����"�����$�0
,��������0��*��(IOC)  ���ก%b'ก����"����2(*
�"!��2�ก��	
0�4%:��)��!��ก��	
0ก��������+* 0
���
 

+ 1   !�$2	�$����ก��#��	����4%:���

�������>+ก#*�� 
   0   5�$!�$2	�$����ก��#��	����4%:���

�������>+ก#*�� 
Z 1   !�$2	�$����ก��#��	����4%:���

�5�$������>+ก#*�� 
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      �
0����ก)*�������$�0
,��������0��*�� (IOC) 0.50 )-
�5� ��ก����	��%�50*
�$�0
,��������0��*����$�ก
� 1.00 �4ก)*� (:�����ก 	 (�*� 169) 

1.8  �6�!��ก��	
0ก��������+*����
���4�!ก*5)#���6�!�"�6�)��ก���ก�������-ก.� 
����������'!�"�+*�,����,�R 

1.9  �6�!��ก��	
0ก��������+*�����
���4�!ก*5)!�*�5��0���2,* (try out) ก
��
ก����� 
1����������('�4�� ,

��
���&-ก.��/��� 5 3-��5�$2,$ก�4$�#
���$�� 

1.10  �6�!��ก��	
0ก��������+*����
���4�!ก*5)2(*>+ก#*�� !�"	
0����'����d�
�
���+�%' ������6�5�2,*ก
�ก�4$�#
���$��#$�5� 

2.  ����
&����
,�&��0�	�1���ก��
���� 
 2.1  &-ก.�(�
ก�+#�!ก�ก���ก��&-ก.�)

���
�Q�� �4��&
ก��,  2551 ก�4$����"

ก��������+*�%�#&��#�' !�"��ก�������ก����)*�������������"('(�
ก�+#� 	40�4$�(��� ���
�(����" 
ก��	
0ก�	ก���ก�������ก�����!�"ก����"������ 

 2.2  &-ก.�(�
กก����*��!���0���	�ก#6���)����,�# ���� 	�+R (2551, (�*� 
213-217) 

 2.3  ������"('	40��"���'!�"���
�(�)��(�
ก�+#��������*��!���0��� 2(*������4�
���
�(�!�"��0��*��ก
�	40��"���'ก��������+* 

 2.4  06�����ก����*��!���0���!�����
�,��0����ก#�� 4 #
�����ก ���6�#�����
>+ก������6�#���0���	6���� 40 )*� 2(*������4����
�(�!�"��0��*��ก
�	40��"���'ก��������+*  

 2.5  �6�!���0����
0���
����� ���ก������������*�����<	 ������"���!�"
ก���ก�������-ก.�����������' �����)������(<�,��!�"����#$��+*�,����,�R 	6���� 5 �� 
#��	��������(�����������#���,�����
�(� (content validity) 10��6���%(��$�0
,������
��0��*�� (IOC) )��!���0����
0���
����� ���ก������� 	�ก!����"�����$�0
,������
��0��*��(IOC)  �
0����ก)*�������$�0
,��������0��*�� (IOC) 0.50 )-
�5� ��ก����	��%�50*
�$�0
,��������0��*��#

�!#$ 0.80 Z 1.00 (:�����ก 	 (�*� 226) 

 2.6  �6�!���0�������$��ก��#��	���	�ก�+*�,����,�R���6�ก����
���4�!ก*5)
2(*>+ก#*��!�"�(��"��  

 2.7  �6�!���0�������$��ก��#��	���	�ก�+*�,����,�R!�*�5��0��� (try out) 
ก
��
ก����� ,

��
���&-ก.��/��� 6/3 !�" 6/4 1����������('�4�� :���������� 1 �/ก��&-ก.� 2557     
����������� ������ก��������"(')*��+����
��#*���!�*� ��� 80 �� 

 2.8  �6�!���0�����#��	2(*�"!��10� )*����#��>+ก2(* 1 �"!�� )*����#����0
(���5�$#�� (���#����กก�$� 1 #
�����ก2(* 0 �"!�� 
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 2.9  �6��"!�����50*��������"('(��$�������ก�$�� (p) �$��6���		6�!�ก (r)  )��
!���0����������)*�10�2,*������ 33% 

 2.10  �
0����ก�d��"!���0���������$�������ก�$�� (p) #

�!#$ 0.20 - 0.80  !�"
�$��6���		6�!�ก (r) 0.20 )-
�5�  

 2.11 �6�!���0���5��0���ก
��
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 6/3 !�" 6/4 1�������
���('�4�� :���������� 1 �/ก��&-ก.� 2557 �����������������ก��������"(')*��+����
��#*���!�*� ��� 
80 �� 
      2.12  �6���ก���0������50*��(��$������,����
�� (reliability) )��!���0����

�d�
� 
10�2,*�+#� KR-20 )���+�0��' ��,��'0�
� (Kuder Richardson) 10�2,*�ก%b'�����,����
��������$�
#

�!#$ 0.70 )-
�5� 10��
0����ก!���0���5�*	6���� 30 )*� 2(*������4����
�(�!�"
	40��"���'ก��������+* 3-����ก����	��%�50*�$�������ก�$�� (p) #

�!#$ 0.31 Z 0.78 !�"�$�
�6���		6�!�ก (r) #

�!#$ 0.21 Z 0.73  �$������,����
�� KR-20 )���+�0��' ��,��'0�
���$�ก
� 
0.821 (:�����ก d (�*� 233)  

 2.13  ��
���4�!ก*5)!�"	
0����'!���0����
0���
����� ���ก�������d�
�
���+�%' ������6�5�2,*2�ก���ก<�������)*��+�2�ก����	
�#$�5� 

3.  �����

��"�����ก��
����"(��2�&��3 
 3.1  2�ก����	
���

���
�+*��	
�50*��
���4��4%�
ก.%"���!�0�ก�����	#�#�#$�ก��

������%�#&��#�'	�ก!����"�����	#�#�����%�#&��#�' )���>��
��$������ก�����
�����&��#�'!�"���1�1��� (2546, (�*� 169-175) !�"�6�����*������!���
0�	#�#�!��
��#���$����"�����$� 5 �"0
� #������)�� ������'� (Likertns scale) 0
���
  

��#���$����"�����$�)*��6�>����"�:������ก (Favorable Statement) 
�"0
�    5   (���>-�    �(<�0*����ก����40  
�"0
�    4   (���>-�    �(<�0*����ก 
�"0
�    3   (���>-�    �(<�0*�����ก��� 
�"0
�    2   (���>-�    �(<�0*���*�� 
�"0
�    1   (���>-�    �(<�0*���*������40 

��#���$����"�����$�)*��6�>����"�:������ (Unfavorable Statement) 
�"0
�    1   (���>-�    5�$�(<�0*����ก����40 
�"0
�    2   (���>-�    5�$�(<�0*����ก 
�"0
�    3   (���>-�    5�$�(<�0*�����ก��� 
�"0
�    4   (���>-�    5�$�(<�0*���*�� 
�"0
�    5   (���>-�    5�$�(<�0*���*������40 
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 2�ก���
0��#���$����"�����$�2,*�ก%b'3-�������"���0���ก
�ก
�ก��#��	2(*
�"!��  	"2,*�ก%b'ก��!������(����$��d����)��ก�4$� 0
���
 

�$��d����  4.51 Z 5.00    ���	#�#���+$2��"0
���ก����40 
�$��d����  3.51 Z 4.50    ���	#�#���+$2��"0
���ก 
�$��d����  2.51 Z 3.50    ���	#�#���+$2��"0
����ก��� 
�$��d����  1.51 Z 2.50    ���	#�#���+$2��"0
��*�� 
�$��d����  1.00 Z 1.50    ���	#�#���+$2��"0
��*������40 

 3.2  �6�!�����>���	#�#�#$�ก��������%�#&��#�'	6���� 30 )*� ����
��"���!�"ก���ก�������-ก.�����������' �����)������(<�,��!�"����#$��+*�,����,�R 	6���� 
5 �� #��	��������(�����������#���,�����
�(� (content validity) 10��6���%(��$�0
,��
������0��*�� (IOC) )��!�����>�� 	�ก!����"�����$�0
,��������0��*��(IOC)  
�
0����ก)*�������$�0
,��������0��*�� (IOC) 0.50 )-
�5� ��ก����	��%�50*�$�0
,������
��0��*�� ��$�ก
� 1.00 �4ก)*� (:�����ก 	 (�*� 228) 

 3.3  �6�!�����>���	#�#�#$�ก��������%�#&��#�'�����
���4�!ก*5)#�����50*�
�
�6�!�"�6�!�*�5��0���2,*ก
��
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5 1����������('�4�� ���5�$2,$ก�4$�#
���$��3-��
��������������ก��������"(')*��+����
��#*���!�*�  

 3.4  �6�����������"('�������)*� (��$������,����
�� 10�2,*�+#��
���"����� !��Y�
#������)��������� (Cronbach) (��,�# ���� 	�+R, 2551, (�*� 248) 10��
0����ก)*����������
�,����
��#

�!#$ 0.70 )-
�5� !�"(��$������,����
���

�d�
�  10��
0����ก!�����>���	#�#�5�* 
20 )*� 3-����ก����	��%�50*�$������,����
���

�d�
���$�ก
� 0.787 !�*�	-��6�!�����>��       
�	#�#�#$�ก��������%�#&��#�' 5�2,*ก
�ก�4$�#
���$��#$�5� 
 

ก��
ก4�������+%��-� 
ก��&-ก.��*���*���

���
����ก����	
��,���0��� (true experimental research design) 

�+*��	
�50*06�����ก����	
�10�2,*�+�!��ก����	
� pretest Z posttest experimental group design 
(��,�# ���� 	�+R, 2551, (�*� 136 - 141) 3-���)������������
��
��'50*0
���
  
 
#���� 5 !��!��ก���0��� 
 

ก�4$� �0���ก$������� #
�!������" �0���(�
������ 
R(E1) O1 X1 O2 
R(E2) O1 X2 O2 
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 �
R�
ก.%'���2,*2�ก���0��� 
 E1 !�� ก�4$��0������ 1 ���	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3���� 

(experimental group 1) 
 E2 !�� ก�4$��0������ 2 ���	
0ก��������+*10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����   
   (experimental group 2) 
 R !�� ก��	
006�����ก��!���4$� (randomization) 
 X1 !�� ก��	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3����(treatment 1) 
 X2 !�� ก��	
0ก��������+*10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����  (treatment 2)   
 O !�� ก���
0�� (outcome measurement) 
 O1 !�� ก���
0��ก$��ก���0��� (pretest observation) 
 O2 !�� ก���
0��(�
�ก���0��� (posttest observation) 

)

�#��ก���ก<�������)*��+�50*06�����ก��0
���
 
1. 	
0ก�4$�#
���$������ 2 ก�4$� ���  

ก�4$��0������ 1 50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5/3 	6���� 40 �� 	
0ก��������+*
10�2,*�+�!��3���� 

ก�4$��0������ 2 50*!ก$ �
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5/4 	6���� 40 �� 	
0ก��������+*
10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����  

2.  �6������)*�2	!�")*�#ก��ก
��
ก�����>-������)���
ก����� ����ก������� �
#>4��"���'
)��ก������� 	40��"���'ก��������+*!�"ก���
0����"������ 

3.  �6�!���0����
0���
����� ���ก�������5�2,*���ก
��
ก�����ก$�������!�*��
��-ก
���"!���ก<�5�* 

4.  	
0ก�������ก�����#��!��ก��	
0ก��������+*���50*���!��5�* 	6���� 6 !�� ��� 
20 ,
��1��  
 
#���� 6   ก��	
0ก�	ก���ก��������+*��,��%�#&��#�' ������ก��������"(')*��+����
��#*� )���
ก�����,

� 
              �
���&-ก.��/��� 5 ���	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3����ก
�!��!�$�ก�4$����
�����  
 
!��ก��	
0ก��������+*��� �
� �0��� �/ ���� ก�4$��0��� 

1 19 �.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 19 �.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 21 �.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 21 �.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
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#���� 6   (#$�) 

    
!��ก��	
0ก��������+*��� �
� �0��� �/ ���� ก�4$��0��� 

 26 �.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 26 �.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
2 28 �.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 28 �.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 2 ��.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 2 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
3 4 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 4 ��.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 9 ��.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 9 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
4 11 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 11 ��.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 16 ��.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 16 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 18 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 18 ��.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 23 ��.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 23 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
5 25 ��.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 25 ��.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 2 ก.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 2 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 7 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 7 ก.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 9 ก.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 9 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 14 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 14 ก.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
6 16 ก.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
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#���� 6   (#$�) 

    
!��ก��	
0ก��������+*��� �
� �0��� �/ ���� ก�4$��0��� 

6 16 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 21 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 21 ก.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 
 23 ก.�. 2557     8.20 �. Z   9.10 �. ก�4$��0������ 1 
 23 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 2 
 28 ก.�. 2557     9.15 �. Z 10.05 �. ก�4$��0������ 1 
 28 ก.�. 2557   10.10 �. Z 11.00 �. ก�4$��0������ 2 

 
5.  �6�!���0����
0���
����� ���ก�������5�2,*���ก
��
ก�����(�
������3-������

!���0���d�
��0���ก
�ก$������� !�*��
��-ก���"!���ก<�5�* 
6.  �6�!�����>���	#�#�	6���� 20 )*�5�2,*���ก
��
ก�����ก�4$�#
���$���

����ก�4$� 
7.  #��	��ก���0���!�"�6��"!�����50*��������"('0*������ก������>�#� 

ก����
"���'3+%��-� 
ก��������"(')*��+�2���

���
�+*��	
�50*06�����ก��0
���
 
1.  ��������������
����� ���ก���������,��%�#&��#�' ������ก��������"(')*��+�

���
��#*� )���
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5 ���	
0ก��������+*10�2,*�+�!��3�����"(�$��ก$��
�����!�"(�
������ 10�2,*�>�#� t-test dependent 

2. ��������������
����� ���ก���������,��%�#&��#�' ������ก��������"(')*��+�
���
��#*� )���
ก�����,

��
���&-ก.��/��� 5 ���	
0ก��������+*10�2,*!��!�$�ก�4$����
�����  
�"(�$��ก$�������!�"(�
������ 10�2,*�>�#� t-test dependent 

3.  ��������������
����� ���ก�������)���
ก��������	
0ก��������+*10��+�!��3����
ก
�!��!�$�ก�4$����
�����  10�2,*�>�#� t-test independent 

4.  ������������	#�#�)���
ก����������#$�ก��������%�#&��#�' ������ก��������"('
)*��+����
��#*� (�
�	�ก���	
0ก��������+*10��+�!��3����ก
�!��!�$�ก�4$����
�����  10�2,*�>�#� 
t-test independent 
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&5������$�%$�ก����
"���'3+%��-� 
 �>�#����2,*2�ก��������"(')*��+���

���
��"ก��0*�� 
 1.  �>�#���
�Q�� 
     1.1 �$��d������)�%�# (�4R,� &���"��0, 2535, (�*� 102) 
 

  
X

X  =  
N

∑
    

     

                ����� X    !��    �$��d���� 
                        X∑   !��    �����)���"!���

�(�02�ก�4$� 
  N    !��    	6������2�ก�4$�#
���$�� 
 

     1.2  �$����������������#�Q�� (Standard Deviation) �6���%10�2,*�+#�  0
���
 
(ก�R	��  �
X��4, 2548, (�*� 112) 
 

    
∑ ∑

2 2n x - ( x)
S.D.  =  

n(n - 1)
 

 
     ����� S.D. !�� �$������������#�Q�� 
                    X∑  !�� �����)���"!���

�(�0 
           2  X∑  !�� �����)���"!���

�(�0)���
ก�����!#$�"�� 
    �กก6��
���� 
   n !�� 	6�����
ก�����2�ก�4$�#
���$�� 
 

 2.  �>�#����2,*2�ก��(��4%:��!���0��� 
     2.1  (�����������#��)�����
�(� (content validity) )��!���0��� 
�
0ก$������� (�
������ 10�2,*�+#�0
,��������0��*�� IOC (Index of Item Objective 
Cogruence) (���-ก  :
�������, 2546, (�*� 220) 
 

   
R

IOC  =  
N

∑
 

 

     ����� IOC !��    0
,��������0��*���"(�$��)*����ก
�	40��"���' 
R∑    !��    ������"!��������0�(<�)���+*�,����,�R 

        N !��    	6�����+*�,����,�R�

�(�0 
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      2.2  (��$�������ก�$�� (P) 10�2,*�+#�0
���
 (��5�  ���!�$, 2545, (�*� 164) 
 

   
H L

H + L
P  =  

N + N
 

 
  �����  P  !��  �$�������ก�$�� 
  H !��  	6���������#��>+ก�����+$2�ก�4$��+� 
  L !��  	6���������#��>+ก�����+$2�ก�4$�#�6� 

NH  !��  	6�������

�(�02�ก�4$��+� 
NL  !��  	6�������

�(�02�ก�4$�#�6� 
 

      2.3  (��$��6���		6�!�ก (r)  10�2,*�+#�0
���
 (��,�#  ���� 	�+R, 2545, (�*� 141) 
 

   H LP  - P
r  =  

n
 

 
  �����  r  !��  �$��6���		6�!�ก 
  PH !��  	6���������#��>+ก2�ก�4$��+� 
  PL !��  	6���������#��>+ก2�ก�4$�#�6� 

n  !��  	6�������

�(�02�ก�4$��+�(���ก�4$�#�6� 
 
      2.4  (��$������,����
��)��!���0��� (reliability) 10�2,*�+#� KR Z 20  
�+�0��'��,��'0�
� (Kuder  Richardson) (ก�R	�� �
X��4, 2548, (�*� 196)  
 

   tt 2
t

n pq
r   =  1 - 

n - 1 S

∑ 
 
 

 

 
  ����� ttr  !��    �����,����
��)��!���0��� 
  n      !��    	6����)*�)��!���0��� 
  p       !��    �
0�$��)��������6�>+ก!#$�")*� 
  q      !��     �
0�$��)��������6���02�!#$�")*� = 1Z p     
            2

tS  !��     ����!������)���"!���

�d�
� 
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           2.5  (��$������,����
��)��!���
0�	#�#�#$�ก��������%�#&��#�' 10�2,*�+#� 
�
���"����� �
�Y� (α  - coefficient) )��������� (��,�# ���� 	�+R, 2551, (�*� 248) 
 

            
∑ 

α  
 

2
i

2
t

k S
  =  1 - 

k - 1 S
 

      �����  α  !��    �$��
���"����� �����,����
��)�������������
0 
             k      !��    	6����)*��6�>�� 
            2

iS      !��     ����!������)���"!���������)*�     
            2

tS  !��     ����!������)���"!������

�d�
� 
 
 3.  �>�#����2,*2�ก��#��	������#�Q�� 
   3.1 ก��������"('����!#ก#$���$��d����)���"!��!���0����
0���
����� 
���ก��������"(�$��ก$�������!�"(�
������ 10�2,* t-test !�� dependent samples (���
�
#�' ����
#�', 2540, (�*� 165) 
 

                       
∑

∑ ∑
=

−

2 2

D
t 

n D - ( D)
n 1

  

                        df  =  n Z 1 
 

                 �����  t         !��     t-test 
                       ∑D   !��     �����)������!#ก#$���"(�$���"!��ก���0��� 

ก$�������!�"(�
������ 
                       ∑ 2D  !��     �����)������!#ก#$���"(�$���"!��ก���0��� 

ก$�������!�"(�
�������กก6��
���� 
                        n !��      	6�����
ก�����2�ก�4$�#
���$�� 
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 
 
 

1 2

2 2
1 1 2 2

1 2 1 2

X  - X
t  =  

(n  - 1)S  + (n  - 1)S 1 1
 + 

n  + n  - 2 n n

      3.2  ก���0�������!#ก#$��)���$��d���� 	�กก�4$�#
���$�� 2 ก�4$� �+*��	
�50*
����ก2,*�+#� t-test !�� independent samples (��5�  ���!�$, 2545, (�*� 227) 
 
 
                 
 
          
        df = n1 +n2 Z 1 
 

      �����  t   !��      t Z test  
       1X    !��      �"!���d����)��ก�4$�#
���$��ก�4$���� 1 
                      2X  !�� �"!���d����)��ก�4$�#
���$��ก�4$���� 2 
            n1 !�� )��0ก�4$�#
���$��ก�4$���� 1 
            n2 !�� )��0ก�4$�#
���$��ก�4$���� 2 
                      2

1S  !�� ����!������)��ก�4$�#
���$��ก�4$���� 1 
                      2

2S     !��      ����!������)��ก�4$�#
���$��ก�4$���� 2 
                      df    !��      ,

�!($�������������" 
 


