
 10

บททีÉ  2 

เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 ในการวจิยัเรืÉอง เปรยีบเทยีบผลการจดัการเรยีนรู ้เรืÉอง แสงน่ารู ้กลุ่มสาระการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร์ ทีÉได้รบัการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัการจดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 ในครั ÊงนีÊ ผูว้จิยัได้ศกึษาค้นควา้เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

ดงัต่อไปนีÊ 

 1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู ้

วทิยาศาสตร ์ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 

  1.1 วสิยัทศัน์ 

  1.2 จุดมุ่งหมาย   

  1.3 สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รยีน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

  1.4 หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

  1.5 สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้ช ั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 

  1.6 คุณภาพผูเ้รยีน 

 2. ทฤษฎเีรืÉอง แสงน่ารู ้

  2.1 แสงและสมบตัขิองแสง 

  2.2 แหล่งกาํเนิดแสง 

  2.3 การสะทอ้นของแสง 

  2.4 การหกัเหของแสง 

 3. การจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e 

  3.1 ความหมายจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e 

  3.2 บทบาทของครแูละผูเ้รยีนในการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e 

 4. การจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  4.1 ความหมายของการจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  4.2 วธิกีารจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  4.3 ข ั Êนตอนการจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  4.4 ประโยชน์และขอ้จาํกดัของการจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

 5. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  5.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  5.2 องคป์ระกอบของความหมายของผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  5.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 
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 6. ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

  6.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

  6.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

  6.3 การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

  6.4  การประเมนิผลทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

 7. งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

  7.1 งานวจิยัในประเทศ 

  7.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 

หลกัสูตรการศึกษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร ์              

ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

 1. วิสยัทศัน์ 

  หลกัสตูรการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผู้เรยีนทุกคนซึÉงเป็น

กาํลงัของชาตใิหเ้ป็นมนุษยท์ีÉมคีวามสมดุลทั Êงดา้นร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มจีติสํานึกในความเป็น

พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั Éนในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมี

พระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข มคีวามรูแ้ละทกัษะพืÊนฐาน รวมทั ÊงเจตคตทิีÉจาํเป็นต่อการศกึษา

ต่อการประกอบอาชพี และการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุ่งเน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั บนพืÊนฐานความ

เชืÉอวา่ทุกคนสามารถเรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้เตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551,

หน้า 31-46) 

 2. จดุมุ่งหมาย 

  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผู้เรยีนให้เป็นคนด ีมปีญัญา มี

ความสุข มศีกัยภาพในการศกึษาต่อ และประกอบอาชพี  จงึกาํหนดเป็นจุดหมายเพืÉอให้เกดิกบั

ผูเ้รยีน เมืÉอจบการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน 5 ประการ ดงันีÊ    

  2.1 มคุีณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีÉพงึประสงค ์เหน็คุณค่าของตนเอง มวีนิัย

และปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาทีÉตนนับถือ ยดึหลักปรชัญาของ

เศรษฐกจิพอเพยีง   

   2.2 มีความรู้ มีความสามารถในการสืÉอสาร การคิด การแก้ปญัหา การใช้

เทคโนโลยแีละมทีกัษะชวีติ  

   2.3 มสีุขภาพกายและสุขภาพจติทีÉด ีมสีุขนิสยั และรกัการออกกาํลงักาย   

   2.4 มคีวามรกัชาต ิมจีติสาํนึกในความเป็นพลเมอืงไทยและพลโลก ยดึมั Éนในวถิี

ชวีติ และการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 
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   2.5 มีจิตสํานึกในการอนุร ักษ์วฒันธรรมและภูมิปญัญาไทย การอนุรกัษ์และ

พฒันาสิÉงแวดลอ้ม มจีติสาธารณะทีÉมุ่งทาํประโยชน์และสร้างสิÉงทีÉดงีามในสงัคม และอยู่ร่วมกนั                

ในสงัคมอยา่งมคีวามสุข  

 3. สมรรถนะสาํคญัของผู้เรียน และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

  ในการพฒันาผู้เรยีนตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มุ่งเน้นพฒันา

ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานทีÉกําหนด ซึÉงจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสําคญัและ

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ดงันีÊ 

  3.1 สมรรถนะสาํคญัของผู้เรียน 

   หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มุ่งใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะสําคญั 5 

ประการ ดงันีÊ 

   3.1.1 ความสามารถในการสืÉอสาร เป็นความสามารถในการรบัและส่งสาร  

มวีฒันธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเขา้ใจ ความรู้สกึ และทศันะของ

ตนเองเพืÉอแลกเปลีÉยนขอ้มลูขา่วสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเอง

และสงัคม รวมทั Êงการเจรจาต่อรองเพืÉอขจดัและลดปญัหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลอืกรบัหรอื  

ไม่รบัขอ้มูลข่าวสารด้วยหลกัเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลอืกใช้วธิกีารสืÉอสาร ทีÉมี

ประสทิธภิาพโดยคาํนึงถงึผลกระทบทีÉมต่ีอตนเองและสงัคม 

   3.1.2 ความสามารถในการคดิ เป็นความสามารถในการคดิวเิคราะห ์การคดิ

สงัเคราะห์ การคิด อย่างสร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ เพืÉอ

นําไปสู่การสรา้งองคค์วามรู้หรอืสารสนเทศเพืÉอการตดัสนิใจเกีÉยวกบัตนเองและสงัคมได้อย่าง

เหมาะสม 

   3.1.3 ความสามารถในการแกป้ญัหา เป็นความสามารถในการแกป้ญัหาและ

อุปสรรคต่าง ๆ ทีÉเผชญิไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพืÊนฐานของหลกัเหตุผล คุณธรรมและขอ้มลู

สารสนเทศ เขา้ใจความสมัพนัธ์และการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสงัคม แสวงหา

ความรู ้ประยกุตค์วามรูม้าใชใ้นการป้ องกนัและแกไ้ขปญัหา และมกีารตดัสนิใจทีÉมปีระสทิธภิาพ

โดยคาํนึงถงึผลกระทบทีÉเกดิขึÊนต่อตนเอง สงัคมและสิÉงแวดลอ้ม 

   3.1.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการนํา

กระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการดําเนินชวีติประจําวนั การเรยีนรู้ด้วยตนเอง การเรยีนรู้อย่าง

ต่อเนืÉอง การทํางาน และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมด้วยการสร้างเสรมิความสมัพนัธ์อนัดรีะหว่าง

บุคคล การจดัการปญัหาและความขดัแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรบัตวัให้ทนักบัการ

เปลีÉยนแปลงของสงัคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จกัหลีกเลีÉยงพฤติกรรมไม่พงึประสงค์ทีÉ

ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ืÉน 

   3.1.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลอืก และ

ใช ้เทคโนโลยดีา้นต่างๆ และมทีกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพืÉอการพฒันาตนเองและสงัคม 
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ในด้านการเรยีนรู้ การสืÉอสาร การทํางาน การแก้ปญัหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ          

มคุีณธรรม 

  3.2 คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

   หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มุ่งพฒันาผู้เรยีนให้มีคุณลกัษณะ

อนั-พงึประสงค ์เพืÉอใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืÉนในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข  ในฐานะเป็นพลเมอืง

ไทยและพลโลก ดงันีÊ 

   1.  รกัชาต ิ ศาสน์ กษตัรยิ ์

   2.  ซืÉอสตัยส์ุจรติ 

   3.  มวีนิยั 

   4.  ใฝเ่รยีนรู้  

   5.  อยูอ่ยา่งพอเพยีง 

   6.  มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

   7.  รกัความเป็นไทย 

   8.  มจีติสาธารณะ 

 4. หลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร ์

  4.1 กลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตรป์ระกอบด้วย 8 สาระหลกัดงันีÊ 

   สาระทีÉ  1 : สิÉงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต 

   สาระทีÉ  2 : ชวีติกบัสิÉงแวดลอ้ม    

   สาระทีÉ  3:  สารและสมบตัขิองสาร    

   สาระทีÉ  4 : แรงและการเคลืÉอนทีÉ    

   สาระทีÉ  5 : พลงังาน    

   สาระทีÉ  6 : กระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลก 

   สาระทีÉ  7: ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 

   สาระทีÉ  8 : ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

   วชิาวทิยาศาสตรม์สีาระการเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวขอ้ง ดงันีÊ คอื 

   สาระทีÉ 5 : พลงังาน 

  4.2 มาตรฐานการเรียนรู้การศึกษาขั ÊนพืÊนฐาน 

   สาระทีÉ 5 : พลงังาน 

   มาตรฐาน ว 5.1 : เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชวีติ การ

เปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและ

สิÉงแวดลอ้ม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 
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  4.3 ทาํไมต้องเรียนวิทยาศาสตร ์

             วทิยาศาสตร์มีบทบาทสําคญัยิÉงในสงัคมโลกปจัจุบันและอนาคต เพราะ

วทิยาศาสตร์เกีÉยวข้องกับทุกคนทั Êงในชีวิตประจําวนัและการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจน

เทคโนโลย ี เครืÉองมอืเครืÉองใชแ้ละผลผลติต่างๆ ทีÉมนุษยไ์ด้ใช้เพืÉออํานวยความสะดวกในชวีติ

และการทํางาน เหล่านีÊล้วนเป็นผลของความรู้วทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคดิสร้างสรรค์

และศาสตร์อืÉนๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พฒันาวธิีคดิ ทั Êงความคดิเป็นเหตุเป็นผล คิด

สรา้งสรรค ์คดิวเิคราะห ์วจิารณ์ มทีกัษะสาํคญัในการค้นควา้หาความรู้ มคีวามสามารถในการ

แก้ปญัหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตดัสนิใจโดยใช้ขอ้มูลทีÉหลากหลายและมปีระจกัษ์พยานทีÉ

ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรมของโลกสมัยใหม่ซึÉงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู ้

(knowledge-based society) ดงันั Êนทุกคนจงึจาํเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาใหรู้ว้ทิยาศาสตร ์เพืÉอทีÉจะ

มคีวามรูค้วามเขา้ใจในธรรมชาตแิละเทคโนโลยทีีÉมนุษยส์ร้างสรรค์ขึÊน สามารถนําความรู้ไปใช้

อยา่งมเีหตุผล สรา้งสรรค ์และมคุีณธรรม 

  4.4 เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร ์

       กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัให้ผู้เรียนได้เรยีนรู้วทิยาศาสตร์ทีÉ

เน้นการเชืÉอมโยงความรูก้บักระบวนการ มทีกัษะสาํคญัในการค้นควา้และสร้างองค์ความรู้ โดย

ใชก้ระบวนการในการสบืเสาะหาความรู ้และการแก้ปญัหาทีÉหลากหลายให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมใน

การเรยีนรูทุ้กข ั Êนตอน มกีารทาํกจิกรรมดว้ยการลงมอืปฏบิตัจิรงิอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบั

ระดบัชั Êน โดยไดก้าํหนดสาระสาํคญัไวด้งันีÊ 

   สาระทีÉ 1: สิÉงมชีวีติกบักระบวนการดํารงชวีติ สิÉงมชีวีติ หน่วยพืÊนฐานของ

สิÉงมชีวีติ โครงสรา้งและหน้าทีÉของระบบต่างๆ ของสิÉงมชีวีติ และกระบวนการดํารงชวีติ ความ

หลากหลายทางชวีภาพ การถ่ายทอดทางพนัธุกรรม การทํางานของระบบต่างๆ ของสิÉงมชีวีติ 

ววิฒันาการและความหลากหลายของสิÉงมชีวีติ และเทคโนโลยชีวีภาพ 

   สาระทีÉ 2: ชวีติกบัสิÉงแวดล้อม สิÉงมชีวีติทีÉหลากหลายรอบตวั ความสมัพนัธ์

ระหว่างสิÉงมชีวีติกบัสิÉงแวดล้อม ความสมัพนัธ์ของสิÉงมชีวีติต่างๆ ในระบบนิเวศ ความสําคญั

ของทรพัยากรธรรมชาต ิการใช้และจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิในระดบัท้องถิÉน ประเทศ และ

โลก ปจัจยัทีÉมผีลต่อการอยูร่อดของสิÉงมชีวีติในสภาพแวดลอ้มต่างๆ 

   สาระทีÉ 3: สารและสมบตัขิองสาร สมบตัิของวสัดุและสาร แรงยดึเหนีÉยว

ระหวา่งอนุภาค การเปลีÉยนสถานะ การเกดิสารละลายและการเกดิปฏกิริยิาเคมขีองสาร  สมการ

เคม ี และการแยกสาร     

   สาระทีÉ 4: แรงและการเคลืÉอนทีÉ ธรรมชาตขิองแรงแม่เหลก็ไฟฟ้ า แรงโน้ม

ถ่วง แรงนิวเคลยีร ์การออกแรงกระทาํต่อวตัถุ การเคลืÉอนทีÉของวตัถุ แรงเสยีดทาน โมเมนตก์าร

เคลืÉอนทีÉแบบต่าง ๆ ในชวีติประจาํวนั 
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   สาระทีÉ 5: พลงังาน พลงังานกบัการดํารงชวีติการเปลีÉยนรูปพลงังานสมบตัิ

และปรากฏการณ์ของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้ า คลืÉนแม่เหล็กไฟฟ้ า กมัมนัตภาพรงัสีและ

ปฏิกิรยิานิวเคลยีร์ ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังานการอนุรกัษ์พลงังาน ผลของการใช้

พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดลอ้ม 

   สาระทีÉ 6: กระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลกโครงสร้างและองค์ประกอบของ

โลก ทรพัยากรทางธรณี สมบตัทิางกายภาพของดิน หนิ นํÊา อากาศ สมบตัิของผวิโลก และ

บรรยากาศ กระบวนการเปลีÉยนแปลงของเปลอืกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปจัจยัทีÉมผีลต่อการ

เปลีÉยนแปลงของบรรยากาศ 

   สาระทีÉ 7: ดาราศาสตร์และอวกาศ ววิฒันาการของระบบสุริยะ กาแลก็ซ ี             

เอกภพปฏสิมัพนัธแ์ละผลต่อสิÉงมชีวีติบนโลก ความสมัพนัธข์องดวงอาทติย ์ดวงจนัทร์ และโลก 

ความสาํคญัของเทคโนโลยอีวกาศ 

   สาระทีÉ 8: ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์การสบืเสาะหาความรู ้การแกป้ญัหา และจติวทิยาศาสตร์  

 5. สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 

     สาระการเรยีนรูท้ ีÉใชก้ารจดัการเรยีนการสอนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 ประกอบด้วย

สาระมาตรฐานการเรยีนรู ้ดงันีÊ 

 สาระทีÉ 1: สิÉงมีชีวิตกบักระบวนการดาํรงชีวิต  

     มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพืÊนฐานของสิÉงมชีวีติ ความสมัพนัธ์ของโครงสร้าง

และหน้าทีÉของระบบต่าง ๆ ของสิÉงมชีวีติทีÉทํางานสมัพนัธ์กนั มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้

สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชใ้นการดาํรงชวีติของตนเองและดแูลสิÉงแวดลอ้ม 

              สาระทีÉ 5 : พลงังาน 

                      มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การ

เปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชีวติและ

สิÉงแวดลอ้ม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

              สาระทีÉ 6 : กระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลก  

                 มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่างๆทีÉเกดิขึÊนบนผวิโลกและภายในโลก

ความสมัพนัธข์องกระบวนการต่างๆ มผีลต่อการเปลีÉยนแปลงภมูอิากาศภมูปิระเทศและสณัฐาน

ของโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรู้ไปใช้

ประโยชน์  
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              สาระทีÉ 7: ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 

              มาตรฐาน ว 7.1  เข้าใจววิฒันาการของระบบสุรยิะ กาแล็กซ ีเอกภพ การ

ปฏิสมัพนัธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิÉงมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ

จติวทิยาศาสตร ์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

                 สาระทีÉ 8: ธรรมชาติของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

                 มาตรฐาน ว 8.1  ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตรแ์ละจติวทิยาศาสตร์ ในการสบื

เสาะหาความรู้ การแก้ปญัหา  รู้ว่าปรากฎการณ์ทางธรรมชาตทิีÉเกดิขึÊนส่วนใหญ่มรีูปแบบทีÉ

แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลทีÉมีอยู่ในช่วงเวลาสั Êนๆ เข้าใจว่า

วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมคีวามเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั  

 6. คณุภาพผู้เรียน 

 จบชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 3 

 1. เขา้ใจลกัษณะทั ÉวไปของสิÉงมชีวีติ และการดาํรงชวีติของสิÉงมชีวีติทีÉหลากหลาย

ในสิÉงแวดลอ้มทอ้งถิÉน 

 2. เขา้ใจลกัษณะทีÉปรากฏและการเปลีÉยนแปลงของวสัดุรอบตวั แรงในธรรมชาต ิ

รปูของพลงังาน  

 3. เขา้ใจสมบตัทิางกายภาพของดนิ หนิ นํÊา อากาศ ดวงอาทติย ์และดวงดาว 

 4. ตั ÊงคาํถามเกีÉยวกบัสิÉงมชีวีติ วสัดุและสิÉงของ และปรากฏการณ์ต่างๆ รอบตวั 

สงัเกต สาํรวจตรวจสอบโดยใชเ้ครืÉองมอือยา่งง่าย และสืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูด้ว้ยการเล่าเรืÉอง เขยีน 

หรอืวาดภาพ 

 5. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ในการดํารงชวีติ การศกึษาหา

ความรูเ้พิÉมเตมิ ทาํโครงงานหรอืชิÊนงานตามทีÉกาํหนดให ้หรอืตามความสนใจ 

 6. แสดงความกระตือรือร้น สนใจทีÉจะเรียนรู้  และแสดงความซาบซึÊง ต่อ

สิÉงแวดลอ้มรอบตวั แสดงถงึความมเีมตตา ความระมดัระวงัต่อสิÉงมชีวีติอืÉน 

 7. ทาํงานทีÉไดร้บัมอบหมายดว้ยความมุ่งมั Éน รอบคอบ ประหยดั ซืÉอสตัย ์จนเป็น

ผลสาํเรจ็ และทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งมคีวามสุข 

 จบชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 

 1. เข้าใจโครงสร้างและการทํางานของระบบต่างๆ ของสิÉงมีชีวิต  และ

ความสมัพนัธข์องสิÉงมชีวีติทีÉหลากหลายในสิÉงแวดลอ้มทีÉแตกต่างกนั 

 2. เขา้ใจสมบตัแิละการจาํแนกกลุ่มของวสัดุ  สถานะของสาร  สมบตัขิองสารและ

การทาํใหส้ารเกดิการเปลีÉยนแปลง  สารในชวีติประจาํวนั การแยกสารอยา่งง่าย 

 3. เขา้ใจผลทีÉเกดิจากการออกแรงกระทาํกบัวตัถุ ความดนั หลกัการเบืÊองต้นของ

แรงลอยตวั สมบตัแิละปรากฏการณ์เบืÊองตน้ของแสง เสยีง และวงจรไฟฟ้ า 
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 4. เขา้ใจลกัษณะ องคป์ระกอบ สมบตัขิองผวิโลก และบรรยากาศ ความสมัพนัธ์

ของดวงอาทติย ์โลก และดวงจนัทรท์ีÉมผีลต่อการเกดิปรากฎการณ์ธรรมชาต ิ

 5. ตั ÊงคาํถามเกีÉยวกบัสิÉงทีÉจะเรยีนรู ้คาดคะเนคาํตอบหลายแนวทาง วางแผนและ

สาํรวจตรวจสอบโดยใชเ้ครืÉองมอื อุปกรณ์ วเิคราะห์ขอ้มูล และสืÉอสารความรู้จากผลการสํารวจ

ตรวจสอบ 

 6. ใช้ความรู้และกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการดํารงชีวติ และการศกึษา

ความรูเ้พิÉมเตมิ ทาํโครงงานหรอืชิÊนงานตามทีÉกาํหนดใหห้รอืตามความสนใจ 

 7. แสดงถงึความสนใจ มุ่งมั Éน รบัผดิชอบ รอบคอบและซืÉอสตัยใ์นการสบืเสาะหา

ความรู ้

 8. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีแสดงความชืÉนชม 

ยกยอ่ง และเคารพสทิธใินผลงานของผูค้ดิคน้ 

 9. แสดงถึงความซาบซึÊง ห่วงใย แสดงพฤตกิรรมเกีÉยวกบัการใช้การดูแลรกัษา

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิÉงแวดลอ้มอยา่งรูคุ้ณค่า 

 10. ทํางานร่วมกับผู้อืÉนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเองและ

ยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผูอ้ืÉน  

 สรุปว่าผู้วจิยัสนใจทีÉจะศกึษาในส่วนของสาระทีÉ 5 พลงังาน มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจ

ความสมัพนัธร์ะหวา่งพลงังานกบัการดาํรงชวีติ การเปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างสาร

และพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มทีกัษะกระบวนการสบืเสาะหา

ความรู ้สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

 

ทฤษฎีเรืÉองแสงน่ารู้ 

 1. แสงและสมบติัของแสง 

  สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 17-21) กล่าวว่า 

แสง คอืพลงังานรปูหนึÉงทีÉไม่มตีวัตน แต่สามารถทาํงานได ้แสงช่วยใหเ้รามองเหน็สิÉงต่างๆ แสง

เปลีÉยนมาจากพลงังานรปูหนึÉงแล้วยงัเปลีÉยนไปเป็นพลงังานรูปอืÉนได้ แสงสว่างมปีระโยชน์ต่อ

การดาํรงชวีติของมนุษยท์ั Êงทางตรงและทางออ้ม  

  1.1 ประโยชน์ของแสง 

   1.1.1 ประโยชน์ทางตรง 

    - ช่วยในการมองเหน็สิÉงต่างๆ 

    - ช่วยใหผ้า้ทีÉตากไวแ้หง้ 

    - ช่วยในการถนอมอาหาร 
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   1.1.2 ประโยชน์ทางอ้อม 

    - ช่วยทาํใหเ้กดิวฏัจกัรของนํÊา 

    - ช่วยใหเ้กดิกระแสไฟฟ้ าจากโซลาเซลลห์รอืเซลลส์ุรยิะ 

        - ช่วยในการสงัเคราะหด์ว้ยแสงของพชืซึÉงเป็นอาหารของมนุษยแ์ละ

สตัวต่์างๆ 

    - ทําให้มีการประดษิฐ์สิÉงทีÉใช้เกีÉยวกบัแสง ได้แก่ ทศันูปกรณ์ต่างๆ 

เช่น กลอ้งถ่ายรปู กลอ้งโทรทรรศน์ กลอ้งจุลทรรศน์ กล้องดูดาว กล้องดูแห่ กล้องสองตา และ

อุปกรณ์อืÉนๆ ทีÉเกีÉยวกบัการมองเหน็ ซึÉงนําไปใช้ประโยชน์ในการดํารงชีวติของมนุษยอ์ย่าง

มากมาย 

  1.2 สมบติัของแสง 

       1.2.1 แสงเป็นคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้ า ไม่ตอ้งอาศยัตวักลางในการเคลืÉอนทีÉ 

   1.2.2 แสงเดินทางเป็นเส้นตรง ด้วยอตัราเร็ว 3103 เมตรต่อวนิาท ีหรือ 

186,000 ไมลต่์อวนิาท ี

   1.2.3 แสงมีการสะท้อน การหักเห และการกระจายแสง ทําให้เกิด

ปรากฏการณ์ต่างๆ 

 2. แหล่งกาํเนิดแสง 

  2.1 ดวงอาทิตย ์เป็นแหล่งกาํเนิดแสงตามธรรมชาตทิีÉใหญ่ทีÉสุดและสําคญัทีÉสุด

เมืÉอปี พ.ศ.2209 เซอรไ์อแซก นิวตนั นกัวทิยาศาสตรช์าวองักฤษ ได้ทดลองเกีÉยวกบั เรืÉองแสง 

พบวา่ถ้าใหแ้สงอาทติยส์่องผ่านปรซิมึ แสงจะเกดิการหกัเหออกมาเป็นแสงสต่ีางๆ 7 ส ีเรยีกว่า 

“สเปกตรมั” เริÉมจากแสงทีÉมคีวามยาวคลืÉนสั ÊนไปหาแสงสทีีÉมคีวามยาวคลืÉนยาวได้ดงันีÊ คอื ม่วง 

คราม นํÊาเงนิ เขยีว เหลอืง แสด และแดง ทีÉสามารถมองเหน็ได้ นอกจากนีÊยงัมรีงัสอีืÉนๆ ทีÉไม่

สามารถมองเหน็ได ้ไดแ้ก่ รงัสเีหนือม่วงหรอืรงัสอีลัตราไวโอเลต เป็นรงัสทีีÉมคีวามถีÉสูงกว่าแสง

สมี่วง และรงัสใีตแ้ดงหรอืรงัสอีนิฟาเรด เป็นรงัสทีีÉมคีวามถีÉตํÉากวา่แสงสแีดง 

  2.2 สิÉงมีชีวิต เช่น หิÉงหอ้ย ปลาบางชนิด 

  2.3 เทียนไข คบเพลิง หลอดไฟฟ้า เป็นแหล่งกาํเนิดทีÉมาจากการเปลีÉยนแปลง

พลงังานรปูอืÉนมาเป็นพลงังานแสง ปรมิาณพลงังานแสงทีÉส่องออกมาจากแหล่งกําเนิดแสงใดๆ 

ต่อหนึÉงหน่วยเวลาหรอือตัราการใหพ้ลงังานแสงของแหล่งกําเนิดแสง มหีน่วยการวดัเป็นลูเมน 

หลอดไฟฟ้ าทีÉนิยมใช้กนัตามบ้านเรอืนม ี2 ชนิด คอื หลอดไฟฟ้ าแบบไส้ และหลอดเรอืงแสง

หรอืหลอดฟลอูอเรสเซนต ์ในจาํนวนวตัตท์ีÉเท่ากนั หลอดเรอืงแสงให้ความสว่างมากกว่าหลอด

ไฟฟ้ าแบบไสป้ระมาณ 3-4 เท่า 
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  ถ้าพจิารณาพืÊนทีÉใดๆ ทีÉรบัแสง ความสวา่งบนพืÊนทีÉนั Êนหาไดจ้าก 

  เมืÉอ E  เป็นความสวา่ง (ลกัซ)์ 

   F  เป็นอตัราพลงังานแสงทีÉตกบนพืÊน (ลเูมน) 

   A เป็นพืÊนทีÉรบัแสง (ตารางเมตร) 

  2.4 ความสว่าง 1 ลกัซ ์หมายถงึ ความสวา่งทีÉเกดิขึÊนบนพืÊนทีÉผวิ 1 ตารางเมตร 

เมืÉอแหล่งกาํเนิดแสงมคีวามเขม้แหง่การส่องสวา่งเท่ากบั 1 แคนเดลา (cd) 

 โดยปกตแิลว้ ความสวา่งในสถานทีÉต่างๆ นั Êนมาจากแหล่งกําเนิดต่างๆ กนั เช่น ดวง

อาทติย ์หลอดไฟฟ้ า เป็นตน้ ถ้าแหล่งกาํเนิดแสงอยูห่่างผวิวตัถุมากขึÊน จะพบว่าความสว่างบน

ผิววตัถุจะน้อยลง แต่ถ้าระยะห่างระหว่างผิววตัถุกับแหล่งกําเนิดแสงมีค่าคงตัว พบว่า

แหล่งกาํเนิดแสงทีÉใหพ้ลงังานแสงในหนึÉงหน่วยเวลาออกมามากวา่กจ็ะมคีวามสว่างมากกว่า ใน

การหาความสว่าง ณ บรเิวณใดบริเวณหนึÉงทําได้โดยใช้เครืÉองวดัความสว่างทีÉเรยีกว่า ลกัซ์

มิเตอร ์ทีÉให้ค่าออกมาเป็น ลกัซ์ โดยตรง ค่าความสว่างทีÉพอเหมาะกบัการใช้งานในสถานทีÉ

ต่างๆ ดงัตวัอยา่งขอ้มลูในตาราง ต่อไปนีÊ 

 

ตาราง 1 ความสวา่งทีÉเหมาะสมในสถานทีÉต่างๆ โดยประมาณ 

 

สถานทีÉ ความสว่าง (ลกัซ)์ 

บ้าน  

 หอ้งนั Éงเลน่ หอ้งครวั หอ้งอาหาร 150 - 300 

 หอ้งอ่านหนงัสอื หอ้งทาํงาน 500-1,000 

โรงเรยีน  

 โรงพลศกึษา หอประชุม 75-300 

 หอ้งเรยีน 300-750 

 หอ้งสมุด หอ้งปฏบิตักิาร หอ้งเขยีนแบบ 750-1,000 

โรงพยาบาล  

 หอ้งตรวจโรค 200-750 

 หอ้งผ่าตดั 5,000-10,000 

  

ความสวา่ง = อตัราพลงังานแสงทีÉตกบนพืÊน  

 พืÊนทีÉรบัแสง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 

สถานทีÉ ความสว่าง (ลกัซ)์ 

สาํนักงาน  

 บนัไดฉุกเฉิน 30-75 

 ทางเดนิภายในอาคาร 75-200 

 หอ้งประชมุ  หอ้งรบัรอง 200-750 

 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 18) 

 

 3. การสะท้อนของแสง 

  การทีÉเรามองเหน็วตัถุต่างๆ ได ้เพราะมแีสงจากวตัถุนั Êนมาเขา้ตาเรา ถ้าไม่มแีสง

จากวตัถุมาเขา้ตา จะเหน็วตัถุนั Êนเป็นสดีาํรงัสีของแสง เป็นเสน้ทีÉแสดงทศิทางการเคลืÉอนทีÉของ

แสง เขยีนแทนด้วยเส้นตรงมหีวัลูกศร รงัสแีสงแบ่งเป็น 3 แบบ คอื รงัสขีนาน รงัสลีู่เขา้ และ

รงัสลีู่ออกวตัถุทีÉสะทอ้นแสงไดด้จีะมลีกัษณะเป็นผวิเรยีบ มนั เช่น กระจกเงาราบ เป็นตน้ 

 

 
 

ภาพ   2   รงัสขีองแสง 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 18) 

 

  3.1 ประโยชน์การสะท้อนของแสงบนกระจกเงา 

   1. ใชส้่องดตูวัเอง ภาพทีÉมองเหน็จะเป็นภาพเสมอืนมขีนาดและระยะเท่ากบั

วตัถุ แต่กลบัซา้ยเป็นขวากบัวตัถุ ซึÉงเรยีกวา่ “ปรศัวภาวโิลม” 

   2. ใชท้าํกลอ้งสลบัลายหรอืกลอ้งคาไลโดสโคป ซึÉงทาํดว้ยกระจกเงาราบยาว 

3 แผ่น นํามาประกบทํามุมกนั 60 องศา ดงัรูป เมืÉอปิดทางด้านหนึÉงแล้วนํากระดาษสใีส่ลงไป 

แลว้มองเขา้ไปดจูะเหน็เป็นลวดลายสวยงามทีÉเกดิจากการสะทอ้นของแสงภายในกลอ้ง 

 

รงัสขีนาน รงัสลีู่เขา้ รงัสลีู่ออก 
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แสงจากวตัถุ 

กระจก 

กระจก 

 

 

 

 

ภาพ 3   กลอ้งสลบัลายหรอืกลอ้งคาไลโดสโคป 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 19) 

 

   3. ใช้ทํากล้องดูแห่หรือกล้องเรือดํานํÊ าอย่างง่าย (กล้องเพอริสโคป) 

ประกอบดว้ย กระจาเงาระนาบ 2 แผ่นวางทาํมุม 45 องศา เพืÉอช่วยในการสะท้อนแสง นําไปใช้

ส่องดขูบวนแห่ในกรณีทีÉเรายนือยูด่า้นหลงั แลว้มองไม่เหน็ขบวนแห ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ   4   กลอ้งดแูหห่รอืกลอ้งเพอรสิโคป 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 20) 

 

   4.  การใชก้ระจกเงาโคง้ (กระจกนูน) ตดิขา้งรถยนตเ์พืÉอใหม้องเหน็ภาพจาก

ดา้นหลงัใหไ้ดมุ้มกวา้งกวา่ปกต ิ

   5.  การใชก้ระจกนูนตดิไวใ้นหา้งสรรพสนิค้าหรอืบรเิวณรมิถนนซึÉงเป็นทาง

แยก 

   6.  การใชก้ระจกเวา้ของทนัตแพทยเ์พืÉอตรวจฟนัคนไข้ 
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 4. การหกัเหของแสง 

  การหักเหเกิดขึÊนเมืÉอแสงเดินทางผ่านตัวกลางอย่างน้อย 2 ชนิด ทีÉมีความ

หนาแน่นไม่เท่ากนั การหกัเหจะเกดิขึÊนตรงผวิรอยต่อของตวักลาง ถ้าแสงเดนิทางผ่านตวักลาง

ชนิดเดยีว กนัแสงจะเดนิทางเป็นเสน้ตรง 

  4.1 ชนิดของตวักลาง 

   การแบ่งชนิดของตวักลางโดยการดทูางเดนิของแสงผ่านวตัถุต่างๆ จะแบ่งได้

เป็น 3 ชนิด คอื 

   1. ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดห้มดหรอืเกอืบทั Êงหมด

อยา่งเป็นระเบยีบ สามารถมองเหน็วตัถุอกีชนิดไดช้ดัเจน เช่น กระจกใส อากาศ นํÊา กระดาษ

แกว้ใส แผน่พลาสตกิใส เป็นตน้ 

   2. ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้า้งและไม่เป็น

ระเบยีบ ทาํใหก้ารมองเหน็วตัถุดา้นตรงขา้มไมช่ดัเจน เช่น กระจกฝ้ า กระดาษไข แผ่นพลาสตกิ

ขุน่ เป็นตน้ 

   3. ตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่ยอมใหแ้สงทะลผุ่าน แต่สะทอ้นไดห้รอื

บางชนิดดดูกลนืแสงได ้เช่น ไม ้เหลก็ กระเบืÊอง สมุด เป็นตน้  

  4.2 ส่วนประกอบสาํคญัของการหกัเห 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ   5   การหกัเห 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 20) 

 

 

 

 

A 

อากาศ 

นํÊา 

B 

N 

N 

O 
P Q 
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จากรปูอธบิายไดด้งันีÊ 

 PQ  คอื ผวิของรอยต่อตวักลาง 2 ชนิด 

 NO N  คอื แนวเสน้ปกต ิหรอืเสน้แนวฉาก 

 AO  คอื รงัสตีกกระทบ 

 OB  คอื รงัสหีกัเห 

 มุม AON  คอื มุมตกกระทบ 

 มุม BO N  คอื มุมหกัเห 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  4.3 การเดินทางของแสงผ่านตวักลาง 

       

 

 

 

 

 

 

ภาพ   6   ตวักลางทีÉ 1 และ 2 เป็นตวักลางชนิดเดยีวกนั แสงไม่มกีารหกัเห 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ   7 แสงเดนิทางจากตวักลางทีÉ 1 ทีÉมคีวามหนาแน่นน้อยไปยงัตวักลางทีÉ 2 ทีÉมคีวาม 

            หนาแน่นมาก เช่น จากอากาศไปนํÊา รงัสหีกัเหจะเบนเขา้หาเสน้ปกต ิทาํใหม้มุตก 

            กระทบโตกวา่มุมหกัเห 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 21) 

 

ตวักลางชนิดทีÉ 1 

ตวักลางชนิดทีÉ 2 

เสน้ปกต ิ

ตวักลางชนิดทีÉ 1 

ตวักลางชนิดทีÉ 2 

เสน้ปกต ิ
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ภาพ  8 แสงเดนิทางจากตวักลางทีÉ 1 ทีÉมคีวามหนาแน่นมากไปยงัตวักลางทีÉ 2 ทีÉมคีวาม 

           หนาแน่นน้อยกวา่ เช่น จากแทง่แกว้ไปยงัอากาศ รงัสหีกัเหจะเบนออกจากเสน้ปกต ิ 

 ทาํใหม้มุหกัเหโตกวา่มุมตกกระทบ 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 21) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ   9  แสงเดนิทางตกกระทบผวิรอยต่อในแนวตั Êงฉากจะเดนิทางเป็นเสน้ตรงทาํใหม้องไม่  

            เหน็การหกัเหของแสง 

ทีÉมา : สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 21) 

 

  การเดนิทางของลาํแสงทีÉผ่านตวักลางชนิดเดยีวกนัตลอดจะมลีกัษณะเป็นเส้นตรง 

แต่ถ้าลาํแสงเดนิทางผ่านตวักลางต่างชนิดกนัทีÉมคีวามหนาแน่นต่างกนั แสงจะเกดิการหกัเห ซึÉง

เป็นไปตามกฎของการหกัเห โดยมุมหกัเหจะใหญ่หรอืเลก็กว่ามุมตกกระทบึขึÊนอยู่กบัสมบตัิ

อยา่งหนึÉงของตวักลาง ทีÉเรยีกวา่ ดชันีหกัเห  ซึÉงหาได้จากอตัราส่วนระหว่างอตัราเรว็ของแสง

ในสญูญากาศ ต่ออตัราเรว็ของแสงในตวักลางใดๆ ถ้าลาํแสงตกกระทบอยูใ่นตวักลางทีÉมค่ีาดชันี

หกัเหน้อยกวา่มุมหกัเหทีÉไดจ้ะเลก็กวา่มุมตกกระทบ ในทาํนองเดยีวกนัถ้าลําแสงตกกระทบอยู่

ในตวักลางทีÉมค่ีาดชันีหกัเหมากกวา่ มุมหกัเหทีÉไดจ้ะโตกวา่มุกตกกระทบ ดงัตาราง 
 

 

 

 

 

ตวักลางชนิดทีÉ 1 

ตวักลางชนิดทีÉ 2 

เสน้ปกต ิ

ตวักลางชนิดทีÉ 1 

ตวักลางชนิดทีÉ 2 

เสน้ปกต ิ
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ตาราง  2   ดชันหีกัเหและความเรว็ของแสงในตวักลางต่างๆ 

 

ตวักลาง ดชันีหกัเห  ความเรว็แสง (m/s) 

อากาศ 

นํÊา 

แอลกอฮอล ์

แกว้ 

เพชร 

1.00 

1.33 

1.36 

1.50 

2.42 

3.00108 

2.23108 

2.21108 

2.00108 

1.24108 

 

  มมุวิกฤต  คอืมุมตกกระทบทีÉทาํใหม้มุหกัเหกาง 90 องศา เกดิขึÊนไดเ้มืÉอแสง

เดนิทางจากตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นมากกวา่ไปยงัตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นน้อยกวา่ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 10 เมืÉอแสงเดนิทางจากแท่งพลาสตกิครึÉงวงกลมไปยงัอากาศ เมืÉอมุมตกกระทบกาง 42 

            องศา จะทาํใหมุ้มหกัเหเท่ากบั 90 องศา ดงันั Êนมุมวกิฤตของแท่งพลาสตกิจงึเท่ากบั  

            42 องศา 

ทีÉมา : สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 22) 

48 

30 

42 

อากาศ 

แท่ง

พลาสตกิ 

50 

 

50 

31 

20 
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  ถ้ามุมตกกระทบใหญ่กวา่มุมวกิฤต จะเกดิการสะท้อนกลบัหมดของแสง ทําให้

เกดิปรากฏการณ์ธรรมชาตหิลายอย่าง เช่น รุ้งกนินํÊา หรอืการเหน็ภาพลวงตา เรยีกว่า มริาจ 

เป็นตน้ 

 

การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั Êน (7e) 

 1. ความหมายการเรียนรู ้7e 

  การเรยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e learning cycle) หมายถึง รูปแบบการ

เรียนการสอนแบบสืบเสาะแบบหนึÉงทีÉเน้นให้ผู้เรยีนสามารถใช้วธิกีารสบืเสาะหาความรู้เชิง

วทิยาศาสตร ์(Inquiry Approach) ทีÉตอ้งอาศยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการค้นพบ

ความรูห้รอืประสบการณ์การเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมายดว้ยตนเอง แบ่งข ั Êนตอนการสอนออกเป็น

7 ข ั Êนตอน 

  สุวทิย ์ มลูคาํ (2547, หน้า 23) กล่าวว่า การเรยีนรู้แบบวฎัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน 

(7e) หมายถงึ การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืสวนสอบสวน หรอืกระบวนการเรยีนรู้ทีÉเน้นการพฒันา

ความสามารถในการแกป้ญัหาดว้ยวธิกีารฝึกให้ผู้เรยีนรู้จกัศกึษา ค้นควา้หาความรู้ โดยผู้ส อน

ตั Êงคาํถามกระตุน้ใหผู้เ้รยีนใชก้ระบวนการทางความคดิ หาเหตุผลจนคน้พบความรูห้รอืแนวทาง

ในการแกไ้ขปญัหาทีÉถูกตอ้งดว้ยตนเอง  

  รุจาภา  ประถมวงษ์ (2551, หน้า 17) กล่าววา่ การเรยีนรูแ้บบวฎัจกัรการเรยีนรู้ 7 

ข ั Êน (7e) หมายถงึ รปูแบบของกระบวนการเรยีนรูข้องนกัวทิยาศาสตร ์ไดศ้กึษาคน้คดิขึÊนเพืÉอให้

ผูเ้รยีนไดส้บืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรอืประสบการณ์ การเรยีนรู้

อย่างมีความหมายด้วยตนเอง ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกดิการเรยีนรู้ด้วยตนเองภายใต้

สภาพแวดลอ้มทีÉเหมาะสม 

  ลดัดาวลัย ์ จิÉมอาษา (2554, หน้า 23) กล่าวว่า การเรยีนรู้แบบวฎัจกัรการเรยีนรู ้

7 ข ั Êน (7e) หมายถงึ การสอนใหใ้ชว้ฏัจกัรการเรยีนรู้ เป็นการสอนทีÉเน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั โดย

มุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดแ้สวงหาความรู ้และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยผ่านกระบวนการคดิและ

ปฏบิตั ิซึÉงทาํใหผู้เ้รยีนได้รบัประสบการณ์ตรงในการเรยีนรู้และแก้ปญัหาด้วยตนเอง ครูเป็นผู้

อาํนวยความสะดวกจนทาํใหผู้เ้รยีนบรรลุเป้ าหมาย 

  สถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2556, หน้า 13) กล่าวว่า 

การเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน (7e) หมายถึง การนําความรู้หรอืแบบจําลองไปใช้

อธบิาย หรอืประยกุตใ์ชก้บัเหตุการณ์หรอืเรืÉองอืÉน ๆ จะนําไปสู่ขอ้โต้แยง้หรอืขอ้จํากดั ซึÉงจะก่อ

ให้เป็นกระเด็นหรือคําถาม หรือปญัหาทีÉจะต้องสํารวจตรวจสอบต่อไป ทําให้เกิดเป็น

กระบวนการทีÉต่อเนืÉองกนัไปเรืÉอย ๆ  
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  คอสเลท, และเชฟเพท (Collette, & Chiappette, 1986, p.23) กล่าววา่ การเรยีนรู้

แบบวฎัจกัรการเรยีนรู ้7 ข ั Êน (7e) หมายถึง การสอนโดยใช้วฏัจกัรการสบืเสาะหาความรู้ เป็น

การสอนทีÉนกัเรยีนตอ้งถามคาํถามและคน้หาคาํตอบดว้ยตนเอง โดยครูต้องสร้างสถานการณ์ทีÉ

น่าสงสยั แปลกใจ สถานการณ์การแกป้ญัหา กจิกรรมอุปมาน หรอืกจิกรรมอนุมาน 

  บชี (Beeth, 1998, p.34) กล่าวว่า การเรยีนรู้แบบวฎัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) 

หมายถงึ รปูแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะแบบหนึÉงทีÉเน้นให้ผู้เรยีนสามารถใช้วธิกีารสบื

เสาะหาความรู้เชงิวทิยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคการรู้คดิ ได้แก่ Intelligibility, Plausibility และ 

Wide - Applicability ในการจดักจิกรรมการสอนเพืÉอใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการคดิ และพฒันาการคดิใน

ระดบัสงู โดยแต่ละขั Êนใชเ้ทคนิคการรูค้ดิเพืÉอแสดง ความสามารถของการคดิอย่างมเีหตุผลและ

สามารถประเมนิความเขา้ใจของตนได ้โดยการเปรยีบเทยีบ ชั ÉงนํÊาหนักความน่าเชืÉอถือความมี

เหตุผลของคิดเดิมกบัความคิดใหม่ ๆ ได้ เนืÉองจากนักเรียนได้ฝึกทกัษะการรู้คดิ มีข ั Êนตอน

ดงัต่อไปนีÊ 

  1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดมิ (elicitation phase) โดยใช้การรู้คดิข ั Êนความสามารถ

เขา้ใจได ้(intelligibility)  

  2. ข ั Êนเร้าความสนใจ (engagement phase) โดยใช้การรู้คดิข ั Êนความสามารถ

เขา้ใจได ้(intelligibility)  

  3. ข ั Êนสํารวจและค้นหา (exploration phase) โดยใช้การรู้คดิข ั ÊนความเชืÉอถือได้

(plausibility)  

  4. ข ั Êนอธบิาย (explanation phase) โดยใช้การรู้คดิข ั Êนความสามารถเขา้ใจได้

(intelligibility)และขั ÊนความเชืÉอถอืได ้(plausibility)  

  5. ข ั Êนขยายความรู ้(elaboration phase) โดยใชก้ารรูค้ดิข ั Êนความสามารถเขา้ใจได้

(intelligibility) ข ั ÊนความเชืÉอถือได้ (plausibility) และขั Êนการใช้ประโยชน์ได้อย่างกว้างขวาง 

(wide-appliciability)  

  6. ข ั Êนประเมนิผล (evaluation phase) โดยใช้การรู้คดิข ั Êนความสามารถเขา้ใจได้

(intelligibility) และขั Êนการใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง (wide-appliciability)  

  7. ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ (extension phase) โดยใช้การรู้คดิข ั Êนการใช้ประโยชน์ได้

อยา่งกวา้งขวาง (wide-appliciability)  

  บรานส์ฟอร์ด, บราว, และค๊อกกิÊง (Bransford, Brown, & Cocking, 2000) ได้

ขยายรูปแบบการสอนแบบวฏัจกัร การเรยีนรู้จาก 5 ข ั Êน เป็น 7 ข ั Êน เนืÉองจากการสอนแบบ                   

วฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ข ั Êน ไม่ได้เน้นการถ่ายโอนความรู้ และให้ความสําคญักบัการตรวจสอบ

ความรูเ้ดมิของเดก็ ซึÉงเป็นสิÉงทีÉครูไม่ควรละเลย หรอืละทิÊง เนืÉองจากการตรวจสอบพืÊนความรู้

เดมิของเดก็ จะทาํใหค้รไูดค้น้พบวา่ จะตอ้งเรยีนรู ้อะไรก่อนทีÉจะเรยีนในเนืÊอหานั Êน ๆ นักเรยีน

จะสรา้งความรู้จากพืÊนความรู้เดมิทีÉเดก็ม ีทําให้เกดิ การเรยีนรู้อย่างมคีวามหมาย และไม่เกดิ
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แนวความคิดทีÉผิดพลาด และการละเลยหรือเพิกเฉย ในขั ÊนนีÊทําให้ยากแก่การพัฒนา

แนวความคดิของเดก็ ซึÉงจะไม่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายทีÉครูวางไว ้นอกจากนีÊยงัเน้นให้นักเรยีน

สามารถนําความรูท้ ีÉไดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้ห้เกดิประโยชน์ ในชวีติประจําวนั ซึÉงเพิÉมข ั Êนมา 2 ข ั Êน 

รวมเป็น 7 ข ั Êน แสดงดงัภาพ 11 

 

             Elicit 

                Engage    

        Engage 

 

   Explore     Explore 

 

   Explain     Explain 

       

        Elaborate 

   Elaborate     

        Evaluate 

  

   Evaluate 

        Extend 

 

ภาพ   11  รปูแบบการสอนแบบวฏัจกัร การเรยีนรูจ้าก 5 ข ั Êน เป็น 7 ข ั Êน 

ทีÉมา : บรานสฟ์อรด์, บราว, และค๊อกกิÊง (Bransford, Brown, & Cocking, 2000) 

 

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดมิ (elicitation) ในขั ÊนนีÊจะเป็นขั ÊนทีÉครูจะตั Êงคําถาม เพืÉอ

กระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความรูเ้ดมิออกมา เพืÉอครูจะได้รู้ว่า เดก็แต่ละคนมพีืÊนฐานความรู้เดมิ 

เท่าไหร่จะไดว้างแผนการสอนไดถู้กตอ้ง และครไูดรู้้ว่า นักเรยีนควรจะเรยีนเนืÊอหาใดก่อนทีÉจะ

เรยีนเพืÉอใหเ้กดิความเหมาะสมต่อการพฒันาศกัยภาพการเรยีนรู้ของผู้เรยีนเองเป็นสําคญั ใน

เนืÊอหานั Êน ๆ  

 2. ข ั Êนเรา้ความสนใจ (engagement phase) เป็นการนําเขา้สู่บทเรยีนหรอืเรืÉอง ทีÉ

สนใจ เพืÉอใหผู้เ้รยีนเกดิความรูส้กึอยา่งรู ้อยากเหน็ และสนใจในสิÉงนั Êน ๆ ซึÉงอาจเกดิขึÊนเองจาก

ความสงสยั หรอือาจเริÉมจากความสนใจของตวันักเรียนเอง หรอืเกดิจากการอภปิรายภายใน

กลุ่ม เรืÉองทีÉน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีÉกําลงัเกิดขึÊนอยู่ในช่วงเวลานั Êน หรือเป็นเรืÉองทีÉ

เชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมทีÉเด็กเพิÉมเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียน สร้างคําถาม 
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กําหนดประเดน็ทีÉจะศกึษาในกรณีทีÉยงัไม่มปีระเดน็ใดน่าสนใจ ครูอาจให้ศกึษาจากสืÉอต่าง ๆ 

หรอืเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเดน็ขึÊนก่อน แต่กไ็ม่ได้เป็นการทีÉจะควรบงัคบัให้นักเรยีน

ยอมรบัประเดน็ หรอืคาํถามทีÉครกูาํลงัสนใจเป็นเรืÉองทีÉจะใช้ศกึษาในการจดัการเรยีนรู้สู่ผู้เรยีน

เพืÉอใหเ้กดิผลสมัฤทธิ ÍทีÉพฒันาขึÊนไปในทางทีÉดยี ิÉงขึÊน  

 3. ข ั Êนสาํรวจและคน้หา (exploration phase) ในขั ÊนนีÊจะต่อเนืÉองจากขั Êนเร้า ความ

สนใจ ซึÉงเมืÉอนกัเรยีนทาํความเขา้ใจในประเดน็ หรอืคาํถามทีÉสนใจจะศกึษาอยา่งถ่องแทแ้ลว้ กม็ี

การวางแผนกาํหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั Êงสมมตฐิาน กําหนดทางเลอืกทีÉเป็นไปได ้

ลงมอืปฏบิตัเิพืÉอเกบ็รวบรวมขอ้มลู ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธิกีารตรวจสอบอาจทํา

ได้หลายวธิี เช่น ทําการทดลองทํากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพืÉอช่วยสร้าง 

สถานการณ์จําลอง (simulation) การศกึษาหาขอ้มูลจากเอกสารอ้างองิจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีÉจะใชใ้นขั Êนต่อไป  

 4. ข ั Êนอธบิาย (explanation phase) ในขั ÊนนีÊเมืÉอนกัเรยีนไดข้อ้มลูมาอย่างเพยีงพอ 

จากการสํารวจตรวจสอบแล้วจึงนําข้อมูลข้อสนเทศทีÉได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ

นําเสนอ ผลทีÉไดใ้นรปูต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ หรอืรูปวาด 

สรา้งตาราง ฯลฯ การค้นพบในขั ÊนนีÊอาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมตฐิานทีÉตั Êงไว ้

โตแ้ยง้กบั สมมตฐิานทีÉตั Êงไว ้หรอืไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเดน็ทีÉได้กําหนดไว ้แต่ผลทีÉได้จะอยู่ในรูป

ใดกส็ามารถ สรา้งความรูแ้ละช่วยใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด ้ 

 5. ข ั Êนขยายความคดิ (expansion / elaboration phase) เป็นการนําความรู ้ทีÉสรา้ง

ขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดมิ หรือแนวความคดิทีÉได้ค้นคว้าเพิÉมเติม หรอืนําแบบจําลองหรือ 

ขอ้สรุปทีÉไดไ้ปใชอ้ธบิายสถานการณ์ หรอืเหตุการณ์อืÉน ๆ ถ้าใชอ้ธบิายเรืÉองต่าง ๆ ไดม้ากแ็สดง

วา่ ขอ้จาํกดัน้อย ซึÉงกจ็ะช่วยให้เชืÉอมโยงกบัเรืÉองราวต่าง ๆ และทําให้เกดิความรู้ทีÉได้รบัอย่าง

กวา้งขวางขึÊน  

 6. ข ั Êนประเมนิผล (evaluation phase) ในขั ÊนนีÊเป็นการประเมนิการเรียนรู้ด้วย 

กระบวนการต่าง ๆ ว่า นักเรยีนมคีวามรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพยีงใด จากขั ÊนนีÊจะ 

นําไปสู่การนําความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นเรืÉองอืÉน ๆ  

 7. ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ (extension phase) ในขั ÊนนีÊ เป็นข ั ÊนทีÉครูจะต้องมีการ

จดัเตรยีม โอกาสใหน้กัเรยีน เพืÉอใหน้กัเรยีนไดนํ้าสิÉงทีÉไดเ้รยีนมาไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์

ในชวีติ ประจําวนั ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรยีนสามารถนําความรู้ทีÉได้รบัไปสร้างเป็นความรู้

ใหม่ ทีÉเรยีกวา่ “การถ่ายโอนการเรยีนรู”้  

 อเีซนคราฟ (Eisenkraft, 2003) กล่าวว่า การเรยีนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน                

(7-e learning cycle) หมายถงึ รปูแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะแบบหนึÉงทีÉเน้นให้ผู้เรยีน

สามารถใช้วธิกีารสบืเสาะหาความรู้เชงิวทิยาศาสตร์ (inquiry approach) ทีÉต้องอาศยัทกัษะ
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กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี

ความหมายดว้ยตนเอง แบ่งข ั Êนตอนการสอนออกเป็น 7 ข ั Êนตอน ดงันีÊ 

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรูเ้ดมิ (elicitation phase) 

 2. ข ั Êนเรา้ความสนใจ (engagement phase) 

 3. ข ั Êนสาํรวจและคน้หา (exploration phase) 

 4. ข ั Êนอธบิาย (explanation phase) 

 5. ข ั Êนขยายความรู ้(expansion phase / elaboration phase) 

 6. ข ั Êนประเมนิผล (evaluation phase) 

 7. ข ั Êนนําความรูไ้ปใช ้(estension phase) 

        สรุปได้ว่า การจดัการเรยีนรู้แบบ 7e หรอื วฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 7 ข ั Êน (7e) ทีÉ

ผูว้จิยัเลอืกใช ้ประกอบดว้ย  

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรูเ้ดมิ กระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความรู ้เดมิออกมา เพืÉอจะได้

รูว้า่เดก็แต่ละคนมพีืÊนความรูเ้ดมิเท่าไร 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ กระตุ้นความสนใจให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น

กจิกรรมอาจเป็นการทดลอง การนําเสนอขอ้มลู ขา่วหรอืสถานการณ์ทีÉก่อใหเ้กดิความคดิขดัแยง้

กบัสิÉงทีÉผูเ้รยีนเคยรู ้กระตุน้ใหผู้เ้รยีนตั Êงคาํถาม กาํหนดประเดน็ปญัหาทีÉจะศกึษา ซึÉงนําไปสู่การ

ตรวจสอบ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและคน้หา กระตุน้ใหผู้เ้รยีนตรวจสอบปญัหาและใหผู้เ้รยีนดาํเนินการ

ตรวจสอบ สบืคน้ รวบรวมขอ้มลู โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏบิตั ิเช่น การ

สงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มลู เป็นตน้ 

 4. ข ั Êนอธบิาย ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนนําขอ้มูลทีÉได้มาวเิคราะห์แปรผล สรุปผล และจดั

กระทําขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพืÉอให้เหน็แนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมูล 

สรุปผล และอภปิรายผลการทดลองโดยการอา้งองิทฤษฎหีรอืกฎต่าง ๆ อยา่งเป็นเหตุเป็นผล 

 5. ข ั Êนขยายความรู ้กระตุน้ใหผู้เ้รยีนใชส้ญัลกัษณ์ นิยามคําอธบิายและทกัษะไปสู่

สถานการณ์ใหม่ ๆ ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชค้วามรูท้ ีÉสรา้งขึÊนในการตอบคาํถาม เสนอแนวทางแก้ปญัหา

และนําไปสู่การตั Êงสมมตฐิานและคน้ควา้ต่อไป 

 6. ข ั Êนประเมินผล การประเมินการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละขั Êนตอน และการ

ประเมนิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนก่อนทีÉผูเ้รยีนจะขยายความคดิรวบยอดและคน้พบปญัหาใหม่             

 7. ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ มกีารจดัเตรยีมโอกาสให้นักเรยีนได้นําสิÉงทีÉได้ เรยีนมาไป

ประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ในชวีติประจาํวนั ครจูะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้ักเรยีนสามารถนําความรู้ทีÉ

ไดร้บัไปสรา้งเป็นความรู ้ทีÉเรยีกวา่ “การถ่ายโอนการเรยีนรู”้  
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 2. บทบาทของครูและผู้เรียนในการจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้                    

7 ขั Êน ( 7e) 

  ในการวจิยัครั ÊงนีÊผู้วจิยัได้ศกึษาค้นควา้เอกสารบทบาทของครูและผู้เรยีนในการ

จดัการเรียนรู้แบบ 7e ซึÉงมีผู้รู้และนักการศึกษาได้อธิบายบทบาทของครูและผู้เรียนในการ

จดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรูไ้ว ้7 ข ั Êนตอน ดงันีÊ 

  ประสาท  เนืÉองเฉลมิ (2550, หน้า 27-30) กล่าววา่ เป็นรปูแบบทีÉครสูามารถนําไป

ปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างยิÉงกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร ์ซึÉงเน้นกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้อนัจะทาํใหน้กัเรยีนเขา้ถงึความรู้ ความจรงิ

ได้ด้วยตนเอง และนักเรยีนได้รบัการกระตุ้นให้เกดิการเรียนรู้อย่างมีความสุข โดยคํานึงถึง

ความสาํคญัของผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ใหผู้เ้รยีนไดเ้สาะแสงหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้ลงมอืเลอืก

เองว่าสนใจเรืÉองใด รูปแบบใดทีÉเหมาะสมกบัตนเอง และได้ทําการค้นหาปญัหา กระบวนการ

แกป้ญัหา ตดัสนิใจลงมอืแกไ้ขปญัหาและบทสรุปด้วยตนเองในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ท ั Êง 7 

ข ั Êน (7e) ในกระบวนการเรยีนรู้ทางวทิยาศาสตร์ทีÉมคีวามเหมาะสมในการแก้ไขปญัหาต่าง ๆ 

และผูเ้รยีนเองควรระลกึอยูเ่สมอวา่ครเูป็นเพยีงผูท้าํหน้าทีÉคอยช่วยเหลอื คอยเอืÊอเฟืÊอเผืÉอแผ่ ให้

คาํแนะนํา เป็นผูอ้าํนวยการ คอยใหค้าํแนะนําเมืÉอเกดิปญัหาในขณะทีÉนกัเรยีนทาํการปฏบิตักิาร

ดว้ยตนเองอยูค่อยตั Êงคาํถามและลงมอืตรวจสอบความถูกต้องจากผลการกระทําทีÉได้ตั Êงคําถาม

ไว ้บทบาทของครแูละนกัเรยีนในการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 7 ข ั Êน ดงันีÊ 

 

ตาราง 3 บทบาทของครแูละนกัเรยีนในการเรยีนรูแ้บบ 7 ข ั Êน 

 
 

ขั Êนการเรียน บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

1. ตรวจสอบความรูเ้ดมิ - ตั Êงคาํถาม/กาํหนดประเดน็ปญัหา 

- กระตุน้ใหน้กัเรยีนไดแ้สวงหาความรู้

เดมิ 

- ตรวจสอบความรู/้ประสบการณ์เดมิ

ของนกัเรยีน 

- เตมิเตม็ประสบการณ์เดมิ 

- วางแผนการจดัการเรยีนรู ้
 

- ตอบคําถามตามความ

เขา้ใจของตนเอง 

- แสดงความคิด เห็น

อยา่งอสิระ 

- อ ภิ ป ร า ย ร่ ว ม กั น

ระหว่างครูกับนักเรียน

และนกัเรยีนกบัคร ู
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 
 

ขั Êนการเรียน บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

2. เรา้ความสนใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สรา้งความสนใจ 

- กระตุน้ใหร้่วมกนัคดิ 

- ตั Êงคาํถามกระตุน้ใหค้ดิ 

- สรา้งความกระหายใคร่รู ้

- ยกตวัอยา่งประเดน็ทีÉน่าสนใจ 

- จดัสถานการณ์ใหน้กัเรยีนสนใจ 

- ดงึคาํตอบทีÉยงัไม่ชดัเจนนกัมาคดิ

และอภปิรายร่วมกนั 

- ถามคาํถามตาม

ประเดน็ 

- แสดงความสนใจ 

- กระหายอยากรูค้าํตอบ

ทีÉสนใจ 

- แสดงความคดิเหน็และ

นําเสนอความคดิเหน็ 

- นําเสนอประเดน็/

สถานการณ์ 

- อภปิรายประเดน็ทีÉ

ตอ้งการทราบ 

3. สาํรวจคน้หา - ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนทาํงานร่วมกนัใน

การสาํรวจตรวจสอบ 

- ซกัถามนกัเรยีนเพืÉอนําไปสู่การ

สาํรวจคน้หา 

- สงัเกตและรบัฟงัความคดิเหน็ของ

นกัเรยีน 

- ใหน้กัเรยีนเสนอแนะ คาํปรกึษาแก่

นกัเรยีน 

- คดิอยา่งอสิระแต่อยูใ่น

ขอบเขตของกจิกรรม

สาํรวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเน

และสมมตฐิาน 

- คาดคะเนและ

ตั Êงสมมตฐิาน 

- คดิอยา่งอสิระแต่อยูใ่น

ขอบเขตของกจิกรรม

สาํรวจตรวจสอบ 

- ทดสอบการคาดคะเน

และสมมตฐิาน 

- คาดคะเนและ

ตั Êงสมมตฐิาน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 
 

ขั Êนการเรียน บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

4. อธบิาย - ใหน้กัเรยีนใชป้ระสบการณ์เดมิ

ของตนเป็นพืÊนฐานในการอธบิาย

ความคดิรวบยอด  

-ใชข้อ้มลูทีÉไดจ้ากการบนัทกึ 

การสงัเกตประกอบคาํอธบิาย 

5. ข ั Êนขยายความรู ้ - ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดนํ้าความรู้

ทีÉเรยีนมาปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิ

ประโยชน์อยา่งสรา้งสรรค ์

- ส่งเสรมิใหน้กัเรยีนนําสิÉงทีÉ

นกัเรยีนไดเ้รยีนรูไ้ปประยกุตใ์ช้

หรอืขยายความรูใ้หม่ใน

สถานการณ์ใหม ่

- นําขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสาํรวจ

จรวจสอบไปปรบัประยกุตใ์ช้

ในสถานการณ์ใหม่ทีÉคลา้ยกบั

สถานการณ์เดมิ 

- ใชข้อ้มลูเดมิในการถามตาม

ความมุ่งหมายของการทดลอง 

 

 - เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดอ้ธบิาย

ความรูค้วามเขา้ใจอยา่ง

หลากหลาย 

- ใหน้กัเรยีนอา้งองิขอ้มลูทีÉมอียู ่

พรอ้มทั Êงแสดงหลกัฐานและถาม

คาํถามเกีÉยวกบัสิÉงทีÉนกัเรยีนได้

เรยีนรู ้

- ตรวจสอบความเขา้ใจตนเอง

ดว้ยการอภปิรายขอ้คน้พบกบั

เพืÉอน ๆ  

6. ประเมนิผล - สงัเกตนกัเรยีนในการนํา

ความคดิรวบยอดและทกัษะ 

ใหม่ ๆ ไปปรบัใช ้

- ประเมนิความรู ้ทกัษะนกัเรยีน 

- หาหลกัฐานทีÉแสดงวา่นกัเรยีน

ไดเ้ปลีÉยนความคดิหรอื

พฤตกิรรม 

- ใหน้กัเรยีนประเมนิตนเอง

เกีÉยวกบัการเรยีนรูแ้ละทกัษะ 

กระบวนการกลุ่ม 

- ถามคาํถามปลายเปิดใน

ประเดน็ต่าง ๆ  

- ตอบคาํถามโดยอาศยั

ประจกัษ์พยาน หลกัฐาน และ

คาํอธบิายทีÉยอมรบัได ้

- ประเมนิตนเองวา่ไดเ้รยีนรู ้

อะไรบา้ง 

- เสนอแนะขอ้คาํถามหรอื

ประเดน็ทีÉเกีÉยวขอ้ง เพืÉอ

ส่งเสรมิใหม้กีารนํา

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ไปใชใ้นการสาํรวจตรวจสอบ

ต่อไป 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ขั Êนการเรียน บทบาทของคร ู บทบาทของนักเรียน 

7. นําความรูไ้ปใช ้ - กระตุน้ใหน้กัเรยีนตั Êงขอ้คาํถาม

ตามประเดน็ทีÉสอดคลอ้งกบั

บรบิท 

- กระตุน้ใหน้กัเรยีนนําสิÉงทีÉได้

เรยีนรูไ้ปปรบัใช ้

- แนะแนวทางในการนําความรู้

เดมิไปสรา้งองคค์วามรูใ้หม ่

- ปรบัปรุงวธิกีารจดัการเรยีนการ

สอน 

- นําความรูท้ ีÉไดไ้ปปรบัใช้

อยา่งเหมาะสม 

- ใชท้กัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรใ์นการเชืÉอมโยง

เนืÊอหาสาระไปสู่การ

แกป้ญัหา 

- มคุีณธรรม จรยิธรรมใน

การนําความรูไ้ปปรบัใชใ้น

ชวีติประจาํวนั 

 

ทีÉมา : ประสาท  เนืÉองเฉลมิ (2550, หน้า 27-30) 

 

 พมิพนัธ ์ เดชะคุปต์ (2552, หน้า 24-27) กล่าวว่า บทบาทของครูและผู้เรยีนในการ

จดัการเรยีนรูแ้บบวงจรการเรยีนรู ้7e มรีายละเอยีดดงัต่อไปนีÊ  

 1. ข ั Êนทบทวนความรูเ้ดมิ ผูส้อนจดักจิกรรมเพืÉอให้ผู้เรยีนดงึความรู้ ความเขา้ใจจาก

ประสบการณ์เดมิของผูเ้รยีนหรอืทบทวนความรูเ้ดมิทีÉผูเ้รยีนมอียู ่

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) ตั ÊงคาํถามเพืÉอสาํรวจความรูเ้ดมิของผูเ้รยีน 

  2) สาํรวจคน้หาความรูห้รอืความคดิทีÉผูเ้รยีนมต่ีอหวัขอ้ทีÉศกึษา 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  - ตอบคาํถาม 

 2. ข ั Êนสรา้งความสนใจ ผู้สอนจดักจิกรรมเพืÉอกระตุ้นความสนใจให้ผู้เรยีนเกดิความ

อยากรู้อยากเห็น กิจกรรมอาจเป็นการทดลอง การนําเสนอข้อมูล ข่าวหรือสถานการณ์ทีÉ

ก่อใหเ้กดิความคดิขดัแยง้กบัสิÉงทีÉผูเ้รยีนเคยรู ้กระตุน้ใหผู้เ้รยีนตั Êงคาํถาม กาํหนดประเดน็ปญัหา

ทีÉจะศกึษา ซึÉงนําไปสู่การตรวจสอบ 

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) สรา้งกจิกรรมทีÉน่าสนใจและกระตุน้ความสนใจของผูเ้รยีน 

  2) กระตุน้ความอยากรูอ้ยากเหน็ อยากเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  1) ตั Êงคาํถาม เช่น อยา่งไร ทาํไม เพราะเหตุใด 



 35

  2) แสดงความสนใจต่อเรืÉองทีÉจะเรยีน 

 3. ข ั Êนสํารวจและค้นหา ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบปญัหาและให้ผู้เรียน

ดาํเนินการตรวจสอบ สบืคน้ รวบรวมขอ้มลู โดยการวางแผนการสํารวจตรวจสอบ ลงมอืปฏบิตั ิ

เช่น การสงัเกต การทดลอง การรวบรวมขอ้มลู เป็นตน้ 

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) กระตุน้ใหผู้เ้รยีนทาํงานโดยแก้ปญัหาการทํางานด้วยตวัเอง ไม่ต้องคอยฟงัคํา

ชีÊแนะจากผูส้อน 

  2) สงัเกตและฟงัสิÉงทีÉผูเ้รยีนพดู 

  3) ในกรณีทีÉจาํเป็น ผูส้อนตั Êงคาํถามเจาะลกึประเดน็เพืÉอช่วยให้การศกึษา สํารวจ 

หรอืในการสงัเกตของผูเ้รยีน 

  4) ใหเ้วลาผูเ้รยีนในการปฏบิตักิจิกรรมอยา่งเพยีงพอ 

  5) ปฏบิตัตินเป็นทีÉปรกึษาของผูเ้รยีน 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  1) คดิอยา่งอสิระ แต่ตอ้งคงอยูใ่นขอบเขตทีÉนําเสนอ 

  2) ทดสอบสมมุตฐิาน 

  3) สรา้งคาํทาํนาย หรอืสมมุตฐิานใหม่ 

  4) ลองหาวธิกีารทีÉต่างออกไปและอภปิรายร่วมกบัเพืÉอน 

  5) บนัทกึการสงัเกตและความคดิ 

  6) ไม่ด่วนลงความคดิเหน็หรอืด่วนสรุป 

 4. ข ั Êนอธบิายและลงขอ้สรุป ผูส้อนส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนนําขอ้มูลทีÉได้มาวเิคราะห์และจดั

กระทําขอ้มูลในรูปตาราง กราฟ แผนภาพ เพืÉอให้เหน็แนวโน้มหรือความสมัพนัธ์ของข้อมูล 

สรุปผล และอภปิรายผลการทดลองโดยการอ้างองิทฤษฎีหรอืกฎต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล 

นอกจากนีÊผูส้อนยงัมหีน้าทีÉจดักจิกรรมส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนอธบิายความคดิของผู้เรยีนด้วยตนเอง

ใหผู้เ้รยีนแสดงหลกัฐาน เหตุผลประกอบคาํบรรยาย 

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) กระตุ้นให้ผู้เรยีนอธบิายมโนทศัน์ คําจํากดัความและหลกัการด้วยคําพูดของ

ผูเ้รยีน 

  2) ถามเพืÉอความกระจ่างและปรบัแกไ้ขจากตวัผูเ้รยีนเอง 

  3) ใชค้าํจาํกดัความ คาํอธบิายสั Êน ๆ และคาํต่าง ๆ อกีครั ÊงหนึÉงอยา่งเป็นทางการ 

  4) ใชป้ระสบการณ์เดมิของผูเ้รยีนเป็นพืÊนฐานเบืÊองต้นในการอธบิายมโนทศัน์ คํา

จาํกดัความและหลกัการ 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  1) อธบิายวธิกีารแกป้ญัหาทีÉเป็นไปได ้และตอบคาํถามเพืÉอนได้ 
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  2) ฟงัคาํอธบิายของเพืÉอนอยา่งตั Êงใจและอยา่งมวีจิารณญาณ 

  3) ตั Êงคาํถามต่อการอธบิายของเพืÉอน 

  4) ฟงัและพยายามทาํความเขา้ใจคาํอธบิายของผูส้อน 

  5) เชืÉอมโยงประสบการณ์กบักจิกรรมอืÉน ๆ  

  6) ใชข้อ้มลูจากการบนัทกึในการใหค้าํอธบิาย 

 5. ข ั Êนขยายความรู ้ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรยีนใช้สญัลกัษณ์ นิยามคําอธบิายและทกัษะ

ไปสู่สถานการณ์ใหม่ ๆ ให้ผู้เรยีนได้ใช้ความรู้ทีÉสร้างขึÊนในการตอบคําถาม เสนอแนวทาง

แกป้ญัหาและนําไปสู่การตั Êงสมมตฐิานและคน้ควา้ต่อไป 

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) พยายามใหผู้เ้รยีนใชค้าํจาํกดัความ มโนทศัน์ และอธบิายสิÉงทีÉไดเ้รยีนรูไ้ป 

  2) กระตุน้ใหผู้เ้รยีนประยกุตใ์ชค้วามรูแ้ละทกัษะทีÉไดเ้รยีนไปใชใ้นสถานการณ์ 

ใหม่ 

  3) ใหผู้เ้รยีนใชข้อ้มลู หรอืหลกัฐานทีÉมอียูแ่ลว้ตอบคาํถาม 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  1) ประยกุตค์าํศพัท ์คาํนิยามและคาํอธบิายทีÉไดเ้รยีนรูใ้หม่ไปใชใ้นสถานการณ์ 

ใหม่ 

  2) ใชข้อ้มูลทีÉมอียู่ในการตอบคําถาม เสนอแนวทางแก้ปญัหา การตดัสนิใจ หรอื

การออกแบบการทดลอง 

  3) ลงขอ้สรุปทีÉเป็นเหตุเป็นผลจากหลกัฐาน 

  4) บนัทกึการสงัเกตและการอธบิาย 

  5) ตรวจสอบความเขา้ใจกบัเพืÉอน 

 6. ข ั Êนประเมนิผล เป็นการประเมนิผลการเรยีนรู้ของผู้เรยีน ซึÉงมที ั Êงการประเมนิการ

ปฏบิตัิกจิกรรมในแต่ละขั Êนตอน และการประเมนิการเรียนรู้ของผู้เรียนก่อนทีÉผู้เรยีนจะขยาย

ความคดิรวบยอดและคน้พบปญัหาใหม่ โดยผูส้อนและผูเ้รยีนมสี่วนร่วมในการประเมนิ  

  บทบาทของครผููส้อน 

  1) สงัเกตการณ์ประยกุตใ์ชค้วามรูแ้ละทกัษะใหม่ ๆ ของผูเ้รยีน 

  2) ประเมนิความรู ้ทกัษะ และเจตคตขิองผูเ้รยีน 

  3) พยายามหาหลกัฐานทีÉแสดงวา่ผูเ้รยีนมกีารเปลีÉยนแปลงความคดิและพฤตกิรรม 

  4) เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนประเมนิการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน  

  5) ถามคาํถามปลายเปิด 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  1) ตอบคาํถามของผูส้อนโดยใชข้อ้มลูจากการสงัเกตและอธบิายสิÉงทีÉไดเ้รยีน 

  2) แสดงวา่ตนเองมคีวามรู ้ความเขา้ใจหรอืทกัษะเรืÉองนั Êน ๆ  
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 7. ข ั Êนความคดิรวบยอด ผูส้อนส่งเสรมิให้ผู้เรยีนเชืÉอมโยงความคดิรวบยอดทีÉได้จาก

การเรยีนรู้ไปสู่กระบวนการเรยีนรู้เรืÉองอืÉน ๆ ต่อไป อาจเริÉมจากการเปรียบเทยีบข้อแตกต่าง

ระหวา่งเรืÉองทีÉศกึษากบัเรืÉองใหม่ ๆ ทีÉเกีÉยวขอ้ง แต่ยงัไม่ได้ทําการศกึษาและนําไปสู่การเริÉมวฎั

จกัรใหม่ 

  บทบาทของครผููส้อน 

  ถามคาํถามปลายเปิด 

  บทบาทของผูเ้รยีน 

  ตอบคาํถาม 

 อเีซนคราฟ (Eisenkraft, 2003, p.58) กล่าวว่า การจดัการเรยีนรู้แบบ 7e หรอืการ

สอนแบบวฎัจกัรการเรยีนรู ้7 ข ั Êน เป็นการสอนทีÉเน้นการถ่ายโอนการเรยีนรูแ้ละ ให้ความสําคญั

เกีÉยวกบั การตรวจสอบความรูเ้ดมิของเดก็ ซึÉงเป็นสิÉงทีÉครลูะเลยไม่ไดแ้ละการตรวจ สอบความรู้

พืÊนฐานเดมิของเดก็จะทาํใหค้รคูน้พบวา่นกัเรยีนตอ้งเรยีนรูอ้ะไร ก่อนก่อนทีÉจะเรยีนรูใ้น เนืÊอหา

บทเรยีนนั Êนๆ ซึÉงจะช่วยใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรู้อย่างมปีระสทิธภิาพ ข ั Êนของการเรยีนรู้ มเีนืÊอหา

สาระ ดงันีÊ 

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดมิ (elicitation phase) ใน ข ั ÊนนีÊจะเป็นขั ÊนทีÉครูจะตั Êงคําถาม

เพืÉอกระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความรู ้เดมิออกมา เพืÉอครจูะไดรู้ว้า่ เดก็แต่ละคนมพีืÊนความรู้เดมิ

เท่าไร จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้อง และครูได้รู้ว่านักเรยีนควรจะเรยีนเนืÊอหาใดก่อนทีÉจะ

เรยีนในเนืÊอหานั Êน ๆ 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ (engagement phase) เป็นการนําเข้าสู่บทเรยีนหรือเรืÉองทีÉ

สนใจจากความสงสยั หรอือาจเริÉมจากความสนใจของตวันักเรยีนเองหรอืเกดิจากการอภปิราย

ภายในกลุ่ม เรืÉองทีÉน่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ทีÉกาํลงัเกดิขึÊนอยูใ่นช่วงเวลานั Êน หรอืเป็นเรืÉอง

ทีÉเชืÉอมโยงกบัความรู้เดิมทีÉเด็กเพิÉงเรยีนรู้มาแล้ว ครูเป็นคนกระตุ้นให้นักเรียนสร้างคําถาม

กาํหนดประเดน็ทีÉทีÉจะกระตุน้โดยการ เสนอประเดน็ขึÊนก่อน แต่ไม่ควรบงัคบัให้นักเรยีนยอมรบั

ประเดน็หรอืคาํถามทีÉครกูาํลงัสนใจเป็น เรืÉองทีÉจะใชศ้กึษา 

 3. ข ั Êนสาํรวจและคน้หา (exploration phase) ในขั ÊนนีÊจะต่อเนืÉองจากขั Êนเรา้ความสนใจ 

ซึÉงเมืÉอนกัเรยีนทาํความเขา้ใจในประเดน็หรอืคําถามทีÉสนใจจะศกึษาอย่างถ่อง แท้แล้วกม็กีาร

วางแผนกาํหนดแนวทางควรสาํรวจตรวจสอบ ตั Êงสมมุตฐิาน กาํหนดทางเลอืกทีÉเป็นไปได ้ลงมอื

ปฏบิตัเิพืÉอเกบ็รวบรวมขอ้มูล ขอ้สนเทศ หรอืปรากฏการณ์ต่าง ๆ วธิกีารตรวจสอบอาจทําได้

หลายวิธี เช่น ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพืÉอช่วยสร้าง

สถานการณ์จาํลอง (simulation) การศกึษาหาขอ้มูลจากเอกสารอ้างองิจากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 

เพืÉอใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มลูอยา่งเพยีงพอทีÉจะใชใ้นขั Êนต่อไป 

 4. ข ั Êนอธบิาย (explanation phase) ในขั ÊนนีÊเมืÉอนักเรยีนได้ขอ้มูลมาอย่างเพยีงพอ

จากการสํารวจตรวจสอบแล้ว จึงนําข้อมูล ขอ้สนเทศทีÉได้มาวเิคราะห์ แปลผล สรุปผล และ
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นําเสนอผลทีÉได้ในรูปต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจําลองทางคณิตศาสตร์ หรอืรูปวาด 

สร้างตารางฯลฯการค้นพบในด้านนีÊอาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมุตฐิานทีÉตั Êงไว ้

โตแ้ยง้กบัสมมุตฐิานทีÉตั Êงไว ้หรอืไม่เกีÉยวขอ้งกบัประเดน็ทีÉไดก้าํหนดไว ้แต่ผลทีÉไดจ้ะอยูใ่นรปูใด

กส็ามารถสรา้งความรูแ้ละช่วยใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ด ้

 5. ข ั Êนขยายความคดิ (expansion phase/elaboration phase) เป็นการนําความรู้ทีÉ

สร้างขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัความรู้เดมิหรอืแนวคดิทีÉได้ค้นคว้า เพิÉมเตมิ หรอืนําแบบจําลองหรือ

ขอ้สรุปทีÉไปใชอ้ธบิายสถานการณ์หรอืเหตุการณ์อืÉนๆ ถ้าใชอ้ธบิายเรืÉองต่างๆ ได้มากกแ็สดงว่า

ขอ้กาํกดัน้อย ซึÉงกจ็ะช่วยใหเ้ชืÉอมโยงกบัเรืÉองราวต่างๆ และทาํใหเ้กดิความรูส้กึกวา้งขวางขึÊน 

 6. ข ั Êนประเมินผล (evaluation phase) ในขั ÊนนีÊ เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการต่าง ๆ ว่านักเรยีนมคีวามรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั ÊนนีÊจะ

นําไปสู่การนําความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นดา้นอืÉนๆ 

 7. ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ (extension phase) ในขั ÊนนีÊเป็นทีÉครูจะต้องมีการจดัเตรียม

โอกาสใหน้กัเรยีนไดนํ้าสิÉงทีÉได้ เรยีนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ในชวีติประจําวนั ครูจะ

เป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรยีนสามารถนําความรู้ทีÉได้รบัไปสร้างเป็นความรู้ ทีÉเรยีกว่า “การถ่ายโอน

การเรยีนรู”้  

 ในการวจิยัในครั ÊงนีÊผูว้จิยัไดใ้ชว้ธิกีารของอเีซนคราฟ (Eisenkraf) ในการจดัการเรยีนรู้

แบบ 7 ข ั Êน (7e) โดยผูส้อนมบีทบาทในการเป็นผู้ทําหน้าทีÉคอยช่วยเหลอืเอืÊอเฟืÊอ และแบ่งปนั

ประสบการณ์ คอยเป็นผู้อํานวยการ โดยจะต้องวางแผนในการจดัสถานการณ์ สร้างสิÉงเร้าให้

ผูเ้รยีนไดค้ดิ คน้พบไดด้ว้ยตนเอง ตั Êงคาํถามและลงมอืตรวจสอบ ควรจดักจิกรรมการเรยีนรู้ให้

เหมาะสมกบัความรู้ ความสามารถบนพืÊนฐานความเหมาะสม ความถนัดและความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล  

 

การจดัการเรียนรูแ้บบวิทยาศาสตร ์

 การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร์ ส่วนใหญ่จะเน้นกระบวนการทีÉนักเรยีนเป็นผู้คดิ 

ลงมอืปฏบิตั ิศกึษาคน้ควา้อยา่งมรีะบบด้วยกจิกรรมหลากหลาย ทั Êงการทํากจิกรรมภาคสนาม 

การสงัเกต การสาํรวจตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร การสบืคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล 

การทาํโครงงาน การเรยีนรูข้องนักเรยีนจะเกดิระหว่างทีÉนักเรยีนมสี่วนร่วมโดยตรง ในการทํา

กจิกรรมการเรยีนรูเ้หล่านั Êน จงึจะมคีวามสามารถในการศกึษาหาความรู ้

 1. ความหมายของการจดัการเรียนแบบวิทยาศาสตร ์

 การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตรห์รอืการสอนแบบวทิยาศาสตร ์ไดม้นีกัการ 

ศกึษาไดใ้หค้วามหมายในลกัษณะแตกต่างกนั ดงันีÊ 

 สุวทิย ์ มูลคํา, และอรทยั  มูลคํา (2550, หน้า 39) ได้ให้ความหมายของการ

จดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์ไว้ หมายถึงกระบวนการเรียนรู้ทีÉได้นําเอาระเบียบวิธีทาง
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วทิยาศาสตร์ใช้แสวงหาความรู้ โดยผู้เรยีนพยายามคดิค้นหาวธิแีก้ปญัหาต่างๆ  โดยใช้ลําดบั

ข ั Êนตอนวทิยาศาสตรม์าแกป้ญัหาดว้ยตนเอง 

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 65) ให้ความหมายของการจดัการเรยีนรู้แบบ

วทิยาศาสตรว์า่ หมายถงึ วธิแีสวงหาความรูห้รอืคน้พบความรู ้หลกัการหรอืขอ้เทจ็จรงิเกีÉยวกบั

ปรากฏการณ์ธรรมชาตแิละสิÉงต่างๆทีÉมอียู่ในธรรมชาตขิองนักวทิยาศาสตร์ซึÉงได้พสิูจน์แล้วว่า

เป็นจรงิ 

 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2546, หน้า 76) กล่าวถงึการ

จดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ว่า เป็นการเน้นกระบวนการทีÉนักเรยีนเป็นผู้คดิลงมอืปฏิบตั ิ

ศกึษาคน้ควา้อยา่งมรีะบบดว้ยกจิกรรมทีÉหลากหลาย ทั Êงการทํากจิกรรมภาคสนาม การสงัเกต 

การสาํรวจตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร การสบืคน้ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูปฐมภมูแิละ

ทุตยิภมู ิการทาํโครงงานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีการศกึษาจากแหล่งเรยีนรู้ในท้องถิÉนโดย

คาํนึงถงึวฒุภิาวะ ประสบการณ์เดมิ สิÉงแวดลอ้ม และวฒันธรรมต่างกนัทีÉนักเรยีนได้รบัรู้มาแล้ว

ก่อนเขา้สู่หอ้งเรยีน การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจะเกดิขึÊนระหวา่งทีÉนกัเรยีนมสี่วนร่วมโดยตรงในการ

ทาํกจิกรรมการเรยีนเหล่านั Êน จงึจะมคีวามสามารถในการสบืเสาะหาความรู้ มคีวามสามารถใน

การแก้ปญัหาด้วยวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ได้พฒันากระบวนการคิดข ั Êนสูง และคาดหวงัว่า

กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว จะทําให้นักเรียนได้รบัการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มี

คุณธรรม จรยิธรรมในการใชว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอียา่งสรา้งสรรค ์มเีจตคตแิละค่านิยมทีÉ

เหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมทั ÊงสามารถสืÉอสารและทาํงานร่วมกบัผู้อืÉนได้อย่าง

มปีระสทิธภิาพ 

 หน่วยศึกษานิเทศก์ สํานักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร (2544, หน้า 6) 

กล่าวถึงการจดัการจดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์ว่า ครูผู้สอนต้องจดัการเรยีนการสอนให้

นกัเรยีนไดร้บัความรูใ้นเนืÊอหาวชิา ใชท้กัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการแสวงหาความรู้

และสร้างเจตคติทางวทิยาศาสตร์ ในการศกึษานักเรียนควรมีส่วนร่วมให้มากทีÉสุด มีโอกาส

คน้พบความรู้ด้วยตนเอง และได้ฝึกการคดิคามขั Êนตอนวธิกีารวทิยาศาสตร์จะช่วยให้นักเรยีน

แก้ปญัหาต่างๆได้ และปรับตวัอยู่ ในสงัคมได้ดี กระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มี

องค์ประกอบทีÉสําคัญ คือผู้เรียนและกระบวนการเรียนกับผู้สอนและกระบวนการสอน

องคป์ระกอบทั Êงสงิส่วนนีÊ มคีวามเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นัช่วยใหก้ารเรยีนรูข้องผู้เรยีนบรรลุผลตาม

จุดประสงคแ์ละเป็นทีÉยอมรบักนัทั Éวไป 

 จากการให้ความหมายดงักล่าว พอสรุปได้ว่า ความหมายของการจดัการเรยีนรู้

แบบวทิยาศาสตร ์เป็นการจดัการเรยีนรูท้ ีÉเน้นกระบวนการทีÉนกัเรยีนไดเ้ป็นผูล้งมอืปฏบิตัศิกึษา

ค้นควา้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบด้วยกิจกรรมทีÉหลากหลาย โดยใช้ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรใ์นการแสวงหาความรูแ้ละฝึกคดิดว้ยขั Êนตอนวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์
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 2. การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร ์

 วธิีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์ มีลกัษณะ

คลา้ยกบัวธิกีารแสวงหาความรูใ้หม่ๆของนกัวทิยาศาสตร ์ ซึÉงมวีธิสีอนทีÉหลากหลายดงันีÊ 

 กุณฑร ี เพช็รทวพีรเดช, และคนอืÉนๆ (2550, หน้า 25-44) กล่าวถึงการจดัการ

เรยีนรูห้รอืวธิสีอนแบบวทิยาศาสตรว์า่มหีลายวธิ ีดงันีÊ 

 1. วธิสีอนโครงงานวทิยาศาสตร ์

 2. วธิสีอนแบบสบืสวนสอบสวน 

 3. วธิสีอนแบบศนูยก์ารเรยีนรู ้

 4. วธิสีอนแบบโมเดลซปิปา 

 5. วธิสีอนแบบร่วมมอื 

 6. วธิสีอนตามแนววฏัจกัรการเรยีนรู ้(4MAT) 

 7. วธิสีอนแบบวทิยาศาสตร ์

 8. วธิสีอนแบบใชค้อมพวิเตอรช์่วยสอน (CAI) 

 9. วธิสีอนแบบหมวกหกใบ 

 10. วธิสีอนแบบกรณีศกึษา 

 11. วธิสีอนโดยใชเ้กม 

 12. วธิสีอนแบบแกป้ญัหา 

 13. วธิสีอนแบบบรูณาการ 

 14. วธิสีอนแบบสตอรไีลน์ 

 15. วธิสีอนแบบความคดิรวบยอด 

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 57) ไดก้ล่าวถงึวธิสีอนวทิยาศาสตรไ์ว ้ดงันีÊ 

 1. วธิสีอนแบบโครงงาน (project method) 

 2. วธิสีอนแบบวทิยาศาสตร ์(scientific method) 

 3. วธิคีวามคดิรวบยอด (concept) 

 4. วธิสีอนแบบทดลอง (laboratory method) 

 5. วธิกีารสอนแบบศกึษากรณีตวัอยา่ง (case study techniques) 

 จากการจัดการเรียนรู้หรือวิธีสอนวิทยาศาสตร์ข้างต้น ผู้ว ิจ ัยได้เลือกแบบ

วิทยาศาสตร์เป็นวิธีแสวงหาความรู้หรือค้นพบความรู้หลักการหรือข้อเท็จจริงเกีÉยวกับ

ปรากฏการณ์ธรรมชาตแิละสิÉงต่างๆ ทีÉมอียูใ่นธรรมชาตขิองนักวทิยาศาสตร์ซึÉงได้พสิูจน์แล้วว่า

เป็นจรงิโดยมขี ั Êนตอนในการแสวงหาความรูอ้ยา่งเป็นระบบ 

 3. ขั Êนตอนการจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร ์

 การจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์วธิทีางวทิยาศาสตร์ หรอืระเบยีบวธิีการทาง

วทิยาศาสตรเ์ป็นขั ÊนตอนวธิกีารทาํงานทีÉนกัวทิยาศาสตร์ใช้ในกระบวนการค้นควา้หาความรู้ใน
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การแก้ปญัหา ซึÉงข ั Êนตอนของวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ได้มนีักศึกษาหลายท่านได้สรุปเป็น

ขั Êนตอน ดงันีÊ 

 ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542, หน้า 10) ได้กําหนดวธิีการทางวทิยาศาสตร์ไว้ 4 

ข ั Êนตอน ดงันีÊ 

 1. ข ั Êนระบุปญัหา 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมตฐิาน 

 3. ข ั Êนการเกบ็รวบรวมขอ้มลู โดยการสงัเกตและ/หรอืการทดลอง 

 4.  ข ั Êนสรุปผลการสงัเกต และ/หรอืทดลอง 

 บญัญตั ิ ชาํนาญกจิ (2543, หน้า 33-34) ได้กําหนดวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ไว ้5 

ข ั Êนตอน คอื 

 1.  การกาํหนดขอบเขตของปญัหา 

 2.  ข ั Êนตั Êงสมมตฐิาน 

 3.  ข ั Êนทดลองและรวบรวมขอ้มลู 

 4.  การวเิคราะหข์อ้มลู 

 5.  การสรุปผลและการนําไปใช ้

 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) การสอนโดยการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร ์

ผูส้อนควรจดักจิกรรมการเรยีนรูใ้หผู้เ้รยีนไดท้าํกจิกรรมเป็นขั Êนตอน ดงันีÊ 

 ข ั ÊนทีÉ 1 กําหนดปญัหาและทําความเข้าใจปญัหา เมืÉอพบสถานการณ์หรือ

เหตุการณ์ทีÉทาํใหเ้กดิปญัหา จะทาํใหเ้กดิการตั Êงปญัหาและคําตอบ ดงันั Êน ปญัหากค็อืคําถามทีÉ

ตอ้งการคาํตอบ ลกัษณะคาํถามอาจเป็นคําถามเพืÉอหาสาเหตุหรอืความสมัพนัธ์ระหว่างส่วนทีÉ

เป็นสาเหตุกบัส่วนทีÉเป็นผล เช่น เหตุใดเรอืทําจากเหลก็จงึลอยนํÊาได้ เหตุใดปลาเคม็จงึไม่เน่า

เสยี เป็นตน้ คาํถามทีÉตั ÊงขึÊนควรกาํหนดขอบเขตปญัหา มขีอ้จาํกดัอะไรบา้ง ตอ้งระบุใหช้ดัเจน 

 ข ั ÊนทีÉ 2 ตั Êงสมมตฐิาน การตั Êงสมมตฐิานเป็นการคาดคะเนหรอืหาคําตอบทีÉเป็นไป

ไดข้องปญัหาโดยอาศยัขอ้มูลทีÉได้จากการสงัเกตสถานการณ์ทีÉเกดิขึÊน คําตอบทีÉคาดคะเนนั Êน

อาจเป็นจรงิหรอืไม่กไ็ด ้ดงันั Êน จงึควรหาคาํตอบไดห้ลากหลายแลว้เลอืกคาํตอบทีÉเป็นไปได้มาก

ทีÉสุดมาตั Êงสมมตฐิาน การตั ÊงสมมตฐิานทีÉดจีะช่วยเป็นแนวทางการวางแผนการทดลองไดถู้กตอ้ง

ชดัเจน 

 

 ตวัอยา่ง ปญัหา :   ของเหลวทุกชนิดนําไฟฟ้ าไดห้รอืไม ่

   สมมตฐิาน :   ของเหลวทุกชนิดนําไฟฟ้ าได ้

   หรอื  :   ของเหลวบางชนิดนําไฟฟ้ าไดบ้างชนิดไม่นําไฟฟ้ า 

 จากสมมุตฐิานทีÉตั ÊงขึÊน จะเลือกมาเพียง 1 สมมตฐิาน เพืÉอใช้ในการศึกษาหรือ

ออกแบบการทดลอง 
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 ข ั ÊนทีÉ 3 ทําการทดลองและการเกบ็รวบรวมขอ้มูล เป็นขั Êนการเรยีนรู้ของผู้เรยีน 

โดยการลงมอืปฏบิตัดิ้วยตนเอง ในขั ÊนนีÊอาจเป็นการออกแบบการทดลองเพืÉอตรวจสมมตฐิาน 

แลว้ทาํการทดลอง บนัทกึผลการทดลองไวเ้ป็นการเกบ็รวบรวมขอ้มูลจากการทดลองแต่ในบาง

ปญัหา ข ั ÊนนีÊอาจ เป็นขั ÊนทีÉไปศกึษาค้นควา้หาขอ้มูลจากแหล่งต่างๆและรวบรวมขอ้มูลไวอ้ย่าง

เป็นระบบมกีารจดักระทําขอ้มูล ให้อยู่ในรูปทีÉวเิคราะห์ได้ง่าย อาจจดัทําเป็นตาราง แผนภูม ิ

หรอืกราฟกไ็ด ้

 ข ั ÊนทีÉ 4 วเิคราะหข์อ้มลู เป็นการนําขอ้มลูมาตคีวามหมาย หาความสมัพนัธ์ ความ

เหมอืน ความแตกต่าง แลว้ใชเ้หตุผลประกอบ 

 ข ั ÊนทีÉ 5 ข ั Êนสรุปผล เป็นขั ÊนทีÉนําผลทีÉไดจ้ากการวเิคราะหม์าสรุปเพืÉอหาคําตอบเป็น

การตรวจสอบสมมตฐิานว่าเป็นจรงิหรอืไม่ เมืÉอได้คําตอบแล้วจะมกีารสรุปผลเป็นหลกักวา้งๆ 

ซึÉงเป๋ นความรูท้ ีÉไดจ้ากการคน้พบ เช่น สรปุวา่ ของเหลวมทีั Êงนําไฟฟ้ าและไม่นําไฟฟ้ า 

 วลีซ ์(Weisz, 1965, pp.4-7) ไดก้าํหนดวธิกีารทางวทิยาศาสตรไ์ว ้5 ข ั Êนตอนคอื 

 1.  ข ั Êนการสงัเกต 

 2.  ข ั Êนตั Êงปญัหา 

 3.  ข ั Êนตั Êงสมมตฐิาน 

 4.  ข ั Êนทดลอง 

 5.  ข ั Êนตั Êงทฤษฎ ี

 โดยผูว้จิยัไดนํ้าข ั Êนตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตรข์องสถาบนัส่งเสรมิการ

สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมาใช้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ จากขั Êนตอนวธิกีารทาง

วทิยาศาสตรท์ีÉกล่าวมา สรุปไดว้า่ วธิกีารทางวทิยาศาสตรม์ขี ั ÊนตอนดงันีÊคอื 

 1. ข ั Êนกาํหนดปญัหา เมืÉอพบสถานการณ์หรอืเหตุการณ์ทีÉทําให้เกดิปญัหา จะทํา

ใหเ้กดิการตั Êงปญัหาและคาํตอบ คาํถามทีÉตั ÊงขึÊนควรกาํหนดขอบเขตปญัหา มขีอ้จํากดัอะไรบ้าง 

ตอ้งระบุใหช้ดัเจน 

 2.  ข ั Êนตั Êงสมมตฐิาน การตั Êงสมมตฐิานเป็นการคาดคะเนหรอืหาคําตอบทีÉเป็นไปได้

ของปญัหาโดยอาศยัขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสงัเกตสถานการณ์ทีÉเกดิขึÊน คําตอบทีÉคาดคะเนนั Êนอาจ

เป็นจรงิหรอืไม่กไ็ด ้

 3.  ข ั Êนทดลองและรวบรวมขอ้มลู เป็นขั Êนการเรยีนรูโ้ดยการลงมอืปฏบิตัดิว้ยตนเอง 

ในขั ÊนนีÊอาจเป็นการออกแบบการทดลองเพืÉอตรวจสมมตฐิาน แล้วทําการทดลอง บนัทกึผลการ

ทดลอง 

 4.  ข ั Êนวเิคราะห์ขอ้มูล นําขอ้มูลมาตคีวามหมาย หาความสมัพนัธ์ ความเหมอืน 

ความแตกต่าง แลว้ใชเ้หตุผลประกอบ 

 5.  ข ั Êนสรุปผล นําผลทีÉไดจ้ากการวเิคราะหม์าสรุปเพืÉอหาคาํตอบเป็นการตรวจสอบ

สมมตฐิานวา่เป็นจรงิหรอืไม่ 
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 4. ประโยชน์และข้อจาํกดัของการจดัการเรียนรูแ้บบวิทยาศาสตร ์

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 58) ได้กล่าวถึงประโยชน์และขอ้จํากดัในการ

จดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์ไวใ้นหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐานไวด้งันีÊ 

 1. ประโยชน์ของการจดัการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  1.1 ฝึกผูเ้รยีนใหเ้ป็นคนช่างสงัเกต มคีวามระเอยีดรอบคอบ ระมดัระวงั มคีวาม

กระตอืรอืรน้ทีÉจะแสวงหาคาํตอบดว้ยตนเอง 

  1.2 ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูด้้วยตนเองจากการลงมอืปฏบิตัจิรงิ หรอืศกึษาค้นควา้หา

ขอ้มลูจากแหล่งความรูต่้างๆ 

  1.3 ส่งเสรมิการทาํงานเป็นกลุ่ม 

  1.4 ส่งเสรมิใหม้คีวามเป็นประชาธปิไตยรูบ้ทบาทหน้าทีÉ มเีหตุผลไม่งมงาย 

  1.5 สรา้งนิสยั ความรบัผดิชอบมคีวามมานะพยายามในการแสวงหาความรู ้

  1.6 สรา้งผูเ้รยีนใหเ้ป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู ้ตามเกณฑม์าตรฐานการศกึษา คอื

รูว้ธิกีารศกึษาคน้ควา้ หาความรูด้ว้ยตนเองเพืÉอการเรยีนรูต้ลอดชวีติ 

  1.7 ช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามกระตอืรอืรน้มกีจิกรรมทีÉน่าสนใจ สร้างบรรยากาศใน

การเรยีนการสอนใหไ้ม่น่าเบืÉอ 

  1.8 ช่วยใหผู้เ้รยีนได้ลงมอืปฏบิตัไิด้ด้วยตนเอง ทําให้เกดิความรู้ ความเขา้ใจ

อยา่งชดัเจนเกดิความคงทน 

  1.9 ช่วยใหผู้เ้รยีนไดว้ธิแีกป้ญัหา หรอืแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบสามารถ

นําวธิทีางวทิยาศาสตรไ์ปใชใ้นชวีติประจาํวนัไดเ้ป็นอยา่งด ี

  ยาเกอร์  (Yager, 1993, pp.8-9) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจดัการเรยีนรู้

แบบวทิยาศาสตรไ์ว ้ดงันีÊ 

  1. สามารถใช้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละจรยิธรรม มาใช้ในการ

แกป้ญัหา การตดัสนิใจอยา่งมเีหตุผลในชวีติประจาํวนัทั Êงในขณะทาํงานและเวลาวา่ง  

  2. มีส่วนรวมรบัผิดชอบในหน้าทีÉปฏบิตัิท ั Êงส่วนตวั และตามหน้าทีÉพลเมือง 

หลงัจากการพจิารณาไตร่ตรอง ผลทีÉเกดิจากหลายๆทางเลอืก 

  3. ใหเ้หตุผลโตแ้ยง้เกีÉยวกบัการตดัสนิใจ 

  4. มสี่วนทางวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

  5. แสดงถงึความอยากรูอ้ยากเหน็ ความชืÉนชมกบัสิÉงต่างๆในโลก 

  6. เป็นผูม้คีวามสงสยั มคีวามรอบคอบ มเีหตุผลและมคีวามคดิสรา้งสรรค ์

  7. รูจ้กัไตร่ตรองคุณประโยชน์และโทษ ของการพฒันาวทิยาศาสตร ์

  8. มคีวามเขา้ใจและจาํบทเรยีนไดด้ ี

  9. มปีระสบการณ์ตรงในการเรยีนรูช้วีติ 
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 2. ขอ้จาํกดัของการเรยีนการสอนแบบวทิยาศาสตร ์

  2.1 ผู้สอน ต้องมีความสามารถ ในการตั Êงคําถาม เพืÉอกระตุ้นให้ผู้เรยีนเห็น

ปญัหา เขา้ใจปญัหาคดิวเิคราะหแ์ละสรุป  

  2.2 ผูส้อนตอ้งเตรยีมแหล่งความรู ้สืÉอ อุปกรณ์ใหพ้รอ้ม และทาํการทดลองก่อน

การสอนจรงิเพืÉอเป็นการตรวจสอบความถูกตอ้ง 

  2.3 ตอ้งกาํกบั ดแูลการปฏบิตังิานของผูเ้รยีน 

  2.4 ต้องให้ผู้เรยีน สรุปความรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนช่วยตรวจสอบ แนะนําและ              

ไม่ควรสรุปให ้

 จากการศึกษาข้างต้น พอสรุปได้ว่า วธิีการเรียนการสอนทุกวธิีย่อมมีข้อดีข้อเสีย

แตกต่างกนั ผูส้อนตอ้งเลอืกวธิกีารสอนใหเ้หมาะสมกบัเนืÊอหาทีÉจะสอน เพราะไม่มวีธิกีารสอน

ใดดทีีÉสุด 

 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

 1. ความหมายของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

 ผลสัมฤทธิ Íทางการเรียนเป็นผลทีÉเกิดจากปจัจัยต่างๆ  ในการจัดการเรียนรู ้

สามารถชีÊ บ่งบอกถงึความรู้ ความเขา้ใจของนักเรยีนทีÉมต่ีอบทเรยีน และเนืÉองจากผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนทีÉสามารถบอกถงึคุณภาพการศกึษา ดงัทีÉ 

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 4) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถึง 

ความสาํเรจ็หรอืความสามารถในการกระทําใด ๆ ทีÉต้องอาศยัทกัษะหรอืมฉิะนั Êนกต็้องอาศยั

ความรอบรูใ้นวชิาใดวชิาหนึÉงโดยเฉพาะ 

 ไพศาล  หวงัพานิช (2551, หน้า 137) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถึง 

คุณล กัษณะและความสามารถของบุคคลอนั เก ิดจากการเร ียนการสอน เป็นการ

เปลีÉยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์การเรยีนรู้ทีÉเกดิจากการศกึษาอบรม หรอืจากการ

สอบ การวดัผลสมัฤทธิ Íจงึเป็นการตรวจสอบความสามารถหรอืระดบัความสมัฤทธิ Íผล (level of 

accomplishment) ของบุคคลว่าเรยีนรู้แล้วเท่าไร มคีวามสามารถแค่ไหน ซึÉงสามารถวดัได้ 2 

แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาทีÉสอน คอื 

 1. การวดัด้านปฏบิตัิ เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏบิตัิหรือ

ทกัษะของผู้เรยีน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนแสดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระทําจรงิให้

ออกเป็นผลงาน เช่น วชิาศิลปศกึษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น ซึÉงการวดัต้องใช้ “ข้อสอบ

ภาคปฏบิตั”ิ (performance test) 

 2. การวดัด้านเนืÊอหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกีÉยวกับเนืÊอหาความรู้ 

(Content) อนัเป็นประสบการณ์การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนรวมถงึพฤตกิรรมความสามารถในดา้นต่าง 

ๆ สามารถวดัไดโ้ดยใช ้“ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ Í”  
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 พมิพนัธ์ เตชะคุปต์ (2552, หน้า 20) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถึง 

ความรูค้วามสามารถทีÉผู้เรยีนได้รบัหลงัการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ ซึÉงจะทราบว่ามปีรมิาณมาก

น้อยเพยีงใด กอ็าจจะกระทาํได้โดยวดัได้จากการสอบแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน

วชิาวทิยาศาสตร ์  

 ศริชิยั กาญจนวาส ี (2552, หน้า 5) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถึง 

เป็นการเรียนรู้ตามแผนทีÉกําหนดไวล้่วงหน้า อนัเกดิจากกระบวนการเรยีนการสอนในช่วง

ระยะเวลาใดเวลาหนึÉง 

 สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน  หมายถงึ ผลการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ ใน

เนืÊอหาสาระทีÉเรยีนมาแลว้วา่เกดิการเรยีนรู้เท่าใดมคีวามสามารถชนิดใด โดยสามารถวดัได้จาก

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íลกัษณะต่าง ๆ และการวดัผลตามสภาพจรงิ เพืÉอบอกถึงคุณภาพ

การศกึษาความหมายของการวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

 2. องคป์ระกอบของผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

  รตันาวรรณ  ธนานุรกัษ์  (2547, หน้า 34) กล่าวว่า  องค์ประกอบของผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนในโรงเรยีนวา่ประกอบดว้ย 

 1. คุณลกัษณะของตวัผูเ้รยีน 

 2. คุณภาพการสอนของครแูละสภาพแวดลอ้มต่าง ๆ ซึÉงคุณลกัษณะของตวัผูเ้รยีน

มอีิทธิพลต่อผลสมัฤทธิ ÍทางการเรียนมากทีÉสุด  คุณภาพการสอนของครูและปจัจยัอืÉน ๆ มี

อทิธพิลต่อผลสมัฤทธิ Íรองลงมา 

 ปรางทอง  ตรีพงษ์  (2550, หน้า 42) สรุปองค์ประกอบของผลสมัฤทธิ Íไว้ว่า

ประกอบดว้ย 

 1. ผูเ้รยีน รวมถงึแรงจงูใจในการเรยีน 

 2. หลกัสตูร เนืÊอหา วธิกีารวดัการเรยีนการสอน สืÉอ อุปกรณ์ 

 3. คุณภาพของครผููส้อน 

 สรุปได ้วา่ องคป์ระกอบของผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน ประกอบด้วย  ผลการวดั การ

เปลีÉยนแปลงและประสบการณ์การเรยีนรู ้ในเนืÊอหาสาระทีÉเรยีนมาแล้วว่าเกดิการเรยีนรู้เท่าใดมี

ความสามารถชนิดใด โดยสามารถวดัได้จากแบบทดสอบวดัสมัฤทธิ Íในลกัษณะต่าง ๆ และการ

วดัผลตามสภาพจรงิ เพืÉอบอกถึงคุณภาพการศกึษาความหมายของการวดัผลสมัฤทธิ Íทางการ

เรยีนโดยวดัจากแบบทดสอบเพืÉอพฒันาผลการเรยีนรู้และทกัษะกระบวนการเรยีนรู้ เรืÉอง ดิน 

ประกอบดว้ย การกาํเนิดของดนิ ชนิดของดนิ สมบตัขิองดนิ และประโยชน์ของดนิ 

 3. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

 3.1 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 9) กล่าวว่า แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Í              
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ทางการเรยีน หมายถึง เป็นแบบทดสอบทีÉมุ่งวดัว่านักเรยีนมคีวามรู้ หรอืความสามารถทีÉเกดิ

จากการเรยีนการสอนมากน้อยปานใด 

  พคัเคทท์, และแบล็ค (Puckett, & Black, 2000, p.211) กล่าวว่า 

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบทีÉใชว้ดัสิÉงทีÉผูเ้รยีนไดเ้รยีนมาแลว้ หรอื 

สิÉงทีÉเป็นทกัษะทีÉผูเ้รยีนไดร้บัจากการสอน 

  สรุปไดว้า่ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถงึ แบบทดสอบทีÉใช้

วดัความรู้ความเขา้ใจจากการเรยีนรู้ ซึÉงเป็นการวดัผลสมัฤทธิ Íทางวชิาการของผู้เรยีนทีÉได้รบั

จากการเรยีนรูใ้นเนืÊอหาวชิาทีÉไดศ้กึษามา 

  3.2 ชนิดของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  ชวาล แพรตักุล (2552, หน้า 112-115) ไดแ้บ่ งแบบทดสอบเป็ น 2 ชนิด คอื 

   1. แบบทดสอบทีÉผู ้สอนสร ้างขึÊนเอง เป็นแบบทดสอบผลสมัฤทธิ Íในวชิาต่างๆ 

เช่น คณิตศาสตร ์ วทิยาศาสตร์หรอืภาษา เป็ นต้น โดยแบ่ งได้ เป็น 2 แบบ คอื 1) แบบให้ ตอบ

เสร ีและ2) แบบจาํกดัคาํตอบ ซึÉงคุณประโยชน์ ของแบบทดสอบชนิดนีÊอยู่ ทีÉสามารถพลกิแพลง

ให ้เหมาะกบัสภาพและเหตุการณ์ ได ้

   2.แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบมาตรฐานเป็นตวัอย่ างของการกระทํา

หรอืความรูข้องบุคคลแต่ ละคนของกลุ่ มใดกลุ่ มหนึÉง ซึÉงรบัมาภายใต้ สภาพการณ ทีÉกําหนด การ

ให้คะแนนเป็  นไปตามกฎเกณฑ์  และการตีความหมายก็เป็  นไปตามตารางเกณฑ์  ปกต ิ

แบบทดสอบมาตรฐานผู ้สอนใช ้วดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนของ ผู ้เรยีนเป็นรายบุคคล หรอืรายห้ 

องได ้อย ่างมั Éนใจและประหยดัถูกต ้องตามหลกัวชิามากกว ่าการวดัด ้วยวธิอีืÉนๆ ใช ้สาํหรบัวดัพสิยั

ความรู ้ของผู ้เรยีนของแต่ละชั Êนและแต่ ละกลุ่มวา่มรีะดบัความรูท้ดัเทยีมกนั หรอืแตกต่ างกนั เพืÉอ

จะไดป้รบัปรุงการสอนให ้เหมาะสมกบัสภาพการณ นั Êน ๆ ใชส้าํหรบัแยกประเภทผูเ้รยีนออกเป็น

กลุ่ มยอ่ยๆ ตามความสามารถ เพืÉอจะได้ เรยีนอย่ างมคีวามสุข ใช้ ในการวนิิจฉัยสมรรถภาพว่า

แต่ละคนเก่ ง - อ่ อน ในวชิาใดบ ้าง มากน้อยเพยีงใด และเพราะสาเหตุใด  

  ผดุงชยั ภู่พฒัน์ (2553, หน้า 5-7) วธิีการวดัและประเมินการเรียนรู้มี

หลากหลาย ผูส้อนควรเลอืกใชใ้ห้เหมาะสมกบัธรรมชาตขิองการเรยีนรู้ วธิกีารวดัและประเมนิ

การเรยีนรูท้ ีÉนิยมใช ้เช่น การทดสอบ การสมัภาษณ์ การสอบถาม การสงัเกต การตรวจผลงาน 

การใชแ้ฟ้ มสะสมงาน เป็นตน้ แต่ละวธิสีามารถใชเ้ครืÉองมอืวดัไดแ้ตกต่างกนัตามความเหมาะสม 

ตวัอยา่งดงัแสดงในตารางทีÉ 4 
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ตาราง 4 วธิกีารวดัและประเมนิการเรยีนรูแ้ละตวัอยา่งเครืÉองมอื 

 

 

วิธีการวดั ตวัอย่างเครืÉองมือ วิธีการวดั ตวัอย่างเครืÉองมือ 

1. การทดสอบ (testing) แบบสอบขอ้เขยีน 

(written test) 

2. แบบวดั (scale) 

แบบสอบภาคปฏบิตั ิ(performance test) 

 

การสมัภาษณ์ (interview) แบบสมัภาษณ์ 

(interview guide) 

3. การสอบถาม (inquiry) แบบสอบถาม 

(questionnaire) 

การสงัเกต (observation) แบบตรวจสอบ

รายการ (checklist) 

4. แบบมาตรประเมนิค่า (rating scale) แบบบนัทกึ (record) 

5. การตรวจผลงาน แบบประเมนิผลงาน การใชแ้ฟ้ มสะสมงาน (portfolio) แบบบนัทกึ 

(record) 

6. แบบประเมนิผลงาน แบบประเมนิตนเอง 

7. การใชศ้นูยก์ารประเมนิ (assessment center method) 

 

ทีÉมา : ผดุงชยั ภู่พฒัน์ (2553, หน้า 7) 

  

 3.3 หลกัการสรา้งขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  ฮอ็ปกิÊนส์, และ แอนทสี (Hopkins, & Antes, 1990, p.155) กล่าวว่า การ

สรา้งขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนให้ครอบคลุม และ ถูกต้องตามหลกัวชิานั Êน มหีลกัการ

สรา้งขอ้สอบ ดงันีÊ 

  1. ควรเขยีนขอ้สอบในระหวา่ง หรอืเพิÉงเสรจ็สิÊนการเรยีนการสอนในเรืÉองนั Êน 

ๆ เพราะจะทาํใหผู้เ้ขยีนขอ้สอบยงัจาํและเขา้ใจในเนืÊอหานั Êนดอียู ่

  2. ขอ้สอบต้องสอดคล้องกบัวตัถุประสงค์การศกึษา และ ตารางวเิคราะห์

หลกัสตูร 

  3. ขอ้สอบต้องถามในเรืÉองทีÉมคีวามสําคญั ไม่ถามในรายละเอยีดปลกีย่อย 

หรอื เรืÉองทีÉไม่ใช่แก่นสาระของเนืÊอหา 

  4. ขอ้สอบตอ้งถามใหผู้ส้อบ ตอบโดยการสะทอ้นถงึความรูท้ ีÉไดจ้ากการศกึษา 

หลกัการสรา้งขอ้สอบ  
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  5. การเลอืกประเภทของขอ้สอบตอ้งคาํนึงวา่ ขอ้สอบจะทาํใหไ้ดม้าซึÉงขอ้มูลทีÉ

ต้องการ (needed data) ขอ้สอบทีÉนํามาสอบต้องตรง (straight forwardly) กบัสิÉงทีÉจะวดัให ้              

มากทีÉสุด 

  6. ควรมกีารศกึษาวธิกีารสร้างขอ้สอบจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ เช่น จาก

ขอ้สอบมาตรฐานคาํสั Éงตอ้งกระชบั ชดัเจน วา่จะใหผู้ส้อบทาํอะไร ตอบอยา่งไร ใช้ภาษาทีÉเขา้ใจ

ง่าย และ ถูกต้องไม่ควรลอกขอ้ความโดยตรงจากหนังสอืมาสร้างเป็นขอ้สอบ เพราะจะทําให้

ผูส้อบตอบไดง้่าย 

  7. หลกีเลีÉยงขอ้สอบขอ้ใดขอ้หนึÉงไปแนะคาํตอบอกีขอ้หนึÉง 

  8. ควรมกีารตรวจสอบ และวจิารณ์ขอ้สอบ โดยผู้สอนในรายวชิา หรือ 

ระดบัชั ÊนเดยีวกนัเพืÉอปรบัปรุงขอ้สอบใหด้ขี ึÊน 

 3.4 คุณลกัษณะของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

  ล้วน  สายยศ, และองัคณา  สายยศ (2543, หน้า 47) ได้สรุปลกัษณะของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ÍทีÉดไีว ้ดงันีÊ 

                  1. ความเทีÉยงตรง (validity) เป็นลกัษณะทีÉสาํคญัทีÉสุดทีÉทาํใหเ้ครืÉองมอืวดัผล

นั Êน     มีคุณภาพ เพราะเป็นการแสดงให้เห็นว่า เครืÉองมือวดันั Êนสามารถวดัได้อย่างมี

ประสทิธภิาพ นั Éนคอืวดัไดต้รงและครบถ้วนตามเนืÊอหาทีÉต้องการวดั วดัได้ตรงตามจุดประสงค ์

วดัไดต้รงตามสภาพความเป็นจรงิ และวดัแล้วสามารถนําผลการวดัไปพยากรณ์หรอืคาดคะเน

อนาคตได ้

 2. มคีวามเชืÉอมั Éนสูง (reliability) เครืÉองมอืวดัผลทีÉดวีดัสิÉงเดยีวกนัหลาย ๆ 

ครั Êง ผลทีÉไดจ้ากการวดัจะเหมอืนกนัหรอืแตกต่างกนัน้อยมาก 

 3. มคีวามเป็นปรนัย (objectivity) เครืÉองมือทีÉมีความเป็นปรนัยจะมคีวาม

ชดัเจนในตวัเอง เช่น ขอ้สอบทีÉมคีวามเป็นปรนัย จะมคีวามชดัเจนอยู่ 3 ประการ คอื คําถาม

ชดัเจนอ่านแลว้เขา้ใจตรงกนั คาํตอบแน่นอน ใครตรวจกใ็ห้คะแนนตรงกนั และประการสุดท้าย

คอื แปลความหมายคะแนนไดต้รงกนั 

 4. มคีวามยากง่ายพอเหมาะ (difficulty) ไม่ยากเกินไปและไม่ง่ายเกนิไป 

ขอ้สอบขอ้ใดทีÉมคีนตอบถูกมากแสดงว่าง่าย ขอ้ทีÉมคีนตอบถูกน้อยแสดงว่ายาก ค่าความยาก

ง่ายของขอ้สอบ (p) มค่ีาอยูร่ะหวา่ง 0 ถงึ 1.00 ขอ้สอบทีÉดมีค่ีา p อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 ซึÉง

เป็นขอ้สอบทีÉค่อนขา้งยาก ปานกลางและค่อนขา้งง่าย 

 5. มอีํานาจจําแนก (discrimination) หมายถึง สามารถแบ่งแยกคนออกเป็น

ประเภทต่างๆ ไดถู้กตอ้ง ขอ้สอบทีÉจาํแนกได ้หมายถงึ ขอ้สอบทีÉคนเก่งตอบถูก คนอ่อนตอบผดิ 

ขอ้สอบทีÉจาํแนกกลบั คนเก่งจะตอบผดิแต่คนอ่อนจะตอบถูก และขอ้สอบทีÉจําแนกไม่ได้ คนเก่ง

และคนอ่อนจะตอบถูกและผดิพอ ๆ กนั ไม่ค่อยมคีวามแตกต่างกนัมากนัก อํานาจจําแนกของ

ขอ้สอบมค่ีา r อยู่ระหว่าง -1.00 ถึง +1.00 ค่า r เป็นเครืÉองหมายลบ หมายความว่า จําแนก
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ไม่ได้ คนเก่งตอบถูกน้อยกว่าคนอ่อน r เป็นเครืÉองหมายลบ หมายความว่า จําแนกได้ คนก่ง

ตอบถูกมากกวา่คนอ่อน ขอ้สอบทีÉมค่ีา r ใกล้ศูนย ์(r =  -0.19 ถึง +0.19) เป็นขอ้สอบทีÉจําแนก

ไม่ได ้เพราะคนเก่งตอบถูก  พอ ๆ กบัคนอ่อน ขอ้สอบทีÉดคีวรมค่ีา r อยูร่ะหวา่ง 0.20 ถงึ 1.00  

 6. มปีระสทิธภิาพ (efficiency) คอื เครืÉองมอืทีÉสามารถทาํใหไ้ดข้อ้มลูทีÉดทีีÉสุด

เชืÉอถือได้มากโดยใช้วธิีการทีÉสะดวก รวดเร็ว คล่องตวั แต่เสียเวลาน้อย ลงทุนน้อยและใช้

แรงงานน้อย 

 7. มคีวามยุตธิรรม (fair) ไม่เปิดโอกาสให้มกีารได้เปรียบเสียเปรียบกนั

ระหวา่งผูท้ ีÉถูกวดัดว้ยกนั 

 8. ใช้คําถามถามลึก (searching) ข้อสอบทีÉดีต้องการให้ผู้ตอบใช้ความ 

สามารถในการคดิคน้ก่อนทีÉจะตอบ 

 9. ใช้คําถามยั Éวยุ (examplary) มลีกัษณะทีÉท้าทายให้ผู้สอบอยากคดิอยาก

ตอบและทาํดว้ยความเตม็ใจ 

 10. คําถามจําเพาะเจาะจง (definite) ไม่ถามวงกว้างเกินไป หรือถาม

คลุมเครอืใหค้ดิไดห้ลายแง่หลายมุม 

 สรุปไดว้า่  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนจะต้องมลีกัษณะดงัต่อไปนีÊ มี

ความเทีÉยงตรง แม่นยาํ ชดัเจน มคีวามเป็นปรนัย มคีวามยากง่ายทีÉสมดุล มอีํานาจจําแนก มี

ประสิทธภิาพ มคีวามยุติธรรม ใช้คําถามถามลกึ ใช้คําถามยั Éวยุ และคําถามจําเพาะเจาะจง

เหมาะสมและตรงตามตวัชีÊวดัทีÉกาํหนด 

 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 การจดัการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร์ ผู้สอนพยายามเน้นให้ผู้เรยีนใช้กระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมุ่งหวงัให้ผู้เรียนรู้จกัใช้วธิีการทาง

วทิยาศาสตรแ์ละมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็น

ทกัษะทางสตปิญัญา หรอืเป็นทกัษะการคดิทีÉนกัวทิยาศาสตรแ์ละผูท้ ีÉนําวธิกีารทางวทิยาศาสตร์

มาแก้ปญัหา  ใช้ในการศกึษาค้นควา้ สบืเสาะหาความรู้และแก้ปญัหาต่าง  ๆ ดงัรายละเอยีด

ต่อไปนีÊ 

 1. ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 นักการศึกษาได้ให้แนวคิดเกีÉยวกับความหมายของทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรต่์างๆ ดงันีÊ 

 ศรนิทพิย ์ ภู่สําล ี(2542, หน้า 6) กล่าวว่า ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

หมายถึงพฤติกรรมทีÉเกิดขึÊนจากการปฏิบตัิและฝึกฝนความนึกคิดอย่างเป็นระบบและเป็น

ความสามารถในการคน้หาความรูท้างวทิยาศาสตร ์
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 พิมพันธ์  เตชะคุปต์ (2545, หน้า 84) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์หมายถงึ ความชาํนาญและความสามารถในการใชก้ารคดิและกระบวนการคดิเพืÉอ

คน้หาความรูร้วมทั Êงการแกป้ญัหา 

 ประดบั จรตระการ (2548, หน้า 36) กล่าววา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

หมายถงึ พฤตกิรรมทีÉเกดิขึÊนจากการปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอย่างเป็นระบบในการแสวงหา

ความรูท้างวทิยาศาสตร ์เช่น ฝึกการสงัเกต การบนัทกึขอ้มลู การตั Êงสมมตฐิาน และการทําการ

ทดลอง การแสดงความสามารถของนักเรยีนในการแสดงการคดิ การปฏบิตัอิย่างมเีหตุผล มี

ระบบโดยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ซึÉงสะสมอยู่ในตวัผู้เรยีนและสามารถนําไปใช้แก้ปญัหาใน

ชวีติประจาํวนัและแสวงหาความรูไ้ด ้

 พเยาว ์ ยนิดสีุข (2548, หน้า 9) กล่าวว่า ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

หมายถงึ พฤตกิรรมทีÉเกดิขึÊนจากการปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอย่างเป็นระบบในการแสวงหา

ความรูท้างวทิยาศาสตร ์เช่น ฝึกการสงัเกต การบนัทกึขอ้มลู การตั Êงสมมตฐิาน และการทําการ

ทดลอง การแสดงความสามารถของนักเรยีนในการแสดงการคดิ การปฏบิตัอิย่างมเีหตุผล มี

ระบบโดยวธิกีารทางวทิยาศาสตร์ ซึÉงสะสมอยู่ในตวัผู้เรยีนและสามารถนําไปใช้แก้ปญัหาใน

ชวีติประจาํวนัและแสวงหาความรูไ้ด ้

 สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี (2550,หน้า 1) กล่าวว่า 

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นพฤตกิรรมทีÉเกดิจากการปฏบิตัแิละการฝึกฝนความคดิ

อยา่งเป็นระบบซึÉงก่อใหเ้กดิความงอกงามทางสตปิญัญา 

 คร๊อฟเฟอร์ (Klopfer, 1971, pp.568-573) กล่าวว่า ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ หมายถึง สิÉงทีÉจําเป็นทีÉจะต้องฝึกฝนให้เกิดขึÊนกบันักเรียนจากการปฏิบตัิ และ

ฝึกฝนความคดิอยา่งมรีะบบ เพืÉอใชใ้นการคน้ควา้หาความรู ้สามารถนํากระบวนการทีÉได้รบัการ

ฝึกฝนไปใชใ้นการแกป้ญัหาในชวีติประจาํวนั  เป็นกระบวนการทีÉใชใ้นการสบืเสาะหาความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ การปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ เพืÉอแสวงหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ การ

ปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตรป์ระกอบดว้ยการสงัเกต การวดั การทดลองและออกแบบการทดลอง

การอธบิาย การสรุปหลกัเกณฑก์ารพจิารณาเหตุผลเชงินิรนยั 

 แอนเดอร์ส ัน (Anderson, 1978, p.15) กล่าวว่า ทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรเ์ป็นวธิกีารทีÉนกัวทิยาศาสตรใ์ชใ้นการเสาะแสวงหาความรู ้ความหมายทีÉสาํคญัของ

กระบวนการในการเสาะแสวงหาความรูท้าํใหเ้กดิพฒันาการทางดา้นสตปิญัญา 

     สรุปไดว้า่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์หมายถึง พฤตกิรรมทีÉเกดิจากการ

ปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอยา่งมรีะบบเป็นกระบวนการทางปญัญา  โดยใช้ความสามารถความ

ชํานาญ ในการเลือกใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพืÉอค้นหาคําตอบหรอืแก้ปญัหาอย่าง

ถูกตอ้ง 
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 2. ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 จงรกั สุวโจ (2543, หน้า 24–25) แบ่งทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

ออกเป็น 5 ประเภท ดงันีÊ 

 1. ทกัษะในการแสวงหาความรู้ (acquisitive skills) ได้แก่ การฟงัอย่างตั Êงใจและ

ถามเมืÉอสงสยั การสงัเกตอย่างถีÉถ้วน การค้นควา้หาขอ้มูล การสบืเสาะหาความรู้โดยการ

สมัภาษณ์หรอืสอบถาม การตั Êงปญัหา การรวบรวมขอ้มลู การทดลอง วเิคราะห ์ผลการทดลอง 

 2. ทกัษะในการรวบรวม (organization skills) ได้แก่ การรวบรวมขอ้มูลอย่างมี

ระบบ การเรยีบเรยีงขอ้มูลไวเ้ป็นหมวดหมู่ การเปรยีบเทยีบความเหมอืนและความแตกต่าง 

การจาํแนกออกเป็นหมวดหมู่ การเขยีนโครงร่าง การประเมนิผล หาวธิแีก้ไข และการวเิคราะห์

แลว้นําผลทีÉไดไ้ปใช ้

 3. ทกัษะในการสร้างสรรค์ (creative skills) ได้แก่ การวางแผนล่วงหน้า การ

ออกแบบความคดิใหม่ การคดิค้นเทคนิคและวธิกีารต่าง ๆ และการสงัเคราะห์สิÉงทีÉมอียู่ มา

ประกอบกนัเป็นสิÉงใหม่ 

 4. ทกัษะในการใช้เครืÉองมอื (manipulative skills) ได้แก่ การใช้และดูแลรกัษา

เครืÉองมอื การสาธติแสดงส่วนต่าง ๆ ของเครืÉองมอื การซ่อมแซม การสร้างเครืÉองมอือย่าง              

ง่าย ๆ ในการทดลอง และการวดัโดยใชเ้ครืÉองมอืต่าง ๆ  

 5. ทกัษะในการสืÉอความหมาย (communicative skills) ได้แก่การตั Êงคําถาม การ

อภปิราย การเขยีนรายงานผลการทดลอง การวจิารณ์ขอ้มลู การเขยีนกราฟแสดงผลการทดลอง 

และการถ่ายทอดความรู ้

 สมชยั โกมล (2549, หน้า 39 - 42) ไดจ้าํแนกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

ตามลกัษณะการนําไปใชเ้ป็น 3 ประเภท คอื 

 1. กระบวนการแสวงหาขอ้มลูม ี6 กระบวนการ คอื 

  1.1 การสงัเกต 

  1.2 การวดั 

  1.3 การลงความคดิเหน็จากขอ้มลู 

  1.4 การตั Êงสมมตฐิาน 

  1.5 การตคีวามหมายขอ้มลูและลงขอ้สรุป 

  1.6 การทาํนาย 

 2. กระบวนการจดักระทาํและสืÉอความหมายขอ้มลู ม ี5 กระบวนการ คอื 

  2.1 การจาํแนกประเภท 

  2.2 การคาํนวณ 

  2.3 การหาความสมัพนัธร์ะหวา่งมติฯิ 

  2.4 การกาํหนดนิยามเชงิปฏบิตักิาร 
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  2.5 การสืÉอความหมายขอ้มลู 

 3. กระบวนการตรวจสอบขอ้มลู ม ี2 กระบวนการ คอื 

  3.1 การกาํหนดและควบคุมตวัแปร 

  3.2 การทดลอง 

 กระทรวงศกึษาธกิาร (2551, หน้า 46-51) กล่าววา่ ทกัษะทีÉเหมาะสาํหรบันํามาใช้

ในการเรยีนวทิยาศาสตรป์ระกอบดว้ยทกัษะต่อไปนีÊ 

 1. ทกัษะการสงัเกต (observing) คอื การใชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่งหนึÉง หรอื

หลายอย่างรวมกนั ได้แก่ ผวิกาย ตา หู จมูก และล3ิน เขา้ไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถุหรอื

เหตุการณ์ปรากฏการณ์เพืÉอค้นหาข้อมูลอย่างละเอยีด ถูกต้อง รวดเรว็ แม่นยาํ โดยไม่ใช้

ความรู้สกึ ความคดิของผู้สงัเกตเขา้ไปเกีÉยวขอ้ง พฤตกิรรมทีÉแสดงว่า เกดิทกัษะการสงัเกต

จะตอ้งมคีวามสามารถดงัต่อไปนีÊ 

  1.1 ชีÊบ่งและบรรยายสมบตัขิองวตัถุ โดยการใชป้ระสาทสมัผสัอยา่งใดอยา่ง

หนึÉงหรอืหลายอยา่ง 

  1.2 บรรยายสมบตัิเชิงปริมาณของวตัถุได้โดยการกะประมาณ เช่นนํÊาหนัก

ขนาดอุณหภมู ิเป็นตน้ 

  1.3 บรรยายการเปลีÉยนแปลงของสิÉงทีÉสงัเกตได ้เช่น ลกัษณะของสถานการณ์ทีÉ

ทาํใหเ้กดิการเปลีÉยนแปลง ลาํดบัข ั ÊนตอนของการเปลีÉยนแปลง 

 2. ทกัษะการวดั (measuring) คอื ความสามารถในการเลอืกใช้เครืÉองมอืต่าง ๆ 

เพืÉอเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ยเครืÉองมอืสาํหรบัการวดั ค่าทีÉได้จากการวดัต้องเป็นตวัเลข 

และมหีน่วยกาํกบัตวัเลขทีÉไดจ้ากการวดั สามารถอ่านค่าทีÉวดัไดถู้กตอ้ง และใกล้เคยีงความเป็น

จรงิพฤตกิรรมทีÉแสดงวา่เกดิทกัษะการวดั จะตอ้งมคีวามสามารถดงัต่อไปนีÊ 

  2.1 เลอืกเครืÉองมอืไดเ้หมาะสมกบัสิÉงทีÉจะวดั 

  2.2 บอกเหตุผลในการเลอืกเครืÉองมอืวดัได ้

  2.3 บอกวธิวีดัและวธิใีชเ้ครืÉองวดัไดถู้กตอ้ง 

  2.4 ทําการวดัความกวา้ง ความยาว ความสูง ปรมิาตร นํÊาหนักและอืÉนๆได้

ถูกตอ้ง 

  2.5 ระบุหน่วยของตวัเลขทีÉไดจ้ากการวดัได ้

 3. ทกัษะการคาํนวณ (using number) คอื การนําจาํนวนทีÉได้จากการสงัเกต การ

วดัการ ทดลอง และจากแหล่งอืÉน ๆ มาจดักระทาํใหเ้กดิค่าใหม่ เช่น การบวก ลบ คณู หาร การ

หาค่าเฉลีÉย การยกกาํลงั การถอดกรณฑ ์เป็นต้น ใช้ในการสรุปผลการทดลอง การอธบิายและ

ทดสอบสมมตฐิาน ค่าใหม่ทีÉไดจ้ากการคาํนวณจะทาํใหส้ืÉอความหมายชดัเจน และเหมาะสม 
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  พฤตกิรรมทีÉแสดงวา่เกดิทกัษะการคาํนวณ มดีงัต่อไปนีÊ 

  3.1 คาํนวณไดอ้ยา่งถูกตอ้งรวดเรว็ 

  3.2 บอกหรอืแสดงวธิกีารคดิคาํนวณได ้

  3.3 ระบุหน่วยทีÉใชไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

  3.4 นบัและใชต้วัเลขแสดงจาํนวนสิÉงของทีÉนบัไดถู้กตอ้ง 

  3.5 ตดัสนิ 

 4. ทกัษะการจําแนกประเภท (classifying) คือ การจดัจําแนกสิÉงของหรือ

เหตุการณ์ออกเป็นประเภทต่าง ๆ โดยพจิารณาจากลกัษณะทีÉเหมอืนกนั สมัพนัธ์กนั หรอื

แตกต่างกนักบัสิÉงของหรือเหตุการณ์ หรือปรากฏการณ์พฤตกิรรมทีÉแสดงว่าเกิดทกัษะการ

จาํแนกประเภทต่าง ๆ จากเกณฑจ์ะตอ้งมคีวามสามารถ ดงัต่อไปนีÊ 

  4.1 เรยีงลาํดบัหรอืบ่งพวกสิÉงต่าง ๆ จากเกณฑท์ีÉผูอ้ืÉนกาํหนดใหไ้ด ้

  4.2 เรยีงลาํดบัหรอืแบ่งพวกสิÉงต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑข์องตนเองได ้

  4.3 บอกเกณฑท์ีÉผูอ้ืÉนใชเ้รยีงลาํดบัหรอืแบ่งพวกได ้

 5. ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (speace 

and space space and time relaionships) ทกัษะการใช้ความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส 

และสเปสกบัเวลา หมายถงึ ความชาํนาญในการสงัเกตรปูร่างของวตัถุ โดยการเปรยีบเทยีบกบั

ตาํแหน่งของผูส้งัเกตกบัการมองในทศิทางต่าง ๆ กนั โดยการเคลืÉอนทีÉ การผ่า การหมุน การ

ตดัวตัถุ ผลทีÉไดจ้ากการเปลีÉยนแปลงได้ สงัเกตการณ์เคลืÉอนไหวของวตัถุโดยสามารถนึกเหน็

และจดักระทาํกบัวตัถุ และเหตุการณ์เกีÉยวกบัรปูร่าง เวลา ระยะทาง ความเรว็ ทศิทาง และการ

เคลืÉอนไหว เพืÉอบอกความสมัพนัธ์ของมติิและภาวะการณ์นั Êน หรือความสามารถในการหา

ความสมัพนัธ์ระหว่าง 3 มติ ิ กบั 2 มติ ิ ระหว่างตําแหน่งทีÉอยู่ของวตัถุหนึÉงกบัอกีวตัถุหนึÉง

ระหว่างสเปสของวตัถุกบัเวลา ซึÉงได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลีÉยนแปลงตําแหน่งทีÉอยู่

ของวตัถุกบัเวลาหรอืระหวา่งสเปสของวตัถุทีÉเปลีÉยนไปกบัเวลา 

  พฤตกิรรมทีÉแสดงวา่ เกดิทกัษะความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปส และสเปส

กบัเวลาจะมคีวามสามารถดงัต่อไปนีÊ 

  5.1 บอกชืÉอของรปูและรปูทรงทางเรขาคณิตได ้

  5.2 ชีÊบ่งรปู 2 มติ ิและรปูทรง 3 มติ ิทีÉกาํหนดใหไ้ด ้

  5.3 บอกความสมัพนัธร์ะหวา่ง 2 มติ ิกบั 3 มติไิด ้

  5.4 หาเสน้สมมาตรหรอืระนาบสมมาตรของวตัถุได ้

  5.5 บอกตาํแหน่งและทศิทางของวตัถุโดยการใชต้วัเองหรอืวตัถุอืÉนเป็นเกณฑ ์

  5.6 บอกความสมัพนัธร์ะหวา่ง การเปลีÉยนตาํแหน่ง เปลีÉยนขนาด หรอืปรมิาณ

ของวตัถุ กบัเวลาได ้



 54

 6. ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มลู (inferring) ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มูล 

เป็นความสามารถในการนําข้อมูลทีÉได้จากการสงัเกตวตัถุหรือปรากฏการณ์ไปสมัพนัธ์กบั

ความรู้หรือประสบการณ์ไปสัมพันธ์กับความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพืÉอลงข้อสรุปหรือ

ปรากฏการณ์หรอืวตัถุนั Êน การลงความเหน็จากขอ้มูลอาจจําแนกประเภทเป็น 2 ประเภท คอื 

การลงความเหน็ขอ้สรุปเกีÉยวกบัสิÉงต่าง ๆ ในปรากฏการณ์ ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มูลถ้า

ฝึกจนเป็นความชาํนาญจะช่วยพฒันาทกัษะการตั Êงสมมตฐิาน 

  พฤติกรรมทีÉแสดงว่าเกิดทักษะการลงความคิดเห็นจากข้อมูลจะต้องมี

ความสามารถดงัต่อไปนีÊ อธบิายหรอืสรุปโดยเพิÉมความคดิเหน็ให้กบัขอ้มูลทีÉได้จากการสงัเกต

โดยใชค้วามรูห้รอืประสบการณ์เดมิมาช่วย การลงความคดิเหน็จากขอ้มูลในเรืÉองเดยีวกนั อาจ

ลงความคดิเหน็ไดห้ลายอยา่ง ซึÉงอาจจะถูกหรอืผดิกไ็ดท้ ั ÊงนีÊข ึÊนอยูก่บัสิÉงต่อไปนีÊ 

  6.1 ความละเอยีดของขอ้มลู 

  6.2 ความถูกตอ้งของขอ้มลู 

  6.3 ความรูแ้ละประสบการณ์เดมิของผูล้งความคดิเหน็ 

  6.4 ความสามารถในการสงัเกต 

 7. ทกัษะการจดัการกระทําและสืÉอความหมายของข้อมูล (manipulating and 

communicating data) การจดักระทาํขอ้มลู หมายถงึ ความสามารถในการนําขอ้มลูทีÉไดจ้ากการ

สงัเกตการวดัหรอืแหล่งอืÉน ๆ มาจดักระทําใหม่ โดยใช้วธิกีารต่าง ๆ เช่น การหาความถีÉ การ

แยกประเภท การจดัเรยีงลําดบัการสืÉอความหมาย หมายถึง ความสามารถในการใช้ภาษาพูด 

หรือภาษาท่าทางเพืÉอให้ผู้อืÉนเข้าใจในสิÉงทีÉต้องการสืÉอความหมายให้ช ัดเจนและรวดเร็ว 

องคป์ระกอบของการสืÉอความหมาย ม ี4 ชนิด ไดแ้ก่ ผูส้่งสาร ผูร้บัสาร สาร ช่องทางรบัสาร  

พฤติกรรมทีÉแสดงว่าเกิดทักษะการจดักระทําและสืÉอความหมาย จะต้องมีความสามารถ

ดงัต่อไปนีÊ 

  7.1 เลอืกรปูแบบทีÉจะใชใ้นการเสนอขอ้มลูไดเ้หมาะสม 

  7.2 บอกเหตุผลในการเลอืกรปูแบบทีÉจะใชไ้ด ้

  7.3 ออกแบบการเสนอขอ้มลูตามรปูแบบทีÉเลอืกไวไ้ด ้

  7.4 เปลีÉยนแปลงขอ้มลูใหอ้ยูใ่นรปูแบบใหม่ทีÉเขา้ใจดขีึÊนได ้

  7.5 บรรยายลักษณะของสิÉงใดสิÉงหนึÉงหรือเหตุการณ์ใดๆ ด้วย ข้อความทีÉ

เหมาะสม กะทดัรดั และสืÉอความหมายใหผู้อ้ืÉนเขา้ใจได ้

  7.6 บรรยายหรอืวาดแผนผงัแสดงตําแหน่งของสถานทีÉจนสืÉอความหมายให้

ผูอ้ืÉนเขา้ใจได ้

 8. ทกัษะการพยากรณ์หรือทํานาย (predicting) เป็นความสามารถในการ

คาดคะเนสิÉงทีÉเกดิขึÊนล่วงหน้า โดยอาศยัการสงัเกตปรากฏการณ์ทีÉเกดิขึÊนซํÊา ๆ หรอืความรู้ทีÉ

เป็นหลกัการกฎหรอืทฤษฎใีนเรืÉองนั Êนมาช่วยในการทาํนาย 
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  พฤตกิรรมทีÉแสดงวา่เกดิทกัษะการทาํนาย จะตอ้งมคีวามสามารถดงัต่อไปนีÊ 

  8.1 ทาํนายผลทีÉจะเกดิขึÊนจากขอ้มลูทีÉเป็นหลกัการ กฎ หรอืทฤษฎทีีÉมอียูไ่ด ้

  8.2 ทาํนายผลทีÉจะเกดิขึÊนภายในขอบเขตของขอ้มลูเชงิปรมิาณทีÉมอียูไ่ด ้

  8.3 ทาํนายผลทีÉจะเกดิขึÊนภายนอกขอบเขตขอ้มลูเชงิปรมิาณทีÉมอียูไ่ด ้

 สมาคมความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ (American Association for the 

Advancement of Science-AAAS, 1998, pp.25-26) ได้กําหนดจุดมุ่งหมายของการใช้

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นเครืÉองมอืในการแสวงหาความรู้ท ั ÊงสิÊน13ทกัษะโดยจดัแบ่ง

ออกเป็น 2 หมวดดงันีÊ 

 1. ทกัษะพืÊนฐาน หรอืทกัษะเบืÊองตน้ (basic science process skill) ประกอบด้วย 

8 ทกัษะ ไดแ้ก่ทกัษะทีÉ 1-8 ประกอบดว้ย  

  1.1 การสงัเกต  

  1.2 การวดั  

  1.3 การจดัจาํแนกประเภท  

  1.4 การหาความสมัพนัธ ์ระหวา่งสเปสกบัเวลา  

  1.5 การคาํนวณใชต้วัเลข  

  1.6 การลงความเหน็จากขอ้มลู  

  1.7 การจดัการกระทาํสืÉอความหมายของขอ้มลู  

  1.8 การพยากรณ์หรอืการทาํนาย 

 2. ทกัษะขั Êนบูรณาการ หรอื ทกัษะเชงิซ้อน (integrated science process skill) 

ประกอบดว้ย 5 ทกัษะไดแ้ก่ทกัษะทีÉ 9-13 ประกอบดว้ย  

  2.1 การกาํหนดและควบคุมตวัแปร  

  2.2 การตั Êงสมมตฐิาน  

  2.3 การกาํหนดนิยามเชงิปฏบิตักิาร  

  2.4 การทดลอง  

  2.5 การตคีวามหมายขอ้มลู 

 สรุปได้ว่า ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ทีÉผู้วจิยัใช้เป็นเครืÉองมอืในการ

แสวงหาความรูเ้ป็นทกัษะพืÊนฐานเบืÊองต้น 8 ทกัษะคอื ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการวดั ทกัษะ

การจดัจาํแนกประเภท ทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสกบัเวลา ทกัษะการคํานวณใช้

ตวัเลข  ทกัษะการสืÉอความหมายข้อมูล ทกัษะการจดัการกระทําและสืÉอความหมายขอ้มูล  

ทกัษะการพยากรณ์หรอืการทํานาย ส่วนทกัษะขั Êนบูรณาการหรอืทกัษะเชงิซ้อนเป็นเนืÊอหาทีÉ             

ไม่เอืÊอต่อการจดัการเรยีนของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 
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 3. การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 สุวทิย ์ มลูคาํ (2550, หน้า 17) กล่าวว่า ในการจดัการเรยีนการสอนโดยปกตนิั Êน 

ถ้าไม่นบัสืÉออุปกรณ์และเทคนิควธิกีารต่าง ๆ แลว้บุคคลกน็บัไดว้า่เป็นองคป์ระกอบทีÉสาํคญัทีÉสุด 

บุคคลทีÉกล่าวถงึนีÊสามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสองฝา่ยดว้ยกนัคอื  ผูส้อนฝา่ยหนึÉงและผู้เรยีนอกีฝ่ าย

หนึÉง โดยปกตผิูส้อนและผูเ้รยีนจะปฏสิมัพนัธห์รอืมสี่วนร่วมในการเรยีนรูด้้วยกนั เวน้แต่ในบาง

โอกาสทีÉผู้สอนอาจจะต้องมีบทบาทมากกว่าและ บางครั Êงผู้เรียนก็จําเป็นทีÉจะต้องมีบทบาท

มากกวา่เช่นกนั เมืÉอใดทีÉผูส้อนมบีทบาทมากกว่าจะเรยีกการเรยีนการสอนลกัษณะนั Êนว่า การ

เรยีนการสอนทีÉเน้นผูส้อนหรอืครเูป็นศนูยก์ลาง ถ้าผูส้อนมบีทบาทมากกว่าเรยีนเมืÉอใด เมืÉอนั Êน

การสอนได้เกดิขึÊนแล้ว และเมืÉอผู้ใดผู้เรยีนเริÉมมบีทบาทมากกว่าผู้สอน เมืÉอนั Êนการสอนกําลงั

เปลีÉยนไปสู่การเรยีน ขอ้สงัเกตขา้งตน้นีÊยอ่มเกดิขึÊนไดแ้ละฟงัดดูี แต่ในทางครุศาสตร์แล้วถือว่า

การสอนคอืกระบวนการทีÉเกดิขึÊนอย่างร้อยรดัเกีÉยวเนืÉองผูกพนักนั การพยายามทีÉจะแยกการ

เรยีนและการสอนออกเป็นอสิระเดด็ขาดจากกนั กเ็ท่ากบัการแยกครูออกจากศษิยน์ั Éนเอง ซึÉง

อาจไม่ใช่ซึÉงควรกระทาํ 

 1. Participation คอื การให้ผู้เรยีนมบีทบาท และมสี่วนร่วมในการเรยีนรู้ให ้             

มากทีÉสุด  

 2. Process/Product คอื การใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้กระบวนการ ควบคู่ไปกบัผลงาน

และขอ้ความรูท้ ีÉสรุปได ้

 3. Application คือ การให้ผู้เรียนนําความรู้ทีÉได้ไปใช้ให้เป็นประโยชน์ใน

ชวีติประจาํวนั 

 พนัธ ์ทองชุมนุม (2551, หน้า 36-41) กล่าวว่า การพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์เพืÉอใหน้กัเรยีนเกดิความชาํนาญ สามารถเลอืกใชท้กัษะต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม

ในการแกป้ญัหาแต่ละดา้น ซึÉงสามารถฝึกฝนและพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์อง

นกัเรยีน ดงันีÊ 

 1. การพฒันาทกัษะการสงัเกต 

  การสงัเกตเป็นทกัษะทีÉเกีÉยวขอ้งกบัประสาทสมัผสัอยา่งใดอย่างหนึÉงหรอืหลาย 

ๆ อย่างร่วมกนั ดงันั Êนการพฒันาทกัษะการสงัเกตจงึเป็นการพฒันาความสามารถในการใช้

ประสาทสมัผสัเหล่านั Êน วธิกีารทีÉครจูะช่วยพฒันาทกัษะการสงัเกตของนักเรยีนได้แก่การฝึกฝน

สิÉงดงัต่อไปนีÊ 

  1.1 ฝึกให้นักเรยีนรู้จกัใช้ประสาทสมัผสัต่าง ๆ โดยอาจจะใช้ประสาทสมัผสั

อยา่งใดอยา่งหนึÉงหรอืหลาย ๆ อยา่งรวมกนัได ้เพราะการไดฝึ้กใช้บ่อย ๆ จะทําให้ผู้ถูกฝึกเกดิ

ความชาํนาญในการบอกขอ้มลูทีÉสมัผสัไดแ้ม่นยาํขึÊน 

  1.2 ฝึกให้นักเรยีนได้ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เพืÉอช่วยการสงัเกต นอกจากนีÊต้องให้

เวลาแก่ผูเ้รยีนอยา่งเพยีงพอในการไดฝึ้กฝนเพืÉอใหเ้กดิความชาํนาญ 
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  1.3 ฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัการจดัหมวดหมู่ของสิÉงของทีÉจะทาํการศกึษา เพราะการ

จดัหมวดหมู่ของสิÉงต่าง ๆ จะทาํใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรู้ความเหมอืนหรอืความแตกต่างของสิÉงของ

เหล่านั ÊนซึÉงถอืเป็นการสงัเกตภายในตวั 

  1.4 ฝึกฝนใหน้กัเรยีนไดเ้ล่าหรอือธบิายขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสงัเกต เพราะการเล่า

หรอือธบิายจะทาํใหผู้เ้ล่าเกดิขอ้คาํถามกบัตนเองวา่ ขอ้มลูทีÉมอียูม่คีวามสมบูรณ์หรอืไม่ ยงัขาด

อะไรอยูบ่า้ง และหากตอ้งการขอ้มลูเพิÉมเตมิตอ้งทาํอยา่งไร 

  1.5 ฝึกฝนใหน้กัเรยีนไดเ้ล่าหรอืบรรยายว่า นอกเหนือจากทีÉตนเองมขีอ้มูลอยู่

แลว้ถ้าสงัเกตต่อไปควรจะมขีอ้มูลลกัษณะอย่างไร เพราะการคาดคะเนขอ้มูลล่วงหน้าดงักล่าว

แสดงถงึความละเอยีดหรอืความเขา้ใจในขอ้มูลของผู้สงัเกตว่า มคีวามละเอยีดรอบคอบในการ

สงัเกตเพืÉอใหไ้ดข้อ้มลูในครั Êงนั Êนมากน้อยเพยีงใด 

 2. การพฒันาทกัษะการวดั 

  ทกัษะการวดัเป็นความสามารถในการเลอืกใช้วธิกีารหรอืเครืÉองมอืทีÉใช้ในการ

วดัปรมิาณให้มีความเหมาะสมกบัเรืÉองราวหรอืเหตุการณ์ทีÉกําลงัเผชิญอยู่ ดงันั Êนการพฒันา

ทกัษะการวดัจงึเป็นการพฒันาเพืÉอฝึกฝนใหน้กัเรยีนเกดิความสามารถในทกัษะการใชว้ธิกีารวดั

หรอืวธิกีารใชเ้ครืÉองมอื การวดัเป็นทกัษะทีÉแสดงถงึความสามารถเชงิปรมิาณในการลาํดบัสิÉงต่าง 

ๆ ตามคุณลกัษณะ ทําให้ทราบความสมัพนัธ์ชดัเจนขึÊน วธิกีารทีÉจะช่วยพฒันาทกัษะการวดั

สามารถทาํได ้ดงันีÊ 

  2.1 ให้นักเรยีนฝึกการใช้เครืÉองมอืทุกประเภทให้เกิดความชํานาญทั Êงเทคนิค

การใชเ้ครืÉองมอืและวธิกีารวดั 

  2.2 ให้นักเรยีนฝึกการจําแนกประเภทของเครืÉองมอืว่าเครืÉองมือว่าเครืÉองมือ

ชนิดใดเหมาะกบัการวดัขอ้มลูจากแหล่งใด 

  2.3 ให้นักเรียนฝึกการใช้หน่วยการวดัทีÉเหมาะสมกบัสิÉงทีÉต้องการจะวดัและ

เครืÉองมอืวดั 

  2.4 ให้นักเรยีนฝึกการเปลีÉยนหน่วยให้เหมาะสมกบัสิÉงทีÉต้องการวดั เมืÉอเกิด

ขอ้จาํกดัหรอืความจาํเป็น 

 3. การพฒันาทกัษะการคาํนวณ 

  การพฒันาทกัษะการคํานวณเป็นการพฒันาการจดักระทําขอ้มูลโดยการบวก 

ลบ คณูหรอืหาร ตามจุดประสงค์ของการอธบิายขอ้มูลนั Êนๆ ทกัษะการคํานวณจงึเป็นทกัษะทีÉ

แสดงถงึความสามารถทีÉเป็นนามธรรมของผูเ้รยีน การคาํนวณจะตอ้งคาํนึงถึงหน่วยซึÉงต้องเป็น

หน่วยเดยีวกนัหรอืแปลงใหเ้ป็นหน่วยเดยีวกนัได ้วธิกีารทีÉผูส้อนจะช่วยพฒันาใหผู้เ้รยีนเกดิการ

พฒันาทกัษะในการคาํนวณ สามารถทาํไดด้งันีÊ 

  3.1 ฝึกให้นักเรยีนได้ฝึกการคํานวณคอื การบวก ลบ คูณ และหาร ปรมิาณ  

ต่าง ๆ 
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  3.2 ฝึกใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสใชเ้ครืÉองมอือืÉน ๆ  ทีÉจะช่วยใหก้ารคาํนวณในแต่ละ

ครั ÊงมปีระสทิธภิาพมากขึÊนทั Êงความแม่นยาํและเวลา 

  3.3 ฝึกใหน้กัเรยีนไดก้ะประมาณปรมิาณต่าง ๆ เพืÉอใหเ้กดิความชาํนาญในการ

คาํนวณปรมิาณเหล่านั Êนอยา่งหยาบ ๆ เป็นเบืÊองตน้ 

 4. การพฒันาทกัษะการจาํแนกประเภท 

  การจําแนกประเภทเป็นความสามารถในการแบ่งประเภทวตัถุ สิÉงของหรือ

เหตุการณ์ออกเป็นกลุ่มหรอืเป็นหมวดหมู่โดยเกณฑ์อย่างใดอย่างหนึÉงการพฒันาทกัษะการ

จาํแนกประเภทจงึเป็นการพฒันาความสามารถในการจาํแนกหรอืแบ่งพวก จดักลุ่มวตัถุ สิÉงของ

หรอืเหตุการณ์ ต่าง ๆ โดยมเีกณฑท์ีÉจะบอกการจาํแนกเหล่านั Êน ซึÉงเกณฑท์ีÉใชโ้ดยทั Éวไปจะเป็น

เกณฑเ์กีÉยวกบัความเหมอืนหรอืความสมัพนัธ์ระหว่างกนัอย่างใดอย่างหนึÉง การพฒันาทกัษะ

การจาํแนกประเภทสามารถกระทาํไดด้งันีÊ 

  4.1 ฝึกใหน้กัเรยีนมกีารจดักลุ่มสิÉงของ วตัถุหรอืเหตุการณ์ต่าง ๆโดยใช้เกณฑ์

ใดเกณฑห์นึÉงทีÉครกูาํหนดขึÊนมา 

  4.2 ฝึกใหน้กัเรยีนมกีารจดักลุ่มจาํแนกประเภทของวตัถุ สิÉงของหรอืเหตุการณ์

ต่าง ๆ โดยใชเ้กณฑท์ีÉนกัเรยีนเป็นคนกาํหนดขึÊนมา 

  4.3 ฝึกใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสตรวจสอบสิÉงของ วตัถุหรอืเหตุการณ์และอธบิาย

ผลจากการใชเ้กณฑท์ีÉแตกต่างกนั 

 5. การพฒันาทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหวา่งมติกิบัมติแิละมติกิบัเวลา 

  การพฒันาทกัษะการหาความสมัพนัธ์ระหว่างมติแิละมติกิบัเวลา ได้แก่ การ

พฒันาการหาความสมัพนัธ์ระหว่างมติ ิเช่น รูปทรงต่าง ๆ ความสมัพนัธ์ระหว่างตําแหน่งของ

วตัถุ เช่น ตําแหน่งของสิÉงของในสนามฟุตบอล เราสามารถพฒันาทกัษะการหาความสมัพนัธ์

ระหวา่งมติกิบัมติแิละมติกิบัเวลาไดด้งันีÊ 

  5.1 ฝึกให้นักเรยีนได้สงัเกตและบอกความแตกต่างของรูป 1 มติ ิ 2 มติ ิ และ            

3 มติ ิวา่มคีวามแตกต่างกนัอยา่งไร 

  5.2 ฝึกใหน้กัเรยีนได้สงัเกตภาพของตวัเองจากกระจกว่ามคีวามเปลีÉยนแปลง

อยา่งไร 

  5.3 ฝึกใหน้กัเรยีนสงัเกตเงาของวตัถุต่าง ๆ เช่นเงาตกึ เงาต้นไม้ ว่ามลีกัษณะ

อยา่งไรและมคีวามสมัพนัธก์บัเวลาอยา่งไร 

 6. การพฒันาทกัษะการลงความเหน็ขอ้มลู 

  การพฒันาทกัษะการลงความเหน็ขอ้มูล เป็นการพฒันาความสามารถในการ

เพิÉมเตมิความคดิเหน็ของนกัเรยีนต่อขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสงัเกต การทดลองอยา่งมเีหตุผล โดยใช้

ความรู้จากประสบการณ์เดมิหรอืมกีารอ้างองิไว้ วธิกีารพฒันาทกัษะการลงความเห็นขอ้มูล

สามารถกระทาํไดด้งันีÊ 
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  6.1 ฝึกใหน้กัเรยีนไวต้รวจสอบเหตุการณ์ทีÉสามารถอธบิายและลงความเหน็ได้

จากขอ้มลูหรอืประสบการณ์ทีÉนกัเรยีนมอียู ่

  6.2 ฝึกใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบเหตุการณ์หรอืขอ้มูลแล้วลงความเหน็ว่าขอ้มูล

ดงักล่าวเป็นขอ้มลูทีÉควรจะมคีวามเหน็แบบใดและเพราะอะไร 

  6.3 ฝึกให้นักเรยีนได้มีการจดักลุ่มอภิปรายเพืÉอระดมพลงัสมอง ในประเด็น

ดงักล่าวจากบุคคลอืÉน ๆ เพืÉอหาขอ้สรุปจากประเดน็นั Êนจากการนําความคดิเหน็ทั Êงหลายมา

วเิคราะหร์่วมกนั 

  6.4 ฝึกให้นักเรียนได้มกีารจดักลุ่มอภปิรายหรอืสรุป โดยเพิÉมความคิดเห็น

ใหก้บัขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสงัเกตหรอืจากประสบการณ์ของผูเ้รยีน 

 7. การพฒันาทกัษะการจดัการกระทาํสืÉอความหมายของขอ้มลู 

  การพฒันาทกัษะการสืÉอความหมายเป็นการพฒันาความสามารถในการนํา

ขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสงัเกตการณ์วดั การทดลองหรอืจากแหล่งต่าง ๆ มาจดักระทาํเพืÉอนําเสนอใน

รูปแบบต่าง ๆ เช่น ตวัเลข ตาราง แผนผงั กราฟหรอืโมเดลต่างๆ เพืÉอสืÉอให้ผู้บรโิภคขอ้มูล

ดงักล่าวเกดิความเขา้ใจง่าย รวดเรว็ และตรงกนัในระยะเวลาสั Êน วธิกีารพฒันาทกัษะการสืÉอ

ความหมายสามารถทาํไดด้งันีÊ 

  7.1 ฝึกใหน้กัเรยีนไดเ้ลอืกรปูแบบการเสนอขอ้มลูอยา่งเหมาะสม 

  7.2 ฝึกใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบเหตุการณ์ทีÉสามารถอธบิายไดจ้ากประสบการณ์ 

  7.3 ฝึกให้นักเรยีนได้มกีารออกแบบการเสนอขอ้มูลตามรูปแบบทีÉได้เลอืกไว้

และใหเ้หตุผลวา่เหตุใดจงึใชร้ปูแบบดงักล่าวในการนําเสนอขอ้มลู 

  7.4 ฝึกใหน้กัเรยีนไดม้กีารปรบัเปลีÉยนการนําเสนอขอ้มลูในรูปแบบต่าง ๆ จาก

ขอ้มลูชุดเดยีวกนัเพืÉอเป็นการฝึกทกัษะการนําเสนอขอ้มลูหลาย ๆ วธิ ี

  7.5 ฝึกใหน้กัเรยีนไดม้กีารใชส้ืÉอหลากหลายเพืÉอให้เกดิความชํานาญต่อการใช้

สืÉอ ต่าง ๆ 

  7.6 ฝึกใหน้กัเรยีนใชว้ธิกีารต่าง ๆ มาผสมผสานกนักบัสืÉอทีÉมอียู่เพืÉอถ่ายทอด

ขอ้มลู แก่ผูค้นทั Éวไปใหส้ามารถรบัทราบไดง้่ายและเขา้ใจในขอ้มลูนั Êน ๆ  

 8. การพฒันาทกัษะการทาํนาย 

  การพฒันาทกัษะการทํานายเป็นความสามารถในการพฒันาความสามารถใน

การพยากรณ์หรอืคาดคะเนคาํตอบล่วงหน้าก่อนทีÉจะไดพ้บเหตุการณ์นั Êนหรอืก่อนการทดลองจะ

เกดิขึÊนโดยใชป้ระสบการณ์เดมิทีÉมอียู ่ขอ้เทจ็จรงิ หลกัการ กฎหรอืทฤษฎีทีÉเกีÉยวขอ้งมาช่วยใน

การทาํนายหรอืใหค้าํตอบนั Êน ดงันั Êนจะเหน็วา่การทาํนายไม่ใช่การเดา เพราะการเดาเป็นคาํตอบ

พืÊนฐานทีÉไม่มีหลกัเกณฑ์ทีÉแน่นอนหรือเชืÉอถือได้ แต่การทํานายเป็นการคาดการณ์คําตอบ

ล่วงหน้าบนพืÊนฐานทีÉน่าเชืÉอถอืได ้วธิกีารพฒันาทกัษะการทาํนายสามารถทาํไดด้งันีÊ 
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  8.1 ฝึกให้นักเรียนได้มีโอกาสทํานายผลทีÉเกดิขึÊนจากข้อมูลทีÉเป็นขอ้เทจ็จริง 

หลกัการกฎหรอืทฤษฎทีีÉมอียู ่

  8.2 ฝึกให้นักเรียนได้มีโอกาสทํานายผลทีÉเกิดขึÊนภายในขอบเขตของข้อมูล             

ทีÉมอียู ่

  8.3 ฝึกใหน้กัเรยีนไดท้าํนายผลทีÉเกดิขึÊนภายนอกขอบเขตขอ้มลูทีÉมอียู ่

  8.4 ฝึกใหน้กัเรยีนไดท้ํานายและศกึษาความรู้เพิÉมเตมิจากแหล่งขอ้มูลทีÉครูได้

จดัเตรยีมไว ้

 สรุปไดว้า่ การฝึกและพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรเ์ป็นสิÉงจาํเป็นควร

กระทาํควบคู่กนัไปกบัการใหค้วามรูท้างวทิยาศาสตร์เพราะจะทําให้ผู้เรยีนรู้จกัคดิเป็น ทําเป็น 

และแกป้ญัหาต่างๆ ไดด้ว้ยตนเองอยา่งเป็นระบบ มปีระสทิธภิาพใช้ประโยชน์ในชวีติประจําวนั

ได ้

 4. การประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2556, หน้า 5) ได้เสนอแนะ

แนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไ์วด้งันีÊ 

 1. กาํหนดความมุ่งหมายเชงิพฤตกิรรม ซึÉงจะต้องแจกแจงให้ชดัเจน โดยครูต้อง

ศกึษาจุดมุ่งหมายในแต่ละทกัษะใหเ้ขา้ใจ แลว้มาแจกแจงให้เป็นจุดมุ่งหมายเชงิพฤตกิรรม ซึÉง

จะมที ั Êงภาคสถานการณ์ ภาคพฤตกิรรมทีÉคาดหวงั และเกณฑใ์นการกาํหนดพฤตกิรรมนั Êนๆ  

 2. การเลอืกเนืÊอหาทีÉจะวดั หมายถึง การเลอืกความมุ่งหมายเชงิพฤตกิรรมกบั

เนืÊอหาทีÉจาํเป็นทีÉขาดเสยีมไิดใ้นบทหนึÉงๆ ควรจะกาํหนดวา่ทกัษะใด เนืÊอหาใดเป็นสิÉงทีÉขาดมไิด ้

ทกัษะนั ÊนและเนืÊอหานั Êนกค็วรจะปรากฏในขอ้สอบ  

 3. การสรา้งตารางเพืÉอกาํหนดเนืÊอหาและพฤตกิรรมทกัษะ ซึÉงมคีวามมุ่งหมายอยู่

ทีÉจะกาํหนดวา่จะวดัทกัษะหรอืพฤตกิรรมไดเ้ท่าไร อยา่งละกีÉขอ้ จะไดไ้ม่บกพร่อง นอกจากนั Êนผู้

ออกขอ้สอบยงัจะตอ้งทราบต่อไปอกีวา่ ขอ้สอบวดัพฤตกิรรมทกัษะใดมสีดัส่วนมากน้อยเพยีงใด  

 4. การเลอืกแนวทางการออกขอ้สอบ ควรจะถอืหลกัวา่จะใชก้ารสอบแบบใด จงึจะ

วดัพฤติกรรมนั Êนได้ตรงและถูกต้องเหมาะสมทีÉสุด ตลอดทั Êงเหมาะสมกับวยัของเด็ก 

ประหยดัเวลาและง่ายต่อการปฏบิตัดิว้ย 

 นอกจากนีÊ ยงัได้เสนอลกัษณะขอ้ทดสอบเพืÉอวดัความสามารถในการดําเนินการ

ตามกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ดงันีÊ  

 1. การสรา้งสถานการณ์  

  1.1 สถานการณ์ทีÉสร้างขึÊน จะเป็นสถานการณ์สมมต ิ หรอืนํามาจากเอกสาร             

อืÉนใดกต็ามจะตอ้งมคีวามยากง่ายเหมาะสมกบัระดบัชั Êนของนกัเรยีน  

  1.2 ใชค้าํพดูทีÉเขา้ใจง่าย ศพัทเ์ทคนิคตอ้งไม่นอกเหนือจากทีÉนกัเรยีนรูม้าแลว้  

  1.3 สถานการณ์นั Êน ๆ ตอ้งมคีวามเป็นไปไม่ได ้จะตอ้งเป็นจรงิสมเหตุผล  
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  1.4 ถ้าเป็นเรืÉองทีÉมหีน่วยวดั จะตอ้งระบุใหช้ดัเจนวา่เป็นหน่วยใด 

  1.5 สถานการณ์ทีÉยกมาต้องสั Êน กะทดัรดั อ่านเจ้าใจได้ง่าย แต่ละสถานการณ์

ควรใชส้าํหรบัถามไดม้ากกวา่ 1 ขอ้ เพืÉอมใิหน้กัเรยีนเสยีเวลาในการอ่านมากเกนิความจาํเป็น  

 2. การสรา้งคาํถาม คาํถามทีÉจะให้คําตอบตามสถานการณ์ทีÉยกมาจะมคุีณสมบตัิ

ดงันีÊ  

  2.1 ถามในเรืÉองทีÉตอ้งใชค้วามสามารถในดา้นกระบวนการวทิยาศาสตร ์ไม่ถาม

เรืÉองทีÉเป็นความรู ้– ความจาํ  

  2.2 ไม่ถามถงึปญัหา หรอืสมมุต ิฐานทีÉเคยอภปิราย หรอืสรุปกนัมาแล้วเพราะ

จะกลายเป็นความจาํทั Êงๆ ทีÉดคูาํถามเหมอืนกบัจะวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ 

  2.3 ใช้คําถามรดักุม บ่งชดัว่าจะให้ตอบเรืÉองใด แม้ว่าบางคําถามจะให้แสดง

ความคดิเหน็ไดแ้ตกต่างกนั แต่กต็อ้งเป็นความคดิเหน็เกีÉยวกบัเรืÉองนั Êนๆ โดยเฉพาะ  

  2.4 ขอ้ความ ทีÉจะใหต้อบแต่ละคาํถาม ควรเป็นตอนละเรืÉอง และกําหนดระดบั

คะแนนใหเ้หมาะสม ถ้าเป็นไปไดค้วรใหค้ะแนนเป็น 1 ถ้าตอบถูก และให ้0 ถ้าตอบผดิ   

 3. การตรวจใหค้ะแนน  

  ถ้าเป็นข้อทดสอบให้ตอบสั Êนๆ แม้จะตั ÊงคําถามทีÉผู้ถามคดิว่าจําเพาะเจาะจง 

คาํตอบน่าจะแน่นอน แต่ในการตรวจจะตอ้งดทูีÉเหตุผลของนกัเรยีนบางคนทีÉตอบแตกต่างไปจาก

เกณฑท์ีÉตั Êงไวด้ว้ย ถ้าเหตุผลถูกกต็อ้งยอมรบั 

  ซาว, และพิคาร์ด (Sund, & Picard, 1999, pp. 31-25) กล่าวถึง การ

ประเมนิผลทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรว์า่ ตอ้งศกึษาวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมของแต่

ละทกัษะ เพืÉอใช้เป็นแนวทางการประเมนิผลดูว่า นักเรยีนมคีวามสามารถในการใช้ทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นดา้นต่างๆ หรอืไม่ มากน้อยเพยีงใด 

 

งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 1. งานวิจยัในประเทศ 

             อารม์ โพธิ Íพฒัน์ (2550, บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวทิยาศาสตร์

และความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 3 ทีÉได้รบัการสอนโดยใช้

ชุดกจิกรรมการเขยีนแผนผงัมโนมติ ผลการวจิยัพบว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวทิยาศาสตร์

ของนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 3 ทีÉเรยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเขยีนแผนผงัมโนมตหิลงัเรยีนสงู

กวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั .01 และความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของ

นกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 3 ทีÉเรยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเขยีนแผนผงัมโนมตหิลงัเรยีนสงูกวา่

ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

 วไิลลกัษณ์  หงิชาล ี(2551, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเกีÉยวกบัการคดิวจิารณญาณและ

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉองระบบนิเวศของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 โดยการจดัการ
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เรยีนรู้ตามแนวคอนตรคัตวิสิต์ ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนร้อยละ 100 ของนักเรยีนทั Êงหมด มี

การคดิวจิารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 40 คะแนนและนักเรยีนร้อยละ 98 

ของนักเรยีนทั Êงหมด มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ 40 

คะแนน 

 สุนัสดา  สําราญ (2552, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั Êน

มธัยมศกึษาปีทีÉ 2 โดยใชก้จิกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ โดยเปรยีบเทยีบกบัวธิสีอนแบบปกต ิ

พบว่า ผลสัมฤทธิ Íทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้โครงงาน

วทิยาศาสตรส์งูกวา่การสอนแบบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

 สุรนิทร์ อ่อนกล (2552, บทคดัย่อ) ได้วจิยัเพืÉอเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการ

เรยีนวทิยาศาสตร ์และความสามารถในการคดิวจิารณญาณในกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาสาสตร์

ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ทีÉได้รบัการสอนตามแนวทฤษฎีสรรค์นิยม แบบอนิเตอร ์             

แอกทฟี พบวา่นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนโดยภาพรวมหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่าง

มนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 และมคีวามสามารถในการคดิวจิารณญาณในภาพรวมหลงัเรยีน

สงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

 บวัเรือน  เศรษฐี (2553, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเรืÉอง การจดักิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์โดยใช้วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน เรืÉอง โครงสร้างและหน้าทีÉของดอกพืช สําหรบั

นกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข ั Êน เรืÉอง โครงสร้างและหน้าทีÉของพชืดอก ชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 มี

ประสทิธภิาพเท่ากบั 80.71/79.74 2) ดชันีประสทิธผิลของการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยใช ้

วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน มีค่าเท่ากบั .6467 และ 3) นักเรียนทีÉเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้

วทิยาศาสตรโ์ดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข ั Êน มคีะแนนผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและคะแนนทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

 ศริทิยั ธโนปจยั (2553, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเรืÉอง การใช้ชุดกจิกรรมเพืÉอพฒันา

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องเดก็ปฐมวยั ผลการวจิยัพบวา่ 1. เดก็ปฐมวยัทีÉไดร้บัการ

พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรม มีทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรท์ุกดา้นอยูใ่นระดบัด ีมค่ีาเฉลีÉยรวม เท่ากบั 2.65 โดยเรยีงลําดบัจากค่าเฉลีÉยจาก

มากไปหาน้อย คอื ทกัษะสงัเกต ทกัษะการสืÉอความหมาย ทกัษะการจําแนกและทกัษะการวดั 

ตามลาํดบั ส่วนผลจากการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์รายทกัษะ ทั Êง 4 ทกัษะ

สามารถสรุปผลในแต่ละทกัษะไดด้งันีÊ 1.1 ทกัษะการสงัเกต การพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั ในดา้นทกัษะการสงัเกต ขอ้มลูจากการใชชุ้ดกจิกรรมและสงัเกต

พฤตกิรรม พบวา่ เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ด้านการสงัเกตอยู่ในระดบัด ี

โดยมค่ีาเฉลีÉย 2.73 1.2 ทกัษะการจําแนก การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์
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สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ในดา้นทกัษะการจาํแนก ขอ้มลูจากการใชชุ้ดกจิกรรมและสงัเกตพฤตกิรรม 

พบว่า เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ด้านการจําแนกอยู่ในระดบัดี โดยมี

ค่าเฉลีÉย 2.63 1.3 ทกัษะการวดัการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สําหรบัเด็ก

ปฐมวยั ในด้านทกัษะการวดั ขอ้มูลจากการใช้ชุดกจิกรรมและสงัเกตพฤตกิรรม พบว่า เดก็

ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ดา้นการวดัอยูใ่นระดบัด ีโดยมค่ีาเฉลีÉย 2.51  

1.4 ทกัษะการสืÉอความหมาย การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั 

ในดา้นทกัษะการสืÉอความหมาย ขอ้มลูจากการใชชุ้ดกจิกรรมและสงัเกตพฤตกิรรม พบว่า เดก็

ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ดา้นการสืÉอความหมายอยู่ในระดบัด ีโดยมค่ีาเฉลีÉย 

2.69  2. ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีÉยจากการประเมนิทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของ 

เดก็ปฐมวยัก่อนและหลงัการทดลอง พบวา่ เดก็ปฐมวยัมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยู่

ในระดบัทีÉแตกต่างกนัอยา่ง ชดัเจน โดยมค่ีาเฉลีÉยก่อนการทดลอง คอื 1.83 และหลงัการทดลอง

คอื 2.64 แสดงว่ามคีวามก้าวหน้าในการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มค่ีาเฉลีÉย 

0.81 

 จินดารตัน์  แก้วพิกุล (2554, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเรืÉอง การศึกษาผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนวชิาเคมี และความสามารถด้านการคิดอย่างมีวจิารณญาณของนักเรียนชั Êน

มธัยมศกึษาปีทีÉ 6 ทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยการใช้การเปลีÉยนแปลงแนวความคดิและการ

จดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน ผลการวจิยัพบว่า 1) นักเรียนทีÉได้รบัการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยการใชก้ารเปลีÉยนแปลงแนวความคดิ มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาเคมหีลงัเรยีนสูง

กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิตทิีÉระดบั .01 2) นักเรยีนทีÉได้รบัการจดัแบบวฏัจกัรการ

เรยีนรู ้7 ข ั Êน มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาเคมหีลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีÉระดบั .01 3) นกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรู้โดยการใช้การเปลีÉยนแปลงแนวความคดิ

กบันกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนไม่

แตกต่างกนั 4) นักเรียนทีÉได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้การเปลีÉยนแปลงแนวความคิดทีÉมี

ความสามารถด้านการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถิติทีÉระดับ .01 5) นักเรียนทีÉได้ร ับการจัดการเรียนรู้แบบวฏัจักรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน มี

ความสามารถด้านการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทาง

สถติทิีÉระดบั .01 และ 6) นกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารเปลีÉยนแปลงแนวความคดิ

กบันกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน มคีวามสามารถด้านการคดิ

อยา่งมวีจิารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

  ชยัณรี แสนเลงิ (2554, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเรืÉอง  การพฒันาแบบฝึกทกัษะ

ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบวฏัจกัร การเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) เรืÉอง งานและพลงังาน 

กลุ่มสาระการเรยีนรู ้วทิยาศาสตร ์ผลการวจิยัพบวา่ 1) แบบฝึกทกัษะประกอบการจดักจิกรรม

การเรยีนรู้แบบวฏัจกัร การเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) เรืÉอง งานและพลงังาน มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 
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82.55 /86.52 ซึÉงสูงกว่าเกณฑ์ทีÉกําหนดไว ้คอื 80/80 2) ดชันีประสทิธผิลของแบบฝึกทกัษะ

ประกอบการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) เรืÉอง งานและพลงังาน มี

ค่าเท่ากบั 0. 7408 คดิเป็นรอ้ยละ 74.08 3) นักเรยีนทีÉเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะประกอบการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) เรืÉอง งานและพลงังาน มผีลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั .01 ซึÉงเป็นไปตาม

สมมตฐิานทีÉตั Êงไว ้ 4) นักเรยีนมคีวามพงึพอใจในการเรยีนด้วยแบบฝึกทกัษะประกอบการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน (7e) เรืÉอง งานและพลงังาน กลุ่มสาระการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์โดยรวมอยูใ่นระดบัมากทีÉสุด 

 พงศ์รตัน์  ธรรมชาต ิ  (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเรืÉอง การศกึษาผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนวชิาเคม ี ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์ ั Êนสูง  และเจตคตทิางวทิยาศาสตร ์ 

โดยการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ทีÉประกอบด้วยชุดกิจกรรมเคมพีืÊนฐาน เรืÉอง ปฏกิริยิาเคม ี 

ของนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4  โรงเรยีนเดชะปตัตนยานุกลูผลการศกึษา พบว่าชุดกจิกรรม

เคมพีืÊนฐาน  เรืÉอง  ปฏกิริยิาเคม ี มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 81.37/85.67  ซึÉงเป็นไป ตามเกณฑ์

มาตรฐานทีÉกาํหนด 80/80 ผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนวชิาเคมทีีÉเรยีนโดยการสอนแบบวฏัจกัรการ

เรยีนรูท้ ีÉประกอบดว้ยชุดกจิกรรมเคมพีืÊนฐาน  เรืÉอง  ปฏกิริยิาเคม ี ของนกัเรยีนชั Êนมธัยมศกึษา

ปีทีÉ 4  โรงรยีนเดชะปตัตนยานุกลู  หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั 

.01ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ข ั ÊนสูงทีÉเรียนโดยการสอนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ทีÉ

ประกอบด้วยชุดกจิกรรมเคมีพืÊนฐาน  เรืÉอง ปฏกิริยิาเคม ี ของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4  

โรงรยีนเดชะปตัตนยา -นุกูล  หลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั .01  

จตคตทิางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนทีÉเรยีนรูโ้ดยการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ ทีÉประกอบด้วย

ชุดกิจกรรมเคมีพืÊนฐาน เรืÉอง  ปฏิกิริยาเคมี  ของนักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4  โรงรียน

เดชะปตัตน-ยานุกลู  หลงัเรยีนอยูใ่นระดบัมาก ( X = 3.61 , S.D. = 0.52)  

 2. งานวิจยัต่างประเทศ 

 โคโม (Como,1992.p.387 -  A) ไดศ้กึษาผลการสอนโดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู้ทีÉมี

ต่อการพฒันาทางสตปิญัญาการเรยีนรู ้กรบวนทางวทิยาศาสตร ์และเจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์ของ

นักเรยีนเกรด 7 ในชนบทของนอร์ธอสีเทริ์น โอไฮโอ (Northeasten Ohio) สหรฐัอเมรกิา วธิี

วจิยัคอืใช้ครู 3 คน สอนนักเรยีนเกรด 7 ดงันีÊ  กลุ่มตวัอย่างทีÉ 1 สอนด้วยรูปแบบการเรยีนรู้

แบบวฐัจกัร กลุ่มทีÉ 2 สอนด้วยวธิปีกต ิ ส่วนกลุ่มทีÉ 3 เป็นกลุ่มควบคุม  ผลการวจิยัพบว่าผล

การสอนดว้ยวฐัจกัรการเรยีนรูแ้ตกต่างจากการสอนปกตกิระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจต

คติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชาย และนักเรียนหญิงในกลุ่มทดลองไม่แตกต่างกัน แต่

พฒันาการทางด้านพุทธพสิยั กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และเจตคติต่อวทิยาศาสตร์ของ

นกัเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมคีวามแตกต่างกนัทีÉระดบันยัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 า 
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 มอส, อลับมั, และร๊อบ (Moss, Abrams, & Robb, 2001, pp.771-790) สํารวจ

ความเขา้ใจเกีÉยวกบัธรรมชาตขิองวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนระดบัชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 และ 6 

จานวน 5 คน ในสหรฐัอเมรกิา โดยใชว้ธิกีารสมัภาษณ์แบบกึÉงโครงสร้าง พบว่า นักเรยีนเขา้ใจ

เกีÉยวกบัธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรใ์นดา้นความรูว้ทิยาศาสตร ์แต่ยงัไม่เขา้ใจเกีÉยวกบัธรรมชาติ

ของกจิการทางวทิยาศาสตร ์

 เบล, และคนอืÉน ๆ (Bell,  et al., 2003, pp.487-509) สํารวจความเขา้ใจเกีÉยวกบั

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนระดบัชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 และ 5 จานวน 10 คน ทีÉ

เรยีนจบโปรแกรมภาคฤดูร้อนทีÉจดัให้นักเรยีนฝึกปฏบิตักิารกบันักวทิยาศาสตร์ในห้องทดลอง 

โดยใชแ้บบสอบถามและการสมัภาษณ์แบบกึÉงโครงสร้าง พบว่า นักเรยีนมคีวามเขา้ใจเกีÉยวกบั

ธรรมชาตขิองการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตรเ์ป็นอย่างด ีแต่ไม่เขา้ใจเกีÉยวกบัธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตรใ์นดา้นกจิการทางวทิยาศาสตร ์ซึÉง Bell et al. ไดแ้สดงความคดิเหน็ต่อประเดน็

นีÊวา่ อาจเป็นเพราะนกัเรยีนมคีวามเชืÉอบางอยา่งทีÉขดัขวางการทาความเขา้ใจเกีÉยวกบัธรรมชาติ

ของวทิยาศาสตรใ์นดา้นของกจิการทางวทิยาศาสตร ์

 เอบราฮมิ (Ebrahim, 2004,p1232-A) ได้ทําการศกึษาเพืÉอตรวจสอบผลกระทบ

ของวธิกีารสอน 2 วธิทีีÉมต่ีอผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและเจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์ช ั Êนประถมศกึษา

ของนกัเรยีนในประเทศคเูวต คอืวธิกีารสอนแบบปกต ิและวธิกีารสอนแบบสบืเสาะเป็นวฏัจกัร

การเรยีนรู ้4-E กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรยีนจํานวน 111 คน ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 กลุ่มทดลอง

จาํนวน56 คน ไดร้บัการสอนแบบวฏัจกัรการเรยีนรู้ส่วนกลุ่มควบคุม จํานวน 55 คน ได้รบัการ

สอนแบบปกต ิ ผลการวจิยัพบว่า วธิกีารสอนด้วยวฏัจกัรการเรยีนรู้แบบ 4-E ให้ผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนและเจตคตอิย่างมนีัยสําคญัระหว่างนักเรียนทีÉเรียนวชิาวทิยาศาสตร์มากกว่า

วธิกีารสอนแบบปกต ิ

 การ์เซยี (Garcia, 2005 ,p. 1067) ได้ศกึษาผลสมัฤทธิ Íของการใช้วฏัจกัรการ

เรยีนรู ้5 ข ั Êน เปรยีบเทยีบการศกึษาแบบดั Êงเดมิโดยใช้สูตรของ Hunter และศกึษาบรรยากาศ

ของการเรยีนรวมทั Êงเจตคติของการเรียนโดยใช้แบบทดสอบ Tree evolution test และ

แบบทดสอบเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์การศกึษาครั ÊงนีÊทาํในโรงเรยีนระดบัก่อนมธัยมศกึษาซึÉง

มนีกัเรยีนอยู ่160 คน ระดบัเกรด 7 นักเรยีนสายวทิยาศาสตร์ การเปรยีบเทยีบก่อนเรยีนและ

หลงัเรียนพบว่านักเรียนกลุ่มทีÉเรยีนแบบวฏัจกัรการเรียนรู้ 5 ข ั Êน มีความแตกต่างอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติ ิในเรืÉองววิฒันาการและเจตคตทิีÉดต่ีอวชิาวทิยาศาสตร์ ดงันั Êนสมควรใช้การ

เรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรูแ้บบ 5 ข ั Êนในการสอนวทิยาศาสตร์ เพืÉอใช้ปรบัปรุงนักเรยีนทีÉมผีล

การเรียนทีÉตํÉาจากการศึกษางานวจิ ัยทีÉเกีÉยวข้องกับวฏัจกัรการเรียนรู้ ในการเพิÉมทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
 บลิลงิส์ (Billings,2007,p.840) ได้ศึกษาการประเมินวธิีการจดัการเรียนแบบวฎั

จกัรการเรียนรู้และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ วชิาฟิสกิส์ในโรงเรียนมธัยมศกึษาเพืÉอ
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ประเมนิผลสมัฤทธิ Íของนกัเรยีนและปฏกิริยิาตอบสนองต่อการเรยีนแบบวฎัจกัรการเรยีนรู้พบว่า

การเรยีนแบบวฎัจกัรการเรยีนรู้ คอืเครืÉองมอืในการจดัการเรยีนการสอนทีÉมปีระสทิธภิาพและ

สามารถทาํใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดง้่ายขึÊน ดว้ยวธิกีารทีÉน่าสนใจ 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งทั Êงในประเทศและต่างประเทศกบั

การจดัการเรยีนแบบ 7e และการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ สรุปได้ว่า การจดัการเรยีนรู้

แบบ 7e กบัการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ เป็นการจดัการเรยีนรู้ทีÉเน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั 

ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเกดิการคดิ วเิคราะห ์รูจ้กัแกป้ญัหา คน้หาปญัหา และกระบวนการต่าง ๆ ดว้ย

ตวัของตวัเอง โดยผูส้อนเป็นเพยีงผูอ้าํนวยการ ให้คําแนะนํา ปรกึษา สนับสนุน ซึÉงการจดัการ

เรยีนรูแ้บบ 7e เป็นการจดัการเรยีนรู้ทีÉเหมาะสมกบัการเปลีÉยนแปลงของสงัคมในปจัจุบนั ทีÉมี

การแขง่ขนัสงู ดงันั Êนผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีÉจะศกึษาเปรยีบเทยีบผลการจดัการเรยีนรู ้เรืÉอง แสง

น่ารู ้กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัการจดัการเรยีนรู้

แบบทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 ให้มคุีณภาพตามเป้ าหมายเพืÉอให้

ผู้เรียนมผีลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนพฒันาดขีึÊน และสามารถแก้ปญัหาในการเรยีนได้  ส่งผลให้

นกัเรยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

 

 

 
 


