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บทนํา 

 

ภมิูหลงั  

 ในสภาพปจัจุบันประเทศไทยกําลังมีการเปลีÉยนแปลงด้านต่าง ๆ มากมาย เช่น              

การตดิต่อสืÉอสาร คมนาคม การแพทย ์การศกึษา เป็นต้น สาเหตุหนึÉงของการเปลีÉยนแปลงทีÉ

เกิดขึÊนคือผลจากการพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยทีีÉเจริญขึÊนอย่างรวดเร็ว ชีวติแต่ละ

บุคคลจงึต้องปรบัตวัให้เขา้กบัสภาพแวดล้อมทีÉมกีารเปลีÉยนแปลงไป ในขณะเดียวกนักต็้อง

ประสบกบัปญัหานานาชนิดและจะตอ้งพยายามแกป้ญัหาเพืÉอปรบัปรุงชวีติ และความเป็นอยู่ให้ดี

ยิÉงขึÊน การพฒันาสงัคมไทยท่ามกลางความเปลีÉยนแปลงอย่างรวดเรว็ทั Êงในแง่บวกและแง่ลบ 

การพฒันาคุณภาพของคนจงึเป็นสิÉงสําคญัทีÉสุด ระบบการศกึษาทีÉมคุีณภาพและประสทิธภิาพ

เท่านั ÊนจงึจะเอืÊอต่อการพฒันาสมรรถนะและความสามารถ ตลอดจนคุณลกัษณะต่างๆ ของคนทีÉ

เรยีนรูแ้ละพฒันาตนเองได้อย่างต่อเนืÉองตลอดชวีติ สํานักงานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิ

และสงัคมแห่งชาตฉิบบัทีÉ 11 (พ.ศ.2555-2559, 2555, หน้า ช) จงึไดท้าํการกําหนดทศิทางและ

ยทุธศาสตรก์ารพฒันาประเทศในระยะของแผน แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัทีÉ 

11 จึงต้องเร่งสร้างภูมคุิ้มกนัเพิÉมขึÊนในมิติการพฒันาด้านต่างๆ เพืÉอป้องกนัปจัจยัเสีÉยงทีÉ

สงัคมไทยต้องเผชญิ และเสรมิรากฐานของประเทศด้านต่างๆ ให้เขม้แขง็ ควบคู่ไปกบัการให้

ความสาํคญักบัการพฒันาคนและสงัคมไทยให้มคุีณภาพ ก้าวทนัต่อการเปลีÉยนแปลง มโีอกาส

เขา้ถงึทรพัยากรและไดร้บัประโยชน์จากการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมอย่างเป็นธรรม รวมทั Êง

สรา้งโอกาสทางเศรษฐกจิดว้ยฐานความรู ้เทคโนโลยแีละนวตักรรม และความคดิสร้างสรรค์บน

พืÊนฐานการผลติและการบรโิภคทีÉเป็นมติรต่อสิÉงแวดลอ้มนําไปสู่การพฒันาประเทศทีÉม ั Éนคงและ

ยั Éงยนื โดยมีแนวทางการสร้างภูมิคุ้มกนัในประเด็นต่างๆ โดยเฉพาะความก้าวหน้าทาง

เทคโนโลยมีบีทบาทสาํคญัต่อการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม รวมทั Êงตอบสนองต่อการดํารงชวีติ

ของประชาชนมากยิÉงขึÊน ทั ÊงเทคโนโลยสีารสนเทศและการสืÉอสาร เทคโนโลย ีเทคโนโลยชีวีภาพ 

และเทคโนโลยเีกีÉยวกบัการทาํงานของสมองและจติ ทีÉเป็นทั Êงโอกาสหรอืภยัคุกคามในการพฒันา 

อาทิ การจารกรรมข้อมูลธุรกิจหรือข้อมูลส่วนบุคคล ประเทศทีÉพฒันาเทคโนโลยไีด้ช้าจะ

กลายเป็นผู้ซืÊอและมผีลผลติคุณภาพตํÉา ไม่สามารถแข่งขนักบัประเทศอืÉนๆ และการเขา้ถึง

เทคโนโลยทีีÉไม่เท่าเทยีมกนัของกลุ่มคนในสงัคมจะทําให้เกดิความเหลืÉอมลํÊาในการพฒันา จงึ

เป็นความทา้ทายในการเพิÉมขดีความสามารถในการแข่งขนัและลดความเหลืÉอมลํÊา (สํานักงาน

คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต,ิ 2555, หน้า 23) 

 พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 แกไ้ขเพิÉมเตมิ (ฉบบัทีÉ 2) พ.ศ.2545 ได้

กล่าวไวใ้นหมวด 4 แนวการจดัการศกึษา มาตรา 23 ทีÉว่าการจดัการศกึษาทั Êงการศกึษาใน
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ระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยัตอ้งเน้นความสาํคญัทั Êงความรู ้คุณธรรม 

กระบวนการเรยีนรูแ้ละการบรูณาการตามความเหมาะสมของแต่ระดบัการศกึษาในเรืÉองต่อไปนีÊ 

ความรูแ้ละทกัษะดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมทั Êงความรู้ความเขา้ใจและประสบการณ์

เรืÉองการจดัการ การบํารุงรกัษาและการใช้ประโยชน์จากทรพัยากรธรรมชาตแิละสิÉงแวดล้อม

อยา่งสมดุลยั Éงยนื (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2546, หน้า 12-13) 

 นอกจากนั Êนพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 แก้ไขเพิÉมเตมิ (ฉบบัทีÉ 2) 

พ.ศ.2545 ยงัไดก้ําหนดแนวการจดัการศกึษาเกีÉยวกบัการจดักระบวนการเรยีนรู้ในมาตรา 24 

ไวห้ลายประการ ประการหนึÉงทีÉสําคญัคอื ฝึกทกัษะ กระบวนการคดิ การจดัการ การเผชิญ

สถานการณ์ และการประยกุตค์วามรูม้าใชเ้พืÉอป้ องกนัและแก้ไขปญัหา ดงันั ÊนเพืÉอให้สอดคล้อง

กบักฎหมายการศึกษาดงักล่าว หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551              

จงึได้กําหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรในขอ้ทีÉ 2 ไวว้่าผู้ทีÉจบการศกึษาตามหลกัสูตรนีÊต้องมี

ความรูอ้นัเป็นสากลและมคีวามสามารถในการสืÉอสาร การคดิ การแก้ปญัหา การใช้เทคโนโลย ี

และมทีกัษะชวีติ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551ข, หน้า 5)  

  หากพจิารณาจากผลการทดสอบทางการศกึษาแห่งชาตขิ ั ÊนพืÊนฐาน (O-NET) ประจาํปี 

2554-2555 ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ พบว่าผลการทดสอบ

ระดับชาติข ั ÊนพืÊนฐาน (O-NET) นักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 6 กลุ่มสาระการเรียนรู ้

วทิยาศาสตรเ์มืÉอเปรยีบเทยีบกบัปี 2554 มคีะแนนเฉลีÉยลดลง จากการเปรยีบเทยีบค่าคะแนน

เฉลีÉยของผลการประเมนิคุณภาพผู้เรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ระดบัโรงเรยีน ในการประเมนิ

ระหว่างปีการศกึษา 2554 – 2555 กลุ่มสาระการเรยีนรู้ วทิยาศาสตร์ พบว่า  ในปีการศกึษา 

2554 มค่ีาเฉลีÉย (x)  ร้อยละ 51.25 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) 1.25 ปีการศกึษา 2555             

มค่ีาเฉลีÉย (x) รอ้ยละ 44.00 ส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (S.D) 0.00 แสดงใหเ้หน็วา่ผลการทดสอบ

มคีะแนนเฉลีÉยลดลง  (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2555, หน้า 2) 

 หลกัสตูรการศกึษาขั ÊนพืÊนฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ ได้

กล่าวถงึการจดัการเรยีนการสอนโดยเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั วา่จาํเป็นต้องเปลีÉยนพฤตกิรรมการ

เรียนการสอนทั Êงครูและนักเรยีน กล่าวคอื ลดบทบาทของครูผู้สอนจากการเป็นผู้บอกเล่า 

บรรยาย สาธติ เป็นการวางแผนกจิกรรมให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้กจิกรรมต่างๆ โดยจะต้อง

เน้นทีÉบทบาทของนกัเรยีนตั Êงแต่เริÉม คอื ร่วมวางแผนการเรยีน การวดัผล ประเมนิผล และต้อง

คาํนึงวา่กจิกรรมการเรยีนนั Êนเน้นการพฒันากระบวนการคดิวางแผน ลงมอืปฏบิตั ิศกึษาคน้ควา้

รวบรวมขอ้มลูดว้ยวธิกีารต่างๆ จากแหล่งเรยีนรู้ทีÉหลากหลาย ตรวจสอบ วเิคราะห์ขอ้มูล การ

แก้ปญัหาการมปีฏิสมัพนัธ์ซึÉงกนัและกนั  การสร้างคําอธบิายเกีÉยวกบัขอ้มูลทีÉสบืค้นได้ เพืÉอ

นําไปสู่คาํตอบของปญัหาหรอืคาํถามต่างๆ จนถงึสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ทั ÊงนีÊกจิกรรมการ

เรยีนรูด้งักล่าวตอ้งพฒันานกัเรยีนใหเ้จรญิทั Êงร่างกายอารมณ์สงัคมและสตปิญัญา จากแนวทาง 
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การจดัการเรยีนรูก้ลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ได้เสนอแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรู้  

ทีÉเน้นนักเรียนเป็นสําคญัซึÉงมีรูปแบบและวธิีการจดักิจกรรมการเรียนทีÉหลากหลาย เช่น 

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้ (inquiry processes) กระบวนการแก้ปญัหา  (problem solving 

skills) กจิกรรมคดิและปฏบิตั ิ (hands-on mind- on activities) และ การเรยีนรู้แบบร่วมมอื 

(cooperative learning)โดยทีÉครูผู้สอนจะต้องศกึษาทําความเขา้ใจเกีÉยวกบัหลกัการวธิกีารจดั

กจิกรรมการเรยีนการสอนแล้วพจิารณาเลอืกวธิกีารทีÉเหมาะสมกบัเนืÊอหา สภาพแวดล้อมของ

โรงเรยีน ศกัยภาพของนกัเรยีน (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 5-7) 

 วฏัจกัรการเรยีนรูเ้ป็นวธิใีนการจดัการเรยีนรูท้ ีÉเน้นผู้เรยีนเป็นศูนยก์ลาง ให้ผู้เรยีนได้

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง อย่างมคีวามหมายด้วยตนเองตามทฤษฎีของกลุ่ม สร้างสรรค์

ความรู้ รูปแบบการจดัการเรยีนรู้ 7e เป็นการจดัการเรยีนรู้ทีÉทําให้เกดิลกัษณะขั Êนตอนต่างๆ 

ดงันีÊ 1) ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดมิ มคีวามจําเป็นสําหรบัการสอนทีÉด ีซึÉงเป้ าหมายทีÉสําคญั คือ 

การกระตุน้ใหเ้ดก็มคีวามสนใจ ตืÉนเตน้กบัการเรยีน และสามารถสรา้งความรูอ้ยา่งมคีวามหมาย 

2) ข ั Êนเร้าความสนใจ เป็นการนําเขา้สู่บทเรยีนหรือเรืÉองทีÉสนใจ ซึÉงอาจเกิดขึÊนเองจากความ

สงสยั หรอือาจเริÉมจากความสนใจของตวัผูเ้รยีนเอง กจิกรรมจะประกอบด้วยการซกัถามปญัหา 

การทบทวนความรู้เดิม การกําหนดกิจกรรมทีÉเกิดขึÊนในการเรียนการสอนและเป้ าหมายทีÉ

ตอ้งการ 3) ข ั Êนสาํรวจและคน้หา ข ั ÊนนีÊเปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ใช้แนวความคดิทีÉมอียู่ก่อนแล้ว 

นํามาจดัความสมัพนัธก์บัหวัขอ้ทีÉกาํลงัจะเรยีน ใหเ้ขา้เป็นหมวดหมู่ มกีารวางแผนกําหนดแนว

ทางการสํารวจตรวจสอบ ตั Êงสมมติฐาน กําหนดทางเลือกทีÉเป็นไปได้ ลงมอืปฏิบตัเิพืÉอเก็บ

รวบรวมขอ้มลู ขอ้สนเทศหรอืปรากฏการณ์ต่างๆ จะดาํเนินไปดว้ยตวัของนักเรยีนเอง โดยมคีรู

เป็นเพยีงผู้คอยให้คําแนะนําหรือผู้เริÉมต้นในกรณีทีÉนักเรยีนไม่สมารถหาจุดเริÉมต้นได้ 4) ข ั Êน

อธบิาย ในขั ÊนนีÊกจิกรรมหรอืกระบวนการเรยีนรูจ้ะมกีารนําความรูท้ ีÉรวบรวมมาแลว้ในขั ÊนทีÉ 3 มา

ใช้เป็นพืÊนฐานในการศึกษาหวัข้อหรอืแนวคิดทีÉกําลงัศกึษาอยู่ กิจกรรมประกอบด้วยการนํา

ขอ้มลูมาวเิคราะห ์แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลทีÉไดใ้นรปูแบบต่างๆ 5) ข ั Êนขยายความรู้ ใน

ขั ÊนนีÊเป็นการนําความรูท้ ีÉสรา้งขึÊนไปเชืÉอมโยงกบัความรูเ้ดมิหรอืแนวคดิทีÉไดค้น้ควา้เพิÉมเตมิหรอื

ขอ้สรุปทีÉได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อืÉนๆ 6) ข ั Êนประเมนิผล ในขั ÊนนีÊเป็นการ

ประเมนิการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการต่าง ๆ นกัเรยีนไดต้รวจสอบความคดิหลกัทีÉตนเองได้เรยีนรู้

มา 7) ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ เพืÉอให้นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้จากสิÉงทีÉได้เรียนมาให้เกิด

ประโยชน์ในชวีติประจาํวนั เป้ าหมายทีÉสําคญัของการจดัการเรยีนรู้แบบ 7 ข ั Êนเป็นรูปแบบการ

สอนทีÉเน้นการถ่ายโอนการเรยีนรู ้และใหค้วามสาํคญักบัการตรวจสอบความรูเ้ดมิของเดก็ จะทํา

ใหค้รพูบว่านักเรยีนจะต้องรู้อะไรก่อนทีÉจะเรยีน และบรรลุวตัถุประสงค์ของการเรยีนรู้ (อเีซน

คราฟ Eisenkraft, 2003,  pp.263-272) 
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 การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร์เป็นวธิแีสวงหาความรู้หรอืค้นพบความรู้หลกัการ

หรือข้อเท็จจริงเกีÉยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติและสิÉง ต่างๆ ทีÉมีอยู่ในธรรมชาติของ

นกัวทิยาศาสตรซ์ึÉงไดพ้สิจูน์แลว้วา่เป็นจรงิโดยมขี ั Êนตอนในการแสวงหาความรูอ้ยา่งเป็นระบบ 

การจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์เป็นการเน้นกระบวนการทีÉนักเรยีนเป็นผู้คิดลงมอืปฏบิตั ิ

ศกึษาคน้ควา้อยา่งมรีะบบดว้ยกจิกรรมทีÉหลากหลาย ทั Êงการทํากจิกรรมภาคสนาม การสงัเกต 

การสาํรวจตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร การสบืคน้ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูปฐมภมูแิละ

ทุตยิภมู ิการทาํโครงงานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีการศกึษาจากแหล่งเรยีนรู้ในท้องถิÉนโดย

คาํนึงถงึวฒุภิาวะ ประสบการณ์เดมิ สิÉงแวดลอ้ม และวฒันธรรมต่างกนัทีÉนักเรยีนได้รบัรู้มาแล้ว

ก่อนเขา้สู่หอ้งเรยีน การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจะเกดิขึÊนระหวา่งทีÉนกัเรยีนมสี่วนร่วมโดยตรงในการ

ทาํกจิกรรมการเรยีนเหล่านั Êน จงึจะมคีวามสามารถในการสบืเสาะหาความรู้ มคีวามสามารถใน

การแก้ปญัหาด้วยวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ได้พฒันากระบวนการคิดข ั Êนสูง และคาด หวงัว่า

กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว จะทําให้นักเรียนได้รบัการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มี

คุณธรรม จรยิธรรมในการใชว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอียา่งสรา้งสรรค ์มเีจตคตแิละค่านิยมทีÉ

เหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมทั ÊงสามารถสืÉอสารและทาํงานร่วมกบัผู้อืÉนได้อย่าง

มีประสิทธิภาพ ดงัเช่นผลงานการวจิยัของ สุนัสดา สําราญ (2552, บทคดัย่อ) ได้ศึกษา

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความคดิสร้างสรรค์ทาง

วทิยาศาสตร์ของนักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดยใช้กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ โดย

เปรยีบเทยีบกบัวธิสีอนแบบปกต ิพบว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรโ์ดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกตอิย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉ

ระดบั .05 

 จากทีÉกล่าวมาขา้งตน้ พบวา่ผลการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนยงัไม่

เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย กล่าวคอืนักเรยีนมีความรู้ท ั Êงด้านผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรย์งัอยูใ่นเกณฑ์ทีÉตํÉา จงึต้องมกีารพฒันาการจดัการเรยีนการสอน

วทิยาศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากทีÉสุด ผู้วจิยัจงึเกิดความสนใจทีÉจะนํารูปแบบการจดัการ

เรยีนรูแ้บบ 7e และการจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์มาทดลองใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน 

เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทีÉมต่ีอผลสมัฤทธิ Íทางการเรียนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 เพืÉอเป็นการยกระดับ

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและกระบวนการทางวทิยาศาสตรต่์อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพืÉอเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e ระหว่างก่อน

เรยีนกบัหลงัเรยีน 
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2. เพืÉอเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร ์

ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน 

3. เพืÉอเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์ 

4. เพืÉอเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรืÉอง แสงน่ารู ้กลุ่มสาระการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์ 

 

ความสาํคญัของการวิจยั 

1. ได้การจัดการเรียนรู้แบบ 7e กับการจัดการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ทีÉมี

ประสทิธภิาพสามารถพฒันาผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์               

ดขี ึÊน  

2. เป็นแนวทางให้ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์เลือกใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้และ           

จดักจิกรรมใหส้อดคลอ้งกบัเนืÊอหา 

3. นักเรียนมีผลสมัฤทธิ Íทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์และทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนสงูขึÊน 

 

ขอบเขตของการวิจยั 

 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 1.1 ประชากร ไดแ้ก่ นักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โรงเรยีนในสงักดัเทศบาล

เมืองสระบุรี ภาคเรยีนทีÉ 2 ประจําปีการศึกษา 2556 จํานวน 10 โรงเรียน จํานวนนักเรียน                

398 คน 

 1.2 กลุ่มตวัอย่าง  ไดแ้ก่ นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 ภาคเรยีนทีÉ 2 ประจําปี

การศกึษา 2556 ได้จากการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling)  โดยการจบัสลาก

โรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืงสระบุรจีาก 10 โรงเรยีน ได้โรงเรยีนเทศบาล 6 (วดัเชงิเขา) ใช้

เป็นกลุ่มทดลองทีÉ 1 จาํนวน 30 คน และโรงเรยีนเทศบาล 9 (วดัเขาคูบา) เป็นกลุ่มทดลองทีÉ 2 

จาํนวน 30 คน รวม 60 คน  

2. ตวัแปรทีÉศึกษา 

 2.1 ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนรูซ้ ึÉงแบ่งเป็น 2 วธิ ี

  1) การจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e  
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  2) การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์ 

 2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่   

  1) ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน  

  2) ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

3. ขอบข่ายเนืÊอหา  

 เนืÊอหาทีÉนํามาใช้ในการวจิยัครั ÊงนีÊ เป็นเนืÊอหาตามหลกัสูตรการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน  

พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ สาระทีÉ 5 : พลงังาน มาตรฐาน ว 5.1: 

เข้าใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชีวติ การเปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์

ระหว่างสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชีวติและสิÉงแวดล้อม  มกีระบวนการสืบ

เสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละ นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  เรืÉอง แสงน่ารู ้ประกอบด้วย 4 

หน่วย คอื 1) แสงและแหล่งกําเนิดแสง 2) การเดนิทางของแสง 3) การสะท้อนของแสง และ                         

4) การหกัเหของแสง 

4. ระยะเวลา 

 ระยะเวลาทีÉใช้ในการวจิยั คอื ภาคเรยีนทีÉ 2 ปีการศกึษา 2556 ใช้ระยะเวลา 9 

สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั Éวโมง รวม 18 ชั Éวโมง 

 

นิยามศพัท์เฉพาะ 

 การจดัการเรียนรู้แบบวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขั Êน (7e learning cycle) หมายถึง 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทีÉมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ ความจริง โดยผ่าน

กระบวนการคดิ การปฏบิตัเิป็นขั Êนตอนต่อเนืÉอง เพืÉอให้นักเรยีนได้ค้นพบความรู้ได้ด้วยตนเอง 

ประกอบดว้ย 1) ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดมิ 2) ข ั Êนเร้าความสนใจ 3) ข ั Êนสํารวจและค้นหา 4) ข ั Êน

อธบิาย 5) ข ั Êนขยายความรู ้6) ข ั Êนประเมนิผล   7) ข ั Êนนําความรูไ้ปใช ้

 การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร ์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ทีÉได้นําเอา

ระเบยีบวธิทีางวทิยาศาสตร์ ใช้วธิกีารแสวงหาความรู้หรอืค้นพบความรู้ หลกัการ ขอ้เทจ็จรงิ

เกีÉยวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาตแิละสิÉงต่างๆ ทีÉมอียู่ในธรรมชาต ิโดยผู้เรยีนพยายามคดิค้นหา

วธิแีกป้ญัหาต่างๆ โดยใชล้าํดบัข ั Êนตอนวทิยาศาสตรม์าแกป้ญัหาด้วยตนเอง ประกอบดว้ย  

1) ข ั Êนกาํหนดปญัหา (ทาํความเขา้ใจ) 2) ข ั Êนตั Êงสมมตฐิาน 3) ข ั Êนรวบรวมขอ้มลู 4) ข ั Êนวเิคราะห์

ขอ้มลูหรอืหาความสมัพนัธ ์5) ข ั Êนสรุปผล 

 ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ของ

นกัเรยีนอนัเป็นผลจากการจดัการเรยีนรู้ การฝึกฝน และวดัได้โดยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนซึÉงผูว้จิยัสรา้งขึÊนเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
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 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์หมายถงึ พฤตกิรรมทีÉเกดิจากการปฏบิตัแิละ

ฝึกฝนความนึกคดิอยา่งเป็นระบบ โดยใชค้วามสามารถความชาํนาญในการเลอืกใชก้ระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรเ์พืÉอคน้หาคาํตอบหรอืแกป้ญัหาในทางทีÉดขี ึÊน เป็นทกัษะขั ÊนพืÊนฐานทีÉเหมาะสม

กบันักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 ประกอบด้วย1) ทักษะการสังเกต 2) ทักษะการหา

ความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปชกบัสเปช  และสเปชกบัเวลา 3) ทกัษะการวดั 4) ทกัษะการจําแนก

ประเภท 5) ทกัษะการคาํนวณ  6) ทกัษะการจดักระทําและสืÉอความหมายขอ้มูล 7) ทกัษะการ

ลงความเหน็จากขอ้มลู และ 8) ทกัษะการพยากรณ์และทาํนาย  

 1. ทกัษะการสงัเกต (observing) หมายถึง การใช้ประสาทสมัผสัอย่างใดอย่างหนึÉง 

หรอืหลายอย่างรวมกนั ได้แก่ ผวิกาย ตา หู จมูก และลิÊน เขา้ไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถุหรอื

เหตุการณ์ปรากฏการณ์เพืÉอค้นหาข้อมูลอย่างละเอยีด ถูกต้อง รวดเรว็ แม่นยาํ โดยไม่ใช้

ความรูส้กึ ความคดิของผูส้งัเกตเขา้ไปเกีÉยวขอ้ง 

 2. ทกัษะการวดั (measuring) หมายถงึ ความสามารถในการเลอืกใชเ้ครืÉองมอืต่าง ๆ 

เพืÉอเกบ็รวบรวมขอ้มลู ประกอบดว้ยเครืÉองมอืสาํหรบัการวดั ค่าทีÉได้จากการวดัต้องเป็นตวัเลข 

และมหีน่วยกาํกบัตวัเลขทีÉไดจ้ากการวดั สามารถอ่านค่าทีÉวดัไดถู้กตอ้ง และใกล้เคยีงความเป็น

จรงิ 

 3. ทกัษะการคํานวณ (using number) หมายถึง การนําจํานวนทีÉได้จากการสงัเกต 

การวดัการทดลอง และจากแหล่งอืÉนๆ มาจดักระทําให้เกดิค่าใหม่ เช่น การบวก ลบ คูณ หาร 

การหาค่าเฉลีÉยการยกกําลงั เป็นต้น ใช้ในการสรุปผลการทดลอง การอธบิายและทดสอบ

สมมตฐิาน ค่าใหม่ทีÉไดจ้ากการคาํนวณจะทาํใหส้ืÉอความหมายชดัเจน และเหมาะสมยิÉงขึÊน 

 4. ทกัษะการจําแนกประเภท (classifying) หมายถึง การจดัจําแนกสิÉงของหรือ

เหตุการณ์ออกเป็นประเภทต่างๆ โดยพจิารณาจากลกัษณะทีÉเหมอืนกนั สมัพนัธ์กนั หรือ

แตกต่างกนักบัสิÉงของหรอืเหตุการณ์ หรอืปรากฏการณ์ 

 5. ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปสกบัสเปส และสเปสกบัเวลา (speace and 

space, space and time relaionships) หมายถึง ความชํานาญในการสงัเกตรูปร่างของวตัถุ 

โดยการเปรยีบเทยีบกบัตาํแหน่งของผูส้งัเกตกบัการมองในทศิทางต่างๆ กนั โดยการเคลืÉอนทีÉ 

การผ่า การหมุน การตดัวตัถุ ผลทีÉเกดิขึÊนจากการเปลีÉยนแปลงได้ สงัเกตการณ์เคลืÉอนไหวของ

วตัถุโดยสามารถนึกเหน็และจดักระทํากบัวตัถุ และเหตุการณ์เกีÉยวกบัรูปร่าง เวลา ระยะทาง 

ความเรว็ ทศิทาง และการเคลืÉอนไหว เพืÉอบอกความสมัพนัธ์ของมติแิละภาวะการณ์นั Êน หรอื 

ความสามารถในการหาความสมัพนัธร์ะหว่าง 3 มติ ิกบั 2 มติ ิระหว่างตําแหน่งทีÉของวตัถุหนึÉง

กบัอกีวตัถุหนึÉงระหวา่งสเปสของวตัถุกบัเวลา ซึÉงได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่างการเปลีÉยนแปลง

ตาํแหน่งทีÉอยูข่องวตัถุกบัเวลาหรอืระหวา่งสเปสของวตัถุทีÉเปลีÉยนไปกบัเวลา 
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 6. ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มลู (inferring) หมายถงึ ทกัษะการลงความเหน็จาก

ขอ้มลู เป็นความสามารถในการนําขอ้มูลทีÉได้จากการสงัเกตวตัถุหรอืปรากฏการณ์ไปสมัพนัธ์

กบัความรู้หรือประสบการณ์ไปสมัพนัธ์กบัความรู้หรือประสบการณ์เดิมเพืÉอลงข้อสรุปหรือ

ปรากฏการณ์หรอืวตัถุนั Êน การลงความเหน็จากขอ้มูลอาจจําแนกประเภทเป็น 2 ประเภท คอื 

การลงความเหน็ขอ้สรุปเกีÉยวกบัสิÉงต่าง ๆ ในปรากฏการณ์ ทกัษะการลงความเหน็จากขอ้มูลถ้า

ฝึกจนเป็นความชาํนาญจะช่วยพฒันาทกัษะการตั Êงสมมตฐิาน 

 7. ทกัษะการจดัการกระทําและสืÉอความหมายของข้อมูล (manipulating and 

communicating data) หมายถงึ การจดักระทาํขอ้มลู หมายถงึ ความสามารถในการนําขอ้มูลทีÉ

ได้จากการสงัเกตการวดัหรอืแหล่งอืÉนๆ มาจดักระทําใหม่ โดยใช้วธิกีารต่าง ๆ เช่น การหา

ความถีÉ การแยกประเภท การจดัเรยีงลาํดบัการสืÉอความหมาย หมายถงึ ความสามารถในการใช้

ภาษาพูด หรือภาษาท่าทางเพืÉอให้ผู้อืÉนเขา้ใจ ในสิÉงทีÉต้องการสืÉอความหมายให้ชดัเจนและ

รวดเรว็ องค์ประกอบของการสืÉอความหมาย ม ี4 ชนิด ได้แก่ผู้ส่งสาร ผู้รบัสาร สาร ช่องทาง              

รบัสาร 

 8. ทกัษะการทํานายและทํานาย (predicting) หมายถึงเป็นความสามารถในการ

คาดคะเนสิÉงทีÉเกดิขึÊนล่วงหน้า โดยอาศยัการสงัเกตปรากฏการณ์ทีÉเกดิขึÊนซํÊา ๆ หรอืความรู้ทีÉ

เป็นหลกัการ กฎหรอืทฤษฎใีนเรืÉองนั Êนมาช่วยในการทาํนาย 

 นักเรียน หมายถึง นักเรยีนในชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4  ภาคเรยีนทีÉ 2 ปีการศกึษา 

2556โรงเรยีนเทศบาล 6 (วดัเชงิเขา)  

 

กรอบแนวคิดในการวิจยั  

 ผลการจดัการเรยีนรู้ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ทีÉได้รบัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบ 7e กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบทางวทิยาศาสตร ์ของนักเรยีนชั Êนประถมศกึษา

ปีทีÉ 4 ผูว้จิยัได้ศกึษาแนวคดิ ทฤษฏใีนการการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e ของนักการศกึษาหลาย

ท่านได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบ 7e ของ อีเซนคราฟ Eisenkraft (2003, pp.263-272) 

ประกอบดว้ย 1) ข ั Êนตรวจสอบความรูเ้ดมิ 2) ข ั Êนเร้าความสนใจ 3) ข ั Êนสํารวจและค้นหา 4) ข ั Êน

อธบิาย 5) ข ั Êนขยายความรู้ 6) ข ั Êนประเมนิผล และ 7) ข ั Êนนําความรู้ไปใช้ สําหรบัการจดัการ

เรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร์ ของกระทรวงศกึษาธกิาร (2551) เป็นกระบวนการใช้วธิกีารแสวงหา

ความรูห้รอืคน้พบความรู ้หลกัการ ขอ้เทจ็จรงิเกีÉยวกบัปรากฏการณ์ธรรมชาตแิละสิÉงต่างๆ ทีÉมี

อยู่ในธรรมชาติ  โดยมีวธิีการทางวทิยาศาสตร์ไว้  5 ข ั Êนตอน  คือ 1) การกําหนดปญัหา              

2) ตั Êงสมมตฐิาน 3) ทดลองและรวบรวมขอ้มลู 4) การวเิคราะหข์อ้มลู 5) การสรุปผล  จะช่วยทํา

ให้ผู้เรยีน เรยีนรู้ได้ดขี ึÊน เพืÉอเป็นการยกระดบัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรต่์อไป จากทีÉกล่าวมา จงึสามารถสรุปเป็นกรอบแนวคดิในการวจิยั  ไดด้งันีÊ 
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   ตวัแปรต้น                                                            ตวัแปรตาม 
 

การจดัการเรยีนรู ้2 วธิ ีไดแ้ก่ 

1. การจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการ

เรยีนรู ้7 ข ั Êน (7e) 

2. การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์ 
 

  

1. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

2. ทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร ์

 

ภาพ 1 กรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

สมมติฐานของการวิจยั 

 1. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 2. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อน

เรยีน 

 3. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e กบัแบบวทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั 

 4.ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แสงน่ารู้  กลุ่ มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั 

 


