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ภาคผนวกง 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยั 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 1 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 1 เรืÉอง แสงและสมบตัขิองแสง      กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายแสงและสมบตัขิองแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเหน็จากแสงและสมบตัขิองแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 8.1 กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรู ้

การแก้ปญัหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีÉเกดิขึÊนส่วนใหญ่มรีูปแบบทีÉแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครืÉองมือทีÉมีอยู่ในช่วงเวลานั Êน ๆ  เข้าใจว่า 

วทิยาศาสตร ์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมคีวามเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัชีÊวดั 

1.ตั ÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรอืเรืÉอง หรอืสถานการณ์ ทีÉจะศกึษา    

    ตามทีÉกาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

2. วางแผนการสงัเกต  เสนอวธิสีาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้ และ 

    คาดการณ์สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

3. เลอืกอุปกรณ์ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 

4. บนัทกึขอ้มลูในเชงิปรมิาณ นําเสนอผล สรุปผล 

5. สรา้งคาํถามใหมเ่พืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป  

6. แสดงความคดิเหน็และสรุปสิÉงทีÉไดเ้รยีนรู ้

7. บนัทกึและอธบิายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา  

8. นําเสนอ  จดัแสดงผลงาน โดยอธบิายดว้ยวาจา หรอืเขยีนอธบิายกระบวนการและ

ผลของงานใหผู้อ้ืÉนเขา้ใจ 

 

สาระสาํคญั 

แหล่งกาํเนิดแสง คอื ทุกสิÉงทุกอยา่งทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งได ้แหล่งกาํเนิดแสง มที ั ÊงทีÉเกดิ

เองตามธรรมชาตแิละมนุษยส์รา้งขึÊน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกลกัษณะของแสงและสมบตัขิองแสงได ้

2. จาํแนกประเภทของแสงและสมบตัขิองแสงได ้

3. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

5. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

6. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองแสงและสมบตัขิองแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

แสงเป็นคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้ า ไม่ต้องอาศยัตวักลางในการเคลืÉอนทีÉแสงเดนิทางเป็น

เสน้ตรง ดว้ยอตัราเรว็ 3103 เมตรต่อวนิาท ีหรอื 186,000 ไมลต่์อวนิาทแีสงมกีารสะท้อน การ

หกัเห และการกระจายแสง ทาํใหเ้กดิปรากฏการณ์ต่างๆ 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

 1) ครูดําเนินการทดสอบก่อนเรยีน โดยให้นักเรยีนทําแบบทดสอบก่อนเรยีน 

เพืÉอตรวจสอบความพรอ้มและพืÊนฐานของนกัเรยีน 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   2) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนโดยการถามคาํถามดงัต่อไปนีÊ 

- ในเวลากลางคนื ถ้านกัเรยีนอยูใ่นบา้นโดยไม่เปิดไฟ นกัเรยีนจะสามารถ

มองเหน็สิÉงต่าง ๆ ไดห้รอืไม่ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนแกป้ญัหาโดยวธิใีด 

   3) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู ่แหลง่

เรยีนรูเ้รืÉองแสงและสมบตัขิองแสง 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

   4) แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ให้แต่ละกลุ่มคดิชืÉออุปกรณ์ทีÉให้แสงสว่างได ้

กลุ่มละ 5 ชิÊน โดยให้นักเรยีนวาดภาพอุปกรณ์นั Êน ๆ แล้วระบายสใีห้สวยงาม จากนั Êนช่วยกนั

ระดมสมองจาํแนกประเภทวา่อุปกรณ์เหล่านั Êนเป็นสิÉงทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาตหิรอืสิÉงทีÉมนุษย์

สรา้งขึÊน 

   5) ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอภาพแหล่งกําเนิดแสงทีÉนักเรยีนสร้าง

ขึÊน ขณะทีÉนกัเรยีนนําเสนอ ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนในหอ้งเรยีนถามคาํถามทีÉนกัเรยีนสนใจ 
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 4. ข ั Êนอธิบาย 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- อุปกรณ์ทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดม้อีะไรบา้ง 

- เราเรยีกอุปกรณ์ทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดว้า่อะไร 

- อุปกรณ์ทีÉใหแ้สงสวา่งชนิดใดทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิ

- อุปกรณ์ทีÉใหแ้สงสวา่งชนิดใดทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

   7) ครเูปิดโอกาสให้นักเรยีนตอบคําถามและแสดงความคดิเหน็เพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรยีน โดยครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนกล้าแสดงความคดิเหน็ของตนเองถึงแม้จะมี

ความแตกต่างจากผู้อืÉน และควรฝึกให้นักเรียนยอมรบัความคิดเห็นจากผู้อืÉน เมืÉอครูพบว่า

นกัเรยีนขา้ใจผดิ ครคูวรอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนฟงั ซึÉ งนกัเรยีนควรสรุปไดว้า่  

- ทุกสิÉงทุกอยา่งทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดเ้ป็นแหล่งกาํเนิด 

-     แหล่งกาํเนิดมที ั ÊงทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิเช่นแสงสว่างจากดวงอาทติย ์

และทีÉมนุษยส์รา้งขึÊนเช่น หลอดไฟ 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

 8) ครยูกตวัอยา่งชืÉออุปกรณ์หรอืสิÉงต่าง ๆ แลว้ถามนกัเรยีนวา่เป็นแหล่งกาํเนิด

ของแสงหรอืไม่ ถ้าเป็น เป็นแหล่งกาํเนิดจากธรรมชาตหิรอืทีÉมนุษยส์รา้งขึÊนเอง 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- แหล่งกาํเนิดแสง คอื สิÉงทีÉมลีกัษณะใด 

- แหล่งกาํเนิดแสงแบ่งออกเป็นกีÉประเภท อะไรบา้ง 

- พจิารณาวา่ ดวงอาทติย ์ดวงจนัทร์ ไฟฉาย หลอดไฟ สิÉงเหล่านีÊเป็นแสงทีÉ

เกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิหรอืทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

13) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองแสงและสมบตัขิองแสง พรอ้มทั Êงร่วมกนั 

สรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งกาํเนิดแสง เช่น หลอดไฟ ไฟฉาย 

2. ใบงานทีÉ 1 

3. ใบงานทีÉ 2 

 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. ภาพวาดและระบายส ี  

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ใบงาน มกีระบวนการคดิ 

ถูกตอ้ง ใหร้ายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนคดิไม่

ครบ หายไป 1 

ข ั Êนตอน  และให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบไมค่รบ  

หายไป 2  ข ั Êนตอน  

และใหร้ายละเอยีด

ไมถู่กตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบและให้

รายละเอยีดไม่

ถูกตอ้ง 

ภาพวาดและ

ระบายส ี  

มอีงคป์ระกอบและใหส้ ี

ใหร้ายละเอยีดถูกตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

1 องคป์ระกอบ 

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

 2 องคป์ระกอบ 

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด 

ไมถู่กตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

 3 องคป์ระกอบ 

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด 

ไมถู่กตอ้ง 

การนําเสนอ

ผลงาน 

1. มรีปูแบบการนําเสนอ

ทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตามกาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนัใน

กลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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ใบงานทีÉ 1 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 
คาํชี Êแจง      ให้นักเรียนเตมิข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี Ê      

ความสวา่งและการมองเห็น 

ความสว่าง แสง การมองเห็น เกิดจาก 

 

 

  

 

แหลง่กําเนิด 
โดยใช้ 

ได้แก ่
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ใบงานทีÉ 2 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 
คาํชีÊแจง…ใหน้กัเรยีนอภปิรายคาํถามต่อไปนีÊ     

- แหล่งกาํเนิดแสง คอื สิÉงทีÉมลีกัษณะใด 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

- แหล่งกาํเนิดแสงแบ่งออกเป็นกีÉประเภท อะไรบา้ง 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

- พจิารณาวา่ ดวงอาทติย ์ดวงจนัทร์ ไฟฉาย หลอดไฟ สิÉงเหล่านีÊเป็นแสงทีÉ

เกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิหรอืทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 2 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 2 เรืÉอง การเดนิทางของแสง                   กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงเดนิทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะเป็นเสน้ตรงทุกทศิทาง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการเดนิทางของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองแสงและสมบตัขิองแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

แสงสวา่งจากดวงอาทติยช์่วยให้นักเรยีนมองเหน็ในเวลากลางวนั นักเรยีนใช้แสงจาก

ไฟฟ้ า ช่วยให้มองเหน็ในเวลากลางคนื นอกจากนีÊนักเรยีนยงัใช้แสงทําประโยชน์ต่างๆ การ

เรยีนรูเ้กีÉยวกบัแสงจะช่วยใหเ้ขา้ใจปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาต ิและสามารถนําความรูม้าใช้

ประโยชน์ไดม้ากมาย  

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

   1) ครทูบทวนเรืÉองแหล่งกาํเนิดแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- ในชวีติประจาํวนั นกัเรยีนเคยสงัเกตหรอืไม่วา่ แสงเดนิทางอยา่งไร 
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- นกัเรยีนจะศกึษาดว้ยวธิใีด วา่แสงเดนิทางไดอ้ยา่งไร 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   2) ครนํูาไฟฉายทีÉบรรจุถ่านมาแลว้ใหน้กัเรยีนสงัเกต จากนั Êนปิดประตแูละ

หน้าต่างเพืÉอใหห้อ้งเรยีนมดื และบอกนกัเรยีนวา่เมืÉอนบั 1-3 แลว้จะเปิดสวติช ์แลว้ใหน้กัเรยีน

สงัเกตสิÉงทีÉเกดิขึÊนหลงัจากนั Êนเปิดสวติชแ์ลว้ถามคาํถามนกัเรยีนต่อไปนีÊ 

- แสงทีÉปรากฏบนกระดานดาํนั ÊนมาจากทีÉใด 

   3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

   4) แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองลกัษณะการเดนิทาง

ของแสงตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 1 

   กาํหนดปญัหา 

- เราสามารถมองเหน็การเดนิทางของแสงเมืÉอเจาะรูเลก็ ๆ บนกระดาษได้

อยา่งไร 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 2 

   ตั Êงสมมตฐิาน 

- เราน่าจะมองเหน็แสงเมืÉอเจาะรูให้เลก็บนกระดาษทั Êง 3 แผ่น เรยีงในแถว

เดยีวกนั 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 3 

   ข ั Êนทดลอง 

- สมาชกิแต่ละกลุ่ม เจาะกระดาษแขง็ขนาด 10 x 10 เซนตเิมตร จํานวน 3 

แผ่น ใหเ้ป็นรตูรงกลางในตาํแหน่งเดยีวกนั 

- ใชค้ลปิหนีบกระดาษทาํเป็นขาตั Êง หนีบกระดาษแขง็แต่ละแผ่นแลว้นํามาวาง

ในแนวเดยีวกนั 

- นําเทยีนไขทีÉจุดไฟแลว้มาตั Êงทางซา้ยมอืของกระดาษ โดยให้เหลวไฟเทยีน

ไขอยู่ในระดบัเดยีวกนักบัช่องทีÉเจาะไวใ้นแผ่นกระดาษ จากนั Êนมองผ่านรู

ของกระดาษแขง็ แผ่นทีÉอยู่ทางด้านขวามอื จากนั Êนมองผ่านรูกระดาษแขง็

แผ่นทีÉอยูท่างดา้นขวามอื สงัเกตสิÉงทีÉเหน็แลว้บนัทกึ 

- ขยบักระดาษแผ่นทีÉอยูต่รงกลาง เลืÉอนไปทางด้านขา้ง โดยให้รูทีÉเจาะไม่อยู่

ในแนวเดียวกนั จากนั Êนมองผ่านรูกระดาษแขง็แผ่นทีÉอยู่ทางด้านขวามือ 

สงัเกตสิÉงทีÉเหน็แลว้บนัทกึ 
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- ขยบักระดาษแผ่นทีÉอยู่ใกล้เทยีนไขและแผ่นทีÉอยู่ใกล้ตาผู้สงัเกตตามลําดบั 

แลว้บนัทกึผล 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 4 

   วเิคราะหผ์ลการทดลอง 

- แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 5 

   สรุปผลการทดลอง 

- นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

 4. ข ั Êนอธิบาย 

   5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอครูเจาะบนกระดาษแขง็ตรงกนั นักเรยีนสามารถมองเหน็เปลวเทียน

หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- เมืÉอครเูจาะบนกระดาษแขง็ไม่ตรงกนั นักเรยีนสามารถมองเหน็เปลวเทยีน

หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- เมืÉอแผ่นกระดาษแผ่นอืÉนมาบงัรแูผ่นทีÉเจาะกระดาษแขง็ แสงจากเปลวเทยีน

จะสามารถทะลุผ่านกระดาษหรอือ้อมแผ่นกระดาษเขา้มาตาเราได้หรอืไม่ 

สงัเกตจากอะไร 

- จากการปฏบิตักิจิกรรมนีÊ นกัเรยีนสามารถสรุปลกัษณะการเดนิทางของแสง

วา่มลีกัษณะอยา่งไร 

   6) ครเูปิดโอกาสให้นักเรยีนตอบคําถามและแสดงความคดิเหน็เพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรยีน โดยครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนกล้าแสดงความคดิเหน็ของตนเองถึงแม้จะมี

ความแตกต่างจากผู้อืÉน และควรฝึกให้นักเรียนยอมรบัความคิดเห็นจากผู้อืÉน เมืÉอครูพบว่า

นกัเรยีนขา้ใจผดิ ครคูวรอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนฟงั  

 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   7) ครแูนะนําใหน้กัเรยีนสบืคน้ขอ้มลูเกีÉยวกบัลกัษณะการเดนิทางของแสง จาก

แหล่งคน้หาขอ้มลูต่าง ๆ  
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- นกัเรยีนคน้ควา้ศพัทภ์าษาองักฤษเกีÉยวกบัการเดนิทางของแสง จากหนงัสอื

เรยีนภาษาองักฤษแนะนําเสนอใหเ้พืÉอนในหอ้งฟงั แล้วคดัคําศพัท์พร้อมทั Êง

คาํแปลลงสมุดส่งคร ู

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   8) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   9) นักเรียนร่วมกนัประเมนิการปฏิบตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   10) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   11) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- ลกัษณะการเดนิทางของแสงเป็นอยา่งไร 

- ถ้านักเรียนเปลีÉยนแหล่งกําเนิดของแสงจากเหลวเทียนเป็นอย่างอืÉน จะ

เกดิผลแบบเดยีวกนัหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนคดิวา่ การเรยีนรูเ้รืÉองการเดนิทางของแสงมปีระโยชน์อยา่งไร 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการเดนิทางของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงั 

ความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เทยีนกระดาษแขง็ 

 2. ไฟฉาย 
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การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การสบืคน้ขอ้มลู  

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



130 

 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 3 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 2 เรืÉอง การเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนั 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงเดนิทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะเป็นเสน้ตรงทุกทศิทาง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนัได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองการเดินทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนัไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

วตัถุต่าง ๆ ยอมใหแ้สงผ่านไดต่้างกนั จงึสามารถแบ่งตวักลางทีÉแสงผ่านออกได้เป็น 3 

ชนิด คอื  

1. ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดด้ ี

2. ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้างส่วน 

3. ตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่ยอมใหแ้สงผ่าน 
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กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

 1) ครทูบทวนเรืÉองการเดนิทางของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- ถ้านักเรียนอยู่ในห้องทีÉมีกระจกหน้าต่างเป็นแก้วใส แล้วมองออกไป

ภายนอกหน้าต่าง นักเรียนจะมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ชดัเจนหรือไม่ อธิบาย

ลกัษณะการมองเหน็ 

- ถ้านักเรียนอยู่ในห้องมีกระจกหน้าต่างเป็นกระจกฝ้ า ขุ่น มวั แล้วมอง

ออกไปภายนอกหน้าต่าง นักเรียนจะมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ชัดเจนหรือไม่ 

อธบิายลกัษณะการมองเหน็ 

 2) นกัเรยีนรว่มกนัตอบคาํถามแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู่การเรยีนรู ้

เรืÉอง การเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนั 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   3) ครนํูาอุปกรณ์ต่าง ๆ ทีÉเป็นอุปกรณ์โปร่งแสง และตวักลางทบึแสง มาให้

นกัเรยีนด ูเช่น แกว้ใส กระจกฝ้ า และจานกระเบืÊอง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ นกัเรยีนคดิวา่ แสงผ่าน

สิÉงเหล่านีÊไดด้หีรอืไม่ เพราะเหตุใด 

   4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

 5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองแสงผ่านวตัถุต่างชนิด

กนัตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 1 

   กาํหนดปญัหา 

- แสงสามารถเดนิทางผ่านตวักลางไดทุ้กชนิดหรอืไม่ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 2 

   ตั Êงสมมตฐิาน 

- เมืÉอส่องไฟฉายผ่านตวักลางต่างชนิดกนั น่าจะมองเหน็วตัถุคมชดัต่างกนั 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 3 

   ข ั Êนทดลอง 

- ปิดหอ้งเรยีนเพืÉอใหห้อ้งมอื วางหนงัสอืไวบ้นโต๊ะ วางวตัถุทีÉจะใชฉ้ายเงาบน

หนังสือเรียน ให้เพืÉอนถือแผ่นกระดาษวาดเขียนสีขาวไว้ด้านหลังของ

หนงัสอืเรยีนและวตัถุทีÉใชฉ้ายเงา 

- ฉายแสงจากไฟฉายไปยงัวตัถุเพืÉอให้เงาไปปรากฏบนแผ่นกระดาษวาด

เขยีนสขีาว บนัทกึผลการสงัเกตของนกัเรยีน 
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- เปลีÉยนมาใชแ้ผ่นพลาสตกิใส แผ่นพลาสตกิใสส ีกระดาไข แผ่นกระดาษแขง็ 

แผ่นไมอ้ดับาง ๆ กระจกฝ้ า และแกว้นํÊาใสแทนกระจกใส 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 4 

   วเิคราะหผ์ลการทดลอง 

- แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 5 

   สรุปผลการทดลอง 

- นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

 4. ข ั Êนอธิบาย 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิจากการทดลองเป็นไปตามสมมตฐิานทีÉตั Êงไวห้รอืไม่ 

- เมืÉอยงัไม่มวีตัถุมากั Êนแสง นกัเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุทีÉปรากฏบนกระดาษ

ขาวเป็นแบบใด 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดกั Êนแสง จะทําให้นักเรียนมองเห็นเงาของวตัถุชดัเจน

เหมอืนกรณีทีÉไม่ใชว้ตัถุกั Êนแสง 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดมากั Êนแสง จะทําให้นักเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุ แต่ไม่

คมชดั 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดกั Êนแสง จะทําให้นักเรียนมองไม่เห็นเงาของวตัถุ แต่

มองเหน็เงาของวตัถุทีÉใชก้ ั Êนแสง 

- นกัเรยีนคดิวา่ เราสามารถนําสมบตักิารยอมให้แสงผ่านได้ต่างกนัของวตัถุ

มาใช้เป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มของวตัถุได้หรอืไม่ ถ้าได้ นักเรยีนจะแบ่ง

วตัถุชนิดใดบา้งใหอ้ยูใ่นกลุ่มเดยีวกนั เพราะอะไร 

  7) ครกูล่าวกบันกัเรยีนวา่ จากการปฏบิตักิจิกรรมจะพบวา่ วตัถุบางชนิดยอม 

ใหแ้สงผ่านไปไดด้ ีทาํใหม้องเหน็เงาของวตัถุทีÉแสงไปตกกระทบไดช้ดัเจน วตัถุบางชนิดยอมให้

แสงผ่านบางส่วน ทาํใหเ้รามองเหน็เงาของวตัถุไม่คมชดั แต่วตัถุบางชนิดไม่ยอมใหแ้สงผ่าน ทาํ

ใหเ้ราไม่สามารถมองเหน็เงาของวตัถุได้เพราะแสงจากไฟฉายซึÉงเป็นแหล่งกําเนิดไม่สามารถ

เดนิทางผ่านวตัถุทีÉนํามากั Êนแสงจากแหล่งกําเนิดแสงซึÉงเรยีกว่าตวักลางตามสมบตักิารยอมให้

แสงผ่านได้ แบ่งออกได้เป็น 3 ชนิด คอื ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมให้แสงผ่านได้ดี

ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมให้แสงผ่านได้บางส่วนตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่

ยอมใหแ้สงผ่าน 
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  8) ครเูขยีนตารางแสดงหวัขอ้ ตวักลางโปร่งใส ตวักลางโปร่งแสง และตวักลาง 

ทบึแสง บนกระดานดาํ จากนั Êนใหน้กัเรยีนช่วยกนับอกว่าวตัถุชนิดใดจดัอยู่ในกลุ่มดงักล่าว ถ้า

นกัเรยีนยกตวัอยา่งผดิ ควรอธบิายใหน้กัเรยีนเขา้ใจ จากนั ÊนอธบิายเนืÊอหาเพิÉมเตมิ ซึÉงนักเรยีน

ควรสรุปไดว้า่ 

1. ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดด้ ี

2. ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้างส่วน 

3. ตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่ยอมใหแ้สงผ่าน 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   9) ครใูหน้กัเรยีนสาํรวจอุปกรณ์ต่าง ๆในชวีติประจาํวนั วา่วสัดุเหล่านั Êนจดัเป็น

ตวักลางชนิดใด 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

 10) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   11) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   12) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

  13) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- ตวักลางโปร่งใสมสีมบตัอิยา่งไร 

- ตวักลางโปร่งแสงมสีมบตัอิยา่งไร 

- ตวักลางทบึแสงมสีมบตัอิยา่งไร 

- ยกตวัอย่างตวักลางโปร่งใส ตวักลางโปร่งแสง และตวักลางทึบแสงมา 3 

ชนิด 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

14) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนั  

ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย 

 2. แกว้ใส กระจกฝ้ า และจานกระเบืÊอง 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 
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การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. ผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ผงัความคดิหรอืผงั

มโนทศัน์ 

มกีระบวนการคดิ 

ถูกตอ้ง ให้

รายละเอยีดถูกตอ้ง 

มกีระบวนคดิไม่

ครบ หายไป 1 

ข ั Êนตอน  และให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบไมค่รบ  

หายไป 2  ข ั Êนตอน  

และใหร้ายละเอยีด

ไมถู่กตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบและให้

รายละเอยีดไม่

ถูกตอ้ง 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 4 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การสะทอ้นของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

การสะทอ้น (องักฤษ: reflection) หมายการเปลีÉยนแปลงทศิทางของหน้าคลืÉนทีÉรอยต่อ

ของตวักลางสองชนิดและทาํใหห้น้าคลืÉนหนักลบัไปยงัฝ ั Éงของตวักลางชนิดแรก ตวัอยา่งเช่น การ

สะท้อนของแสงคลืÉนนํÊาคลืÉนเสยีงโดยอยู่ภายใต้กฎการสะท้อนทีÉกล่าวว่าทีÉพืÊนผวิใดๆ มุมตก

กระทบ (θi) จะมค่ีาเท่ากบัมุมสะท้อน (θr) ณ จุดทีÉเกดิการสะท้อนนั Êนกระจกเงาเป็นตวัอย่าง

หนึÉงของการสะทอ้นทีÉเป็นระเบยีบของแสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการสะทอ้นของแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นสมํÉาเสมอเช่น นํÊา อากาศ แท่ง

พลาสตกิใส หรอืสุญญากาศแสงจะเคลืÉอนทีÉเป็นแนวตรงอยา่งไรกต็ามถ้าแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบ

วตัถุต่างชนิดกนัและเป็นวตัถุทบึแสงทีÉมผีวิขดัมนัแสงจะเปลีÉยนทศิทางการเคลืÉอนทีÉ ณตําแหน่ง

บนผวิทีÉแสงกระทบและเคลืÉอนทีÉกลบัทศิในตวักลางเดมิเรยีกการเปลีÉยนทศิการเคลืÉอนทีÉของแสง

นีÊวา่  การสะท้อน 
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กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

1) ครทูบทวนเรืÉองการเดนิทางของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- นกัเรยีนเคยปาลกูบอลหรอืลกูเทสนิสไปกระทบกําแพงหรอืไม่ ถ้าเคย เมืÉอ

ลกูบอลหรอืลกูเทนนิสไปกระทบกาํแพงจะเกดิอะไรขึÊน 

- นักเรยีนร่วมกนัตอบคําถามและเล่าประสบการณ์ของตนเอง ซึÉงควรจะได้

คําตอบว่าลูกบอลหรอืลูกเทนนิสจะสะท้อนออกมา จากนั Êนครูกล่าวว่า ถ้า

แสงตกกระทบกาํแพงจะสะทอ้นเหมอืนกนั  

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

2) นํากระจกเงาบานใหญ่พอสมควรมาใหน้กัเรยีนส่อง ลองใหน้กัเรยีนอ่านชืÉอ 

ของตนเองหรอืชืÉอยอ่ของโรงเรยีนบนเสืÊอของนกัเรยีนบนกระจกเงาดว้ย จากนั Êนกระตุน้ความ

สนใจของนกัเรยีนโดยการถามคาํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอนกัเรยีนส่องกระจกเงา นกัเรยีนมองเหน็อะไรบา้ง 

- นกัเรยีนสามารถอ่านชืÉอของนกัเรยีน หรอืชืÉอยอ่ของโรงเรยีนบนเสืÊอของ

นกัเรยีนไดห้รอืไม่ ลกัษณะใด 

- เพราะเหตุใดนกัเรยีนจงึสามารถมองเหน็ภาพของนกัเรยีนบนกระจกเงาได ้

3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

4) แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม การสะท้อนของแสงตามขั Êนตอน

ดงันีÊ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 1 

   กาํหนดปญัหา 

- เมืÉอแสงตกกระทบวสัดุผิวเรยีบ ขนาดของมุมตกกระทบและมุมสะท้อนมี

ลกัษณะหรอืต่างกนัอยา่งไร 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 2 

   ตั Êงสมมตฐิาน 

- เมืÉอเกิดการสะท้อนของแสง มุมตกกระทบและมุมสะท้อนจะมีลกัษณะ

เท่ากนั 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 3 

   ข ั Êนทดลอง 

- ลากเสน้ตรง 2 เสน้ใหต้ั Êงฉากกนับนกระดาษขาว แลว้นําคลปิหนีบกระจกเงา

ราบหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนัวางบนเสน้ตรงเสน้หนึÉง 
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- ใช้ไฟฉายทีÉมขีนาดสีดํา เจาะรูขนาดเล็กตรงกลางปิดกระจกไฟฉายหรือ

กล่องแสงรังสีของแสงไปตกกระทบกับกระจกเงา จากนั Êนสังเกตและ

เปรยีบเทยีบมุม 1 และมุม 2 วา่เหมอืนหรอืแตกต่างกนัอยา่งไร 

- นําแผ่นพลาสตกิใสโคง้ผวิมนั โดยใหด้า้นผวิโคง้วางบนเสน้ตรงเสน้หนึÉงของ

เสน้ตรงสองเสน้ทีÉตั Êงฉากกนับนกระดาษขาว 

- ใชไ้ฟฉายหรอืกล่องแสงผ่านรงัสขีองแสงไปตกกระทบแผ่นพลาสตกิใสโค้ง

ผิวมัน จากนั Êนสังเกตและเปรียบเทียบมุม 1 และมุม 2 ว่าเหมือนหรือ

แตกต่างกนัอยา่งไร 

- ดาํเนินการเช่นเดมิ แต่ใหห้นัแผ่นพลาสตกิดา้นเวา้รบัแสง 

- ร่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัมุม ณ ตาํแหน่งต่าง ๆ ทีÉเกดิขึÊนจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมครั ÊงนีÊ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 4 

   วเิคราะหผ์ลการทดลอง 

- แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 

   ข ั ÊนตอนทีÉ 5 

   สรุปผลการทดลอง 

ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปความรูเ้รืÉอง การสะท้อนของแสง จากการเรยีนรู้

ในกจิกรรมและเนืÊอหาทีÉไดเ้รยีนรู ้โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนทีÉความคดิหรอืผงั

มโนทศัน์ 

 4. ข ั Êนอธิบาย 

5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิจากการทดลองเป็นไปตามสมมตฐิานทีÉตั Êงไวห้รอืไม่ 

- เมืÉอยงัไม่มวีตัถุมากั Êนแสง นกัเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุทีÉปรากฏบนกระดาษ

ขาวเป็นแบบใด 

- นกัเรยีนคดิวา่ถ้าแสงตกกระทบวตัถุทีÉมพีืÊนผวิขรุขระ มุมตกกระทบและมุม

สะทอ้นมขีนาดเท่าใด 

- นกัเรยีนสามารถสรุปหลกัการสะทอ้นของแสงไดอ้ยา่งไร 

6) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ ครคูวรกระตุน้ใหน้กัเรยีน 

ตอบคาํถาม และแสดงความคดิเหน็ จากนั ÊนครอูธบิายเพิÉมเตมิซึÉงนกัเรยีนควรสรุปไดว้า่ 

- ในการสะท้อนของแสงทุกครั Êง ไม่ว่าแสงจะตกกระทบกบัวตัถุผิวเรยีบ ผิว

โคง้หรอืผวิขรุขระ ขนาดของมุมตกกระทบจะเท่ากบัมุมสะทอ้นเสมอ 



138 

 
 

- รงัสตีกกระทบ รงัสสีะทอ้น และเสน้แนวฉากจะอยูใ่นระนาบเดยีวกนัเสมอ 

- มุมทีÉอยูร่ะหวา่งรงัสตีกกระทบกบัเสน้แนวฉากเรยีกวา่มุมตกกระทบ และมุม

ทีÉอยูร่ะหวา่งรงัสสีะทอ้นกบัเสน้แนวฉากเรยีกวา่รงัสสีะทอ้น 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

7) ครอูธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนทราบวา่ การสะทอ้นของแสงนั Êนเกดิจากแสง 

ตกกระทบวตัถุหรอืสิÉงกดีขวางแลว้สะทอ้นกลบัมาสู่ตวักลางเดมิ แต่การหกัเหของแสงนั ÊนเมืÉอ

แสงตกกระทบกบัวตัถุแลว้เคลืÉอนทีÉผ่านเชา้ไปในวตัถุซึÉงเป็นตวักลางใหม ่

 6. ข ั Êนประเมินผล 

 8) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   9) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มวา่ มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   10) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   11) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- นกัเรยีนอธบิายปรากฏการสะทอ้นของแสงไดห้รอืไม่ มลีกัษณะอยา่งไร 

- ถ้าแสงตกกระทบกบัวตัถุทีÉมผีวิขรุขระ จะยงัมหีลกัการสะทอ้นของแสง

เหมอืนกบัวตัถุผวิเรยีบหรอืไม่ อยา่งไร 

- นกัเรยีนอธบิายปรากฏการสะทอ้นของแสงไดห้รอืไม่ มลีกัษณะอยา่งไร 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการสะทอ้นของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงั 

ความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย 

 2. พลาสตกิ 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 

 

การวดัและการประเมินผล 

แบบประเมนิพฤตกิรรมขณะเขา้ร่วมกจิกรรม  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 5 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

วสัดุทีÉมพีืÊนผวิเรยีบจะสะท้อนแสงได้ด ีรงัสทีีÉสะท้อนออกมาจะมคีวามเป็นระเบยีบ แต่

วสัดุทีÉมผีวิขรุขระจะสะทอ้นแสงไดไ้ม่ด ีรงัสทีีÉสะทอ้นออกมาจะกระจดักระจายไม่เป็นระเบยีบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการสะท้อนของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

1) ครทูบทวนเรืÉองการสะทอ้นของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- นักเรยีนคิดว่าวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัจะสามารถสะท้อนแสงได้ดีเหมอืนกนั

หรอืไม่ ลกัษะใด 
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- นักเรยีนร่วมกนัตอบคําถามและแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู่การ

เรยีนรูเ้รืÉอง การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

2) ครนํูาแผ่นอะลมูเินียมฟอยลข์นาด 15 x 20 เซนตเิมตร มาใหน้กัเรยีนด ูข ั Êน 

แรกใหน้กัเรยีนแต่ละคนนําอะลมูเินียมฟอยลม์าส่องหน้าตวัเอง จากนั Êนครขูยาํอะลมูเินียมฟอยล์

ใหย้บั แลว้ถามนกัเรยีนวา่ นกัเรยีนคดิวา่ถ้าใช้อะลูมเินียมฟอยล์ทีÉขยาํส่งอหน้าของตนเองใหม่ 

จะมองเหน็ชดัเจนเหมอืนเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

  4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม สงัเกตการสะทอ้นของแสงจากวสัดุ

ทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั โดยปฏบิตัติามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- นําคลปิหนีบกระจกเงาหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนั วางบนกระดาษขาว ใช้ไฟ

ฉายทีÉมกีระดาษสดีาํเจาะรูขนาดเลก็ตรงกลาง ปิดกระจกไฟฉายหรอืกล่อง

แสงฉายรงัสขีองแสงไปตกกระทบกระจกเงา จากนั Êนสงัเกตรงัสขีองแสงบน

กระจกเงาหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนัและกระดาษขาว 

 4. ข ั Êนอธิบาย 

5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอแสงตกกระทบกระจกเงาหรือแผ่นพลาสติกผิวมัน รงัสีสะท้อนจะมี

ลกัษณะใด 

- เมืÉอแสงตกกระทบอะลมูเินียมฟอยลท์ีÉมรีอยยบั รงัสสีะทอ้นจะชดัเจนหรอืไม่ 

อธบิายลกัษณะของรงัสสีะทอ้นทีÉนกัเรยีนมองเหน็ 

- การสะท้อนแสงของวสัดุทีÉมีผิวเรียบกบัวสัดุทีÉมีพืÊนผิวขรุขระมีล ักษณะ

เหมอืนกนัหรอืไม่ อธบิาย 

6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครอูธบิาย 

เพิÉมเติมซึÉงนักเรียนควรสามารถสรุปได้ว่า วสัดุทีÉมีผวิเรยีบมนัจะสะท้อนแสงได้ดโีดยรงัสีทีÉ

สะทอ้นออกมาจะมรีะเบยีบ ทาํใหเ้รามองเหน็ภาพไดช้ดัเจน แต่วสัดุทีÉมพีืÊนผวิขรุขระจะสะท้อน

แสงไดไ้ม่ด ีรงัสทีีÉสะทอ้นออกมาจะกระจดักระจายทาํใหม้องเหน็ภาพไม่ชดัเจน 

   7) ครูถามนักเรียนว่าหลงัจากทีÉปฏิบตักิิจกรรมแล้ว นักเรียนสามารถตอบ

คาํถามทีÉถามไวก่้อนปฏบิตักิจิกรรมไดห้รอืไม่ ลกัษณะใด จากนั Êนครูนําอะลูมเินียมฟอยล์ทีÉขยาํ

แลว้มาใหน้กัเรยีนส่องดหูน้าตวัเองอกีครั ÊงเพืÉอทดสอบวา่ยงัมองเหน็หน้าตวัเองชดัเจนหรอืไม ่
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 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   8) ครูให้นักเรียนจําแนกและยกตวัอย่างวสัดุทีÉสะท้อนแสงได้ดี และวสัดุทีÉ

สะทอ้นแสงไดไ้ม่ด ี

 6. ข ั Êนประเมินผล 

 9) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

 10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มวา่ มปีญัหาหรอือุปสรรค 

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

 11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ 

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

 12) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- นกัเรยีนอธบิายปรากฏการสะทอ้นของแสงไดด้ ี

- วสัดุทีÉมพีืÊนผวิลกัษณะใดสะทอ้นแสงไม่ด ี

- เมืÉอแสงตกกระทบวสัดุทีÉมพีืÊนผิวขรุขระ มุมตกกระทบและมุมสะท้อนจะมี

ขนาดเท่ากนัหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- นกัเรยีนคดิวา่การเรยีนรูเ้รืÉองการสะท้อนของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

มปีระโยชน์อยา่งไรบา้ง 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

13) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิ 

ต่างกนั ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย 

 2. พลาสตกิ 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 

  

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน 

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉ

เขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 6 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

วสัดุทีÉมพีืÊนผวิเรยีบมนัจะสะทอ้นแสงไดด้ ีเช่น กระจกเงาราบ กระจกใส พลาสตกิใส 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงต่างกนัไปใชใ้น

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

   1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรยีนโดยการถามคําถามว่า นักเรยีนเคยเดนิ

ผ่านประตทูีÉทาํมาจากกระจกใสหรอืไม่ นักเรยีนสงัเกตเหน็ภาพของตวัเองในกระจกหรอืไม่ มี

ลกัษณะใด 
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   2) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงสู่การเรยีนรู้

เรืÉอง การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   3) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนโดยการถามวา่ นกัเรยีนเคยสงัเกตหรอืไม่

วา่ในชวีติประจาํวนัของนกัเรยีนไดม้กีารใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงอะไรบา้ง 

 4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

   5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม สบืคน้ขอ้มลูเกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้ประโยชน์จาก

การสะท้อนของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบโดยดําเนินการตามขั Êนตอน

ดงันีÊ 

- แต่ละกลุ่มวางแผนสืบค้นข้อมูล โดยการแบ่งหวัข้อย่อยให้เพืÉอนสมาชิก

ช่วยกนัสบืคน้ขอ้มูลตามทีÉสมาชกิกลุ่มช่วยกนักําหนดหวัขอ้ เช่น วสัดุทีÉใช้

ทาํหลกัการเกดิภาพ ตวัอยา่งเช่น การเกดิภาพทีÉพบเหน็ในชวีติประจาํวนั 

- สมาชกิกลุ่มแต่ละคนหรอืกลุ่มย่อยช่วยกนัสบืค้นขอ้มูลตามหวัขอ้ย่อยทีÉตน

รบัผิดชอบ โดยสืบค้นจากใบความรู้ทีÉครูเตรียมมาให้ หรือหนังสือเรียน 

วารสาร สารานุกรม หรอือนิเทอรเ์น็ต 

- สมาชกิกลุ่มนําข้อมูลทีÉสืบค้นได้มารายงานให้เพืÉอน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟงั 

รวมทั Êงอภปิรายซกัถามจนกวา่สมาชกิทุกคนมคีวามรู ้ความเขา้ใจตรงกนั  

- สมาชกิกลุ่มช่วยกนัสรุปความรูท้ ีÉไดท้ ั Êงหมดเป็นผลงานของกลุ่มและช่วยกนั

จดัทํารายงาน การศึกษาค้นควา้เกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้ประโยชน์จากการ

สะทอ้นของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบ 

 4. ข ั Êนอธิบาย 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- หลกัการเกดิภาพของกระจกนูนมีลกัษณะใด และมีการใช้ประโยชน์จาก

กระจกนูนลกัษณะใด 

- หลกัการเกิดภาพของกระจกเว้ามลีกัษณะใด และมกีารใช้ประโยชน์จาก

กระจกเวา้ลกัษณะใด 

- หลกัการเกดิภาพของกระจกเงาราบมลีกัษณะใด และมกีารใช้ประโยชน์จาก

กระจกเงาราบลกัษณะใด 

- นักเรียนคิดว่านอกจากแสงแล้ว คลืÉนชนิดอืÉนสามารถสะท้อนได้หรือไม่ 

ลกัษณะใด  
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   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองหลกัการเกิดภาพของกระจกเว้า กระจกนูน และกระจกเงาราบ ทีÉได้เรียนรู้และจากการ

อภปิราย 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   8) ครอูธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจวา่ แสงเป็นคลืÉนชนิดหนึÉง จงึมสีมบตัใิน

การสะท้อนเหมอืนกบัคลืÉนชนิดอืÉน ๆ เช่น คลืÉนเสยีงในนํÊา คลืÉนวทิยุ และคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้ า 

นอกจากคลืÉนทุกชนิดจะมีสมบตัิในการสะท้อนแล้ว ยงัมสีมบตัิในการหกัเห แทรกสอด และ

เลีÊยวเบนไดด้ว้ย ซึÉงนกัเรยีนจะไดศ้กึษาต่อไป 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- การเกดิภาพของกระจกแต่ละชนิด เหมอืนหรอืแตกต่างกนัหรอืไม่ อยา่งไร 

- กระจกเว้า กระจกนูน และกระจกเงาราบ ถูกนําไปใช้ในชีวติประจําวนั

อยา่งไรบา้ง 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

13) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองประโยชน์จากการสะทอ้นของแสง ทั Êง 

ร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. หนงัสอืเรยีน 

 2. ใบงานทีÉ 3 

  

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน 

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

2. การสบืคน้ขอ้มลู 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉ

เขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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ใบงานทีÉ 3 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 

1. ใหน้กัเรยีนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ดําเนินการสบืค้นขอ้มูลเกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้

ประโยชน์จากการสะทอ้นของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบ 

กระจกเว้า 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

กระจกนูน 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

กระจกเงาราบ 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 7 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  การหกัเหของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

เมืÉอแสงเดนิทางจากตวักลางหนึÉงไปยงัอกีตวักลางหนึÉง เช่น แสงเดนิทางจากอากาศ

ไปสู่นํÊ า แสงเดินทางจากแท่งแก้วไปสู่อากาศ จะทําให้ความเร็วของแสงเปลีÉยนไป การ

เปลีÉยนแปลงความเรว็ของแสงทําให้ทศิทางของแสงเบนไปจากแนวเดมิเรยีกว่าการหกัเหของ

แสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์จากการหกัเหของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองการใช้ประโยชน์จากการหกัเหของแสงไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 
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- นกัเรยีนเคยนั Éงรถยนตไ์ปตามทอ้งถนนในวนัทีÉแดดรอ้นจดัหรอืไม่ เวลามอง

ไปขา้งหน้าเคยสงัเกตหรอืไม่วา่บนพืÊนถนนมลีกัษณะเป็นแบบใด 

- สิÉงทีÉนกัเรยีนเหน็นั Êนคอือะไร เมืÉอรถยนตเ์ขา้ไปใกลบ้รเิวณนั Êนนกัเรยีนยงัคง

เหน็สิÉงนั Êนหรอืไม่อธบิาย 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   2) ครนํูาแกว้นํÊาเปล่ามาใหน้กัเรยีนด ูจากนั Êนนําชอ้นใส่ลงไปในแกว้นํÊาแล้วถาม

นกัเรยีนวา่ มองเหน็ชอ้นทีÉอยูใ่นแกว้นํÊามลีกัษณะใด นกัเรยีนร่วมกนัอธบิายลกัษณะของช้อนทีÉ

อยูใ่นแกว้นํÊาตามทีÉตนมองเหน็ 

   3) ครูค่อย ๆ เทนํÊาลงไปในแก้วนํÊาประมาณ ¾ ของแก้วนํÊา แล้วให้นักเรยีน

สงัเกตชอ้นทีÉอยูใ่นแกว้นํÊาอกีครั Êง จากนั Êนครถูามนกัเรยีนวา่ เพราะเหตุใดช้อนทีÉอยู่ในแก้วนํÊาจงึ

มลีกัษณะคลา้ยชอ้นทีÉหกั 

 4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

 5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองการหกัเหของแสง ตาม

ขั ÊนตอนดงันีÊ 

ข ั ÊนทีÉ 1  

กาํหนดปญัหา 

- เมืÉอแสงเดนิทางผ่านตวักลางต่างชนิดกนั จะเกดิการหกัเหหรอืไม ่

ข ั ÊนทีÉ 2  

ตั Êงสมมตฐิาน 

- แนวรงัสขีองแสงน่าจะเปลีÉยนแปลงไป เมืÉอแสงเดนิทางจากตวักลางชนิดทีÉ 1 

ไปสู่ตวักลางชนิดทีÉ 2 

ข ั ÊนทีÉ 3  

ทดลอง 

- นําแท่งพลาสตกิวางบนกระดาษขาว เปิดเลเซอรพ์อยเตอรใ์หล้าํแสงตก

กระทบผวิ แทง่พลาสตกิในแนวเฉียง สงัเกตสิÉงทีÉมองเหน็ 

- ใชด้นิสอขดีทีÉขอบของแท่งพลาสตกิพรอ้มทั Êงจุดตาํแหน่งทีÉลาํแสงตกกระทบ

และจุดทีÉลาํแสงออกไปบนลาํแสงทั Êงสอง ดงัรปู 
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- ทีÉจุด 1 และ 2 ลากเสน้ตั Êงฉากกบัแนวพลาสตกิเป็นเสน้ปกต ิ

- สงัเกตขนาดของมุม ก  ข  ค  และ  ง  แลว้ร่วมกนัลงความเหน็เพืÉอ

เปรยีบเทยีบขนาดของมุม ก กบั มุม ข และ มุม ค กบัมมุ ง 

ข ั ÊนทีÉ 4 

วเิคราะหผ์ลการทดลอง 

- แปลความหมายขอ้มลูทีÉไดจ้ากตารางบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม ่

ข ั ÊนทีÉ 5 

สรุปผลการทดลอง 

- นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลองแลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

 4. ข ั Êนอธิบาย 

 6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิขึÊนจากการทดลองเป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิานหรอืไม่ 

- เมืÉอแสงเดนิทางจากอากาศมาสู่แท่งพลาสตกิ ณ จุดทีÉแสงตกกระทบ แท่ง

พลาสตกิแนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- เมืÉอแสงเดนิทางจากแท่งพลาสตกิมาสู่อากาศ ณ จุดทีÉแสงเดนิทางออกมา

จากแท่งพลาสตกิแนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดนิทางมาอยูใ่นแท่งพลาสตกิ ก่อนทีÉจะตกกระทบแท่งพลาสตกิ 

แนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนไปจากแนวเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดินทางมาอยู่ในอากาศ ก่อนทีÉจะตกกระทบแท่งพลาสติก 

แนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนไปจากแนวเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดินทางอยู่ในตวักลางชนิดเดียว แนวทางเดินของแสงหรือ

ทศิทางของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

 7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   8) ครูให้นักเรยีนทดสอบว่า ความเขม้ขน้ของสารกม็ผีลต่อการหกัเหของแสง 

โดยใหน้กัเรยีนทดลองฉายแสงจากเลเซอร์พอยเตอร์ลงไปในแก้งนํÊาเชืÉอมทีÉมคีวามเขม้ขน้ของ

นํÊาตาลต่างกนัมาก 3 แก้ว และควรมแีก้วนํÊาเหล่าไวเ้ปรยีบเทยีบด้วย การทดสอบนีÊจะช่วยให้

นกัเรยีนเขา้ใจวา่ เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นต่างกนั จะทําให้ความเรว็ใน
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การเคลืÉอนทีÉของแสงต่างกนั ทาํใหก้ารหกัเหของแสงต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแนวรงัสขีองแสงเบน

ไปแตกต่างกนั 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- การหกัเหของแสงเกดิจากอะไร 

- เมืÉอเกดิการหกัเหของแสงจะทาํใหส้ิÉงใดเปลีÉยนแปลงไป 

- นกัเรยีนคดิวา่การเรยีนรูเ้รืÉองการหกัเหของแสงมปีระโยชน์อะไรบา้ง 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

13) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองประโยชน์จากการหกัเหของแสง ทั Êงร่วมกนั

สรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เลเซอรพ์อยเตอร ์

 2. แกว้นํÊา 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 

  

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 8 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  ผลของการหกัเหของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงจะเกดิการหกัเหเมืÉอเดนิทางจากตวักลางหนึÉงไปสู่ตวักลางหนึÉง ซึÉงเมืÉอแสงเกดิการ

หกัเหจะทาํใหภ้าพในการมองวตัถุผดิไปจากความเป็นจรงิ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะผลของการหกัเหของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองผลของการหกัเหของแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  ผลของการหกัเหของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 

- นกัเรยีนเคยไปจบัปลาหรอืเกบ็กอ้นหนิในนํÊาตกหรอืไม่ นกัเรยีนจบัปลาหรอื

เกบ็กอ้นหนิไดห้รอืไม่ อธบิาย 
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- นกัเรยีนคดิวา่ภาพของปลาหรอืภาพของก้อนหนิทีÉนักเรยีนมองเหน็ อยู่ใน

ตําแหน่งเดียวกบัตําแหน่งของปลาตวัจรงิหรือก้อนหนิจริงหรอืไม่ เพราะ

อะไร 

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   2) ครถูามนกัเรยีนวา่เคยดกูารแสดงมายากลหรอืไม ่

 3) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและสนทนาเพืÉอแลกเปลีÉยนประสบการณ์กนั  

จากนั Êนครูถามว่า นักเรียนคิดว่านักมายากลมีเวทมนต์คาถาหรือไม่ หรือใช้หลักการทาง

วทิยาศาสตรม์าอธบิายไดห้รอืไม ่

   4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

   5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองผลของการหกัเหของแสง 

ตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- วางเหรยีญบาทไวใ้นแกว้กาแฟทีÉวางอยูบ่นโต๊ะแลว้ค่อย ๆ ยอ่ตวัลงจนมอง

ไม่เหน็เหรยีญบาท สงัเกตสิÉงทีÉเหน็ บนัทกึผล 

- นกัเรยีนยนือยูต่าํแหน่งเดมิและค่อย ๆ เทนํÊาจากแกว้นํÊาลงไปในถ้วยกาแฟ

เรืÉอย ๆ สงัเกตสิÉงทีÉเหน็ บนัทกึผล 

   6) ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนหาหลกัการทางวทิยาศาสตรม์าอธบิายผลการปฏบิตัิ

กจิกรรม โดยใหน้กัเรยีนทบทวนความรูท้ ีÉไดเ้รยีนมาวา่ หลกัการทางวทิยาศาสตรใ์ดสามารถ

อธบิายได ้

 4. ข ั Êนอธิบาย 

   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิขึÊนจากการทดลองเป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิานหรอืไม่ 

- เมืÉอนกัเรยีนเทนํÊาลงไปในแก้วนํÊา เพราะเหตุใดจงึสามารถมองเหน็เหรยีญ

ได ้

- เมืÉอแสงเดนิทางจากอากาศลงไปสู่นํÊาจะเกดิปรากฏการณ์ใดขึÊน 

- แสงจะเริÉมเบนไปจากแนวเดมิเมืÉอใด 

- ภาพของเหรยีญบาททีÉปรากฏอยูล่กึหรอืตืÊนกวา่เหรยีญจรงิ อธบิาย 

   8) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 
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 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   9) ครอูธบิายปรากฏการณ์ทางธรรมชาตบิางอย่างทีÉเกดิจากการหกัเหของแสง 

เช่น การมองเหน็แอ่งนํÊาบนถนนในวนัทีÉอากาศรอ้ยจดั และการมองเหน็แอ่งนํÊาในทะเลทรายทั Êง 

ๆ ทีÉไม่ไดม้สีิÉงนั Êนอยูจ่รงิ 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   10) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัข้อทีÉเรยีนมาหรือการปฏบิตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   11) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   12) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   13) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- การหกัเหของแสงเกดิจากอะไร 

- เมืÉอเกดิการหกัเหของแสงจะทาํใหส้ิÉงใดเปลีÉยนแปลงไป 

- นกัเรยีนคดิวา่การเรยีนรูเ้รืÉองการหกัเหของแสงมปีระโยชน์อะไรบา้ง 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

14) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองผลของการหกัเหของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุป 

เป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เหรยีญบาท 

 2. แกว้กาแฟ 

 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 9 (การจดัการเรียนรู้แบบ 7e) 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

เลนส์ คอื วตัถุใสทีÉทํามาจากแก้วหรอืพลาสตกิ มคีวามหนาระหว่างตรงกลางกบัของ

ต่างกนั แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คอืเลนสนู์นและเลนสเ์วา้ เลนสนู์น คอื เลนสท์ีÉมตีรงกลางหนากว่า

ขอบ มคุีณสมบตัริวมแสง ส่วนเลนสเ์วา้ คอื เลนสท์ีÉมขีองหนากวา่ตรงกลาง มคุีณสมบตักิระจาย

แสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะผลของการหกัเหของแสงผ่านเลนสไ์ด ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองผลของการหักเหของแสงผ่านเลนส์ไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนตรวจสอบความรู้เดิม 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 
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- ในตอนเช้า นักเรียนเคยสงัเกตหยดนํÊาทีÉค้างอยู่ตามใบไม้ในหญ้าหรอืไม่ 

เสน้ใบไมท้ีÉมหียดนํÊาเกาะอยูแ่ละบรเิวณทีÉไม่มหียดนํÊาเกาะดมูขีนาดแตกต่าง

กนัหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนเคยทํานํÊาหยดใส่หนังสอืหรอืไม่ ตวัหนังสือทีÉมนํีÊาหยดเกาะอยู่กบั

ตวัหนงัสอืบรเิวณใกลเ้คยีงมขีนาดต่างกนัหรอืไม ่

 2. ข ั Êนเร้าความสนใจ 

   2) ครูนําขวดแก้วก้นกลมมา จากนั Êนให้นักเรียนออกมาถือขวด โดยยกขวด

ขึÊนมาใหต้รงกบัใบหน้าพอด ีใหน้กัเรยีนทีÉนั Éงอยูใ่นหอ้งเรยีนสงัเกตภาพใบหน้าของผู้ถือบนขวด

แก้วก้นกลม จากนั ÊนครูนํานํÊามาเทใส่ขวดจรเลยคอขวดเลก็น้อย แล้วให้นักเรยีนทีÉถือขวดยก

ขวดขึÊนมาในระดบัเดมิ และให้ลองเลืÉอนขวดเขา้และออกจากหน้าของผู้ถือ แล้วถามคําถาม

นกัเรยีน 

- เมืÉอถอืขวดแกว้กน้กลมก่อนทีÉจะเทนํÊาใส่ ภาพใบหน้าของนกัเรยีนทีÉถอืขวด

มลีกัษณะใด 

- เมืÉอเทนํÊาลงไปแตกต่างกนัอยา่งไร 

   3) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู่การ

เรยีนรูเ้รืÉอง การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

 3. ข ั Êนสาํรวจและค้นหา 

   4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองผลของการหกัเหของแสง

ผ่านเลนส ์ตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เปิดไฟกล่องแสงและสงัเกตแนวรงัสทีีÉผ่านแผน่กั Êนแสงชนิด 3 ช่องออกมา 

วาดแนวรงัสขีองแสงทีÉสงัเกตเหน็ 

- วางกล่องแสงไวห้น้าเลนสนู์นแลว้เปิดไฟกล่องแสง สงัเกตแนวรงัสแีละวาด

รงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสงและผ่านเลนสนู์น จากนั Êนทาํเช่นเดยีวกนั

แต่เปลีÉยนจากเลนสนู์นเป็นเลนสเ์วา้ 

   5) ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนหาหลกัการทางวทิยาศาสตรม์าอธบิายผลการปฏบิตัิ

กจิกรรม โดยใหน้กัเรยีนทบทวนความรูท้ ีÉไดเ้รยีนมาวา่ หลกัการทางวทิยาศาสตรใ์ดสามารถ

อธบิายได ้

 4. ข ั Êนอธิบาย 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- แนวรงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสง เคลืÉอนทีÉผ่านเลนสนู์นมลีกัษณะใด 

- แนวรงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสง เคลืÉอนทีÉผ่านเลนสเ์วา้มลีกัษณะใด 
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   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 

 5. ข ั Êนขยายความรู้ 

   8) ครถูามนกัเรยีนว่า นักเรยีนคดิว่าระยะห่างระหว่างวตัถุกบัเลนส์จะมผีลต่อ

ภาพทีÉเกดิขึÊนหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

 6. ข ั Êนประเมินผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครทูดสอบความเขา้ใจของนกัเรยีนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 

- การหกัเหของแสงผ่านเลนสเ์กดิจากอะไร 

- เลนสท์ีÉมขีอบหนากวา่ตรงกลางเรยีกวา่อะไร มสีมบตัอิยา่งไร 

- เลนสท์ีÉมขีองบางกวา่ตรงกลางเรยีกวา่อะไร มสีมบตัอิยา่งไร 

- นักเรียนคิดว่าการเรียนรู้เรืÉองการหักเหของแสงผ่านเลนส์มีประโยชน์

อะไรบา้ง 

7. ขั Êนนําความรู้ไปใช้  

13) ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองผลของการหกัเหของแสงผ่านเลนส์ ทั Êง

ร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. ขวดแกว้ 

 2. หนงัสอืเรยีน 
 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉ

เขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 1 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 1 เรืÉอง แสงและสมบตัขิองแสง      กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายแสงและสมบตัขิองแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการมองเหน็จากแสงและสมบตัขิองแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 8.1 กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ในการสบืเสาะหาความรู ้

การแก้ปญัหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีÉเกดิขึÊนส่วนใหญ่มรีูปแบบทีÉแน่นอน สามารถ

อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครืÉองมือทีÉมีอยู่ในช่วงเวลานั Êน ๆ  เข้าใจว่า 

วทิยาศาสตร ์ เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้มมคีวามเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

ตวัชีÊวดั 

1.ตั ÊงคาํถามเกีÉยวกบัประเดน็ หรอืเรืÉอง หรอืสถานการณ์ ทีÉจะศกึษา    

    ตามทีÉกาํหนดใหแ้ละตามความสนใจ 

2. วางแผนการสงัเกต  เสนอวธิสีาํรวจตรวจสอบ หรอืศกึษาคน้ควา้ และ 

    คาดการณ์สิÉงทีÉจะพบจากการสาํรวจตรวจสอบ 

3. เลอืกอุปกรณ์ทีÉถูกตอ้งเหมาะสมในการสาํรวจตรวจสอบ 

4. บนัทกึขอ้มลูในเชงิปรมิาณ นําเสนอผล สรุปผล 

5. สรา้งคาํถามใหมเ่พืÉอการสาํรวจตรวจสอบต่อไป  

6. แสดงความคดิเหน็และสรุปสิÉงทีÉไดเ้รยีนรู ้

7. บนัทกึและอธบิายผลการสาํรวจตรวจสอบอยา่งตรงไปตรงมา  

8. นําเสนอ  จดัแสดงผลงาน โดยอธบิายดว้ยวาจา หรอืเขยีนอธบิายกระบวนการและ

ผลของงานใหผู้อ้ืÉนเขา้ใจ 

 

สาระสาํคญั 

แหล่งกาํเนิดแสง คอื ทุกสิÉงทุกอยา่งทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งได ้แหล่งกาํเนิดแสง มที ั ÊงทีÉเกดิ

เองตามธรรมชาตแิละมนุษยส์รา้งขึÊน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. บอกลกัษณะของแสงและสมบตัขิองแสงได ้

 2. จาํแนกประเภทของแสงและสมบตัขิองแสงได ้

 3. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 4. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 5. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 6. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองแสงและสมบตัขิองแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

แสงเป็นคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้ า ไม่ต้องอาศยัตวักลางในการเคลืÉอนทีÉแสงเดนิทางเป็น

เสน้ตรง ดว้ยอตัราเรว็ 3103 เมตรต่อวนิาท ีหรอื 186,000 ไมลต่์อวนิาทแีสงมกีารสะท้อน การ

หกัเห และการกระจายแสง ทาํใหเ้กดิปรากฏการณ์ต่างๆ 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

 1) ครูดําเนินการทดสอบก่อนเรยีน โดยให้นักเรยีนทําแบบทดสอบก่อนเรยีน 

เพืÉอตรวจสอบความพรอ้มและพืÊนฐานของนกัเรยีน 

 2. ขั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   2) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนโดยการถามคาํถามดงัต่อไปนีÊ 

- ในเวลากลางคนื ถ้านกัเรยีนอยูใ่นบา้นโดยไม่เปิดไฟ นกัเรยีนจะสามารถ

มองเหน็สิÉงต่าง ๆ ไดห้รอืไม่ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนแกป้ญัหาโดยวธิใีด 

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

   3) แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ให้แต่ละกลุ่มคดิชืÉออุปกรณ์ทีÉให้แสงสว่างได ้

กลุ่มละ 5 ชิÊน โดยให้นักเรยีนวาดภาพอุปกรณ์นั Êน ๆ แล้วระบายสใีห้สวยงาม จากนั Êนช่วยกนั

ระดมสมองจาํแนกประเภทวา่อุปกรณ์เหล่านั Êนเป็นสิÉงทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาตหิรอืสิÉงทีÉมนุษย์

สรา้งขึÊน 

   4) ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุ่มออกมานําเสนอภาพแหล่งกําเนิดแสงทีÉนักเรยีนสร้าง

ขึÊน ขณะทีÉนกัเรยีนนําเสนอ ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนในหอ้งเรยีนถามคาํถามทีÉนกัเรยีนสนใจ 

   5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- อุปกรณ์ทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดม้อีะไรบา้ง 

- เราเรยีกอุปกรณ์ทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดว้า่อะไร 



164 

 
 

- อุปกรณ์ทีÉใหแ้สงสวา่งชนิดใดทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิ

- อุปกรณ์ทีÉใหแ้สงสวา่งชนิดใดทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

   6) ครเูปิดโอกาสให้นักเรยีนตอบคําถามและแสดงความคดิเหน็เพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรยีน โดยครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนกล้าแสดงความคดิเหน็ของตนเองถึงแม้จะมี

ความแตกต่างจากผู้อืÉน และควรฝึกให้นักเรียนยอมรบัความคิดเห็นจากผู้อืÉน เมืÉอครูพบว่า

นกัเรยีนขา้ใจผดิ ครคูวรอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนฟงั ซึÉงนกัเรยีนควรสรุปไดว้า่  

- ทุกสิÉงทุกอยา่งทีÉสามารถใหแ้สงสวา่งไดเ้ป็นแหล่งกาํเนิด 

-     แหล่งกาํเนิดมที ั ÊงทีÉเกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิเช่นแสงสว่างจากดวงอาทติย ์

และทีÉมนุษยส์รา้งขึÊนเช่น หลอดไฟ 

 7) ครยูกตวัอยา่งชืÉออุปกรณ์หรอืสิÉงต่าง ๆ แลว้ถามนกัเรยีนวา่เป็นแหล่งกาํเนิด

ของแสงหรอืไม่ ถ้าเป็น เป็นแหล่งกาํเนิดจากธรรมชาตหิรอืทีÉมนุษยส์รา้งขึÊนเอง 

 5. ข ั Êนสรปุผล 

   8) นักเรียนร่วมกนัประเมนิการปฏิบตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   9) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉได้รบัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   10) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองแสงและสมบตัขิองแสง พรอ้มทั Êงร่วมกนั 

สรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งกาํเนิดแสง เช่น หลอดไฟ ไฟฉาย 

 2. ใบงานทีÉ 1 

 3. ใบงานทีÉ 2 

 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. ภาพวาดและระบายส ี  
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ใบงาน มกีระบวนการคดิ 

ถูกตอ้ง ให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนคดิไม่

ครบ หายไป 1 

ข ั Êนตอน  และให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบไมค่รบ  

หายไป 2  ข ั Êนตอน  

และใหร้ายละเอยีด

ไมถู่กตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบและให้

รายละเอยีดไม่

ถูกตอ้ง 

ภาพวาดและ

ระบายส ี  

มอีงคป์ระกอบและ

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

1 องคป์ระกอบ ให้

ส ีใหร้ายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

 2 องคป์ระกอบ 

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด 

ไมถู่กตอ้ง 

มอีงคป์ระกอบ

หายไป 

 3 องคป์ระกอบ 

ใหส้ ีให้

รายละเอยีด 

ไมถู่กตอ้ง 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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ใบงานทีÉ 1 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 
คาํชี Êแจง      ให้นักเรียนเตมิข้อความลงในช่องว่างต่อไปนี Ê      

ความสวา่งและการมองเห็น 

ความสว่าง แสง การมองเห็น เกิดจาก 

 

 

  

 

แหลง่กําเนิด 
โดยใช้ 

ได้แก ่
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ใบงานทีÉ 2 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 
คาํชีÊแจง…ใหน้กัเรยีนอภปิรายคาํถามต่อไปนีÊ     

- แหล่งกาํเนิดแสง คอื สิÉงทีÉมลีกัษณะใด 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

- แหล่งกาํเนิดแสงแบ่งออกเป็นกีÉประเภท อะไรบา้ง 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

- พจิารณาวา่ ดวงอาทติย ์ดวงจนัทร์ ไฟฉาย หลอดไฟ สิÉงเหล่านีÊเป็นแสงทีÉ

เกดิขึÊนเองตามธรรมชาต ิหรอืทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

……………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 2 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 2 เรืÉอง การเดนิทางของแสง                   กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงเดนิทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะเป็นเสน้ตรงทุกทศิทาง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการเดนิทางของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองแสงและสมบตัขิองแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

แสงสวา่งจากดวงอาทติยช์่วยให้นักเรยีนมองเหน็ในเวลากลางวนั นักเรยีนใช้แสงจาก

ไฟฟ้ า ช่วยให้มองเหน็ในเวลากลางคนื นอกจากนีÊนักเรยีนยงัใช้แสงทําประโยชน์ต่างๆ การ

เรยีนรูเ้กีÉยวกบัแสงจะช่วยใหเ้ขา้ใจปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาต ิและสามารถนําความรูม้าใช้

ประโยชน์ไดม้ากมาย  

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

   1) ครทูบทวนเรืÉองแหล่งกาํเนิดแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- ในชวีติประจาํวนั นกัเรยีนเคยสงัเกตหรอืไม่วา่ แสงเดนิทางอยา่งไร 
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- นกัเรยีนจะศกึษาดว้ยวธิใีด วา่แสงเดนิทางไดอ้ยา่งไร 

   2) ครนํูาไฟฉายทีÉบรรจุถ่านมาแลว้ใหน้กัเรยีนสงัเกต จากนั Êนปิดประตแูละ

หน้าต่างเพืÉอใหห้อ้งเรยีนมดื และบอกนกัเรยีนวา่เมืÉอนบั 1-3 แลว้จะเปิดสวติช ์แลว้ใหน้กัเรยีน

สงัเกตสิÉงทีÉเกดิขึÊนหลงัจากนั Êนเปิดสวติชแ์ลว้ถามคาํถามนกัเรยีนต่อไปนีÊ 

- แสงทีÉปรากฏบนกระดานดาํนั ÊนมาจากทีÉใด 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   3) แบ่งนักเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองลกัษณะการเดนิทาง

ของแสงตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เราสามารถมองเหน็การเดนิทางของแสงเมืÉอเจาะรูเลก็ ๆ บนกระดาษได้

อยา่งไร 

- เราน่าจะมองเหน็แสงเมืÉอเจาะรูให้เลก็บนกระดาษทั Êง 3 แผ่น เรยีงในแถว

เดยีวกนั 

 3. ขั Êนรวบรวมข้อมลู  

   4) สมาชกิแต่ละกลุ่ม เจาะกระดาษแขง็ขนาด 10 x 10 เซนตเิมตร จํานวน 3 

แผ่น ใหเ้ป็นรตูรงกลางในตาํแหน่งเดยีวกนั 

- ใชค้ลปิหนีบกระดาษทาํเป็นขาตั Êง หนีบกระดาษแขง็แต่ละแผ่นแลว้นํามาวาง

ในแนวเดยีวกนั 

- นําเทยีนไขทีÉจุดไฟแลว้มาตั Êงทางซา้ยมอืของกระดาษ โดยให้เปลวไฟเทยีน

ไขอยู่ในระดบัเดยีวกนักบัช่องทีÉเจาะไวใ้นแผ่นกระดาษ จากนั Êนมองผ่านรู

ของกระดาษแขง็ แผ่นทีÉอยู่ทางด้านขวามอื จากนั Êนมองผ่านรูกระดาษแขง็

แผ่นทีÉอยูท่างดา้นขวามอื สงัเกตสิÉงทีÉเหน็แลว้บนัทกึ 

- ขยบักระดาษแผ่นทีÉอยูต่รงกลาง เลืÉอนไปทางด้านขา้ง โดยให้รูทีÉเจาะไม่อยู่

ในแนวเดียวกนั จากนั Êนมองผ่านรูกระดาษแขง็แผ่นทีÉอยู่ทางด้านขวามือ 

สงัเกตสิÉงทีÉเหน็แลว้บนัทกึ 

- ขยบักระดาษแผ่นทีÉอยู่ใกล้เทยีนไขและแผ่นทีÉอยู่ใกล้ตาผู้สงัเกตตามลําดบั 

แลว้บนัทกึผล 

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

   5) แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 
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 5. ขั Êนสรปุผล 

   6) นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

- ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอครูเจาะบนกระดาษแขง็ตรงกนั นักเรยีนสามารถมองเหน็เปลวเทียน

หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- เมืÉอครเูจาะบนกระดาษแขง็ไม่ตรงกนั นักเรยีนสามารถมองเหน็เปลวเทยีน

หรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- เมืÉอแผ่นกระดาษแผ่นอืÉนมาบงัรแูผ่นทีÉเจาะกระดาษแขง็ แสงจากเปลวเทยีน

จะสามารถทะลุผ่านกระดาษหรอือ้อมแผ่นกระดาษเขา้มาตาเราได้หรอืไม่ 

สงัเกตจากอะไร 

- จากการปฏบิตักิจิกรรมนีÊ นกัเรยีนสามารถสรุปลกัษณะการเดนิทางของแสง

วา่มลีกัษณะอยา่งไร 

   7) ครเูปิดโอกาสให้นักเรยีนตอบคําถามและแสดงความคดิเห็นเพืÉอตรวจสอบ

ความเขา้ใจของนกัเรยีน โดยครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนกล้าแสดงความคดิเหน็ของตนเองถึงแม้จะมี

ความแตกต่างจากผู้อืÉน และควรฝึกให้นักเรียนยอมรบัความคิดเห็นจากผู้อืÉน เมืÉอครูพบว่า

นกัเรยีนขา้ใจผดิ ครคูวรอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนฟงั  

   8) ครแูนะนําใหน้กัเรยีนสบืคน้ขอ้มลูเกีÉยวกบัลกัษณะการเดนิทางของแสง จาก

แหล่งคน้หาขอ้มลูต่าง ๆ  

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) นกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการเดนิทางของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงั 

ความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เทยีนไขกระดาษแขง็ 

 2. ไฟฉาย 

 3. คลบิหนีบกระดาษ 
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 การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การสบืคน้ขอ้มลู  

 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตามกาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนัใน

กลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 3 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 2 เรืÉอง การเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนั 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงเดนิทางออกจากแหล่งกาํเนิดแสงในลกัษณะเป็นเสน้ตรงทุกทศิทาง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนัได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองการเดินทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนัไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

วตัถุต่าง ๆ ยอมใหแ้สงผ่านไดต่้างกนั จงึสามารถแบ่งตวักลางทีÉแสงผ่านออกได้เป็น 3 

ชนิด คอื  

1. ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดด้ ี

2. ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้างส่วน 

3. ตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่ยอมใหแ้สงผ่าน 
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กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

 1) ครทูบทวนเรืÉองการเดนิทางของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- ถ้านักเรียนอยู่ในห้องทีÉมีกระจกหน้าต่างเป็นแก้วใส แล้วมองออกไป

ภายนอกหน้าต่าง นักเรียนจะมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ชดัเจนหรือไม่ อธิบาย

ลกัษณะการมองเหน็ 

- ถ้านักเรียนอยู่ในห้องมีกระจกหน้าต่างเป็นกระจกฝ้ า ขุ่น มวั แล้วมอง

ออกไปภายนอกหน้าต่าง นักเรียนจะมองเห็นสิÉงต่าง ๆ ชัดเจนหรือไม่ 

อธบิายลกัษณะการมองเหน็ 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   2) ครนํูาอุปกรณ์ต่าง ๆ ทีÉเป็นอุปกรณ์โปร่งแสง และตวักลางทบึแสง มาให้

นกัเรยีนด ูเช่น แกว้ใส กระจกฝ้ า และจานกระเบืÊอง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ นกัเรยีนคดิวา่ แสงผ่าน

สิÉงเหล่านีÊไดด้หีรอืไม่ เพราะเหตุใด 

   3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองแสงผ่านวตัถุต่างชนิด

กนัตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- แสงสามารถเดนิทางผ่านตวักลางไดทุ้กชนิดหรอืไม่ 

- เมืÉอส่องไฟฉายผ่านตวักลางต่างชนิดกนั น่าจะมองเหน็วตัถุคมชดัต่างกนั 

  3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

- ปิดหอ้งเรยีนเพืÉอใหห้อ้งมอื วางหนงัสอืไวบ้นโต๊ะ วางวตัถุทีÉจะใชฉ้ายเงาบน

หนังสือเรียน ให้เพืÉอนถือแผ่นกระดาษวาดเขียนสีขาวไว้ด้านหลังของ

หนงัสอืเรยีนและวตัถุทีÉใชฉ้ายเงา 

- ฉายแสงจากไฟฉายไปยงัวตัถุเพืÉอให้เงาไปปรากฏบนแผ่นกระดาษวาด

เขยีนสขีาว บนัทกึผลการสงัเกตของนกัเรยีน 

- เปลีÉยนมาใชแ้ผ่นพลาสตกิใส แผ่นพลาสตกิใสส ีกระดาไข แผ่นกระดาษแขง็ 

แผ่นไมอ้ดับาง ๆ กระจกฝ้ า และแกว้นํÊาใสแทนกระจกใส 

  4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู   

- แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 
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  5. ข ั Êนสรปุผล 

- นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลอง แลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

   5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิจากการทดลองเป็นไปตามสมมตฐิานทีÉตั Êงไวห้รอืไม่ 

- เมืÉอยงัไม่มวีตัถุมากั Êนแสง นกัเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุทีÉปรากฏบนกระดาษ

ขาวเป็นแบบใด 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดกั Êนแสง จะทําให้นักเรียนมองเห็นเงาของวตัถุชดัเจน

เหมอืนกรณีทีÉไม่ใชว้ตัถุกั Êนแสง 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดมากั Êนแสง จะทําให้นักเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุ แต่ไม่

คมชดั 

- เมืÉอใช้วตัถุชนิดใดกั Êนแสง จะทําให้นักเรียนมองไม่เห็นเงาของวตัถุ แต่

มองเหน็เงาของวตัถุทีÉใชก้ ั Êนแสง 

- นกัเรยีนคดิวา่ เราสามารถนําสมบตักิารยอมให้แสงผ่านได้ต่างกนัของวตัถุ

มาใช้เป็นเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่มของวตัถุได้หรอืไม่ ถ้าได้ นักเรยีนจะแบ่ง

วตัถุชนิดใดบา้งใหอ้ยูใ่นกลุ่มเดยีวกนั เพราะอะไร 

  6) ครกูล่าวกบันกัเรยีนวา่ จากการปฏบิตักิจิกรรมจะพบวา่ วตัถุบางชนิดยอม 

ใหแ้สงผ่านไปไดด้ ีทาํใหม้องเหน็เงาของวตัถุทีÉแสงไปตกกระทบไดช้ดัเจน วตัถุบางชนิดยอมให้

แสงผ่านบางส่วน ทาํใหเ้รามองเหน็เงาของวตัถุไม่คมชดั แต่วตัถุบางชนิดไม่ยอมใหแ้สงผ่าน ทาํ

ใหเ้ราไม่สามารถมองเหน็เงาของวตัถุได้เพราะแสงจากไฟฉายซึÉงเป็นแหล่งกําเนิดไม่สามารถ

เดนิทางผ่านวตัถุทีÉนํามากั Êนแสงจากแหล่งกําเนิดแสงซึÉงเรยีกว่าตวักลางตามสมบตักิารยอมให้

แสงผ่านได้ แบ่งออกได้เป็น 3 ชนิด คอื ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมให้แสงผ่านได้ดี

ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมให้แสงผ่านได้บางส่วนตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่

ยอมใหแ้สงผ่าน 

  7) ครเูขยีนตารางแสดงหวัขอ้ ตวักลางโปร่งใส ตวักลางโปร่งแสง และตวักลาง 

ทบึแสง บนกระดานดาํ จากนั Êนใหน้กัเรยีนช่วยกนับอกว่าวตัถุชนิดใดจดัอยู่ในกลุ่มดงักล่าว ถ้า

นกัเรยีนยกตวัอยา่งผดิ ควรอธบิายใหน้กัเรยีนเขา้ใจ จากนั ÊนอธบิายเนืÊอหาเพิÉมเตมิ ซึÉงนักเรยีน

ควรสรุปไดว้า่ 

 1. ตวักลางโปร่งใส เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดด้ ี

 2. ตวักลางโปร่งแสง เป็นตวักลางทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้างส่วน 

 3. ตวักลางทบึแสง เป็นตวักลางทีÉไม่ยอมใหแ้สงผ่าน 

   8) ครใูหน้กัเรยีนสาํรวจอุปกรณ์ต่าง ๆในชวีติประจาํวนั วา่วสัดุเหล่านั Êนจดัเป็น

ตวักลางชนิดใด 
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 9) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

  12) นกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการเดนิทางของแสงผ่านวตัถุต่างชนิดกนั  

ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย 

 2. แกว้ใส กระจกฝ้ า และจานกระเบืÊอง 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 

  

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. ผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ผงัความคดิหรอืผงั

มโนทศัน์ 

มกีระบวนการคดิ 

ถูกตอ้ง ให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนคดิไม่

ครบ หายไป 1 

ข ั Êนตอน  และให้

รายละเอยีด

ถูกตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบไมค่รบ  

หายไป 2  ข ั Êนตอน  

และใหร้ายละเอยีด

ไมถู่กตอ้ง 

มกีระบวนการคดิ

ไมค่รบและให้

รายละเอยีดไม่

ถูกตอ้ง 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 4 (การจดัการเรียนรู้แบบทางวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การสะทอ้นของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

การสะทอ้น (องักฤษ: reflection) หมายการเปลีÉยนแปลงทศิทางของหน้าคลืÉนทีÉรอยต่อ

ของตวักลางสองชนิดและทาํใหห้น้าคลืÉนหนักลบัไปยงัฝ ั Éงของตวักลางชนิดแรก ตวัอยา่งเช่น การ

สะท้อนของแสงคลืÉนนํÊาคลืÉนเสยีงโดยอยู่ภายใต้กฎการสะท้อนทีÉกล่าวว่าทีÉพืÊนผวิใดๆ มุมตก

กระทบ (θi) จะมค่ีาเท่ากบัมุมสะท้อน (θr) ณ จุดทีÉเกดิการสะท้อนนั Êนกระจกเงาเป็นตวัอย่าง

หนึÉงของการสะทอ้นทีÉเป็นระเบยีบของแสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการสะทอ้นของแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นสมํÉาเสมอเช่น นํÊา อากาศ แท่ง

พลาสตกิใส หรอืสุญญากาศแสงจะเคลืÉอนทีÉเป็นแนวตรงอยา่งไรกต็ามถ้าแสงเคลืÉอนทีÉไปกระทบ

วตัถุต่างชนิดกนัและเป็นวตัถุทบึแสงทีÉมผีวิขดัมนัแสงจะเปลีÉยนทศิทางการเคลืÉอนทีÉ ณตําแหน่ง

บนผวิทีÉแสงกระทบและเคลืÉอนทีÉกลบัทศิในตวักลางเดมิเรยีกการเปลีÉยนทศิการเคลืÉอนทีÉของแสง

นีÊวา่  การสะท้อน 
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กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

1) ครทูบทวนเรืÉองการเดนิทางของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- นกัเรยีนเคยปาลกูบอลหรอืลกูเทสนิสไปกระทบกําแพงหรอืไม่ ถ้าเคย เมืÉอ

ลกูบอลหรอืลกูเทนนิสไปกระทบกาํแพงจะเกดิอะไรขึÊน 

- นักเรยีนร่วมกนัตอบคําถามและเล่าประสบการณ์ของตนเอง ซึÉงควรจะได้

คําตอบว่าลูกบอลหรอืลูกเทนนิสจะสะท้อนออกมา จากนั Êนครูกล่าวว่า ถ้า

แสงตกกระทบกาํแพงจะสะทอ้นเหมอืนกนั  

   2) นํากระจกเงาบานใหญ่พอสมควรมาใหน้กัเรยีนส่อง ลองใหน้กัเรยีนอ่านชืÉอ 

ของตนเองหรอืชืÉอยอ่ของโรงเรยีนบนเสืÊอของนกัเรยีนบนกระจกเงาดว้ย จากนั Êนกระตุน้ความ

สนใจของนกัเรยีนโดยการถามคาํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอนกัเรยีนส่องกระจกเงา นกัเรยีนมองเหน็อะไรบา้ง 

- นกัเรยีนสามารถอ่านชืÉอของนกัเรยีน หรอืชืÉอยอ่ของโรงเรยีนบนเสืÊอของ

นกัเรยีนไดห้รอืไม่ ลกัษณะใด 

- เพราะเหตุใดนกัเรยีนจงึสามารถมองเหน็ภาพของนกัเรยีนบนกระจกเงาได ้

3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

 4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ๆ ปฏบิตักิจิกรรม การสะทอ้นของแสงตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เมืÉอแสงตกกระทบวสัดุผิวเรยีบ ขนาดของมุมตกกระทบและมุมสะท้อนมี

ลกัษณะหรอืต่างกนัอยา่งไร 

- เมืÉอเกิดการสะท้อนของแสง มุมตกกระทบและมุมสะท้อนจะมีลกัษณะ

เท่ากนั  

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

- ลากเสน้ตรง 2 เสน้ใหต้ั Êงฉากกนับนกระดาษขาว แลว้นําคลปิหนีบกระจกเงา

ราบหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนัวางบนเสน้ตรงเสน้หนึÉง 

- ใช้ไฟฉายทีÉมขีนาดสีดํา เจาะรูขนาดเล็กตรงกลางปิดกระจกไฟฉายหรือ

กล่องแสงรังสีของแสงไปตกกระทบกับกระจกเงา จากนั Êนสังเกตและ

เปรยีบเทยีบมุม 1 และมุม 2 วา่เหมอืนหรอืแตกต่างกนัอยา่งไร 

- นําแผ่นพลาสตกิใสโคง้ผวิมนั โดยใหด้า้นผวิโคง้วางบนเสน้ตรงเสน้หนึÉงของ

เสน้ตรงสองเสน้ทีÉตั Êงฉากกนับนกระดาษขาว 
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- ใชไ้ฟฉายหรอืกล่องแสงผ่านรงัสขีองแสงไปตกกระทบแผ่นพลาสตกิใสโค้ง

ผิวมัน จากนั Êนสังเกตและเปรียบเทียบมุม 1 และมุม 2 ว่าเหมือนหรือ

แตกต่างกนัอยา่งไร 

- ดาํเนินการเช่นเดมิ แต่ใหห้นัแผ่นพลาสตกิดา้นเวา้รบัแสง 

- ร่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัมุม ณ ตาํแหน่งต่าง ๆ ทีÉเกดิขึÊนจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมครั ÊงนีÊ 

 4. ขั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

- แปลความหมายทีÉไดจ้ากบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 

 5. ข ั Êนสรปุผล 

ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปความรูเ้รืÉอง การสะท้อนของแสง จากการเรยีนรู้

ในกจิกรรมและเนืÊอหาทีÉไดเ้รยีนรู ้โดยร่วมกนัสรุปเป็นแผนทีÉความคดิหรอืผงั

มโนทศัน์ 

5) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิจากการทดลองเป็นไปตามสมมตฐิานทีÉตั Êงไวห้รอืไม่ 

- เมืÉอยงัไม่มวีตัถุมากั Êนแสง นกัเรยีนมองเหน็เงาของวตัถุทีÉปรากฏบนกระดาษ

ขาวเป็นแบบใด 

- นกัเรยีนคดิวา่ถ้าแสงตกกระทบวตัถุทีÉมพีืÊนผวิขรุขระ มุมตกกระทบและมุม

สะทอ้นมขีนาดเท่าใด 

- นกัเรยีนสามารถสรุปหลกัการสะทอ้นของแสงไดอ้ยา่งไร 

6) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ ครคูวรกระตุน้ใหน้กัเรยีน 

ตอบคาํถาม และแสดงความคดิเหน็ จากนั ÊนครอูธบิายเพิÉมเตมิซึÉงนกัเรยีนควรสรุปไดว้า่ 

- ในการสะท้อนของแสงทุกครั Êง ไม่ว่าแสงจะตกกระทบกบัวตัถุผิวเรยีบ ผิว

โคง้หรอืผวิขรุขระ ขนาดของมุมตกกระทบจะเท่ากบัมุมสะทอ้นเสมอ 

- รงัสตีกกระทบ รงัสสีะทอ้น และเสน้แนวฉากจะอยูใ่นระนาบเดยีวกนัเสมอ 

- มุมทีÉอยูร่ะหวา่งรงัสตีกกระทบกบัเสน้แนวฉากเรยีกวา่มุมตกกระทบ และมุม

ทีÉอยูร่ะหวา่งรงัสสีะทอ้นกบัเสน้แนวฉากเรยีกวา่รงัสสีะทอ้น 

7) ครอูธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนทราบวา่ การสะทอ้นของแสงนั Êนเกดิจากแสง 

ตกกระทบวตัถุหรอืสิÉงกดีขวางแล้วสะท้อนกลบัมาสู่ตวักลางเดมิ แต่การหกัเหของแสงนั ÊนเมืÉอ

แสงตกกระทบกบัวตัถุแลว้เคลืÉอนทีÉผ่านเชา้ไปในวตัถุซึÉงเป็นตวักลางใหม่ 

 8) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 
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   9) นักเรียนร่วมกนัประเมนิการปฏิบตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   10) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   11) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการสะทอ้นของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุปเป็นผงั 

ความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย2. พลาสตกิ 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว4. คลบิหนีบกระดาษ 

 5. กระจกเงา6. แผ่นพลาสตกิผวิมนั 
 

การวดัและการประเมินผล 

แบบประเมนิพฤตกิรรมขณะเขา้ร่วมกจิกรรม  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 5 (การจดัการเรียนรู้แบบทางวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามลกัษณะการเดนิทางของแสงผ่านแหลง่กาํเนิด 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

วสัดุทีÉมพีืÊนผวิเรยีบจะสะท้อนแสงได้ด ีรงัสทีีÉสะท้อนออกมาจะมคีวามเป็นระเบยีบ แต่

วสัดุทีÉมผีวิขรุขระจะสะทอ้นแสงไดไ้ม่ด ีรงัสทีีÉสะทอ้นออกมาจะกระจดักระจายไม่เป็นระเบยีบ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการสะท้อนของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

1) ครทูบทวนเรืÉองการสะทอ้นของแสง แลว้ถามนกัเรยีนวา่ 

- นักเรยีนคิดว่าวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนัจะสามารถสะท้อนแสงได้ดีเหมอืนกนั

หรอืไม่ ลกัษะใด 



181 

 
 

- นักเรยีนร่วมกนัตอบคําถามและแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู่การ

เรยีนรูเ้รืÉอง การสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

2) ครนํูาแผ่นอะลมูเินียมฟอยลข์นาด 15 x 20 เซนตเิมตร มาใหน้กัเรยีนด ูข ั Êน 

แรกใหน้กัเรยีนแต่ละคนนําอะลมูเินียมฟอยลม์าส่องหน้าตวัเอง จากนั Êนครขูยาํอะลมูเินียมฟอยล์

ใหย้บั แลว้ถามนกัเรยีนวา่ นกัเรยีนคดิวา่ถ้าใช้อะลูมเินียมฟอยล์ทีÉขยาํส่องหน้าของตนเองใหม่ 

จะมองเหน็ชดัเจนเหมอืนเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

3) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

  4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม สงัเกตการสะทอ้นของแสงจากวสัดุ

ทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั โดยปฏบิตัติามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เมืÉอแสงตกกระทบวตัถุทีÉมผีวิเรยีนมนัและวตัถุทมีผีวิขรุขระ รงัสสีะทอ้นจะมี

ลกัษณะใด 

- วสัดุทีÉมผีวิเรยีบมนัและวสัดุทีÉมพีืÊนผวิขรุขระจะสะทอ้นแสงไดด้ ี

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

- นําคลปิหนีบกระจกเงาหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนั วางบนกระดาษขาว ใช้ไฟ

ฉายทีÉมกีระดาษสดีาํเจาะรูขนาดเลก็ตรงกลาง ปิดกระจกไฟฉายหรอืกล่อง

แสงฉายรงัสขีองแสงไปตกกระทบกระจกเงา จากนั Êนสงัเกตรงัสขีองแสงบน

กระจกเงาหรอืแผ่นพลาสตกิผวิมนัและกระดาษขาว 

5) ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- เมืÉอแสงตกกระทบกระจกเงาหรือแผ่นพลาสติกผิวมัน รงัสีสะท้อนจะมี

ลกัษณะใด 

- เมืÉอแสงตกกระทบอะลมูเินียมฟอยลท์ีÉมรีอยยบั รงัสสีะทอ้นจะชดัเจนหรอืไม่ 

อธบิายลกัษณะของรงัสสีะทอ้นทีÉนกัเรยีนมองเหน็ 

- การสะท้อนแสงของวสัดุทีÉมีผิวเรียบกบัวสัดุทีÉมีพืÊนผิวขรุขระมีล ักษณะ

เหมอืนกนัหรอืไม่ อธบิาย 

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนักเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม่ 

 5. ข ั Êนสรปุผล 

6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครอูธบิาย 
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เพิÉมเติมซึÉงนักเรียนควรสามารถสรุปได้ว่า วสัดุทีÉมีผวิเรยีบมนัจะสะท้อนแสงได้ดโีดยรงัสีทีÉ

สะทอ้นออกมาจะมรีะเบยีบ ทาํใหเ้รามองเหน็ภาพไดช้ดัเจน แต่วสัดุทีÉมพีืÊนผวิขรุขระจะสะท้อน

แสงไดไ้ม่ด ีรงัสทีีÉสะทอ้นออกมาจะกระจดักระจายทาํใหม้องเหน็ภาพไม่ชดัเจน 

   7) ครูถามนักเรียนว่าหลงัจากทีÉปฏิบตักิิจกรรมแล้ว นักเรียนสามารถตอบ

คาํถามทีÉถามไวก่้อนปฏบิตักิจิกรรมไดห้รอืไม่ ลกัษณะใด จากนั Êนครูนําอะลูมเินียมฟอยล์ทีÉขยาํ

แลว้มาใหน้กัเรยีนส่องดหูน้าตวัเองอกีครั ÊงเพืÉอทดสอบวา่ยงัมองเหน็หน้าตวัเองชดัเจนหรอืไม ่

   8) ครูให้นักเรียนจําแนกและยกตวัอย่างวสัดุทีÉสะท้อนแสงได้ดี และวสัดุทีÉ

สะทอ้นแสงไดไ้ม่ด ี

 9) ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนพจิารณาวา่ จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรอืการปฏบิตั ิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

 10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มวา่ มปีญัหาหรอือุปสรรค 

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

 11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ 

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

 12) นกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองการสะทอ้นของแสงจากวสัดุทีÉมพีืÊนผวิต่างกนั ทั Êง 

ร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. อุปกรณ์ทีÉเป็นแหล่งคอื ไฟฉาย   

 2. พลาสตกิ 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว    

 4. แผ่นอลมูเินียมฟอยล ์

 5. กระดาษสดีาํ     

 6. กระจกเงา 

 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน 

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตามกาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 6 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 3 เรืÉอง  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

วสัดุทีÉมพีืÊนผวิเรยีบมนัจะสะทอ้นแสงไดด้ ีเช่น กระจกเงาราบ กระจกใส พลาสตกิใส 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงต่างกนัไปใชใ้น

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

   1) ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรยีนโดยการถามคําถามว่า นักเรยีนเคยเดนิ

ผ่านประตทูีÉทาํมาจากกระจกใสหรอืไม่ นักเรยีนสงัเกตเหน็ภาพของตวัเองในกระจกหรอืไม่ มี

ลกัษณะใด 
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   2) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ เพืÉอเชืÉอมโยงสู่การเรยีนรู้

เรืÉอง การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   3) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีนโดยการถามวา่ นกัเรยีนเคยสงัเกตหรอืไม่

วา่ในชวีติประจาํวนัของนกัเรยีนไดม้กีารใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสงอะไรบา้ง 

 4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

   5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม สบืคน้ขอ้มลูเกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้ประโยชน์จาก

การสะท้อนของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบโดยดําเนินการตามขั Êนตอน

ดงันีÊ 

- แต่ละกลุ่มวางแผนสืบค้นข้อมูล โดยการแบ่งหวัข้อย่อยให้เพืÉอนสมาชิก

ช่วยกนัสบืคน้ขอ้มูลตามทีÉสมาชกิกลุ่มช่วยกนักําหนดหวัขอ้ เช่น วสัดุทีÉใช้

ทาํหลกัการเกดิภาพ ตวัอยา่งเช่น การเกดิภาพทีÉพบเหน็ในชวีติประจาํวนั 

- สมาชกิกลุ่มแต่ละคนหรอืกลุ่มย่อยช่วยกนัสบืค้นขอ้มูลตามหวัขอ้ย่อยทีÉตน

รบัผิดชอบ โดยสืบค้นจากใบความรู้ทีÉครูเตรียมมาให้ หรือหนังสือเรียน 

วารสาร สารานุกรม หรอือนิเทอรเ์น็ต 

- สมาชกิกลุ่มนําข้อมูลทีÉสืบค้นได้มารายงานให้เพืÉอน ๆ สมาชิกในกลุ่มฟงั 

รวมทั Êงอภปิรายซกัถามจนกวา่สมาชกิทุกคนมคีวามรู ้ความเขา้ใจตรงกนั  

- สมาชกิกลุ่มช่วยกนัสรุปความรูท้ ีÉไดท้ ั Êงหมดเป็นผลงานของกลุ่มและช่วยกนั

จดัทํารายงาน การศึกษาค้นควา้เกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้ประโยชน์จากการ

สะทอ้นของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบ 

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- หลกัการเกดิภาพของกระจกนูนมีลกัษณะใด และมีการใช้ประโยชน์จาก

กระจกนูนลกัษณะใด 

- หลกัการเกิดภาพของกระจกเว้ามลีกัษณะใด และมกีารใช้ประโยชน์จาก

กระจกเวา้ลกัษณะใด 

- หลกัการเกดิภาพของกระจกเงาราบมลีกัษณะใด และมกีารใช้ประโยชน์จาก

กระจกเงาราบลกัษณะใด 

- นักเรียนคิดว่านอกจากแสงแล้ว คลืÉนชนิดอืÉนสามารถสะท้อนได้หรือไม่ 

ลกัษณะใด  



186 

 
 

   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองหลกัการเกิดภาพของกระจกเว้า กระจกนูน และกระจกเงาราบ ทีÉได้เรียนรู้และจากการ

อภปิราย 

   8) ครอูธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจวา่ แสงเป็นคลืÉนชนิดหนึÉง จงึมสีมบตัใิน

การสะท้อนเหมอืนกบัคลืÉนชนิดอืÉน ๆ เช่น คลืÉนเสยีงในนํÊา คลืÉนวทิยุ และคลืÉนแม่เหลก็ไฟฟ้ า 

นอกจากคลืÉนทุกชนิดจะมีสมบตัิในการสะท้อนแล้ว ยงัมสีมบตัิในการหกัเห แทรกสอด และ

เลีÊยวเบนไดด้ว้ย ซึÉงนกัเรยีนจะไดศ้กึษาต่อไป 

 5. ข ั Êนสรปุผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองประโยชน์จากการสะทอ้นของแสง ทั Êง 

ร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. หนงัสอืเรยีน 

 2. ใบงานทีÉ 3 

  

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน 

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

2. การสบืคน้ขอ้มลู 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจ

งา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจใน

ตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ได้

ชดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนั

ในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



188 

 
 

ใบงานทีÉ 3 

ชืÉอ................................  สกลุ ................................  เลขทีÉ .............. ห้อง...................... 

 

 

2. ใหน้กัเรยีนแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน ดําเนินการสบืค้นขอ้มูลเกีÉยวกบัเครืÉองมอืทีÉใช้

ประโยชน์จากการสะทอ้นของแสงจากกระจกเวา้ กระจกนูน และกระจกเงาราบ 

กระจกเว้า 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

กระจกนูน 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

กระจกเงาราบ 

...................................................................................................................... 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................. 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 7 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  การหกัเหของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

เมืÉอแสงเดนิทางจากตวักลางหนึÉงไปยงัอกีตวักลางหนึÉง เช่น แสงเดนิทางจากอากาศ

ไปสู่นํÊ า แสงเดินทางจากแท่งแก้วไปสู่อากาศ จะทําให้ความเร็วของแสงเปลีÉยนไป การ

เปลีÉยนแปลงความเรว็ของแสงทําให้ทศิทางของแสงเบนไปจากแนวเดมิเรยีกว่าการหกัเหของ

แสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์จากการหกัเหของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองการใช้ประโยชน์จากการหกัเหของแสงไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การใชป้ระโยชน์จากการสะทอ้นของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 
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- นกัเรยีนเคยนั Éงรถยนตไ์ปตามทอ้งถนนในวนัทีÉแดดรอ้นจดัหรอืไม่ เวลามอง

ไปขา้งหน้าเคยสงัเกตหรอืไม่วา่บนพืÊนถนนมลีกัษณะเป็นแบบใด 

- สิÉงทีÉนกัเรยีนเหน็นั Êนคอือะไร เมืÉอรถยนตเ์ขา้ไปใกลบ้รเิวณนั Êนนกัเรยีนยงัคง

เหน็สิÉงนั Êนหรอืไม่อธบิาย 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   2) ครนํูาแกว้นํÊาเปล่ามาใหน้กัเรยีนด ูจากนั Êนนําชอ้นใส่ลงไปในแกว้นํÊาแล้วถาม

นกัเรยีนวา่ มองเหน็ชอ้นทีÉอยูใ่นแกว้นํÊามลีกัษณะใด นกัเรยีนร่วมกนัอธบิายลกัษณะของช้อนทีÉ

อยูใ่นแกว้นํÊาตามทีÉตนมองเหน็ 

   3) ครูค่อย ๆ เทนํÊาลงไปในแก้วนํÊาประมาณ ¾ ของแก้วนํÊา แล้วให้นักเรยีน

สงัเกตชอ้นทีÉอยูใ่นแกว้นํÊาอกีครั Êง จากนั Êนครถูามนกัเรยีนวา่ เพราะเหตุใดช้อนทีÉอยู่ในแก้วนํÊาจงึ

มลีกัษณะคลา้ยชอ้นทีÉหกั 

 4) นกัเรยีนร่วมตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ 

 5) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองการหกัเหของแสง ตาม

ขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เมืÉอแสงเดนิทางผ่านตวักลางต่างชนิดกนั จะเกดิการหกัเหหรอืไม ่

- แนวรงัสขีองแสงน่าจะเปลีÉยนแปลงไป เมืÉอแสงเดนิทางจากตวักลางชนิดทีÉ 1 

ไปสู่ตวักลางชนิดทีÉ 2 

 3. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

- นําแท่งพลาสตกิวางบนกระดาษขาว เปิดเลเซอรพ์อยเตอรใ์หล้าํแสงตก

กระทบผวิ แทง่พลาสตกิในแนวเฉียง สงัเกตสิÉงทีÉมองเหน็ 

- ใชด้นิสอขดีทีÉขอบของแท่งพลาสตกิพรอ้มทั Êงจุดตาํแหน่งทีÉลาํแสงตกกระทบ

และจุดทีÉลาํแสงออกไปบนลาํแสงทั Êงสอง ดงัรปู 

 

 

 

 

 

 

 

- ทีÉจุด 1 และ 2 ลากเสน้ตั Êงฉากกบัแนวพลาสตกิเป็นเสน้ปกต ิ

- สงัเกตขนาดของมุม ก  ข  ค  และ  ง  แลว้ร่วมกนัลงความเหน็เพืÉอ

เปรยีบเทยีบขนาดของมุม ก กบั มุม ข และ มุม ค กบัมมุ ง 
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 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

- แปลความหมายขอ้มลูทีÉไดจ้ากตารางบนัทกึผลการทดลอง 

- นําขอ้มลูทีÉไดม้าพจิารณา เพืÉออธบิายวา่เป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิาน

ไวห้รอืไม ่

5. ขั Êนสรปุผล 

- นกัเรยีนร่วมกนัสรุปผลการทดลองแลว้เขยีนเป็นรายงานสรุปผลการทดลอง

ส่งคร ู

 6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิขึÊนจากการทดลองเป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิานหรอืไม่ 

- เมืÉอแสงเดนิทางจากอากาศมาสู่แท่งพลาสตกิ ณ จุดทีÉแสงตกกระทบ แท่ง

พลาสตกิแนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- เมืÉอแสงเดนิทางจากแท่งพลาสตกิมาสู่อากาศ ณ จุดทีÉแสงเดนิทางออกมา

จากแท่งพลาสตกิแนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดนิทางมาอยูใ่นแท่งพลาสตกิ ก่อนทีÉจะตกกระทบแท่งพลาสตกิ 

แนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนไปจากแนวเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดินทางมาอยู่ในอากาศ ก่อนทีÉจะตกกระทบแท่งพลาสติก 

แนวทางเดนิของแสงเปลีÉยนไปจากแนวเดมิหรอืไม่ ลกัษณะใด 

- ขณะทีÉแสงเดินทางอยู่ในตวักลางชนิดเดียว แนวทางเดินของแสงหรือ

ทศิทางของแสงเปลีÉยนแปลงไปหรอืไม่ ลกัษณะใด 

 7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 

   8) ครูให้นักเรยีนทดสอบว่า ความเขม้ขน้ของสารกม็ผีลต่อการหกัเหของแสง 

โดยใหน้กัเรยีนทดลองฉายแสงจากเลเซอร์พอยเตอร์ลงไปในแก้งนํÊาเชืÉอมทีÉมคีวามเขม้ขน้ของ

นํÊาตาลต่างกนัมาก 3 แก้ว และควรมแีก้วนํÊาเหล่าไวเ้ปรยีบเทยีบด้วย การทดสอบนีÊจะช่วยให้

นกัเรยีนเขา้ใจวา่ เมืÉอแสงเคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางทีÉมคีวามหนาแน่นต่างกนั จะทําให้ความเรว็ใน

การเคลืÉอนทีÉของแสงต่างกนั ทาํใหก้ารหกัเหของแสงต่างกนั สงัเกตไดจ้ากแนวรงัสขีองแสงเบน

ไปแตกต่างกนั 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปส รรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 
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   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองประโยชน์จากการหกัเหของแสง ทั Êงร่วมกนั

สรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เลเซอรพ์อยเตอร ์

 2. แกว้นํÊา 

 3. กระดาษวาดเขยีนสขีาว 

 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิสรา้งสรรค ์ 1. มกีารออกแบบผลงาน

น่าสนใจ 

2. มคีวามสวยงาม 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอผลงาน 1. มรีปูแบบการนําเสนอทีÉ

น่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉเขา้ใจงา่ย 

3. มคีวามมั Éนใจในตนเองสงู 

4. สรปุประเดน็ไดช้ดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตามกาํหนด 

3. มกีารรว่มมอืกนัในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 8 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  ผลของการหกัเหของแสง 

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

แสงจะเกดิการหกัเหเมืÉอเดนิทางจากตวักลางหนึÉงไปสู่ตวักลางหนึÉง ซึÉงเมืÉอแสงเกดิการ

หกัเหจะทาํใหภ้าพในการมองวตัถุผดิไปจากความเป็นจรงิ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะผลของการหกัเหของแสงได ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็  

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรูเ้รืÉองผลของการหกัเหของแสงไปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  ผลของการหกัเหของแสง 

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 

- นกัเรยีนเคยไปจบัปลาหรอืเกบ็กอ้นหนิในนํÊาตกหรอืไม่ นกัเรยีนจบัปลาหรอื

เกบ็กอ้นหนิไดห้รอืไม่ อธบิาย 
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- นกัเรยีนคดิวา่ภาพของปลาหรอืภาพของก้อนหนิทีÉนักเรยีนมองเหน็ อยู่ใน

ตําแหน่งเดียวกบัตําแหน่งของปลาตวัจรงิหรือก้อนหนิจริงหรอืไม่ เพราะ

อะไร 

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   2) ครถูามนกัเรยีนวา่เคยดกูารแสดงมายากลหรอืไม ่

 3) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและสนทนาเพืÉอแลกเปลีÉยนประสบการณ์กนั  

จากนั Êนครูถามว่า นักเรียนคิดว่านักมายากลมีเวทมนต์คาถาหรือไม่ หรือใช้หลักการทาง

วทิยาศาสตรม์าอธบิายไดห้รอืไม ่

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

   4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองผลของการหกัเหของแสง 

ตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- วางเหรยีญบาทไวใ้นแกว้กาแฟทีÉวางอยูบ่นโต๊ะแลว้ค่อย ๆ ยอ่ตวัลงจนมอง

ไม่เหน็เหรยีญบาท สงัเกตสิÉงทีÉเหน็ บนัทกึผล 

- นกัเรยีนยนือยูต่าํแหน่งเดมิและค่อย ๆ เทนํÊาจากแกว้นํÊาลงไปในถ้วยกาแฟ

เรืÉอย ๆ สงัเกตสิÉงทีÉเหน็ บนัทกึผล 

   5) ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนหาหลกัการทางวทิยาศาสตรม์าอธบิายผลการปฏบิตัิ

กจิกรรม โดยใหน้กัเรยีนทบทวนความรูท้ ีÉไดเ้รยีนมาวา่ หลกัการทางวทิยาศาสตรใ์ดสามารถ

อธบิายได ้

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- ผลทีÉเกดิขึÊนจากการทดลองเป็นไปตามทีÉนกัเรยีนตั Êงสมมตฐิานหรอืไม่ 

- เมืÉอนกัเรยีนเทนํÊาลงไปในแก้วนํÊา เพราะเหตุใดจงึสามารถมองเหน็เหรยีญ

ได ้

- เมืÉอแสงเดนิทางจากอากาศลงไปสู่นํÊาจะเกดิปรากฏการณ์ใดขึÊน 

- แสงจะเริÉมเบนไปจากแนวเดมิเมืÉอใด 

- ภาพของเหรยีญบาททีÉปรากฏอยูล่กึหรอืตืÊนกวา่เหรยีญจรงิ อธบิาย 

   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 

   8) ครอูธบิายปรากฏการณ์ทางธรรมชาตบิางอย่างทีÉเกดิจากการหกัเหของแสง 

เช่น การมองเหน็แอ่งนํÊาบนถนนในวนัทีÉอากาศรอ้ยจดั และการมองเหน็แอ่งนํÊาในทะเลทรายทั Êง 

ๆ ทีÉไม่ไดม้สีิÉงนั Êนอยูจ่รงิ 
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 5. ข ั Êนสรปุผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองผลของการหกัเหของแสง ทั Êงร่วมกนัสรุป 

เป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 
 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. เหรยีญบาท 

 2. แกว้กาแฟ 
 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิ

สรา้งสรรค ์

1. มกีารออกแบบ

ผลงานน่าสนใจ 

2. มคีวาม

สวยงาม 

 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

การนําเสนอ

ผลงาน 

1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉน่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉ

เขา้ใจง่าย 

3. มคีวามมั Éนใจ

ในตนเองสงู 

4. สรุปประเดน็ได้

ชดัเจน 

 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 1. มกีารวางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารร่วมมอื

กนัในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบวนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทีÉ 9 (การจดัการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร)์ 

หน่วยการเรยีนรูท้ ีÉ 4 เรืÉอง  การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4            ภาคเรยีนทีÉ 2                   เวลา 2 ชั Éวโมง 

 

มาตรฐาน ว 5.1 เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติ การเปลีÉยนรูป

พลงังาน ปฏสิมัพนัธร์ะหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใช้พลงังานต่อชวีติและสิÉงแวดล้อม มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู ้ สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

ตวัชีÊวดั 

1.  ทดลองและอธบิายการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

2.  ทดลองและจาํแนกวตัถุตามการใชป้ระโยชน์จากผลของการหกัเหของแสง 

3.  นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

 

สาระสาํคญั 

เลนส์ คอื วตัถุใสทีÉทํามาจากแก้วหรอืพลาสตกิ มคีวามหนาระหว่างตรงกลางกบัของ

ต่างกนั แบ่งออกเป็น 2 ชนิด คอืเลนสนู์นและเลนสเ์วา้ เลนสนู์น คอื เลนสท์ีÉมตีรงกลางหนากว่า

ขอบ มคุีณสมบตัริวมแสง ส่วนเลนสเ์วา้ คอื เลนสท์ีÉมขีองหนากวา่ตรงกลาง มคุีณสมบตักิระจาย

แสง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธบิายลกัษณะผลของการหกัเหของแสงผ่านเลนสไ์ด ้

 2. มคีวามสนใจใฝรู่ ้หรอือยากรูอ้ยากเหน็ 

 3. พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

 4. ทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉนอยา่งสรา้งสรรค ์

 5. สืÉอสารและนําความรู้เรืÉองผลของการหักเหของแสงผ่านเลนส์ไปใช้ใน

ชวีติประจาํวนัได ้

 

สาระการเรียนรู ้

  การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

 

กระบวนการจดัการเรียนรู ้

 1. ข ั Êนกาํหนดปัญหา 

   1) ครกูระตุน้ความสนใจของนกัเรยีน โดยการถามคาํถามวา่ 
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- ในตอนเช้า นักเรียนเคยสงัเกตหยดนํÊาทีÉค้างอยู่ตามใบไม้ในหญ้าหรอืไม่ 

เสน้ใบไมท้ีÉมหียดนํÊาเกาะอยูแ่ละบรเิวณทีÉไม่มหียดนํÊาเกาะดมูขีนาดแตกต่าง

กนัหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

- นกัเรยีนเคยทํานํÊาหยดใส่หนังสอืหรอืไม่ ตวัหนังสอืทีÉมนํีÊาหยดเกาะอยู่กบั

ตวัหนงัสอืบรเิวณใกลเ้คยีงมขีนาดต่างกนัหรอืไม ่

 2. ข ั Êนตั Êงสมมติฐาน 

   2) ครูนําขวดแก้วก้นกลมมา จากนั Êนให้นักเรียนออกมาถือขวด โดยยกขวด

ขึÊนมาใหต้รงกบัใบหน้าพอด ีใหน้กัเรยีนทีÉนั Éงอยูใ่นหอ้งเรยีนสงัเกตภาพใบหน้าของผู้ถือบนขวด

แก้วก้นกลม จากนั ÊนครูนํานํÊามาเทใส่ขวดจรเลยคอขวดเลก็น้อย แล้วให้นักเรยีนทีÉถือขวดยก

ขวดขึÊนมาในระดบัเดมิ และให้ลองเลืÉอนขวดเขา้และออกจากหน้าของผู้ถือ แล้วถามคําถาม

นกัเรยีน 

- เมืÉอถอืขวดแกว้กน้กลมก่อนทีÉจะเทนํÊาใส่ ภาพใบหน้าของนกัเรยีนทีÉถอืขวด

มลีกัษณะใด 

- เมืÉอเทนํÊาลงไปแตกต่างกนัอยา่งไร 

   3) นกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็เพืÉอเชืÉอมโยงไปสู่การ

เรยีนรูเ้รืÉอง การหกัเหของแสงผ่านเลนส ์

 3. ข ั Êนรวบรวมข้อมลู 

   4) แบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุ่ม ปฏบิตักิจิกรรม ทดลองผลของการหกัเหของแสง

ผ่านเลนส ์ตามขั ÊนตอนดงันีÊ 

- เปิดไฟกล่องแสงและสงัเกตแนวรงัสทีีÉผ่านแผน่กั Êนแสงชนิด 3 ช่องออกมา 

วาดแนวรงัสขีองแสงทีÉสงัเกตเหน็ 

- วางกล่องแสงไวห้น้าเลนสนู์นแลว้เปิดไฟกล่องแสง สงัเกตแนวรงัสแีละวาด

รงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสงและผ่านเลนสนู์น จากนั Êนทาํเช่นเดยีวกนั

แต่เปลีÉยนจากเลนสนู์นเป็นเลนสเ์วา้ 

   5) ครกูระตุน้ใหน้กัเรยีนหาหลกัการทางวทิยาศาสตรม์าอธบิายผลการปฏบิตัิ

กจิกรรม โดยใหน้กัเรยีนทบทวนความรูท้ ีÉไดเ้รยีนมาวา่ หลกัการทางวทิยาศาสตรใ์ดสามารถ

อธบิายได ้

 4. ข ั Êนวิเคราะหข้์อมลู 

   6) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัอภปิรายผลการปฏบิตักิจิกรรม โดยใชค้าํถามต่อไปนีÊ 

- แนวรงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสง เคลืÉอนทีÉผ่านเลนสนู์นมลีกัษณะใด 

- แนวรงัสขีองแสงทีÉออกมาจากกล่องแสง เคลืÉอนทีÉผ่านเลนสเ์วา้มลีกัษณะใด 
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   7) ครแูละนกัเรยีนร่วมกนัตอบคาํถามและแสดงความคดิเหน็ จากนั Êนครทูบทวน

เรืÉองการสะทอ้นของแสง ทีÉไดเ้รยีนรูแ้ละจากการอภปิราย 

   8) ครถูามนกัเรยีนว่า นักเรยีนคดิว่าระยะห่างระหว่างวตัถุกบัเลนส์จะมผีลต่อ

ภาพทีÉเกดิขึÊนหรอืไม่ เพราะเหตุใด 

 5. ข ั Êนสรปุผล 

   9) ครูให้นักเรยีนแต่ละคนพจิารณาว่า จากหวัขอ้ทีÉเรยีนมาหรือการปฏิบตัิ

กจิกรรม มจีุดใดบา้งทีÉยงัไม่เขา้ใจ หรอืยงัสงสยั ถ้าม ีครชู่วยอธบิายเพิÉมเตมิใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 

   10) นกัเรยีนร่วมกนัประเมนิการปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มว่า มปีญัหาหรอือุปสรรค

อะไร และไดแ้กไ้ขอยา่งไรบา้ง 

   11) นกัเรยีนและครรู่วมกนัแสดงความคดิเหน็เกีÉยวกบัประโยชน์ทีÉไดร้บัจากการ

ปฏบิตักิจิกรรมและการนําความรูท้ ีÉไดไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   12) ครูและนักเรยีนร่วมกนัสรุปเรืÉองผลของการหกัเหของแสงผ่านเลนส์ ทั Êง

ร่วมกนัสรุปเป็นผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

สืÉอ/แหล่งเรียนรู้ 

 1. ขวดแกว้ 

 2. หนงัสอืเรยีน 
 

การวดัและการประเมินผล 

ชิÊนงานหรอืภาระงาน  

1. การทาํงานเป็นกลุ่ม และผงัความคดิหรอืผงัมโนทศัน์ 

 

ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

ความคดิ

สรา้งสรรค ์

1. มกีาร

ออกแบบผลงาน

น่าสนใจ 

2. มคีวาม

สวยงาม 

 

 

มปีระเดน็การ 

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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ประเดน็          

การประเมิน 

ระดบัคณุภาพ 

4 3 2 1 

การนําเสนอ

ผลงาน 

1. มรีปูแบบการ

นําเสนอทีÉ

น่าสนใจ 

2. ใชภ้าษาทีÉ

เขา้ใจง่าย 

3. มคีวามมั Éนใจ

ในตนเองสงู 

4. สรุปประเดน็

ไดช้ดัเจน 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 

กระบวนการ 1. มกีาร

วางแผน 

2. เสรจ็ตาม

กาํหนด 

3. มกีารร่วมมอื

กนัในกลุ่ม 

4. มรีะเบยีบ

วนิยั 

มปีระเดน็การ  

ประเมนิ 3 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 2 ขอ้ 

มปีระเดน็การ

ประเมนิ 1 ขอ้ 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

 

           

           

           

           

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํชีÊแจงสาํหรบันักเรียน 

แบบทดสอบนีÊเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก แต่ละขอ้มคีาํตอบทีÉถูกทีÉสุดเพยีงคาํตอบเดยีว 

 

1. สิÉงใดไม่ใช่แหล่งกาํเนิดแสง 

ก.  ตะเกยีง    ข.  หลอดไฟ 

ค.  ดวงจนัทร ์    ง.  ดวงอาทติย ์

 

2. แหล่งกาํเนิดแสงใดเกดิจากมนุษยส์รา้งขึÊน 

ก.  กองไฟ    ข.  ดวงจนัทร ์

ค.  ดวงดาว    ง.  ดวงอาทติย ์

 

3.  ขอ้ใดเป็นแหล่งกาํเนิดแสงตามธรรมชาต ิ

 ก.  กองไฟ    ข.  ตะเกยีง 

 ค.  หลอดไฟ    ง.  ดวงอาทติย ์

 

4.  แสงจากหิÉงหอ้ยเกดิจากแหลง่กาํเนิดแสงประเภทใด 

ก. แหล่งกาํเนิดแสงจากสิÉงมชีวีติ  ข. แหล่งกาํเนิดแสงจากแมลง 

ค. แหล่งกาํเนิดแสงทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน ง. แหล่งกาํเนิดแสงตามธรรมชาต ิ

 

5.  ขอ้ใดคอืลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสง 

 ก.  เสน้ตรง    ข.  เสน้โคง้ 

 ค.  เสน้เฉียง    ง.  ไม่แน่นอน 

 

6.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้งเกีÉยวกบัแสง 

 ก.  แสงเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรง  ข.  แสงช่วยใหเ้รามองเหน็ 

 ค.  แสงเคลืÉอนทีÉไดเ้รว็มาก  ง.  แสงเคลืÉอนทีÉผ่านทุกสิÉงทุกอยา่ง 

 



202 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถูกตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก.  ขอ้ 1 และขอ้ 2   ข. ขอ้ 1 และขอ้ 3 

 ค.  ขอ้ 2 และขอ้ 3   ง.  ขอ้ 3 และขอ้ 4 

 

8.  ขอ้ใดเรยีงลาํลบัตวักลางทีÉใหแ้สงผ่านไดจ้ากน้อยไปมาก 

 ก.  แผ่นไม ้   กระดาษลอกลาย    นํÊา ข.  นํÊา กระจกฝ้ า    กอ้นหนิ 

 ค.  กระจกฝ้ า    หมวก    กระจกใส ง.  กระดาษแกว้ใส  แผน่ไม ้ พลาสตกิใส 

 

9.  ถ้าตอ้งการเกบ็ยาชนิดหนึÉงไมใ่หถู้กแสง  นกัเรยีนจะเกบ็ในกระป๋ องพลาสตกิแบบใด

จงึเหมาะสมทีÉสุด 

 ก.  กระป๋ องพลาสตกิใส   ข.  กระป๋ องพลาสตกิขุน่ 

 ค.  กระป๋ องพลาสตกิทบึแสง  ง.  กระป๋ องพลาสตกิแบบใดกไ็ด ้

 

10.  “เมืÉอแสงกระทบกบัวตัถุทีÉไม่ยอมใหแ้สงผ่าน จะเกดิปรากฏการณ์ใด”   

 ก.  ภาพลวงตา    ข.  การสะทอ้นของแสง 

 ค.  การหกัเหของแสง   ง.  การส่องผ่านของแสง 

 

11.  วตัถุใดสะทอ้นแสงไดด้ทีีÉสุด 

 ก.  กระจกเงา    ข.  กระจกฝ้ า 

 ค.  กระดาษ    ง.  แผน่ไม ้

 

1. แสงเดินทางเป็นเส้นตรงและอาศยัตวักลาง 

2. แสงทีÉตามองเหน็ เรียกวา่ แสงขาว 

3. แสงอลัตราไวโอเลตเป็นแสงทีÉสามารถมองเหน็ได้ 

4. แหลง่กําเนิดแสงมีทั ÊงทีÉเกิดตามธรรมชาติและทีÉมนษุย์สร้างขึ Êน 
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12.  ขอ้ใดคอืกฎการสะทอ้นแสง 

ก.  มุมตกกระทบเท่ากบัมุมสะทอ้น  

ข.  มุมตกกระทบน้อยกวา่มุมสะทอ้น 

 ค.  มุมตกกระทบมากกวา่มุมสะทอ้น  

ง.  มุมตกกระทบรวมกบัมุมสะทอ้นเท่ากบั90 องศา 

 

13.  ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์จากการนําหลกัการสะทอ้นแสงมาใช ้

 ก.  แวน่ขยาย     ข.  กลอ้งดแูห ่

 ค.  กระจกรถยนต ์    ง.  กระจกนูนตามทางแยก 

 

14.  การทีÉเรามองเหน็ภาพตวัเองในกระจกเงาเป็นเพราะเหตุใด 

 ก.  กระจกเงาสะทอ้นแสงไดบ้างส่วน   

ข.  กระจกเงาสะทอ้นแสงเป็นระเบยีบ 

ค.  กระจกเงาหกัเหแสงกลบัหมด    

ง.  กระจกเงาไม่เกดิการสะทอ้นและหกัเหแสง 

 

15.  วตัถุทีÉยอมใหแ้สงผ่านไดบ้างส่วน คอื ตวักลางชนิดใด 

 ก.  โปร่งใส     ข.  โปร่งแสง 

 ค.  ทบึแสง     ง.  กลนืแสง 

 

16.  ขอ้ใดคอืตวักลางโปร่งใส 

 ก.  กระจกใส     ข.  กระจกเงา 

 ค.  กระดาษไข     ง.  ผา้เชด็หน้า 

 

17.  ขอ้ใดคอืวตัถุทบึแสง 

 ก.  แกว้ใส     ข.  กระจกฝ้ า 

 ค.  ขวดโหล     ง.  แผน่ไม ้
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18.  แสงเคลืÉอนทีÉผ่านตวัลางแสงขอ้ใดไดด้ทีีÉสุด 

 ก.  ตวักลางโปร่งใส   ข.  ตวักลางโปร่งแสง 

 ค.  วตัถุทบึแสง    ง.  ยงัสรุปไมไ่ด ้

 

19.  สิÉงใดทาํใหเ้กดิเงามดืบนฉากรบัแสง 

 ก.  กระจกฝ้ า    ข.  ผา้เชด็หน้า 

 ค.  ขวดโหลใส    ง.  รปูป ั Êนหนิ 

 

20.  เกณฑท์ีÉใชใ้นการแบ่งประเภทของตวักลางวตัถุเป็นตวักลางทบึแสง ตวักลางโปรง่แสง 

และตวักลางโปร่งใส คอื อะไร 

 ก.  ชนิดของวสัดุ   ข.  การใหแ้สงผ่าน 

 ค.  การเกดิเงามอืเงามวั   ง.  ความหนาแน่นของวสัดุ 

 

21.  เรามองเหน็นํÊาในสระตืÊนกวา่ความจรงิเพราะเหตุใด 

 ก.  การรวมแสง    ข.  การกระจายแสง 

 ค.  การหกัเหแสง   ง.  การสะทอ้นแสง 

 

22.  ขอ้ใดเกีÉยวขอ้งกบัการหกัเหของแสง 

 ก.  เหน็เงาตวัเองในนํÊา   ข.  เหน็หลอดดดูคดงอในแกว้ 

 ค.  มองเหน็เพืÉอนผ่านกระจก  ง.  ถูกทุกขอ้ 

 

23.  แสงมกีารหกัเหเมืÉอใด 

 ก.  เคลืÉอนทีÉผ่านอากาศ    

ข.  เคลืÉอนทีÉผ่านวตัถุทบึแสง 

 ค.  เคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางชนิดเดยีวกนั  

ง.  เคลืÉอนทีÉผ่านตวักลางโปร่งใสต่างชนิดกนั  

 

24.  ขอ้ใดไม่ใช่ปรากฏการณ์ทีÉเกดิจากการหกัเหของแสง 

 ก.  เหน็เงาตวัเองในนํÊา   ข.  เหน็หลอดคดงอในนํÊา 

 ค.  เหน็ขาคนผดิรปูร่างในนํÊา  ง.  เหน็พืÊนสระนํÊาตืÊนกวา่ความเป็นจรงิ 
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25. มองเหน็ปลาในนํÊาทีÉตาํแหน่ง 2  ควรแทงฉมวกทีÉตาํแหน่งใดจงึมโีอกาสจบัปลาได ้

 

 

 

 

 

 

 

ก.  1   ข. 2   ค.  3   ง.  4 

 

26. การหกัเหของแสง ถ้าแสงเบนเขา้หาเสน้ปกต ิขอ้ใดถูกตอ้ง 

 ก. มุมตกกระทบเลก็กวา่มุมหกัเห    

ข. มุมตกกระทบเท่ากบัมุมหกัเห 

 ค.  มุมตกกระทบใหญ่กวา่มุมหกัเห   

ง.  มุมหกัเหเท่ากบัมุมสะทอ้น 

 

27. แสงจะมกีารหกัเหเมืÉอใด 

 ก.  เมืÉอเดนิทางผ่านตวักลางทบึแสง   

ข.  เมืÉอเดนิทางผ่านตวักลางต่างชนิดกนั 

 ค.  เมืÉอเดนิทางผ่านตวักลางชนิดเดยีวกนั   

ง.  เมืÉอเดนิทางผ่านอากาศ 

 

28.  ปรซิมึมสีมบตัอิยา่งไร 

 ก.  รวมแสง    ข.  หกัเหแสง 

 ค.  สะทอ้นแสง    ง.  ถูกทุกขอ้ 

 

29.  สเปกตรมัของแสงแดดประกอบดว้ยแสงกีÉส ี

 ก.  5  ส ี    ข.  6  ส ี

 ค.  7  สี     ง.  8 สี 
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30.  ขอ้ใดไม่ใช่ปจัจยัทีÉทาํใหเ้กดิรุง้  

 ก.  แสงแดด    ข.  การสะทอ้นของแสง 

 ค.  การหกัเหของแสง   ง.  อุณหภมูขิองอากาศ 

 

31.  ละอองนํÊาฝนเปรยีบกบัอุปกรณ์ใดทีÉช่วยใหเ้กดิรุง้ 

 ก.  แท่งปรซิมึ    ข.  เลนสนู์น 

 ค.  กระจกใส    ง.  กระจกเงาราบ 

 

32.  ขอ้ใดเรยีงลาํดบัการเกดิรุง้ไดถู้กตอ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 ก.  1.,  2.,  3.     ข.  1.,  3.,  2. 

 ค.  2.,  1.,  3.     ง.  3.,  2.,  1. 

 

  33.  เมืÉอแสงขาวผ่านปรซิมึจะเกดิอะไรขึÊน 

 ก.  เกดิเงามวัและเงามดื     

ข.  แสงสะทอ้นกลบัเมืÉอผ่านปรซิมึ 

 ค.  แสงเกดิการหกัเหเมืÉอผ่านปรซิมึ   

ง.  แสงถูกดกูลนืเปลีÉยนเป็นพลงังานความรอ้น’ 

 

34. การมองดดูวงอาทติยผ์่านฟิลม์ดาํ จะเหน็ดวงอาทติยล์กัษณะใด   

ก. มองเหน็ดวงอาทติยเ์หมอืนเดมิทุกประการ 

ข. มองเหน็ดวงอาทติยม์แีสงสวา่งลดลง  

ค. มองเหน็ดวงอาทติยเ์ลก็ลง 

ง. มองไม่เหน็ดวงอาทติย ์ 

1.  แสงขาวผา่นละอองนํ Êาเกิดการหกัเหเป็นแสงสีตา่ง ๆ 

 2.  แสงสีตา่ง ๆ เกิดการสะท้อนกลบัหมด 

 3.  แสงกระจายออกจากละอองนํ Êาเป็นแสงสีตา่ง ๆ 
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35. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

 

 

 

 

 ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ    ข.  เลนสเ์วา้ 

 ค.  เลนส์นนูแกมเว้า    ง.  เลนส์นนู 2 ด้าน 

 

36. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

 

 

 

 

 ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ    ข.  เลนสเ์วา้ 

 ค.  เลนส์นนูแกมเว้า    ง.  เลนส์นนู 2 ด้าน 

37. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

 

 

 

 

 ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ    ข.  เลนสเ์วา้ 2 ดา้น 

 ค.  เลนส์นนูแกมเว้า    ง.  เลนส์นนู 2 ด้าน 
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แบบประเมินความสอดคล้อง 

38. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

 

 

 

 ก.  รงัสขีนาน    ข.  รงัสลีู่เขา้ 

 ค.  รงัสลีู่ออก    ง.  รงัสสีะทอ้น 

39. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

 

 

 

 ก.  รงัสขีนาน    ข.  รงัสลีู่เขา้ 

 ค.  รงัสลีู่ออก    ง.  รงัสสีะทอ้น 

40. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

 

 

 

 ก.  รงัสขีนาน    ข.  รงัสลีู่เขา้ 

 ค.  รงัสลีู่ออก    ง.  รงัสสีะทอ้น 

 

.................................. 
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แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์

 

           

           

           

           

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํชีÊแจงสาํหรบันักเรียน 

แบบทดสอบนีÊเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก แต่ละขอ้มคีาํตอบทีÉถูกทีÉสุดเพยีงคาํตอบเดยีว 

 

     1. เมืÉอนกัเรยีนยนือยูใ่นหอ้งทีÉมดืสนิท จะเป็นอยา่งไร 

 ก.ไม่พบสิÉงใดเลย   ข.มองไม่เหน็สิÉงใดเลย   

 ค.มองเหน็สิÉงต่าง ๆ ชดัเจน  ง.มองเหน็เงาตวัเอง 
 

2. สิÉงของต่างๆ ไม่มแีสงในตวัเอง แต่ทาํไมเราจงึมองเหน็สิÉงของเหล่านั Êน 

ก. เพราะสิÉงของต่างๆ มสีารเรอืงแสงเคลอืบอยู ่

ข. เพราะแสงเดนิทางเป็นเสน้ตรงไปยงัสิÉงของ 

ค. เพราะมแีสงจากแหลง่อืÉนๆ กระทบสิÉงของแลว้หกัเหมาเขา้ตาของเรา 

ง. เพราะมแีสงจากแหล่งอืÉนๆ กระทบสิÉงของแลว้สะทอ้นมาเขา้ตาของเรา 
 

     3. ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูต้องเกีÉยวกบัดวงอาทติย ์ 

 ก.มรีปูร่างกลม   ข.มแีสงสวา่งในตวัเอง    

 ค.มคีวามรอ้นในตวัเอง  ง.มขีนาดเลก็กวา่โลก 
 

4. การแสดงมหรสพขอ้ใดเกีÉยวกบัการใชแ้สงและเงา 

 ก.  หนงัตะลุง    ข.  หุ่นกระบอก 

 ค.  หุ่นชกั    ง.  โขน 
 

5. นกัเรยีนเคยสงัเกตเงาทีÉเกดิขึÊนจากดวงอาทติยห์รอืไมถ่้าเงาทอดยาวแสดงวา่เป็น 

เวลาใด 

 ก. เชา้     ข. บ่าย 

 ค. เยน็     ง. เชา้หรอืเยน็ 
 

6. นกัเรยีนเคยสงัเกตเงาทีÉเกดิขึÊนจากดวงอาทติยห์รอืไมถ่้าเงาสั Êนลงแสดงวา่เป็น 

เวลาใด 

 ก. เชา้     ข. บ่าย 

 ค. เยน็     ง. สายหรอืบ่าย 
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     7. เมืÉอสุดาจะกา้วเทา้จากเรอืลงเหยยีบกอ้นหนิทีÉอยูใ่ตนํ้Êารมิฝ ั Éง สุดาตอ้งกะระยะความ 

ลกึทีÉมองเหน็อยา่งไรจงึจะถูกตอ้ง 

 ก.กะระยะเท่าทีÉตามองเหน็        ข.กะระยะใหต้ืÊนกวา่ทีÉมองเหน็ 

 ค.กะระยะใหล้กึกวา่ทีÉมองเหน็    ง.  ไม่แน่นอนขึÊนอยูก่บัวา่เป็นนํÊาจดืหรอืนํÊาเคม็ 
 

8. สถานการณ์ใดเกดิจากการหกัเหของแสง 

ก.  ปาลม์มองเหน็หน้าเพืÉอนในกระจกเงา 

ข.  สม้มองเหน็เพืÉอนทีÉอยูใ่นสระวา่ยนํÊามลีาํตวัส ั Êนกวา่ความเป็นจรงิ 

ค.  ฝ้ ายมองเหน็หน้าเพืÉอนกลบัดา้นในกระจกนูน 

ง. ติ Ìวมองเหน็ภาพเพืÉอนยนืกลบัหวัในกระจกเวา้ 
 

9. ถ้าแสงเดนิทางอากาศสู่นํÊาจะเกดิการหกัเหอยา่งไร 

  
 

10. "ด.ญ.ติËกทดลองนําลกูปิงปองใส่ลงในถุงพลาสตกิขุน่สนํีÊาเงนิ ปรากฏวา่เขามองเหน็ 

ลกูปิงปองไม่ชดัเจน" จากการทดลองนีÊ สรุปไดว้า่อยา่งไรจงึจะถูกตอ้งทีÉสุด 

ก.   แสงสามารถเดนิทางผ่านถุงพลาสตกิขุน่ได ้

ข.   แสงสามารถเดนิทางผ่านลกูปิงปองได ้

ค.   แสงทั Êงหมดไม่สามารถเดนิทางผ่านถุงพลาสตกิขุน่ได ้

ง.   แสงบางส่วนสามารถเดนิทางผ่านถุงพลาสตกิขุน่ได ้
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√; 

√ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. สนธจิาํแนกกลุ่มของวตัถุไดด้งันีÊ 

  

 

วตัถุ 

ปรเภทของวตัถุ 

วตัถุทีÉแสง 

ทั Êงหมด 

ผ่านได ้

วตัถุทีÉแสง 

บางส่วน 

ผ่านได ้

วตัถุทีÉแสง 

ผ่านไมไ่ด ้

แกว้ใส 

กระดาษแขง็ 

กระดาษไข 

กระจกฝ้ า 

√  

 

 

√ 

 

√ 
√ 

 

อยากทราบวา่ วตัถุชนิดใดจดักลุ่ม ไมถู่กตอ้ง 

ก. แกว้ใส     ข. กระดาษแขง็ 

ค. กระดาษไข    ง. กระจกฝ้ า 
 

     12. ด.ช.จ๊อบ สงัเกตเหน็หลอดทีÉอยูใ่นแกว้หกังอ ทั ÊงทีÉจรงิแลว้หลอดไม่ไดห้กังอ  

อยากทราบวา่เกีÉยวขอ้งกบัเรืÉองใด 

ก.การกระจายแสง   ข.การหกัเหแสง 

ค.การสะทอ้นแสง   ง.การรวมแสง 
 

13. มุมตกกระทบค่าหนึÉงทีÉทาํใหมุ้มหกัเหมค่ีาเท่ากบั 1 มุมฉาก หรอื 90 องศา เรยีกมุม 

        นีÊวา่อะไร 

 ก. มุมสะทอ้น    ข. มุมตกกระทบ 

 ค. มุมวกิฤต    ง. มุมหกัเห 
 

14. ถ้าคนสายตายาวมองระยะใกลสุ้ดทีÉระยะ 25 เซนตเิมตรไม่ชดัเจนควรแกไ้ขอยา่งไร 

 ก. เลนสนู์น    ข. เลนสเ์วา้ 

 ค. เลนสป์กต ิ    ง. ไม่มขีอ้ถูก 
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15. "ปทูดลองมองแสงไฟผ่านมว้นกระดาษ โดยมว้นกระดาษเป็นท่อตรง และดดั 

 มว้นกระดาษใหง้อ เพืÉอเปรยีบเทยีบกนั" การทดลองนีÊทาํใหป้สูรุปผลไดว้า่อยา่งไร 

 ก.   แสงเดนิทางจากแหล่งกาํเนิดทุกทศิทาง 

 ข.   แสงมแีนวเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรง 

 ค.   แสงมกีารหกัเหเมืÉอเดนิทางผ่านตวักลาง2 ชนิด 

 ง.   แสงเมืÉอกระทบวตัถุจะเกดิการสะทอ้น 
 

     16. (1) มปีรมิาณละอองนํÊาในอากาศมาก (2) แสงมมุทีÉกระทบละอองนํÊาตอ้งพอเหมาะ  

(3) เป็นเวลากลางวนั (4) ตอ้งเป็นช่วงเวลาหลงัฝนตก จากขอ้ความทีÉกาํหนด  

ขอ้ใดไม่ใช่เงืÉอนไขจาํเป็นของการเกดิรุง้ 

ก. (1)   ข.  (2)   ค.   (3)   ง.  (4) 
 

     17. นํากระดาษมาตดัเป็นแผ่นวงกลม แลว้แบ่งเป็น 7 ช่อง ระบายสแีต่ละช่องตามส ี

ของ รุง้กนินํÊา เมืÉอหมุนอยา่งรวดเรว็จะมองเหน็แผ่นวงกลมเป็นสใีด 

ก.สดีาํ  ข.สขีาว ค.สแีดง ง. สรีุง้ 
 

     18. ด.ช.ตน้ทดลองนําเลนสช์นิดหนึÉงมารบัแสงและบนัทกึผล โดยวาดภาพประกอบ  

ดงันีÊ 

 

 
 

 
 

 

อยากทราบวา่ เขาใชเ้ลนสช์นิดใดมาทดลองและบนัทกึผลถูกตอ้งหรอืไม ่

 ก.ใชเ้ลนสนู์น แต่บนัทกึผลไมถู่กตอ้ง 

 ข.ใชเ้ลนสนู์น และบนัทกึผลถูกตอ้ง 

ค.ใชเ้ลนสเ์วา้ แต่บนัทกึผลไมถู่กตอ้ง 

ง.ใชเ้ลนสเ์วา้ และบนัทกึผลถูกตอ้ง  
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19. การถนอมอาหารขอ้ใด ใชป้ระโยชน์จากดวงอาทติย ์

 ก.การเชืÉอมผลไม ้   ข.การทาํเนืÊอเคม็ 

 ค.การดองผกักาด   ง.การทาํไขเ่คม็ 
 

     20. ถ้าตอ้งการจดัประเภทของแวน่ขยาย ควรจดัอยูใ่นประเภทใด  

 ก.   วตัถุทีÉแสงทั Êงหมดผ่านได ้

 ข.   วตัถุทีÉแสงบางส่วนผ่านได ้ 

 ค.   วตัถุทีÉแสงผ่านไมไ่ด ้ 

 ง.   ถูกทั Êงขอ้ ก. และ ข.  

 

............................................................ 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍทางการเรียนวิทยาศาสตร ์

ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

(สาํหรบัผูเ้ชีÉยวชาญ) 

*********************************** 
คาํชีÊแจง 

 1. โปรดพจิารณาขอ้ทดสอบแต่ละขอ้วา่มคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรูท้ ีÉ

ตอ้งการวดัหรอืไม ่

 2. กาเครืÉองหมาย  ลงในช่องประเมนิตามความคดิเหน็ของท่าน  

+1 หมายถงึ แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์

   0 หมายถงึ ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งตามจุดประสงค ์

-1 หมายถงึ แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งตามจุดประสงค ์
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.บอกลกัษณะของแสง

และสมบตัขิองแสงได ้

2.จาํแนกประเภทของแสง

และสมบตัขิองแสงได ้

 

1.สิÉงใดไม่ใช่แหล่งกาํเนิดแสง 

ก.  ตะเกยีง   ข.  หลอดไฟ 

ค.  ดวงจนัทร ์   ง.  ดวงอาทติย์ 

    

2.แหล่งกาํเนิดแสงใดเกดิจากมนุษย์สรา้งขึÊน 

ก.  กองไฟ   ข.  ดวงจนัทร ์

ค.  ดวงดาว   ง.  ดวงอาทติย์ 

    

3.  ขอ้ใดเป็นแหล่งกาํเนิดแสงตามธรรมชาติ 

ก.  กองไฟ   ข.  ตะเกยีง 

ค.  หลอดไฟ   ง.  ดวงอาทติย์ 

    

4.  แสงจากหิÉงหอ้ยเกดิจากแหล่งกาํเนิดแสง

ประเภทใด 

ก. แหล่งกาํเนิดแสงจากสิÉงมชีวีติ  

ข. แหล่งกาํเนิดแสงจากแมลง 

ค. แหล่งกาํเนิดแสงทีÉมนุษย์สรา้งขึÊน  

ง. แหล่งกาํเนิดแสงตามธรรมชาติ 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการเดนิทางของ

แสงได ้

2.อธบิายลกัษณะการเดนิทางของ

แสงผา่นวตัถุต่างชนิดกนัได ้

5.  ขอ้ใดคอืลกัษณะการเคลืÉอนทีÉของแสง 

ก.  เสน้ตรง   ข.  เสน้โคง้ 

ค.  เสน้เฉียง   ง.  ไมแ่น่นอน 

    

6.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูต้องเกีÉยวกบัแสง 

ก.  แสงเคลืÉอนทีÉเป็นเสน้ตรง  

ข.  แสงชว่ยใหเ้รามองเหน็ 

ค.  แสงเคลืÉอนทีÉไดเ้รว็มาก   

ง.  แสงเคลืÉอนทีÉผา่นทุกสิÉงทุกอย่าง 

    

7.  ขอ้ใดกล่าวไม่ถกูต้อง 

(1).แสงเดนิทางเป็นเสน้ตรงและอาศยัตวักลาง 

(2).แสงทีÉตามองเหน็ เรยีกว่า แสงขาว 

(3).แสงอลัตราไวโอเลตเป็นแสงทีÉสามารถ

มองเหน็ได ้

(4).แหล่งกําเนิดแสงมทีั ÊงทีÉเกดิตามธรรมชาตแิละ

ทีÉมนุษยส์รา้งขึÊน 

ก.  ขอ้ 1 และขอ้ 2    ข. ขอ้ 1 และขอ้ 3 

ค.  ขอ้ 2 และขอ้ 3    ง.  ขอ้ 3 และขอ้ 4 

    

8.  ขอ้ใดเรยีงลําลบัตวักลางทีÉใหแ้สงผา่น

ไดจ้ากน้อยไปมาก 

ก.  แผน่ไม ้   กระดาษลอกลาย    นํÊา 

ข.  นํÊา กระจกฝ้ า    กอ้นหนิ 

ค.  กระจกฝ้ า    หมวก    กระจกใส  

ง.  กระดาษแกว้ใส  แผน่ไม ้ พลาสตกิใส 

    

9.  ถา้ตอ้งการเกบ็ยาชนิดหนึÉงไมใ่หถู้ก

แสง  นกัเรยีนจะเกบ็ในกระป๋ องพลาสตกิ

แบบใดจงึเหมาะสมทีÉสดุ 

ก.  กระป๋ องพลาสตกิใส   

ข.  กระป๋ องพลาสตกิขุน่ 

ค.  กระป๋ องพลาสตกิทบึแสง  

ง.  กระป๋ องพลาสตกิแบบใดกไ็ด ้
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของ

แสงได ้

2.อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของ

แสงจากวสัดทุีÉมพีืÊนผวิต่างกนัได ้

3.อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์

จากการสะทอ้นของแสงได ้

 

10.  “เมืÉอแสงกระทบกบัวตัถุทีÉไมย่อมให้

แสงผา่น จะเกดิปรากฏการณ์ใด  

ก.  ภาพลวงตา    

ข.  การสะทอ้นของแสง 

ค.  การหกัเหของแสง   

ง.  การสอ่งผา่นของแสง 

    

11.  วตัถุใดสะทอ้นแสงไดด้ทีีÉสุด 

ก.  กระจกเงา   ข.  กระจกฝ้ า 

ค.  กระดาษ   ง.  แผน่ไม ้

    

12.  ขอ้ใดคอืกฎการสะทอ้นแสง 

ก.  มมุตกกระทบเท่ากบัมมุสะทอ้น  

ข.  มมุตกกระทบน้อยกว่ามมุสะทอ้น 

ค.  มมุตกกระทบมากกว่ามมุสะทอ้น  

ง.  มมุตกกระทบรวมกบัมุมสะทอ้นเท่ากบั 

90 องศา 

    

13.  ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชน์จากการนํา

หลกัการสะทอ้นแสงมาใช ้

ก.  แวน่ขยาย  

 ข.  กลอ้งดแูห ่

ค.  กระจกรถยนต์  

ง.  กระจกนูนตามทางแยก 

    

14.  การทีÉเรามองเหน็ภาพตวัเองใน

กระจกเงาเป็นเพราะเหตุใด 

ก.  กระจกเงาสะทอ้นแสงไดบ้างสว่น 

ข.  กระจกเงาสะทอ้นแสงเป็นระเบยีบ 

ค.  กระจกเงาหกัเหแสงกลบัหมด 

ง.  กระจกเงาไมเ่กดิการสะทอ้นและหกัเห

แสง 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการเดนิทางของ

แสงได ้

2.อธบิายลกัษณะการเดนิทางของ

แสงผา่นวตัถุต่างชนิดกนัได ้

 

 

15.  วตัถุทีÉยอมใหแ้สงผา่นไดบ้างสว่น คอื 

ตวักลางชนิดใด 

ก.  โปรง่ใส   ข.  โปรง่แสง 

ค.  ทบึแสง   ง.  กลนืแสง 

    

16.  ขอ้ใดคอืตวักลางโปรง่ใส 

ก.  กระจกใส   ข.  กระจกเงา 

ค.  กระดาษไข   ง.  ผา้เชด็หน้า 

    

17.  ขอ้ใดคอืวตัถุทบึแสง 

ก.  แกว้ใส   ข.  กระจกฝ้ า 

ค.  ขวดโหล   ง.  แผน่ไม ้

    

18.  แสงเคลืÉอนทีÉผา่นตวัลางแสงขอ้ใดได้

ดทีีÉสดุ 

ก.  ตวักลางโปรง่ใส ข.  ตวักลางโปรง่แสง 

ค.  วตัถุทบึแสง   ง.  ยงัสรปุไมไ่ด ้

    

19.  สิÉงใดทาํใหเ้กดิเงามดืบนฉากรบั

แสง 

ก.  กระจกฝ้ า   ข.  ผา้เชด็หน้า 

ค.  ขวดโหลใส   ง.  รปูป ั Êนหนิ 

    

1.บอกลกัษณะของแสงและสมบตัิ

ของแสงได ้

2.จําแนกประเภทของแสงและ

สมบตัขิองแสงได ้

20.  เกณฑท์ีÉใชใ้นการแบง่ประเภทของ

ตวักลางวตัถุเป็นตวักลางทบึแสง  

ตวักลางโปรง่แสง และตวักลางโปรง่ใส คอื 

อะไร 

ก.  ชนิดของวสัด ุ  

 ข.  การใหแ้สงผา่น 

ค.  การเกดิเงามดืเงามวั   

ง.  ความหนาแน่นของวสัดุ 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์

จากการหกัเหของแสงได ้

2.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงได ้

3.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงผา่นเลนสไ์ด ้

 21.  เรามองเหน็นํÊาในสระตืÊนกวา่ความ

จรงิเพราะเหตุใด 

ก.  การรวมแสง  ข.  การกระจายแสง 

ค.  การหกัเหแสง  ง.  การสะทอ้นแสง 

    

22.  ขอ้ใดเกีÉยวขอ้งกบัการหกัเหของแสง 

ก.  เหน็เงาตวัเองในนํÊา   

ข.  เหน็หลอดดดูคดงอในแกว้ 

ค.  มองเหน็เพืÉอนผา่นกระจก  

ง.  ถูกทุกขอ้ 

    

23.  แสงมกีารหกัเหเมืÉอใด 

ก.  เคลืÉอนทีÉผา่นอากาศ   

ข.  เคลืÉอนทีÉผา่นวตัถุทบึแสง 

ค.  เคลืÉอนทีÉผา่นตวักลางชนิดเดยีวกนั 

ง.  เคลืÉอนทีÉผา่นตวักลางโปรง่ใสต่างชนิด

กนั 

    

24.  ขอ้ใดไม่ใช่ปรากฏการณ์ทีÉเกดิจาก

การหกัเหของแสง 

ก.  เหน็เงาตวัเองในนํÊา   

ข.  เหน็หลอดคดงอในนํÊา 

ค.  เหน็ขาคนผดิรปูร่างในนํÊา  

ง.  เหน็พืÊนสระนํÊาตืÊนกวา่ความเป็นจรงิ 

    

25. มองเหน็ปลาในนํÊาทีÉตําแหน่ง 2  ควร

แทงฉมวกทีÉตําแหน่งใดจงึมโีอกาสจบัปลา

ได ้

 

 

 

ก.  1 ข. 2 ค.  3 ง.  4 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์

จากการหกัเหของแสงได ้

2.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงได ้

3.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงผา่นเลนสไ์ด ้

26. การหกัเหของแสง ถา้แสงเบนเขา้หา

เสน้ปกต ิขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. มมุตกกระทบเล็กกว่ามมุหกัเห  

ข. มมุตกกระทบเท่ากบัมมุหกัเห 

ค.  มมุตกกระทบใหญ่กวา่มมุหกัเห  

ง.  มมุหกัเหเท่ากบัมมุสะทอ้น 

    

27. แสงจะมกีารหกัเหเมืÉอใด 

ก.  เมืÉอเดนิทางผา่นตวักลางทบึแสง  

ข.  เมืÉอเดนิทางผา่นตวักลางต่างชนิดกนั 

ค.  เมืÉอเดนิทางผา่นตวักลางชนิดเดยีวกนั 

ง.  เมืÉอเดนิทางผา่นอากาศ 

    

1.อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของ

แสงได ้

2.อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์

จากการสะทอ้นของแสงได ้

3.อธบิายลกัษณะการใชป้ระโยชน์

จากการหกัเหของแสงได ้

4.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงได ้

28.  ปรซิมึมสีมบตัอิย่างไร 

ก.  รวมแสง   ข.  หกัเหแสง 

ค.  สะทอ้นแสง   ง.  ถูกทุกขอ้ 

    

29.  สเปกตรมัของแสงแดดประกอบดว้ย

แสงกีÉส ี

ก.  5  ส ี    ข.  6  ส ี

ค.  7  ส ี    ง.  8 ส ี

    

30.  ขอ้ใดไม่ใช่ปจัจยัทีÉทําใหเ้กดิรุง้  

ก.  แสงแดด    

ข.  การสะทอ้นของแสง 

ค.  การหกัเหของแสง   

ง.  อุณหภมูขิองอากาศ 

    

31.  ละอองนํÊาฝนเปรยีบกบัอุปกรณ์ใดทีÉ

ชว่ยใหเ้กดิรุง้ 

ก.  แท่งปรซิมึ   ข.  เลนสนู์น 

ค.  กระจกใส   ง.  กระจกเงาราบ 

    

 

 
 



220 

 
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะการสะทอ้นของ

แสงได ้

2.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงได ้

3.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงผา่นเลนสไ์ด ้

32.  ขอ้ใดเรยีงลําดบัการเกดิรุง้ไดถู้กตอ้ง 

(1). แสงขาวผา่นละอองนํÊาเกดิการหกัเห

เป็นแสงสตี่าง ๆ 

(2). แสงสตี่าง ๆ เกดิการสะทอ้นกลบัหมด 

(3). แสงกระจายออกจากละอองนํÊาเป็น

แสงสตี่าง ๆ 

ก.  1.,  2.,  3. ข.  1.,  3.,  2. 

ค.  2.,  1.,  3. ง.  3.,  2.,  1. 

    

33.  เมืÉอแสงขาวผา่นปรซิึมจะเกดิอะไรขึÊน 

ก.  เกดิเงามวัและเงามดื   

ข.  แสงสะทอ้นกลบัเมืÉอผา่นปรซิมึ 

ค.  แสงเกดิการหกัเหเมืÉอผา่นปรซิมึ  

ง.  แสงถูกดกูลนืเปลีÉยนเป็นพลงังานความ

รอ้น’ 

    

34. การมองดดูวงอาทติย์ผา่นฟิล์มดาํ จะ

เหน็ดวงอาทติย์ลกัษณะใด   

ก. มองเหน็ดวงอาทติย์เหมอืนเดมิทุก

ประการ 

ข. มองเหน็ดวงอาทติย์มแีสงสวา่งลดลง  

ค. มองเหน็ดวงอาทติย์เลก็ลง 

ง. มองไมเ่หน็ดวงอาทติย์ 

    

35. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

 

ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ   

ข.  เลนสเ์วา้ 

ค.  เลนสนู์นแกมเวา้   

ง.  เลนสนู์น 2 ดา้น 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ ข้อทดสอบ +1 0 1 ข้อเสนอแนะ 

1.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงได ้

2.อธบิายลกัษณะผลของการหกั

เหของแสงผา่นเลนสไ์ด ้

36. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ ข.  เลนสเ์วา้ 

ค.  เลนสนู์นแกมเวา้   ง.  เลนสนู์น 2 ดา้น 

    

37. จากภาพคอืเลนสช์นิดใด 

 

 

ก.  เลนสนู์นแกมระนาบ 

ข.  เลนสเ์วา้ 2 ดา้น 

ค.  เลนสนู์นแกมเวา้   

ง.  เลนสนู์น 2 ดา้น 

    

38. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

ก.  รงัสขีนาน   ข.  รงัสลีู่เขา้ 

ค.  รงัสลีู่ออก   ง.  รงัสสีะทอ้น 

    

39. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

ก.  รงัสขีนาน   ข.  รงัสลีู่เขา้ 

ค.  รงัสลีู่ออก   ง.  รงัสสีะทอ้น 

    

40. จากภาพคอืรงัสชีนิดใด 

 

ก.  รงัสขีนาน   ข.  รงัสลีู่เขา้ 

ค.  รงัสลีู่ออก   ง.  รงัสสีะทอ้น 

    

 

 

     ลงชืÉอ.....................................................ผูป้ระเมนิ 

           (....................................................) 
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แบบประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้(สาํหรบัผู้เชีÉยวชาญ) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 

 ***********************************  

คาํชีÊแจงกาเครืÉองหมาย  ลงในช่องประเมนิตามความคดิเหน็ของท่าน  

+1 หมายถงึ  เหมาะสม 

  0 หมายถงึ  ไม่แน่ใจ 

-1 หมายถงึ  ไม่เหมาะสม 
 

 

รายการประเมิน 

เหมาะสม ไม่แน่ใจ ไม่เหมาะสม 

+1 0 -1 

1.  ด้านเนืÊอหา 

    1.1  เนืÊอหามคีวามสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์ 

    1.2  เนืÊอหามคีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

    1.3  ความถูกตอ้งในการลําดบัเนืÊอหา 

    1.4  เนืÊอหาทีÉใชส้อนมปีระโยชน์ต่อ  

          ชวีติประจําวนัของผูเ้รยีน 

 

 

 

 

 

 

 

2.  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน 

    2.1ความเหมาะสมในการนําเขา้สู่บทเรยีน 

    2.2  การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนเหมาะสมกบัผูเ้รยีน 

    2.3  กจิกรรมการเรยีนรูส้ามารถนําไปปฏบิตัไิดจ้รงิ 

    2.4  เนืÊอหากบักจิกรรมการสอนเหมาะสมกบัเวลาทีÉ 

กาํหนด 

 

 

 

 

 

 

3.  ด้านสืÉอการสอน 

3.1  สืÉอการสอนทีÉนํามาใชก้บัผูเ้รยีนมคีวามเหมาะสมกบั 

เนืÊอหา 

3.2  ความเหมาะสมของสืÉอการสอนกบัระดบัความ 

สามารถของผูเ้รยีน 

3.3  สืÉอการสอนทีÉนํามาสอนมปีระโยชน์ต่อชวีติประจําวนั 

 

 

 

 

 

 

4.  ด้านการวดัและประเมินผล 

4.1  ใชเ้ครืÉองมอืวดัทีÉหลากหลายในการประเมนิ 

 4.2  วดัประเมนิผลไดส้อดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรยีนรู ้

4.3  แบบประเมนิผลมคีวามยากงา่ยเหมาะกบัผูเ้รยีน 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชืÉอ.....................................................ผูป้ระเมนิ 

           (....................................................) 
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ประวติัผูท้าํวิทยานิพนธ ์

 

ชืÉอ – สกุล  นางสุภาพร  พลูธนะ 

วนั เดอืน ปีเกดิ  วนัทีÉ 11 เดอืน  สงิหาคม พ.ศ. 2504 

สถานทีÉอยูป่จัจุบนั บา้นเลขทีÉ 9/31 ซอย 29 ถนนพชิยัรณรงคส์งคราม ตาํบลปากเพรยีว  

อาํเภอเมอืง จงัหวดัสระบุร ี18000 

สถานทีÉทาํงานปจัจุบนั โรงเรยีนเทศบาล 6 (วดัเชงิเขา) ตาํบลปากเพรยีว อาํเภอเมอืง  

จงัหวดัสระบุร ี  18000 

ประวตักิารศกึษา พ.ศ. 2528    วทิยาศาสตรบณัฑติ (วท.บ.) วชิาเอกจติวทิยาแนะแนว 

           มหาวทิยาลยัรามคาํแหงกรงุเทพมหานคร 

   พ.ศ. 2557    ครุศาสตรมหาบณัฑติ (ค.ม.) 

       สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน 

           มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีจงัหวดัลพบุร ี

 


