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บททีÉ  5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวจิยัครั ÊงนีÊเป็นการวจิยัเพืÉอศกึษาผลการเปรยีบเทียบผลการจดัการเรยีนรู้ เรืÉอง 

แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัการจดัการ

เรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 ผูว้จิยัสรุปผลการวจิยัตามลาํดบั ได้

ดงันีÊ 

 

ความมุ่งหมายในการวิจยั 

 การวจิยัครั ÊงนีÊ ผูว้จิยัไดก้าํหนดจุดมุ่งหมายการวจิยัไวด้งันีÊ 

 1. เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e ระหว่างก่อน

เรยีนกบัหลงัเรยีน 

 2. เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร ์

ระหวา่งก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน 

 3. เพืÉอเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์ 

 4. เพืÉอเปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์เรืÉอง แสงน่ารู ้กลุ่มสาระการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์ 

 

สมมติฐานในการวิจยั 

 1. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 2. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ หลงัเรยีนสูงกว่าก่อน

เรยีน 

 3. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e กบัแบบวทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั 
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 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั 

 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 ผูว้จิยัดาํเนินการวจิยัในภาคเรยีนทีÉ 2 ปีการศกึษา 2556  มขี ั ÊนตอนในการวจิยัดงันีÊ 

 1. กลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โรงเรยีน 

เทศบาล 6 (วดัเชงิเขา) สงักดัเทศบาลเมอืงสระบุร ีใช้เป็นกลุ่มทดลองทีÉ 1 จํานวน 30 คน และ

โรงเรยีนเทศบาล 9 (วดัเขาคบูา) สงักดัเทศบาลเมอืงสระบุร ีใช้เป็นกลุ่มทดลองทีÉ 2 จํานวน 30 

คน รวม 60 คน 

 2. เครืÉองมอืในการวจิยั  

  2.1 แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e และแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์

  2.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวทิยาศาสตร ์เรืÉองแสงน่ารู ้ก่อนเรยีน

กบัหลงัเรียน ตามการจดัการเรียนรู้แบบ 7e และการจดัการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์ เป็น

แบบทดสอบแบบปรนยั 

  2.3 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ จาํนวน 20 ขอ้ ซึÉงใช้วดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน 

 3. วธิดีาํเนินการวจิยั 

  3.1 ผูว้จิยัไดแ้บ่งกลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการวจิยั ซึÉงไดจ้ากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple 

random sampling) โดยการจบัสลากโรงเรยีนในสงักดัเทศบาลเมอืงสระบุร ีจาก 10 โรงเรยีน 

กาํหนดให ้กลุ่มทดลองทีÉ 1 ใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e  กลุ่มทดลองทีÉ 2 ใช้การจดัการเรยีนรู้

แบบวทิยาศาสตร ์

  3.2 ทดสอบวดัผลความรู้ความสามารถของกลุ่มทดลองทั Êง 2 กลุ่ม ด้วย

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íก่อนเรยีน 

  3.3 ดําเนินการสอน  ซึÉงผู้วจิยัเป็นผู้สอนนักเรียนทั Êงสองกลุ่ม โดยใช้เนืÊอหา

เดยีวกนัจํานวน 4 หน่วยการเรยีนรู้  9 แผน จํานวน 18 ชั Éวโมง ระยะเวลาในการทําการวจิยั 

เท่ากนัคอื เวลา 9 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 2 ชั Éวโมง  ซึÉงกลุ่มทีÉ 1 ใช้การจดัการเรียนรู้แบบ 7e  

จาํนวน 18 ชั Éวโมง  และกลุ่มทีÉ 2 ใชก้ารจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์จํานวน 18 ชั Éวโมง รวม 

36 ชั Éวโมง 

  3.4 หลงัเสรจ็สิÊนการจดัการเรยีนการสอนตามทีÉกําหนดไวแ้ล้วทําการสอบหลงั

เรยีนกบันักเรยีนทั Êงสองกลุ่มด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและแบบทดสอบวดั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใช้แบบทดสอบแบบปรนัย ฉบบัเดยีวกนัทั Êง 2 กลุ่ม 
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หลงัสิÊนสุดการทดลอง แล้วนําผลมาวเิคราะห์ด้วยวธิทีางสถิตเิพืÉอทดสอบสมมุตฐิานและสรุป

ผลการวจิยั 

 

การวิเคราะหข้์อมลู 

 ในการวจิยัครั ÊงนีÊ ผู้วจิยัได้ใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์สําเรจ็รูปทางสถิต ิโดยวเิคราะห์

ตามสมมุตฐิาน ดงันีÊ  

 1. หาค่าสถติพิืÊนฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลีÉย (mean)  ค่าส่วนเบีÉยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) 

 2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร ์ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e ก่อนเรยีนกบั

หลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test dependent 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร ์ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบวทิยาศาสตร์ก่อน

เรยีนกบัหลงัเรยีน โดยใชส้ถติ ิt-test dependent 

 4. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ Íทางการเรียน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์โดยใชส้ถติ ิt-test independent 

 5. เปรยีบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการ

เรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์โดยใชส้ถติ ิt-test independent  

 

สรปุผลการวิจยั 

 1. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e มผีลสมัฤทธิ Íหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

 2. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์มผีลสมัฤทธิ Íหลงัเรยีนสงู

กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05   

 3. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e กบัแบบวทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 
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 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ

วทิยาศาสตร ์ไม่แตกต่างกนั 

 

อภิปรายผลการวิจยั 

 การวจิยัครั ÊงนีÊเป็นการวจิยัเพืÉอเปรยีบเทยีบผลการจดัการเรยีนรู้ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่ม

สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e กบัการจดัการเรยีนรู้แบบทาง

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 ผู้วจิยัสามารถอภปิรายผลตามลําดบัของ

สมมุตฐิาน ดงัต่อไปนีÊ 

 1. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e มผีลสมัฤทธิ Íหลงัเรยีนสงูกว่าก่อน

เรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 ซึÉงมคีะแนนเฉลีÉยหลงัการเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน ซึÉง

เป็นไปตามสมมุตฐิานทีÉตั Êงไว ้ทั ÊงนีÊอาจเป็นเพราะว่าการจดัการเรยีนรู้แบบ 7e เป็นการสอนทีÉ

เน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรยีนได้แสวงหาความรู้ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

โดยผ่านกระบวนการคิดและปฏบิตั ิซึÉงทําให้ผู้เรียนได้รบัประสบการณ์ตรงในการเรยีนรู้และ

แก้ปญัหาด้วยตนเอง  เป็นการสอนทีÉไม่ได้เน้นการถ่ายโอนความรู้เพียงอย่างเดียว แต่ยงัให้

ความสําคญักบัการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึÉงเป็นสิÉงทีÉครูไม่ควรละเลย หรือละทิÊง 

เนืÉองจากการตรวจสอบพืÊนความรูเ้ดมิของเดก็ จะทาํใหค้รไูดค้น้พบวา่ จะตอ้งเรยีนรู ้อะไรก่อนทีÉ

จะเรยีนในเนืÊอหานั Êน ๆ นกัเรยีนจะสรา้งความรูจ้ากพืÊนความรูเ้ดมิทีÉเดก็ม ีทําให้เกดิ การเรยีนรู้

อยา่งมคีวามหมาย และไม่เกดิแนวความคดิทีÉผดิพลาด และการละเลยหรอืเพกิเฉย นอกจากนีÊ

ยงัเน้นใหน้กัเรยีนสามารถนําความรูท้ ีÉไดร้บัไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ในชวีติประจําวนั ซึÉง

สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของรุจาภา  ประถมวงษ์ (2551, หน้า 17) กล่าววา่ การเรยีนรูแ้บบวฎัจกัร

การเรยีนรู ้7 ข ั Êน (7e) เป็นรปูแบบของกระบวนการเรยีนรู้ของนักวทิยาศาสตร์ ได้ศกึษาค้นคดิ

ขึÊนเพืÉอให้ผู้เรยีนได้สบืเสาะหาความรู้ทางวทิยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรอืประสบการณ์ 

การเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามหมายดว้ยตนเอง ครูเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้ด้วยตนเอง

ภายใต้สภาพแวดล้อมทีÉเหมาะสม และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของบวัเรอืน  เศรษฐี (2553, 

บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเรืÉอง การจดักจิกรรมการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์โดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน 

เรืÉอง โครงสรา้งและหน้าทีÉของดอกพชื สาํหรบันักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 ผลการวจิยัพบว่า 

1) ประสทิธภิาพของการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้วฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน เรืÉอง โครงสร้าง

และหน้าทีÉของพืชดอก ชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 5 มีประสทิธิภาพเท่ากบั 80.71/79.74 2) ดชันี

ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยใช้ วฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ข ั Êน มีค่าเท่ากบั 

.6467 และ 3) นกัเรยีนทีÉเรยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรโ์ดยใชว้ฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน 
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มคีะแนนผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและคะแนนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนสูง

กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

 2. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร ์มผีลสมัฤทธิ Íหลงัเรยีนสงู

กวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05  ซึÉงมคีะแนนเฉลีÉยหลงัการเรยีนสงูกวา่ก่อน

เรียน ซึÉงเป็นไปตามสมมุติฐานทีÉตั Êงไว้ ทั ÊงนีÊ อาจเนืÉ องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบทาง

วทิยาศาสตร์ เป็นการจดัการเรยีนการสอนทีÉเน้นกระบวนการทีÉนักเรยีนได้เป็นผู้ลงมอืปฏบิตัิ

ศกึษาคน้ควา้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบด้วยกจิกรรมทีÉหลากหลาย โดยใช้ทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้และฝึกคิดด้วยขั Êนตอนวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ซึÉง

สอดคลอ้งกบัคาํกล่าวของสถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2546, หน้า 76) 

กล่าวถงึวธิสีอนแบบวทิยาศาสตร์ว่า เป็นการเน้นกระบวนการทีÉนักเรยีนเป็นผู้คดิลงมอืปฏบิตั ิ

ศกึษาคน้ควา้อยา่งมรีะบบดว้ยกจิกรรมทีÉหลากหลาย ทั Êงการทํากจิกรรมภาคสนาม การสงัเกต 

การสาํรวจตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏบิตักิาร การสบืคน้ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูปฐมภมูแิละ

ทุตยิภมู ิการทาํโครงงานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีการศกึษาจากแหล่งเรยีนรู้ในท้องถิÉนโดย

คาํนึงถงึวฒุภิาวะ ประสบการณ์เดมิ สิÉงแวดลอ้ม และวฒันธรรมต่างกนัทีÉนักเรยีนได้รบัรู้มาแล้ว

ก่อนเขา้สู่หอ้งเรยีน การเรยีนรูข้องนกัเรยีนจะเกดิขึÊนระหวา่งทีÉนกัเรยีนมสี่วนร่วมโดยตรงในการ

ทาํกจิกรรมการเรยีนเหล่านั Êน จงึจะมคีวามสามารถในการสบืเสาะหาความรู้ มคีวามสามารถใน

การแก้ปญัหาด้วยวธิีการทางวทิยาศาสตร์ ได้พฒันากระบวนการคิดข ั Êนสูง และคาดหวงัว่า

กระบวนการเรียนรู้ดงักล่าว จะทําให้นักเรียนได้รบัการพฒันาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มี

คุณธรรม จรยิธรรมในการใชว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอียา่งสรา้งสรรค ์มเีจตคตแิละค่านิยมทีÉ

เหมาะสมต่อวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีรวมทั ÊงสามารถสืÉอสารและทาํงานร่วมกบัผู้อืÉนได้อย่าง

มปีระสทิธภิาพและยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของสุนัสดา  สําราญ (2552, บทคดัย่อ) ได้ศกึษา

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และความคดิสร้างสรรค์ทาง

วทิยาศาสตร์ของนักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 2 โดยใช้กิจกรรมโครงงานวทิยาศาสตร์ โดย

เปรยีบเทยีบกบัวธิสีอนแบบปกต ิพบว่า ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรโ์ดยใชโ้ครงงานวทิยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกตอิย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉ

ระดบั .05 

 3. ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ของ

นกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ 7e กบัแบบวทิยาศาสตร ์แตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 ซึÉงเป็นไปตามสมมุตฐิานทีÉตั Êงไว ้ทั ÊงนีÊอาจเนืÉองมาจากการ

เรยีนรูแ้บบวฎัจกัรการเรยีนรู้ 7e เป็นรูปแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะแบบหนึÉงทีÉเน้นให้

ผูเ้รยีนสามารถใชว้ธิกีารสบืเสาะหาความรู้ อนัจะทําให้นักเรยีนเขา้ถึงความรู้ ความจรงิได้ด้วย
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ตนเอง และนกัเรยีนไดร้บัการกระตุน้ใหเ้กดิการเรยีนรูอ้ยา่งมคีวามสขุ โดยคํานึงถึงความสําคญั

ของผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ใหผู้เ้รยีนไดเ้สาะแสงหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นผู้ลงมอืเลอืกเองว่าสนใจ

เรืÉองใด รูปแบบใดทีÉเหมาะสมกบัตนเอง และได้ทําการค้นหาปญัหา กระบวนการแก้ปญัหา 

ตดัสนิใจลงมอืแก้ไขปญัหาและบทสรุปด้วยตนเอง โดยแต่ละขั Êนใช้เทคนิคการรู้ คิดเพืÉอแสดง

ความสามารถของการคิดอย่างมเีหตุผลและสามารถประเมนิความเข้าใจของตนได้ โดยการ

เปรยีบเทยีบ ชั ÉงนํÊาหนักความน่าเชืÉอถือความมเีหตุผลของคดิเดมิกบัความคดิใหม่ ๆ ได้ ซึÉง

สอดคล้องกบัคํากล่าวของ อเีซนคราฟ (Eisenkraft, 2003) กล่าวว่า การเรยีนแบบวฏัจกัรการ

เรยีนรู ้7 ข ั Êน (7-e learning cycle) เป็นรปูแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะแบบหนึÉงทีÉเน้นให้

ผู้เรยีนสามารถใช้วธิกีารสบืเสาะหาความรู้เชงิวทิยาศาสตร์ (inquiry approach) ทีÉต้องอาศยั

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ในการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี

ความหมายดว้ยตนเอง แบ่งข ั Êนตอนการสอนออกเป็น 7 ข ั Êนตอน ดงันีÊ 1) ข ั Êนตรวจสอบความรู้

เดมิ (elicitation phase) 2) ข ั Êนเร้าความสนใจ (engagement phase) 3) ข ั Êนสํารวจและค้นหา 

(exploration phase) 4) ข ั Êนอธบิาย (explanation phase) 5) ข ั Êนขยายความรู้ (expansion 

phase / elaboration phase) 6) ข ั Êนประเมนิผล (evaluation phase) 7) ข ั Êนนําความรู้ไปใช ้

(estension phase) และยงัสอดคล้องกบังานวจิยัของจนิดารตัน์  แก้วพกุิล (2554, บทคดัย่อ) 

ไดศ้กึษาเรืÉอง การศกึษาผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาเคม ีและความสามารถด้านการคดิอย่างมี

วจิารณญาณของนักเรียนชั ÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 6 ทีÉได้ร ับการจัดการเรียนรู้โดยการใช้การ

เปลีÉยนแปลงแนวความคดิและการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน ผลการวจิยัพบว่า 

1) นักเรียนทีÉได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยการใช้การเปลีÉยนแปลงแนวความคิด มีผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนวิชาเคมีหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .01 2) 

นกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัแบบวฏัจกัรการเรยีนรู ้7 ข ั Êน มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาเคมหีลงัเรยีน

สงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 3) นกัเรยีนทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดย

การใชก้ารเปลีÉยนแปลงแนวความคดิกบันกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู ้

7 ข ั Êน มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนไม่แตกต่างกนั 4) นักเรยีนทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้การ

เปลีÉยนแปลงแนวความคดิทีÉมคีวามสามารถดา้นการคดิอยา่งมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อน

เรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 5) นกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรู้แบบวฏัจกัรการ

เรยีนรู ้7 ข ั Êน มคีวามสามารถดา้นการคดิอย่างมวีจิารณญาณหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 และ 6) นกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารเปลีÉยนแปลง

แนวความคดิกบันกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบวฏัจกัรการเรยีนรู้ 7 ข ั Êน มคีวามสามารถ

ดา้นการคดิอยา่งมวีจิารณญาณแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั.01 

 4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรืÉอง แสงน่ารู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั ÊนประถมศึกษาปีทีÉ 4 โดยการจดัการเรียนรู้แบบ 7e กบัแบบ
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วทิยาศาสตร ์ไม่แตกต่างกนั ซึÉงไม่เป็นไปตามสมมุตฐิานทีÉตั Êงไว ้ทั ÊงนีÊอาจเป็นเพราะกระบวนการ

จดัการเรยีนรูท้ ั Êงสองแบบ ถงึแมจ้ะมลีกัษณะการสอนทีÉแตกต่างกนั แต่กไ็ดเ้น้นใหน้กัเรยีนได้ฝึก

การปฏบิตัแิละฝึกฝนความคดิอยา่งมรีะบบด้วยตนเองทั Êงสองแบบ ตามแนวคดิของคร๊อฟเฟอร ์

(Klopfer, 1971, p.568) กล่าววา่ ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เป็นสิÉงทีÉจะต้องฝึกฝนให้

เกดิขึÊนกบันักเรียนจากการปฏิบตั ิและฝึกฝนความคิดอย่างมีระบบ เพืÉอใช้ในการค้นคว้าหา

ความรู ้สามารถนํากระบวนการทีÉได้รบัการฝึกฝนไปใช้ในการแก้ปญัหาในชวีติประจําวนั เป็น

กระบวนการทีÉใชใ้นการสบืเสาะหาความรูท้างวทิยาศาสตร ์การปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ เพืÉอ

แสวงหาความรูท้างวทิยาศาสตร์ การปฏบิตักิารทางวทิยาศาสตร์ประกอบด้วยการสงัเกต การ

วดั การทดลองและออกแบบการทดลองการอธบิายการสรุป ซึÉงการศกึษาคน้ควา้ของนกัเรยีนจะ

มคีรูเป็นผู้ดูแลและให้ความช่วยเหลอื แนะนํา ซึÉงข ั Êนตอนการดําเนินกจิกรรมการเรยีนรู้อาจมี

ความแตกต่างกันแต่ในการจัดการเรียนรู้ท ั Êงสองแบบ ผู้ว ิจยัได้ให้ความสําคัญเท่ากนัและ

ดาํเนินการสอนโดยใชส้ืÉอและอุปกรณ์ทีÉหลากหลายและเน้นใหน้กัเรยีนได้มสี่วนร่วมกบักจิกรรม

การเรียนรู้มากทีÉสุด เพืÉอให้นักเรียนเกิดความรู้ ความคิดและความสามารถด้านทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ตามศกัยภาพของนักเรยีนแต่ละคน จงึทําให้ความสามารถด้าน

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนทีÉเกิดจากการจดัการเรยีนรู้ท ั Êงสองแบบไม่

แตกต่างกนั ซึÉงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ศริทิยั ธโนปจยั (2553, บทคดัยอ่) ไดศ้กึษาเรืÉอง การ

ใชชุ้ดกจิกรรมเพืÉอพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องเดก็ปฐมวยั ผลการวจิยัพบว่า 

1. เดก็ปฐมวยัทีÉไดร้บัการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรโ์ดยใชชุ้ดกจิกรรม มทีกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ุกดา้นอยูใ่นระดบัด ีมค่ีาเฉลีÉยรวม เท่ากบั 2.65 โดยเรยีงลําดบั

จากค่าเฉลีÉยจากมากไปหาน้อย คอื ทกัษะสงัเกต ทกัษะการสืÉอความหมาย ทกัษะการจําแนก

และทกัษะการวดั ตามลําดบั ส่วนผลจากการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ราย

ทกัษะ ทั Êง 4 ทกัษะสามารถสรุปผลในแต่ละทกัษะได้ดงันีÊ 1.1) ทกัษะการสงัเกต การพฒันา

ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั ในด้านทกัษะการสงัเกต ขอ้มูลจากการ

ใชชุ้ดกจิกรรมและสงัเกตพฤตกิรรม พบวา่ เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ด้าน

การสังเกตอยู่ในระดับดี โดยมีค่าเฉลีÉย 2.73 1.2) ทักษะการจําแนก การพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรส์าํหรบัเดก็ปฐมวยั ในดา้นทกัษะการจําแนก ขอ้มูลจากการใช้ชุด

กจิกรรมและสงัเกตพฤตกิรรม พบวา่ เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ด้านการ

จาํแนกอยูใ่นระดบัด ีโดยมค่ีาเฉลีÉย 2.63 1.3) ทกัษะการวดัการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์สําหรบัเดก็ปฐมวยั ในด้านทกัษะการวดั ขอ้มูลจากการใช้ชุดกจิกรรมและสงัเกต

พฤตกิรรม พบวา่ เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ดา้นการวดัอยูใ่นระดบัด ีโดย

มค่ีาเฉลีÉย 2.51 1.4) ทกัษะการสืÉอความหมาย การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์

สําหรบัเดก็ปฐมวยั ในด้านทกัษะการสืÉอความหมาย ขอ้มูลจากการใช้ชุดกิจกรรมและสงัเกต
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พฤตกิรรม พบวา่ เดก็ปฐมวยัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ดา้นการสืÉอความหมายอยู่ใน

ระดบัด ีโดยมค่ีาเฉลีÉย 2.69  2. ผลการเปรยีบเทยีบค่าเฉลีÉยจากการประเมนิทกัษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์ของ เด็กปฐมวยัก่อนและหลังการทดลอง พบว่า เด็กปฐมวัยมีทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์อยู่ในระดบัทีÉแตกต่างกนัอย่าง ชดัเจน โดยมีค่าเฉลีÉยก่อนการ

ทดลอง คือ 1.83 และหลงัการทดลองคอื 2.64 แสดงว่ามีความก้าวหน้าในการพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรม์ค่ีาเฉลีÉย 0.81 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ขอ้เสนอแนะทั Éวไป 

  1.1 ผู้สอนควรศึกษาขั Êนตอนการสอนให้ละเอียดและเตรียมความพร้อมจัด

กจิกรรมการเรยีนการสอนตามขั Êนตอน เพืÉอให้ผู้เรียนมีความคุ้นเคย เขา้ใจข ั Êนตอนการเรยีน 

เพืÉอทีÉจะช่วยใหน้กัเรยีนเกดิความเขา้ใจไดเ้รว็ขึÊน 

  1.2 ในการเลอืกเนืÊอหาและสืÉอ  ผูส้อนตอ้งวเิคราะหห์ลกัสตูรการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน 

วเิคราะหผ์ูเ้รยีน ระดบัความยากง่ายของเนืÊอหา เนืÊอหาควรมคีวามเกีÉยวขอ้งกบัชวีติประจําวนั

ของผูเ้รยีน เพืÉอใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมคีวามสุขและสนุกกบัการเรยีน 

  1.3 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ควรใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในการจดักจิกรรมโดยให้

ผู้เรียนแต่ละคนมีหน้าทีÉความรบัผิดชอบ จะเป็นการส่งเสรมิให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ความ

กระตอืรอืรน้ และเหน็ความสาํคญัของการเรยีน 

 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัครั Êงต่อไป  

  2.1 ควรทดลองใช้การสอนทั Êงสองแบบกบันักเรยีนกลุ่มเก่ง ปานกลาง และอ่อน

เพืÉอศกึษาวา่การสอนทั ÊงสองแบบนีÊเหมาะกบันกัเรยีนในระดบัสตปิญัญาระดบัใดมากทีÉสุด 

  2.2 การวจิยัครั Êงต่อไป ควรเปรียบเทยีบวธิสีอนทั Êง 2 วธินีีÊ แต่ปรบัตวัแปรอืÉนๆ              

เช่น เจตคตทิางวทิยาศาสตร ์ความพงึพอใจ เป็นตน้ 

 

 

   

 


