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การตรวจวิเคราะห์แบคทีเรีย Pseudomonas aeruginosa ท่ีปนเป้ือนในน ้าด่ืมบรรจุขวดจากร้านคา้
และ ร้ านสะดวก ซ้ือ ใน พ้ืน ท่ีก รุ ง เทพฯ  และนนทบุ รี  โดยก าหนดการ สุ่ม เ ก็ บตัว อย่ า งทุ ก  
2 เดือนเป็นเวลา 1 ปี จ านวน 50 ยี่ห้อ รวมทั้งส้ิน 300 ตวัอย่าง พบการปนเป้ือนของ Pseudomonas จาก 
113 ตวัอย่าง (คิดเป็น 37.5 %) แยกเช้ือได ้115 isolates โดยทุก isolates จะตรวจยืนยนับนอาหารจ าเพาะ
และทดสอบลกัษณะทางชีวเคมีท่ีส าคญับางประการ พบว่าทั้ง 115 isolates ท่ีให้ผลการทดสอบเขา้ลกัษณะ
ของ P. aeruginosa ทุกประการท่ีท าการทดสอบ เลือกเช้ือจ านวน 5 isolates เพ่ือใช้เป็นตวัแทนใน
การศึกษา โดยท าการทดสอบความไวของเช้ือต่อยาปฏิชีวนะ 10 ชนิด พบว่าเช้ือตวัแทนทั้ง 5 isolates ไว
ต่อยา Chloramphenicol, Carbenicillin, Gentamicin, Kanamycin  และ Piperacillin และด้ือต่อยา 
Amikacin, Erythromycin, Streptomycin, Polymyxin B และ Tetracycline  

 
การทดลองใช้สมุนไพรไทย 8 ชนิด คือ กระเจ๊ียบ ขม้ินชนั ขม้ินอ้อย ตะไคร้ บวับก ไพล ฟ้า

ทะลายโจร และลูกยอ ในการทดสอบฤทธ์ิการยบัย ั้งตวัแทนเช้ือ P. aeruginozsa ทั้ง 5 isolates ท่ีแยกได้
จากน ้าด่ืม โดยใชเ้ฮกเซน, แอลกอฮอล ์95% และน ้าร้อน เป็นตวัท าละลายในการสกดั และท าการทดสอบ
ฤทธ์ิการยบัย ั้งเช้ือของสารสกดัหยาบสมุนไพรท่ีไดด้ว้ยวิธี agar well diffusion ผลการทดสอบพบว่าสาร
สกดัหยาบจากใบบวับกและลูกยอท่ีสกดัดว้ย แอลกอฮอล์ 95% มีวงยบัย ั้ง (inhibition zone) ขนาด 13.0 - 
15.2 มม. ค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ีมีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ (MIC) เท่ากนัคือ 512 mg/ml และค่าความเขม้ขน้ต ่าสุดท่ี
ฆ่าเช้ือ (MBC) คือ 512 และ 1,024 mg/ml ตามล าดบั สารสกัดหยาบจากฟ้าทะลายโจรท่ีสกัดด้วย 
แอลกอฮอล์ 95% และน ้ าร้อนมี inhibition zone ขนาด13.7 - 15.2 มม. และ 20.1 - 22.5 มม. ตามล าดบั ค่า 
MIC คือ 512 และ 256 mg/ml ตามล าดบั และค่า MBC เท่ากนัคือ 512 mg/ml และสารสกดัหยาบจาก
กระเจ๊ียบท่ีสกดัดว้ย แอลกอฮอล ์95% โดยมี inhibition zone ขนาด 20.5 - 23.5 มม. ค่า MIC และค่า MBC 
คือ 256 และ 512 mg/ml ตามล าดบั  จากผลการทดลองสามารถประเมินไดว้่า สารสกดัจากกระเจ๊ียบและ
ฟ้าทะลายโจรมีฤทธ์ิยบัย ั้งเช้ือ P. aeruginosa ท่ีแยกไดจ้ากน ้ าด่ืม ไดดี้กว่าสมุนไพรอ่ืนๆ ท่ีน ามาทดลอง 
อาจจะสามารถพัฒนาไป สู่ก ารใช้ เ ป็นยาทาง เ ลื อก อีกชนิดหน่ึง เ พ่ือ รักษาโรค ติด เ ช้ื อจ าก                                     
P. aeruginosa ได ้
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