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                                                  โครงการปริญญาโทสาขาจิตวิทยาอตุสาหกรรมและองคการ 

       คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 

        วันที่     ธนัวาคม  2549 

 

เร่ือง  ขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

เรียน  พนักงานผูตอบแบบสอบถาม  ที่นับถือ 

 

 เนื่องดวยขาพเจา  นางสาวสุมน  นานาพลูสิน  นักศกึษาปริญญาโท  สาขาจิตวทิยา

อุตสาหกรรมและองคการ  คณะศิลปศาสตร  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  กาํลังทําการวิจัยเรื่อง   

“  ผลของบุคลิกภาพหาองคประกอบที่มีตอพฤติกรรมความปลอดภัยในการทํางาน”  โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาลกัษณะของบุคลิกภาพทีม่ีผลตอพฤติกรรมความปลอดภัยในการทาํงาน

ของพนกังาน  ซึ่งผลการวิจัยที่ไดจะนาํมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการดําเนนิงาน

ดานอาชวีอนามัยและความปลอดภัยในการทํางาน  ทัง้นี้  เพื่อที่จะทําใหทานและเพือ่นรวมวิชาชพี

ของทานมีความปลอดภัยในการทาํงานมากยิ่งขึน้   

ผูวิจัยจงึใครขอความอนุเคราะหจากทานโดยการสละเวลาอันมีคาของทานในการตอบ

แบบสอบถามฉบับนี้ใหครบถวนโดยสมบูรณ  คําตอบของทานจะถูกเกบ็ไวเปนความลับ  และ

ขอมูลจะถูกนาํไปวิเคราะหในภาพรวมเทานั้น  ซึง่จะไมมผีลกระทบตอตัวทานแตอยางใด 

จึงเรียนมาเพือ่โปรดใหความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม  และขอขอบพระคุณ

ทานที่ใหความรวมมืออยางดีในการตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี ้

 

             ขอแสดงความนับถือ 

 

               ( นางสาวสุมน  นานาพูลสิน ) 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง "ผลของบุคลิกภาพหาองคประกอบที่มีตอพฤติกรรมความปลอดภัยในการทํางาน" 
 

คําช้ีแจง   โปรดอานคําช้ีแจงในการตอบแบบสอบถามแตละสวนโดยละเอียด  และกรุณาตอบ
แบบสอบถามใหครบทุกขอตามความเปนจริง  โดยขอมูลนี้จะนําไปใชเพ่ือประโยชนทางการศึกษา
เทานั้น  ขอมูลจะถูกเก็บเปนความลับ  และจะไมมีผลกระทบเกี่ยวกับการทํางานของทาน 
 
สวนที่ 1  ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 

โปรดทําเครื่องหมาย √  ลงใน (    )   หรือเติมขอความที่ตรงกับความเปนจริง 
 

1. เพศ 

(       )    ชาย   (        )  หญิง 

 

2.    อายุ  _______    ป 

 

3. ระดับการศึกษา 

(      )     ม.3  หรือต่ํากวา  (       )   ปวช. / ม.6   

(      )     ปวส. / อนุปริญญา  (       )     ปริญญาตรี 

(      )     สูงกวาปริญญาตรี 

 
สวนที่ 2 

โปรดพิจารณาวาขอคําถามในแตละขอตรงกับตัวทานมากนอยเพียงใด  และทําเครื่องหมาย  √  ลงใน 
ชองวางที่ตรงกบัความคิดเห็นของทานมากทีสุ่ด โดยในแตละขอขอใหทานเลือกตอบเพียง 
คําตอบเดียว  (โปรดตอบทุกขอ) 
ตัวอยางการตอบ 
 
 
  ขอคําถาม            เห็นดวย     เห็นดวย     เห็นดวย      ไมเห็น   ไมเห็นดวย 
              อยางยิง่        มาก        ปานกลาง      ดวย      อยางยิ่ง 
 

1.  ฉันเปนคนที่พูดจาดีกับทุกคน 
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  ขอคําถาม                      เห็นดวย   เห็นดวย   เห็นดวย   ไมเห็น  ไมเห็นดวย 
                        อยางยิ่ง     มาก      ปานกลาง    ดวย     อยางยิ่ง 
 1.  ฉันไมใชคนชางวิตกกังวล 

 2.  ฉันชอบใหมีคนอยูรอบขางมากๆ 

 3.  ฉันไมชอบเสียเวลาไปกับการคิดเพอฝน 

 4.  ฉันพยายามสุภาพกับทุกคนที่ฉันพบ 

 5.  ฉันจะเก็บส่ิงของสวนตัวตางๆใหสะอาด 

      เรียบรอยอยูเสมอ 

 6.  ฉันรูสึกวาตัวเองดอยกวาคนอื่นอยูบอยๆ 

 7.  ฉันเปนคนหัวเราะงาย 

 8.  เมื่อฉันพบวาวิธีใดเปนวิธีการที่ถูกตอง 

     ในการทําส่ิงตางๆ  ฉันก็มักจะใชวิธีนั้น 

     อยูเปนประจํา 

 9.  ฉันมักมีเรื่องโตเถียงหรือขัดแยงกับคนใน 

      ครอบครัวหรือเพื่อนรวมงาน 

 10.ฉันสามารถบังคับตัวเองใหทําส่ิงตางๆ ให 

      เสร็จภายในเวลาที่กําหนดไดเสมอ 

 11. เมื่อฉันตกอยูภายใตภาวะกดดันมากๆ   

       บางครั้งฉันรูสึกเหมือนตัวเองจะแตก 

       เปนเสี่ยงๆ 

 12. ฉันไมคิดวาตัวเองเปนคนราเริง 

 13. ฉันรูสึกทึ่งในรูปแบบที่ฉันพบในศิลปะและ 

       ธรรมชาติ 

 14. บางครั้งคนคิดวาฉันเปนคนเห็นแกตัว และ 

       ถือตัวเองเปนใหญ 

 15. ฉันไมใชคนเจาระเบียบ 

 16. ฉันไมคอยรูสึกเหงาหรือซึมเศรา 

 17. ฉันชอบพบปะพูดคุยกับคนอื่น 

 18. ฉันเชื่อวาการปลอยใหเด็กฟงคนเถียงกันจะมีแต 

       ทําใหเด็กเกิดความสับสนและเห็นตัวอยางผิดๆ 

 19. ฉันชอบการรวมมือกันทํางานมากกวาการ 

       แขงขันกันทํางาน    

 20. ฉันพยายามทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางตั้งใจ 

 21. ฉันรูสึกเครียดและกระวนกระวายใจอยูบอยๆ 
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        ขอคําถาม                                   เห็นดวย  เห็นดวย   เห็นดวย   ไมเห็น ไมเหน็ดวย 
                          อยางยิ่ง    มาก      ปานกลาง    ดวย    อยางยิ่ง 

 22. ฉันชอบเขารวมในการทํากิจกรรมตางๆ 

 23. บทกวีสงผลตอความรูสึกของฉันนอยมากหรือ 

       ไมมีผลเลย 

 24.ฉันคอนขางที่จะดูถูกหรือสงสัยในเจตนาของคนอื่น 

 25.ฉันจะตั้งเปาหมายการทํางานอยางชัดเจน  และมี 

      การปฏิบัติอยางเปนขั้นตอนเพื่อมุงสูเปาหมายนั้น 

 26.บางครั้งฉันรูสึกวาตัวเองไมมีคุณคาเลย 

 27.ปกติแลวฉันชอบที่จะทําอะไรตามลําพัง 

 28. ฉันชอบลองชิมอาหารใหมๆ  และอาหารตางชาติ 

 29. ฉันเชื่อวาคนสวนใหญจะเอาเปรียบฉันเมื่อ 

       เขามีโอกาส 

 30. ฉันมักใชเวลานานในการบังคับใหตัวเองเริ่ม 

       ลงมือทํางานอยางจริงจัง 

 31. ฉันไมคอยรูสึกหวาดกลัวหรือหวาดวิตกกังวล 

 32. ฉันมักรูสึกวาตัวฉันเต็มไปดวยพลังความสามารถ 

 33. ฉันไมคอยสังเกตเห็นถึงอารมณหรือความรูสึก 

       ของตัวฉัน  ที่เกิดขึ้นในสถานการณตางๆ 

 34. คนที่ฉันรูจักสวนใหญชอบฉัน 

 35. ฉันพยายามทํางานอยางหนักเพื่อทําใหบรรลุ 

       เปาหมายที่ตั้งไว 

 36. ฉันรูสึกโกรธจากการกระทําของคนอื่นที่แสดง 

       ตอฉันอยูบอยๆ 

 37. ฉันเปนคนราเริงและสดชื่นแจมใส 

 38. ฉันเชื่อวาเราควรยึดคําส่ังสอนทางศาสนาเพื่อใช 

      ในการตัดสินเรื่องศีลธรรมจรรยา 

 39. บางคนคิดวาฉันเปนคนเย็นชา  และมุงแต 

        ประโยชนสวนตน 

 40. เมื่อฉันตั้งใจจะทําอะไรแลว  ฉันจะพยายามทํา 

       ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
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                           ขอคําถาม                        เห็นดวย  เห็นดวย  เห็นดวย   ไมเห็น  ไมเห็นดวย 
                          อยางยิ่ง    มาก     ปานกลาง    ดวย     อยางยิ่ง 

 41. เมื่อเกิดความผิดพลาดขึ้น  ฉันมักจะรูสึกทอแท 

      และอยากยอมแพ 

 42. ฉันไมใชคนที่มองโลกในแงดี 

 43. บางครั้งเมื่อฉันอานบทกวีหรือดูงานศิลปะ ฉันจะ 

       รูสึกส่ันสะทานหรือเกิดคลื่นแหงความเรารอน 

 44. ฉันมักจะเปนคนหัวแข็งและยึดติดกับทัศนคติ 

       ของตัวเอง 

 45. บางครั้ง  ฉันไมใชคนที่นาพึ่งพา  หรือไวใจได 

       อยางที่ควรจะเปน 

 46. ฉันไมคอยรูสึกเศราโศกหรือหดหูใจ 

 47. ชิวิตของฉันเต็มไปดวยกิจกรรม 

 48. ฉันมีความสนใจนอยมากเกี่ยวกับการคาดเดาถึง 

       ปรากฎการณทางธรรมชาติหรือความรูสึกของคน 

 49. ปกติฉันจะเปนคนที่คิดพิจารณาสิ่งตางๆอยาง 

        ละเอียดรอบคอบ 

 50. ฉันเปนคนที่สามารถทํางานตางๆใหสําเร็จไดเสมอ 

 51. ฉันมักรูสึกออนแอและตองการใหคนอื่นมาชวย 

       แกปญหาตางๆแทน 

 52. ฉันเปนคนกระฉับกระเฉงอยางมาก 

 53. ฉันมีความสนใจใครรูเกี่ยวกับเรื่องที่ประเทือง 

       ปญญา 

 54. ถาฉันไมชอบใครแลว  ฉันมักจะแสดงใหเขารู 

 55. ฉันไมมีความสามารถในการจัดส่ิงตางๆใหเปน 

        ระบบระเบียบ 

 56. เมื่อฉันรูสึกอับอายมาก ฉันอยากจะหลบหนา 

       ไปจากคนอื่น 

 57. ฉันชอบที่จะทําอะไรตามวิธีของฉันเองมากกวา 

       การเปนผูนําคนอื่น 
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                       ขอคําถาม                       เห็นดวย  เห็นดวย  เห็นดวย    ไมเห็น  ไมเห็นดวย 
                         อยางยิ่ง    มาก      ปานกลาง    ดวย     อยางยิ่ง 

 58. ฉันมักจะสนุกกับเรื่องที่ตองพิสูจนหรือความคิด 

        ที่เปนนามธรรม 

 59. ถาจําเปน  ฉันก็เต็มใจที่จะบงการใหคนอื่น 

       ทําตามความตองการของฉัน 

 60. ฉันกระหายถึงความเปนเลิศในทุกส่ิงที่ฉันทํา 

 
สวนที่ 3   
โปรดพิจารณาขอคําถามวาทานมีพฤติกรรมในแตละขอตรงกับตัวทานมากนอยเพียงใด  และทํา 
เครื่องหมาย √ลงในชองวางที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด  โดยในแตละขอขอใหทาน 
เลือกตอบเพียงคําตอบเดียว 
 

                             ขอคําถาม                        เห็นดวย  เห็นดวย  เห็นดวย   ไมเห็น  ไมเห็นดวย 
                         อยางยิ่ง     มาก     ปานกลาง    ดวย     อยางยิ่ง 

 1. เมื่อไดรับมอบหมายงานใหมๆจากหัวหนา  ฉันจะ 

     สอบถามรายละเอียดใหเขาใจกอนลงมือปฎิบัติงาน 

 2. เพื่อสรางความสัมพันธที่ดีกับเพื่อนรวมงาน ฉันมัก 

     จะหยอกลอกับเพื่อนรวมงานในเวลาทํางานเสมอ 

 3. ถามีโอกาส  ฉันมักทํางานลัดขั้นตอน  เพราะทําให 

    งานเสร็จรวดเร็วยิ่งขึ้น 

 4. ฉันมักจะทําเฉยๆ เมื่อเห็นผูรับเหมาทํางานผิดวิธี 

     และอาจเกิดอุบัติเหตุได 

 5. ฉันจะขอความชวยเหลือจากเพื่อนรวมงานเพื่อชวย 

     กันขนยายวัสดุที่หนักเกินความสามารถของฉัน 

 6. ถาพบวาผูรับเหมาทํางานดวยความประมาท 

     ฉันจะรีบเขาไปเตือนดวยความหวงใย 

 7. ฉันชอบเสี่ยงขณะทํางาน  เพราะคิดวาไมเปนไร   

     อีกนิดเดียวก็จะเสร็จแลว 

 8. เพราะฉันดมสารเคมีจนเคยชินแลว  จึงไมตองใช 

     หนากากปองกันก็ได 
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                         ขอคําถาม                         เห็นดวย  เห็นดวย  เห็นดวย  ไมเห็น  ไมเห็นดวย 
                           อยางยิ่ง    มาก     ปานกลาง    ดวย     อยางยิ่ง 

 9. หากพบสภาพที่อาจกอใหเกิดอุบัติเหตุฉันจะรายงาน 

     ใหผูบังคับบัญชาทราบ  เพื่อหาแนวทางแกไขตอไป 

10. ฉันไมมีหนาที่ที่จะตองดูแลเร่ืองความปลอดภัย 

11. ฉันเสียสละชุดกันความรอนใหเพื่อนรวมงาน 

      เพราะฉันคิดวาฉันทนความรอนไดดีกวาเพื่อน 

12. ฉันจะดูแลสภาพแวดลอมในการทํางานให 

      เหมาะสมและปลอดภัย  เพราะเชื่อวาสามารถ 

      ปองกันอุบัติเหตุได 

13. เพื่อความรวดเร็วในการทํางาน  ฉันมักใชลวด 

      ทองแดงแทนฟวส  เพื่อตอเขากับสะพานไฟ 

14. ฉันมักขอโดยสารไปกับรถที่ใชขนยายวัสดุใน 

      โรงงานเพื่อเปนการประหยัดเวลา 

15. ฉันมักจะถอดปลั๊กไฟโดยใชการดึงที่สายไฟแทน 

16. เมื่อตองผสมสารเคมีอันตราย  ฉันใชวิธีการกลั้น 

      หายใจแทนการใชหนากากกรองสารเคมี 

17. การวิเคราะหและสอบสวนอุบัติเหตุจะชวยใหฉัน 

      สามารถวางแผนปองกันการเกิดอุบัติเหตุซ้ําได 

18. ฉันตรวจรางกายประจําทุกป  เพื่อปองกันโรค 

      จากการทํางาน 

19. กอนลงมือปฏิบัติงาน ฉันมักจะตรวจความ 

      เรียบรอยของเครื่องมืออุปกรณกอนเสมอ 

20. การปฏิบัติตามปายสัญญาณเตือน เปนเรื่อง 

      ของคนไมแนจริง 

21. ถึงแมฉันจะปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยแตถา 

      เพื่อนรวมงานของฉันไมปฏิบัติ  ฉันก็อาจเกิด 

      อันตรายได 

22. ฉันใสหมวกกันน็อคเสมอ  เมื่อขี่หรือซอนทายรถ 

      มอเตอรไซค 

 ขอขอบคุณที่กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามจนครบทุกขอ 

   ผูวิจัย 


