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บทคัดยอ 

 

 การศึกษา เร่ือง “การวางแผนชีวิตการทํางานของพระนิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย”  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการวางแผนชีวิตการทํางานของพระนิสิตภายหลัง

จบการศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยศึกษาความคิดเห็น

ของพระนิสิตตอการวางแผนชีวิต การทํางานในอนาคต ปญหาและอุปสรรคที่คาดวาจะเกิดขึ้น 

รวมทั้ง แนวทางการเตรียมตัวในการหางานทําในอนาคต หรือภายหลังการจบการศึกษา กลุม

ตัวอยางในการศึกษา คือ พระนิสิตชั้นปที่ 4 ของคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วัดมหาธาตุ  กรุงเทพมหานคร จํานวน  

รวม  88  รูป 

 กลุมตัวอยางที่ ศึกษาสวนใหญเปนพระภิกษุ อายุไมเกิน 25 ป มีพรรษา 1-5 ป  

ภูมิลําเนาอยูกรุงเทพมหานคร  เหตุผลที่บวชเพื่อศึกษาเลาเรียน โดยสวนใหญกําลังศึกษาอยู 

คณะสังคมศาสตร   ผลการเรียนสวนมากมีเกรดเฉลี่ย  2.50-3.00  อาชีพของบิดา/มารดาสวน

ใหญเปนเกษตรกรมีรายไดไมเกิน 10,000 บาทตอเดือน สวนใหญไมมีผูสนับสนุนการศึกษา ผูที่

ไดรับการสนับสนุนสวนมากจะไดการสนับสนุนเปนทุนการศึกษา และไดรับการสนับสนุนสงเสริม

จากครอบครัวดวย ในดานความคิดเห็นเกี่ยวกับการวางแผนชีวิตการทํางาน ทั้งในภาพรวม และ 

รายดาน  ไดแก  ประเภทของงานที่ทํา  ความคาดหวังการทํางานในอนาคต  ความกาวหนาในงาน    

และความมั่นคงในงาน  ทั้ง  4  ดาน ลวนมีคาเฉลี่ยระดับความคิดเห็นการวางแผนชีวิตการทํางาน   

อยูในระดับสูงทุกดาน และผลจากทดสอบความสัมพันธระหวางปจจัยสวนบุคคลการวางแผนชีวิต

การทํางาน พบวา อายุของพระนิสิตที่ตางกันมีความคิดเห็นตอการวางแผนชีวิตการทํางาน       

ดานความคาดหวังการมีงานทําในอนาคต แตกตางกัน  และพบดวยวาการที่มีมารดาซึ่งมีอาชีพที่

ตางกันทําใหพระนิสิตมีความคิดเห็นตอการวางแผนชีวิตการทํางาน ดานความกาวหนาในงาน 

แตกตางกันดวย 

 ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาในครั้ งนี้  คือ  ควรมีการจัดกิจกรรมใหขอมูล 

พระนิสิตเพื่อจะไดเขาใจและสนใจในการวางแผนอาชีพที่อยูในวงการพุทธศาสนามากขึ้น 

มหาวิทยาลัยควรมีวิธีการสรางแรงจูงใจใหพระนิสิตเห็นความสําคัญของการทํางานดานการสอน

มากขึ้น และควรปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามากขึ้น รวมทั้งมีการ

ติดตามผลการมีงานทําหลังจบการศึกษาอยางเปนระบบ 


