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ภาคผนวก ข 
 

แบบส ารวจ 
 

แบบตรวจสอบรายการ (check list) ข้อมลูสภาพอาคารท่ีอยูอ่าศยัรวม ความเหมาะสมด้าน
องค์ประกอบทางกายภาพท่ีเก่ียวข้องกบัความปลอดภยัจากอคัคีภยัส าหรับผู้สงูอายุ 

 
ช่ือโครงการ ……………………………………………………………………….. 

 
องค์ประกอบกายภาพที่เกี่ยวข้อง
กับความปลอดภัยจากอัคคีภัย 

แนวทางการออกแบบทางกายภาพเพื่อความ
ปลอดภัยจากอัคคีภัยส าหรับผู้ สูงอายุ 

การส ารวจสภาพอาคาร 
บันทกึ เหมาะสม 

1. เส้นทางหนีไฟ 
    - ความกว้าง 

 

ต้องกว้างสทุธิ > 1.50 ม. 

 
………………… 

 

 
ห้ามมีสิ่งกีดขวาง …………………  

    - ความสงู ความสงูของเส้นทางหนีไฟต้อง > 2.20 ม. …………………  
คานหรืออปุกรณ์ใดติดยื่นลงมาจากเพดาน ระยะความ

สงูจากพืน้ต้อง > 2 ม. 

………………… 
………………… 

 

    - ระยะทาง ระยะทางบงัคบัไมเ่กิน 10 ม.  …………………  
ระยะทางตนัไมเ่กิน 10 ม.  …………………  
ระยะทางสญัจรไมเ่กิน 30 ม. …………………  

    - ราวกนัตก เส้นทางภายนอกไปสู่ทางหนีไฟ ต้องมีราวกันตกสงูจาก
พืน้ไมน้่อยกวา่ 0.80  ม. 

………………… 
………………… 

 

2. บนัไดหนีไฟ 
    - ความกว้าง 

 

บนัไดต้องกว้าง > 1.10 ม. 

 
………………… 

 

 
    - ลกูตัง้-ลกูนอน ลกูตัง้สงู 10 - 18 ซม. …………………  

ลกูนอนกว้าง > 28 ซม. …………………  
ควรหลีกเลี่ยงบนัไดเวียน …………………  

    - ชานพกั มีความกว้างสทุธิ > 1.20 ม. …………………  

ความสงูระหวา่งชานพกับนัได < 2 ม. …………………  
    - ป้ายสญัลกัษณ์ ต้องมีความสงูจากพืน้ 1.40 ม. แตไ่มเ่กิน 1.60 ม. …………………  

ติดภายในบนัไดทกุชานพักทางเข้าสู่บนัได โดยระบุถึง
ชัน้ปลายทางด้านบน และด้านล่างของบนัได พร้อมทัง้
ทิศทางไปสู่ทางปล่อยออก โดยมีขนาดความสูงของ
ตวัอกัษรไมน้่อยกวา่ 25 มม. ไมเ่กิน 150 มม. 

………………… 
………………… 
………………… 
………………… 

 
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องค์ประกอบกายภาพที่เกี่ยวข้อง
กับความปลอดภัยจากอัคคีภัย 

แนวทางการออกแบบทางกายภาพเพื่อความ
ปลอดภัยจากอัคคีภัยส าหรับผู้ สูงอายุ 

การส ารวจสภาพอาคาร 
บันทกึ เหมาะสม 

 มีตวัเลขระบชุัน้ อยูใ่นกึ่งกลางของป้าย โดยมีขนาด

ความสงูของตวัอกัษร >125 มม. 

………………… 
………………… 

 

มีข้อความบอกวา่มีหรือไมมี่ทางเข้าสูด่าดฟ้า …………………  
3. บนัไดที่ไมใ่ชบ่นัไดหนีไฟ 
    - ความกว้าง 

 

มีความกว้างสทุธิ > 1.50 ม. 
 

………………… 
 

 
    - ลกูตัง้-ลกูนอน ลกูตัง้สงู 12 - 18 ซม. …………………  

ลกูนอนกว้าง 28 - 35 ซม. …………………  
ลกูตัง้บนัไดห้ามเปิดเป็นชอ่งโลง่ …………………  

    - ชานพกั ต้องมีความกว้าง > 1.20 ม. …………………  

มีชานพกัทกุระยะในแนวดิ่ง < 2 ม. …………………  
    - ราวจบั ราวจบัควรตดิตัง้อยูท่ัง้สองฝ่ังขนาบข้างบนัได และควร

เป็นราวจบัแบบกลมมน 
………………… 
………………… 

 

    - วสัดผิุว พืน้ผิวบนัไดใช้วสัดทุี่ไมล่ื่น …………………  
    - ป้ายสญัลกัษณ์ ต้องมีความสงูจากพืน้ทางเดิน > 2 ม. …………………  

มีป้ายแสดงทิศ ต าแหน่ง หรือหมายเลขชัน้ของอาคารที่
คนพิการทางการมองเห็นและคนชราสามารถทราบ
ความหมายได้ ตัง้อยู่บนทางขึน้และลงที่เชื่อมระหว่าง
ชัน้อาคาร 

………………… 
………………… 
………………… 
………………… 

 

4. ประตหูนีไฟ 
    - ความกว้าง 

 

ความกว้างสทุธิ > 0.90 ม. 

 
………………… 

 

 
ประตบูานคู ่อยา่งน้อยต้องมีหนึ่งบานที่เปิดแล้วมีความ

กว้าง > 0.90 ม. 

………………… 
………………… 

 

    - ธรณีประต ู หากมี ต้องสงูไมเ่กิน 13 มม. และขอบ 2 ด้านมีความ
ลาดชนัไมเ่กิน 1 ใน 2 

………………… 
………………… 

 

    - อปุกรณ์เปิด-ปิดประต ู บาร์ผลกั ติดตัง้ที่ระดบั 0.80 – 1.00 ม. จากระดบัพืน้ …………………  
5. ประตทูางออกอ่ืน ๆ 
    - ความกว้าง 

 

ความกว้างสทุธิ > 0.90 ม. 

………………… 
………………… 

 

 
ประตแูบบบานคู ่ประตสู ารองหนึ่งบานต้องมีความกว้าง

สทุธิ > 0.90 ม. 

………………… 
………………… 

 

    - อปุกรณ์เปิด-ปิดประต ู ชนิดก้านบิดหรือแกนผลกั ติดตัง้ที่ระดบั 0.80 – 1.00 ม. 
จากระดบัพืน้ 

………………… 
………………… 

 

6. ทางหนีไฟทางอากาศ เป็นที่โลง่และวา่ง ยาวด้านละไมน้่อยกวา่ 10 ม. …………………  
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องค์ประกอบกายภาพที่เกี่ยวข้อง
กับความปลอดภัยจากอัคคีภัย 

แนวทางการออกแบบทางกายภาพเพื่อความ
ปลอดภัยจากอัคคีภัยส าหรับผู้ สูงอายุ 

การส ารวจสภาพอาคาร 
บันทกึ เหมาะสม 

7. แผนผงัอาคาร 
    - ต าแหน่งติดตัง้ 

 
ติดไว้ที่กึ่งกลางบานประตดู้านใน และบนพืน้ที่สว่นกลาง 

 
………………… 

 

 
ระยะจากพืน้ถึงกึ่งกลางป้ายอยา่งน้อย 1.30 ม.  
แตไ่มเ่กิน 1.60 ม. 

………………… 
………………… 

 

    - ลกัษณะแผนผงั ขนาดไมเ่ล็กกวา่ 300 x 300 มม. …………………  
สีพืน้ของป้ายแตกตา่งจากสีผนงับริเวณที่ติดตัง้ …………………  

8. ป้ายบอกชัน้ ป้ายบอกทางหนีไฟ 
    - ความสงู 

 

ต้องมีความสงูจากพืน้ทางเดิน > 2 ม. 

 
………………… 

 

 
    - ลกัษณะป้าย มีแสงส่องสว่างเห็นได้ชัดเจนตลอดเวลาทัง้ภาวะปกติ

และภาวะฉกุเฉิน 
………………… 
………………… 

 

9. ระบบสญัญาณเตือนเพลิงไหม้ 
    - แจ้งให้ผู้ที่อยูภ่ายในห้องพกั 
      ทราบ 

 
มีสญัญาณเตือนภยั ทัง้แบบเสียงและแสง  
และระบบสัน่สะเทือนติดตัง้บริเวณที่นอน 

 
………………… 
………………… 

 

 

    - แจ้งผู้ที่อยูภ่ายนอกทราบวา่มี 
      คนอยูใ่นห้องพกั 

มีปุ่ มสญัญาณแสงและปุ่ มสญัญาณเสียงแจ้งภยั …………………  
ติดตัง้ไว้ 2 ต าแหน่งโดยให้เอือ้มได้จากระยะ 0.95 ม. 
และ 0.25 ม. จากระดบัพืน้ 

………………… 
………………… 

 

 
 

 


