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ภาคผนวก ก 
กฎหมายทีใ่ชในการขออนุญาตกับหนวยงานที่เกีย่วของกอนเปดดําเนินงาน 

 
กฎหมายทีใ่ชในการขออนุญาตกับหนวยงานที่เกีย่วของกอนเปดดําเนินงาน 
 
2.1 พระราชบัญญัติโรงแรมพุทธศักราช 2478 
 

 มีขอกําหนดดงันี ้

1. โรงแรมจะเปดดําเนนิกิจการไดก็แตเมื่อไดรับใบอนุญาตและจดทะเบียนโดย

ถูกตอง 

2. คําขออนุญาตเปดโรงแรมนั้น จะตองระบุขอความตามที่กาํหนดไวในกฎกระทรวง 

และจะเปนกรณีอยางไรกต็ามจะตองม ี

(1) ชื่อหรือยี่หอโรงแรม 

(2) ประเภทโรงแรม 

(3) ชื่อสํานกัและอาชีพของเจาของและเจาสาํนัก 

(4) จํานวนหองใหพักอาศยั 

(5) ตําบลที่ต้ังโรงแรม 

ถาโรงแรมยงัไมไดจัดสรางใหผูขออนุญาตยื่นแผนผงัและรายการของโรงแรมที่

ประสงคจะสรางตอนายทะเบียน เมื่อ นายทะเบียนเหน็เปนทีพ่อใจวาไมมีส่ิงใดขัดของตอความ

ประสงคก็ใหนายทะเบียนอนมุัติใหจัดสรางขึ้นได  ใบอนญุาตฉบับหนึง่ใหใชไดเฉพาะโรงแรมเดียว

และสิ้นสุดในวันที่ 31 ธนัวาคม ทุกป 

3. ในการออกใบอนุญาตเปดโรงแรม ใหเก็บคาธรรมเนยีมตามประเภทของโรงแรม

หรือตามลักษณะของหองพกัตามหลักเกณฑและวิธกีารที่กําหนดในกฎกระทรวง แตไมเกินหองละ

หนึง่รอยบาท 

4. การเปลี่ยนตัวเจาของคนเกาและคนใหมจะตองแจงเปนหนงัสือแกนายทะเบียน 

ภายในหาวันนับแตวันเปลีย่น พรอมดวยชื่อสํานกัและอาชีพของเจาของคนใหม เมื่อเจาของตองการ

จะเลิกดําเนนิกิจการโรงแรมใหแจงแกนายทะเบยีนทราบลวงหนากอนหาวัน 

5. โรงแรมจะตองมี 
a. ปายบอกชื่อหรือยี่หอเปนภาษาไทยใหเดนชัดติดไวหนาโรงแรม 
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b. ใบอนุญาตติดไว ณ ที่เปดเผยภายในโรงแรมและใหใกลทางเขาออกขางหนา

ใหมากที่สุด 

c.  เลขที่ประจาํหองพักติดไวที่หนาหอง c]tโรงแรมจะตองมีสมุดซึ่งมหีมายเลข

เรียงหนาติดตอกันตามลาํดบัสําหรับจดนามผูพกั สมุดจดนามผูพักนีก้อนที่จะใหจดนามผูพัก

เปนครั้งแรก เจาสํานักจะตองยื่นตอนายทะเบยีนเพื่อประทับตราและลงลายมือชื่อ และนาย

ทะเบยีนตองเซ็นชื่อยอกาํกบัไวทุกๆแผน 
 
2.2 พระราชบัญญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 
กฎหมายเพื่อควบคุมสถานบริการบางประเภท ไดแก 

1. สถานเตนรํา รําวง หรือรองเพลง ประเภทที่มีและประเภทที่ไมมหีญิงพาตเนอร

บริการ 

2. สถานที่มีอาหาร สุรา  น้าํชา หรือเครื่องมืออยางอืน่จําหนายและบริการ โดยมี

หญิงบาํเรอสําหรับปรนนิบัติลูกคา หรือโดยมีทีพ่ักผอนหลับนอน หรือมีบริการนวดใหแกลูกคา 

3. สถานอาบน้ํา นวด หรืออบตัว ซึง่มีผูบริการใหแกลูกคา 

4. สถานที่มีอาหาร สุรา  น้าํชา หรือเครื่องมืออยางอืน่จําหนาย โดยจัดใหมีการ

แสดงดนตรีหรือการแสดงอื่นใด เพื่อความบันเทงิ 

โดยมีขอกําหนดดังนี ้

1) ตองแจงใหพนกังานเจาหนาที่ทราบกอนจดัตั้งไมนอยกวาสิบหาวนั 

2) ใบอนุญาตใหต้ังสถานบริการใหใชไดจนถงึวนัที ่31 ธนัวาคม ของปที่

ออกใบอนุญาต 

3) หามมิใหผูรับอนุญาตตั้งสถานบริการ ยาย แกไขเปลี่ยนแปลงหรือตอเติม

สถานบริการ เวนแตไดรับอนุญาตเปนหนงัสือจากพนักงานเจาหนาที ่

4) กอนที่ลูกจาง หญิงพาตเนอร หญิงบาํเรอ ผูบริการอาบน้าํ นวด หรืออบ

ตัว หรือคนรับใช เร่ิมเขาทํางานในสถานบรกิาร ผูรับอนุญาตตั้งสถานบรกิารตองจัดทาํบัตรประวัติ

ของแตละบุคคลดังกลาว จาํนวนสองชุด เก็บรักษาไว ณ สถานบริการนั้นหนึ่งชุด และสงไปเก็บ

รักษาไว ณ สถานีตํารวจทองทีห่นึง่ชุด บัตรประวัตินั้นอยางนอยตองมีรายการ ชื่อ ที่อยู วนัเดือนป

เกิด หมายเลขประจําตัว ภาพถายครึ่งตัวหนาตรง ขนาด 4 6 เซนติเมตร ลายพิมพนิว้มือทัง้สิบ

นิ้ว ชื่อและที่อยูของผูรับรอง 

5) หามมิใหผูรับอนุญาตตั้งสถานบริการ 
6) รับผูมีอายุตํ่ากวาสิบแปดปบริบูรณเขาทํางานในสถานบริการ 
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7) ยอมใหผูมีอายุตํ่ากวายี่สิบปบริบูรณซึ่งมิไดทํางานในสถานบริการนัน้เขา
ไปในสถานบริการระหวางเวลาทาํการ 

8) ยอมใหผูมีอาการเมาสุราจนประพฤติวุนวายหรือครองสติไมไดเขาไปหรือ
อยูในสถานบรกิารระหวางทาํการ 

9) จําหนายสุราใหแกลูกคาซึง่มีอาการเมาสรุาจนประพฤติวุนวายหรือครอง
สติไมไดแลว 

10)  อัตราคาธรรมเนียม 

- ใบอนุญาตใหต้ังสถานบริการ ฉบับละ 1,000 บาท  

- ใบแทนใบอนญุาตใหต้ังสถานบริการ ฉบับละ 100 บาท 

- การตอใบอนญุาตใหต้ังสถานบริการ คร้ังละ 500 บาท 

ที่เรียกเก็บ ณ สวนการคลังองคการบริหารสวนจงัหวัดหรอืสถานทีน่ายก   องคการ

บริหารสวนจังหวัดกาํหนดภายในวันที่ 10 ของเดือนถัดไป พรอมแบบยื่นรายการนําสงเงนิ

คาธรรมเนียมบํารุงองคการบริหารสวนจังหวัดจากผูพกัในโรงแรม 

 
2.3 กฎกระทรวงฉบับที่ 5 (พ.ศ.2535) ออกตามความในพระราชบัญญัติภาษปีาย พ.ศ. 
2510 ไดมีการกําหนดอัตราปายภาษีดังตอไปนี้ 

1. ปายที่มีอักษรไทยลวน ใหคิดอัตรา 3 บาทตอหารอยตารางเซนติเมตร 

2. ปายที่มีอักษรไทยปนกับภาษาตางประเทศหรือปนกบัภาพหรือเครือ่งหมายอืน่ให

คิดอัตรา 20 บาทตอ 500 ตารางเซนติเมตร 

3. ปายที่ไมมอัีกษรไทย ไมวาจะมีภาพหรือเครื่องหมายใดหรือไม หรือปายทีม่ี

อักษรไทยบางสวนหรือทัง้หมดอยูใตหรือตํ่ากวาอักษรตางประเทศ ใหคิดอัตรา 40 บาท ตอ 500 

ตารางเซนติเมตร 

 4. ปายตามขอ 1,2 หรือ 3 เมื่อคํานวณพืน้ที่ของปายแลว ถามีอัตราที่ตองเสียภาษตํ่ีา

กวาปายละ 200 บาท ใหเสยีภาษีปายละ 200 บาท 

2.7 เทศบัญญติัควบคุมการคาที่เปนทีน่ารังเกียจหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ พทุธศักราช พ.ศ. 

2486  
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การประกอบการคา ที่ตองมใีบอนุญาตตามเทศบัญญัติและคาอัตราคาธรรมเนยีม จะกลาวถงึให

เขาใจพอสังเขปดังนี ้
 
 
ใบอนุญาตจาํหนายอาหาร                                         อัตราคาธรรมเนียม 
พื้นที่ไมเกนิ 25 ตร.ม.      200 บาท : ป 

พื้นที่ไมเกนิ 50 ตร.ม.      400 บาท : ป 

 พื้นที่ไมเกนิ 100 ตร.ม.       600 บาท : ป 

พื้นที่ไมเกนิ 200 ตร.ม.  800 บาท : ป 

พื้นที่ไมเกนิ 400 ตร.ม.                                                               1,000 บาท : ป  

พื้นที่เกนิ 400 ตร.ม.                                                                  2,000 บาท : ป 

 
ขยะมลูฝอย                                                       อัตราคาธรรมเนียม 

          ถามีขยะ 80 ลิตร ไมเกิน 100 ลิตร 100 บาท : ป 

ถามีขยะ 100 ลิตร ไมเกิน 200 ลิตร 200 บาท : ป 

เกิน 200 ลิตร ไมเกิน 400 ลิตร 400 บาท : ป   
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เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 
 

การดําเนินการอยางเปนมิตรกับส่ิงแวดลอมเกิดจากความพยายามของหลายๆ ฝายที่

เกี่ยวของ ในการลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมที่นับวนัมีแตจะเสื่อมโทรมลง อุตสาหกรรมการ

ทองเที่ยวจะตองมีสวนรับผิดชอบตอความเสียหายอนัไมอาจประเมนิไดที่เกิดขึ้นกับระบบนิเวศทั้ง

ทางบกและทางทะเล ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ใชแลวหมดไปกําลังลดนอยลง ขาดแคลน หรือเสื่อม

โทรมจนไมอาจฟนฟูไดเนื่องจากการใชอยางเกินพอดี 

การจัดการสิง่แวดลอมโดยผูประกอบการธรุกิจทองเที่ยวขนาดเล็กแบงออกไดส่ีแนวทาง 

1. การวางแผนเกีย่วกับส่ิงแวดลอมวาดวยนโยบาย การจัดการ การออกแบบภูมิทัศน

และอาคาร 

2. การอนุรักษน้ําและพลังงาน การลดการใชสารเคม ี

3. การจัดการขยะมูลฝอยและการจัดการน้ําเสยี 

4.การอนุรักษส่ิงแวดลอมและการศึกษาดานสิ่งแวดลอม 

 
N.1 การวางแผนเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมวาดวยนโยบาย การจัดการการออกแบบ

ภูมิทัศนและอาคาร 
 

สถานประกอบการมนีโยบายที่จะลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมใหนอยที่สุด ส่ิงอาํนวยความสะดวก

และกิจกรรมตางๆ กลมกลนืไปกับสภาพแวดลอมในทองถิน่ เนนการใชทรัพยากรทองถิ่นที่สราง

ทดแทนใหมได 

 

N.1.1. นโยบายดานสิง่แวดลอม การออกแบบและการจดัการ 

 

กาวแรกในการการกําหนดนโยบายการจัดการสิ่งแวดลอมก็คือ การมีเจตนารมณที่ชดัเจน ฝาย

บริหารควรกาํหนดนโยบายดานสิ่งแวดลอมที่เขาใจงาย ไมใชเพยีงแคกําหนดวัตถปุระสงคไว

เทานัน้แตตองประกาศใหพนักงานทราบและปลูกจิตสํานึกใหแขกที่มาใชบริการดวย เมื่อ

เจตนารมณชดัเจนแลว ก็จาํเปนตองหาลูทางนาํไปปฎิบัติใหเปนรูปธรรมตอไป 

  - แสดงเปาหมายเกีย่วกับส่ิงแวดลอมของคุณใหชัดเจนและเปนทีเ่ขาใจไดงาย

ผานทางแผนพับเว็บไซต หนาเมนูอาหารหรือในลอบบ้ี 
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  - แปลงนโยบายที่เปนนามธรรมใหกลายเปนขอปฏบัติที่เปนรูปธรรมซึ่งทุกฝาย

สามารถเขาใจได โดยเฉพาะอยางยิ่งพนกังานซึง่ตองรับนโยบายไปปฏิบัติ 

  - ควรตรวจวัดผลการปฏิบัติตามนโยบายอยูเสมอ ตัวอยางเชน หากคุณมี

นโยบายลดการใชน้ําคุณก็จาํตองเก็บสถิติของการใชน้าํรายเดือนเพื่อนํามาเปรียบเทียบกับ

เปาหมายที่ต้ังไว 

 สนับสนนุผูรวมธุรกิจ เชน รานคาในสถานประกอบการหรือซัพพลายเออร ใหปฏิบัติตาม

นโยบายสิง่แวดลอม ชักชวนใหรานคาขายผลิตภัณฑที่ไมทําลายสิง่แวดลม และหามจําหนาย

ผลิตภัณฑที่ทาํจากพืชหรือสัตวที่ใกลจะสญูพันธ 

 

N.1.2 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการกอสรางสถานประกอบการ ผลกระทบดานภูมิทัศน การ

พยายามทาํใหส่ิงกอสรางกลมกลืนไปกับส่ิงแวดลอม และการดัดแปลงสภาพแวดลอมเดิม   เมือ่

ตองออกแบบภูมิทัศนและเลือกวัสดุกอสราง คุณควรพยายามลดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมใหนอย

ที่สุดเทาที่จะทาํได การออกแบบอาคารและการพยายามทําใหส่ิงอาํนวยความสะดวกและกิจกรรม

ตางๆ กลมกลนืไปกับสภาพแวดลอมชวยสะทอนเจตนารมณและการจัดการสิ่งแวดลอมที่เห็นได

ชัดที่สุด 

 

  - ควรพิจารณาเรื่องกฎหมายเปนสิง่แรก ตรวจสอบใหแนชัดวาที่ดินของคุณไดมา

อยางถูกกฎหมาย เชน มหีลกัฐานแสดงกรรมสิทธิ์ชัดเจน การละเมิดกฎหมายทีพ่บบอยในธุรกิจ

ทองเที่ยวคือสราง สถานประกอบการรุกล้าํเขตอุทยานแหงชาตหิรือเขตคุมครอง นอกจากนี้ ควรให

หางจากแหลงน้ํา ไมจําเปนตองเอาใจแขกโดยการสรางสถานประกอบการของคุณใหติดริมหาด

หรือยื่นลงไปในแมน้าํเพราะเปนไปไดมาก ที่จะเกิดผลเสยีกับส่ิงแวดลอม ซึ่งจะสงผลตอธุรกิจของ

คุณในที่สุด  

  - อัตราสวนของบริเวณที่ต้ังสิง่ปลูกสรางเมือ่เทียบกบัพืน้ที่รอบๆ ไมควรสูงมาก 

เหลือพืน้ที่ไวใหมากสําหรับทําการเกษตรหรือปลอยใหเปนพืน้ที่สีเขียว 

  - พยายามไมใหส่ิงปลกูสรางมองเหน็ไดจากภายนอก อยาสรางอาคารที่มี

โครงสรางไมกลมกลืนกับส่ิงแวดลอม เชน ความสงูของอาคารไมควรเกนิยอดไมและควรยึด

หลักสถาปตยกรรมทองถิ่น 

  - พยายามคงสภาพแวดลอมเดิมไวใหมากที่สุด เชน หลีกเลี่ยงการตดัตนไมหรือ

ยายกอนหินขนาดใหญ ควรจะรวมเอาสิง่เหลานี้มาเปนสวนหนึง่ของสิ่งปลูกสรางหากทาํได 
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  - การออกแบบที่ดียังชวยลดรายจายที่เกดิจากการใชพลังงานไดดวย ควรวางแผน

การใชพืน้ที่แตละพื้นที่ใหเหมาะสมเพื่อเปนการประหยัดพลังงาน 

  - ในการออกแบบอาคาร ควรศึกษาทิศทางของแสงแดดและลมในแตละวันและ

ในแตละฤดูกาลใหละเอียดเพื่อจะไดกําหนดพืน้ทีก่ารใชสอยไดอยางเหมาะสม(หองนอน ลอบบ้ี 

ครัว ฯลฯ) 

  - ใชประโยชนจากการระบายอากาศที่ดีและแสงธรรมชาติเพื่อลดการใชพลังงาน 

เชน ใชกระแสลมธรรมชาติและแสงอาทิตยทดแทนการใชเครื่องปรับอากาศและหลอดไฟฟา 

  - สรางรมเงาใหหลงัคา ผนงัอาคารและหนาตางเพื่อลดการรับและสะสมความ

รอน ประยกุตใชตนไม ระเบยีงและซุมไมเลี้อยเพื่อสรางความรมเย็นและความงาม การมุงหลงัคา

ดวยจากก็ชวยไดเชนกัน  

  - หลังคาแบบซอนสองชัน้และมีชองวางสามารถระบายความรอนใหกบัตัวอาคาร

ไดเปนอยางดี  หลงัคาสีออนทําใหอาคารเย็นกวาหลังคาสีเขม 

- ปรับแตงพื้นที่รอบๆ อาคารใหชวยลดความรอน ตัวอยางเชน ปลูกตนไมและ

หญาแทนที่จะสรางทางเดินคอนกรีตซึ่งกกัความรอน การมีแหลงน้ําใกลๆ ก็ชวยไดเนื่องจากการ

ระเหยของน้ําชวยลดอุณหภมูิ 

  - สําหรับบริเวณที่ตองการแสงสวาง ตัดแตงกิ่งไมที่บังแสงออกบาง ทาสีสวางๆ 

บนระเบียงเพือ่จะไดสะทอนแสงดีข้ึน และแทรกแผนโปรงใสบนเพดานเพื่อใหแสงจากภายนอก

สองเขามาได 

 

N.1.3  วัสดุกอสราง 

 

ผูประกอบการหลายรายคิดวาการใชวัสดุกอสรางจากธรรมชาติ เชน ไมและปะการัง คือ

การกระทําที่ “เปนมิตรกับส่ิงแวดลอม” อันเปนความคิดทีไ่มถูกตองเสมอไป ตัวอยางเชน ไม

อาจจะเปนวัสดุกอสรางที่ใหความรูสึก “เปนธรรมชาต”ิ แตมันอาจเปนการ”ทําลายธรรมชาติ” หาก

ไมเหลานั้นเปนไมหายากโดยทั่วไปแลว ในการกอสรางอาคารที่จัดวาเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม เรา

ควร 

  - เลือกใชวัสดุที่สามารถหาไดในทองถิ่น  : วสัดุทีห่าไดในทองถิน่นั้นตรวจสอบได

งายวาสามารถปลูกทดแทนไดหรือไม ทั้งยงัชวยลดพลังงานในการขนสง ตัวอยางเชน ในภาคเหนือ

ของประเทศไทย “ตองตึง” (Dipterocarpus tuberculatus Roxb.) นั้นหาไดงายและเหมาะกบัการ
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ใชมุงหลงัคา สวนตนมะพราวและใบจากนั้นจัดเปนวัสดุที่เปนเอกลักษณของภาคใต การใชวัสดุ

ทองถิน่ยงัเปนการเพิม่สีสันเฉพาะตวัของแตละทองถิ่นใหกับสถานประกอบการ ลดคาใชจายและ

เสริมสรางเศรษฐกิจในทองถิ่น 

  - ใชวัสดุรีไซเคิล (หรือจะใหดียิ่งขึ้นควรนําวสัดุกลับมาใชใหม): แหลงไมเกาที่นา

นํากลบัมาใชซึ่งเปนทีน่ิยมและหาไดไมยากไดแก ไมจากบานเกาที่ร้ือแลว ไมหมอนรางรถไฟ และ

เศษไมที่ทะเลพัดมาในชวงหนามรสุม 

  - วัสดุนัน้สามารถปลูกทดแทนไดใหมและไมหมดไปโดยงาย: วัสดุนัน้อาจจะมา

จากสวนหรือจากปาที่ไมผิดกฎหมาย ไมจากตนไมที่พบเห็นไดทัว่ไป เชน ตนมะพราวและไมไผ ตน

ผลไม  เชน ขนุน ทุเรียน หรือมะมวง หรืออาจไดจากพันธุไมที่ปลูกทั่วไปในทองที ่

  - หลีกเลีย่งการใชไมหายาก เชน ไมสัก นอกจากจะแนใจวาไมนั้นมาจากสวนที่

ไดรับอนุญาตอยางเปนทางการ ไมควรใชไมจากปาดงดบิซึ่งอาจจะตัดมาอยางผิดกฎหมาย ควร 

ซื้อไมที่มาจากแหลงซึง่ไดรับการรับรองจากคณะกรรมการกํากับดูแลปาไม (FSC:Forest 

Stewardship Council) 

 
N.2. การอนรุักษน้าํและพลังงาน การลดการใชสารเคม ี
 
N.2.1 ข้ันตอนลดการใชน้ําและลดการพึง่พาน้ําบาดาลและน้ําประปา 

 

น้ําเปนสิ่งทีห่าไดยากขึ้นเรื่อยๆ ในหนาแลงของเมืองไทย โดยเฉพาะอยางยิง่บนเกาะ

ตางๆ ต้ังแตเดอืนกุมภาพนัธถึงเมษายน นกัทองเทีย่วทุกคนจะสังเกตไดวาน้าํที่ไหลจากฝกบวัมีสี

ออกน้ําตาล รสกรอยและสงกลิ่น ซึ่งกเ็ปนเพราะวาปริมาณน้ําบาดาลนัน้มีจํากัดแตจํานวน

ผูประกอบการและนักทองเทีย่วกลับเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ ดังนัน้ ทรัพยากรน้าํจึงมีแตจะรอยหรอเนื่องจาก

การใชน้าํอยางไมจํากัดโดยภาคการทองเที่ยวและอตุสาหกรรมอืน่ๆ ชุมชนทองถิ่นไดรับความ

เดือดรอนจากสถานการณนี ้อยางไรก็ดี ยงัมีวธิีงายๆ และประหยัดเพือ่ลดการใชน้ําบาดาล เชน 

การใชน้าํฝน 

 

ข้ันตอนลดการใชน้ําและคาใชจายอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 

  - สถานประกอบการควรมีนโยบายลดการใชน้ําอยางชัดเจน อธิบายใหพนักงาน

เขาใจและใหแขกตระหนกั 
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  - ประเมินสถิติการใชน้าํ ดูแลอุปกรณและปรับใหเปนไปตามเกณฑคาใชจายที่ต้ัง

ไวในแตละเดือน(รวมทัง้คาไฟจากเครื่องสูบน้ํา) 

  - ตรวจสอบทอน้ําและอุปกรณอ่ืนเปนประจําวาไมมีจุดใดร่ัวซึม หากพบใหรีบ

ซอมแซมทนัท ีติดตั้งระบบเก็บกักน้ําฝน 

- นําน้ํากลับมาใชใหม เชน น้ําจากการซักผาหรือลางจานนาํมาใชรดน้าํตนไมได 

หรือน้ําที่เปลีย่นจากสระวายน้ํานํามาใชทําความสะอาดพื้นได (ในกรณีที่น้าํในสระไมไดผสม

คลอรีนมากไป) 

 

การดูแลสวน 

  - หากสถานประกอบการอยูในพืน้ที่แหงแลง พืชที่ปลูกกค็วรเหมาะกับสภาพ

อากาศและทนการขาดน้ําไดดี เลี่ยงการปลูกพืชที่ตองการน้ํามาก สําหรับไมดอกที่เหมาะกับ

ภูมิอากาศของไทยไดแก ลีลาวดี มะลิ จาํป เปนตน 

  - ปลูกตนไมสรางรมเงาใหมากๆ อยาปลอยใหมพีื้นที่สนามหญาโลงๆ เพราะหญา

จะแหงเฉางายคลุมผิวหนาสนามหญาดวยการโรยพีทมอส(peat moss) เศษไม หรือฟางเพื่อชวย

ปองกนัการระเหยของไอน้ําจากดิน 

  - ลดความถี ่ระยะเวลาและปริมาณน้าํที่ใชรดน้ําตนไมรดน้ําตนไมในชวงเวลาที่ไม

รอยเกินไป เชน ชวงเชาหรือบายแกๆ 

  

หองพักและหองน้าํ: 

  - ติดตั้งอุปกรณลดอัตราการไหลของน้ําทีก่อกทกุตัว 

  - ติดตั้งชักโครกประหยัดน้ําที่มีสองระบบในตวั หากใชชกัโครกระบบธรรมดา ให

นําขวดที่มนี้ําบรรจุอยูใสไวในแทง็กชักโครกเพื่อลดปริมาณน้ําที่ใชในการกดชักโครกแตละครั้ง 

  - ติดตั้งโถปสสาวะในหองน้าํชาย อุปกรณนี้ประหยัดน้าํกวาชกัโครก 

  - ติดปายเตือนใหแขกใชน้ําอยางประหยัดและอยาเปดกอกทิ้งไวเมื่อไมไดใชงาน 

 

แผนกซักรีด 

  - ไมควรเปลี่ยนผาเช็ดตัวและผาปูทีน่อนทกุวันเวนแตวาแขกจะรองขอ ติดปายใน

หองใหแขกแขวนผาเช็ดตัวไวที่ราวหากไมตองการใหเปลี่ยนผนืใหม 

  - บรรจุผาใหเต็มความจุเครือ่งซักผาเพื่อไมใหส้ินเปลืองน้ําและพลังงาน 
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  - การซักผาดวยน้ําเยน็เปนการประหยัดพลังงานที่สุด เลือกอุณหภูมตํ่ิาที่สุดทีท่ํา

ใหผาสะอาดไดเครื่องซักผาฝาหนาใชน้ํานอยกวาและถนอมผามากกวาเครื่องซกัผาแบบฝาบน 

 

หองครัว 

- ลางจานโดยใชถังหรือกะละมัง อยาใชวิธเีปดกอกใหน้ําไหลผานตลอดเวลา 

โกยเศษอาหารออกจากจานแทนที่จะใชน้าํชะออก 

  - ถาใชเครื่องลางจาก บรรจจุานชามใหเตม็ความจเุครื่อง 

เมื่อจัดกิจกรรมนอกสถานที ่ 

- ควรทําสีสัญลักษณที่ภาสชนะ (จาน ถวย เปนตน) สําหรับแขกแตคนจะใหแขก

ใชภาชนะนั้นไปตลอดวันโดยไมตองลางทาํความสะอาดหลายๆ คร้ัง  

 

N2.2    ข้ันตอนลดการใชพลงัและใชพลงังานทดแทน 

 

 ประเทศไทยตองนาํเขาพลังงานสวนมากจากโรงไฟฟาของประเทศเพือ่นบาน เนื่องจาก

ประเทศกาํลังพัฒนาอยางรวดเร็ว ความตองการพลังงานก็สูงตาม ไปดวยทาํใหเมืองไทยตอง

พึ่งพากระแสไฟฟาจากประเทศอื่นมากขึ้น รัฐบาลไดเร่ิมวาง มาตราการใหทางภาครฐัและเอกชน

ลดการใชพลังงานทัว่ประเทศ 

  - บนเกาะหลายเกาะที่ไมมีไฟฟาจําเปนตองใชกระแสไฟฟาจากเครื่องปนไฟซึ่งไม

มีนักทองเที่ยวคนใดชอบใจ  เครื่องปนไฟเหลานี้ทัง้เสียงดัง ทัง้กอมลภาวะ คาใชจายสําหรับ

เชื้อเพลิงก็นบัวันแตจะแพงขึน้โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อผูประกอบการตองสั่งซื้อน้ํามนัจากฝง ดังนั้น

การลดการใชพลังงานจึงเปนทัง้การลดคาใชจายและทําใหนักทองเทีย่วเชิงนิเวศพึงพอใจมากขึ้น 

 

ข้ันตอนลดการใชพลังงาน คาใชจายที่เกี่ยวของ และมลภาวะ 

  - สถานประกอบการควรมีนโยบายลดการใชน้ําอยางชัดเจน อธิบายใหพนักงาน

เขาใจและติดประกาศใหแขกตระหนกั 

  - ตรวจตราติดตามอัตราการใชพลังงานตามจุดตางๆ ในบริเวณสถานประอบการ 

(ครัว หองพัก ยานพาหนะ ฯลฯ ) ต้ังเปาหมายวาจะลดการใชพลังงานในสถานที่แตละแหงใหได

เทาไหร หากเปนไปตามเปาหมาย ควรใหรางวัลตอบแทนแกพนักงานที่ดูแลสถานทีน่ั้นๆ 

  - ขอใหพนักงานชวยปดไฟและอุปกรณไฟฟาเมื่อไมใชงาน 
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  - ติดปายเตือนแขกใหปดไฟและอุปกรณไฟฟาเมื่อไมใชงานและใช ไฟอยาง

ประหยัดเชน  ชักชวนใหแขกใชบันไดแทนการใชลิฟตโดยชี้ใหเห็นขอดีวาเปนการออกกําลงัการใน

ตัว 

  - ติดตั้งสวิสไฟแบบรวมในหองพักหรือสวิตชไฟทีท่ํางานเมื่อเสียบกญุแจหอง หาก

ไมสามารถติดตั้งได ใหติดตั้ง สวิตชไวนอกหอง เพื่อทีพ่นักงานจะไดปดไฟหรือเครื่องปรับอากาศได

ในกรณีที่แขกลืม 

  - ในชวงนอกฤดูทองเที่ยว พยายามรวมกลุมแขกไวในบรเิวณเดียวกันและปด

บริการพืน้ทีท่ี่ไมไดใช 

  - สนับสนุนกจิกรรมที่ไมตองอาศัยพาหนะที่ใชน้าํมนั แทนที่จะพึง่พาเครื่องยนต 

ลองเปลี่ยนมาทํากจิกรรมทีท่าทายกวา ดีตอสุขภาพ และไมสงเสียงดังรบกวน เชน เดินปา ปน

จักรยาน ภายเรือคายัก สน็อกเกิล เปนตน 

  - ใชพลงังานแสงอาทิตยหรือแหลงพลงังานทดแทนอืน่ เชน กงัหันลม ไบโอดีเซล  

  - เมื่อจะซื้อเครื่องใชไฟฟา (เครื่องปรับอากาศ ตูเยน็ เครือ่งซักผา ฯลฯ) ควร

ตรวจสอบปริมาณไฟฟาที่ใชและเลือกที่ประหยัดไฟ ราคาอาจจะแพงกวาแตเปนการลงทุนที่คุมคา

ในระยะยาว 

 

N.2.3  ข้ันตอนลดการใชสารเคมีอันตรายหรือใชอยางปลอดภัย 
 

- พยายามเลี่ยงการใชสารเคมีใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

- ตรวจสอบปริมาณผงซกัฟอกที่ใชในครัว  แผนกซกัรีด  หองน้ําและการทําความ

สะอาดพืน้พยายามใชใหนอยลงกวาเดิมและตรวจสอบวาผลิตภัณฑที่ใชอยูกอใหเกิดผลเสียกับ

การบําบัดน้ําทิ้ง 

- ทุกครั้งที่ซื้อผลิตภัณฑสี  ผงซักฟอก  น้าํยาฆาเชื้อ  หรือน้ํายาทาํความสะอาด  

เลือกชนิดที่มสีารพิษนอยทีสุ่ด  ตรวจดูรายชื่อผลิตภัณฑที่เปนมิตรกบัส่ิงแวดลอมไดที่เครือขาย

การจัดซื้อจัดจางสีเขียวแหงประเทศไทย (www.tei.or.th/thaigpn/productlist.htm) 

- อบรมพนกังานใหใชสารเคมีอยางระมัดระวัง  เชน  สวมถุงมือและหนากาก  

อาบน้าํความสะอาดรางกายและเปลี่ยนเสื้อผาหลงัจากทํางานกับสารเคมี  เปนตน 

- เก็บสารเคมีในทีท่ี่อุณหภูมแิละความชืน้ต่ํา  ติดฉลากบอกชื่อสารเคมีใหถูกตอง

ชัดเจน 



 144 

- ทุกครั้งที่ออกไปทํากิจกรรมนอกสถานที ่ อยาใชน้าํยาลางจานหรือสบูหากจะเท

น้ําลางจานลงสูพื้นดนิหรือแหลงน้ําโดยตรง 

- ตรวจสอบปริมาณคลอรีนที่ใชในสระวายน้ําและพยายามใชใหนอยที่สุดเทาที่จะ

ทําได  หรือพยายามฆาเชื้อดวยวธิีอ่ืน  เชนระบบบําบัดดวยเกลือ 

- ลดการใชสารเคมีกําจัดแมลงและวัชพืช 

- จัดตารางการฉีดพนยากําจัดแมลงใหกระทบกับผูคนใหนอยที่สุด 

- ใชวิธีกาํจัดแมลงทีเ่ปนมิตรกับระบบนิเวศ  เชน  การใสหรือใชวิธีแบบชีวภาพ 

- มีอาหารออรแกนิคไวบริการและสนับสนนุการทําเกษตรอินทรีย 

 
N.3. การจัดการขยะมลูฝอยและการจดัการน้ําเสยี 
 
 N.3.1. ข้ันตอนลดการสรางขยะและการใชผลิตภัณฑรีไซเคิล 

 

คนจํานวนไมนอยคิดวาการจัดการขยะที่ถกูตองคือการสงขยะไปรีไซเคิล  อยางไรก็

ตาม  กระบวนการรีไซเคิลมีคาใชจายสงู  ทัง้ตองเปลืองคาขนสงขยะไปเปนระยะทางไกลซึง่ไมเปน

มิตรกับส่ิงแวดลอม  ดังนั้นจึงเปนการดีกวาที่จะลดการสรางขยะตัง้แตแรก  การจัดการขยะที่ดี

สามารถลดไดทั้งปริมาณขยะและประหยดัการใชวัตถุดิบ  พลงังาน  ทรัพยากรและเงิน  ข้ันตอนใน

การลดการสรางขยะ  ไดแก 

- ลดการใชบรรจุภัณฑหรือหบีหอที่มากเกนิความจําเปน  (และการชักชวนใหซัพ

พลายเออรทําเชนกนั)  

- เลี่ยงการใชบรรจุภัณฑพลาสตกิ  สําหรับนักทองเที่ยวเชิงนเิวศการหออาหาร

แบบดั่งเดิม  เชน  หอดวยใบตอง  ชวยเพิม่ความเปนธรรมชาติใหกับการปกนกิอยางดียิ่ง 

- เตรียมถุงชอปปงทีท่ําจากผาไวใหแขกใช  สําหรับถงุใสเสื้อผาสงซกั  เปลี่ยนมา

ใชถุงผาแทนถงุพลาสติก  เมือ่สงผาคืนก็ไมจําเปนตองหอพลาสติกมายกเวนแตแขกจะเรียกรอง 

- ใชขวดแกวแทนขวดพลาสติก 

- เลี่ยงการใชภาชนะพลาสติกที่ใชคร้ังเดยีวทิง้  เลือกใชภาชนะบรรจทุี่คงทน  เชน  

ทัปเปอรแวร 

- บรรจุสบูเหลวและของใชอ่ืนๆ ในภาชนะที่เติมใหมได  เชน  กระปกุดินเผาเลก็ๆ 

ซึ่งนอกจากจะดูสวยงามแลวยังชวยลดปริมาณขยะอีกดวย 
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- แนะนําใหแขกเติมน้าํจากแกลลอนหรือตูกดน้ําซึง่มนี้ําแรบรรจุไว  แขกจะไดไม

ตองซื้อน้ําขวดใหมและทาํใหเกิดขยะ  หากจําเปนก็ตองเก็บคาบริการเติมน้ําดื่มในราคาที่

เหมาะสมแตกต็องถูกกวาซื้อน้ําขวดใหม  อธิบายใหเขาใจวาน้ําที่ใชเดมินั้นสะอาดปลอดภัยทั้งยงั

เปนน้าํแรดวย  และเราจาํเปนตองใชบริการดังกลาวเพื่อชวยลดปริมาณขยะและรักษาสิ่งแวดลอม  

ขวดน้ําที่นาํกลับมาใชใหมไมควรถูกแสงแดดเพราะจะทาํใหขวดเสื่อมสภาพ 

 

ในรานอาหาร 

- เลี่ยงการใชเครื่องปรุงแบบซองหรือใชคร้ังเดียวทิง้ (สําหรับน้าํตาล  เนย  แยม  

เกลือ  พริกไทย  ฯลฯ)  ทัง้ในรานอาหารและการทาํกิจกรรมนอกสถานที ่ ควรใชภาชนะบรรจุขนาด 

เหมาะสม 

- ใชหลอดดูดน้ําใหนอยลง  ควรจัดใหเฉพาะแขกที่ตองการและไมควรใชเครื่อง

แจกหลอด 

- เลี่ยงการใชแผนกระดาษรองแกว  เปลีย่นมาใชแบบที่ใชซ้ําได 

 

อาหาร 

- ลดเศษอาหารดวยการเตรียมปริมาณอาหารใหเหมาะสม 

- อาหารปราศจากไขมันและน้ํามนัดีตอสุขภาพและชวยลดปริมาณเศษอาหารที่

กําจัดยาก 

- ใชผากวาดและซับมันออกจากจานกอนจะลางหากวาน้ําลางจานของคุณจะ

ไปสูระบบที่ไมมีการบําบัด  อยาเทเศษอาหารลงทอน้ําหรือชักโครก 

-  ในการหออาหารมื้อกลางวันเพื่อไปทาํกจิกรรมขางนอก  ควรใชภาชนะบรรจุที่

เอากลับมาใชใหมได  อยาใชพลาสติกหรอืกลองโฟม  ซึง่เปนการชวยรักษาความสะอาดของ

สถานทีท่ี่ไปเยอืนดวย 

- นําของใชในครัวเรือนกลับมาใชใหม  เชน  เอาเสื้อผาเกาหรือใชกระดาษที่ใช

แลวหนึง่หนามาเปนกระดาษรางเอกสารหรือใบเสร็จรับเงิน  บรรจุภัณฑพลาสติกสามารถนํามาใช

ใหมไดหลายวธิี  เชน  ขวดน้าํอัดลมเอามาใชเปนขวดน้าํเปลาได 

-  ขยะบางชนดิอาจยังมปีระโยชนอยู  เชน  เศษอาหารใชทําปุยหมกั  ขวด

พลาสติก  ลังกระดาษ  ขวดแกว  กระปองสามารถขายใหคนมารับซื้อหรือสงโรงงานรีไซเคิลได  
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คุณอาจมอบเงินที่ไดจากการขายของรีไวเคิลใหกับพนักงานเพื่อเปนการกระตุนใหพนักงานดูแล

ของเหลานี้ใหดีข้ึน 

- ควรใชมาตรการเหลานีก้ับพนกังานดวย  ทุกครั้งทีพ่นกังานออกไปซื้อของ  ควร

ใหพนักงานเอาถุงผาไปเองเพื่อจะไดไมตองขอถุงพลาสตกิจากผูขาย 

-  ซื้อของแบบขายสงหรือยกลังเพื่อลดปริมาณขยะจากหบีหอ  เชน  แทนที่จะซื้อ

น้ําจิ้มขวดเล็กหาขวดก็ซื้อขวดแกลลอนขวดเดียว 

 

N.3.2. ข้ันตอนการกําจัดน้ําเสียอยางเปนมิตรกับส่ิงแวดลอม 

-  แยกประเภทของเสีย  เชน  น้าํเสียจากการลางผักสามารถนาํมาใชถูพืน้ได 

-  ติดตั้งเครื่องกรองไขมันในอางน้ํา  ติดตั้งถังดักจับไขมนัในครัว  อาจตองสูบออก

บางตามเวลาที่เหมาะสม 

- อยาเทน้าํมนัใชแลวลงในทอหรือชักโครก  ควรเก็บรวบรวมไวในภาชนะที่

เหมาะสมซึง่อาจจะนําไปขายตอหรือใชทําไบโอดีเซลได  

 

N.3.3. ข้ันตอนการกําจัดขยะอยางเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม 

 

- แยกขยะ  เชน  ขยะอินทรยีควรนําไปทําปุยหรือเลี้ยงสตัว  ขยะที่รีไซเคิลไดควร

สงไปรีไซเคิล 

-  ถงัขยะควรมีฝาปดใหเรียรอยเพื่อปองกนัสัตวคุยเขี่ยหรือทําหกกระจาย 

-  ถาสถานประกอบการของคุณอยูบนเกาะที่ไมมีระบบการจัดการขยะที่

เหมาะสม  สงขยะของคุณกลับมากาํจัดบนฝง  หรือจะใหดียิ่งขึน้  พยายามผลักดันใหเจาหนาที่

ทองถิน่รวมมอืกันสรางระบบจัดการขยะขึน้ 
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N.4 การอนุรกัษสิง่แวดลอมและการศกึษาดานสิ่งแวดลอม 
 

N.4.1. การกระตุนจิตสํานึก  ฝกอบรมและชักชวนใหพนกังานมีสวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม 

 

- เปนเรื่องสาํคัญอยางยิง่ทีผู่ประกอบการจะตองชี้แจงใหพนักงานฟงวาเหตุใด

ตองมีมาตรการดานสิ่งแวดลอมเพื่อใหพนกังานเขาใจและนําไปปฏิบัติ  ซึ่งอาจกลายเปนนิสัยที่สง

ตอไปถึงคนรอบขางดวย  เชน  สมาชกิในครอบครัวพนกังาน  เนนย้ําและอธิบายเรือ่งนี้ในที่ประชมุ

หรือในการชุมนุมตางๆ สวนมากพนกังานมักมาจากชมุชนในพื้นที่  ดังนัน้จึงควรจัดกิจกรรมให

ความรูเร่ืองสิง่แวดลอมกับคนในพื้นที่ควบคูไปดวยโดยเนนกลุมเยาวชน ที่รับแนวคิดใหมๆ ได

รวดเร็วกวา 

- อธิบายใหพนักงานเหน็วามาตรการเรื่องสิ่งแวดลอมของสถานประกอบการจะ

ดึงดูดใจไดมากขึ้นเนื่องจากสถานประกอบการจะดูสวยงามสะอาดตา  ใหรางวัลพิเศษกับ

พนกังานที่ต้ังใจนํานโยบายเรื่องสิ่งแวดลอมไปปฏิบัติอยางเครงครัด 

- ติดกระดานขาวบริเวณทีพ่ักผอนของพนักงานและคอยตัดขาว  บทความที่

นาสนใจเกีย่วกับส่ิงแวดลอมมาติดประกาศใหอานโดยทั่วกนั 

-  รวมมือกับองคกรไมแสวงหาผลกาํไรระดับทองถิน่เพือ่ใหการศึกษาเรื่อง

ส่ิงแวดลอมแกพนักงาน 

 

N.4.2. การกระตุนจิตสํานึก  ใหขอมูลและชักชวนใหแขกมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

 

การใหขอมูลและความรูเร่ืองนโยบายสิง่แวดลอมแกแขกตลอดจนการใหแนวทางปฏบัิติ

และเกร็ดความรูลวนเปนสิ่งสําคัญ  อยางไรก็ตามสถานประกอบการควรปฏิบัติตามนโยบายดาน

ส่ิงแวดลอมที่ไดประกาศออกไปมิฉะนัน้ภาพลักษณของสถานประกอบการอาจเสยีหายได  การให

คําแนะนํากับแขกจะชวยใหพวกเขาเต็มใจจะใหความรวมมือในการจดัการสิ่งแวดลอมมากขึน้

ยกตัวอยางเชน 

-  ติดประกาศขอความรวมมอืใหแขกใชน้ําและไฟอยางประหยัด  เชน  ใหปด

เครื่องใชไฟฟาเมื่อออกจากหองพัก 

-  ขอใหแขกชวยกนัแจงใหพนักงานทราบเมื่อพบการรั่วซมึของอุปกรณใชน้ํา  เชน  

โถสวม  อางลางมือ  กอก  ฯลฯ 
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- แจงสนับสนนุแขกใหเขารวมกิจกรรมสิ่งแวดลอม  อาทิเชน  การตรวจแนว

ปะการัง  การทําความสะอาดชายหาดและปะการัง  การรวมบริจาคเงนิใหกบัโครงการดาน

ส่ิงแวดลอม  เปนตน 

 

N.4.3. การสนบัสนุนและมีสวนรวมในโครงการดานสิง่แวดลอมกับชุมชน  กลุมธุรกจิหรือองคกร

ดานสิ่งแวดลอม 

 

ผูประกอบการธุรกิจทองเทีย่วหลายรายในเมืองไทยตระหนกัถึงความสําคัญของ

ส่ิงแวดลอมและ ทรัพยากรธรรมชาติวาเปนสิ่งสาํคัญตอธุรกิจของพวกเขา  ไมวาจะเปนแนว

ปะการัง  สัตวน้ํา  นก  ผีเสื้อหรือสัตวปา  พวกเขารวมมอืกันและพยายามชกัชวนผูประกอบการ

รายอื่นๆ สมาชิกในชุมชนทองถิ่นหรือนกัทองเที่ยวใหเขามามีสวนรวมในโครงการของพวกเขา  

ความพยายามเหลานี้ตองการการสนับสนนุและการกระตุนอยางตอเนือ่ง  ไมวาจะเปนจากทาง

ภาครัฐ  นกัทองเทีย่ว และจากธุรกิจอ่ืนๆรวมทัง้ความรวมมือจากชุมชนดวย 

-  คนหาองคกรที่ทํางานดานสิ่งแวดลอมทีน่าเชื่อถือในทองที่ของคุณไมวาจะเปน

องคกรระดับทองถิ่น  ระดับชาติหรือนานาชาติ  เขารวมเปนสวนหนึ่งของเครือขายทีม่จีุดมุงหมาย

เดียวกนั  ชักชวนใหสถานประกอบการอื่นทําเชนเดียวกนัเพื่อขยายความรวมมือ  

-  เขารวมกิจกรรมการอนุรักษหรือกิจกรรมปลูกจิตสํานกึเรื่องสิ่งแวดลอม  คุณ

สามารถมีสวนรวมไดหลายทาง  ไมวาจะเปนการลงมือปฏิบัติ  สนับสนุนดานการเงนิ  ใหยมื

สถานที่ในการจัดงานสนับสนุนที่พกัและอาหารใหกับอาสาสมัคร  แลกเปลี่ยนความรูความ

เชี่ยวชาญ 

-  จัดชองทางใหแขกไดรวมสนับสนนุการทาํงานขององคกรสรางสรรคสังคม  เชน  

ต้ังกลองรับบริจาคหรือแจงใหแขกทราบเกีย่วกับกิจกรรมอาสาตางๆ 

 

 

 

 

 

 

 




