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ภาคผนวก ข. 

 

ตารางสรุปงานวิจัยดานการจัดการหน้ีสินท่ีนํามาสังเคราะห 

 

 เร่ือง วัตถุประสงค/คําถามวิจัย พื้นที/่กลุมตัวอยาง กระบวนการ/การดําเนินการ ขอคนพบ/ผลการวิจัย หมายเหต ุ

1.ประมวลงาน

ศึกษาวิจัยแนว

ทางการจัดการ

หน้ีสินของ

เกษตรกร 

โดย คํานวณ ลา

อินทรและคณะ 

(2546) 

 

1. เพ่ือศึกษาสภาวะหน้ีสินของ

เกษตรกรโครงการนํารองฯ 

 2.เพ่ือศึกษาและประเมินแนว

ทางการจัดการหน้ีสินของ

เกษตรกรในรูปแบบตาง  ๆ

3.เพ่ือคนหารูปแบบและแนว

ทางการจัดการหน้ีสิน 

ภูมินิเวศนทุงกุลารองไห 

149 ครัวเรือนจาก 6 

อําเภอ อ.เกษตรวิสัย 

อ.ปทุมรัตนและ อ. 

ทาตูม  จ.สุรินทร 

อ.สุวรรณภูมิ 

อ.โพนทราย 

จ.รอยเอ็ด 

อ.ราศีไศล 

จ.ศรีสะเกษ 

เชิงปริมาณและคุณภาพ 

-สํารวจดวยแบบสอบถาม/

วิเคราะหขอมูลรอยละ 

-สัมภาษณ 

-กรณีศึกษาการจัดการหน้ีสิน4

ราย 

-ระยะเวลา6 เดือน 

-หน้ีปานกลาง 50,000-100,000 

มากท่ีสุด (39.6%) 

-พ้ืนท่ีทุงกุลาฯกูจาก ธกส. มากท่ีสุด  

-พยายามรักษาเครดิตโดยกูเงินนอก

ระบบมาจาย 

-สาเหตุที่เปนหนี ้ 

-ลงทุนการเกษตร 

-ผลผลิตลด ดินเส่ือม 

-กูผิดวัตถุประสงค 

วิธีแกปญหาหนี ้

-ลดตนทุนการผลิต 

-ขายผลผลิตใชหน้ี -กูเทาท่ีจําเปน 

-สรางแนวคิดเกษตรผสมผสาน กิน

อะไรปลูกอยางน้ัน 

-บริหารเงินอยางมีประสิทธิภาพ 

สรุปงานวิจัยนี้  
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พ้ืนท่ีโคกทุง เกษตรยั่งยืนยังไม

สามารถจัดการหน้ีสินท้ังหมดได แต

ทําใหมีคาใชจายลดลงดานการ

บริโภค มีแนวโนมระยะยาวจะ

จัดการหน้ีสินได 

พ้ืนท่ีทามทุง ยังไมสามารถจัดการ

หน้ีสินได และยังไมมีแนวโนม

จัดการได เพราะแปลงเกษตรไดรับ

ความเสียหายมาก 

2. หน้ีสินของ

เกษตรกร 

กรณีศึกษา 5 

หมูบาน  

ภูมินิเวศน 

ขอนแกนใต-โคราช

เหนือ   โดย สน่ัน 

เตชะแกว และ

คณะ(2547) 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธของ

การผลิตกับหน้ีสินเกษตรกร 

2.เพ่ือศึกษาถึงกระบวนการลด

หน้ีสินเกษตรกร 

3.เพ่ือศึกษาผลของการทําเกษตร

ยั่งยืนตอหน้ีสินเกษตรกร 

5 หมูบานในอ.พล อ. 

ภูเวียงและกิ่งอ.บาน

แฮด จ.ขอนแกน รวม 

554 ครัวเรือน(2,229 

คน) 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

สวนรวม 

-เก็บขอมูลปริมาณและแหลง

หน้ีสิน 

-สัมภาษณ 

-จัดเวทีวิเคราะหปญหาหน้ีสิน

ในชุมชน 

 

-เฉล่ียหน้ีตอครัวเรือน 60,000-

120,000 

-อดีตไมมีหน้ี ผลิตแบบยังชีพ เมื่อ

เปล่ียนวิถีการผลิตทําใหเปนหน้ี 

การแกไข 

-พัฒนาเกษตรยั่งยืนเพ่ือลดตนทุน

การผลิต เพ่ิมรายได 

-มีกองทุนดอกเบ้ียต่ําในชุมชน 

-รวมกลุมเกษตรกรเพ่ือความ

เขมแข็ง อํานาจตอรอง 

การศึกษาในมิติ

ประวัติศาสตร

เศรษฐกิจและ

เศรษฐกิจ

การเมือง 

 

ปญหา 

-ไมไดขอมูล

หน้ีสินท่ีเปนจริง 

ขาดการชี้แจง

ทําความเขาใจ 



 

 363 

 เร่ือง วัตถุประสงค/คําถามวิจัย พื้นที/่กลุมตัวอยาง กระบวนการ/การดําเนินการ ขอคนพบ/ผลการวิจัย หมายเหต ุ

-ยังไมมีสวนรวม

ของชุมชนท่ี

แทจริงในการ

วิจัย 

3.ภาวะหน้ีสินกับ

การทํา

เกษตรกรรม

ทางเลือก 

เครือขาย

เกษตรกรรม

ทางเลือกภูมิ

นิเวศนสุรินทร 

โดย พูลสมบัติ 

นามหลา และ

คณะ 

(2546) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษารวบรวมขอมูลภาวะ

หน้ีสินของสมาชิกเครือขาย 

2.ศึกษาความสัมพันธของภาวะ

หน้ีสินกับเกษตรทางเลือก 

3.ศึกษาแนวทางและศักยภาพ

การแกไข จัดการหน้ีสินของ

สมาชิกเครือขายฯ 

คําถามวิจัย 

1.ภาวะหน้ีสินสมาชิกเครือขายฯ

มีเทาใด และมีปจจัยสาเหตุ

อยางไร 

2.สมาชิกท่ีทําการผลิตรูปแบบ

เกษตรกรรมทางเลือกมีแนวโนม

ภาวะหน้ีสินลดลงหรือไม 

3.สมาชิกมีแนวโนมการจัดการ

เกษตรกร 6 เครือขาย 

เกษตรกรรมธรรมชาติ

สุรินทร/ทาตูม/ศรีขร

ภูม/ิ 

กลุมสตรีสีขาวกลอง/

กลุมอนุรักษทัพไท-

ถนน/ปาชุมชนหนอง

เยาะ 

-ศึกษาจากเกษตรกร 

80 ครัวเรือน 

-ระยะเวลาวิจัย6เดือน 

-แบบสอบถามและสัมภาษณ 

-จัดประชุมกลุมยอย 

-กรณีศึกษารายบุคคล 

-รายไดเฉล่ีย 20,633 ตอป 

-หน้ีสินเฉล่ีย 99,844.50:ครัวเรือน 

-แหลงเงินกูจาก ธกส.มากสุด 

-รายจายท่ีสูงคือ การศึกษาและคา

กินอยู (77,535:ป) 

-รายรับ45,656:ป 

แนวทางแกปญหาหนี้สินแบบ

องครวม 

“ไมกูเพ่ิม เร่ิมขยัน ประหยัดอดออม 

พรอมลด ละเลิกอบายมุข มีสุขใน

ส่ิงท่ีมี ทําปุยอิน ทรียใช ทอเส้ือผา

ใส ทําวิจัยรายรับ-จายหารายได

เสริม  

การวิจัยและพัฒนาตอ 

-นําขอมูลหน้ีสินพัฒนาจิตสํานึก/

สงเสริมเกษตรยั่งยืน/แนวทางออม

ตนแบบผูปลด

หน้ีสินดวย

เกษตรกรรม

ทางเลือก อาทิ 

พอเชียง   ไทยดี 

ปราชญ

ชาวบานกลุม

ฟนฟูเกษตร

ศรีขรภูมิ สุรินทร 

อายุ 76 ป “วน

เกษตร” (เร่ิม

เมื่ออายุ 44 ป) 

พอหนู ขจัด

โรคา ตนแบบ

เกษตรอินทรีย 
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หน้ีสินอยางไร ทรัพย/องคกรชุมชน 
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4.เกษตรกรรม

ยั่งยืนกับหน้ีสิน

เกษตรกรรายยอย

ภูมนิิเวศนนาน  

โดย จงรักษ แปง

เคร่ือง 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาสาเหตุท่ีมา พัฒนาการ

สภาวะหน้ีสินและผลกระทบของ

เกษตรกรรายยอยภูมินิเวศนนาน 

2.ศึกษาความสัม พันธระหวาง

การพัฒนาเกษตรยั่งยืนกับ

ปญหาหน้ีสินเกษตรกร 

(เปรียบเทียบสถานการณหน้ีสิน 

กอน ระหวาง และเขาสูโครงการ

นํารอง) 

คําถามวิจัย 

1.ท่ีมา สาเหตุการเปล่ียนแปลง 

ปจจัยเงื่อนไขท่ีเกี่ยวของกับ

สภาวะหน้ีสินของเกษตรกรเปน

อยางไร และสงผลกระทบตอ

เกษตรกร หรือไมอยางไร 

2.รูปแบบกระ บวนการในการลด

หน้ีสิน/เพ่ิมรายได ของกลุมเปน

อยางไร 

3.การพัฒนาเกษตรยั่งยืนจะชวย

สมาชิก 86 ครัวเรือน

จาก 6 พ้ืนท่ี ต.ศิลาแลง 

อ.ปว/ต.พงษ อ.สันติ

สุข/ ต.แมสาคร อ.เวียง

สา/ต.และ อ.ทุงชาง จ.

นาน จําแนกเปน 

-สมาชิกกาว หนา 30 

ราย 

-ปานกลาง90 ราย 

-เร่ิมตน 150 ราย 

 

  

 

-การวิจัยแบบมีสวนรวมโดย 

-รวบรวมขอมูลพ้ืนฐานดวย

แบบสอบถาม 

-จัดเวทีกระตุนใหเกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู 

-จัดสัมนาสรุปการเรียนรู

รวมกัน 

-หน้ีเฉล่ีย 90,666:ครัวเรือน 

สาเหตุการเปนหน้ี 

-ลงทุนการเกษตร 

-ราคาผลผลิตตกต่ํา 

-คาครองชีพสูงขึ้น 

-คาเลาเรียนบุตร 

-สินคาฟุมเฟอย 

 

แหลงท่ีกูยืมมากสุด ธกส.(54.67%) 

-คาใชจายสูงสุด 

ใชหน้ี/ปจจัยส่ี/ตนทุนการผลิต/คา

เลาเรียนบุตร 

แนวทางแกปญหา  

1.ระดับสมาชิก 

พ่ึงตนเองโดย ลดรายจาย เพ่ิม

รายรับ ไมสรางหน้ีเพ่ิม 

2.กลุมพื้นที ่

บริหารองคกรใหเขมแข็ง เปนองค

รวมและรวมกองทุนในหมูบานเขา

ดวยกัน 

-งานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

กรณีศึกษา 

การศึกษา

ปญหาหน้ีสิน

เกษตรกรโดย

อนุกรรมการ

แกไขปญหา

หน้ีสินเกษตร 

สหพันธ

เกษตรกร

ภาคเหนือ 

พบวาหมูบาน

ตัวอยางเปนหน้ี

รอยละ 80 หน้ี

เฉล่ีย 70,000:

ครัวเรือน 

ลักษณะการ

เปนหน้ี  

-หน้ีจากการ
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แกไขปญหาภาวะหน้ีสินได

หรือไม 

3.ระดับภูมินิเวศน 

สรางแนวทางการจัดการหน้ีสิน งด

สงตนชวง 5 ปแรก เพ่ือนําผลผลิตท่ี

ไดไปจัดการหน้ี 

4.ระดับนโยบาย 

ผลักดันใหลูกเกษตรกรเรียนฟรีถึง

อุดมศึกษา/รัฐควรปลดหน้ี โอนหน้ี 

หรือรวมหน้ีใหเกษตรกรสามารถ

จัดการหน้ีสินเดิมได 

ผลิต 

-หน้ีจากการ

สงเสริมของรัฐ 

-หน้ีจากการ

สงเสริมของ

สหกรณการ 

เกษตร 

-หน้ีจากโครง 

การพัฒนารัฐท่ี

กระทบท่ีทํากิน 

เชนประกาศเขต

ปาสงวนทับท่ีทํา

กิน การสราง

เขื่อน เปนตน 

 

ปญหาในการ

วิจัย 

-ความรวมมือ

ในการใหขอมูล

หน้ีสิน 
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-การทําบัญชีรับ

จายเกษตรกร

มองวาเปนเร่ือง

ยุงยาก 

5.แนวทางการ

แกไขปญหาหน้ี

ของเกษตรกรราย

ยอยภายใต

โครงการนํารอง

เพ่ือพัฒนาระบบ

เกษตร กรรมยั่งยืน

ของเกษตรกรราย

ยอยภูมินิเวศน

เชียงใหม-ลําพูน 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาประสบการณและ

บทเรียนการแกไขปญหาหน้ีของ

เกษตรกรชุมชนอ่ืนๆ 

2.ศึกษาสถานภาพหน้ีเกษตรกร

สมาชิกโครงการนํารองฯ 

3.ทราบสาเหตุการเกิดหน้ี 

4. สนับสนุนใหเกษตรกรคนหา

เปาหมาย แนวทาง แผนปฏิบัติ

การเพ่ือแกไขหน้ีตนเอง 

80 คนจาก 8 กลุม

(หมูบาน)ใน อ.สัน

กําแพง อ.สะเมิง อ.แม

ริม อ.พราว อ.แมแตง 

และอ.ดอยสะเก็ด จ.

เชียงใหม 

-วิจัย17 เดือน 

-วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน

รวมผานกระบวนการกลุม 

ขั้นตอน 

1.ศึกษาบทเรียนการแกหน้ี 3 

องคกร ชุมชนบานสามขา อ.

แมทะ ลําปาง/ คณะกรรมการ

แกไขปญหาสหพันธเกษตร

ภาคเหนือและองคกรประชา 

ชนภาคเหนือ/การแกปญหาหน้ี

หน้ีเฉล่ีย150,000:ครัวเรือน 

หน้ีอันดับ 1ธกส.(55.9%) 

-รายจายสวนใหญเปนการใชคืนหน้ี 

(36%) 

-การผลิต 17% 

-ของใช 14% 

-อาหาร 12% 

-การศึกษา 8% 

จายมากกวารับ30% 

กําหนดเปาหมายและแนวทางการ
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ณรงคชัย ปาระ

โกน (2545) 

ของรัฐ 

 2.คนหากลุมเปาหมาย 

3.สํารวจสภาพหน้ี 

4.ศึกษาสาเหตุและการเพ่ิมพูน

หน้ี/สํารวจรายรับ-จายเปน

เดือน ประมวลในระดับกลุม 

ภูมินิเวศน 

 

 

แกปญหาหน้ี 

-ปลอดหน้ี มีรายรับเทารายจาย 

-รายไดมั่นคง 

-อาหารปลอดสารพิษ 

-สุขภาพดี ส่ิงแวดลอมด ี

-ลูกไดเรียนสูง 

-ครอบครัวและชุมชนอบอุน 

ระดับครอบครัว 

-ทําเกษตรยั่งยืนจริงจัง มีความ

มั่นคงดานอาหาร 

ทําบัญชีรายรับจาย บัญชีไรนา 

ระดับกลุม/เขต 

-ตั้งกองทุนกลุมออมทรัพย 

-สรางระบบตลาดภายใน ซื้อขาย

แลกเปล่ียน โรงงานแปรรูป 

ระดับภูมินิเวศน 

-ตั้งกองทุน ธนาคารกลางโยกหน้ี/

สินคาเกษตร 

ระดับชาต ิ

-ปลดหน้ีเดิม/พักหน้ีระยะยาว  
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6.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานสมปอย 

ต.แมสัน อ.หาง

ฉัตร จ.ลําปาง  

โดย 

เปยก แกวคําแดง

และคณะ(2549) 

(สกว) 

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและ

สภาวะหน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ี

สงผลตอการเกิดและเพ่ิมพูน

หน้ีสินของชุมชน 

2.เพ่ือหารูปแบบ วิธีการในการ

จัดการปรับโครงสรางหน้ีสิน

ชุมชนอยางมีสวนรวมเพ่ือ

แกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืน 

สมาชิกกลุมดอก

สมปอย 37 ครอบครัวท่ี

ทําบัญชีสม่ําเสมอ 

-สํารวจหน้ีสินจาก 85 

ครัวเรือน 

แผนงาน 

1.เวทีเตรียมความพรอม สราง

ความเขาใจ 

2.เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู จัดทํา

บัญชีครัวเรือนและวิเคราะหผล 

3.วิเคราะหภาพรวมปญหา

หน้ีสินชุมชน นําเสนอขอมูล

สภาวะหน้ีสิน 

4.ดําเนินกิจกรรม 

-หน้ีเฉล่ีย 186,300.8:ครัวเรือน 

-ดอกเบ้ีย 1,233:ครัวเรือน 

-รายรับไมพอกับรายจายเพราะไมมี

รายไดไมแนนอนสวนใหญอาชีพ

รับจาง 

-ปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการเกิด

และเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

1.พฤติกรรมการบริโภค 

2.กูเงินใชผิดวัตถุประสงค 

3.ประกอบอาชีพไมหลากหลาย 

-ดําเนินกิจกรรมเพ่ือหาทางลด

คาใชจาย 

1.กลุมปลูกผัก 

2.รวมกลุมซื้อของเพ่ือลดคาใชจาย 

3.ทุนทางวัฒนธรรมจัดงานปใหมไร

แอลกอฮอล ดึงเยาวชนเขารวม 

 

 ปญหาในการ

วิจัย 

 คนในหมูบาน

ยังไมสนใจ 

 เคล่ือนไหวได

เฉพาะกลุมดอก

สม ปอยเทาน้ัน 

7.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและภาวะ

หน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ีสงผล

153 ครัวเรือน 

ประชากร 664 คน 

หมายเหต ุ

1 ป 

กิจกรรม 

-เตรียมความพรอมของทีมใน

-หน้ีเฉล่ีย 107,528 ครัวเรือน 

-มีการหมุนหน้ี 

เงื่อนไขท่ีทําใหมีหน้ีเพ่ิมพูน 

เรียนรูการทํา

บัญชีครัวเรือน

จากบาน 
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ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานดง ต.

นายาง อ.สบปราบ 

จ.ลําปาง 

โดย อ่ินแกว เรือน

ปานันทและคณะ  

(2549)(สกว.) 

ตอการเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสินของ

ชุมชน 

2.เหมือนเลม 6 

คําถามวิจัย 

1.กระบวนการเรียนรูใหชุมชนได

ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นใน

ชุมชนเปนอยางไร 

2.รูปแบบ วิธีการในการจัดการ

และปรับโครงสรางหน้ีสินของ

ชุมชนอยางมีสวนรวมเพ่ือ

แกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืนเปน

อยางไร 

เคยวิจัย งดเหลาในงาน

ศพ 

 

พ้ืนท่ี 

-เวทีสรางความเขาใจให

สมาชิกมนชุมชน 

-เวทีแลกเปล่ียนเรียนรูในการ

ทําบัญชีครัวเรือนและวิเคราะห

ขอมูล 

-ไมรูจักตัวเอง มีคานิยมในทางผิด 

-จัดการหน้ีแบบผิดและแกปญหา

เฉพาะหนา 

-ความจําเปนดานการศึกษาบุตร 

รูปแบบการปรับโครงสรางหน้ี 

-ยังไมเห็นเปนรูปธรรม แตเห็นแผน

กิจกรรมยอยท่ีชวยลดรายจายเชน 

รานคาชุมชน กลุมออมทรัพย 

สามขา 

8.รูปแบบการ

แกปญหาหน้ีสิน

ของชุมชนบาน

สามขา ต.หัวเสือ 

อ.แมทะ จ.ลําปาง  

โดย จํานง จันทร

จอมและคณะ 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและ

ทบทวนสภาวะหน้ีสินของชุมชน 

2.เพ่ือใหชุมชนตระหนักในปญหา

หน้ีสินท่ีเกิดขึ้นและรวมกันหา

แนวทางปองกัน 

3.เพ่ือคนหาปจจัย เงื่อนไข ของ

การเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

ชุมชนบานสามขา ต.

หัวเสือ อ.แมทะ จ.

ลําปาง  

ประชากร 682 คน 

3 ป (มกรา 44-มกรา 47) 

การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม 

1.การเตรียมชุมชน 

2.คนหาทีมวิจัย 

3.ประชุมทีมวิจัยรวมวางแผน 

4.เก็บขอมูล 

5.ประมวลผลและวิเคราะห

1.หน้ีรวม19,953,676 บาท  

   -หน้ีเฉล่ีย 29,257.60 บาท 

2.ยอดคาใชจายท่ีสูงคือยอดชําระ   

   หน้ี เคร่ืองอุปโภคและการลงทุน 

3.รูปแบบและกระบวนการ

แกปญหาท่ีจะนําไปสูการลดหน้ี

และเพ่ิมรายไดคือ  

3.1 การชําระหน้ี ใหคนในชุมชน

เรียนรูแนวคิด

การจัดการกลุม

สะสมทรัพย 

ของพระ

อาจารยสุบิน 

ปณีโต จ.ตราด

และ 

แนวคิดในการ
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คําถามการวิจัย 

1. สถานภาพและภาวะหน้ีสิน

ของชุมชนบานสามขาเปน

อยางไร 

2.ปจจัย เงื่อนไขใดท่ีมีผลตอการ

เกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสินของชุมชน 

3.รูปแบบและกระบวนการในการ

แกปญหาท่ีจะนําไปสูการลดหน้ี

แลเพ่ิมรายรับในแตละครัวเรือน

ของชุมชนบานสามขาเปน

อยางไร 

ขอมูล 

6.ทบทวน สรุปบทเรียนการ

ดําเนินงาน 

7.ตรวจสอบขอคนพบกับ

ชุมชน 

ออมเงินแตละวันเพ่ือเก็บไวชําระหน้ี 

3.2 นํารูปแบบการทํางานลงแขกมา

ใช เพ่ือลดคาใชจาย 

3.3 ทําธุรกิจชุมชน 

3.4 ลดคาจายงานบุญ 

3.5 ประหยัด 

พ่ึงตนเองของ

ชุมชนศาลีอโศก 

เชียงรายอโศก  

9.การแกไขปญหา

หน้ีสินแบบมีสวน

รวมของสหกรณ

เครดิตยูเนียน

จํากัด บานศรีดอน

มูล อ.เมืองปาน จ.

ลําปาง  

โดย ปราโมทย 

รุงเรืองและคณะ 

1.คนหาสาเหตุการคั่งคางชําระ

หน้ีสินของสมาชิกสหกรณเครดิต

ยูเนียนแจซอนจํากัด 

2.ศึกษาการใชกระบวนการเรียนรู

แบบมีสวนรวมในชุมชน ในการ

แกไขปญหาหน้ีสินคั่งคางของ

สมาชิกสหกรณ 

3.ศึกษารูปแบบวิธีการใหสมา ชิก

รูจักวางแผนจายเงินท่ีมีประสิทธิ 

-ชุมชนบานศรีดอนมูล 

อ.เมืองปาน จ.ลําปาง 

445 ครัวเรือน(1,558 

คน) 

-สมาชิกท่ีเขารวม

กิจกรรม/โครงการ 93 

คน 

กระบวนการเรียนรูแบบมีสวน

รวม 

โดยใช 

-แบบสอบถาม 

-กระบวนการกลุม 

-การดูงาน (ปฐมอโศก 

นครปฐม/สามขา แมทะ บาน

แสนตอ เกาะคา ลําปาง) 

-การบันทึกรายรับจาย 

1.คนในชุมชนทราบถึงปญหาตน

และรวมแกปญหาใหชุมชน 

2.มกีารรวม กลุมชุมชน เครือขาย

การเรียนรู และการจัดการทรัพยา 

กรในชุมชน 

3.ชุมชนประหยัดและหารายไดเพ่ิม 

4.สหกรณปรับเปล่ียนวิธีคิดจาก

ทวงหน้ีเปนใหความชวยเหลือเอ้ือ

อาทร สนับสนุนอาชีพเสริม 
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(2547) ภาพ -จัดเวทีชาวบานเพ่ือการเรียนรู -ตัวชี้วัดความสําเร็จ 

-ลดหน้ีสินคั่งคาง ณ 31 ม.ค.44 

=1,266,063 บาทเหลือ 1,171,733  

ณ 28ก.พ.46ลดลง 94,330 บาท  

10.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานคลอง

นํ้าลัด ต.นิคม

พัฒนา อ.เมือง จ.

ลําปาง  

โดย ศรีวรรณ สอน

ดีและคณะ 

(2549) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาสถานภาพและสภาวะ 

หน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ีสงผล

ตอการเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

 2.หารูปแบบวิธีการในการปรับ

โครงสรางหน้ีสินอยางมีสวนรวม

เพ่ือแกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืน 

คําถามวิจัย 

1.กระบวนการเรียนรูใหชุมชนได

ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นเปน

อยางไร 

2.รูปแบบวิธีการในการจัดการ

ปรับโครงสรางหน้ีสินของชุมชน

อยางมีสวนรวมเพ่ือแกปญหา

หน้ีสินอยางยั่งยืนเปนอยางไร 

-สํารวจหน้ีสินคร้ังแรก 

37 ครัวเรือนจาก 74 

ครัวเรือน เฉล่ีย 93,378 

: ครัวเรือน 

-คร้ังหลังกลุมเปาหมาย

ชัดเจน 13 ครัวเรือน

เฉล่ียหน้ี 75,384:

ครัวเรือน  

1 ป 

-การทําบัญชีครัวเรือน 

-เวทีการเรียนรู 

-การจัดตั้งกลุมกิจกรรม 

-กระบวนการมีสวนรวมในเวทียังไม

คอยเกิด คนวัยทํางานไปทําเกษตร 

อยูแตคนแกท่ีไมไดรับผิดชอบ

คาใชจาย  

ผลท่ีเกิดขึ้นภายหลัง 

- เกิดกลุมทํานํ้าปลา ปลารา/ปุย

อินทรีย/ออมทรัพย (ขั้นเร่ิมตน

พูดคุยและรวมทุน) 

-กรณีศึกษาคนท่ีทําบัญชีครัว เรือน

ไดประ โยชนในการลดคาใชจาย

มาก 

 

11.การแกไข วัตถุประสงค ตั้งแตป 2510-2528 ระยะเวลาวิจัย 2 ป 4 เดือน สภาพปญหาท่ีมาความยากจน ทบทวนการใช
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ปญหาความ

ยากจนของคน

บานแลง อ.เมือง 

จ.ลําปาง  

โดย อินทูล เปงโต

และคณะ 

(2549) 

ศึกษาและแกไขปญหาความ

ยากจนของคนตําบลบานแลง 

คําถามวิจัย 

1.คนบานแลงจะลุกขึ้นมา

แกปญหาความยากจนใหกับ

ชุมชนดวยวิธีการหรือสราง

ทางเลือกใหมอยางไร 

2. ทําอยางไรคนบานแลงจึงจะ

สรางอาชีพท่ีเหมาะสมกับสภาพ

ปญหาเพ่ือเศรษฐกิจแบบ

พอเพียงและการพ่ึงตน เองอยาง

ยั่งยืน 

 

คนบานแลงถูกไลออก

จากท่ีทํากินดั้งเดิม ป 

2508-2514 ท่ีทํากิน 

ถูกกันเพ่ือสรางเขื่อนกิ่ว

ลม ทําใหทํากินไมได 

จึงตองไปขายแรงงาน 

นอกจากน้ียังขาดแคลน

นํ้าเพราะเขื่อนสงนํ้าไป

เล้ียงท่ีอ่ืน 

-การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวมโดย 

-กําหนดกิจกรรมเวทีสังเคราะห

ปญหาระดับหมูบานและตําบล 

-กําหนดกิจกรรมเพ่ือหาขอมูล

ภายนอก 

 

1.ท่ีดินไมมีเอกสารสิทธิ ์

2.ท่ีทํากินสวนใหญอยูในเขตปา

สงวน 

3.ท่ีทํากินไมพอ(เฉล่ียคนละ0.5 ไร) 

4.ไมมีแหลงเก็บนํ้าเพ่ือเกษตรกร 

ตองดําเนินการ 

1.ติดตามประสานหนวยงานท่ี

เกี่ยวของในการออกเอกสารสิทธิ ์

2.ขอยกเลิกสัมปทานสวนปา

องคการอุตสาหกรรมปาไม 

3.เสนอแผนแกไขปญหาความ

เดือดรอนไปยังอบต.และหนวยงาน

ท่ีเกี่ยวของ 

4.ประสานปาไมจังหวัดเพ่ือกําหนด

แหลงท่ีทํากิน/จัดสรรปาชุมชน/แจก

แจงเขตปาสงวน 

 

 

กฎหมายการใช

ทรัพยากรปาไม

และท่ีดิน 

-พรบ.ปาสงวน

แหงชาติ 

พ.ศ.2507 

-นโยบายปาไม

แหงชาติ 2508 

-แกไขพรบ.ปา

สงวนฯ 2507

ฉบับ 3/ 2528  

-พรบ.ปาสงวน 

พ.ศ.2535 

-พรบ.สงเสริม

รักษาส่ิงแวด 

ลอมแหงชาติ

พ.ศ.2535 

การยอมรับสิทธิ

ชุมชน/ราษฎร 

1.สาธารณ
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สมบัติของแผน 

ดินท่ีพลเมืองใช

รวมกัน 

(กฎหมายแพง

และพาณิชย 

2473) 

2.การยอมรับ

สิทธิการมีสวน

รวมของราษฎร

ในการจัดสรร

ทรัพยากรนํ้า 

3.การยอมรับท่ี

วัด/ธรณีสงฆ 

4.รัฐใชเกณฑ”

ไดทําประโยชน

แลว” ในการขอ

เอกสารสิทธิ์

ตางๆ 

5.หลักประกัน 

”สิทธิการใช
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ประโยชนจาก

ปา” ของรัฐ 

12.การพัฒนา

อาชีพเพ่ือแกไข

ปญหาหน้ีสินของ

ชุมชนบานมะเขือ

แจ หมู 1 ต.มะเขือ

แจ อ.เมือง จ.

ลําพูน 

โดย บํารุง วงศวาร

และคณะ 

 (2548) 

ใหสมาชิกในชุมชนรวมกันคิดหา

แนวทางและสรางรายไดใหกับ

ชุมชนเพ่ือนําไปสูการแกไขปญหา

หน้ีสินรวมกัน 

คําถามวิจัย 

-การพัฒนาอาชีพของชุมชนจะ

นําไปสูการแกไขปญหาหน้ีสิน

แบบมีสวนรวมไดอยางไร 

-ชุมชนบานมะเขือแจ 

หมู 1 ต.มะเขือแจ อ.

เมือง จ.ลําพูน 

229 ครัวเรือน (828 

คน) 

-ระยะเวลาวิจัย 10 เดือน 

-การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม 

แผนดําเนินงาน 

-ประชุมคณะทํางาน 

-ดูงานบานสามขา อ.แมทะ 

-เวทีสรุปบท เรียนจากดูงาน 

-รวมกลุมอาชีพ 

-เวทีสรุปบทเรียน 

-รายงานผล 

 

-รวมกลุมอาชีพ 

1.ทําขนม 

2.ทําสีส่ิงประ ดิษฐจากไม (ขายได

มากขึ้น 50%) 

3.กลุมทอผา 

-มีแนวคิดการพัฒนาหมูบานจะรวม

กองทุนท่ีมีอยูสิบกวากอง ทุนเปน

ธนาคารหมูบาน 

-* โครงการน้ีไมไดแกปญหา 100% 

แตไดแนวทางการแกไขปญหาหน้ี 

สินและนําไปสูแนวทางการแก 

ปญหาอ่ืนในชุมชนดวย 

 

13.การศึกษา

รูปแบบการแกไข

ปญหาหน้ีสินใน

ชุมชน กรณีบาน

หนองแมมด ต. 

รอน ทอง อ.สตึก 

1.ศึกษาสถาน ภาพและการแกไข

ปญหาหน้ีสินของชุมชน 

2.คนหาเสนทางและปจจัยการ

กอนหน้ีเพ่ิมพูน 

3.หารูปแบบและกระบวน การใน

การจัด ระบบหน้ีไปสูการลดหน้ีท่ี

-ชุมชนบานหนองแมมด 

หมู 10 ต.รอนทอง 

อ.สตึก จ.บุรีรัมย  

123 ครัวเรือน  (501 

คน)  

-คําขวัญหมู บาน

-ระยะเวลาวิจัย 1 ป 

-วิธีวิทยา 

1.การสัมภาษณ 

แบบเจาะลึกและกลุมเล็ก 

(focus group) 

2.การสํารวจรายรับจาย 

-หน้ีเฉล่ีย 96,012 บาท: ครัวเรือน 

-ภูมิปญญาทองถิ่นในอดีตของ

ชุมชน การเฮ็ดอยูเฮ็ดกิน การลด

รายจาย เพ่ิมรายได การทําบัญชี

ครัวเรือนเปนการศึกษาถึงสาเหตุท่ี

ทําใหรูถึงท่ีมาของรายจายท่ีไม

แนวคิดปราชญ

ชาวบานอีสาน 

เทคนิคการ

ปลอดหน้ี 

1.ลดรายจาย 

2.เพ่ิมรายได 
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จ.บุรีรัมย 

สมศรี ทองหลอ

และคณะ(2549) 

เหมาะสม “หมูบานนาอยู เฟองฟู

ผาไหม นํ้าใจสาวงาม

ลือนามหนองแมมด” 

3.สืบคนขอมูลจากขอมูลทุติย

ภูม ิ

4.แบบสอบถาม 

5.จัดเวทีประชุมและสัมภาษณ 

จําเปนและหาทางแก ปญหาอยาง

ยั่งยืนตอไป 

3.เร่ิมปลดหน้ี

และปองกันหน้ี 

4.ประหยัดและ

อดออม 

14.โครงการแกไข

ปญหาหน้ีสิน

ชุมชนวัฒนธรรม

คลองขนมจีน อ.

เสนา จ.

พระนครศรีอยุธยา 

โดย สมทรง ฤทธิ

ศร และคณะ 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาคนหาขอมูลรายรับ-จาย 

ตนทุนการผลิตของครอบ ครัว

สมาชิก 

2.ศึกษาสาเหตุปญหาหน้ีสิน 

3.นําขอมูลไปใชประโยชนในการ

วางแผนแกไขปญหาหน้ีสินของ

สมาชิกชุมชน 

คําถามวิจัย 

สาเหตุปญหาหน้ีสินของคนใน

ชุมชนคืออะไรและจะมีแนว

ทางแกไขปญหาหน้ีสินอยางไร

บาง 

ครอบครัวท่ีเขารวม

โครงการ 31 รายใน

ชุมชนวัฒน ธรรมคลอง

ขนม จีน อ.เสนา จ.

พระนครศรีอยุธยา 

-* ป 2544-46ชุมชนเขา

รวมปรับ เปล่ียนระบบ

การผลิตสูเกษตรอิน 

ทรีย 35 ครัวเรือนแต

สมาชิกยังมีหน้ีสินเดิม

มาก 

-ระยะเวลาวิจัย 1 ป 

-เก็บขอมูลรายรับ-จาย ตนทุน

การผลิต 

-เวทีการเรียนรู 

-ประชุมแลก เปล่ียนปญหา 

แนวทางการทํางาน 

-หน้ีสินเฉล่ีย149,895 บาท:

ครัวเรือน 

-ตนทุนการทํานา1,750:บ.:ไร 

-รายจายท่ีมากสุดคือ คา อาหาร/

คาลูกไปโรงเรียน/คาสินคาบริโภค /

สาธารณูปโภค 

-แนวทางแก ปญหาหน้ีสิน 

1.ลดรายจายครอบครัว 

2.รวมกันซื้อสินคาบริโภค 

3.ผลิตสินคาทดแทนเพ่ือลดรายจาย 

เพ่ิมรายได/ออม 

4.ทํานาแบบชีวภาพหรือผสมผสาน

เพ่ือลดตนทุน 

ปญหาและ

อุปสรรค 

-ชาวบานยังไม

เขาใจและยังไม

เขารวม

เทาท่ีควร 

15. โครงการ

การศึกษาสถาน 

การณปญหาและ

1.สรางกระ บวนการเรียนรูใหคน

ในชุมชนเขามามีสวนรวมในการ

บริหารจัดการชุมชนของตนเอง 

-ชุมชนบานหนองออ 

หมูท่ี 3 ต.บานสิงห อ.

โพธาราม จ. ราชบุรี 

-ระยะเวลาวิจัย 9 เดือน 

-การสัมภาษณเพ่ือรวบรวม

ขอมูล 

-ผลการศึกษาเชิงกระบวน การ 

พบวากระบวนการ วิจัยสามารถ

สรางกระบวน การเรียนรูใหคนใน
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ภาวะหน้ีสินของ

ชุมชนบานหนอง

ออ หมูท่ี 3 ต.บาน

สิงห อ.โพธาราม 

จ. ราชบุรี 

โดย สงา ซาเสียง 

และคณะ 

(2547) 

2.เพ่ือใหชุมชนรูจักตนเอง รับรู

สถาน การณปญหาและหน้ีสิน 

อันนําไปสูการระดมความคิดเห็น

ในการแกไขปญหารวมกัน 

คําถามวิจัย 

1.สภาพปญหาและบริบทบาน

หนองออเปนอยางไร 

2.สถานการณปญหาหน้ีสินเปน

อยางไร 

3.แนวทางการพัฒนาบานหนอง

ออระยะตอไปควรเปนอยางไร 

251 ครัวเรือน ประชา 

กร 1,235 คน 

-สวนใหญมีอาชีพ

รับจาง ไมมีท่ีทํากิน 

- 2545 ตั้งกลุมสัจจะ

สะสมทรัพย มีเงิน 1.2

ลานบ.สมาชิก 800 คน 

-ศึกษาขอมูลทุติยภูมิเกี่ยวกับ

บริบทชุมชนและการพัฒนาใน

อดีต 

-จัดเวทีสรางความเขาใจ 

-ประชุมทีมวิจัยสรางความ

เขาใจและรับการฝกอบรม 

-รวบรวมขอมูล/วิเคราะหขอมูล 

-จัดเวทีนํา เสนอ/สรุปบทเรียน

สูชุมชน 

ชุมชนเขามามีสวนในการบริหาร

จัดการชุมชน 

-ผลการศึกษาเร่ืองหน้ีสิน 

-แนวทางการแกปญหา 

-ลดรายจาย หน้ีฟุมเฟอยและหน้ี

เพ่ือความอยูรอด (ลดคาอาหาร) 

โดยจัดตั้งกลุมขาวสารตั้งกลุม

แลกเปล่ียนชุมชน 

-เพ่ิมรายได โดยสนับสนุนกลุม

อาชีพ/ทําบัญชีรับจาย 

-เหลาน้ีนําไปสูการแกปญหาอ่ืนๆ 

เชนปญ หาขยะ นํ้าดื่ม การศึกษา

บุตร ปญหาสุขภาพ การปรับปรุง

ดินฯลฯ  

16. โครงการ

ศึกษาเปรียบเทียบ

รายรับ-รายจาย

ของสมาชิกเกษตร

อินทรียเพ่ือเปน

ฐานในการปรับ 

การศึกษาเปรียบเทียบรายรับ-

รายจายของสมาชิกเกษตร

อินทรียเพ่ือเปนฐานในการ

ปรับเปล่ียนวิถีชีวิต นําไปสูการ

พ่ึงตนเองไดหรือไม อยางไร 

-สมาชิกเกษตรอินทรีย 

กลุมเกษตรกรทํานา

บากเรือ 219 รายใน 4 

อําเภอ 14 ตําบลและ 

33 หมูบาน 

-เก็บขอมูลรายรับ

-ศึกษาขอมูลรายรับรายจาย

ของเกษตรกร ในรอบ 1 ป หรือ 

12 เดือน (จดบันทึกโดยใช

สมุดเปลา) 

-ศึกษาขอมูลสภาพหน้ีสินและ

เงินของเกษตรกร 

-หน้ีสินเฉล่ียครอบครัวละ 150,857 

บาท 

-แนวทางการลดรายจายสูการ

พ่ึงตนเอง 

1. ปลูกพืชผักไวกินเอง 

2. ตองใหสามีลดการดื่มเหลาบุหร่ี 

 



 

 378 

 เร่ือง วัตถุประสงค/คําถามวิจัย พื้นที/่กลุมตัวอยาง กระบวนการ/การดําเนินการ ขอคนพบ/ผลการวิจัย หมายเหต ุ

เปล่ียนวิถีชีวิต

นําไปสูการพ่ึงตน 

เอง กรณีศึกษา

เกษตรกรสมาชิก

เกษตรอินทรียบาน

ดอนผ้ึงหมู 4 และ

หมู 8 กลุมเกษตร 

กรทํานาบากเรือ 

ตําบลบากเรือ 

อําเภอมหาชนะชัย 

จังหวัดยโสธร 

รายจายจากสมาชิก

เกษตรอินทรียบานดอน

ผ้ึง 35 ครอบครัว 

-ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 3. หารายไดเพ่ิม 

4. คุยกันในครอบครัวใหสมาชิกเขา

ใจความเคล่ือนไหวของคนใน

ครอบครัว 

-ผลจากการบันทึกพบวาสมาชิกลด

คาใชจายลง 

 


