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ภาคผนวก ข. 

 

ตารางสรุปงานวิจัยดานการจัดการหน้ีสินท่ีนํามาสังเคราะห 

 

 เร่ือง วัตถุประสงค/คําถามวิจัย พื้นที/่กลุมตัวอยาง กระบวนการ/การดําเนินการ ขอคนพบ/ผลการวิจัย หมายเหต ุ

1.ประมวลงาน

ศึกษาวิจัยแนว

ทางการจัดการ

หน้ีสินของ

เกษตรกร 

โดย คํานวณ ลา

อินทรและคณะ 

(2546) 

 

1. เพ่ือศึกษาสภาวะหน้ีสินของ

เกษตรกรโครงการนํารองฯ 

 2.เพ่ือศึกษาและประเมินแนว

ทางการจัดการหน้ีสินของ

เกษตรกรในรูปแบบตาง  ๆ

3.เพ่ือคนหารูปแบบและแนว

ทางการจัดการหน้ีสิน 

ภูมินิเวศนทุงกุลารองไห 

149 ครัวเรือนจาก 6 

อําเภอ อ.เกษตรวิสัย 

อ.ปทุมรัตนและ อ. 

ทาตูม  จ.สุรินทร 

อ.สุวรรณภูมิ 

อ.โพนทราย 

จ.รอยเอ็ด 

อ.ราศีไศล 

จ.ศรีสะเกษ 

เชิงปริมาณและคุณภาพ 

-สํารวจดวยแบบสอบถาม/

วิเคราะหขอมูลรอยละ 

-สัมภาษณ 

-กรณีศึกษาการจัดการหน้ีสิน4

ราย 

-ระยะเวลา6 เดือน 

-หน้ีปานกลาง 50,000-100,000 

มากท่ีสุด (39.6%) 

-พ้ืนท่ีทุงกุลาฯกูจาก ธกส. มากท่ีสุด  

-พยายามรักษาเครดิตโดยกูเงินนอก

ระบบมาจาย 

-สาเหตุที่เปนหนี ้ 

-ลงทุนการเกษตร 

-ผลผลิตลด ดินเส่ือม 

-กูผิดวัตถุประสงค 

วิธีแกปญหาหนี ้

-ลดตนทุนการผลิต 

-ขายผลผลิตใชหน้ี -กูเทาท่ีจําเปน 

-สรางแนวคิดเกษตรผสมผสาน กิน

อะไรปลูกอยางน้ัน 

-บริหารเงินอยางมีประสิทธิภาพ 

สรุปงานวิจัยนี้  
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พ้ืนท่ีโคกทุง เกษตรยั่งยืนยังไม

สามารถจัดการหน้ีสินท้ังหมดได แต

ทําใหมีคาใชจายลดลงดานการ

บริโภค มีแนวโนมระยะยาวจะ

จัดการหน้ีสินได 

พ้ืนท่ีทามทุง ยังไมสามารถจัดการ

หน้ีสินได และยังไมมีแนวโนม

จัดการได เพราะแปลงเกษตรไดรับ

ความเสียหายมาก 

2. หน้ีสินของ

เกษตรกร 

กรณีศึกษา 5 

หมูบาน  

ภูมินิเวศน 

ขอนแกนใต-โคราช

เหนือ   โดย สน่ัน 

เตชะแกว และ

คณะ(2547) 

วัตถุประสงค 

1. เพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธของ

การผลิตกับหน้ีสินเกษตรกร 

2.เพ่ือศึกษาถึงกระบวนการลด

หน้ีสินเกษตรกร 

3.เพ่ือศึกษาผลของการทําเกษตร

ยั่งยืนตอหน้ีสินเกษตรกร 

5 หมูบานในอ.พล อ. 

ภูเวียงและกิ่งอ.บาน

แฮด จ.ขอนแกน รวม 

554 ครัวเรือน(2,229 

คน) 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

สวนรวม 

-เก็บขอมูลปริมาณและแหลง

หน้ีสิน 

-สัมภาษณ 

-จัดเวทีวิเคราะหปญหาหน้ีสิน

ในชุมชน 

 

-เฉล่ียหน้ีตอครัวเรือน 60,000-

120,000 

-อดีตไมมีหน้ี ผลิตแบบยังชีพ เมื่อ

เปล่ียนวิถีการผลิตทําใหเปนหน้ี 

การแกไข 

-พัฒนาเกษตรยั่งยืนเพ่ือลดตนทุน

การผลิต เพ่ิมรายได 

-มีกองทุนดอกเบ้ียต่ําในชุมชน 

-รวมกลุมเกษตรกรเพ่ือความ

เขมแข็ง อํานาจตอรอง 

การศึกษาในมิติ

ประวัติศาสตร

เศรษฐกิจและ

เศรษฐกิจ

การเมือง 

 

ปญหา 

-ไมไดขอมูล

หน้ีสินท่ีเปนจริง 

ขาดการชี้แจง

ทําความเขาใจ 
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-ยังไมมีสวนรวม

ของชุมชนท่ี

แทจริงในการ

วิจัย 

3.ภาวะหน้ีสินกับ

การทํา

เกษตรกรรม

ทางเลือก 

เครือขาย

เกษตรกรรม

ทางเลือกภูมิ

นิเวศนสุรินทร 

โดย พูลสมบัติ 

นามหลา และ

คณะ 

(2546) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษารวบรวมขอมูลภาวะ

หน้ีสินของสมาชิกเครือขาย 

2.ศึกษาความสัมพันธของภาวะ

หน้ีสินกับเกษตรทางเลือก 

3.ศึกษาแนวทางและศักยภาพ

การแกไข จัดการหน้ีสินของ

สมาชิกเครือขายฯ 

คําถามวิจัย 

1.ภาวะหน้ีสินสมาชิกเครือขายฯ

มีเทาใด และมีปจจัยสาเหตุ

อยางไร 

2.สมาชิกท่ีทําการผลิตรูปแบบ

เกษตรกรรมทางเลือกมีแนวโนม

ภาวะหน้ีสินลดลงหรือไม 

3.สมาชิกมีแนวโนมการจัดการ

เกษตรกร 6 เครือขาย 

เกษตรกรรมธรรมชาติ

สุรินทร/ทาตูม/ศรีขร

ภูม/ิ 

กลุมสตรีสีขาวกลอง/

กลุมอนุรักษทัพไท-

ถนน/ปาชุมชนหนอง

เยาะ 

-ศึกษาจากเกษตรกร 

80 ครัวเรือน 

-ระยะเวลาวิจัย6เดือน 

-แบบสอบถามและสัมภาษณ 

-จัดประชุมกลุมยอย 

-กรณีศึกษารายบุคคล 

-รายไดเฉล่ีย 20,633 ตอป 

-หน้ีสินเฉล่ีย 99,844.50:ครัวเรือน 

-แหลงเงินกูจาก ธกส.มากสุด 

-รายจายท่ีสูงคือ การศึกษาและคา

กินอยู (77,535:ป) 

-รายรับ45,656:ป 

แนวทางแกปญหาหนี้สินแบบ

องครวม 

“ไมกูเพ่ิม เร่ิมขยัน ประหยัดอดออม 

พรอมลด ละเลิกอบายมุข มีสุขใน

ส่ิงท่ีมี ทําปุยอิน ทรียใช ทอเส้ือผา

ใส ทําวิจัยรายรับ-จายหารายได

เสริม  

การวิจัยและพัฒนาตอ 

-นําขอมูลหน้ีสินพัฒนาจิตสํานึก/

สงเสริมเกษตรยั่งยืน/แนวทางออม

ตนแบบผูปลด

หน้ีสินดวย

เกษตรกรรม

ทางเลือก อาทิ 

พอเชียง   ไทยดี 

ปราชญ

ชาวบานกลุม

ฟนฟูเกษตร

ศรีขรภูมิ สุรินทร 

อายุ 76 ป “วน

เกษตร” (เร่ิม

เมื่ออายุ 44 ป) 

พอหนู ขจัด

โรคา ตนแบบ

เกษตรอินทรีย 
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หน้ีสินอยางไร ทรัพย/องคกรชุมชน 
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4.เกษตรกรรม

ยั่งยืนกับหน้ีสิน

เกษตรกรรายยอย

ภูมนิิเวศนนาน  

โดย จงรักษ แปง

เคร่ือง 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาสาเหตุท่ีมา พัฒนาการ

สภาวะหน้ีสินและผลกระทบของ

เกษตรกรรายยอยภูมินิเวศนนาน 

2.ศึกษาความสัม พันธระหวาง

การพัฒนาเกษตรยั่งยืนกับ

ปญหาหน้ีสินเกษตรกร 

(เปรียบเทียบสถานการณหน้ีสิน 

กอน ระหวาง และเขาสูโครงการ

นํารอง) 

คําถามวิจัย 

1.ท่ีมา สาเหตุการเปล่ียนแปลง 

ปจจัยเงื่อนไขท่ีเกี่ยวของกับ

สภาวะหน้ีสินของเกษตรกรเปน

อยางไร และสงผลกระทบตอ

เกษตรกร หรือไมอยางไร 

2.รูปแบบกระ บวนการในการลด

หน้ีสิน/เพ่ิมรายได ของกลุมเปน

อยางไร 

3.การพัฒนาเกษตรยั่งยืนจะชวย

สมาชิก 86 ครัวเรือน

จาก 6 พ้ืนท่ี ต.ศิลาแลง 

อ.ปว/ต.พงษ อ.สันติ

สุข/ ต.แมสาคร อ.เวียง

สา/ต.และ อ.ทุงชาง จ.

นาน จําแนกเปน 

-สมาชิกกาว หนา 30 

ราย 

-ปานกลาง90 ราย 

-เร่ิมตน 150 ราย 

 

  

 

-การวิจัยแบบมีสวนรวมโดย 

-รวบรวมขอมูลพ้ืนฐานดวย

แบบสอบถาม 

-จัดเวทีกระตุนใหเกิดการ

แลกเปล่ียนเรียนรู 

-จัดสัมนาสรุปการเรียนรู

รวมกัน 

-หน้ีเฉล่ีย 90,666:ครัวเรือน 

สาเหตุการเปนหน้ี 

-ลงทุนการเกษตร 

-ราคาผลผลิตตกต่ํา 

-คาครองชีพสูงขึ้น 

-คาเลาเรียนบุตร 

-สินคาฟุมเฟอย 

 

แหลงท่ีกูยืมมากสุด ธกส.(54.67%) 

-คาใชจายสูงสุด 

ใชหน้ี/ปจจัยส่ี/ตนทุนการผลิต/คา

เลาเรียนบุตร 

แนวทางแกปญหา  

1.ระดับสมาชิก 

พ่ึงตนเองโดย ลดรายจาย เพ่ิม

รายรับ ไมสรางหน้ีเพ่ิม 

2.กลุมพื้นที ่

บริหารองคกรใหเขมแข็ง เปนองค

รวมและรวมกองทุนในหมูบานเขา

ดวยกัน 

-งานวิจัยท่ี

เกี่ยวของ 

กรณีศึกษา 

การศึกษา

ปญหาหน้ีสิน

เกษตรกรโดย

อนุกรรมการ

แกไขปญหา

หน้ีสินเกษตร 

สหพันธ

เกษตรกร

ภาคเหนือ 

พบวาหมูบาน

ตัวอยางเปนหน้ี

รอยละ 80 หน้ี

เฉล่ีย 70,000:

ครัวเรือน 

ลักษณะการ

เปนหน้ี  

-หน้ีจากการ
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แกไขปญหาภาวะหน้ีสินได

หรือไม 

3.ระดับภูมินิเวศน 

สรางแนวทางการจัดการหน้ีสิน งด

สงตนชวง 5 ปแรก เพ่ือนําผลผลิตท่ี

ไดไปจัดการหน้ี 

4.ระดับนโยบาย 

ผลักดันใหลูกเกษตรกรเรียนฟรีถึง

อุดมศึกษา/รัฐควรปลดหน้ี โอนหน้ี 

หรือรวมหน้ีใหเกษตรกรสามารถ

จัดการหน้ีสินเดิมได 

ผลิต 

-หน้ีจากการ

สงเสริมของรัฐ 

-หน้ีจากการ

สงเสริมของ

สหกรณการ 

เกษตร 

-หน้ีจากโครง 

การพัฒนารัฐท่ี

กระทบท่ีทํากิน 

เชนประกาศเขต

ปาสงวนทับท่ีทํา

กิน การสราง

เขื่อน เปนตน 

 

ปญหาในการ

วิจัย 

-ความรวมมือ

ในการใหขอมูล

หน้ีสิน 
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-การทําบัญชีรับ

จายเกษตรกร

มองวาเปนเร่ือง

ยุงยาก 

5.แนวทางการ

แกไขปญหาหน้ี

ของเกษตรกรราย

ยอยภายใต

โครงการนํารอง

เพ่ือพัฒนาระบบ

เกษตร กรรมยั่งยืน

ของเกษตรกรราย

ยอยภูมินิเวศน

เชียงใหม-ลําพูน 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาประสบการณและ

บทเรียนการแกไขปญหาหน้ีของ

เกษตรกรชุมชนอ่ืนๆ 

2.ศึกษาสถานภาพหน้ีเกษตรกร

สมาชิกโครงการนํารองฯ 

3.ทราบสาเหตุการเกิดหน้ี 

4. สนับสนุนใหเกษตรกรคนหา

เปาหมาย แนวทาง แผนปฏิบัติ

การเพ่ือแกไขหน้ีตนเอง 

80 คนจาก 8 กลุม

(หมูบาน)ใน อ.สัน

กําแพง อ.สะเมิง อ.แม

ริม อ.พราว อ.แมแตง 

และอ.ดอยสะเก็ด จ.

เชียงใหม 

-วิจัย17 เดือน 

-วิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวน

รวมผานกระบวนการกลุม 

ขั้นตอน 

1.ศึกษาบทเรียนการแกหน้ี 3 

องคกร ชุมชนบานสามขา อ.

แมทะ ลําปาง/ คณะกรรมการ

แกไขปญหาสหพันธเกษตร

ภาคเหนือและองคกรประชา 

ชนภาคเหนือ/การแกปญหาหน้ี

หน้ีเฉล่ีย150,000:ครัวเรือน 

หน้ีอันดับ 1ธกส.(55.9%) 

-รายจายสวนใหญเปนการใชคืนหน้ี 

(36%) 

-การผลิต 17% 

-ของใช 14% 

-อาหาร 12% 

-การศึกษา 8% 

จายมากกวารับ30% 

กําหนดเปาหมายและแนวทางการ
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ณรงคชัย ปาระ

โกน (2545) 

ของรัฐ 

 2.คนหากลุมเปาหมาย 

3.สํารวจสภาพหน้ี 

4.ศึกษาสาเหตุและการเพ่ิมพูน

หน้ี/สํารวจรายรับ-จายเปน

เดือน ประมวลในระดับกลุม 

ภูมินิเวศน 

 

 

แกปญหาหน้ี 

-ปลอดหน้ี มีรายรับเทารายจาย 

-รายไดมั่นคง 

-อาหารปลอดสารพิษ 

-สุขภาพดี ส่ิงแวดลอมด ี

-ลูกไดเรียนสูง 

-ครอบครัวและชุมชนอบอุน 

ระดับครอบครัว 

-ทําเกษตรยั่งยืนจริงจัง มีความ

มั่นคงดานอาหาร 

ทําบัญชีรายรับจาย บัญชีไรนา 

ระดับกลุม/เขต 

-ตั้งกองทุนกลุมออมทรัพย 

-สรางระบบตลาดภายใน ซื้อขาย

แลกเปล่ียน โรงงานแปรรูป 

ระดับภูมินิเวศน 

-ตั้งกองทุน ธนาคารกลางโยกหน้ี/

สินคาเกษตร 

ระดับชาต ิ

-ปลดหน้ีเดิม/พักหน้ีระยะยาว  
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6.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานสมปอย 

ต.แมสัน อ.หาง

ฉัตร จ.ลําปาง  

โดย 

เปยก แกวคําแดง

และคณะ(2549) 

(สกว) 

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและ

สภาวะหน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ี

สงผลตอการเกิดและเพ่ิมพูน

หน้ีสินของชุมชน 

2.เพ่ือหารูปแบบ วิธีการในการ

จัดการปรับโครงสรางหน้ีสิน

ชุมชนอยางมีสวนรวมเพ่ือ

แกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืน 

สมาชิกกลุมดอก

สมปอย 37 ครอบครัวท่ี

ทําบัญชีสม่ําเสมอ 

-สํารวจหน้ีสินจาก 85 

ครัวเรือน 

แผนงาน 

1.เวทีเตรียมความพรอม สราง

ความเขาใจ 

2.เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู จัดทํา

บัญชีครัวเรือนและวิเคราะหผล 

3.วิเคราะหภาพรวมปญหา

หน้ีสินชุมชน นําเสนอขอมูล

สภาวะหน้ีสิน 

4.ดําเนินกิจกรรม 

-หน้ีเฉล่ีย 186,300.8:ครัวเรือน 

-ดอกเบ้ีย 1,233:ครัวเรือน 

-รายรับไมพอกับรายจายเพราะไมมี

รายไดไมแนนอนสวนใหญอาชีพ

รับจาง 

-ปจจัยเงื่อนไขท่ีสงผลตอการเกิด

และเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

1.พฤติกรรมการบริโภค 

2.กูเงินใชผิดวัตถุประสงค 

3.ประกอบอาชีพไมหลากหลาย 

-ดําเนินกิจกรรมเพ่ือหาทางลด

คาใชจาย 

1.กลุมปลูกผัก 

2.รวมกลุมซื้อของเพ่ือลดคาใชจาย 

3.ทุนทางวัฒนธรรมจัดงานปใหมไร

แอลกอฮอล ดึงเยาวชนเขารวม 

 

 ปญหาในการ

วิจัย 

 คนในหมูบาน

ยังไมสนใจ 

 เคล่ือนไหวได

เฉพาะกลุมดอก

สม ปอยเทาน้ัน 

7.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและภาวะ

หน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ีสงผล

153 ครัวเรือน 

ประชากร 664 คน 

หมายเหต ุ

1 ป 

กิจกรรม 

-เตรียมความพรอมของทีมใน

-หน้ีเฉล่ีย 107,528 ครัวเรือน 

-มีการหมุนหน้ี 

เงื่อนไขท่ีทําใหมีหน้ีเพ่ิมพูน 

เรียนรูการทํา

บัญชีครัวเรือน

จากบาน 
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ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานดง ต.

นายาง อ.สบปราบ 

จ.ลําปาง 

โดย อ่ินแกว เรือน

ปานันทและคณะ  

(2549)(สกว.) 

ตอการเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสินของ

ชุมชน 

2.เหมือนเลม 6 

คําถามวิจัย 

1.กระบวนการเรียนรูใหชุมชนได

ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นใน

ชุมชนเปนอยางไร 

2.รูปแบบ วิธีการในการจัดการ

และปรับโครงสรางหน้ีสินของ

ชุมชนอยางมีสวนรวมเพ่ือ

แกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืนเปน

อยางไร 

เคยวิจัย งดเหลาในงาน

ศพ 

 

พ้ืนท่ี 

-เวทีสรางความเขาใจให

สมาชิกมนชุมชน 

-เวทีแลกเปล่ียนเรียนรูในการ

ทําบัญชีครัวเรือนและวิเคราะห

ขอมูล 

-ไมรูจักตัวเอง มีคานิยมในทางผิด 

-จัดการหน้ีแบบผิดและแกปญหา

เฉพาะหนา 

-ความจําเปนดานการศึกษาบุตร 

รูปแบบการปรับโครงสรางหน้ี 

-ยังไมเห็นเปนรูปธรรม แตเห็นแผน

กิจกรรมยอยท่ีชวยลดรายจายเชน 

รานคาชุมชน กลุมออมทรัพย 

สามขา 

8.รูปแบบการ

แกปญหาหน้ีสิน

ของชุมชนบาน

สามขา ต.หัวเสือ 

อ.แมทะ จ.ลําปาง  

โดย จํานง จันทร

จอมและคณะ 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.เพ่ือศึกษาสถานภาพและ

ทบทวนสภาวะหน้ีสินของชุมชน 

2.เพ่ือใหชุมชนตระหนักในปญหา

หน้ีสินท่ีเกิดขึ้นและรวมกันหา

แนวทางปองกัน 

3.เพ่ือคนหาปจจัย เงื่อนไข ของ

การเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

ชุมชนบานสามขา ต.

หัวเสือ อ.แมทะ จ.

ลําปาง  

ประชากร 682 คน 

3 ป (มกรา 44-มกรา 47) 

การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม 

1.การเตรียมชุมชน 

2.คนหาทีมวิจัย 

3.ประชุมทีมวิจัยรวมวางแผน 

4.เก็บขอมูล 

5.ประมวลผลและวิเคราะห

1.หน้ีรวม19,953,676 บาท  

   -หน้ีเฉล่ีย 29,257.60 บาท 

2.ยอดคาใชจายท่ีสูงคือยอดชําระ   

   หน้ี เคร่ืองอุปโภคและการลงทุน 

3.รูปแบบและกระบวนการ

แกปญหาท่ีจะนําไปสูการลดหน้ี

และเพ่ิมรายไดคือ  

3.1 การชําระหน้ี ใหคนในชุมชน

เรียนรูแนวคิด

การจัดการกลุม

สะสมทรัพย 

ของพระ

อาจารยสุบิน 

ปณีโต จ.ตราด

และ 

แนวคิดในการ
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คําถามการวิจัย 

1. สถานภาพและภาวะหน้ีสิน

ของชุมชนบานสามขาเปน

อยางไร 

2.ปจจัย เงื่อนไขใดท่ีมีผลตอการ

เกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสินของชุมชน 

3.รูปแบบและกระบวนการในการ

แกปญหาท่ีจะนําไปสูการลดหน้ี

แลเพ่ิมรายรับในแตละครัวเรือน

ของชุมชนบานสามขาเปน

อยางไร 

ขอมูล 

6.ทบทวน สรุปบทเรียนการ

ดําเนินงาน 

7.ตรวจสอบขอคนพบกับ

ชุมชน 

ออมเงินแตละวันเพ่ือเก็บไวชําระหน้ี 

3.2 นํารูปแบบการทํางานลงแขกมา

ใช เพ่ือลดคาใชจาย 

3.3 ทําธุรกิจชุมชน 

3.4 ลดคาจายงานบุญ 

3.5 ประหยัด 

พ่ึงตนเองของ

ชุมชนศาลีอโศก 

เชียงรายอโศก  

9.การแกไขปญหา

หน้ีสินแบบมีสวน

รวมของสหกรณ

เครดิตยูเนียน

จํากัด บานศรีดอน

มูล อ.เมืองปาน จ.

ลําปาง  

โดย ปราโมทย 

รุงเรืองและคณะ 

1.คนหาสาเหตุการคั่งคางชําระ

หน้ีสินของสมาชิกสหกรณเครดิต

ยูเนียนแจซอนจํากัด 

2.ศึกษาการใชกระบวนการเรียนรู

แบบมีสวนรวมในชุมชน ในการ

แกไขปญหาหน้ีสินคั่งคางของ

สมาชิกสหกรณ 

3.ศึกษารูปแบบวิธีการใหสมา ชิก

รูจักวางแผนจายเงินท่ีมีประสิทธิ 

-ชุมชนบานศรีดอนมูล 

อ.เมืองปาน จ.ลําปาง 

445 ครัวเรือน(1,558 

คน) 

-สมาชิกท่ีเขารวม

กิจกรรม/โครงการ 93 

คน 

กระบวนการเรียนรูแบบมีสวน

รวม 

โดยใช 

-แบบสอบถาม 

-กระบวนการกลุม 

-การดูงาน (ปฐมอโศก 

นครปฐม/สามขา แมทะ บาน

แสนตอ เกาะคา ลําปาง) 

-การบันทึกรายรับจาย 

1.คนในชุมชนทราบถึงปญหาตน

และรวมแกปญหาใหชุมชน 

2.มกีารรวม กลุมชุมชน เครือขาย

การเรียนรู และการจัดการทรัพยา 

กรในชุมชน 

3.ชุมชนประหยัดและหารายไดเพ่ิม 

4.สหกรณปรับเปล่ียนวิธีคิดจาก

ทวงหน้ีเปนใหความชวยเหลือเอ้ือ

อาทร สนับสนุนอาชีพเสริม 
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(2547) ภาพ -จัดเวทีชาวบานเพ่ือการเรียนรู -ตัวชี้วัดความสําเร็จ 

-ลดหน้ีสินคั่งคาง ณ 31 ม.ค.44 

=1,266,063 บาทเหลือ 1,171,733  

ณ 28ก.พ.46ลดลง 94,330 บาท  

10.รูปแบบการ

จัดการหน้ีสินเชิง

บูรณาการเพ่ือ

ความเขมแข็งของ

ชุมชนบานคลอง

นํ้าลัด ต.นิคม

พัฒนา อ.เมือง จ.

ลําปาง  

โดย ศรีวรรณ สอน

ดีและคณะ 

(2549) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาสถานภาพและสภาวะ 

หน้ีสินและเงื่อนไขปจจัยท่ีสงผล

ตอการเกิดและเพ่ิมพูนหน้ีสิน 

 2.หารูปแบบวิธีการในการปรับ

โครงสรางหน้ีสินอยางมีสวนรวม

เพ่ือแกปญหาหน้ีสินอยางยั่งยืน 

คําถามวิจัย 

1.กระบวนการเรียนรูใหชุมชนได

ตระหนักถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นเปน

อยางไร 

2.รูปแบบวิธีการในการจัดการ

ปรับโครงสรางหน้ีสินของชุมชน

อยางมีสวนรวมเพ่ือแกปญหา

หน้ีสินอยางยั่งยืนเปนอยางไร 

-สํารวจหน้ีสินคร้ังแรก 

37 ครัวเรือนจาก 74 

ครัวเรือน เฉล่ีย 93,378 

: ครัวเรือน 

-คร้ังหลังกลุมเปาหมาย

ชัดเจน 13 ครัวเรือน

เฉล่ียหน้ี 75,384:

ครัวเรือน  

1 ป 

-การทําบัญชีครัวเรือน 

-เวทีการเรียนรู 

-การจัดตั้งกลุมกิจกรรม 

-กระบวนการมีสวนรวมในเวทียังไม

คอยเกิด คนวัยทํางานไปทําเกษตร 

อยูแตคนแกท่ีไมไดรับผิดชอบ

คาใชจาย  

ผลท่ีเกิดขึ้นภายหลัง 

- เกิดกลุมทํานํ้าปลา ปลารา/ปุย

อินทรีย/ออมทรัพย (ขั้นเร่ิมตน

พูดคุยและรวมทุน) 

-กรณีศึกษาคนท่ีทําบัญชีครัว เรือน

ไดประ โยชนในการลดคาใชจาย

มาก 

 

11.การแกไข วัตถุประสงค ตั้งแตป 2510-2528 ระยะเวลาวิจัย 2 ป 4 เดือน สภาพปญหาท่ีมาความยากจน ทบทวนการใช
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ปญหาความ

ยากจนของคน

บานแลง อ.เมือง 

จ.ลําปาง  

โดย อินทูล เปงโต

และคณะ 

(2549) 

ศึกษาและแกไขปญหาความ

ยากจนของคนตําบลบานแลง 

คําถามวิจัย 

1.คนบานแลงจะลุกขึ้นมา

แกปญหาความยากจนใหกับ

ชุมชนดวยวิธีการหรือสราง

ทางเลือกใหมอยางไร 

2. ทําอยางไรคนบานแลงจึงจะ

สรางอาชีพท่ีเหมาะสมกับสภาพ

ปญหาเพ่ือเศรษฐกิจแบบ

พอเพียงและการพ่ึงตน เองอยาง

ยั่งยืน 

 

คนบานแลงถูกไลออก

จากท่ีทํากินดั้งเดิม ป 

2508-2514 ท่ีทํากิน 

ถูกกันเพ่ือสรางเขื่อนกิ่ว

ลม ทําใหทํากินไมได 

จึงตองไปขายแรงงาน 

นอกจากน้ียังขาดแคลน

นํ้าเพราะเขื่อนสงนํ้าไป

เล้ียงท่ีอ่ืน 

-การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวมโดย 

-กําหนดกิจกรรมเวทีสังเคราะห

ปญหาระดับหมูบานและตําบล 

-กําหนดกิจกรรมเพ่ือหาขอมูล

ภายนอก 

 

1.ท่ีดินไมมีเอกสารสิทธิ ์

2.ท่ีทํากินสวนใหญอยูในเขตปา

สงวน 

3.ท่ีทํากินไมพอ(เฉล่ียคนละ0.5 ไร) 

4.ไมมีแหลงเก็บนํ้าเพ่ือเกษตรกร 

ตองดําเนินการ 

1.ติดตามประสานหนวยงานท่ี

เกี่ยวของในการออกเอกสารสิทธิ ์

2.ขอยกเลิกสัมปทานสวนปา

องคการอุตสาหกรรมปาไม 

3.เสนอแผนแกไขปญหาความ

เดือดรอนไปยังอบต.และหนวยงาน

ท่ีเกี่ยวของ 

4.ประสานปาไมจังหวัดเพ่ือกําหนด

แหลงท่ีทํากิน/จัดสรรปาชุมชน/แจก

แจงเขตปาสงวน 

 

 

กฎหมายการใช

ทรัพยากรปาไม

และท่ีดิน 

-พรบ.ปาสงวน

แหงชาติ 

พ.ศ.2507 

-นโยบายปาไม

แหงชาติ 2508 

-แกไขพรบ.ปา

สงวนฯ 2507

ฉบับ 3/ 2528  

-พรบ.ปาสงวน 

พ.ศ.2535 

-พรบ.สงเสริม

รักษาส่ิงแวด 

ลอมแหงชาติ

พ.ศ.2535 

การยอมรับสิทธิ

ชุมชน/ราษฎร 

1.สาธารณ
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สมบัติของแผน 

ดินท่ีพลเมืองใช

รวมกัน 

(กฎหมายแพง

และพาณิชย 

2473) 

2.การยอมรับ

สิทธิการมีสวน

รวมของราษฎร

ในการจัดสรร

ทรัพยากรนํ้า 

3.การยอมรับท่ี

วัด/ธรณีสงฆ 

4.รัฐใชเกณฑ”

ไดทําประโยชน

แลว” ในการขอ

เอกสารสิทธิ์

ตางๆ 

5.หลักประกัน 

”สิทธิการใช
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ประโยชนจาก

ปา” ของรัฐ 

12.การพัฒนา

อาชีพเพ่ือแกไข

ปญหาหน้ีสินของ

ชุมชนบานมะเขือ

แจ หมู 1 ต.มะเขือ

แจ อ.เมือง จ.

ลําพูน 

โดย บํารุง วงศวาร

และคณะ 

 (2548) 

ใหสมาชิกในชุมชนรวมกันคิดหา

แนวทางและสรางรายไดใหกับ

ชุมชนเพ่ือนําไปสูการแกไขปญหา

หน้ีสินรวมกัน 

คําถามวิจัย 

-การพัฒนาอาชีพของชุมชนจะ

นําไปสูการแกไขปญหาหน้ีสิน

แบบมีสวนรวมไดอยางไร 

-ชุมชนบานมะเขือแจ 

หมู 1 ต.มะเขือแจ อ.

เมือง จ.ลําพูน 

229 ครัวเรือน (828 

คน) 

-ระยะเวลาวิจัย 10 เดือน 

-การวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวน

รวม 

แผนดําเนินงาน 

-ประชุมคณะทํางาน 

-ดูงานบานสามขา อ.แมทะ 

-เวทีสรุปบท เรียนจากดูงาน 

-รวมกลุมอาชีพ 

-เวทีสรุปบทเรียน 

-รายงานผล 

 

-รวมกลุมอาชีพ 

1.ทําขนม 

2.ทําสีส่ิงประ ดิษฐจากไม (ขายได

มากขึ้น 50%) 

3.กลุมทอผา 

-มีแนวคิดการพัฒนาหมูบานจะรวม

กองทุนท่ีมีอยูสิบกวากอง ทุนเปน

ธนาคารหมูบาน 

-* โครงการน้ีไมไดแกปญหา 100% 

แตไดแนวทางการแกไขปญหาหน้ี 

สินและนําไปสูแนวทางการแก 

ปญหาอ่ืนในชุมชนดวย 

 

13.การศึกษา

รูปแบบการแกไข

ปญหาหน้ีสินใน

ชุมชน กรณีบาน

หนองแมมด ต. 

รอน ทอง อ.สตึก 

1.ศึกษาสถาน ภาพและการแกไข

ปญหาหน้ีสินของชุมชน 

2.คนหาเสนทางและปจจัยการ

กอนหน้ีเพ่ิมพูน 

3.หารูปแบบและกระบวน การใน

การจัด ระบบหน้ีไปสูการลดหน้ีท่ี

-ชุมชนบานหนองแมมด 

หมู 10 ต.รอนทอง 

อ.สตึก จ.บุรีรัมย  

123 ครัวเรือน  (501 

คน)  

-คําขวัญหมู บาน

-ระยะเวลาวิจัย 1 ป 

-วิธีวิทยา 

1.การสัมภาษณ 

แบบเจาะลึกและกลุมเล็ก 

(focus group) 

2.การสํารวจรายรับจาย 

-หน้ีเฉล่ีย 96,012 บาท: ครัวเรือน 

-ภูมิปญญาทองถิ่นในอดีตของ

ชุมชน การเฮ็ดอยูเฮ็ดกิน การลด

รายจาย เพ่ิมรายได การทําบัญชี

ครัวเรือนเปนการศึกษาถึงสาเหตุท่ี

ทําใหรูถึงท่ีมาของรายจายท่ีไม

แนวคิดปราชญ

ชาวบานอีสาน 

เทคนิคการ

ปลอดหน้ี 

1.ลดรายจาย 

2.เพ่ิมรายได 
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จ.บุรีรัมย 

สมศรี ทองหลอ

และคณะ(2549) 

เหมาะสม “หมูบานนาอยู เฟองฟู

ผาไหม นํ้าใจสาวงาม

ลือนามหนองแมมด” 

3.สืบคนขอมูลจากขอมูลทุติย

ภูม ิ

4.แบบสอบถาม 

5.จัดเวทีประชุมและสัมภาษณ 

จําเปนและหาทางแก ปญหาอยาง

ยั่งยืนตอไป 

3.เร่ิมปลดหน้ี

และปองกันหน้ี 

4.ประหยัดและ

อดออม 

14.โครงการแกไข

ปญหาหน้ีสิน

ชุมชนวัฒนธรรม

คลองขนมจีน อ.

เสนา จ.

พระนครศรีอยุธยา 

โดย สมทรง ฤทธิ

ศร และคณะ 

(2547) 

วัตถุประสงค 

1.ศึกษาคนหาขอมูลรายรับ-จาย 

ตนทุนการผลิตของครอบ ครัว

สมาชิก 

2.ศึกษาสาเหตุปญหาหน้ีสิน 

3.นําขอมูลไปใชประโยชนในการ

วางแผนแกไขปญหาหน้ีสินของ

สมาชิกชุมชน 

คําถามวิจัย 

สาเหตุปญหาหน้ีสินของคนใน

ชุมชนคืออะไรและจะมีแนว

ทางแกไขปญหาหน้ีสินอยางไร

บาง 

ครอบครัวท่ีเขารวม

โครงการ 31 รายใน

ชุมชนวัฒน ธรรมคลอง

ขนม จีน อ.เสนา จ.

พระนครศรีอยุธยา 

-* ป 2544-46ชุมชนเขา

รวมปรับ เปล่ียนระบบ

การผลิตสูเกษตรอิน 

ทรีย 35 ครัวเรือนแต

สมาชิกยังมีหน้ีสินเดิม

มาก 

-ระยะเวลาวิจัย 1 ป 

-เก็บขอมูลรายรับ-จาย ตนทุน

การผลิต 

-เวทีการเรียนรู 

-ประชุมแลก เปล่ียนปญหา 

แนวทางการทํางาน 

-หน้ีสินเฉล่ีย149,895 บาท:

ครัวเรือน 

-ตนทุนการทํานา1,750:บ.:ไร 

-รายจายท่ีมากสุดคือ คา อาหาร/

คาลูกไปโรงเรียน/คาสินคาบริโภค /

สาธารณูปโภค 

-แนวทางแก ปญหาหน้ีสิน 

1.ลดรายจายครอบครัว 

2.รวมกันซื้อสินคาบริโภค 

3.ผลิตสินคาทดแทนเพ่ือลดรายจาย 

เพ่ิมรายได/ออม 

4.ทํานาแบบชีวภาพหรือผสมผสาน

เพ่ือลดตนทุน 

ปญหาและ

อุปสรรค 

-ชาวบานยังไม

เขาใจและยังไม

เขารวม

เทาท่ีควร 

15. โครงการ

การศึกษาสถาน 

การณปญหาและ

1.สรางกระ บวนการเรียนรูใหคน

ในชุมชนเขามามีสวนรวมในการ

บริหารจัดการชุมชนของตนเอง 

-ชุมชนบานหนองออ 

หมูท่ี 3 ต.บานสิงห อ.

โพธาราม จ. ราชบุรี 

-ระยะเวลาวิจัย 9 เดือน 

-การสัมภาษณเพ่ือรวบรวม

ขอมูล 

-ผลการศึกษาเชิงกระบวน การ 

พบวากระบวนการ วิจัยสามารถ

สรางกระบวน การเรียนรูใหคนใน
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ภาวะหน้ีสินของ

ชุมชนบานหนอง

ออ หมูท่ี 3 ต.บาน

สิงห อ.โพธาราม 

จ. ราชบุรี 

โดย สงา ซาเสียง 

และคณะ 

(2547) 

2.เพ่ือใหชุมชนรูจักตนเอง รับรู

สถาน การณปญหาและหน้ีสิน 

อันนําไปสูการระดมความคิดเห็น

ในการแกไขปญหารวมกัน 

คําถามวิจัย 

1.สภาพปญหาและบริบทบาน

หนองออเปนอยางไร 

2.สถานการณปญหาหน้ีสินเปน

อยางไร 

3.แนวทางการพัฒนาบานหนอง

ออระยะตอไปควรเปนอยางไร 

251 ครัวเรือน ประชา 

กร 1,235 คน 

-สวนใหญมีอาชีพ

รับจาง ไมมีท่ีทํากิน 

- 2545 ตั้งกลุมสัจจะ

สะสมทรัพย มีเงิน 1.2

ลานบ.สมาชิก 800 คน 

-ศึกษาขอมูลทุติยภูมิเกี่ยวกับ

บริบทชุมชนและการพัฒนาใน

อดีต 

-จัดเวทีสรางความเขาใจ 

-ประชุมทีมวิจัยสรางความ

เขาใจและรับการฝกอบรม 

-รวบรวมขอมูล/วิเคราะหขอมูล 

-จัดเวทีนํา เสนอ/สรุปบทเรียน

สูชุมชน 

ชุมชนเขามามีสวนในการบริหาร

จัดการชุมชน 

-ผลการศึกษาเร่ืองหน้ีสิน 

-แนวทางการแกปญหา 

-ลดรายจาย หน้ีฟุมเฟอยและหน้ี

เพ่ือความอยูรอด (ลดคาอาหาร) 

โดยจัดตั้งกลุมขาวสารตั้งกลุม

แลกเปล่ียนชุมชน 

-เพ่ิมรายได โดยสนับสนุนกลุม

อาชีพ/ทําบัญชีรับจาย 

-เหลาน้ีนําไปสูการแกปญหาอ่ืนๆ 

เชนปญ หาขยะ นํ้าดื่ม การศึกษา

บุตร ปญหาสุขภาพ การปรับปรุง

ดินฯลฯ  

16. โครงการ

ศึกษาเปรียบเทียบ

รายรับ-รายจาย

ของสมาชิกเกษตร

อินทรียเพ่ือเปน

ฐานในการปรับ 

การศึกษาเปรียบเทียบรายรับ-

รายจายของสมาชิกเกษตร

อินทรียเพ่ือเปนฐานในการ

ปรับเปล่ียนวิถีชีวิต นําไปสูการ

พ่ึงตนเองไดหรือไม อยางไร 

-สมาชิกเกษตรอินทรีย 

กลุมเกษตรกรทํานา

บากเรือ 219 รายใน 4 

อําเภอ 14 ตําบลและ 

33 หมูบาน 

-เก็บขอมูลรายรับ

-ศึกษาขอมูลรายรับรายจาย

ของเกษตรกร ในรอบ 1 ป หรือ 

12 เดือน (จดบันทึกโดยใช

สมุดเปลา) 

-ศึกษาขอมูลสภาพหน้ีสินและ

เงินของเกษตรกร 

-หน้ีสินเฉล่ียครอบครัวละ 150,857 

บาท 

-แนวทางการลดรายจายสูการ

พ่ึงตนเอง 

1. ปลูกพืชผักไวกินเอง 

2. ตองใหสามีลดการดื่มเหลาบุหร่ี 
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เปล่ียนวิถีชีวิต

นําไปสูการพ่ึงตน 

เอง กรณีศึกษา

เกษตรกรสมาชิก

เกษตรอินทรียบาน

ดอนผ้ึงหมู 4 และ

หมู 8 กลุมเกษตร 

กรทํานาบากเรือ 

ตําบลบากเรือ 

อําเภอมหาชนะชัย 

จังหวัดยโสธร 

รายจายจากสมาชิก

เกษตรอินทรียบานดอน

ผ้ึง 35 ครอบครัว 

-ศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 3. หารายไดเพ่ิม 

4. คุยกันในครอบครัวใหสมาชิกเขา

ใจความเคล่ือนไหวของคนใน

ครอบครัว 

-ผลจากการบันทึกพบวาสมาชิกลด

คาใชจายลง 

 


