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บทท่ี 9 

 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะในการวิจัย 

 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา สังเคราะห การวิจัยโดยประชาชนในการ

แกปญหาเศรษฐกิจชุมชน วามีกระบวนการและลักษณะอยางไร รวมถึงศึกษา สังเคราะห    การ

สรางกระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูที่เกิดจากการวิจัยดังกลาว ตลอดจนแนวทางในการ

แกไขปญหาเศรษฐกิจชุมชน เพื่อนําองคความรูที่ได มาเปนแนวทางแกไขปญหาเศรษฐกิจในชุมชน

และความยากจนในสังคมไทย  

 

คําถามวิจัย มี 3 ขอ คือ  

 

 1.  กระบวนการวิจัยโดยประชาชนเปนอยางไร 

 2.  การวิจัยโดยประชาชนนําไปสูการสรางกระบวนการเรียนรูและการจัดการความรู

ของชุมชนไดอยางไร 

 3. การเรียนรู และการจัดการความรูของชุมชน นําไปสูการสรางแนวทางในการ

แกปญหาเศรษฐกิจชุมชนไดอยางไร 

 

วิธีการศึกษา 

 

 การศึกษาครั้งน้ีใชการสังเคราะหงานวิจัยเชิงคุณภาพจากงานวิจัยโดยประชาชน

จํานวน 133 เรื่อง ต้ังแตป 2530-2549 ดวยวิธีการศึกษาอภิมาน (metastudy) (Finfgeld, 2003) 

ซึ่งมีขั้นตอนการสังเคราะหขอมูล (meta-data analysis) การสังเคราะหวิธีวิทยา (metamethod) 

และการสังเคราะหทฤษฎี (metatheory) แลวนําผลมาประมวลเขาดวยกัน 
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ผลการวจิัย  

  

 การตอบโจทยวิจยัขอท่ี 1.  กระบวนการวิจัยโดยประชาชนเปนอยางไร 

 งานวิจัยในทัศนะของประชาชน เปนการหาความรู หรือความจริงในรูปแบบหน่ึง ซึ่ง

กระบวนการหรือกิจกรรมที่นําไปสูการหาความจริงนั้น เปนกิจกรรมหรือกระบวนการท่ีเปนการ

สรางจิตสํานึกใหชุมชนมีสวนรวมในชุมชนเพื่อแสวงหาความจริงน้ัน  

 วิธีวิทยาของงานวิจัยประชาชน 

 วิธีวิทยาของงานวิจัยประชาชนเปนวิธีวิทยาที่พัฒนากระบวนการสรางจิตสํานึกดวย

การปฏิบัติจริงเพื่อสรางการเรียนรูสูการเปลี่ยนแปลง วิธีวิทยาของการวิจัยโดยประชาชนประกอบ

ไปดวยกระบวนการหรือคุณลักษณะที่สําคัญ 3 มิติคือ  

 1. มิติดานการสรางจิตสํานึก และการเสริมพลัง (Mode of Consciousness 

Raising and empowerment) งานวิจัยประชาชนเปนกระบวนการ หรือประสบการณของการสราง

จิตสํานึก หรือการเปลี่ยนแปลงจิตสํานึก และการเสริมพลังของประชาชนผูเขารวมการวิจัย โดย

พบวางานวิจัยประชาชนท่ีนํามาศึกษาสังเคราะห ที่จําแนกไดเปนสามประเด็นคืองานวิจัยดานการ

จัดการหนี้สิน งานวิจัยดานการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถ่ิน และงานวิจัยดาน

การพัฒนาอาชีพ ลวนเปนวิธีวิทยาท่ีตองใชกระบวนการมีสวนรวมโดยการกระตุนจิตสํานึกและ

การเสริมพลังของประชาชน เริ่มต้ั งแตการรวมตัวกันเพื่อรวมกลุมวิจัยของคนในชุมชนที่ตองใช

ความกลาหาญและกําลังใจท่ีพรอมจะเรียนรู เพราะงานวิจัยเปนสิ่งที่ชาวบานไมเคยทํามากอน ทั้ง

เปนการเปลี่ยนบทบาทจาก”ผูถูกกระทํา” หรือผูถูกวิจัย มาเปน ”ผูวิจัย”  การเปลี่ยนสถานะของคน

ที่อยูชายขอบดานความรู มาเปนผูสรางความรู ลวนเปนสิ่งที่ตองการความเชื่อมั่นในพลังของ

ชุมชนอยางสูง  

 การต้ังประเด็นปญหาในการวิจัยเปนเรื่องของปญหาความเดือดรอนของชาวบาน

โดยตรง ซึ่งชาวบานคนเดียวก็แกไขไมได ตองใชการรวมกลุมกันแกปญหา ชวยกันคิดวิเคราะห 

รวบรวมขอมูลในการศึกษา เพื่อรวมกันหาทางออกของปญหา   โดยผลประโยชนท่ีจะไดจากการ

วิจัยจะเปนของประชาชนเองไมใชใครอ่ืน  

 นอกจากน้ีวิธีการวิจัยที่นํามาใชยังเปนการกระตุนจิตสํานึกการมีสวนรวมไดเปน

อยางดี เชนการทําบัญชีครัวเรือน ทําใหเกิดการตระหนักในการบริโภคของตนแ ละเมื่อรวมตัวเลข

หน้ีสิน ทําใหเห็นเปนปญหาเรงดวนที่จะตองแกไข ในขณะเดียวกันก็พอจะมองเห็นแนวทางในการ

แกปญหาจากการรวมตัวกันผลิตเพื่อบริโภค  การสํารวจทรัพยากรที่กอใหเกิดความรัก หวงแหนใน
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ทรัพยากร การวิจัยในการพัฒนาอาชีพท่ีกอใหเกิดความรูใหมๆ หรือรื้อฟ นภูมิปญญาด้ังเดิมมา

แกปญหาในปจจุบัน เปนตน  

 การเสริมพลังและการสรางจิตสํานึกน้ีเปนกระบวนการสําคัญที่เกิดขึ้นตลอด

กระบวนการที่จะทําใหนักวิจัยชาวบานสามารถฝาฟนอุปสรรคตางๆ จนงานวิจัยบรรลุผล  และ

สามารถนําผลท่ีไดจากการวิจัยไปแกปญหาชุมชนไดจริง  

 2. มิติดานความรู (Mode of Knowledge Management) กระบวนการวิจัยเปนการ

สรางประสบการณการเรียนรูและการจัดการความรูใหกับนักวิจัย  โดยความรูที่ไดจากการวิจัยน้ัน

ไมใชความรูที่ใชประดับปญญา หรือเปนความรูที่มีคุณคาในตัวมันเอง แตเปนความรูที่ใชในการ

แกปญหา หรือพัฒนาชุมชนของตน ซึ่งความรูน้ีก็จะแตกตางไปจากความรูที่ไดจากการวิจัยของ

นักวิชาการท่ีอาจตองการวิจัยเพื่อสรางองคความรูใหมๆ ในวงวิชาการ  

 ความรูที่เกิดขึ้นในกระบวนการวิจัย ยังเปนความรูท่ีผูเรียนรู คือตัวนักวิจัยตองเรียน

อยางเปนผูกระทําและนําความรูนั้นไปสรางความรูใหมอีกดวย ยกตัวอยางความรูดาน

กระบวนการวิจัยที่นักวิจัยชาวบานไดมาจากวิทยากรที่อบรมนั้น นักวิจัยจะตองไปสรางแนว

ทางการวิจัยของตนเอง ต้ังแตการต้ังโจทยวิจัย การออกแบบการเก็บขอมูล กระบวนการเก็บขอมูล 

และการวิเคราะหขอมูล ซึ่งล วนตองมาจากการสรางสรรคของนักวิจัยเองท้ังสิ้น ดังน้ัน มิติดานการ

เรียนรูในการวิจัยที่เกิดขึ้นนี้ เปนมิติที่ไมใชเพียงแตเปน “การถายทอดความรู” เทานั้น ซึ่งกาญจนา 

แกวเทพ (2552, น. 18) เปรียบเปรยวา หากเปรียบกับระบบคอมพิวเตอร การถายทอดความรู

เปรียบเสมือนการโอนไฟลจากเครื่องสงไปยังเครื่องรับ โดยที่เครื่องรับไมตองทําอะไรเลย 

(passive) แตทวาการติดต้ังนั้น ทางฝายเครื่องรับจะตอง “มีสวนรวมและ active”(active 

participation) และการติดต้ังไมไดถายทอดตัวความรูใหเพิ่มมากขึ้นเทานั้น หากแตเปน

กระบวนการติดต้ัง software ซึ่งจะตองผานขั้นตอนหลายขั้นตอนและผูติดต้ังจะตองดําเนินการ

ดวยตัวเอง เชนกันกับที่ ถึงแมในงานวิจัยประชาชนอาจมีพี่เลี้ยงคอยใหคําแนะนํา แตพี่เลี้ยงก็ทํา

แทนใหนักวิจัยไมได 

 มิติดานความรูที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัยโดยประชาชนนั้นยังมีความ

หลากหลาย มีทั้งความรูที่เกิดขึ้นจากประสบการณในชีวิตประจําวันหรือที่ไดรับเปนมรดกตกทอด

ทางปญญาในการประกอบอาชีพตางๆ เปนความรูที่ฝงลึกอยูในตัวชาวบานท่ีทําวิจัย ความรูที่เปน

ภูมิปญญาทองถ่ิน ความรูที่ไดจากการเรียนรูเทคโนโลยีใหมๆ ความรูในการจั ดระบบขอมูลตางๆ 

ของชุมชนฯลฯ รวมถึงการแลกเปลี่ยนความรูฝงลึกและความรูชัดแจงผานกระบวนการวิจัยใน
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ขั้นตอนตางๆ การประชุมและเปลี่ยนความคิดเห็นในเวทีการเรียนรู การดูงาน การลงมือปฏิบัติ 

ฯลฯ เปนตน  

 3. มิติของประสบการณการปฏิบัติ (Mode of Practice) กระบวนการวิจัยโดย

ประชาชนเปนกระบวนการที่เนนการปฏิบัติจริง กระบวนการวิจัยไมใชแตเพียงเนนการเรียนรู แตยัง

ตองนําสิ่งที่เรียนรูนั้นมาลงมือปฏิบัติ ทดลองทํา เพื่อใหเห็นเปนจริง ยกตัวอยางการวิจัยดานการ

พัฒนาอาชีพของประชาชนที่พบวา การคนควาทดลองดวยการลงมือปฏิบั ติใหเห็นจริงจึงจะทําให

เกิดการยอมรับความรูที่ไดมานั้นอยางไมเคลือบแคลงสงสัย เชนการใชปุยเคมีนั้น ใหผลผลิตที่

ดีกวาปุยอินทรียจริงหรือไม แตกตางกันอยางไร หรือการใชจุลินทรียทองถ่ินจะชวยปรับปรุงดินใหมี

สภาพดีขึ้นจริงหรือไม อยางไร เหลานี้จะตอง มีการทดลองทําจริงใหนักวิจัยและชุมชนยอมรับ จึง

จะเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในการใชปุยเคมี หรือสารเคมี  หรืองานวิจัยเก่ียวกับการฟนฟู

สภาพปาชายเลนที่ทําใหสัตวน้ํากลับมาอยูมากขึ้นและชุมชนมีรายไดจากการจับสัตวน้ําเพิ่มขึ้น

จริงๆ  

 ญาณวิทยาของการวิจัยโดยประชาชน  

 ญาณวิทยาของการวิจัยโดยประชาชน เปนญาณวิทยาที่ผสมผสานทั้งจากญาณ

วิทยาทองถ่ิน ญาณวิทยาปฏิฐานนิยมและหลังปฏิฐานนิยม  

 ญาณวิทยาทองถ่ินเปนญาณวิทยาที่แฝงฝงอยูในตัวนักวิจัยชาวบาน ในโลกทัศนที่

มีตอธรรมชาติและวิถีชีวิต ที่อยูบนพื้นฐานของความเปนองครวมแล ะการยอมรับความหลากหลาย 

ไมวาจะเปนความหลากหลายทางชีวภาพหรือความหลากหลายของชาติพันธุในการดํารงชีวิต  

หากใหผูเขียนวิเคราะหวาญาณวิทยาใดมีบทบาทมากท่ีสุดตอชุมชน ผูเขียนคิดวานาจะเปนญาณ

วิทยาทองถ่ินนี้เอง ที่ทําใหชุมชนมีการปรับตัวอยูตลอดมา และทําใหงานวิ จัยประชาชนมีความ

ยืดหยุนในดานวิธีวิทยา ที่สามารถนําวิธีวิทยาท่ีหลากหลายมาใชในงานวิจัยได      ซึ่งกาญจนา 

แกวเทพ (2552, น. 13) เห็นวา วิธีการดํารงชีวิตและวิธีคิดแบบชาวบานที่แตกตางไปจาก

นักวิชาการและนักพัฒนานี้เอง ทําใหทุกขั้นตอนของวิธีวิทยาของงานวิจัยถู กกํากับดวยวิถีแบบ

ชาวบาน ทั้งนี้เพื่อให “ความรูที่เกิดจากการวิจัย” สามารถนําไปปฏิบัติไดจริง โดยยกตัวอยางวิธีคิด

แบบชาวบานในเรื่องการแกปญหาหน้ีสินนั้น มีความหลากหลาย เริ่มต้ังแต “ ปลดหนี้สินไดหมด 

ปลดหนี้สินไดบางสวน ลดหน้ีสินไดเปนสวนใหญ ไมเพิ่ม หน้ี ไปจนกระทั่งอยูกับหน้ีอยางมีสติ “ 

เปนตน   

 นักวิจัยชาวบานใชญาณวิทยาทองถ่ินท่ีอยูบนพื้นฐานของการยอมรับความ

หลากหลายและความเปนองครวม เปนตัวประสานเพื่อสรางความกลมกลืนใหกับแนวทางการหา
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ความรูในกระบวนการวิจัยที่นักวิจัยสรางขึ้นมาอยางหลากหลายน้ี   โดยที่ญาณวิทยาหลังปฏิฐาน

นิยมมีอิทธิพลตอแนวทางในการสรางความรูจากงานวิจัย ที่มาจากประสบการณการสราง

ความหมายของชุมชนเอง นั่นคือชุมชนตองยอมรับความหลากหลายของความรูที่มีอยู และสราง

ความรูความจริงจากจุดยืนของประชาชน ในขณะเดียวกันก็ยอมรับกระบวนการที่เป นเหตุเปนผล

ของการวิจัยที่อยูในรูปของงานวิชาการที่มี “แกนของวิธีการทางวิทยาศาสตร” ซึ่งไดรับอิทธิพลจาก

ญาณวิทยาปฏิฐานนิยม เชนการใชการคิดเชิงเหตุผลในการต้ังโจทยวิจัย การหาวิธีการศึกษาที่

นําไปสูคําตอบการวิจัย การวิเคราะหประเมินผลตางๆ รวมถึงรูปแบบการเขีย นรายงานการวิจัย 

เปนตน 

  ตัวอยางกระบวนการวิจัยท่ีมีที่มาจากญาณวิทยาผสมผสานนี้ที่เห็นไดชัดเจนกรณี

หน่ึง คือการจัดการทรัพยากรปาชุมชน ที่ชุมชนใชการฟนฟูความเชื่อ พิธีกรรม หลักศาสนา เชน

การฟนฟูศาลปูตา การบวชปา มาเปนวิธีการในกระบวนการวิจัย รวมกับการต้ั งองคกรชุมชนที่เปน

ทางการ การสรางเครือขายปาชุมชนและการศึกษาหลักกฎหมายตางๆ เพื่อใชกํากับดูแลทรัพยากร

เหลาน้ัน   

 ญาณวิทยาที่ผสมผสานยังทําใหงานวิจัยโดยประชาชนมีลักษณะบูรณาการในดาน

วิธีวิทยาและประเด็นเนื้อหาในการวิจัย  

 การบูรณาการดานวิธีวิทยา เชนตัวอ ยางการใชมิติของสุขภาพมาชวยรณรงคในการ

ลดการใชสารเคมี เพิ่มอัตราการใชปุยอินทรีย โดยการเจาะหาสารพิษตกคางในรางกาย รวมกับ

การตรวจหาสารพิษตกคางในพืชผัก การวิเคราะหตัวอยางดิน ฯลฯ  

 หรืองานวิจัยเพื่อสรางการมีสวนรวมของชุมชนในการแกปญหาขยะ มี ขั้นการวิจัย

เพื่อสรางจิตสํานึกประชาชนใหเห็นปญหาขยะและวัสดุเหลือใชโดยเตรียมความพรอมของทีมวิจัย 

เตรียมความพรอมชุมชน ทบทวน เอกสารขอมูลชุมชน   สํารวจขอมูลศักยภาพชุมชนในการ

แกปญหาขยะ  จัดเวทีนําเสนอขอมูล  คัดสรรสมาชิกเขารวมเปนสมาชิกกลุมผลิตอินทรียสารเพื่อ

การเกษตรจากขยะ  ประชุมปฏิบัติการเพื่อพัฒนากลุม การศึกษาดูงาน การทําแผนงาน  และจัด

เวทีชาวบาน หลังจากนั้นมีการวิจัยขั้นท่ี 2. มีการปฏิบัติการโดยการนําขยะมาเปนวัตถุดิบในการ

ผลิตอินทรียสารเพื่อการเกษตร ทําใหสมาชิกกลุมสามารถรวมกันผลิตอินทรียสารเพื่อการเกษตร

จากขยะเหลือใชในชุมชน ทําใหขยะถูกนํามาใชใหเกิดประโยชนและคุณคา ทั้งยังเพิ่มมูลคาทาง

เศรษฐกิจใหกับชุมชนดวย 

 การบูรณาการดานเน้ือหาการวิจัย พบวาการวิจัยโดยประชาชนนั้นแมจะเริ่มตนใน

ประเด็นใดประเด็นหน่ึงแตจะนําไปสูความสัมพันธกับการแกปญหาในประเด็นอ่ืนดวย ดังเชน 
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ปญหาหนี้สินพบวาสวนใหญมีที่มาจากเกษตรเคมีท่ีมีการลงทุนสูง ดังน้ันทางออกคือการทําเกษตร

อินทรีย ลดการใชสารเคมีและการพึ่งพิงภายนอก โดยใชปุยอินทรียหรือวัสดุทองถ่ินทดแทน และ

การฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ภูมิปญญาทองถ่ินก็มีผลตอการลดความยากจน เพรา ะชีวิตของ

เกษตรกรมีพื้นฐานอาชีพที่วางรากฐานอยูกับเกษตรกรรม ที่ตองพึ่งพิงความอุดมสมบูรณของ

ทรัพยากรธรรมชาติ  รวมถึงการพัฒนาอาชีพท่ีพบวา การพัฒนาอาชีพหลายอาชีพมีความสัมพันธ

กับการฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ และความอุดมสมบูรณของสภาพแวดลอมดวย เปนตน  

 

ภาพที่  2 

กระบวนการวิจัยโดยประชาชน 

 

 

Mode of Practice 

A3 
A2 

A1 

Mode of Knowledge 

Management 

Mode of Consciousness Raising  

and Empowerment 

People Research 

A 
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การตอบโจทยวิจัยขอท่ี 2.  การวิจัยโดยประชาชนนําไปสูการสรางกระบวนการเรียนรูและ

การจัดการความรูของชุมชนไดอยางไร 

  

 การวิจัยโดยประชาชนนําไปสูการสรางกระบวนการเรียนรูและการจัดการความรู

ของชุมชนไดจากการที่ กระบวนการของการวิจั ยโดยประชาชนประกอบไปดวย 3 มิติคือ มิติดาน

การสรางจิตสํานึก และการเสริมพลัง (Mode of Consciousness Raising and empowerment) 

มิติดานความรู (Mode of Knowledge Management) และมิติของประสบการณการปฏิบัติ 

(Mode of Practice) มิติทั้งสามของกระบวนการวิจัยโดยประชาชนนําไปสูการสรางกระบวนการ

เรียนรูและการจัดการความรูดังน้ี 

 1. มิติดานการสรางจิตสํานึก และการเสริมพลัง (Mode of Consciousness 

Raising and empowerment) งานวิจัยโดยประชาชนไดกอใหเกิดกระบวนการเปลี่ยนแปลง 

ยกระดับจิตสํานึก อันนําไปสูการเปลี่ยนแปลงในระดับการ มีสวนรวมและเปนผูกําหนดการ

เปลี่ยนแปลงตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับทัศนะของ Friere (1973) ที่เชื่อวา มนุษย

สามารถยกระดับของจิตสํานึกใหสูงขึ้นในการเขาไปมีสวนรวม รวมท้ังถือเปนพันธกิจ 

(commitment) ในการมีสวนรวมในการเปลี่ยนแปลงน้ี  

 งานวิจัยโดยประชาชนทําใหชุมชนเกิดการตระหนักในความสามารถที่จะ

เปลี่ยนแปลงสรรพสิ่งรอบตัวที่ตนอาศัยอยู  เปนการทําลาย “วัฒนธรรมของความเงียบ” (the 

culture of silence) ที่เกิดขึ้นจากความไมรู (ignorance) การปลอยปละละเลยและไมไดรับ

การศึกษาทําความเขาใจ ในสาเหตุของความยาก จนและระบบสังคมตางๆ ท่ีทําใหเกษตรกรหรือ

ประชาชนสวนใหญ ตกอยูในวังวนของความยากจนและการถูกกดขี่  แตเมื่อไดรับการหลอหลอม 

เรียนรูถึงความจริงแทในสังคม หรือมีกระบวนการสรางจิตสํานึก  ที่มีอิทธิพลตอการคิดและ

ตัดสินใจกระทําของบุคคล จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงจิต สํานึก อันนําไปสูการเรียนรูเพื่อสราง

การเปลี่ยนแปลงตอไป 

 การเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลง (Mezirow, 2000, pp. 7-8)  หมายถึง กระบวนการ

เรียนรูที่มีการเปลี่ยนกรอบการอางอิง (frame of reference) ของเรา เพื่อจะทําใหมันมี

ความสามารถมากขึ้นในการขยายมุมมองของความรู  การจําแนกความรู  การเปดรับความรู  และ

การเพิ่มความสามารถทางอารมณในการตอกรกับการเปลี่ยนแปลงน้ัน  รวมถึงการสะทอนขบคิด

ตอการเปลี่ยนแปลง ในการสรางความเชื่อและขอเสนอท่ีจะพิสูจนการกระทําตามแนวทางของ

ความเชื่อนั้น  งานวิจัยประชาชนท่ีทําใหเกิดการเรียนรูเพื่อการเปลี่ยนแปลง จึงเก่ียวของกับการ

เปลี่ยนแปลงกรอบการอางอิง อันไดแกทัศนะ วิธีการคิด โลกทัศนและการสะทอน ความคิดอยาง
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วิพากษตอวิธีการเรียนรูของประชาชน ดังที่เราพบวาชุมชนมีกรอบการคิด วิธีการคิดใหมและเกิด

การเปลี่ยนแปลงโลกทัศน มุมมองที่มีตอตนเอง ชุม ชนและสังคม ดวยการเห็นพลังตนเองและ

ชุมชน และเปลี่ยนตนเองจาก  “วัตถุแหงการศึกษา”ในงานวิจัยหรือผูรับผลพวงของการพัฒนา ไป

เปนผูมีสวนรวมในการกําหนดการพัฒนา  

 2. มิติดานความรู (Mode of Knowledge Management) กระบวนการวิจัยเปนการ

สรางประสบการณการเรียนรูและการจัดการความรูใหกับนักวิจัยชาวบาน  โดยความรูที่ไดจากการ

วิจัยนั้นเปนความรูท่ีใชในการแกปญหา หรือพัฒนาชุมชนของตน กระบวนการเรียนรูและจัดการ

ความรูของชุมชน จึงเปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นจากการปรับตัวตอสถานการณความขัดแยงของ

ปญหาตางๆที่ชุมชนเผชิญ 

 ความรูที่ไดจากการวิจัยโดยประชาชนนั้น มีทั้งสวนที่เปนความรูโดยนัย และความรู

ชัดแจง งานวิจัยประชาชน ทําใหชุมชนมีกระบวนการในการจัดการความรู  ใน 4 ลักษณะ คือ 

 กระบวนการทางสังคม (Socialization)   เปนการแลกเปลี่ยนจากความรูโดยนัยหรือ

ความรูฝงลึกไปสูความรูโดยนัย จากประสบการณตรงและการแลกเปลี่ยนประสบการณทั้งในแง

กระบวนการทางปญญาและทักษะ ผานการฝกงาน  ฝกหัด การสังเกตแลวนํามาปฏิบัติตาม เชน

เทคนิคการบํารุงดิน การทําปุยหมัก การทําสารไลแมลงตางๆ หรือการทดลองปลูกพืชผักปลอด

สารเคมี ในแปลงสาธิตในไรนา หรือโรงเรียนเกษตรกร เปนตน   

 กระบวนการสูภายนอก (Externalization) ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนจากความรู

โดยนัยไปสูความรูชัดแจง โดยนําความรูโดยนัยท่ีตนมีไปแลกเปลี่ยนกับคนอ่ืน ท้ังในชุมชนและ

ภายนอกชุมชนผานการการสนทนา (dialogue) และการขบคิดไตรตรอง (reflection) ซึ่งเกิดขึ้น

ผานการประชุมเวทีชาวบาน การศึกษาดูงานที่ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกัน   

 การผสมผสาน (Combination) ชุมชนมีการแลกเปลี่ยนจากความรูชัดแจงไปสู

ความรูชัดแจง จากเอกสารที่ไดจากการประชุม การสนทนา หรือการใชเครือขายคอมพิวเตอรเพื่อ

หาขอมูล จัดระบบ ขอมูลตางๆ นอกเหนือไปจากการศึกษา ขอมูลทุติยภูมิของชุมชน ท่ีบันทึกไวใน

หนวยงานราชการตางๆ   

 กระบวนการสูภายใน (Internalization) เปนการเปลี่ยนจากความรูชัดแจงไปสู

ความรูโดยนัย ผานการศึกษาเอกสาร คูมือ หรือเรื่องเลา ท่ีชุมชนซึมซับประสบการณจากผูอ่ืน ได

และเพิ่ม พูนความรูฝงลึกของเขามากขึ้น ดวยการนําเรื่องเลาหรือความสําเร็จของชุมชนอ่ืน หรือ

คนในชุมชนเดียวกันแลวนํามาปรับใชกับตนเองและชุมชนได    
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 นอกจากน้ี ชุมชนมีกระบวนการเรียนรูจากการสังเกตตัวแบบ (observational 

learning) ที่ไดจากการเห็นความสําเร็จของชุมชนอ่ืน โดยเฉพาะอยางย่ิงการศึกษาดูงานนอกพื้นที่  

 การวิจัยโดยประชาชนยังทําใหเกิดการสรางเครือขาย ท่ีเอ้ือตอการเรียนรูและการ

จัดการความรู ท่ีเกิดขึ้นผานปฏิสัมพันธทางสังคม ทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และระหวางชุมชน 

เปนทําการขยายกระบวนการสรางความรูของชุมชนกวางออกไปอยางไมมีที่สิ้นสุด ทําใหเกิดการ

เรียนรูตลอดชีวิต อันเปนการพัฒนาศักยภาพคนในสังคมอยางตอเนื่อง  

 3. มิติของประสบการณการปฏิบัติ (Mode of Practice) กระบวนการเรียนรูจากการ

วิจัยของชุมชน เปนการเรียนรูจากการปฏิบัติจริง (learning by practice)  ที่สามารถสรางความรู

ความเขาใจ ดวยการตระหนักจากขอมูลจริงที่ชุมชนสํารวจพบดวยตนเอง  

 ความรูที่เกิดขึ้นจากกระบวนวิจัยโดยประชาชน จึงเปนความรูที่สรางขึ้นและขยาย

มากขึ้นผานปฏิสัมพันธทางสังคมของคนในชุมชนและระหวางชุมชนเปน “ชุมชนแหงการเรียนรู” 

หรือ “ชุมชนแหงการปฏิสังสรรค จาก กระบวนการสรางความรูและแลกเปลี่ยนความรูในรูปแบบที่

เรียกวา “การวิจัย”  
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ภาพที่ 3 

กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนที่ไดจากการวิจัยโดยประชาชน  

 

 

 

Mode of Practice Mode of Knowledge 

Management 

Mode of Consciousness 

Raising and Empowerment 

Transformative Learning 

- Dialectics 

- Tacit/Explicit/ SECI 

- Observational learning 

- Social networks 

Learning by Practice 

Social Context 

A3 A2 

A1 

People Research 

A 
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การตอบโจทยวิจัยขอท่ี 3. การเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนนําไปสูการสราง

แนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนไดอยางไร 

  

 กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนนําไปสูการสรางแนวทางในการ

แกปญหาเศรษฐกิจของชุมชนไดโดยผานกระบวนการ หรือวิธีการดังตอไปนี้   

 1. การผสมผสานองคความรูที่มาจากภูมิปญญาเกาและใหม  

 ปญหาท่ีชุมชนเผชิญอยางหนึ่งคือการจัดการความขัดแยงของสถานการณตางๆ ที่

ชุมชนเห็นวาการจัดการแบบเดิมท่ีเคยทํามา ไมสามารถตอบสนองหรือแกปญหาที่มีอยูในปจจุบัน

ได ชุมชนจึงตองปรับตัวตอการจัดการความขัดแยงดวยรูปแบบใหม การเรียนรูใหม         โดยไมละ

ทิ้งภูมิปญญาด้ังเดิมที่มีคุณคา ขณะเดียวกันก็รับแนวความคิดใหมๆท่ีทันสมัยจากภายนอกที่เห็น

วาเปนประโยชนตอชุมชน ดังตัวอยางการจัดการปาของชุมชน ที่มีท้ังการใชความเชื่อ ประเพณีที่

ชุมชนยังยอมรับนับถือ แตในขณะเดียวกันก็ยอมรับการจัดต้ังองคกรชุมชนในรูปแบบใ หม การ

พัฒนาอาชีพที่ตองอาศัยความรูเทคโนโลยีสมัยใหมที่เหมาะสม ผสมผสานกับภูมิปญญาด้ังเดิม 

เปนลักษณะที่ไมไดปฏิเสธความทันสมัย หรือโลกาภิวัตน แตคัดเลือกสิ่งท่ีเหมาะสมกับตนเอง ใน

การนํามาใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตมากท่ีสุด 

 2. การใชขอมูลความรู กา รจัดการความรูในการวางแผนการผลิต กระจายและการ

บริโภค การวิจัยโดยประชาชน ในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน ทําใหชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู

และจัดการความรู เพื่อ ใชขอมูล ความรูที่เกิดขึ้น ในการวางแผน ตัดสินใจเพื่อสรางกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจในชุมชนอยางเปนระบบ เริ่มต้ั งแตวิเคราะหการบริโภคของตนเองและชุมชน เพื่อวาง

แผนการบริโภค การผลิต และการกระจายการผลิตในชุมชน รวมทั้งมีการปรับความสมดุลของ

ระบบตลาดภายในและภายนอก  

 3.   การสรางกลุม องคกรและเครือขายของชุมชน   

     งานวิจัยโดยประชาชนทําใหเกิดการสรางเครือขายทางสังคม (social networks) ที่

เอ้ือตอการเรียนรูและการจัดการความรู ที่เกิดขึ้นผานปฏิสัมพันธทางสังคม ทั้งในระดับครัวเรือน 

ชุมชน และระหวางชุมชน  ดังนั้น เครือขายเหลานี้จึงเปนสิ่งท่ีหนุนชวยในการสรางกระบวนการ

เรียนรูการจัดการความรู ท้ังยังเปนเครื่องมือและกลไกที่ นําไปสูการสรางแนวทางในการแกปญหา

เศรษฐกิจชุมชนไดตอไป  

 ชุมชนไมไดอยูโดดเด่ียวตามลําพัง แตมีพลวัต มีการประสานเชื่อมตอกับภายนอก

ชุมชน และทั้งภายในชุมชนเอง ดังนั้น กลุม องคกรหรือเครือขายการเรียนรูและการจัดการความรู

เหลาน้ี จึงเปนหนวยที่สรางความรูเพื่อนําไปสูการแสวงหาแนวทาง และความรวมมือใน
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การแกปญหาเศรษฐกิจของชุมชน กลุมตางๆท่ีชุมชนสรางขึ้นจึงเปนกลุมเรียนรู ที่มีลักษณะทั้งเปน

ทางการและไมเปนทางการ จัดต้ังขึ้นตามลักษณะความสนใจในการประกอบอาชีพ และ

วัตถุประสงคเฉพาะเรื่องน้ันๆ เชนกลุมเครือ ขายปาชุมชน กลุมปลูกผักปลอดสารพิษ กลุมแมบาน 

กลุมเกษตรอินทรีย กลุมหมอยาพื้นบาน กลุมสมุนไพร กลุมเลี้ยงโค กลุมเลี้ยงสุกร กลุมออมทรัพย 

กลุมวิสาหกิจชุมชนตางๆ ฯลฯ กลุมเหลาน้ีจะเปนกลไกความรวมมือในการสรางแนวทางการ

แกปญหาเศรษฐกิจของชุมชนในขอท่ี 4 ตอไป 

 4. การสรางแบบจําลองการพัฒนาของชุมชนจากพื้นฐานของชุมชนเอง  

 จากการที่ชุมชนสามารถวิเคราะหวิจัยตนเอง (ต้ังแตระดับครัวเรือน จนถึงระดับ

ชุมชน) เพื่อสรางกระบวนการและรูปแบบในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และวิถีแหงการพัฒนา

ชุมชน ทําใหชุมชนสามารถกําหนดระดับข องการพัฒนา รูปแบบ กิจกรรมในการพัฒนา ท่ี

สอดคลอง เหมาะสมกับชุมชนของตนเอง  อีกท้ังพยายามลดการพึ่งพาภายนอก ดังนั้น การวิจัย

ตนเองของประชาชน จึงเปนการสราง กระบวนการเรียนรูและการจัดการความรูของชุมชนเพื่อหา

แนวทางในการพัฒนาดวยตนเอง หรืออีกนัยหนึ่งเปนการสรางแบบจําลองการพัฒนาของชุมชน

เพื่อนํามาจัดการปญหาเศรษฐกิจของชุมชนสูการพึ่งตนเองอยางย่ังยืน  

 แบบจําลองการพัฒนาของประชาชน  หรืออีกนัยหนึ่งคือแนวทางในการแกปญหา

เศรษฐกิจชุมชนท่ีรวบรวมไดมีลักษณะดังนี้ 

1. มีการผสมผสานขององคความรูที่มาจากภูมิปญญา วัฒนธรรมด้ังเดิมและองค

ความรูสมัยใหม 

  2. มีการปรับความสมดุลของการผลิต การกระจายและการบริโภค การปรับความ

สมดุลของระบบตลาดภายนอกและภายใน วาอะไรควรผลิต อะไรควรขาย  โดยการวางแผนการ

ผลิตของชุมชนนั้นชุมชนมีความพยายามเปลี่ยนแปลงสถานะตัวเองจากสวนหนึ่งของปจจัยการ

ผลิตดานแรงงานและผูบริโภคมาเปนผูประกอบการหรือเจาของทุน ภายใตการจัดการวิสาหกิจ

ชุมชนเพื่อการพึ่งตนเอง ซึ่งมีระดับการบรรลุเปาหมายที่แตกตางกันในแตละชุมชน     

 3.     มีการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 

 4. เปนแบบจําลองที่ไมไดเนนมิติทางเศรษฐกิจเทาน้ัน แตมีลักษณะเปนองครวม ที่

ใหความสําคัญกับมิติของสังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดลอมของชุมชนไปพรอมกัน 

 5.  เปนแบบจําลองท่ีมีความสัมพันธกับเศรษฐกิจพอเพียง โดยพบวากระบวนการ

เรียนรูและการจัดการความรูในการจัดการปญหาหน้ีสิน การอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติภูมิ

ปญญาทองถ่ิน และการพัฒนาอาชีพของชุมชน ในทางปฏิบัตินํามาสูวิถีปฏิบัติและแนวทางที่
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สัมพันธกับเศรษฐกิจพอเพียงดังน้ี 1.การสรางความมั่นคงระดับครัวเรือนกอนและขยายสูชุมชน

ใหญและสังคม  2. การผสมผสานเทคโนโลยีภูมิปญญาเกาและใหม 3. การเนนเรื่องความพอเพียง 

พอประมาณ มีภูมิคุมกัน มีเหตุมีผล และ 4. เนนการพึ่งตนเอง ลดการพึ่งพาปจจัยภายนอก  

 

ภาพที่ 4 

การสรางแนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชน 

 

 

 

 

 

 

Local 

Global People KM Organization 

1 

2 

3 

4 

5 1. Glocalization 

2. Economy Balance 

3. Ecology Balance 

4. Holistic 

5. Sufficiency 

People Development Model 
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บริบทสังคมกับงานวิจัยโดยประชาชน 

 

 แมการสังเคราะหงานวิจัยนี้ จะรวบรวมงานวิจัยโดยปร ะชาชนที่สังเคราะห ต้ังแตป 

2530-2549 แตพบวางานวิจัยโดยประชาชนมีจํานวนมากขึ้นในทศวรรษน้ี ราวชวงป 2541-2549 

ผูเขียนเห็นวาการเพิ่มจํานวนของงานวิจัยโดยประชาชนในชวงเวลาเหลานี้ ตลอดจนถึงการกอเกิด

ของงานวิจัยโดยประชาชน เกิดขึ้นโดยมีความสัมพันธกับบริบทแวด ลอมหลายปจจัย ซึ่งจะได

กลาวถึงตอไปนี้  

 1. บริบทดานการพัฒนา  

 การเปลี่ยนกระบวนทัศนการพัฒนาครั้งใหญในสังคมไทยเกิดขึ้นหลังการสรุป

บทเรียนในแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 1-7 ของรัฐวา 30 ปของการพัฒนาประเทศที่ผานมาเปนการ

พัฒนาที่ไมย่ังยืนเพราะไดทําลายสิ่งแวดลอม ทรัพยากร วัฒนธรรมของชุมชน  ทั้งวิกฤติเศรษฐกิจ

ประเทศไทยในป 2540 ทําใหคนสวนใหญไดกลับไปมองถึงสวนที่เปนพื้นฐาน หรือรากฐานของ

ประเทศ นั่นคือ ชุมชน กระบวนทัศนการพัฒนาใหมเนนการพัฒนาที่ย่ังยืนโดยเนนความเขมแข็ง

ของคนและชุมชน ไมใชการพัฒนาเศรษฐกิจดังท่ีเคยเปนมา ทั้ง ใหความสําคัญกับภูมิปญญา

ชาวบาน เนนการพัฒนาโดยใหคนเปนศูนยกลางของการพัฒนา  

 อยางไรก็ดี ปญหาสิ่งแวดลอมที่เปนผลพวงของการพัฒนาแบบเกา ทวีความรุนแรง

และมีการขยายตัวมากขึ้น การชวงชิงทรัพยากรมีมากขึ้น รวมทั้งปญหานโยบายรัฐที่กระทบตอที่

ทํากินของประชาชนเชนการประกาศเขตปาสงวนทับที่ทํากินราษฎร การสรางเขื่อน องคกรพัฒนา

เอกชนและนักวิชาการบางกลุมมีบทบาทในการเคลื่อนไหวตอสูรวมกับประชาชน ในประเด็น

หลากหลายเชนสิทธิชุมชนดานทรัพยากร ภูมิปญญาทองถ่ิน ฯลฯ ในรูปแบบตางๆ ต้ังแตการทํา

วิจัยปญหาของประชาชนโดยชาวบานเปนผูใหขอมูลหรือมีการวิจัยแบบมีสวนรวม มีการเผยแพร

จัดต้ังองคกรชาวบาน การประสานงานการแกปญหาและสรางขอยุติตางๆ การผลักดันนโยบาย ซึ่ง

ทําใหประชาชนในชุมชนมีประสบการณในการเรียนรูวิธีการแกปญหา และเกิดการรวมกลุมของ

องคกรประชาชนในระดับตางๆ ทั้งในระดับพื้นท่ี จังหวัด ภาค ลุมน้ํา ฯลฯ วิธีการท่ีนักพัฒนา

นํามาใชในชุมชนมีทั้งรูปแบบของกิจกรรมของการเคลื่อนไหวเพื่อสรางจิตสํานึก การสรางเครือขาย

ในระดับทองถ่ิน ภูมิภาค และประเทศ รวมท้ังการทําวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(participatory action research: PAR)  
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 2. บริบทของชุมชน  

 ชุมชนสวนหนึ่งมีกระบวนการเรียนรูที่เกิดจากการรวมเคลื่อนไหวในการแกปญหา

ตางๆ ในประเด็นรอน รวมกับองคกรพัฒนาเอกชน และนักวิชาการ มีการจัดต้ังองคกรชุมชนตางๆ

ทั้งเปนทางการและไมเปนทางการ รวมท้ังการรวมวิจัยในชุมชนกับองค กรพัฒนาเอกชน การได

ความหนุนชวยจากนักวิชาการในดานขอมูลความรูตางๆ อาทิ กลุมสมัชชาคนจน  งานวิจัยไทบาน

ที่มีชาวบานเปนผูวิจัยโดยใชภูมิปญญาทองถ่ินและนักวิชาการเปนผูชวยวิจัย  

 ในชุมชนหลายแหง มีนักคิดและปราชญชาวบานท่ีคิดคนหาทางออกของหนี้สิน

ความยากจนดวยการยอนกลับไปหารากเหงา ภูมิปญญาด้ังเดิม หลักคิดทางศาสนา ทรัพยากร

ทองถ่ิน อันเปนทุนชุมชนที่มีอยู โดยใชความรูสมัยใหมในการจัดการ และไดคนพบแนวทาง

แกปญหาหลายรูปแบบเชน การต้ังกลุมออมทรัพยชุมชน การทําเกษตรย่ังยืนในรูปแบบตางๆ อาทิ

วนเกษตร เกษตร อินทรีย พุทธเกษตร ฯลฯ จนสามารถปลดหนี้ไดสําเร็จและเปนตัวแบบท่ีใหการ

เรียนรูกับสมาชิกในชุมชนอ่ืน จนเกิดเปนเครือขายเรียนรูของปราชญชาวบาน เครือขายเกษตร

อินทรีย เครือขายออมทรัพยชุมชนฯลฯ ในระดับจังหวัด และภูมิภาค  

 ที่จริงแลว การคิดคนหาทางออกในการแก ปญหาของนักคิดและปราชญชาวบาน

ดังกลาว ก็เปนการ  “วิจัย” หรือการหาความรูและแนวทางในการแกปญหาในรูปแบบหนึ่งของ

ชุมชน โดยใชญาณวิทยาและความรูทองถ่ินนั่นเอง 

 3. บริบทดานวิชาการ  

 ในชวง 3-4 ทศวรรษสุดทายของศตวรรษท่ี 20 ในแวดวงวิชาการ ไดรูจักกับงานวิจัย

แบบใหมๆ มากขึ้น เชนงานวิจัยประเมินผล งานวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

(participatory action research) เปนการพัฒนากระบวนวิธีวิทยาใหมๆในการวิจัย ท่ีนํามาใชใน

การศึกษาชุมชน เพื่อสรางการมีสวนรวมของชุมชนในการพัฒนา และเพื่อเปดโอกาสใหคนใน

ชุมชนมีสวนรวมในการวิจัยกับคนนอกมากขึ้น 

 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมพัฒนาการกรอบคิดมาจาก การพัฒนาแบบมี

สวนรวมท่ีเชื่อมโยงเขากับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) แนวคิดและธรรมชาติการมี

สวนรวมของประชาชนนั้น เกิดมาจากการต้ังขอสงสัยตอความสัมพันธ ที่ไมเทาเทียมในการพัฒนา 

เชนใครเปนผูมีสวนรวม ใครเปนผูกําหนดหรือตีความการมีสวนรวมวาเก่ียวของกับใครบาง ตลอด

จนถึงการต้ังคําถามตอจริยธรรมพื้นฐานในการวิจัย ในการเขามารวมพัฒนาที่จะนําไปสูความเทา

เทียม ( สิทธิณัฐ  ประพุทธนิติสาร, 2546, น. 22) 

 ในระดับนโยบาย การผลักดันใหเกิดการวิจัยทองถ่ิน เพื่อใช “กระบวนการวิจัย”เปน 

“เครื่องมือ” ในการเพิ่มพลัง (Empower) ชุมชน เปนแนวทางในการสรางเสริมความเขมแข็งของ
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ชุมชน เพื่อพัฒนาคนในชุมชนทองถ่ินของสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ที่เริ่มในป 2541 ก็

เปนปจจัยสําคัญในการผลักดันใหเกิดการเพิ่มจํานวนของงานวิจัยประชาชนมากขึ้น  

 รวมถึงการสงเสริมงานวิจัยของเกษตรกรในมูลนิธิเกษตรกรรมย่ังยืน เพื่อการคนหา

กระบวนการ รูปแบบ เทคนิค วิธีการในการพัฒนาเกษตรกรรายยอย ใหสามารถพึ่งตนเองไดใน

ระบบเกษตรกรรมย่ังยืน ในราวป 2544  อันมทีี่มาจากเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกไดรวมชุมนุม

ประทวงรวมกับสมัชชาคนจน เพื่อใหรัฐหันมาสนับสนุนระบบเกษตรกรรมทางเลือกอยางจริงจัง 

นอกจากน้ี การที่ สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) ไดนํารูปแบบของ “แผนแมบทชุมชน

พึ่งตนเอง” ไปขยายผลใหผูนําและองคกรชุมชนทั่วประเทศ ในป 2545 และองคกรที่ดําเนินงาน

เรื่องแผนชีวิตชุมชน ไดรวมตัวกันเปน “เครือขายแผนแมบทชุมชนพึ่งตนเอง” ก็ทําใหเกิดแผนชุมชน 

ซึ่งเปนการวิจัยในรูปแบบหนึ่งของประชาชนมากขึ้น 

  ดังนั้น ทั้งบริบทดานการพัฒนา บริบทของชุมชนและบริบทดานวิชาการ ตางเปน

ปจจัยที่เอ้ือตอการกอเกิดการวิจัยโดยประชาชนที่เปนทางเลือกของการแกปญหาในอีกแนวทาง

หน่ึงที่ชุมชนเผชิญอยูและทําใหงานวิจัยประชาชน เพิ่มจํานวนมากขึ้นในชวงทศวรรษนี้ 

 

คุณคาและความหมายของการวิจัยโดยประชาชน 

  

 งานวิจัยโดยประชาชนมีคุณคาและความหมายดังตอไปนี ้  

 1. คุณคาในการร้ือฟนและพัฒนาองคความรูทองถ่ิน 

 งานวิจัยโดยประชาชนมีคุณคาและความหมายในการรื้อฟนและพัฒนาองคความรู

ทองถ่ิน ท่ีมีอยูมากมายและสามารถหลอเลี้ยงวิถีชีวิตของผูคนทองถ่ินมาเปนเวลายาวนาน แตได

สูญหายไปจากการเปลี่ยนแปลงระบบการผลิตเปนระบบตลาดและทุน องคความรูทองถ่ินจําแนก

ไดเปน 5 ดานคือ ประวัติศาสตรบอกเลาของทองถ่ิน ภูมิปญญาและการประยุกตภูมิปญญาของ

ชุมชน การจัดการของชุมชนทองถ่ิน วิธีการของการคนหาความรูของชุมชนหรือวิธีวิทยาการวิจัย

และวิธีการแกปญหาและการพัฒนาชุมชนทองถ่ิน  (บัญชา แกวสอง, 2552, น. 47) 

 2.คุณคาดานการตอรอง/ตอสูทางการเมืองและการแยงชิงพ้ืนท่ีความรู  

 การวิจัยโดยประชาชนนอกจากจะเปนอาวุธทางปญญาใหกับประชาชนนํามาใช

เปนขอมูลเพื่อ แกปญหาทองถ่ินของตนแลว ยังใชตอรองอํานาจและตอสูทางการเมืองในเวที

สาธารณะตางๆ ไดอยางมั่น คงและมีศักด์ิศรี (พัฒนา กิติอาษา , 2546 น. 79, 95) งานวิจัยโดย

ประชาชนไดทําหนาท่ีเปนตัวแทนการ “พูด”หรือสื่อสารของประชาชนใหสังคมไดยิน ไดรับรู เปน
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การพูดความจริงของตนเองในนาม “การวิจัย” ซึ่งท่ีผานมาประชาชนพูดแตไมมีใครฟง ไมมีใครได

ยิน แตการวิจัยมีขอมูล มีน้ําหนักที่คนในสังคมอ่ืน เชนชนชั้นกลาง นักวิชาการ สามารถจะรับรูได  

 การวิจัยโดยประชาชนจึงเปนเครื่องมือหนึ่งในการสงสารถึงปญหา หรือความไมเปน

ธรรมที่ชุมชนไดรับและถูกกระทํา เปนการลุกขึ้นของประชาชนในการหาทางออกของปญหาที่

ตนเองเผชิญ แมวาปญหาเหลาน้ัน ตนเองอาจไมไดสรางก็ตาม -เชนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติ 

ทําใหเกิดความแหงแลง น้ําทวม จากโครงการพัฒนาขนาดใหญของรัฐ การประกาศเขตอุทยานทับ

ที่ท่ีดินทํากินของราษฎรที่อาศัยในชุมชนมากอน หลายชั่วอายุคน บางแหงนับไดถึง 300 -400 ป 

(อินทูล เปงโต  และคณะ, 2549 ; ทีมวิจัยชาวบาน บานใหมแมลานคําและบานหวยหญาไทร , 

ม.ป.ป.)  

 การวิจัยโดยประชาชน เปนการสรางความรูจากคนท่ีมีสถานะเปนชายขอบของ

สังคมดานความรู และการแยงชิงพื้นที่เชิงอํานาจในนาม “ความรู”ซึ่งแตเดิมมีแตนัก วิชาการ  ผูรู

เทานั้นที่มีสิทธิ์จะใชเครื่องมือน้ีได แตตอนนี้งานวิจัยโดยประชาชนไดพิสูจนแลววา ประชาชนนั้นก็

สามารถจะอธิบายความรู อธิบายความจริงอีกชุดหนึ่ง ที่เปนของประชาชนขึ้นมา การนําเสนอการ

วิจัยโดยประชาชนทําใหเห็นวา การผลิตความรูไมใชเปนเรื่องของนักวิชาการอีกตอไป ประชาชนก็

สามารถผลิตความรูไดเชนเดียวกัน  

 3. คุณคาดานการนําเสนอทัศนะตอ “ความรู”ในรูปแบบใหม 

 งานวิจัยโดยประชาชนยังไดนําเสนอทัศนะใหมตอความรูที่เกิดจากกระบวนการ

เรียนรูและคิดคนจากภายใน (inside out) ของชุมชน ซึ่งเสนห จามริก (2547, น. 57) เห็นวา

งานวิจัยชาวบานนั้นเปนขบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและการเติบโตของปญญาเชิงสังคม

โดยรวม เนื่องจากชาวบานมีชีวิตอยูกับประเพณี ภูมิปญญาแตถูกละเลยทอดทิ้งมาเปนเวลานาน 

งานวิจัยโดยประชาชนทําใหเกิดการฟนฟูการเรียนรูจากภายในขึ้น เชนในชุมชนตางๆ ชาวบาน

จะตองรูจักทรัพยากรของตัวเอง ภูมิ ปญญาของตัวเอง ประเพณีความสัมพันธภายในชุมชนเอง 

ประเพณีน้ันคือองคความรู วัฒนธรรมการเรียนรูอยางหนึ่ง เชนเดียวกับที่กาญจนา แกวเทพ 

(2552, น. 8) เห็นวา เปาหมายหลักของงานวิจัยชาวบานคือ ความรูท่ีไดไวใชพัฒนาทองถ่ิน  

 ความรูที่ชาวบานสรางขึ้นนั้นจากการวิจัยนั้น  เปนการเรียนรูจากประสบการณที่ให

ความสําคัญกับเปนการเรียนรูในแงของกระบวนการ (Kolb, 1997, pp. 138-156) ดังที่พบวา 

ชาวบานเห็นวาตนเองมีความรูความเขาใจประเด็นปญหาตางๆของตัวเองมากขึ้นจากการวิจัย ได

เรียนรูมากขึ้น มีวิธีการและแนวทางในการหาความรูที่จะนํามาแกไขปญหาของตัวเองไดมากขึ้น 
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 4. คุณคาในการสรางองคความรูใหมทามกลางวิกฤติเศรษฐกิจสังคม และ

การสรางภูมิคุมกันในอนาคต 

 การสรางแนวทางในการแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนจากการวิจัยโดยประชาชน ยัง

เปนการสรางองคความรูใหมทามกลางวิกฤติเศรษฐกิจ สังคมไทย เพื่อหาทางออกใหกับวิกฤติ

เศรษฐกิจสังคมที่ประชาชนเผชิญ เปนการหาแนวทางที่เหมาะสมในการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม

ของชุมชนพรอมกับการทําความเขาใจระยะหางที่เหมาะสมในการปฏิสัมพันธกับทุนนิยมซึ่งยังเปน

ระบบเศรษฐกิจท่ีดํารงอยูอยางคูขนานในสังคมไทยและสังคมโลก  การวิจัยไดทําใหเกิด

กระบวนการเรียนรูและจัดการความรูของชุมชนเพื่อคนหา ความรู ความจริงที่ทําใหชุมชนเขาใจ

ที่มาของปญหา และหาแนวทางในการแกปญหาของชุมชน ทําใหไดมาซึ่ง องคความรูในการบริหาร

จัดการหนี้สินของชุมชน องคความรูเรื่องระบบนิเวศและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและภูมิ

ปญญาทองถ่ิน ตลอดจน องคความรูดานการพัฒนาอาชีพของประชาชน และทําใหชุมชนสามารถ

สรางแบบจําลองในการพัฒนาของชุมชน หรือมีแนวทางในการพัฒนาเพื่อการแกปญหาเศรษฐกิจ 

สังคม สิ่งแวดลอมของชุมชนเอง 

 จากวิกฤติเศรษฐกิจในป 2540 ที่ประเทศไทยไดรับผลกระทบเสียหายอยางรุนแรง

จากเศรษฐกิจฟองสบู ทั้งในภาคธุรกิจการเงิน และอุตสาหกรรม แตพบวาในชุมชนชนบทหลาย

แหงที่ดํารงชีพอยูดวยการผลิตแบบยังชีพกลับไมไดรับผลกระทบนี้ อีกทั้งยังพบวาระบบเศรษฐกิจ

ชุมชนนี้เองที่ยังสามารถรองรับ ประคับประคองการดํารงชีวิตรอดของประชากรสว นใหญในสังคม

ได ดังน้ันเศรษฐกิจชุมชนจึงเปนภูมิคุมกันหรือหลักประกันที่มั่นคงของสังคมไทย ในฐานะ

เศรษฐกิจฐานรากที่ประกันดานความมั่นคงทางอาหาร ความมั่นคงทางจิตใจและสังคมของวิถีชีวิต

ของผูคนทั้งในภาวะปกติและภาวะวิกฤติจากเศรษฐกิจทุนนิยม  

 

ขอด-ีขอออนของการวิจยัโดยประชาชน 

 

 งานวิจัยโดยประชาชนยังมีขอดอยในดานระเบียบวิธีวิจัยที่ยังไมไดนําการวิจัยที่เปน

มาตรฐานทางวิชาการมาใชอยางเต็มรูปแบบ แตในขณะเดียวกันขอดอยนี้ก็ทําใหเกิดขอเดนที่ทํา

ใหงานวิจัยโดยประชาชนมีลักษณะเฉพาะ วิธีวิทยามีการผสมผสานของงานวิจัยและพัฒ นา ที่เนน

การปฏิบัติจริง มีความยืดหยุนสูง สามารถสรางกรอบคิดที่มาจากรากฐานของประสบการณ มี

ความหลากหลายของวิธีการที่ใชศึกษา และการบูรณาการเพื่อเนนการสรางจิตสํานึกในการมีสวน

รวมและแกปญหาของชุมชนไดอยางมีประสิทธิผล มี “การเรียนรูรวมกัน” และ “การคืนขอมูลสู

ชุมชน” ที่พบตลอดระยะเวลาในการวิจัย 
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อดีต ปจจุบันและอนาคตของงานวิจัยประชาชน 

 

 อันท่ีจริง การวิจัยโดยประชาชน มีการกอตัวมานาน ต้ังแตราวป 2530 แตอาจไม

เต็มรูปแบบเชนที่ทําทุกวันนี้ ในระยะแรกอาจเปนการลองผิดลองถูก และสะสมประสบการณมา

แกปญหาไปเรื่อยๆ ก อน ดังเชนท่ีพบการริเริ่มวิจัยตนเองของชุมชนไมเรียงที่เปนตนแบบงานวิจัย

ชาวบาน จากการหาทางแกไขปญหาราคายางพาราตกตํ่า ในป 2530 ที่ชุมชนไดพยายามหาทาง

แกปญหายางพาราโดยต้ังโรงงานยางพาราแปรรูป โดยรวบรวมจากทุนของชุมชนเอง เพื่อประกัน

คุณภาพยางใหดีและสม่ําเสมอ แตก็พบวายังไมสามารถแกปญหาไดท้ังหมด เพราะปญหา

ยางพาราเปนปญหายุทธศาสตรการพัฒนา ปญหานโยบายและโครงสราง ดังน้ัน ในป 2540 

ประยงค รณรงค ปราชญชุมชน และผูนําชาวบาน จึงไดตัดสินใจทําแผนแมบทยางพาราไทยขึ้นมา 

นั่นหมายถึงวา ชุมชนตองเรียนรูที่จะวิจัยคนหาขอมูลเอง  ไมตองการใหคนอ่ืนทําให เพราะรูวาเขา

ตองการขอมูลอะไร พวกเขาเพียงตองการคําแนะนําวาจะไปหาขอมูลที่ไหนเทาน้ัน ซึ่งไมงายเลยที่

ชาวบานตองไปติดตอขอขอมูลจากหนวยราชการ นอกจากนี้แลวก็จะตองสํารวจขอมูลจริงจากคน

ที่ทําสวนยางดวย เปนขอมูลจริง ปญหาจริง  ประสบการณจริง มีการเก็บขอมูลบันทึกตัวอยาง สุม

ตัวอยาง เพื่อใหเขาใจวา ปญหาและทางออกสําหรับยางพาราควรเปนเชนไร  

 ในท่ีสุดแผนแมบทยางพาราก็ออกมาจากคณะทํางาน ที่เปนเกษตรกรชาวสวนยาง

นครศรีธรรมราช มูลนิธิหมูบานชวยจัดพิมพเผยแพรเพื่อทําประชา พิจารณ แมจะไดรับการตอตาน

จากรัฐทั้งทางตรงและทางออมในขณะน้ัน แตการทําประชาพิจารณใน 6 จังหวัดของทุกภาคทําให

เกษตรกรไดรูปญหาที่แทจริง และพอมองเห็นแนวทางในการแกไขปญหา  ไมวารัฐจะใหการ

สนับสนุนหรือไมก็ตาม  

 นั่นคือแผนแมบทที่ชาวบานทําไดสําเร็จ เปนการพิสูจนใหเห็นวาชาวบานมีศักยภาพ

ที่จะทําวิจัยได เก็บขอมูล วิเคราะหขอมูล และทําแผนได เพียงแตใหไดรับคําแนะนํา ดานกรอบ 

วิธีการและเครื่องมือในการเก็บขอมูล (จํานงค  แรกพินิจ, 2545, น. 23-26)   

 นอกจากน้ัน ความสําเร็จในรูปแบบอ่ืนของชุมชน ท่ีอาจจัดวาเปน การวิจัย หรือสราง

ความรู เพื่อพัฒนาสังคมและวิถีชีวิตใหดีขึ้น เชน กลุมออมทรัพยของคีรีวง จะนะ น้ําขาว กลุม

สัจจะสะสมทรัพย ที่กอตัวมากขึ้น โดยมีการเรียนรูจากชุมชนอ่ืนที่ประสบความสําเร็จก็เริ่ม

ขยายตัวมากขึ้น  ขณะท่ีชุมชนดานพุทธศาสนา ที่ใช “บุญนิยม” เปนตัวขับเคลื่อนวิถีชีวิตเศรษฐกิจ 

สังคม ที่กอตัวต้ังแตป 2522  ก็เริ่มเห็นผลจากการปฏิบัติมากขึ้น  
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 ในขณะที่ภาคใต มีชุมชนไมเรียงเปนตนแบบ ชุมชนในภาคอีสาน ก็มีขบวนการ  

“ปราชญชาวบานอีสาน” ที่พยายามหาแนวทางพัฒนาของตนขึ้น ภายใตสภาพเงื่อนไขการปะทะ

กันระหวางแนวคิดการพัฒนาท่ีเปนกระแสหลักที่มุงเนนการทําใหทันสมัย และสรางความเจริญ 

เติบโตทางเศรษฐกิจแบบทุนนิยมและการกลายเปนสังคมอุตสาหกรรม กับแนวคิดการกลับคืนสู

รากเหงาของตนเอง การพึ่งตนเอง การพึ่งพาธรรมชาติและการชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน ดวย

การดํารงชีวิตแบบพอเพียงหรือ“พออยูพอกิน”ในสังคมเกษตรกรรมชนบทภาคอีสาน  ปราชญ

ชาวบานหลายคนไดทดลองปฏิบัติดวยตนเองในการ วิจัยแกปญหาหนี้สิน การบํารุงดินท่ีเสื่อม

โทรมและนําหลักคิดตางๆ มาเปนแนวทางทําใหรอดพนจากวิกฤติและหนี้สินตางๆ เปนแบบอยาง

ใหกับชุมชนตางๆทั่วไป  

 การวิจัยโดยประชาชนเริ่มมีการพัฒนาเต็มรูปแบบชัดเจนมากขึ้นในชวงป 2544-

2545 เนื่องจากมีการผลักดันเปนนโยบายจากมูลนิธิเกษตรกรรมย่ังยืน ที่ไดรับงบประมาณ ในป 

2544-2546  ในวงเงิน 633 ลานบาท โดยมีการผลักดันงานวิจัยและพัฒนา เปนหน่ึงในหาแผนงาน

หลักของโครงการนํารองเพื่อตองการพัฒนาความรูดานเกษตรกรรมย่ังยืน  

 พรอมกันน้ัน การเริ่มทําวิจัยของนักวิจัยไทบานในภาคอีสาน ในราวป 2543 จาก

ชาวบานที่ไดรับผลกระทบความเดือดรอนจากการสรางเขื่อนราศีไศลและเขื่อนปากมูน ก็เริ่ม

ดําเนินการขึ้น โดยการหนุนชวยของนักวิชาการท่ีสนใจปญหาดัง กลาว  สอดรับกับการเริ่มโครงการ

งานวิจัยทองถ่ินของสกว. ในราวป 2544-2545  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใช “กระบวนการวิจัย” เปน 

“เครื่องมือ” ในการเพิ่มพลัง (Empower) ชุมชนและสรางเสริมความเขมแข็งของชุมชน 

 และในระยะถัดมา ศูนยการตอสูเพื่อเอาชนะความยากจน ไดนํารู ปแบบของการทํา

แผนชุมชนมาใช จึงทําใหเกิดการวิจัยโดยประชาชนประชาชนแพรหลายขึ้นในปจจุบัน  

 มีคําถามวา หากไมมีหนวยงานสนับสนุนเหลานี้ การวิจัยโดยประชาชนจะเกิดขึ้น

หรือไม ผูเขียนตอบไดอยางมั่นใจวา ตองเกิด เพราะชุมชนตองการแกปญหาของชุมชน ท่ีอาจเกิด

จากการกระทําของรัฐหรือปญหาที่เก่ียวเน่ืองกับที่ชุมชนมี เพียงแตวาอาจชา และไมแพรหลาย

มากนัก การไดรับการสนับสนุนดานงบประมาณ และความรูตางๆ อาจจะทําใหชุมชนสามารถ

เขาถึงแหลงขอมูลและแหลงทุน ซึ่งเปนปจจัยท่ีจําเปนตอการวิจัยท้ังสองประการ  

 สิ่งหนึ่งที่เราตองไมลืมคือ ประชาชน หรือคนในชุมชนนั้น เผชิญปญหาใน

ชีวิตประจําวันและตองแกปญหาอยูตลอดเวลา ดังนั้น ชุมชนท่ีเริ่มตนทดลองทํากอน จึงมีบทเรียน

และองคความรูท่ีสามารถจะถายทอดใหกับชุมชนอ่ืนๆ ได แลว อาทิ ชุมชนอโศกและชุมชนใน

เครือขาย ที่พบวาเปนสถานที่ศึกษาดู งานดานการผลิตปุยอินทรียชีวภาพ การผลิตเครื่องอุปโภค
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บริโภคในครัวเรือนทดแทนการซื้อ หรือชุมชนคีรีวง จะนะ นํ้าขาว กลุมสัจจะสะสมทรัพย วัดไผลอม 

ฯลฯ เปนท่ีดูงานดานการออมทรัพย ท่ีประสบความสําเร็จ ดังนั้น แมไมมีนักวิจัยไปสอนใหคนใน

ชุมชนทําวิจัย ชุมชนก็คงจะหาวิธีการเองได เพียงแตอาจใชเวลานานในการสะสมองคความรู  

 การวิจัยโดยประชาชนจึงเปนเครื่องมือหนึ่งท่ีชุมชนนํามาใชในการแกปญหาที่

ตนเองเผชิญอยางเปนระบบ มีระเบียบวิธีขั้นตอน มีการบันทึก วิเคราะหขอมูล ชวยนํามาประกอบ

ชวยใหเขาใจสาเหตุที่มาและการหาทางออกของปญหาไดดี และงายขึ้น และสามารถสราง

กระบวนการมีสวนรวมในชุมชนไดเปนผลดี  

 อยางไรก็ดี  การวิจัยโดยประชาชน ยังอยูในจุดเริ่มตน อนาคตของการวิจัยโดย

ประชาชนประชาชน ยังตองมีการพัฒนาตอไป  เพื่อการสรางนักวิจัยทองถ่ิน นักวิจัยชุมชน ที่มี

ความเขาใจในขั้นตอนกระบวนการ หรือความสามารถในการใชเครื่องมือนี้  รวมถึงการพัฒนา

เครื่องมือตอไป เพื่อใหงานวิจัยเกิดประโยชนตอการแกปญหาของประชาชน ไดดีย่ิงขึ้น 

   

ขอเสนอแนะ 

 

1. งานวิจัยโดยประชาชนเปนมิติหน่ึงของการพัฒนาสังคม และพัฒนาคุณภาพคนในสังคมอยาง

ตอเนื่อง ดังนั้ น ควรมีการกระตุน สนับสนุน และพัฒนา ใหเกิดการวิจัยโดยประชาชนทั้งในประเด็น

การแกปญหาเศรษฐกิจชุมชนและประเด็นอ่ืนๆ ท่ีประชาชนชนสนใจ และตองการ ใหมากขึ้นในทุก

ชุมชน โดยการมีนักวิจัยพี่เลี้ยงคอยแนะนําเทาที่จําเปนเพื่อใหประชาชนมีอํานาจในการวิจัยให

มากท่ีสุดเทาที่จะมากได  

2. สําหรับชุมชนที่เริ่มทําวิจัยแลว ควรมีการทําวิจัยตอไปเพื่อพัฒนานักวิจัยชุมชน และสรางองค

ความรูของชุมชน นอกจากนี้ควรสรางเครือขายงานวิจัยกับชุมชนอ่ืนเพื่อหนุนชวยดานความรู และ

ทําวิจัยและพัฒนาอยางตอเนื่อง เพื่อใหชุมชนเกิดความคิดสรางสรรค ใหมๆในการแกปญหาและ

พัฒนาชุมชนของตน 

3. การวิจัยในอนาคต ควรมีการวิจัยดานพลังงานทดแทนและเทคโนโลยีที่เหมาะสม เพื่อชวยใน

การประกอบอาชีพ การลดตนทุนการผลิตและการลดตนทุนดานพลังงานรวมถึงลดคาใชจายใน

การบริโภคของชุมชนใหมากขึ้น  

4. ควรมีการเผยแพรงานวิจัยโดยประชาชนใหกวางขวางขึ้น  รวมท้ังการสรางพื้นที่ในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางนักวิจัยชุมชน นักวิชาการและนักพัฒนาอยางสม่ําเสมอและตอเนื่อง  

 


