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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
ไมโรเอสทรอลและดีออกซีไมโรเอสทรอลในแคลลัสและเซลลแขวนลอยเพาะเล้ียงกวาวเครือขาว 

 
 กวาวเครือขาวเปนสมุนไพรไทยท่ีมีการนํามาใชและเปนท่ีรูจักมานานในดานท่ีใชเปนยา

อายุวัฒนะ กวาวเครือขาวไดจากพืชท่ีมีชื่อวิทยาศาสตรวา Pueraria candollei Wall. ex Benth. 
var. mirifica (Airy Shaw & Suvat.) Niyomdham จัดเปนพืชในวงศ Liguminosae โดยพืชชนิดนี้
จะพบมากในบริเวณปาเบญจพรรณในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ลักษณะทางพฤกษศาสตรของกวาวเครือขาวคือ เปนไมเถาเลื้อยพาดพันตนไมใหญ เถามี
ความยาวประมาณ 5 เมตร หัวมีลักษณะกลมอยูใตดินคลายหัวมันแกว หัวกวาวเครือตามตํารายาของ
หลวงอนุสรสุนทร ใชเปนอายุวัฒนะไดท้ังชายและหญิง ทําใหผิวหนังท่ีเหี่ยวกลับมาเตงตึง  เสริม
หนาอก  ทําใหเสนผมดกดํา และ บํารุงเลือด จากรายงานการศึกษาพบวาหัวกวาวเครือขาวมี
องคประกอบหลักเปนสารกลุมไอโซฟลาโวนอยด (isoflavonoids) โดยแบงเปน กลุม isoflavones 
glycosides ไดแก puerarin, daidzin และ genistin  กลุม isoflavones ไดแก daidzein และ 
genistein กลุม chromenes ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงสารเหลานี้มีฤทธิ์เปนไฟ
โตเอสโตรเจน (phytoestrogen) หรือฮอรโมนเอสโตรเจนจากพืช โดยสารในกลุม chromenes เปน
กลุมท่ีมีฤทธิ์คลายเอสโตรเจนสูงกวากลุมอ่ืนๆ แตพบปริมาณนอยในธรรมชาติ (0.002-0.004%) จาก
การศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาจากสารสกัดกวาวเครือขาวพบวา มีฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจนใน
เซลลเพาะเลี้ยงและสัตวทดลองและมีผลในการปองกันการสูญเสียกระดูกในหนูท่ีตัดรังไข โดยมี
การศึกษาถึงประสิทธิภาพและความปลอดภัยเพ่ือนํามาใชเปนฮอรโมนทดแทนในสตรีวัยทอง 
นอกจากนี้ยังมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ จากรายงานการศึกษาพบวา กวาวเครือขาวท่ีปลูกจากแหลงตางๆ 
ในประเทศไทยมีความแปรปรวนอยางมากตามสภาวะแวดลอมทําใหปริมาณสารท่ีไดนั้นไมมีความ
แนนอน ปจจุบันการศึกษาและประยุกตงานทางดานการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชและทางดาน
เทคโนโลยีชีวภาพมาใชในเชิงอุตสาหกรรมกําลังเปนท่ีแพรหลาย สืบเนื่องมาจากความตองการในการ
ผลิตสารประกอบทุติยภูมิ (secondary metabolite) เพ่ือท่ีจะนําไปศึกษาและใชในการผลิตเชิง
อุตสาหกรรมไมวาจะเปนยาหรืออาหารเสริม การท่ีจะนํามาซ่ึงสารปริมาณสูงยอมจะตองอาศัยกลวิธีท่ี
รวดเร็วในการไดผลผลิตสูง วิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเพ่ือผลิตสารทุติยภูมิโดยการเหนี่ยวนําใหเกิด
แคลลัสและเพาะเลี้ยงในอาหารเหลวในรูปแบบของเซลลแขวนลอย  เปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพ่ิม
ปริมาณของสารในพืชท่ีสนใจศึกษา เพ่ือใหไดสารทุติยภูมิท่ีมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ในระยะเวลาอันสั้น 
เนื่องจากเซลลแขวนลอยสามารถเจริญเติบโตไดอยางตอเนื่องและเพ่ิมปริมาณการผลิตในถังเพาะเลี้ยง
ได รวมท้ังมีศักยภาพในการนํามาเพ่ิมผลผลิตในการสรางสารทุติยภูมิท่ีมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาในพืช 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิวในการนําเทคนิคการเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอย รวมท้ังการหาปจจัยท่ีเพ่ิม
ศักยภาพในการสรางสารท่ีมีฤทธิ์ทางยาเขามาประยุกตใชโดยเฉพาะอยางยิ่งสารกลุม chromenes 
ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงเปนสารท่ีมีฤทธิ์คลายเอสโตรเจนสูงกวากลุมอ่ืนๆ ท่ี
พบในตนกวาวเครือขาว แมวาจะมีการศึกษาวิจัยในหลายการศึกษาไดรายงานเก่ียวกับการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อกวาวเครือขาวท้ังในรูปแบบการเพาะเลี้ยงแคลลัส การเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอยรวมท้ังการ
เพาะเลี้ยงรากลอย จะเห็นไดวาการศึกษาดังกลาวไดทําการวิจัยเฉพาะผลของการเพาะเลี้ยงตอการ
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สรางสารในกลุม isoflavonoid ไดแก daidzin, puerarin, genistin, daidzein และ genistein (บุญ
สง หวังสินทวีกุล, 2546; สุดารัตน ถนนแกว, 2549; Thanonkeo, Panichajakul, 2006; 
Udomsuk et al., 2009a; b; Boonsnongcheep et al., 2010; Korsangruang et al., 2010)  
แตยังไมมีรายงานการวิจัยใดมีขอมูลของการศึกษาการเพาะเลี้ยงในรูปแบบแคลลัสและเซลล
แขวนลอยท่ีมีศักยภาพในการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol รวมถึงการศึกษาปจจัย
ตางๆ ในการเพาะเลี้ยงท่ีมีผลตอการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงปจจัยท่ีสงผล
ตอการสารในกลุมนี้อาจมีความแตกตางจากการเพ่ิมการสรางสารในกลุม isoflavonoid สวนหนึ่งอาจ
เนื่องมาจากสารดังกลาวท่ีพบในพืชมีปริมาณท่ีต่ําและไมมีสารมาตรฐานท่ีจะนํามาใชในการหาปริมาณ
ท้ังจากในหัวธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช คณะผูวิจัยไดทําการสกัดแยกสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol จากรากกวาวเครือขาวเพ่ือนํามาใชศึกษาและทําการพัฒนาวิธี
วิเคราะหปริมาณสารท้ังสองชนิดดวยวิธี HPLC โดยนํามาใชตรวจสอบปริมาณสารท้ังจากธรรมชาติ
และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช และอยูในระหวางการศึกษาปจจัยตางๆ ในการเพาะเลี้ยงท่ีมีผลตอการ
สรางสารดังกลาวจากรากลอยของตนกวาวเครือขาว ทําใหสามารถนําวิธีการวิเคราะหท่ีคณะผูวิจัย
พัฒนาข้ึนมาใชในการตรวจสอบปริมาณสาร miroestrol และ deoxymiroestrol จากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืชในรูปแบบแคลลัสและเซลลแขวนลอยได 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงมุงเนนถึงการศึกษาเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol ในแคลลัสและเซลลแขวนลอย จากเซลลเพาะเลี้ยงกวาวเครือ
ขาวท่ีตรวจสอบแลววาสามารถสรางสารกลุมนี้ได รวมถึงปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตและ
การผลิตสารกลุม chromenes ซ่ึงเปนสารสําคัญท่ีมีฤทธิ์ทางยาของกวาวเครือขาว 

วัตถุประสงคของการวิจัย ทําการเหนี่ยวนํากวาวเครือขาวใหเกิดแคลลัสท่ีสามารถผลิตสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol ได จากนั้นทําการคัดเลือกแคลลัสท่ีผลิตสารได miroestrol 
และ deoxymiroestrol มาเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอยในอาหารเหลวและเพ่ือศึกษาถึงปจจัยตางๆ ท่ีมี
ผลตอการเจริญเติบโตและการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยตน
กวาวเครือขาว ไดแก ผลของชนิดน้ําตาล ผลของสารกระตุนชนิดตางๆ เปนตน 

วิธีดําเนินการวิจัย ทําการเพาะเลี้ยงแคลลัสและเซลลแขวนลอยของตนกวาวเครือขาวใน
อาหารเหลวท่ีมีการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตชนิดตางๆ เพ่ือใหไดเซลลแขวนลอยท่ีมีการ
เจริญเติบโตรวดเร็ว จากนั้นศึกษาศักยภาพในการผลิตสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ของ
เซลลแขวนลอยและศึกษาปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการสรางสาร ไดแก ผลของชนิดน้ําตาลท่ีเพาะเลี้ยง
ตอการสรางสาร ผลของสารกระตุนชนิดตางๆ โดยจะทําการเปลี่ยนแปลงองคประกอบตางๆ ใน
อาหารเพาะเลี้ยง และทําการตรวจสอบสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ท่ีพบในแคลลัส
และเซลลแขวนลอยโดยวิธี HPLC  
 ผลการวิจัย เม่ือนําชิ้นสวนใบและกานของตนออนท่ีไดจากการเพาะเมล็ดมาตัดเปนชิ้นเล็กๆ 
วางบนอาหารเพาะเลี้ยงสูตรตางๆ จํานวน 8 สูตร เพ่ือเหนี่ยวนําใหเกิดแคลลัสเปนเวลา 8 สัปดาห 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงเปนแคลลัสจากการศึกษาพบวา สูตรอาหารท้ัง 8 สูตรสามารถเปลี่ยนแปลง
เปนแคลลัสไดโดยแคลลัสท่ีไดมีสีเขียวและสามารถเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว ผลการศึกษาพบวา 
แคลลัสท่ีไดจากการเหนี่ยวนําโดยใชชิ้นสวนของใบใหเปอรเซนตการเกิดแคลลัสอยูในชวง 50-91 % 
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ในขณะท่ีแคลลัสท่ีไดจากชิ้นสวนกานมีเปอรเซนตการเกิดแคลลัสอยูในชวง 56-100% อัตราการเกิด
ยอดพบไดสูงสุด 9.38% ในแคลลัสท่ีเหนี่ยวนําจากสวนกานในอาหารเพาะเลี้ยงท่ีมีสารควบคุมการ
เจริญเติบโต TDZ 0.5 mg/l และ NAA 1.0 mg/l และในแคลลัสท่ีไดจากสวนใบในอาหารเพาะเลี้ยง
ท่ีมีสารควบคุมการเจริญเติบโต TDZ 0.5 mg/l, NAA 1.0 mg/l และ BA 0.5 mg/l  
         เม่ือทําการศึกษาผลของสารควบควบคุมการเจริญเติบโตตอการสรางสาร miroestrol และ 
deoxymiroestrol ในแคลลัสท่ีไดจากการเหนี่ยวนําเปนเวลา 8 สัปดาห (1st cycle) และแคลลัสท่ีได
หลังจากยายลงอาหารใหม 4 สัปดาห (2nd cycle)  พบวา มีสูตรอาหารจากสวนใบและลําตนบางสูตร
เทานั้นท่ีสามารถผลิตสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ได โดยมีแคลลัสในสูตรอาหาร
ท้ังหมด 7 สูตรท่ีตรวจพบสารกลุม chromenes โดยสตูรอาหารท่ีใหปริมาณสารสูงสุดไดจากสูตร
อาหารท่ีมีสวนประกอบของสารควบคุมการเจริญเติบโต TDZ 0.1 mg/l, NAA 1 mg/l และ BA 0.5 
mg/l และไดจากการเหนี่ยวนําสวนของลําตน มีปริมาณสาร miroestrol 82.40±0.01 µg/g น้ําหนัก
แหง และ deoxymiroestrol 102.43±0.01 µg/g น้ําหนักแหง คิดเปนปริมาณสารกลุม 
chromenes รวม 184.83 ± 20.09 µg/g น้ําหนักแหง แคลลัสท่ีไดจากสูตรอาหารดังกลาวไดนําไป
ทําการเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว 
 เม่ือทําการศึกษาผลของการเจริญเติบโตตอการสรางสาร พบวา ลักษณะการเจริญเติบโตของ
เซลลแขวนลอยเริ่มมีการเจริญเปนแบบ log phase ท่ีสัปดาหท่ี 2 ของการเพาะเลี้ยงและเจริญไป
จนถึงสัปดาหท่ี 3 ซ่ึงเขาสูชวงปลายของ log phase โดยปริมาณเซลลแขวนลอยสูงสุดพบท่ีสัปดาหท่ี 
3 มีน้ําหนักแหงคิดเปน 0.57 ± 0.05 g/ขวด หลังจากนั้นการเจริญเติบโตของเซลลจะคงท่ี เม่ือนํา
เซลลแขวนลอยท่ีเลี้ยงไปหาปริมาณสารกลุม chromenes พบวา เซลลเพาะเลี้ยงสามารถสรางสาร
กลุม chromenes เฉพาะ deoxymiroestrol เทานั้น โดยไมสามารถตรวจพบสาร miroestrol โดย
การผลิตสาร deoxymiroestrol จะเริ่มมีการผลิตอยางรวดเร็วในสัปดาหท่ี 2 จนถึงสัปดาหท่ี 4 โดย
การผลิตสารทุติยภูมิในเซลลเพาะเลี้ยงจะพบสูงสุดท่ีสัปดาหท่ี 4 ของการเพาะเลี้ยง พบการสรางสาร 
deoxymiroestrol 45.06±3.50 µg/g น้ําหนักแหง  
 เม่ือทําการศึกษาผลของชนิดของน้ําตาลตอการเจริญเติบโตและการสรางสาร พบวา น้ําตาล 
sucrose ใหน้ําหนักของเซลลแขวนลอยสูงสุด คิดเปน 0.56±0.05 g/ขวด น้ําหนักแหง สวนปริมาณ
การสรางสาร deoxymiroestrol พบไดสูงสุดในอาหารเพาะเลี้ยงท่ีมีน้ําตาล fructose คิดเปน
ปริมาณ 41.94±4.90 µg/g  น้ําหนักแหง ตามลําดับ  
 จากการศึกษาผลของสารกระตุนชนิดตางๆ ตอการผลิตสาร deoxymiroestrol แสดงใหเห็น

วาสาร methyl jasmonate ท่ีความเขมขน 200 µM สามารถเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol 
ไดสูงสุดภายหลังจากเติมเปนเวลา 3 วัน ไดปริมาณสารเพ่ิมเปน 281.51±16.28 µg/g น้ําหนักแหง 
ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากกลุมควบคุม 3.2 เทา ในขณะท่ีการเติมสารสกัดยีสตท่ีความเขมขน 0.5 mg/ml มีผล
เพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol อยางมีนัยสําคัญภายหลังเติมสารกระตุน 1 วัน โดยพบวา สาร
สกัดยีสตสามารถเพ่ิมการสรางสารไดสูงสุดคิดเปน 190.70±27.30 µg/g น้ําหนักแหง สูงกวากลุม
ควบคุม 2.2 เทา สวน chitosan ท่ีความเขมขน 100 mg/l สามารถเพ่ิมการสรางสารกลุม 
deoxymiroestrol ไดสูงสุดเปน 160.48±1.62 µg/g น้ําหนักแหง คิดเปน 1.8 เทา เม่ือเทียบกับกลุม
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ควบคุม จะเห็นไดวา การกระตุนดวย methyl jasmonate ท่ีความเขมขน 200 µM เปนระยะเวลา 
3 วัน สามารถเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol ไดสูงสุด เม่ือเทียบกับการใชสารกระตุนชนิดอ่ืนๆ  
จากการศึกษาครั้งนี้พบวา ปริมาณสาร deoxymiroestrol ท่ีผลิตไดภายหลังเติมสารกระตุนสูงกวา
ปริมาณท่ีพบในรากกวาวเครือจากธรรมชาติ 18 เทา ดังนั้น การเติม methyl jasmonate จึงเปน
ทางเลือกท่ีนาสนใจในการเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยกวาวเครือขาว 
 

ขอเสนอดานการวิจัย 
  จากการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา แคลลัสและเซลลแขวนลอยท่ีไดจากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช มีศักยภาพในการสรางสารท่ีมีฤทธิ์เปนเอสโตรเจนจากการผลิตสารกลุม chromenes 
ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol โดยปริมาณท่ีพบในการเพาะเลี้ยงสูงกวาท่ีพบในหัว
กวาวเครือขาวจากธรรมชาติ แสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการนํามาผลิตในระดับท่ีสูงข้ึนโดยอาจทําการ
เพาะเลี้ยงในถังเพาะเลี้ยง (bioreactor) และนําผลการศึกษาจากการใชสารกระตุนมาเพ่ิมศักยภาพใน
การสรางสาร deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยกวาวเครือขาวเม่ือทําการเพาะเลี้ยงในถัง
เพาะเลี้ยง 

 
  


	บทสรุปสำหรับผู้บริหาร

