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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 
ไมโรเอสทรอลและดีออกซีไมโรเอสทรอลในแคลลัสและเซลลแขวนลอยเพาะเล้ียงกวาวเครือขาว 

 
 กวาวเครือขาวเปนสมุนไพรไทยท่ีมีการนํามาใชและเปนท่ีรูจักมานานในดานท่ีใชเปนยา

อายุวัฒนะ กวาวเครือขาวไดจากพืชท่ีมีชื่อวิทยาศาสตรวา Pueraria candollei Wall. ex Benth. 
var. mirifica (Airy Shaw & Suvat.) Niyomdham จัดเปนพืชในวงศ Liguminosae โดยพืชชนิดนี้
จะพบมากในบริเวณปาเบญจพรรณในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ลักษณะทางพฤกษศาสตรของกวาวเครือขาวคือ เปนไมเถาเลื้อยพาดพันตนไมใหญ เถามี
ความยาวประมาณ 5 เมตร หัวมีลักษณะกลมอยูใตดินคลายหัวมันแกว หัวกวาวเครือตามตํารายาของ
หลวงอนุสรสุนทร ใชเปนอายุวัฒนะไดท้ังชายและหญิง ทําใหผิวหนังท่ีเหี่ยวกลับมาเตงตึง  เสริม
หนาอก  ทําใหเสนผมดกดํา และ บํารุงเลือด จากรายงานการศึกษาพบวาหัวกวาวเครือขาวมี
องคประกอบหลักเปนสารกลุมไอโซฟลาโวนอยด (isoflavonoids) โดยแบงเปน กลุม isoflavones 
glycosides ไดแก puerarin, daidzin และ genistin  กลุม isoflavones ไดแก daidzein และ 
genistein กลุม chromenes ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงสารเหลานี้มีฤทธิ์เปนไฟ
โตเอสโตรเจน (phytoestrogen) หรือฮอรโมนเอสโตรเจนจากพืช โดยสารในกลุม chromenes เปน
กลุมท่ีมีฤทธิ์คลายเอสโตรเจนสูงกวากลุมอ่ืนๆ แตพบปริมาณนอยในธรรมชาติ (0.002-0.004%) จาก
การศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาจากสารสกัดกวาวเครือขาวพบวา มีฤทธิ์คลายฮอรโมนเอสโตรเจนใน
เซลลเพาะเลี้ยงและสัตวทดลองและมีผลในการปองกันการสูญเสียกระดูกในหนูท่ีตัดรังไข โดยมี
การศึกษาถึงประสิทธิภาพและความปลอดภัยเพ่ือนํามาใชเปนฮอรโมนทดแทนในสตรีวัยทอง 
นอกจากนี้ยังมีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระ จากรายงานการศึกษาพบวา กวาวเครือขาวท่ีปลูกจากแหลงตางๆ 
ในประเทศไทยมีความแปรปรวนอยางมากตามสภาวะแวดลอมทําใหปริมาณสารท่ีไดนั้นไมมีความ
แนนอน ปจจุบันการศึกษาและประยุกตงานทางดานการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชและทางดาน
เทคโนโลยีชีวภาพมาใชในเชิงอุตสาหกรรมกําลังเปนท่ีแพรหลาย สืบเนื่องมาจากความตองการในการ
ผลิตสารประกอบทุติยภูมิ (secondary metabolite) เพ่ือท่ีจะนําไปศึกษาและใชในการผลิตเชิง
อุตสาหกรรมไมวาจะเปนยาหรืออาหารเสริม การท่ีจะนํามาซ่ึงสารปริมาณสูงยอมจะตองอาศัยกลวิธีท่ี
รวดเร็วในการไดผลผลิตสูง วิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชเพ่ือผลิตสารทุติยภูมิโดยการเหนี่ยวนําใหเกิด
แคลลัสและเพาะเลี้ยงในอาหารเหลวในรูปแบบของเซลลแขวนลอย  เปนอีกแนวทางหนึ่งในการเพ่ิม
ปริมาณของสารในพืชท่ีสนใจศึกษา เพ่ือใหไดสารทุติยภูมิท่ีมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยา ในระยะเวลาอันสั้น 
เนื่องจากเซลลแขวนลอยสามารถเจริญเติบโตไดอยางตอเนื่องและเพ่ิมปริมาณการผลิตในถังเพาะเลี้ยง
ได รวมท้ังมีศักยภาพในการนํามาเพ่ิมผลผลิตในการสรางสารทุติยภูมิท่ีมีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาในพืช 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีแนวคิวในการนําเทคนิคการเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอย รวมท้ังการหาปจจัยท่ีเพ่ิม
ศักยภาพในการสรางสารท่ีมีฤทธิ์ทางยาเขามาประยุกตใชโดยเฉพาะอยางยิ่งสารกลุม chromenes 
ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงเปนสารท่ีมีฤทธิ์คลายเอสโตรเจนสูงกวากลุมอ่ืนๆ ท่ี
พบในตนกวาวเครือขาว แมวาจะมีการศึกษาวิจัยในหลายการศึกษาไดรายงานเก่ียวกับการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อกวาวเครือขาวท้ังในรูปแบบการเพาะเลี้ยงแคลลัส การเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอยรวมท้ังการ
เพาะเลี้ยงรากลอย จะเห็นไดวาการศึกษาดังกลาวไดทําการวิจัยเฉพาะผลของการเพาะเลี้ยงตอการ
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สรางสารในกลุม isoflavonoid ไดแก daidzin, puerarin, genistin, daidzein และ genistein (บุญ
สง หวังสินทวีกุล, 2546; สุดารัตน ถนนแกว, 2549; Thanonkeo, Panichajakul, 2006; 
Udomsuk et al., 2009a; b; Boonsnongcheep et al., 2010; Korsangruang et al., 2010)  
แตยังไมมีรายงานการวิจัยใดมีขอมูลของการศึกษาการเพาะเลี้ยงในรูปแบบแคลลัสและเซลล
แขวนลอยท่ีมีศักยภาพในการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol รวมถึงการศึกษาปจจัย
ตางๆ ในการเพาะเลี้ยงท่ีมีผลตอการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ซ่ึงปจจัยท่ีสงผล
ตอการสารในกลุมนี้อาจมีความแตกตางจากการเพ่ิมการสรางสารในกลุม isoflavonoid สวนหนึ่งอาจ
เนื่องมาจากสารดังกลาวท่ีพบในพืชมีปริมาณท่ีต่ําและไมมีสารมาตรฐานท่ีจะนํามาใชในการหาปริมาณ
ท้ังจากในหัวธรรมชาติและจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช คณะผูวิจัยไดทําการสกัดแยกสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol จากรากกวาวเครือขาวเพ่ือนํามาใชศึกษาและทําการพัฒนาวิธี
วิเคราะหปริมาณสารท้ังสองชนิดดวยวิธี HPLC โดยนํามาใชตรวจสอบปริมาณสารท้ังจากธรรมชาติ
และการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช และอยูในระหวางการศึกษาปจจัยตางๆ ในการเพาะเลี้ยงท่ีมีผลตอการ
สรางสารดังกลาวจากรากลอยของตนกวาวเครือขาว ทําใหสามารถนําวิธีการวิเคราะหท่ีคณะผูวิจัย
พัฒนาข้ึนมาใชในการตรวจสอบปริมาณสาร miroestrol และ deoxymiroestrol จากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืชในรูปแบบแคลลัสและเซลลแขวนลอยได 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้จึงมุงเนนถึงการศึกษาเพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิตสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol ในแคลลัสและเซลลแขวนลอย จากเซลลเพาะเลี้ยงกวาวเครือ
ขาวท่ีตรวจสอบแลววาสามารถสรางสารกลุมนี้ได รวมถึงปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตและ
การผลิตสารกลุม chromenes ซ่ึงเปนสารสําคัญท่ีมีฤทธิ์ทางยาของกวาวเครือขาว 

วัตถุประสงคของการวิจัย ทําการเหนี่ยวนํากวาวเครือขาวใหเกิดแคลลัสท่ีสามารถผลิตสาร 
miroestrol และ deoxymiroestrol ได จากนั้นทําการคัดเลือกแคลลัสท่ีผลิตสารได miroestrol 
และ deoxymiroestrol มาเพาะเลี้ยงเซลลแขวนลอยในอาหารเหลวและเพ่ือศึกษาถึงปจจัยตางๆ ท่ีมี
ผลตอการเจริญเติบโตและการสรางสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยตน
กวาวเครือขาว ไดแก ผลของชนิดน้ําตาล ผลของสารกระตุนชนิดตางๆ เปนตน 

วิธีดําเนินการวิจัย ทําการเพาะเลี้ยงแคลลัสและเซลลแขวนลอยของตนกวาวเครือขาวใน
อาหารเหลวท่ีมีการเติมสารควบคุมการเจริญเติบโตชนิดตางๆ เพ่ือใหไดเซลลแขวนลอยท่ีมีการ
เจริญเติบโตรวดเร็ว จากนั้นศึกษาศักยภาพในการผลิตสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ของ
เซลลแขวนลอยและศึกษาปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการสรางสาร ไดแก ผลของชนิดน้ําตาลท่ีเพาะเลี้ยง
ตอการสรางสาร ผลของสารกระตุนชนิดตางๆ โดยจะทําการเปลี่ยนแปลงองคประกอบตางๆ ใน
อาหารเพาะเลี้ยง และทําการตรวจสอบสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ท่ีพบในแคลลัส
และเซลลแขวนลอยโดยวิธี HPLC  
 ผลการวิจัย เม่ือนําชิ้นสวนใบและกานของตนออนท่ีไดจากการเพาะเมล็ดมาตัดเปนชิ้นเล็กๆ 
วางบนอาหารเพาะเลี้ยงสูตรตางๆ จํานวน 8 สูตร เพ่ือเหนี่ยวนําใหเกิดแคลลัสเปนเวลา 8 สัปดาห 
สังเกตการเปลี่ยนแปลงเปนแคลลัสจากการศึกษาพบวา สูตรอาหารท้ัง 8 สูตรสามารถเปลี่ยนแปลง
เปนแคลลัสไดโดยแคลลัสท่ีไดมีสีเขียวและสามารถเจริญเติบโตไดอยางรวดเร็ว ผลการศึกษาพบวา 
แคลลัสท่ีไดจากการเหนี่ยวนําโดยใชชิ้นสวนของใบใหเปอรเซนตการเกิดแคลลัสอยูในชวง 50-91 % 
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ในขณะท่ีแคลลัสท่ีไดจากชิ้นสวนกานมีเปอรเซนตการเกิดแคลลัสอยูในชวง 56-100% อัตราการเกิด
ยอดพบไดสูงสุด 9.38% ในแคลลัสท่ีเหนี่ยวนําจากสวนกานในอาหารเพาะเลี้ยงท่ีมีสารควบคุมการ
เจริญเติบโต TDZ 0.5 mg/l และ NAA 1.0 mg/l และในแคลลัสท่ีไดจากสวนใบในอาหารเพาะเลี้ยง
ท่ีมีสารควบคุมการเจริญเติบโต TDZ 0.5 mg/l, NAA 1.0 mg/l และ BA 0.5 mg/l  
         เม่ือทําการศึกษาผลของสารควบควบคุมการเจริญเติบโตตอการสรางสาร miroestrol และ 
deoxymiroestrol ในแคลลัสท่ีไดจากการเหนี่ยวนําเปนเวลา 8 สัปดาห (1st cycle) และแคลลัสท่ีได
หลังจากยายลงอาหารใหม 4 สัปดาห (2nd cycle)  พบวา มีสูตรอาหารจากสวนใบและลําตนบางสูตร
เทานั้นท่ีสามารถผลิตสาร miroestrol และ deoxymiroestrol ได โดยมีแคลลัสในสูตรอาหาร
ท้ังหมด 7 สูตรท่ีตรวจพบสารกลุม chromenes โดยสตูรอาหารท่ีใหปริมาณสารสูงสุดไดจากสูตร
อาหารท่ีมีสวนประกอบของสารควบคุมการเจริญเติบโต TDZ 0.1 mg/l, NAA 1 mg/l และ BA 0.5 
mg/l และไดจากการเหนี่ยวนําสวนของลําตน มีปริมาณสาร miroestrol 82.40±0.01 µg/g น้ําหนัก
แหง และ deoxymiroestrol 102.43±0.01 µg/g น้ําหนักแหง คิดเปนปริมาณสารกลุม 
chromenes รวม 184.83 ± 20.09 µg/g น้ําหนักแหง แคลลัสท่ีไดจากสูตรอาหารดังกลาวไดนําไป
ทําการเพาะเลี้ยงในอาหารเหลว 
 เม่ือทําการศึกษาผลของการเจริญเติบโตตอการสรางสาร พบวา ลักษณะการเจริญเติบโตของ
เซลลแขวนลอยเริ่มมีการเจริญเปนแบบ log phase ท่ีสัปดาหท่ี 2 ของการเพาะเลี้ยงและเจริญไป
จนถึงสัปดาหท่ี 3 ซ่ึงเขาสูชวงปลายของ log phase โดยปริมาณเซลลแขวนลอยสูงสุดพบท่ีสัปดาหท่ี 
3 มีน้ําหนักแหงคิดเปน 0.57 ± 0.05 g/ขวด หลังจากนั้นการเจริญเติบโตของเซลลจะคงท่ี เม่ือนํา
เซลลแขวนลอยท่ีเลี้ยงไปหาปริมาณสารกลุม chromenes พบวา เซลลเพาะเลี้ยงสามารถสรางสาร
กลุม chromenes เฉพาะ deoxymiroestrol เทานั้น โดยไมสามารถตรวจพบสาร miroestrol โดย
การผลิตสาร deoxymiroestrol จะเริ่มมีการผลิตอยางรวดเร็วในสัปดาหท่ี 2 จนถึงสัปดาหท่ี 4 โดย
การผลิตสารทุติยภูมิในเซลลเพาะเลี้ยงจะพบสูงสุดท่ีสัปดาหท่ี 4 ของการเพาะเลี้ยง พบการสรางสาร 
deoxymiroestrol 45.06±3.50 µg/g น้ําหนักแหง  
 เม่ือทําการศึกษาผลของชนิดของน้ําตาลตอการเจริญเติบโตและการสรางสาร พบวา น้ําตาล 
sucrose ใหน้ําหนักของเซลลแขวนลอยสูงสุด คิดเปน 0.56±0.05 g/ขวด น้ําหนักแหง สวนปริมาณ
การสรางสาร deoxymiroestrol พบไดสูงสุดในอาหารเพาะเลี้ยงท่ีมีน้ําตาล fructose คิดเปน
ปริมาณ 41.94±4.90 µg/g  น้ําหนักแหง ตามลําดับ  
 จากการศึกษาผลของสารกระตุนชนิดตางๆ ตอการผลิตสาร deoxymiroestrol แสดงใหเห็น

วาสาร methyl jasmonate ท่ีความเขมขน 200 µM สามารถเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol 
ไดสูงสุดภายหลังจากเติมเปนเวลา 3 วัน ไดปริมาณสารเพ่ิมเปน 281.51±16.28 µg/g น้ําหนักแหง 
ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากกลุมควบคุม 3.2 เทา ในขณะท่ีการเติมสารสกัดยีสตท่ีความเขมขน 0.5 mg/ml มีผล
เพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol อยางมีนัยสําคัญภายหลังเติมสารกระตุน 1 วัน โดยพบวา สาร
สกัดยีสตสามารถเพ่ิมการสรางสารไดสูงสุดคิดเปน 190.70±27.30 µg/g น้ําหนักแหง สูงกวากลุม
ควบคุม 2.2 เทา สวน chitosan ท่ีความเขมขน 100 mg/l สามารถเพ่ิมการสรางสารกลุม 
deoxymiroestrol ไดสูงสุดเปน 160.48±1.62 µg/g น้ําหนักแหง คิดเปน 1.8 เทา เม่ือเทียบกับกลุม
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ควบคุม จะเห็นไดวา การกระตุนดวย methyl jasmonate ท่ีความเขมขน 200 µM เปนระยะเวลา 
3 วัน สามารถเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol ไดสูงสุด เม่ือเทียบกับการใชสารกระตุนชนิดอ่ืนๆ  
จากการศึกษาครั้งนี้พบวา ปริมาณสาร deoxymiroestrol ท่ีผลิตไดภายหลังเติมสารกระตุนสูงกวา
ปริมาณท่ีพบในรากกวาวเครือจากธรรมชาติ 18 เทา ดังนั้น การเติม methyl jasmonate จึงเปน
ทางเลือกท่ีนาสนใจในการเพ่ิมการสรางสาร deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยกวาวเครือขาว 
 

ขอเสนอดานการวิจัย 
  จากการศึกษาครั้งนี้แสดงใหเห็นวา แคลลัสและเซลลแขวนลอยท่ีไดจากการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อพืช มีศักยภาพในการสรางสารท่ีมีฤทธิ์เปนเอสโตรเจนจากการผลิตสารกลุม chromenes 
ไดแก miroestrol และ deoxymiroestrol โดยปริมาณท่ีพบในการเพาะเลี้ยงสูงกวาท่ีพบในหัว
กวาวเครือขาวจากธรรมชาติ แสดงใหเห็นถึงศักยภาพในการนํามาผลิตในระดับท่ีสูงข้ึนโดยอาจทําการ
เพาะเลี้ยงในถังเพาะเลี้ยง (bioreactor) และนําผลการศึกษาจากการใชสารกระตุนมาเพ่ิมศักยภาพใน
การสรางสาร deoxymiroestrol ในเซลลแขวนลอยกวาวเครือขาวเม่ือทําการเพาะเลี้ยงในถัง
เพาะเลี้ยง 
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