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บทคัดย่อ 

 กวาวเครือขาว หรือ Pueraria candollei เป็นสมุนไพรไทยในวงศ์ Leguminosae ที่มีการน ามาใช้เป็น
อายุวัฒนะอย่างแพร่หลายและยาวนาน หัวกวาวเครือขาวมีไมโรเอสทรอล (miroestrol) ซึ่งเป็นไอโซฟลาโว
นอยด์ (isoflavonoids) กลุ่มโครมีน (chromenes) ที่มีฤทธิ์เป็นไฟโตเอสโตรเจน (phytoestrogen) สูงกว่าสาร
อ่ืนๆ การศึกษาฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาจากสารสกัดกวาวเครือขาวพบว่า มีฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาคล้ายฮอร์โมนเอสโตร
เจน และมีผลในการป้องกันการสูญเสียกระดูกในหนูที่ตัดรังไข่ รวมถึงมีการศึกษาถึงประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัยเพ่ือน ามาใช้เป็นฮอร์โมนทดแทนในสตรีวัยทอง ยีน Cyp1a1 และ Cyp1a2 มีบทบาทส าคัญในการ
กระตุ้นสารก่อมะเร็ง (carcinogen bioactivity) และสามารถถูกเหนี่ยวน าได้โดยสารก่อมะเร็งหลายชนิด การ
ศึกษาวิจัยนี้มุ่งเน้นศึกษาศักยภาพของไมโรเอสทรอลในการต้านการเหนี่ยวน าการแสดงออกทีระดับทราน
สคริปชั่นของยีนของเอนไซม์ไซโตโครม พี 450 ในเซลล์ตับหนูเมาส์โดยสารก่อมะเร็งต้นแบบเบต้าแนฟโทฟลา
โวนเปรียบเทียบกับเอสตราไดออล เพ่ือสนับสนุนข้อดีที่เหนือกว่าการใช้เอสตราไดออลในกรณีหวังผลการเป็น
ฮอร์โมนทดแทน (hormone replacement therapy) ในแง่ผลกระทบต่อกลไกการแปลงรูปของสารทาง
ชีวภาพ การศึกษาพบว่าไมโรเอสทรอลสามารถลดการแสดงออกของยีน Cyp1a2 ในตับหนูเมาส์ในสภาวะปกติ
และการแสดงออกของยีน Cyp1a1 และ Cyp1a2 ในตับหนูเมาส์ในสภาวะที่ถูกเหนี่ยวน าด้วยเบต้าแนฟโทฟลา
โวนได้อย่างมีนัยส าคัญ ในขณะที่เอสตราไดออลไม่มีผลในเชิงบวกต่อการแสดงออกของยีนทั้งสอง  และจาก
การศึกษาก่อนหน้าไมโรเอสทรอลไม่มีผลรบกวนเอนไซม์ไซโตโครม พี 450 2B9/10 ในตับหนูเมาส์แตกต่างจาก
เอสตราไดออล ดังนั้น ข้อมูลเหล่านี้จึงสนับสนุนศักยภาพในการลดความเสี่ยงของการเกิดมะเร็งผ่านกลไกการ
แปลงรูปทางชีวภาพของเอนไซม์ไซโตโครม พี 450 1A1 และ 1A2 ซึ่งเป็นข้อได้เปรียบของการใช้ไมโรเอสทรอล 
ในการแพทย์ทางเลือกที่เหนือกว่าเอสตราไดออล ในลักษณะฮอร์โมนทดแทนในผู้มีภาวะพร่องฮอร์โมนเอสโตร
เจนแทนการใช้ยาแผนปัจจุบันได้ 

ค าส าคัญ: ไมโรเอสทรอล, กวาวเครือขาว, CYP1A1, CYP1A2, สารก่อมะเร็ง 
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Abstract 

 Pueraria candollei or white Kwao kruae (family Leguminosae) is a rejuvenating herb in 
Thai folk medicine, in which a chromene isoflavonoid, miroestrol, is the most potent 
phytoestrogen. A crude extract of P. candollei showed estrogenic like activity and protective 
effect against bone loss in ovarectomized rats. A risk-benefit assessment of miroestrol as 
hormonal replacement therapy in a menopausal woman has been reported. Cytochrome 
P450 (P450) 1A1 and 1A2 play important roles in carcinogen bioactivity, and are inducible by 
(pro)carcinogens vice versa. The present study aims to study the chemopreventive potential 
of miroestrol on carcinogen-induced cytochrome P450 enzyme activities. The results showed 
a beneficial suppressive effect of miroestrol on the expression of mouse hepatic CYP1A1 and 
CYP1A2 mRNA, namely the levels of beta-naphthoflavone-induced CYP1A1 and CYP1A2 
mRNAs were significantly lowered by miroestrol whereas those of the expression by estradiol 
were unchanged. These findings revealed the chemopreventive potential of miroestrol and 
supported extra-beneficent of using miroestrol as an alternative medicine for hormone 
replacement therapy based on their promising bioactivity on regulation of P450s. 

Keywords: miroestrol, Pueraria candollei var. mirifica, CYP1A1, CYP1A2, enzyme activity, 
carcinogen 

  



ง 

 

สารบัญ 

หน้า 

กิตติกรรมประกาศ ก 
บทคัดย่อ ข 
Abstract ค 
สารบัญตาราง ฉ 
สารบัญภาพ ช 
ค าย่อที่ใช้ในการวิจัย ซ 
ความส าคัญและที่มาของการวิจัย  1 
 การทบทวนวรรณกรรม 3 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 6 
 ขอบเขตการวิจัย 6 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 6 
ระเบียบวิธีวิจัย 7 
 วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี 7 
 การศึกษาแบบในกาย 8 
 การศึกษาพฤติกรรมและลักษณะทางกายภาพของสัตว์ทดลอง 8 

 การสกัดสารพันธุกรรมอาร์เอ็นเอท้ังหมด (Total RNA) จากเซลล์ตับหนูเมาส์ 8 
 การวิเคราะห์ความบริสุทธิ์และความเข้มข้นของอาร์เอ็นเอทั้งหมด 9 

การวิเคราะห์การแสดงออกของยีน Cyp1a1, Cyp1a2 และ Gapdh ที่ระดับทรานสคริปชั่น  
โดยเทคนิค Real time RT-PCR  9 

 การวิเคราะห์ข้อมูล 9 
ผลการทดลอง 10 
 พฤติกรรมและลักษณะทางกายภาพภายนอกของสัตว์ทดลอง 10 
 การสกัดสารพันธุกรรมอาร์เอ็นเอท้ังหมดจากเซลล์ตับหนูเมาส์และการวิเคราะห์ความบริสุทธิ์  

และความเข้มข้นของตัวอย่างอาร์เอ็นเอทั้งหมด 12 
 การวิเคราะห์การแสดงออกของยีน Cyp1a1 และ Cyp1a2 ที่ระดับทรานสคริปชั่น  

โดยเทคนิค Real time RT-PCR 14 
อภิปรายผลการทดลอง 16 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 17 
เอกสารอ้างอิง 18 
  



จ 

 

หน้า 

ภาคผนวก 22 
 ภาคผนวก ก หนังสืออนุมัติโครงการฯ โดยคณะกรรมการจรรยาบรรณการเลี้ยงและการใช้สัตว์ 23 
 เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร์มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
  AEKKU27/2553 24 
 ภาคผนวก ข ผลลัพธ์จากงานวิจัย 25 
  ผลงานตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติ 26 
  การเผยแพร่ผลงานในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 26 
  ส าเนาผลงานตีพิมพ์ Udomsuk L, Jeungwatanatrakul T, Putalun W. and  
  Jarukamjorn K.* Phytomedicine. 19: 1332-1335, 2012. [IF 3.268] 27 
  ส าเนาผลงานตีพิมพ์ Udomsuk L, Chatuphonprasert W, Monthakantirat O, 
  Churikhit Y and Jarukamjorn K.* Fitoterapia. 83: 1687-1692, 2012. [IF 2.231] 31 
  ส าเนาการเผยแพร่ผลงานในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ  
   The 1st ICHTAM. เรื่อง Antioxidant potentials of miroestrol, a phytoestrogen 
   from Pueraria candollei var. mirifica in mouse livers. [oral presentation] 37 
   The 1st ICHTAM. เรื่อง Miroestrol improved the expression ratio of hepatic 
   OPG to RANKL mRNAs of ovariectomized mice. [poster presentation] 39 
  



ฉ 

 

สารบัญตาราง 

หน้า 

ตารางที่ 1 แสดงสารเคมีท่ีใช้ในการวิจัยและแหล่งที่มาของสารเคมี 7 
ตารางที่ 2 แสดงเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการวิจัยและสถานที่ตั้งของเครื่องมือ 7 
ตารางที่ 3 แสดงความบริสุทธิ์และความเข้มข้นของตัวอย่างอาร์เอ็นเอ 12 
 
  



ช 

 

 

สารบัญภาพ 

หน้า 

รูปที่ 1 สูตรโครงสร้างของไมโรเอสทรอล 3 
รูปที่ 2 สูตรโครงสร้างของเบต้าแนฟโทฟลาโวน 4 
รูปที่ 3 แสดงโปรไฟล์ของน้ าหนักหนูเมาส์ระหว่างการได้รับสารทดสอบต่างๆ 10 
รูปที่ 4 แสดงน้ าหนักและขนาดของ uetrus ของหนูเมาส์หลังได้รับสารทดสอบต่างๆ 11 
รูปที่ 5 การแสดงออกสัมพัทธ์ของยีน Cyp1a1 ต่อ Gapdh ที่ระดับทรานสคริปชั่นในตับหนูเมาส์ 14 
รูปที่ 6 การแสดงออกสัมพัทธ์ของยีน Cyp1a2 ต่อ Gapdh ที่ระดับทรานสคริปชั่นในตับหนูเมาส์ 15 
 
 
  



ซ 

 

ค าย่อที่ใช้ในการวิจัย 

BNF  Beta-naphthoflavone 
CYP1A1  Cytochrome P450 1A1 
CYP1A2  Cytochrome P450 1A2 
CYP2B9/10  Cytochrome P450 2B9/10 
E2  Estradiol benzoate 
MR  Miroestrol 
GAPDH  glyceraldehyde-3-phosphate dehydrogenase 
NADPH  reduced nicotinamide adenine dinucleotide phosphate 
P450  Cytochrome P450s 
   
   
   
   
   

 


