
บทที่  4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

ผลการวิจัย 
 

            การวิจยัเร่ือง  การพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการโรงเรียนบานผาสุก      อําเภอ
สูงเมน  จังหวดัแพร  ผูวจิัยใชวิธีวิจยัปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  ผลการวิจัยมดีังนี ้
 
ขั้นการพัฒนาหลักสูตร 
 
           ขั้นตอนที่ 1  การสรางรายวิชาและคําอธิบายรายวิชา   ผูวิจัยไดประสานและประชุมปรึกษา
กับผูบริหาร  ครูวิชาการและคณะครูของโรงเรียนบานผาสุก  เกี่ยวกับการพัฒนาหลกัสูตร
สถานศึกษาแบบบูรณาการ  ทางโรงเรียนมีความตองการที่จะบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  โดยผูบริหาร
และคณะครูมีวิสัยทัศนวา  กลุมสาระการเรียนรูทั้งสองเปนกลุมสาระการเรียนรูที่สอดคลองกับวิถี
ชีวิตของนักเรยีนและการเริม่ตนในการจัดทําหลักสูตรแบบบูรณาการควรเริ่มทําในสิ่งที่มีความ
เปนไปได  ไมมีความยุงยากซับซอนจนเกนิไป  กิจกรรมที่ดําเนินการไดแก 
 
  1.1 การประชมุเชิงปฏิบัติการสรางรายวิชาและคําอธิบายรายวิชา  ผูเขารวมประชุม
ประกอบดวย  ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวฒันธรรม  กลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชวงชัน้ที่ 1 และชวงชั้นที่ 2  จํานวน  2  คน  เนื้อหาในการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการ ไดแก  การสรางรายวิชาแบบบูรณาการและการเขียนคําอธิบายรายวิชาผลการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการสรางรายวิชาแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรมกับกลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี   ผูเขารวมประชมุทั้งสองคนไดสรางรายวิชา
แบบบูรณาการ และเขียนคําอธิบายรายวิชา   6  รายวิชา  สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่  1  ถึงชั้น
ประถมศึกษาปที่  6   
 
 1.2 ผูวิจัยนํารายวิชาและคําอธิบายรายวิชามาตรวจพิจารณาและใหขอเสนอแนะ 
แกครูทั้งสองคนเพื่อการปรับปรุง 
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 1.3 ผูวิจัยนํารายวิชาและคําอธิบายรายวิชาที่คณะครูปรับปรุงแลว  เสนอใหคณะ 
กรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธตรวจพิจารณา 
 
  1.4 ผูวิจัยนําขอเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธ    แจงใหคณะครู
ดําเนินการปรับปรุง   แลวนาํเสนอใหคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียนพิจารณา
อนุมัติ       หลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการของโรงเรียนบานผาสุกเปนหลักสูตรที่ใชวิชาการ
เปนฐานของการบูรณาการ  โดยนํากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกน
และเชื่อมโยงดวยกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  การวาง Scope และ Sequence    
จึงใชธรรมชาติของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในการวางโครงสรางของหลักสูตร  
จุดเนนของรายวิชาตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เปนไปตามธรรมชาติของ
กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  โครงสรางของหลักสูตรแบบบูรณาการของโรงเรียน
บานผาสุกที่ไดรับการพิจารณาอนุมัติ  มีดงันี้ 

 
ช้ันประถมศึกษาปที่  1   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: บานผาสุกของเรา 
ช้ันประถมศึกษาปที่  2   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: เวียงทองนาอยู 
ช้ันประถมศึกษาปที่  3   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: สูงเมนเมืองสงบ 
ช้ันประถมศึกษาปที่  4   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: เมืองแพรเมืองงาม 
ช้ันประถมศึกษาปที่  5   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: ถ่ินไทยลานนา 
ช้ันประถมศึกษาปที่  6   วิชา  การดํารงชีวติในสังคม: เรารักเมืองไทย 
 

สําหรับคําอธิบายรายวิชาทัง้ 6 วิชา แตละวิชาประกอบดวย ช่ือรายวิชา จํานวนเวลาเรยีน 
ขอความที่เปนกิจกรรมหรือกระบวนการ ขอความที่เปนเนื้อหาของรายวิชา และขอความที่เปน
จุดประสงคของรายวิชา ซ่ึงประกอบดวย จุดประสงคดานความรู ดานทักษะหรือกระบวนการ และ
ดานคุณลักษณะ ดังนี ้
 
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา                               120   ชั่วโมง 
 
 ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของหมูบานผาสุก   ในเรื่องประวัติความเปนมา  
สภาพแวดลอมของตนเอง      ครอบครัว  โรงเรียนและหมูบาน   การเปนพลเมืองดี  การเมือง 
การปกครอง  หลักธรรมทางศาสนา  ทรัพยากร  วัฒนธรรมและภูมิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกจิ   
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การอาชีพ  การออกแบบและเทคโนโลยี   เทคโนโลยีสารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 
 

เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของหมูบานผาสุก  มี
ทักษะในการศึกษาคนควา วิเคราะห เปรียบเทียบ  มีทักษะในการปฏิบัติงาน  รักการทํางานมีความ
รับผิดชอบ  ขยัน ประหยดั  ซ่ือสัตย  มีวินยั รักษาสิ่งแวดลอม ภาคภูมใิจในตนเอง   
ครอบครัว  โรงเรียนและหมูบานของตนเองและประพฤติตนเปนพลเมอืงดี   
 
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: เวียงทองนาอยู                               120   ชั่วโมง 
 

ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของชุมชนตําบลเวียงทอง   ในเรื่องประวตัิความเปนมา  
สภาพแวดลอมของชุมชนตําบลเวียงทอง   การเปนพลเมอืงดี  การเมืองการปกครอง   
หลักธรรมทางศาสนา  ทรัพยากร  วัฒนธรรมและภูมิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกจิ  การอาชีพ 
การออกแบบและเทคโนโลยี   เทคโนโลยสีารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 
                                

เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของชุมชนตําบลเวียงทอง    
มีทักษะในการศึกษาคนควา   วิเคราะห เปรียบเทียบ  มีทกัษะในการปฏิบัติงาน  รักการทํางานมี
ความรับผิดชอบ   ขยัน  ประหยัด  ซ่ือสัตย  มีวินยั รักษาสิ่งแวดลอม ภาคภูมใิจในตนเอง  ชุมชน
ตําบลเวียงทองของตนเองและประพฤติตนเปนพลเมืองดี   

 
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: สูงเมนเมืองสงบ                                                                120  ชั่วโมง 
 

ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของชุมชนอําเภอสูงเมน   ในเรื่องประวัตคิวามเปนมา  
สภาพแวดลอมของชุมชนอําเภอสูงเมน   การเปนพลเมอืงดี  การเมืองการปกครอง  หลักธรรมทาง
ศาสนา  ทรัพยากร  วัฒนธรรมและภูมิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกจิ  การอาชีพ 
การออกแบบและเทคโนโลยี   เทคโนโลยสีารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 
 

เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของชุมชนอําเภอสูงเมน    
มีทักษะในการศึกษาคนควา   วิเคราะห เปรียบเทียบ     มทีักษะในการปฏิบัติงาน  รักการทํางานมี
ความรับผิดชอบ    ขยัน ประหยัด  ซ่ือสัตย  มีวินยั รักษาสิ่งแวดลอม ภาคภูมใิจในตนเอง  และ
ชุมชนอําเภอของตนเอง  ตลอดจนประพฤติตนเปนพลเมอืงดี   
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วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: เมืองแพรเมืองงาม                                                          160   ชั่วโมง 
 

ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของจังหวดัแพร   ในเรื่องประวัติความเปนมา  สภาพแวดลอม
ของจังหวดัแพร   การเปนพลเมืองดี  การเมืองการปกครอง  หลักธรรมทางศาสนา  ทรัพยากร  
วัฒนธรรมและภูมิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกิจ  การอาชีพ      การออกแบบและเทคโนโลยี   
เทคโนโลยีสารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 

 
เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของจังหวัดแพร  มีทกัษะ

ในการศึกษาคนควา วเิคราะห เปรียบเทยีบ  มีทักษะในการปฏิบัติงาน  รักการทํางาน 
มีความรับผิดชอบ   ขยัน  ประหยดั   ซ่ือสัตย   มีวนิัย  รักษาสิ่งแวดลอม  ภาคภูมใิจในจังหวัดของ
ตนเอง   ตลอดจนประพฤติตนเปนพลเมืองดี   

 
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: ถิ่นไทยลานนา                                                              160    ชั่วโมง 
 

ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของลานนาหรือภาคเหนอื   ในเรื่องประวัตคิวามเปนมา  
สภาพแวดลอมของภาคเหนอื   การเปนพลเมืองดี  การเมืองการปกครอง  หลักธรรมทางศาสนา  
ทรัพยากร  วฒันธรรมและภมูิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกิจ  การอาชีพ      การออกแบบและ
เทคโนโลยี   เทคโนโลยีสารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 

 
เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของลานนาหรือภาคเหนือ  

มีทักษะในการศึกษาคนควา วิเคราะห เปรยีบเทียบ  มีทกัษะในการปฏบิัติงาน  รักการทํางาน   มี
ความรับผิดชอบ   ขยัน  ประหยัด   ซ่ือสัตย   มีวนิัย  รักษาสิ่งแวดลอม      ภาคภูมใิจในทองถ่ิน
ลานนาหรือภาคเหนือ   ตลอดจนประพฤติตนเปนพลเมืองดี   

 
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: เรารักเมืองไทย                                                               160   ชั่วโมง 
 

ศึกษาการดํารงชีวิตในสังคมของประเทศไทย   ในเรื่องประวัติความเปนมา  สภาพแวดลอม
ของประเทศไทย   การเปนพลเมืองดี  การเมืองการปกครอง  หลักธรรมทางศาสนา  ทรัพยากร  
วัฒนธรรมและภูมิปญญา  การดํารงชีพ  เศรษฐกิจ  การอาชีพ      การออกแบบและเทคโนโลยี   
เทคโนโลยีสารสนเทศ  เทคโนโลยีการทํางานและอาชีพ 
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เพื่อใหผูเรยีนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับการดํารงชีวิตในสังคมของประเทศไทย  มทีักษะ
ในการศึกษาคนควา วเิคราะห เปรียบเทยีบ  มีทักษะในการปฏิบัติงาน  รักการทํางาน   มีความ
รับผิดชอบ   ขยัน  ประหยดั   ซ่ือสัตย   มีวนิัย  รักษาสิ่งแวดลอม  ภาคภมูิใจในความเปนไทย   
ตลอดจนประพฤติตนเปนพลเมืองดี 
 

ขั้นตอนที่  2  การสรางหนวยการเรียน    ผูวิจัยดําเนนิการดังนี้ 
 
   2.1 ผูวิจัยไดจดัประชุมเชิงปฏิบัติการใหแกครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่  1  
จํานวน  1   คน  เร่ือง การสรางหนวยการเรียนรู 
 
 2.2 ผูวิจัยตรวจพิจารณาและใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงหนวยการเรียนรูที่
ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่  1   สรางขึ้น 
 

 2.3 ผูวิจัยนําหนวยการเรียนรู เสนอใหคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธตรวจ 
พิจารณาและใหขอเสนอแนะ 
 
    2.4 ผูวิจัยนําผลการพิจารณาและขอเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา 
วิทยานพินธ  ใหครูปรับปรุงหนวยการเรยีนรูใหสมบูรณ 

 
                             การสรางหนวยการเรยีนรูดําเนินการโดยการศึกษาคําอธิบายรายวิชาและพิจารณา
ดูสาระทั้ง 5 สาระของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม    นําแนวคดิของสาระมาวาง
หนวยการเรยีน    แลวปรับแตงภาษาของหนวยการเรยีนใหเปนหนวยการเรียนที่มชีีวิตชีวา     
มีความหมายตอผูเรียนและบงบอกแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรู  ผลการสรางหนวยการเรียนรู     
วิชา การดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา ช้ันประถมศึกษาปที่  1   ไดหนวยการเรียนดังนี ้
 

หนวยที่  1  ครอบครัวและตวัเรา 
                หนวยที่   1.1    ตัวเรา 
                หนวยที่   1.2    ครอบครัว 
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หนวยที่  2  นักสํารวจ 
                หนวยที่   2.1   บานของเรา 
                หนวยที่   2.2   โรงเรียนของเรา 
                หนวยที่   2.3   ธรรมชาติรอบบาน 
                หนวยที่   2.4    สังคมบานเรา 
 
หนวยที่  3   พออยูพอกิน 
                หนวยที่   3.1   อยูใหเปน 
                หนวยที่   3.2   กินใหเปน 
                หนวยที่   3.3   ใชใหเปน 
                หนวยที่   3.4    เล้ียงชีพเปน 
 
หนวยที่  4   ชาติไทย 
                หนวยที่   4.1   ความเปนไทย 
                หนวยที่   4.2   พอหลวง 
                หนวยที่   4.3   บุคคลตัวอยาง 
                หนวยที่   4.4   ภูมปิญญา 
 
หนวยที่   5   เด็กดีมีศาสนา 
                หนวยที่   5.1   พุทธประวัต ิ
                หนวยที่   5.2   หลักธรรมคําสอน 
                หนวยที่   5.3   ชาวพุทธที่ด ี
 
หนวยที่   6   เด็กดยีุคประชาธิปไตย 
                หนวยที่   6.1   ลูกที่ดีของพอแม 
                หนวยที่   6.2   ศิษยที่ดีของครู 
 

ขั้นตอนที่   3   การออกแบบหนวยการเรียน    ผูวิจยัดําเนินการดังนี ้
 
  3.1 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการออกแบบหนวยการเรียน ใหแกครูผูสอน  
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ช้ันประถมศึกษาปที่  1  จํานวน  1  คน  โดยออกแบบหนวยการเรียนที่  1  ถึงหนวยการเรียนที่  3  
ซ่ึงจะใชในการจัดการเรียนการสอนในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา  2549 
 
 3.2 ผูวิจัยตรวจพิจารณาผลการออกแบบหนวยการเรียนของครู  ให 
ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแกไข 
 
 3.3 ผูวิจัยนําผลการออกแบบหนวยการเรยีนที่ปรับปรุงแลว   เสนอให
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพจิารณา 
 
 3.4 ผูวิจัยนําผลการพิจารณาและขอเสนอแนะของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานพินธ   ใหครูนําไปปรับปรุงแกไขจนไดแผนการจดัการเรียนรูทีส่มบูรณ  
 

การออกแบบหนวยการเรยีนดําเนนิการโดย   ใหครูพิจารณาวาในการจัดการเรียนหนวย
การเรียนแตละหนวยครูมีเปาหมายอะไรทีต่องการใหเกดิผลกับผูเรียน  แลวศึกษาฐานความคิดที่
สอดคลองกับเปาหมายที่ตองการและนํามาใชเปนกรอบความคิดในการออกแบบหนวยการเรียน  
โดยการคิดกิจกรรมการเรียนการสอน  จุดประสงคการเรียนรู   ส่ือและแหลงการเรียนรู      และการ
ประเมินผลการเรียนรู  ใหสอดคลองกับฐานคิดนั้นๆ ผลการออกแบบหนวยการเรยีนรู  จํานวน  3  
หนวยใหญ  ประกอบดวย  10  หนวยยอย  แตละหนวยมฐีานคิดในการออกแบบหนวยการเรียนรู  
ดังนี ้
 
ตารางที่ 1  หนวยการเรียนและฐานคิดทีใ่ชในการออกแบบหนวยการเรียน    
                                                                                                                                                                                         

หนวยการเรียน ฐานคิดท่ีใชในการออกแบบ 
หนวยที่  1  ครอบครัวและตวัเรา 
            หนวยที่ 1.1  ตัวเรา 
            หนวยที่ 1.2  ครอบครัว 

 
          กิจกรรม 
          กระบวนการคิด 10  มิติ     

หนวยที่  2  นักสํารวจ 
             หนวยที่   2.1   บานของเรา         
             หนวยที่   2.2   โรงเรียนของเรา     
             หนวยที่   2.3   ธรรมชาติรอบบาน     

 
          กระบวนการพัฒนาปญญา  
          CIPPA MODEL    
          พหุปญญา 
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ตารางที่ 1  (ตอ) 

หนวยการเรียน ฐานคิดท่ีใชในการออกแบบ 
             หนวยที่   2.4    สังคมบานเรา          
หนวยที่  3   พออยูพอกิน 
             หนวยที่   3.1   อยูใหเปน               
             หนวยที่   3.2   กินใหเปน       
             หนวยที่   3.3   ใชใหเปน   
             หนวยที่   3.4    เล้ียงชีพเปน     

           การสรางองคความรู   
 
          วุฒิธรรม 
          การคิดแบบหมวกหกใบ  
          การพัฒนาทักษะการทํางาน 
          สัปปุริสธรรม    

 
             รายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรูแตละหนวยการเรียนทีอ่อกแบบดวยฐานคิดตางๆ   
ปรากฏอยูในภาคผนวก ข 

 
ขั้นการนําหลกัสูตรไปทดลองใช 

 
            ในการนําหลักสูตรแบบบูรณาการวิชา การดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่  1  ไปทดลองใช ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2549 ผูวิจัยและครูผูสอนดําเนินการ
ตามขั้นตอนดงันี้ 
 
             1. ผูวิจัยและครูผูสอนทบทวน ทําความเขาใจในแผนการจัดการเรียนรูของแตละหนวยการ
เรียนที่ไดออกแบบไว 
 
             2. ครูผูสอนดําเนินการจัดการเรยีนการสอนตามแผน  โดยผูวจิัยมีหนาที่ติดตาม นิเทศและ
ใหกําลังใจ 
 
             3. ครูผูสอนประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน  เมื่อนักเรียนเรียนจบแตละหนวยการเรียน 
 
             4. เมื่อครูผูสอนจัดการเรียนการสอนครบทุกหนวยการเรียน ในภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 
2549    ผูวิจัยดาํเนินการดังนี ้
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                 4.1 สอบถามความพึงพอใจของครูที่มีตอรายวชิาการดํารงชีวติในสังคม: บานผาสุกของ
เราและการจดัการเรียนการสอน 
 
                4.2 สัมภาษณความคิดเห็นของครูที่มีตอรายวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา
และการจดัการเรียนการสอนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา 
 
                4.3 สัมภาษณความพึงพอใจของนักเรียน  ที่มีตอการเรียนการสอนวิชาการดาํรงชีวิตใน
สังคม: บานผาสุกของเรา 
 
                4.4 สัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนการสอนวิชาการดํารงชีวิตใน
สังคม: บานผาสุกของเรา 
 
                4.5 สัมภาษณความคิดเห็นของผูปกครองที่มีตอรายวิชาการดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุก
ของเราและการเรียนการสอนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา 
 
              ผลการนําหลักสูตรไปทดลองใช    ปรากฏผลดังนี้ 
 
  1. ผลการเรียนรูของนักเรียน 
 

    ในการนําหลักสูตรแบบบูรณาการวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  ไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานผาสุก   อําเภอสูงเมน  จังหวัดแพร  ใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  เปนเวลา  20  สัปดาห  หนวยการเรียนที่ใชในการสอนในภาคเรียน
ที่ 1 นี้ จํานวน 3 หนวยการเรยีน  ซ่ึงประกอบดวย  10  หนวยการเรียนยอย  ครูผูสอนไดประเมินผล
การเรียนรูของนักเรียนในแตละหนวยการเรียน  ปรากฎผลดังนี้ 
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ตารางที่ 2  ผลการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ในการเรยีนวิชาการดํารงชวีิตใน         
สังคม: บานผาสุกของเรา 

                                                                                                                                                 (N=16) 

         หนวยการเรียน                         x                              S.D.                     ความหมายคะแนน 
1. ครอบครัวและตัวเรา 
    1.1 ตัวเรา                                      2.81                             0.83                                  ดี 
     1.2 ครอบครัว                              2.13                             0.50                                  พอใช 
2. นักสํารวจ 
     2.1 บานของเรา                           2.63                            0.95                                   ดี 
    2.2 โรงเรียนของเรา                     2.50                            0.89                                   ดี 
    2.3 ธรรมชาติรอบบาน                3.25                            0.68                                  ดีมาก 
    2.4 สังคมบานเรา                        2.19                            0.65                                   พอใช 
 3. พออยูพอกนิ  
    3.1 อยูใหเปน                              2.50                            0.51                                   ดี 
    3.2 กินใหเปน                             3.31                            0.70                                   ดีมาก 
    3.3 ใชใหเปน                              2.38                            0.71                                   พอใช 
    3.4 เล้ียงชีพเปน                          2.75                           0.68                                    ดี 

              รวม                                 2.64                           0.62                                     ดี 
 
                   จากตารางที่  2  แสดงใหเห็นวา   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาการ
ดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา   ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2549  มีผลการเรียนรูโดยภาพ
รวมอยูในระดบัดี  คิดเปนคาเฉลี่ย  2.64  โดยนกัเรียนมีผลการเรียนรูหนวยธรรมชาตริอบบานคิด
เปนคาเฉลี่ย 3.25 และหนวยกินใหเปน คิดเปนคาเฉลี่ย 3.31 จัดอยูในระดับดีมาก   นกัเรียนมีผลการ
เรียนรูหนวยตวัเรา   หนวยบานของเรา   หนวยโรงเรยีนของเรา   หนวยอยูใหเปน และหนวยเล้ียง
ชีพเปน  โดยเฉลี่ยอยูในระดบัดี โดยคิดเปนคาเฉลี่ย  2.50, 2.63, 2.75 และ 2.81 ตามลําดับ  และ
นักเรียนมีผลการเรียนรูหนวยครอบครัว  หนวยสังคมบานเรา และหนวยใชใหเปน   โดยเฉลี่ยอยูใน
ระดับพอใช   โดยคิดเปนคาเฉลี่ย  2.13, 2.19 และ 2.38  ตามลําดับ  จากการประเมินโดยใชเกณฑ  5  
ระดับไดแก  4, 3, 2 , 1 และ 0 
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2. ผลการศึกษาความพงึพอใจของครูท่ีมีตอรายวิชาและการเรียนการสอน 
 

                 ผลการสอบถามความพึงพอใจของครูที่มีตอรายวิชาและการเรียนการสอน วิชาการ
ดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา   ช้ันประถมศึกษาปที่   1    ภาคเรียนที่  1   ปการศึกษา  2549    
ปรากฎผลดังตารางที่  3    ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3  ระดับความพึงพอใจของครูที่มีตอรายวิชาและการเรียนการสอน  วิชาการดํารงชีวิตใน  
                   สังคม: บานผาสุกของเรา 

                                                                                                                                               (N=1) 

ระดับความพงึพอใจ  
รายการ 5 4 3 2 1 

ดานหลักสูตร      

1.โครงสรางหลักสูตรแบบบูรณาการ กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กับสาระการเรียนรูการงานอาชีพ
และเทคโนโลย ี

/     

2.  การเขียนคาํอธิบายรายวชิา  /    
3. การสรางหนวยการเรียนรู  /    
4.  การออกแบบหนวยการเรียนรู /     
ดานการจัดการเรียนการสอน      

1. การเรียนการสอน หนวย ตัวเรา /     
2. การเรียนการสอน หนวย ครอบครัว  /    
3. การเรียนการสอน หนวย บานของเรา  /    
4. การเรียนการสอน หนวย โรงเรียนของเรา /     
5. การเรียนการสอน หนวย ธรรมชาติรอบบาน   /    
6. การเรียนการสอน หนวย สังคมบานเรา  /    
7. การเรียนการสอน หนวย อยูใหเปน  /    
8. การเรียนการสอน หนวย กินใหเปน /     
9. การเรียนการสอน หนวย ใชใหเปน   /   
10. การเรียนการสอน หนวย เล้ียงชีพเปน   /   
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ตารางที่ 3  (ตอ)                                                                                                                          (N=1) 

ระดับความพงึพอใจ  
รายการ 5 4 3 2 1 

11.กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดในหองเรียนหรือในบริเวณ    
     โรงเรียน 

 /    

12.กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูพานักเรยีนไปศกึษาใน   
     สถานที่จริงในหมูบาน 

 /    

13.กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูพานักเรยีนไปเรยีนรูจากผูรูใน 
     หมูบาน 

 /    

14.กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูใหนกัเรยีนไดลงมือปฏิบัติจริง  /    
15.ผลงานของนักเรียนจากการเรียนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม:   
     บานผาสุกของเรา 

 /    

16.ผลการเรียนรูวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  
     โดยภาพรวม 

 /    

คาเฉล่ีย 4.15 
 
          จากตารางที่  3    แสดงใหเห็นวา  โดยภาพรวมครมูีความพึงพอใจตอหลักสูตรแบบบูรณาการ
และการจดัการเรียนการสอนอยูในระดับดี  คิดเปนคาเฉลี่ย 4.15  โดยในดานหลักสูตร  ครูผูสอนมี
ความพึงพอใจในระดับมากที่สุดในเรื่อง  โครงสรางหลักสูตรแบบบูรณาการกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  กับเรื่อง
การออกแบบหนวยการเรยีน  สวนในเรื่องการเขียนคําอธิบายรายวิชาและการสรางหนวยการเรยีน  
ครูผูสอนมีความพึงพอใจในระดับมาก      ในดานการจัดการเรียนการสอน  ครูผูสอนมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด  ในการจัดการเรยีนการสอนหนวยตวัเรา  หนวยโรงเรียนของเราและหนวย
กินใหเปน   มคีวามพึงพอใจในระดับมากตอการจัดการเรยีนการสอนหนวยครอบครัว  หนวยบาน
ของเรา  หนวยธรรมชาติรอบบาน   หนวยสังคมบานเรา  และหนวยอยูใหเปน   สวนการเรียนการ
สอนหนวยใชใหเปนกับหนวยเล้ียงชีพเปน ครูมีความพงึพอใจในระดบัปานกลาง    กิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ครูผูสอนมีความพึงพอใจในระดับมาก ไดแก  กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดใน
หองเรียนหรือในบริเวณโรงเรียน  กิจกรรมที่ครูพานักเรียนไปศึกษาในสถานที่จริงในหมูบาน   
กิจกรรมที่ครูพานักเรยีนไปเรียนรูจากผูรูในหมูบานและกิจกรรมที่ครูใหนักเรยีนไดลงมือปฏิบัติจริง    
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ในสวนของผลการเรียนและผลงานของนักเรียนจากการเรียนวิชาการดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุก
ของเรา  ครูผูสอนมีความพึงพอใจในระดับมาก 
 
  3. ผลการศึกษาความคดิเห็นของครูท่ีมีตอหลักสูตรและการเรียนการสอน 

 
          ผลการสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูสอนเกี่ยวกบัหลักสูตรบูรณาการและการเรียนการสอน
วิชาการดํารงชวีิตในสังคม: บานผาสุกของเรา   ช้ันประถมศึกษาปที่   1   ภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 
2549  ไดขอมูลดังนี้   
 
     3.1 โครงสรางหลักสูตรบูรณาการ  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและ 
วัฒนธรรม กับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ช้ันประถมศึกษาปที่  1 ถึงชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6  ครูผูสอนมีความเห็นวา เปนโครงสรางที่สมบูรณแลว  ในการพฒันาหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนบานผาสุกครั้งตอไป  จะพจิารณานํากลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ    มา
เชื่อมโยงบูรณาการเพิ่มเขาไปอีก     การเรยีนรูของนักเรยีนจะไดเปนกลุมกอนเชื่อมโยงกันมากขึ้น 
 
     3.2 ช่ือวิชา   คําอธิบายรายวิชา  และหนวยการเรียนในรายวิชาการดํารงชีวิตในสังคม : 
บานผาสุกของเรา  มีความสมบูรณดี   แตครูผูสอนตองการปรับปรุงชื่อหนวยการเรยีนบางหนวย 
คือหนวยครอบครัว   จะเปลีย่นเปนหนวยครอบครัวอบอุน  เปนการเพิ่มจุดเนนมากขึ้น 
 
     3.3 การออกแบบหนวยการเรียน  ครูมีความเหน็วา เปนเรื่องที่ประทบัใจมาก  ตืน่ตาตื่น
ใจกับความแปลกใหมความลกึซึ้งในประโยชนและคณุคาของการออกแบบหนวยการเรียน   มองดู
แผนการจัดการเรียนรูที่ออกแบบไวดวยฐานคิดตางๆ  ในกระดาษหนึ่งแผน     ไดเหน็ภาพรวมของ
กิจกรรมที่ชัดเจน   อยางไรกต็ามหนวยการเรียนที่ครูจะตองทําความเขาใจในกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามฐานคิดในการออกแบบหนวยการเรียนคือ หนวยเล้ียงชีพเปน  โดยครูผูสอนมีความคิดเห็น
วาบางกิจกรรมอาจจะยากเกนิไปสําหรับนกัเรียน 

 
     3.4 การจัดการเรียนการสอนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1  โดยภาพรวมครูผูสอนมีความเห็นวา  การจัดการเรียนการสอนสวนใหญเปนไป
ตามแผนการเรียนรูที่ออกแบบไว   ยกเวนหนวยเล้ียงชพีเปนเพราะครูรูสึกวากิจกรรมการเรียนการ
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สอนในหนวยนี้ไมล่ืนไหลเทาที่ควร ทั้งนีอ้าจเปนเพราะวาครูใชเวลาทําความเขาใจกจิกรรมการ
เรียนการสอนไมมากเทาที่ควร ทําใหขาดความคลองตัวในการจดักิจกรรม 

 
     3.5 ผลการจัดการเรียนรูวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  ช้ันประถมศึกษา
ปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศกึษา 2549  ครูผูสอนมีความเห็นวา  โดยภาพนักเรยีนเกิดความรูความ
เขาใจ  มีความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ   และมีคุณลักษณะที่ดีงาม    ดังปรากฎในผลการ
เรียนรูของนักเรียนที่มีคาเฉลี่ย 2.64   ซ่ึงอยูในระดับดี   

 
     3.6 ดานการคิด  ครูผูสอนมีความเหน็วา  นักเรียนสวนใหญมีทักษะในการคิด     สังเกต
ไดจากเมื่อครูถามคําถามหรือใหทํากจิกรรมใดๆ  นักเรยีนจะมีปฏิกิริยาตอบ  ทั้งการตอบคําถาม การ
ซักถามและการแสดงความคดิเห็น 

 
     3.7 ดานทักษะการดํารงชีวิตในสังคม  ครูผูสอนมีความเห็นวา   สังคมในหองเรยีน  
นักเรียนมีทักษะในการทํางานรวมกนัเปนกลุม  มีนิสัยรักการทํางาน  ชอบงานดานเทคโนโลยี  เชน  
การถายภาพ   การใชคอมพิวเตอร  มีการสื่อสารพูดคุยกบัเพื่อน  กับครู  และแขกทีม่าเยี่ยมโรงเรียน  
มีการชวยเหลือแบงปนทั้งในกิจกรรมสวนตัวและสวนรวม 

 
   3.8 การนําหลักสูตรแบบบูรณาการ  วิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา  ไปใช

ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  โดยภาพรวมครูผูสอนมี
ความเหน็วา  เปนไปตามแผนการเรียนที่ออกแบบไว  ยกเวนบางหนวยการเรียน  ทั้งนี้อาจเปน
เพราะวาครูผูสอนทําความเขาใจไมถองแท   ทําใหการจดักิจกรรมการเรยีนรูไมล่ืนไหลเทาที่ควร 

 
4. ผลการศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอน 
 

                 ผลการสัมภาษณความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1  ที่มีตอการเรียนการ
สอนวิชาการดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา    ในภาคเรียนที่  1  ปการศึกษา 2549      
ผลการสัมภาษณ  ปรากฏผลดังตารางที่  4   ดังนี ้
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ตารางที่ 4   ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  1  ที่มีตอการเรียนการสอนวิชาการ  
                   ดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา 
                                                                                                                                                 (N=16) 

ความพึงพอใจ 

ชอบ/พอใจ ไมชอบ/ไมพอใจ รายการ 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
1.  การเรียนหนวยตัวเรา 14   87.50 2 12.50 
2.  การเรียนหนวยครอบครัว 16 100.00 0   0.00 
3.  การเรียนหนวยบานของเรา 15   93.75 1   6.25 
4.  การเรียนหนวยโรงเรยีนของเรา 16 100.00 0   0.00 
5.  การเรียนหนวยธรรมชาตริอบบาน 15   93.75 1   6.25 
6.  การเรียนหนวยสังคมบานเรา 15   93.75 1   6.25 
7.  การเรียนหนวยอยูใหเปน 14   87.50 2 12.50 
8.  การเรียนหนวยกินใหเปน 16 100.00 0   0.00 
9.  การเรียนหนวยใชใหเปน 16 100.00 0   0.00 
10. การเรียนหนวยเล้ียงชีพใหเปน 15   93.75 1   6.25 
11.  กิจกรรมการเรียนที่จัดในหองเรียนหรือใน
โรงเรียน 

15   93.75 1   6.25 

12.  กิจกรรมการเรียนที่ครูพานักเรียนไปศกึษา
สถานที่จริงในหมูบาน 

16 100.00 0   0.00 

13.  กิจกรรมการเรียนที่ครูพานักเรียนไปเรยีนกับผูรู
ในหมูบาน 

16 100.00 0   0.00 

14.  กิจกรรมการเรียนที่ครูใหนักเรยีนลงมอืปฏิบัติ 16 100.00 0   0.00 
15.  ผลงานของตนเองจากการเรียน 16 100.00 0   0.00 
16. ผลการเรียนโดยภาพรวมของตนเอง 15   93.72 1   6.25 

คาเฉล่ีย    96.29    3.71 
 
          จากตารางที่ 4    แสดงใหเห็นวา   นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาการดํารงชีวิต 
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ในสังคม: บานผาสุกของเรา   ในภาคเรยีนที่  1  ปการศกึษา 2549  โดยภาพรวมนกัเรียนสวนใหญ
คิดเปนคาเฉลี่ยรอยละ 96.29 มีความพึงพอใจตอการเรยีนการสอน  โดยนักเรียนทุกคนมีความ 
พึงพอใจตอการเรียนหนวยครอบครัว   หนวยโรงเรียนของเรา   หนวยกนิใหเปนและหนวยใชให
เปน     มีนักเรียนรอยละ 93.75  มีความพึงพอใจตอการเรียนหนวยบานของเรา  หนวยธรรมชาติ
รอบบาน  หนวยสังคมบานเราและหนวยเลี้ยงชีพเปน   มีนักเรียนรอยละ  87.50  มีความพึงพอใจตอ
การเรียนหนวยตัวเราและหนวยอยูใหเปน  นักเรียนทุกคนชอบหรือพึงพอใจกับกิจกรรมที่ครูพา 
นักเรียนไปทัศนศึกษาสถานที่จริงในหมูบาน   ไปเรียนรูกับผูรูในหมูบาน   ใหนักเรยีนไดลงมือ
ปฏิบัติ   และนกัเรียนทกุคนมคีวามพึงพอใจในผลงานของตนเองจากการเรียนวิชานี้   และมีนักเรยีน
รอยละ  93.75  ชอบกิจกรรมการเรียนที่จดัในหองเรยีนหรือในโรงเรียนและพึงพอใจผลการเรียนรู
โดยภาพรวมของตนเอง  
 

5. ผลการศึกษาความคดิเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการเรียนการสอน  
 

             ผลการสัมภาษณความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการเรียนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บาน
ผาสุกของเรา   พบวา นกัเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นที่ดตีอการเรียนการสอน       ดังรายละเอียด
ตอไปนี ้
 

    5.1 นักเรียนสวนใหญรอยละ  87.50  ชอบเรียนวชิาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุก
ของเรา  โดยใหเหตุผลวา  เพราะเรียนสนกุ  ไดความรู  ไดเรียนรู  มีความสุขในการเรียน  ไดทํา
อะไรหลายๆอยาง  สวนนักเรียนที่เหลือคิดเปนรอยละ  12.50  ไมชอบวิชานี้เพราะไมสนุก 

 
    5.2 ในการเรียนวิชาการดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา   นักเรียนทุกคนเกิด

ความรูความเขาใจ  มีความสามารถในการทํากิจกรรมตางๆ  ทุกหนวยการเรียนที่ไดเรียนรู  ไดแก 
 

          5.2.1 หนวยตัวเราและครอบครัว  ซ่ึงประกอบดวยหนวยการเรยีนยอย 2 หนวยไดแก   
หนวยตวัเราและหนวยครอบครัว   นักเรยีนทุกคนมีความเห็นวา    นักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับขอมูล
สวนตัวของตนเองและของเพื่อนๆ ทุกคน  ไดแก  ช่ือ  นามสกุล   ช่ือเลน  ที่อยูอาศัย  วัน เดือน ป 
เกิด  น้ําหนกั  สวนสูง    ช่ือของพอแม   เครือญาติ    ประวัติความเปนมาของบุคคลในครอบครัว   
ไดบันทึกขอมลูเกี่ยวกับตนเองและครอบครัวลงเทป  ไดศึกษาขอมูลเกีย่วกับครอบครัวของตนเอง
และของเพื่อนๆ จากภาพในคอมพิวเตอรทีค่รูเปดใหดู  ไดฝกเปด  ปดคอมพิวเตอรและไดวาดภาพ 
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เกี่ยวกับครอบครัวในคอมพวิเตอร 
 
                        5.2.2 หนวยนกัสํารวจ  ประกอบดวยหนวยการเรียนยอย  4  หนวยไดแก  หนวยบาน
ของเรา  หนวยโรงเรียนของเรา  หนวยธรรมชาติรอบบาน  และหนวยสังคมบานเรา  นักเรียนมี
ความคิดเหน็วา    การเรียนในหนวยเหลานี้นักเรยีนไดฝกการเปนนักสาํรวจ    ในการสํารวจบาน    
สํารวจโรงเรียน    สํารวจสังคมและสํารวจธรรมชาติและส่ิงแวดลอมของหมูบานผาสุก       นักเรียน
เกิดการเรยีนรูวา    บานเปนที่อยูอาศัย    เปนที่กิน   ที่อยู    เปนที่พกัผอนนอนหลับ   อานหนังสือ    
ทําการบานและเปนที่เลนที่อบอุน  ปลอดภยั   โรงเรียนเปนสถานที่สําหรับการเรียน  เปนที่ที่ไดเลน
กับเพื่อนๆ  เปนที่แขงขันกฬีาของนักเรียนรวมกับผูปกครองและประชาชน  สังคมบานผาสุกเปน
สังคมชนบท  ประชาชนสวนใหญเปนเกษตรกร    ประกอบอาชีพ  ทํานา  ทําสวน  ทําไร  เลี้ยงสัตว  
หาของปา  รับจาง   คาขาย  นอกจากนี้ยังม ีครู  ตํารวจ  ทหาร  และพนกังานบริษัท  ประเพณีที่
สําคัญของบานผาสุก  ไดแก  ประเพณแีขงเรือ  สงกรานต  ลอยกระทง   บานผาสุกมีส่ิงแวดลอม
ทางธรรมชาติที่สวยงาม  ไดแก  ภเูขา  แมน้ํายม  ทุงนา  ปาไม  และพืชนานาชนิด   นกัเรียนไดเขยีน
แผนผังของบานและโรงเรียน    ประดิษฐบานดวยวัสดใุนทองถ่ิน      ไดใชกระดาษพบัเปนรูปเรือ  
และไดฝกใชกลองถายภาพในการถายภาพสิ่งแวดลอมของบานผาสุกแลวนําไปเปดดใูน
คอมพิวเตอร  
 
                        5.2.3 หนวยพออยูพอกิน  ประกอบดวยหนวยการเรียนยอย  4  หนวย ไดแก หนวย
อยูใหเปน  หนวยกินใหเปน  หนวยใชใหเปนและหนวยเล้ียงชีพเปน  การเรียนหนวยการเรียน
เหลานี้  นักเรียนมีความเห็นวา    นักเรียน ไดเรียนรูเกี่ยวกบัการเปนอยูอยางเรียบงาย       อยูบานพกั
อาศัยหรืออยูทีโ่รงเรียนจะตองทําสถานที่อยูใหสะอาด  ปลอดภัย  ส่ิงแวดลอมดี   อยูอยางประหยดั 
ไดแก  ประหยดัเงิน ประหยดัน้ํา ประหยัดไฟ ประหยัดสิง่ของเครื่องใชตางๆ  ไดเรียนรูการทําปุย
ชีวภาพ  การปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อการรับประทานในครอบครัวและนาํไปขายของกลุมแมบาน
บานผาสุก  ไดเรียนรูครอบครัวที่อยูอยางพอเพียง  เรียนรูการรับประทานอาหารที่สะอาด  ถูกหลัก
อนามัย  รับประทานครบทุกหมู  อาหารปลอดสารพิษ  และเปนอาหารพื้นบานหรืออาหารที่มีอยูใน
ทองถ่ิน  ไดฝกทําอาหาร  ไดเรียนรูเกี่ยวกบัการประกอบอาชีพ  การทํางาน  การมีนสัิยรักการทํางาน  
ไมวาเดก็หรือผูใหญตองทํางาน ทําหนาทีต่ามบทบาทของตนเอง  โดยเฉพาะผูใหญตองทาํงาน 
ประกอบอาชพีที่สุจริตเพื่อเล้ียงตนเองและครอบครัว  
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                        5.2.4 นักเรียนทุกคนมีความเห็นวา  ชอบกจิกรรมที่ครูผูสอน คือ คุณครูสุนันทา   
ดอกสลิด ใหทาํ  ซ่ึงมีหลากหลายกิจกรรม  ไดแก  การเรียนรูในหองเรียน  การพานกัเรียนไปศึกษา
สํารวจสถานที่ตาง  ๆ   ในหมูบาน  การพานักเรียนไปเรียนรูกับผูรูในหมูบาน   การตัง้คําถามให 
นักเรียนฝกคิดหาคําตอบ  ใหนักเรียนพูดแสดงความคิดเห็น   การเรยีนรูดวยการฝกปฏิบัติ  การฝก
การใชคอมพิวเตอร    ใชกลองถายภาพเพือ่บันทึกขอมูลสภาพสิ่งแวดลอม   บันทึกขอมูลลงเทป   
การวาดภาพ  การออกแบบ  การประดิษฐของเลน   เหตุผลที่ชอบกิจกรรมเหลานี้ คือ มีความสุขกับ
การเรียน ไดเรียนรูจากธรรมชาติ  เรียนจากของจริง  สนุก  ไดลงมือทํา  ไดเรียนรูกับเพื่อนๆ  ไดทํา
อะไรหลายอยางมากมายและไดความรู 
 
                        5.2.5 กิจกรรมหรือรูปแบบการเรียนที่นกัเรียนอยากใหคณุครูสุนันทา  ดอกสลิด    
จัดใหแกนักเรยีนไดเรียนรู   ไดแก   กิจกรรมการวาดภาพ   การอานหนังสือ   การพับกระดาษ   
การปลูกผัก   การประดิษฐดอกไม    การสํารวจหมูบาน   การทําน้ําผลไมปน   การออกกําลังกาย   
การใชคอมพิวเตอร  การทําแบบฝกหัด  การไปเรียนรูที่วดั  การไปศึกษาแมน้ํายม  การไปศึกษา 
โบราณสถาน และการไปเทีย่วรอบหมูบาน 

 
6. ผลการศึกษาความคดิเห็นของผูปกครองที่มีตอรายวิชาและการจัดการเรียนการสอนวิชา    

การดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา 
 

                  ในการสัมภาษณผูปกครองนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1  จํานวน  16 คน  เพื่อศึกษา
ความคิดเหน็ของผูปกครองนักเรียนที่มีตอรายวิชาและการจัดการเรียนการสอนวิชาการดํารงชีวิตใน
สังคม: บานผาสุกของเรา  ผลการสัมภาษณพบวา  ผูปกครองทุกคนมีความคิดเหน็ทีด่ีตอรายวิชา
และการเรียนการสอน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
                  6.1 นักเรียนสวนใหญเคยเลาเกีย่วกับการเรียนวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของ
เรา  ใหผูปกครองฟง   โดยนักเรียนมักจะเลาเกี่ยวกับกจิกรรมที่คุณครูสุนันทา  ใหนกัเรียนทํา  เชน 
การฝกใชคอมพิวเตอร  การไปศึกษานอกสถานที่  การไปศึกษาครอบครัวอบอุน  การไปศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งแวดลอม 
 
                 6.2 ในดานความคดิเห็นที่มกีารสรางรายวิชาแบบบูรณาการ  พบวา ผูปกครองนักเรียน
สวนใหญมกีารศึกษานอย  คอื จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  ผูปกครองสวนใหญเห็นวาเปนสิ่งที่
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ดีและไมสามารถออกความคิดเห็นที่มากกวานี้เพราะมีความรูนอย  ผูปกครองที่ตอบวาดี  โดยมี
เหตุผลวา เดก็คงจะไดประโยชนจากการเรยีนรูที่ครูไดผสมผสานวิชาความรูเขาดวยกันและเชื่อใจ
ในตัวคณุครูสุนันทา 
 
                 6.3 ในดานการสอนของคุณครูสุนันทา  ที่จัดการเรียนการสอนดวยวิธีการที่หลากหลาย 
เชน  การพานกัเรียนไปสํารวจสถานที่ตางๆ ในหมูบาน  การตั้งคําถามเพื่อฝกใหนักเรยีนคิด  การไป
เรียนรูกับผูรูในหมูบาน    การเรียนรูดวยการฝกปฏิบัติ    ฝกการใชคอมพิวเตอร  การใชกลองถายรูป  
การบันทึกขอมูลดวยเทป  ผูปกครองทุกคนมีความเห็นวา  เปนสิ่งที่ดีเพราะเดก็จะไดเรียนรูจาก
ความเปนจริง  ไดความรูและประสบการณหลายๆ อยาง  หลายๆ แบบ  ไดเรียนรูอยางหลากหลาย
และเดก็จะไดฉลาด    ไดเรียนรูทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน    ไดเรียนรูจากของจริง  เปนการ
จัดใหเด็กไดเรียนรูจริง 
 
                 6.4 ผูปกครองทุกคนมีความเหน็วา  เดก็มีความรูเกี่ยวกับตนเองและครอบครัว  เพราะคิด
วาคุณครูสุนันทา    สอนดีเพราะสอนนักเรยีนที่โรงเรียนนี้มาหลายปแลว     และเปนครูในพื้นที่  
ผูปกครองบางคนเลาวา  บางครั้งลูกพูดแสดงความคิดเหน็  เสนอแนะพอแมวา  ไมอยากใหพอแม
พูดจาโตเถียงหรือทะเลาะกนั  บางคนตอวาพอแมเวลาที่พอแมมีเรื่องถกเถียงกันเสยีงดัง  นักเรยีน
บางคนแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับบทบาทของตายาย   เดก็บางคนแสดงพฤติกรรมตอตานพอที่ดื่ม
สุรา  บางคนบอกพอของตนวา  พอหามทําใหแมเครียดเพราะแมไมสบาย เปนโรคเบาหวาน  เปน
ตน 
 
                 6.5 ผูปกครองทุกคนมีความเหน็วา  เดก็มีความรูเกี่ยวกับเรื่องบาน โรงเรียน สังคมและ 
ส่ิงแวดลอม  โดยผูปกครองบางคนเลาวา  ลูกของตนเคยพูดวา  บานของตนเองคับแคบ  ไมมีบริเวณ
สําหรับวิ่งเลน  เหมือนบานเพื่อนบางคนหรือเหมือนสนามโรงเรียน  บานญาติๆ ก็อยูตดิชิดใกลกัน
มาก  เวลาเปดโทรทัศนก็ไดยินเสียงดังไปถึงกัน  ทําใหเสียงรบกวนกนั  แตก็อยูอยางมีความสุขและ
สนุก  เพราะมีเพื่อนเลนในละแวกเดียวกันหลายคน 
 
                 6.6 ผูปกครองทุกคนมีความเหน็วา  เดก็มีความรูเกี่ยวกับการเปนอยูอยางพอเพียง  เพราะ
สังคมบานผาสุกเปนสังคมชนบท  อยูกับธรรมชาติ  ใกลชิดกับธรรมชาติ  ประชาชน ชาวบาน  มี
ความเปนอยูอยางเรียบงาย  ประหยดั มีพทุธศาสนาขัดเกลาจิตใจ  อากาศดี  ส่ิงแวดลอมดี ประชาชน
สวนใหญเปนเกษตรกร  มีการปลูกผักปลอดสารพิษ  ทําปุยชีวภาพใชเพื่อการเพาะปลูก  นักเรียนได
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เห็นแบบอยางการดํารงชีวิตในครอบครัวของตนและเพื่อนบาน     และยังไดเรียนรูกบัครูที่โรงเรียน
อีก  เด็กหลายคนมีการออมเงินโดยฝากไวกับสหกรณโรงเรียน      บางคนออมเงินโดยใสกระปกุ
ออมสินที่บาน  พอเต็มกระปกุก็นําไปฝากสหกรณโรงเรียน และครูจะนําไปฝากธนาคารออมสินให
นักเรียน 
 
                 6.7 ส่ิงที่ผูปกครองมองเห็นความเปลี่ยนแปลงในตัวเด็ก  ไดแก  เมื่อเด็กนกัเรียนเขาเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  1  ผานไป  1  ภาคเรียน  เด็กอาน เขยีนภาษาไทยไดบาง  ชอบซักถาม  ชวย
ทํางานบานบางโดยพอแมไมตองบอก เชน ลางจาน  กวาดบาน  ถูบาน  รูสึกไดวาเด็กรูอะไรมาก
กวาเดิม  มีความรับผิดชอบดี  โดยเฉพาะเรือ่งการเรียน  เด็กบางคนถามกีารบานจะใสใจทําเองโดย
พอแมไมตองบอกไมตองเตอืน  สวนงานบานชวยทําบางเมื่อพอแมบอกใหทํา     พอแมถามอะไร
มักจะตอบแสดงความคิดเหน็ ชางซักชางถาม  ชางสงสัย  มุงคนหาขอสงสัย  เด็กบางคนมีนิสัยรัก
ความสะอาด  ทําหนาที่ลางจาน ชา  กวาดบาน ถูบานเปนประจําทุกวันหลังเลิกเรียนโดยที่ผูปกครอง
ไมตองบอก  เด็กบางคนจําเกง   รับผิดชอบการเรียนและชวยงานพอแมดีมาก  บางคนเปนเดก็เรียนรู
ชา  สุขภาพไมดี   เปนโรคหวัใจ  ไมคอยพดู    ครอบครัวแตกแยก  บางคนชอบเลียนแบบกาทํางาน
ของผูปกครอง  เชน ตอกตะปู   
 
                 6.8 ส่ิงที่ผูปกครองเสนอแนะใหคุณครูสุนันทา หรือโรงเรียนบานผาสุกปรับปรุงแกไข 
ผูปกครองสวนใหญตอบวาไมมีขอเสนอแนะ เพราะทุกอยางที่เปนอยูขณะนีด้ีอยูแลว  โรงเรียนดแูล
นักเรียนดี  คุณครูสุนันทาก็สอนดี  ไมตองปรับปรุงอะไร  อยางไรก็ตามมีผูปกครองบางคน
เสนอแนะวา  อยากใหครูกวดขันใหเด็กขยนัอาน  เขียน เรียนหนงัสือ  อยากใหบังคับเด็กใหมากขึ้น  
เด็กบางคนอยูที่บานมีนิสัยดือ้ไมเชื่อฟงพอแม  บางคนเสนอใหครูแจงผูปกครองผานเด็กมาดวยวาม ี
การบานหรือไมในแตละวัน  บางคนเสนอแนะวา  โรงเรียนควรมใีบเสร็จรับเงินใหดวยเมื่อนักเรยีน
หรือผูปกครองจายเงินซื้ออุปกรณการเรยีนหรือจายคาอาหารกลางวัน 
 

   6.9 ผูปกครองสวนใหญมคีวามเหน็วา  เด็กในปกครองหรือลูกของตนมีความสุขดใีน
ชีวิตประจําวัน  สังเกตไดจากการที่เด็กแสดงออก  เด็กราเริงแจมใสดี  พดูคุยเกง  หัวเราะสนุกสนาน  
บางคนชอบรองรําทําเพลง  การเลนกับเพือ่นๆ กับญาติพี่นอง    ที่อาศยัอยูในละแวกเดียวกันหลัง
เลิกเรียนและในวันหยดุ   ผูปกครองรายหนึง่ใหขอมูลวา  เด็กของเขามีความสุขระดับหนึ่งที่อาศัย
อยูกับตายาย  ไมไดอยูกับพอแม เพราะพอแมเลิกรางกันและตางคนตางก็ไปมีครอบครัวใหม  ฐานะ
ก็ยากจน  ไมสามารถที่จะรับผิดชอบลูกไดเลย  แตเดก็กแ็สดงออกวารักพอกับแมมาก  คราใดที่พอ
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หรือแมกลับมาเยี่ยม  เด็กจะแสดงออกถึงความดีใจ ภาคภมูิใจมาก  แตกเ็ปนความสุข  ความราเริงที่
มีอยูกับเดก็ชวงเวลาสั้นๆ  หลังจากนั้นเด็กก็กลับมาสูภาวะที่ไมราเริงเทาที่เด็กวัยนี้ควรจะเปน  
นอกจากนี้ยังมเีด็กอีกรายหนึง่ที่พอแมเสียชีวิตไปหมดแลวดวยโรคราย   ขณะนีเ้ด็กอาศัยอยูกับปา  
โชคดีที่ปาและลุงเขยรักและดูแลเหมือนลูกแตก็คงไมอบอุนเทาพอแมที่แทจริงของตนเอง 
 
                                                                 ขอวิจารณ 
 
       ในการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  เร่ือง   การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบ
บูรณาการของโรงเรียนบานผาสุก อําเภอสูงเมน จังหวัดแพร     ผูวิจัยเลือกดําเนนิการวิจัยรวมกับ
โรงเรียนบานผาสุก   เพราะฝายวิชาการของโรงเรียนไดมาขอคําแนะนาํกับผูวิจยั     ในการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียน เนื่องจากบุคลากรของโรงเรียนขาดความรู ความเขาใจในการ
จัดทําหลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตรที่นํามาใชในระยะแรกของการปฏิรูปการศึกษา ทางโรงเรียน
ไดนําหลักสูตรของโรงเรียนอ่ืนมาปรับใช ผลการดําเนินการวิจยัปฏิบัติการแบบมีสวนรวมครั้งนี้ 
ผูวิจัยมีขอสังเกตดังนี ้
 

1. การพัฒนาหลักสูตร 
 

    1.1 ประมาณตนป   พ.ศ. 2547 ผูบริหาร ครูวิชาการและครูผูสอนไดประสานขอคํา 
แนะนําจากผูวจิัยในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนบานผาสุก ผูวิจัยไดใหคําแนะนํา
และเสนอแนะ  สอบถามความสมัครใจของโรงเรียนในการดําเนินการวจิัยแบบมีสวนรวมเพื่อการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการ บุคลากรของโรงเรียนบานผาสุกไดแสดงออกซึ่งความ
ยินดแีละดใีจที่จะไดรวมมือกับผูวิจยั ในการปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการ 
ซ่ึงผูบริหาร ครูวิชาการและครูผูสอนเลือกที่จะบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี  โดยผูบริหารและคณะครูมี
วิสัยทัศนวา  กลุมสาระการเรียนรูทั้งสองกลุมมีเนื้อหาทีส่อดคลองกับวิถีชีวิตของผูเรียนและ ในการ
ทดลองจัดทําหลักสูตรบูรณาการเปนครั้งแรก ควรเลือกจาํนวนกลุมสาระการเรียนรูไมตองมาก จะ
ไดไมยุงยากมากนัก และมีความเปนไปไดที่จะทําใหสําเร็จ ทําเพื่อการเรียนรู หากดําเนินการแลว
บังเกิดผลดี โอกาสตอไปก็อาจพิจารณานํากลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆมาเชือ่มโยงบูรณาการเพิ่มเติม  
โดยคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นกับผูเรียนเปนสําคัญ การบูรณาการกลุมสาระการเรียนรูทั้งสอง
กลุมสาระเขาดวยกันในการวิจัยนี้บูรณาการโดยใชวิชาการเปนฐานของการบูรณาการ ซ่ึงสอดคลอง
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กับแนวคิดของ  นาตยา ปลันธนานนท (2546: 4) ที่กลาวไววา หลักสูตรที่ใชวิชาการเปนฐานของ
การบูรณาการ  เปนรูปแบบหลักสูตรที่หลอมบางกลุมสาระเขาดวยกัน  ตามแตวิสัยทศันของ
สถานศึกษา  จะทําใหเปาหมาย  ทิศทางการจัดการศึกษาของสถานศึกษามีความแตกตางกันไป  
สามารถตอบสนองผูเรียนและทองถ่ินไดการวิจยัเพื่อพฒันาหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการครั้ง
นี้   จึงเริ่มตนดวยความสมัครใจและเต็มใจที่จะรวมมือกนัดําเนนิการวจิัย  ระหวางผูวิจัยกับบุคลากร
ของโรงเรียนบานผาสุก   ถือไดวาเปนการเริ่มตนที่ดีมาก 
   
     1.2 ในการประชุมเชิงปฏิบัติการสรางรายวิชา กําหนดสาระการเรียนรูและเขียน
คําอธิบายรายวิชา ผูวิจยัรวมประชุมกับครูผูสอน 2 คน ซ่ึงรับผิดชอบในการสอนกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชวงชั้นที่ 1 และชวงชัน้ที่ 2 ผูวิจัยใชเวลา 2 วัน ในการประชุมปฏิบัติการ โดยผูวิจยัอธิบาย
ยกตวัอยางและใหครูผูสอนดําเนินการ  ผูวิจัยตรวจพิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง   
นําเสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธตรวจพิจารณา    ผูวิจยันําผลการพิจารณาของกรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธแจงใหครูทราบแลวรวมกันปรับปรงุแกไขจนสมบูรณ  ผลงานของครูทั้ง  2  
คน    ในขั้นตอนนี้สรางความภาคภูมใิจใหแกคณะครูเปนอยางมาก  ทีผ่ลงานผานความเห็นชอบ
จากคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตร  ผลการดําเนินการทําใหได
โครงสรางหลักสูตรสถานศึกษาแบบบูรณาการของโรงเรียนบานผาสุก      ที่เกิดจากการบูรณาการที่
ใชกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมเปนแกนหลกั       แลวนํากลุมสาระการ
เรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี เชื่อมโยงเขามา  การวางขอบขายเนื้อหาและความตอเนื่อง
เชื่อมโยงของรายวิชาทําไปตามธรรมชาติวิชาของกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม   
โครงสรางของหลักสูตรบูรณาการประกอบดวยรายวิชา  6  รายวิชา  พรอมคําอธิบายรายวิชา    
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่  1  ถึงชั้นประถมศึกษาปที่  6  โครงสรางของหลักสูตรมีความ
ตอเนื่องเชื่อมโยงกัน   รายวชิาทุกวิชามีเปาหมาย     มีจดุเนนที่ชัดเจนและมีความหมายกับชวีิตของ
ผูเรียน  สอดคลองกับแนวคดิของ  Ornstein (1993)       ที่กลาวถึงการคัดเลือกและการจัดเนื้อหา
หลักสูตรไววา  ขอบขายเนื้อหาที่เรียนในแตละระดับชั้น ยึดหลักความกวางและความลึกของเนื้อหา  
มีความสําคัญตอการเรียนรูของผูเรียน  มีการบูรณาการเนื้อหาวิชาตาง ๆ เขาดวยกันในแนวนอน  
เรียงลําดับเนื้อหากอนหลัง  การจัดชวงลําดับในแนวตั้ง  ความตอเนื่องของเนื้อหาในแนวตั้งและ
ความตอเนื่องระหวางระดับ   ระหวางชัน้        นอกจากนีย้ังสอดคลองกับแนวคดิของ   นาตยา  
ปลันธนานนท (2546: 8) ที่กลาวไววา  การจัดทํารายวิชา หัวใจสําคัญอยูที่ช่ือรายวิชา  เพราะชื่อ
รายวิชา  จะบงบอกเปาหมาย จุดเนน ขอบเขตของการเรียนรายวิชานั้น  ตามที่ผูสรางตองการ  ใน
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บริบทที่มีการกระจายอํานาจการจัดการศึกษาไปในเขตพื้นที่การศึกษาและสถานศึกษาตาง ๆ ความ
ชัดเจนของชื่อรายวิชา  ยิ่งเปนสิ่งสําคัญมาก    เพื่อที่จะสื่อความหมายไดตรงกัน     และตรงตาม
ความตองการของผูสรางหลักสูตร 
 
     1.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการสรางหนวยการเรียน ผูวจิยัประชุมเชิงปฏิบัติการรวมกบั
ครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 คน ใชเวลา 1 วัน โดยผูวิจยัอธิบายหลักการสรางหนวย
การเรียนรู พรอมกับยกตวัอยาง กลาวคือหนวยการเรียนสรางโดยการพิจารณาสกัดคําสําคัญจาก
สาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 5 สาระนั้น  นําแนวคิดของ
สาระการเรียนรูมาวางเปนหนวยการเรียนแลวปรับแตงภาษา ใหไดหนวยการเรียนที่มีชีวิตชีวา มี
ความหมายและบงบอกแนวการจัดกจิกรรมการเรียนรู  เมื่อครูเขาใจแลวใหครูดาํเนินการสราง
หนวยการเรยีน ผูวิจยัตรวจพิจารณาใหขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง เสนอใหกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานพินธพจิารณา นํามารวมกันปรับปรงุแกไขจนสมบูรณ  ในขั้นตอนการสรางหนวยการเรียนนี้ 
ครูแสดงความเห็นวา เปนขั้นตอนที่รูสึกวายาก ครูตองทําความเขาใจในเนื้อหาสาระการเรียนรูและ
สาระสําคัญหรือความคิดรวบยอดของแตละเนื้อหา  การไดทําความเขาใจสาระสําคัญหรือความคิด
รวบยอดของแตละเนื้อหา และลงมือปฏิบัติการโดยรวมมือกับผูวิจยัและมีคณะกรรมการที่ปรึกษา 
วิทยานพินธตรวจพิจารณาใหขอเสนอแนะ ทําใหผูวิจยัและครูผูสอนเกิดการเรยีนรูในการสราง
หนวยการเรยีน ซ่ึงประกอบดวยหนวยการเรียนรู   หนวยใหญและหนวยการเรียนรูยอย      จะมกีี่
หนวยการเรยีนรู ขึ้นอยูกับธรรมชาติของสาระการเรียนรูวาจะหลอมรวมเรื่องใดเขาดวยกันไดบาง 
เพื่อจัดเปนหมวดหมูและนําไปสูการสรางหนวยการเรยีนรูที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรูของเด็ก 
เมื่อหนวยการเรียนรูมีความสมบูรณผานการพิจารณาของคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธแลว  
ผูวิจัยและครูดใีจและภาคภมูใิจมาก     มองเห็นความงดงามของหนวยการเรียนที่ดูมีชีวิตชีวา   มี
ความหมายกับผูเรียนและมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน  ผลการสรางหนวยการเรียนรู  ทําใหได
หนวยการเรยีนรู  6  หนวยใหญ  ประกอบดวยหนวยการเรียนยอย  19  หนวย   เปนหนวยการเรียนรู
ที่มีชีวิตชีวา     มีความหมายตอผูเรียน  สอดคลองกับแนวคิดของ สมถวิล  ธนโสภณ (2545) ที่กลาว
ไววา  การสรางหนวยการเรยีน ควรสรางใหสอดคลองกับจุดเนนและขอบขายของรายวิชา  แตละ
หนวยการเรยีนควรจะมีลักษณะเกาะเกีย่วกัน และสอดคลองกับสาระ  มาตรฐานชวงชั้นและบริบท
ของชุมชน  นอกจากนีย้ังสอดคลองกับแนวคิดของ  นาตยา   ปลันธนานนธ (2546: 51-52) ที่
กลาวถึงลักษณะของหนวยการเรียนที่ดไีววา  การสรางหนวยการเรยีนหนึ่ง ๆ ควรใหทาทาย  
นาสนใจ สอดคลองกับประสบการณ  ชีวติจริงของผูเรียน  ใหความรูสึกวาหนวยการเรียนนัน้มีชีวิต  
ผูเรียนสามารถที่จะเขาไปสมัผัสจับตองกับสิ่งที่จะเรียนนั้นได  สามารถนําความรูจากหนวยการ
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เรียนนี้ไปใชไดทันที  เรียนแลวสนุก  หนวยการเรียนควรเอื้อใหเกิดการวางแผนการเรียนที่เปน
บูรณาการ  หนวยการเรียนหนึ่ง ๆ อาจประกอบดวยหัวขอตาง ๆ หลายหวัขอ  ยอย ๆ ลงไปได  การ
สรางหนวยการเรียนในรายวชิาหนึ่ง ๆ ควรมีการวางแผนเปนอยางดี     ทั้งการวางแผนตลอด
รายวิชาและการวางแผนในหนวยการเรียนหนึ่ง ๆ 
 
    1.4 การประชุมเชิงปฏิบัติการออกแบบหนวยการเรียน ผูวิจัยประชุมเชิงปฏิบัติการ
รวมกับครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 1 คน ใชเวลา 3 วัน โดยผูวิจัยอธิบายหลักการ
ออกแบบหนวยการเรียน สาธิตการออกแบบหนวยการเรยีน กลาวคือ การออกแบบหนวยการเรียน
ดําเนินการโดยใหครูพจิารณาวาในการจัดการเรียนการสอนแตละหนวยการเรียน ครูมีเปาหมาย
อะไร  ครูตองการใหเกิดผลอะไรกับผูเรียน  เมื่อครูมีเปาหมายในการพฒันาผูเรียนแลวครูก็แสวงหา
ฐานความคิดเกี่ยวกับเปาหมายนั้นมาใชเปนกรอบความคิดในการออกแบบหนวยการเรียนหรือการ
จัดทําแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรยีนรู  เมื่อครูเขาใจแลวใหครูนาํหนวยการเรยีน จํานวน 3 
หนวยใหญ คอืหนวยที่ 1 หนวยที่ 2 และหนวยที่ 3  ซ่ึงประกอบดวยหนวยการเรยีนยอย  10  หนวย  
ที่สรางไวมาออกแบบ เพื่อนาํไปทดลองใชในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2549   ในขั้นนี้ครูและผูวิจยั
มีความเหน็วา   เปนขั้นตอนที่ยากและใชเวลามาก   ในการทําความเขาใจกับฐานคดิตาง ๆ เพื่อเลือก
นํามาใชใหเหมาะสมกับหนวยการเรียน  การคิดกิจกรรมการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรูให 
สอดคลองกับองคประกอบยอย ๆ ของฐานคิดตาง ๆ ก็เปนเรื่องที่ยาก บางชวงผูวิจยัสังเกตเห็นความ
เหนื่อยลาของครูผูสอนที่คิดกิจกรรมไมได หรือบางครั้งคิดกิจกรรมเสร็จแลวแตผูวิจยัใหขอสังเกต
วากิจกรรมไมสอดคลองกับฐานคิด และยงัตองคิดกิจกรรมใหเชื่อมโยงบูรณาการกลุมสาระ 
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมกับกลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพและเทคโนโลยี
เขาดวยกันดวย ผูวิจยัพยายามพูดคุยอธิบายใหครูเห็นความสําคัญและคุณคาของการออกแบบหนวย
การเรียนรูดวยฐานคิดตาง ๆ อยางหลากหลาย รวมทั้งใหกําลังใจ ทํางานรวมกนัอยางตอเนื่อง 
สม่ําเสมอ ไมขาดตอน ผูวิจยันําผลงานการออกแบบหนวยการเรียนรูเสนอใหกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานพินธพจิารณาประมาณ 4 คร้ัง ทุกครั้งผูวิจัยนําผลการพิจารณามาแจงใหครูทราบ เพื่อ 
รับทราบประเด็นที่คณะกรรมการที่ปรึกษาใหคําชมเชย  และประเด็นทีต่องปรับปรุงแกไข   ทั้งครู
และผูวิจยัรูสึกดีใจ ภาคภูมใิจมากและเปนกาํลังใจอยางดใีนการทํางานวจิัย ประเด็นทีก่รรมการที่
ปรึกษาเสนอแนะใหปรับปรุงก็ไมรูสึกทอถอย แตกลายเปนความทาทายที่ผูวิจยัและครูจะรวมกันคิด
รวมกันทํา   ปรับปรุงแกไขขอบกพรองของกิจกรรมในแตละหนวยการเรียนรูที่ออกแบบไว  
จนกระทั่งไดแผนการจัดการเรียนรูวิชาการดํารงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา ที่มีความสมบูรณ
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ทั้ง 10 หนวยการเรียนรู   แตละหนวยการเรียนใชฐานคิดในการออกแบบหนวยการเรยีนแตกตางกนั  

แตละหนวยการเรียนจึงมีความหลากหลายในกิจกรรม    แผนการเรียนรู  มีทิศทาง  มีเปาหมายของ 
การจัดการเรยีนรูที่ชัดเจน  สอดคลองกับแนวคิดของ นาตยา  ปลันธนานนท (2546: 63) ที่กลาวไววา  

การกําหนดฐานความคิดเพื่อใชเปนกรอบในการออกแบบหนวยการเรยีน  จะทําใหครูหรือ
ผูออกแบบมีความรอบคอบ  มีทิศทางชัดเจน  ไมเล่ือนลอยสะเปะสะปะ  ถารูจักเลือก  ตัดสินใจ  

หรือกําหนดไวกอน  วาหนวยการเรียนนี้จะใชอะไรเปนฐานความคิด ในการออกแบบหนวยการ
เรียนนี้  จากนัน้จึงคอยนําไปเขียนรายละเอยีดเปนแผนการสอน  ทําใหแผนการสอนนัน้มีคุณภาพ
ยิ่งขึ้นการออกแบบหนวยการเรียนในงานวจิัยนี้ทั้งครูและผูวิจัยไดเกดิการเรียนรูอยางมาก เกดิความ
เขาใจที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้นจากการไดปฏิบัติ โดยมีผูเชี่ยวชาญคือ กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ
พิจารณาใหขอเสนอแนะ   ครู กลาววา “…พี่ดีใจมากที่ไดเรียนรูในการออกแบบหนวยการเรียนรู 
หรือ การทําแผนการเรียนรูที่แปลกใหม ไปจากรูปแบบที่เคยทํา   แมวาสวนประกอบตาง ๆ ของ
แผนการเรียนจะไมตางกันนกั   แตที่มาของแผน   วิธีคิด เปาหมายและโดยเฉพาะรูปรางหนาตาของ
แผน มันแปลกใหม ดูแผน 1 แผน ไดมองเห็นภาพรวมทัง้หนวยการเรยีนเลย     ประทบัใจมาก ดีใจ
จริง ๆ ...” 
 
 กลาวไดวา แผนการเรียนรูหรือแผนการสอนในงานวิจยันีทุ้กแผน มกีรอบความคิดหรอื
ฐานความคิดในการออกแบบทุกหนวยการเรียนและมเีปาหมายชัดเจนวา         หนวยการเรียนใดมี
เปาหมายทีจ่ะพัฒนาผูเรียนไปในทิศทางใด   แตกตางไปจากแผนการเรยีนรูเดิมๆ   ที่ครูเคยทํา   
กลาวคือ ทุกแผนการเรียนเขยีนโดยไมมีเปาหมาย  ไมมีกรอบความคิด  เขียนไปตามความรูสึกของ
ครูและทุกแผนจะเขยีนไปในแนวทางเดยีวกัน  ไมมีความหลากหลาย 
 

2. การนําหลักสูตรไปทดลองใช 
 

    2.1 โรงเรียนบานผาสุกเปนโรงเรียนขนาดกลางที่ตั้งอยูในชุมชนที่มีสภาพแวดลอม 
ที่ดีทั้งส่ิงแวดลอมทางธรรมชาต ิไดแก แมน้ํายมซึ่งเปนแมน้ําสายสําคัญสายหนึ่งของประเทศ 

นอกจากนี้ยังมทีุงนา ปาเขา พชืพันธุนานาชนิด มีรองรอยโบราณสถาน โบราณวัตถุ วดั สถานี
อนามัย มีประเพณีวฒันธรรม มีแหลงเรียนรูหลายอยางทั้งจากธรรมชาต ิและแหลงเรียนรูที่คนใน
ชุมชนสรางขึ้น คณะครูในโรงเรียน มีความสามัคคีกลมเกลียว มีอุดมการณในวิชาชพีครู มีครู 2 คนที่
เปนคนในหมูบานผาสุก โรงเรียนกับชุมชนมีความสัมพนัธกันดีมาก โรงเรียนมีชมรมศิษยเกาที่จัด
กิจกรรมทอดผาปาสามัคคีทุกป เพื่อพบปะสังสรรคศิษยเกาทุกรุนและหาเงินไวใหโรงเรียนใชใน



 80 

กิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน มีกิจกรรมแขงขันกีฬาที่ซ่ึงประกอบดวยนกัเรียน ผูปกครอง และ
ประชาชนรวมกันแขงขันเปนตน นอกจากนี้ในหมูบานยงัมีกลุมตัดเย็บเสื้อผา กลุมแมบาน กลุม
เกษตรกรที่ทําปุยชีวภาพ ปลูกผักปลอดสารพิษ ทํานาโดยไมใชปุยเคม ีกลุมสัจจะออมทรัพย กลุม
สหกรณ   กลุมเล้ียงววั กลุมผูสูงอาย ุเปนตน ประเพณีที่สําคัญของหมูบานและตําบล เชน ประเพณี
แขงเรือ ซ่ึงเปนประเพณีเกาแกสืบทอดกนัมาเปนรอยป ประเพณีสงกรานตและประเพณี ลอยกระทง     

ทรัพยากรสิ่งแวดลอม กจิกรรมตาง ๆ ของชุมชน ตลอดจนภูมิปญญาในชุมชน เปนแหลงเรียนรูที่ดี
มากสําหรับนกัเรียน ดังนัน้ในการนําหลักสูตรแบบบูรณาการ วิชา การดํารงชีวิตในสังคม : บาน
ผาสุกของเรา ไปสูการจัดการเรียนรูใหแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สภาพของชมุชนหมูบาน
ซ่ึงเอื้ออํานวยอยางมากในการเปนสื่อและแหลงเรียนรูสอดคลองกับแนวคิดดานการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการของ  สุภาพร   แพรวพนิต (2543: 1-2) ที่กลาวถึงลักษณะสําคัญของการเรียน 
การสอนแบบบูรณาการประการหนึ่ง ไดแก การบูรณาการสิ่งที่เรียนในโรงเรียนกับสิ่งที่เปนอยูใน
ชีวิตประจําวันของผูเรียน 
 

    2.2 ผลการเรียนรูวิชาการดาํรงชีวิตในสังคม: บานผาสุกของเรา ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศกึษา 2549 อยูในระดับดี มีคาเฉลี่ย 2.64 จากการ
ประเมินผลการเรียนรูโดยใชเกณฑแบบ Rubric 5 ระดับ ไดแก ระดับ 4, 3, 2, 1 และ 0 ซ่ึงครูมีความ
พอใจกับผลการเรียนรูของนกัเรียน     โดยมีความเหน็วาในการทดลองนําหลักสูตรแบบบูรณาการ
ไปสูการเรียนการสอนครั้งแรกไดผลในระดับดี ถือวาประสบความสําเร็จแลว    ในปตอไปจะ
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ และคาดวาผลการเรียนรูของผูเรียนคงจะดีขึ้นกวานี้แนนอน 
 

    2.3 ความพึงพอใจของครูที่มีตอรายวิชาและการเรียนการสอน โดยภาพรวมครูผูสอนมี
ความพึงพอใจตอรายวิชาและการเรียนการสอน ในระดับดีถึงดีมาก เปนสวนใหญคือ 5 และ 11 

ประเด็นมีเพียง 2 ประเด็นเทานั้นที่ครูมีความพึงพอใจในระดับพอใช    ดังที่ผูวิจยัไดกลาวไวใน
ตอนตนวา     ครูผูสอนมีความเห็นวา การพฒันาหลักสูตรแบบบูรณาการและการออกแบบหนวย
การเรียนรูในครั้งนี้เปนเรื่องที่ยากมาก แตพอผลงานไดแกไขปรับปรุงพัฒนาจนสมบูรณโดยผาน
การพิจารณาของกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรและการสอน ทําให
ครูดีใจมาก ทีไ่ดศึกษาเรยีนรูและลงมือปฏิบัติรวมกับผูวจิัยในลักษณะรวมคิด รวมทาํ รวมเรียนรู 
รวมรับผลประโยชนและรวมภาคภูมใิจในผลงานการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบหนวยการเรยีน
และการจดัการเรียนรูใหแกนักเรียน       นบัเปนการสรางการเรียนรูและประสบการณที่สําคัญแกครู
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และผูวิจยั ในการนําความรูและประสบการณไปใชประโยชนในการพฒันางานในหนาที่ของตนเอง
และเผยแพรขยายผลใหแกครู นักศึกษา ผูบริหาร ตลอดจนบุคคลที่เกี่ยวของในโอกาสตอไป 

 
    2.4 ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ที่มีตอการเรียนวิชาการดํารง 

ชีวิตในสังคม:  บานผาสุกของเรา โดยภาพรวมนักเรียนสวนใหญตั้งแตรอยละ 87.50 ถึงรอยละ 100 

มีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนที่ครูจัดให ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะวากิจกรรมการเรียนการสอน
นั้นมีความหลากหลาย เนนใหนักเรยีนไดรวมคิด มีสวนรวมในทกุกจิกรรมไดเรียนรูจากการปฏิบัติ
จริง ไดเรียนรูทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน ไดเรียนรูกับผูรูในชุมชน ไดไปศกึษาสถานที่จริง  ได
ออกแบบ ไดประดิษฐของกนิของใช   ไดฝกใชคอมพวิเตอร    ฝกใชกลองถายรูปในการถายรูป
ส่ิงแวดลอม ไดบันทึกเสยีงของตนเองลงในเทปแลวเปดฟง ไดใชคอมพิวเตอรในการเปดดูรูปของ
ตนเอง และผลงานการถายรูปสิ่งแวดลอมของตนเองและเพื่อนๆ ฯลฯ ในการสังเกตการจัดการเรยีน
การสอนผูวิจัยพบวา  นักเรยีนมีความกระตอืรือรนในการเรียนการรวมกิจกรรมอยางสนุกสนาน   

ถือไดวาในมุมมองของนักเรยีน การจัดการเรียนรูวิชาการการดํารงชีวิตในสังคม : บานผาสุกของเรา 

ประสบความสําเร็จเปนที่พงึพอใจของนกัเรียน 
 

     2.5  ความคิดเห็นของผูปกครองที่มีตอรายวิชาและการเรียนการสอนวิชา การดํารงชีวิตใน
สังคม: บานผาสุกของเรา ผูปกครองทุกคนไววางใจโรงเรยีนบานผาสุก เชื่อมั่นในการสอนของ
คุณครูสุนันทา  ดอกสลิด ดังกลาวไวขางตนวา  โรงเรียนบานผาสุกโดยภาพรวมมกีารบริหารจัดการ
โรงเรียนไดอยางมีคุณภาพ เปนที่เชื่อถือไววางใจของประชาชนทัว่ไป มีความสัมพันธอันดียิ่ง
ระหวางโรงเรยีนกับชุมชน          ตางฝายตางชวยเหลือเกื้อกูลในกจิกรรมของกันและกนัไดดีมาก 

โรงเรียนบานผาสุกมีภาพลักษณทีด่ีในสายตาของประชาชน ดังนัน้ในการศึกษาความคิดเห็นของ 
ผูปกครองที่มีตอรายวิชาและการเรียนการสอน ผูปกครองซึ่งมีความรูนอยจึงไมแสดงความคิดเหน็
อะไรมากนกัเพียงแตช่ืนชมและมั่นใจวาส่ิงที่โรงเรียนบานผาสุกและคณุครูสุนันทาจดัใหแกเด็ก 
นักเรียนยอมเปนสิ่งที่ดีแนนอน คุณครูสุนนัทา สอนมาหลายสิบป ผูปกครองสวนใหญเปนลูกศิษย
ของครูสุนันทา  ประกอบกับสิ่งที่เด็กแสดงออกที่บาน  ทัง้การเรียน  การทําการบาน  การเลน  
การแสดงความคิดเห็น การชวยเหลืองานบาน ผูปกครองสามารถสรุปไดวาพฤตกิรรมดี ๆ เหลานัน้
เปนผลงานมาจากการเรยีนรูมาจากโรงเรียน       แมวาผูปกครองจะไมรูไมเขาใจในเรือ่งหลักสูตร       

แตจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็ก  ผูปกครองพอใจมากกับการสอน การเอาใจใสของครูและ 
เชื่อมั่นวาเด็กมีความรูในสิ่งที่คุณครูสอน 
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 การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมสีวนรวมในครั้งนี้ เปนการทาํงานรวมกนัระหวางผูบริหาร 

คณะครูและผูวิจัย  โดยรวมกันคิดรวมกันทําและรวมรับผลประโยชนตั้งแตตนจนจบ
กระบวนการวจิัย  ทําใหผูวิจยัเกิดการเรียนรูอยางแทจริงจากการนําความรูดานการพฒันาหลักสูตร
และการสอนไปสูการปฏิบัติจริงในสภาพทีเ่ปนจริงของโรงเรียนประถมศึกษา  โดยการวางแผน
รวมกันและรวมกันทํางานตามแผนที่วางไว      ตั้งแตการศึกษาวิสัยทัศนของโรงเรียนในการพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษาแบบบรูณาการ  การออกแบบหลักสูตร  การสรางรายวิชา  การเขียนคําอธิบาย
รายวิชา  การสรางหนวยการเรียนรู   การออกแบบหนวยการเรียนรู  และการนําหลักสตูรไปทดลอง
ใช จนกระทั่งการประเมินผลการใชหลักสตูร  การทําวจิัยครั้งนี้ทําใหผูบริหาร คณะครูและผูวิจยัเกดิ
การเรียนรูที่ชัดเจนขึ้นในเรือ่งการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบบรูณาการ  อุปสรรคและปญหา
ในการทําวิจัยครั้งนี้ไดแก   การที่ผูวิจัยยังไมเชี่ยวชาญดานการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบ
บูรณาการ  ทําใหการทํางานปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรรวมกับครูในบางชวงลาชา  เพราะยังขาด
ความชัดเจนในบางประเดน็    จนกระทั่งดําเนินงานเสร็จแลวสงผลงานใหกรรมการทีป่รึกษา
วิทยานพินธพจิารณาและใหขอเสนอแนะ  จึงเกิดความกระจางเกดิการเรยีนรูที่ชัดเจนขึน้  ปญหาอีก
ประการหนึ่งไดแก  บางครั้งครูยังยึดตดิกับการคิดกิจกรรมการเรียนการสอนในแนวเดมิๆ  เพราะ
สอนมานานหลายสิบป  ทําใหไดขอคิดวา  ครูมืออาชีพควรจะมใีจกวาง เปดรับแนวคิดใหมๆ มาใช
ในการทํางานเพื่อการพัฒนาศักยภาพผูเรียน  การวิจยัคร้ังนี้จึงเปนบทเรียนที่ดีของผูวิจัยทีจ่ะพัฒนา
ตนเองใหเกิดความชัดเจนและเปนตนทนุในการเรยีนรู   ฝกปรือดานหลักสูตร  การสอนและการวิจยั    

เพื่อจะไดเผชญิกับสถานการณใหมในการทํางานดานหลักสูตรและการสอนรวมกับสถานศึกษา
อ่ืนๆ ในโอกาสตอไป 
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