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   การศึกษาการคุ้มครองสิทธิเด็กโดยหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก ตามมาตรา  3(1) แห่ง
อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ค.ศ .1989 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาขอบเขต หลักการ และการให้ความ
คุ้มครองสิทธิของเด็กโดยหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กตามมาตรา  3(1) ทั้งในทางระหว่างประเทศ
และภายในรัฐ โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาเป็นแนวทางในการปฏิบัติต่อเด็ก และการให้ความ
คุ้มครองเด็ก อีกทั้งศึกษาปัญหาที่เกิดขึ้นอันเนื่องมาจากการปรับใช้หลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กใน
การให้ความคุ้มครองสิทธิของเด็ก     
               การศึกษาการคุ้มครองสิทธิเด็กโดยหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก ตามมาตรา  3(1) แห่ง
อนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก ค.ศ .1989 ได้ท าการศึกษาจากการรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ บทความ ค า
พิพากษาของศาล ตัวบทกฎหมาย ทั้งกฎหมายภายในรัฐซึ่งรวมถึงของประเทศไทย และตราสาร
ระหว่างประเทศ และข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องและมีความส าคัญต่อการศึกษา  
               จากการศึกษาพบว่าหลกัผลประโยชนส์งูสุดของเด็กตามมาตรา 3(1) นั้น สามารถน าไปปรับ
ใช้ในการให้ความคุ้มครองสิทธิของเด็กได้ในทุกกรณีที่เกี่ยวข้องกับเด็ก ซึ่งในทางระหว่างประเทศนั้น 
การให้ความคุ้มครองสิทธิของเด็กโดยหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กตามมาตรา 3(1) ยังมีปัญหาอยู่
หลายประการ เช่น การตีความของค าว่า “ผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก” ความไม่เท่าเทียมกันในสถานะ
ทางเศรษฐกิจของรัฐ แล ะปัญหาการชั่งน้ าหนักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กกับผลประโยชน์อ่ืน เป็นต้น 
ส าหรับในการน าหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กมาปรับใช้ให้ความคุ้มครองสิทธิของเด็กภายในรัฐนั้น 
จากการศึกษาพบว่าสามารถจ าแนกออกได้เป็น  2 กลุ่มได้แก่ ประเทศที่มีการให้ค านิยามไว้แน่ชัดและ
ประเทศที่มีการก าหนดปัจจัยในการพิจารณาสิ่งที่เป็นผลประโยชน์สูงสุดของเด็กไว้ โดยประเทศไทยมี
การก าหนดปัจจัยในการพิจารณาสิ่งที่เป็นผลประโยชน์สูงสุดของเด็ก 
                ในการศึกษาการให้ความคุ้มครองสทิธเิด็กโดยหลกัผลประโยชนส์งูสุดของเด็กในประเทศ
ไทยนั้น พบว่าการน าหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กมาปรับใช้ในประเทศไทยยังคงมีปัญหาในบาง
กรณีอยู่ ผู้เขียนจึงเสนอข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่อไป คือ 

1. ประเทศไทยควรมีการเผยแพร่ความรู้และจัดอบรมเกี่ยวกับเรื่องของหลักผลประโยชน์
สูงสุดของเด็กแก่เจ้าหน้าที่หรือบุคลากรที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับเด็ก 



2. ควรมีการก าหนดให้องค์กรหรือหน่วยงานใดเป็นผู้ชี้ขาดเรื่องของสิ่งที่เป็นผลประโยชน์
สูงสุดของเด็ก 

3. มาตรการในทางบริหารเพื่อให้เป็นไปตามหลักผลประโยชน์สูงสุดของเด็กนั้น ในการ
ด าเนินนโยบายของรัฐที่เกี่ยวข้องกับเด็กนั้น รัฐบาลควรมีมาตรการที่จะเป็นการรับประกันว่าเด็กพึงจะ
ได้รับสวัสดิการจากรัฐโดยทั่วถึง 

4. การเสนอรายงานการด าเนินงานของประเทศไทยที่เกี่ยวข้องกับเด็กต่อคณะกรรมการว่า
ด้วยสิทธิเด็กนั้น ควรที่จะมีการน าเสนอรายงานภายในก าหนดระยะเวลา อีกทั้งข้อมูลที่น าเสนอใน
รายงานนั้นควรที่จะเป็นข้อมูลที่เป็นปัจจุบัน และเป็นข้อมูลที่ตรงกับสถานการณ์ที่เป็นจริงมากที่สุด 

5. ควรมีการจัดต้ัง “ผู้ตรวจการส าหรับเด็ก” ขึ้นในประเทศไทย เพื่อท าหน้าที่ในการ
คุ้มครองเด็กและสิทธิเด็ก     

 


