
บทที ่5 
สรุปผลการวจิัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
โครงการวจิยัเร่ือง การพฒันาบญัชีเศรษบกิจพอเพียง มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบบญัชี

เศรษฐกิจพอเพียง และน ารูปแบบบญัชีดงักล่าวไปทดลองใชใ้นหน่วยงาน องคก์ร หรือกลุ่มวสิาหกิจชุมชน 
รวมทั้งประชาชนท่ีด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีรูปแบบการวิจยัในลกัษณะการวจิยั
ก่ึงพฒันาทดลอง (Experimental Development) มีการจดัการกระท า หรือส่ิงทดลอง (Treatment) คือ รูปแบบ
บญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนและน าไปใหก้ลุ่มเป้าหมายไดท้ดลองใชใ้นการบนัทึกบญัชี  
และวดัผลการทดลองใช ้คือ ความคิดเห็นต่อการใชรู้ปแบบบญัชีดงักล่าว เป็นตวัแปรตาม  ประชากร
เป้าหมายของการวจิยัคร้ังน้ี อยูใ่น 3 พื้นท่ี  ไดแ้ก่  1) กลุ่มแม่บา้นผลิตขา้วซอ้มมือวดัมะค่า ต าบลหวัส าโรง  
อ าเภอท่าวุง้  จงัหวดัลพบุรี  2) สมาชิกโครงการสาธิตทฤษฎีใหม่อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ าเภอปักธงชยั  
จงัหวดันครราชสีมา  3) หน่วยงานทหารพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง  อ าเภอแม่ริม  จงัหวดัเชียงใหม่  เคร่ืองมือ
ในการวจิยั ไดแ้ก่  แบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  แบบสอบถามความคิดเห็นของในการเขา้ร่วม
กิจกรรมเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  และแบบสอบถามความคิดเห็นต่อการ
ใชแ้บบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันาแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงข้ึนมา  หลงัจาก
นั้นจึงไดจ้ดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีดงักล่าวใหก้บักลุ่มเป้าหมาย และสอบถาม
ความคิดเห็นในการเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ ตลอดจนความคิดเห็นเก่ียวกบัการน าแบบบนัทึกบญัชี
ดงักล่าวไปทดลองใช ้

 

สรุปผลการวจิัย 
 ภายหลงัจากท่ีกลุ่มเป้าหมายไดน้ ารูปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปทดลองใช ้ พบวา่กลุ่มเป้าหมาย
ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเชิงบวกต่อรูปแบบบญัชีดงักล่าว โดยมีความคิดเห็นโดยรวมอยูใ่นระดบั “มาก” ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวจิยัท่ีก าหนดไวว้า่  ผูใ้ชรู้ปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงมีความ
คิดเห็นต่อการใชอ้ยูใ่นระดบั “มาก” 

 เม่ือพิจารณาประเด็นยอ่ยท่ีกลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นต่อการใชรู้ปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงอยู่
ในระดบั “มาก”  ไดแ้ก่  แบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงมีแบบฟอร์มครบถว้นและครอบคลุมทุกกิจกรรม
รายการคา้ท่ีเกิดข้ึน  และ รายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มมีความเหมาะสม  ส่วนประเด็นท่ีกลุ่มเป้าหมายมี
ความคิดเห็นอยูใ่นระดบั “นอ้ย”  ไดแ้ก่  การแนะน าหรือจูงใจใหบุ้คคลอ่ืน/หน่วยงานอ่ืนน าแบบบนัทึกบญัชี
น้ีไปใช ้
 ในส่วนของความเหมาะสมของรายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
พบวา่ กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นโดยรวมวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั “มาก”  ซ่ึงเม่ือพิจารณาในแต่ละ
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ประเด็นยอ่ย  พบวา่  ส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมอยูใ่นระดบั “มาก” เกือบทุกแบบฟอร์ม
บนัทึกบญัชี โดยแบบฟอร์มท่ีไดรั้บคะแนนความคิดเห็นโดยเฉล่ียสูงสุด 4 แบบฟอร์มแรก ไดแ้ก่  รายงาน
สรุปผลรายไดร้ายจ่าย  ใบเสร็จรับเงิน  บตัรสินคา้  และงบดุล  ท่ีเหลือ  ไดแ้ก่  ใบส าคญัรับเงิน  และรายการ
ตรวจนบัสินคา้คงเหลือ  ไดรั้บความคิดเห็นวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” 
 ในส่วนของแนวโนม้ท่ีจะน ารูปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงน้ีไปใชจ้ริง  พบวา่  ในภาพรวม
กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นต่อประเด็นน้ีอยูใ่นระดบั “ปานกลาง”  ซ่ึงเม่ือพิจารณาถึงความคิดเห็นต่อการ
น าแบบฟอร์มบนัทึกบญัชีแต่ละรายการไปใช ้  พบวา่  แบบฟอร์มท่ีกลุ่มเป้าหมายมีความเห็นอยูใ่นระดบั 
“ปานกลาง”  ไดแ้ก่  ใบสมคัรเขา้เป็นสมาชิก  ใบลงเวลา  และงบดุล  ส่วนแบบฟอร์มท่ีเหลือไดรั้บความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบั “นอ้ย”  
 รูปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผูว้จิยัพฒันาข้ึนและไดน้ าไปทดลองใชน้ี้  เป็นชุดเอกสารท่ีเนน้การ
บนัทึกขอ้มูลท่ีง่ายต่อความเขา้ใจง่ายต่อการจดัท าและเป็นไปตามหลกัเบ้ืองตน้ทางการบญัชีโดยแยกเน้ือหา
ออกเป็นแบบฟอร์มต่างๆ  ดงัน้ี 

1. ใบสมคัรเขา้เป็นสมาชิก 
2. ใบลาออก 
3. ใบเสร็จรับเงิน 
4. ใบส าคญัรับเงิน 
5. ใบลงเวลา 
6. ใบงาน-ตน้ทุนผลิตขา้วซอ้มมือ 
7. ใบรายงานผลการผลิต 
8. สมุดเงินสดรับ-จ่าย 
9. สมุดรายวนัซ้ือเช่ือ 
10. สมุดรายวนัขายเช่ือ 
11. สมุดทะเบียนสมาชิก 
12. สมุดทะเบียนสินทรัพย ์
13. รายงานการตรวจนบัสินคา้คงเหลือ 
14. บตัรสินคา้-ขา้วซอ้มมือ 
15. บตัรวตัถุดิบ-ขา้วเปลือก 
16. รายงานสรุปผลรายไดร้ายจ่าย 
17. งบดุล 
18. แผนผงัขั้นตอนของการจดัท าบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
19. ขั้นตอนการบนัทึกบญัชีซ้ือสินคา้เป็นเงินเช่ือ 
20. ขั้นตอนการบนัทึกบญัชีขายสินคา้เป็นเงินเช่ือ 
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อภิปรายผล 
จากผลการวจิยั ท่ีพบวา่ ผูใ้ชรู้ปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  มีความคิดเห็นต่อการใชรู้ปแบบบญัชี

ดงักล่าวในภาพรวมอยูใ่นระดบั “มาก”  ทั้งน้ีเพราะรูปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพฒันาข้ึนน้ี  ไดจ้ดัท า
แบบฟอร์มต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งและจ าเป็นส าหรับการด าเนินธุรกิจไวอ้ยา่งครบถว้น  และมีการออกแบบการ
บนัทึกรายการกิจกรรมการคา้ต่างๆ ไวอ้ยา่งเป็นระบบ  ครอบคลุมทุกกิจกรรมรายการคา้ท่ีเกิดข้ึน  ประกอบ
กบัการท่ีคณะผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง
ใหแ้ก่กลุ่มเป้าหมายก่อนท่ีจะไดมี้การน าไปทดลองใชใ้นทางปฏิบติัจริง  จึงเป็นปัจจยัท่ีส่งผลใหผู้ใ้ชมี้ความ
คิดเห็นเชิงบวกต่อรูปแบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงน้ีในระดบัมาก  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนดไวใ้น
การวจิยัคร้ังน้ี 

อยา่งไรก็ตาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดตามแต่ละแบบฟอร์ม  แมว้า่ผูใ้ชท่ี้เป็นกลุ่มเป้าหมายจะเห็นวา่
รูปแบบบญัชีท่ีคณะผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนมาน้ีมีความเหมาะสมในระดบั “มาก”  แต่ในประเด็นเก่ียวกบัแนวโนม้ท่ีจะ
น ารูปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีพฒันาข้ึนน้ี ไปใชห้รือเผยแพร่ต่อ  กลบัพบวา่ ผูใ้ชส่้วนใหญ่มีความ
คิดเห็นอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” และ “นอ้ย” เท่านั้น  ทั้งน้ีเน่ืองจากกลุ่มเป้าหมายในการวจิยัคร้ังน้ี  ส่วนใหญ่เป็นผู ้
ท่ีท  างานอยูใ่นหน่วยงานหรือองคก์รภาครัฐท่ีมีลกัษณะการท างานท่ีตอ้งยดึถือระบบระเบียบราชการเป็นหลกั  คือ  
หน่วยงานทหารพฒันาเศรษฐกิจพอเพียง  และโครงการสาธิตทฤษฎีใหม่อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จึงท าใหท้ั้ง
สองกลุ่มน้ีมีความเห็นวา่  หากจะใหน้ ารูปแบบบนัทึกบญัชีท่ีคณะผูว้จิยัพฒันาข้ึนมาน้ีมาใชเ้พิ่มเติมอีก  กบัระบบ
บญัชีท่ีมีอยูเ่ดิม  จะเป็นการเพิ่มภาระงานของตนเองและหน่วยงานใหม้ากข้ึนกวา่เดิม  และเป็นการท างานท่ี
ซ ้ าซอ้นกนั  ท าใหส้ิ้นเปลืองเวลาและไม่เกิดประสิทธิภาพในการท างาน เช่นเดียวกบัผลการวจิยัเก่ียวกบัประเด็น
การแนะน าหรือจูงใจใหห้น่วยงานอ่ืนหรือกลุ่มอ่ืนๆ น ารูปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพยีงดงักล่าวน้ีไปใช ้ ซ่ึง
กลุ่มเป้าหมายระบุวา่จะแนะน าหรือจูงใจใหมี้การใชแ้บบฟอร์มดงักล่าวอยูใ่นระดบั “นอ้ย” เท่านั้น  เน่ืองจากไม่
เห็นถึงความจ าเป็นหรือตระหนกัถึงความส าคญัในการใชรู้ปแบบบนัทึกบญัชีในลกัษณะดงักล่าวเท่าใดนกั 

 

ข้อเสนอแนะ 
1) ขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผลการวจิยั 

จากขอ้คน้พบท่ีไดส้ะทอ้นให้เห็นวา่แบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดพ้ฒันาข้ึนในคร้ังน้ี
มีความเหมาะสมในรายละเอียด มีความชดัเจน และครอบคลุมกิจกรรมรายการคา้ท่ีเกิดข้ึนอยา่งครบถว้น
สมบูรณ์ ซ่ึงน่าจะเป็นประโยชน์ส าหรับหน่วยงาน กลุ่มชุมชน หรือกลุ่มวสิาหกิจ ท่ียงัไม่มีระบบการบริหาร
จดัการและระบบบญัชีอยา่งชดัเจน นอกจากนั้น ประเด็นส าคญัท่ีน่าจะส่งผลใหมี้การน าระบบบญัชี
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชอ้ยา่งแพร่หลาย คือ การเสริมสร้างใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจ และกระตุน้ใหเ้กิดความ
ตระหนกัถึงความส าคญัของการมีระบบการบริหารจดัการในดา้นต่างๆ รวมทั้งในดา้นบญัชีการเงิน เพื่อให้
เกิดการขยายผลไปไดอ้ยา่งกวา้งขวางมากยิง่ข้ึน 
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2) ขอ้เสนอแนะส าหรับการท าวิจยัในอนาคต 
2.1) เน่ืองจากการด าเนินโครงการวจิยัในคร้ังน้ีประสบกบัปัญหาดา้นกลุ่มเป้าหมายท่ีจะ

ท าการศึกษาวจิยัและกลุ่มตวัอยา่งเป็นอยา่งมาก โดยเฉพาะอยา่งยิง่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นหน่วยงานภาครัฐ ซ่ึง
ไม่เห็นความส าคญัและไม่มีการน าไปใชจ้ริงดว้ยเหตุผลท่ีไดก้ล่าวไวใ้นขา้งตน้  ดงันั้น ในการวจิยัคร้ังต่อไป
ในอนาคต ควรคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายและกลุ่มตวัอยา่งซ่ึงเป็นกลุ่มชุมชน หรือวสิาหกิจชุมชน ท่ียงัไม่มี
ระบบบริหารจดัการและระบบบญัชีการเงินไวอ้ยา่งชดัเจน เพื่อใหมี้โอกาสหรือแนวโนม้ท่ีจะมีการน าไป
ปฏิบติัจริงมากกวา่ ซ่ึงจะท าใหเ้ป็นประโยชน์มากกวา่ 

2.2) ควรมีขยายผลการศึกษาเป็นการศึกษาในลกัษณะของผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการใชแ้บบ
บนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีไดพ้ฒันาข้ึนน้ี โดยควรเป็นการวิจยัในเชิงทดลองในลกัษณะใหมี้กลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม โดยใหท้ั้งสองกลุ่มมีการน าแบบบนัทึกดงักล่าวไปใชจ้ริง และวเิคราะห์ผลลพัธ์ท่ี
ได ้ เพื่อให้เกิดการเปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ึนในระหวา่งสองกลุ่ม จะท าใหข้อ้คน้พบท่ีไดเ้ป็นประโยชน์ในเชิง
นโยบายและในทางปฏิบติัต่อการด าเนินงานและกิจกรรมต่างๆ ทั้งในระดบัชุมชนและสังคมในวงกวา้งได้
มากยิง่ข้ึน 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


