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การวจิยัเร่ืองการพฒันาบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงมีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบบญัชีเศรษฐกิจ

พอเพียง  และน ารูปแบบบญัชีท่ีคณะผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึนน้ี  ไปทดลองใชใ้นหน่วยงานและประชาชนท่ีด าเนิน
ชีวติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซ่ึงผูว้จิยัไดจ้ดักระบวนการทดลองใช ้โดยการจดักิจกรรมใหค้วามรู้
เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงแก่กลุ่มเป้าหมายก่อน  แลว้จึงใหก้ลุ่มเป้าหมายไดน้ าแบบบนัทึก
บญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปทดลองใชด้ว้ยตนเองในภายหลงั  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

 

1.  การให้ความรู้ในการบันทกึบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง 
 คณะผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
ตามแบบฟอร์มท่ีพฒันาข้ึน  โดยมีก าหนดจดัฝึกอบรมดงักล่าวใน2พื้นท่ีๆ ละ 1 วนัรวมทั้งหมด 2 วนัดงัน้ี 

พื้นท่ีท่ี 1  อ าเภอปักธงชยั  จงัหวดันครราชสีมา   วนัท่ี  28  กนัยายน  2552 
พื้นท่ีท่ี 2  อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่    วนัท่ี  13  ตุลาคม  2552 
ทั้งน้ีในส่วนของกลุ่มตวัอยา่งกลุ่มแรกซ่ึงเป็นกลุ่มแม่บา้นผลิตขา้วซอ้มมือวดัมะค่า ต าบลหวัส าโรง 

อ าเภอท่าวุง้ จงัหวดัลพบุรี ซ่ึงไดส้ลายกลุ่มไปแลว้ ซ่ึงจะไม่สามารถด าเนินการวจิยักบักลุ่มดงักล่าวต่อไปได ้ 
ทางคณะผูว้จิยัจึงไม่ไดจ้ดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจดงักล่าว แต่ไดแ้กไ้ขปัญหาโดยการติดตาม
สมาชิกกลุ่มบางคนท่ียงัสามารถติดต่อไดอ้ยูเ่ป็นการส่วนตวั และไปอธิบายเพื่อท าความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
บนัทึกบญัชี พร้อมทั้งน าแบบฟอร์มบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปใหท้ดลองบนัทึกขอ้มูลตามโจทยท่ี์
ก าหนดให ้ เพื่อทดสอบวา่หากใหศึ้กษาเรียนรู้วธีิการท าบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงดว้ยตนเอง บุคคลนั้นจะ
สามารถกรอกรายละเอียดลงในแบบฟอร์มบญัชีดงักล่าวไดถู้กตอ้งหรือไม่  ส าหรับวทิยากรบรรยายเก่ียวกบั
แนวคิดและวธีิการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงในกิจกรรมน้ี ไดแ้ก่ ผูช่้วยศาสตราจารยจิ์นตนา สุนทโรทก 
โดยไดก้ าหนดเน้ือหาการบรรยายไวด้งัน้ี  
เน้ือหาการบรรยายในกิจกรรมเสริมสร้างความรู้: 

1) แนวคิดและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
2) ความส าคญัและประโยชน์ของการบนัทึกบญัชีรายรับ-รายจ่าย เงินสด เงินเช่ือ สินคา้ฯลฯ  
3) ขั้นตอนและวธีิการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
4) การแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัความตอ้งการในการพฒันาระบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
5) การฝึกภาคปฏิบติั โดยใหก้ลุ่มตวัอยา่งบนัทึกขอ้มูลลงในแบบฟอร์มบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจ

พอเพียง ตามโจทยท่ี์ก าหนด 
ผลของการจดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
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ในคร้ังน้ี  สรุปรายละเอียดไดด้งัน้ี 

 1.1  ลกัษณะส่วนบุคคลของผู้เข้าร่วมกจิกรรม 
  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง สรุปไดด้งัน้ี 
 
ตารางที4่.1  ลกัษณะผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 

ลกัษณะส่วนบุคคล จ านวน ร้อยละ 
1. กลุ่มตวัอยา่งในพื้นท่ีท่ีท าการศึกษาวจิยั   
   1.1 สมาชิกกลุ่มแม่บา้นวดัมะค่า อ.ท่าวุง้ 2 20.0 
   1.2 สมาชิกโครงการทฤษฎีใหม่ฯ อ.ปักธงชยั 3 30.0 
   1.3 สมาชิกหน่วยงานทหารพฒันาฯ อ.แม่ริม 5 50.0 
2. เพศ   
   2.1 ชาย 5 50.0 
   2.2 หญิง 5 50.0 
3. อาย ุ   
   3.1 30-39 ปี 2 20.0 
   3.2 40-49 ปี 6 60.0 
   3.3 50 ปีข้ึนไป 2 20.0 
4. ระดบัการศึกษา   
   4.1 มธัยมศึกษาตอนปลายหรือต ่ากวา่ 2 20.0 
   4.2 อนุปริญญา/ปวส. 6 60.0 
   4.3 ปริญญาตรี 2 20.0 
   4.4 สูงกวา่ปริญญาตรี - - 

 
 จากตารางท่ี 4.1  แสดงถึงลกัษณะโดยทัว่ไปของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวทั้งหมด 10 คน ใน
จ านวนน้ีเป็นสมาชิกหน่วยงานทหารพฒันาฯ อ.แม่ริม มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 50.0  รองลงมาเป็นสมาชิก
โครงการทฤษฎีใหม่ อ.ปักธงชยั คิดเป็นร้อยละ 30.0 ส่วนท่ีเหลือซ่ึงเป็นสมาชิกกลุ่มแม่บา้นวดัมะค่า อ.ท่าวุง้ 
จ  านวน 2 คน หรือร้อยละ 20 ไม่ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมดงักล่าวน้ี แต่คณะผูว้จิยั ไดน้ าแบบฟอร์มบญัชีเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใหเ้องยงัท่ีพกัของทั้ง 2  คน และไดอ้ธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิดและวธีิการบนัทึกบญัชี 
ดงักล่าวใหไ้ดรั้บทราบ 
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 ในจ านวนกลุ่มเป้าหมายดงักล่าวท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นผูช้ายและผูห้ญิงจ านวนเท่ากนั คือร้อยละ 
50.0  ส่วนใหญ่เป็นจ านวนถึงร้อยละ 60.0 มีอายปุระมาณ 40-49 ปี ท่ีเหลืออยูใ่นช่วงอาย ุ30-39 ปี และ
มากกวา่ 50 ปี เป็นสัดส่วนเท่ากบั คือ ร้อยละ 20.0 ในจ านวนน้ีส่วนใหญ่ส าเร็จการศึกษาในระดบั
ประกาศนียบตัรวชิาชีพชั้นสูง (ปวส.) หรืออนุปริญญา เป็นจ านวนร้อยละ 60.0 

 ภายหลงัจากการเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจ 
พอเพียงคณะผูว้จิยัไดท้  าการประเมินความคิดเห็นของการจดักิจกรรมดงักล่าวดว้ยซ่ึงปรากฏผลดงัแสดงใน
ตารางท่ี4.2 
 

 1.2  ความคดิเห็นเกีย่วกบัการเข้าร่วมกจิกรรมเสริมสร้างความรู้เกีย่วกบัการบันทกึบัญชี 
  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลของกลุ่มเป้าหมายท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง สรุปไดด้งัน้ี 
 
ตารางที4่.2  ความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 

ความคิดเห็นต่อการเข้าร่วมกิจกรรม 
ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. แปลผล 

1. เน้ือหาท่ีบรรยายมีความน่าสนใจและเป็น
ประโยชน์ 

3.60 0.516 มาก 

2. การถ่ายทอดของวทิยากรเขา้ใจง่ายและ
ชดัเจน 

4.00 0.816 มาก 

3. รูปแบบการจดักิจกรรมมีความเหมาะสม
และกระชบั 

3.40 0.516 ปานกลาง 

4. ระยะเวลาในการจดักิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

2.80 0.789 ปานกลาง 

5. ความรู้ท่ีไดรั้บสามารถน าไปใชป้ระโยชน์
ไดจ้ริง 

3.30 0.483 ปานกลาง 

6. ควรจดัอบรมในลกัษณะน้ีใหก้วา้งขวาง
มากยิง่ข้ึน 

3.10 0.568 ปานกลาง 

7. ความพึงพอใจในการไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมน้ี 3.80 0.789 มาก 
รวม 4.10 0.316 มาก 
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 จากตารางท่ี4.2  พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้เก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจ
พอเพียงมีความคิดเห็นโดยรวมต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมคร้ังน้ี อยูใ่นระดบั “มาก”  โดยมีคะแนนเฉล่ียความ
คิดเห็นเท่ากบั 4.10  เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ย  พบวา่ ส่วนใหญ่พึงพอใจต่อการบรรยายของวทิยากร
เป็นอยา่งมาก โดยเห็นวา่วิทยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดใหเ้ขา้ใจไดง่้ายและชดัเจน ซ่ึงมีคะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 4.00 และยงัเห็นวา่เน้ือหาท่ีบรรยายมีความน่าสนใจและเป็นประโยชน์ มีคะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 3.60 ซ่ึงความคิดเห็นในทั้ง 2 ประเด็นขา้งตน้ อยูใ่นระดบั “มาก”  ส่วนความคิด
เห็นเก่ียวกบัรูปแบบการจดักิจกรรม ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็นในเชิงสนบัสนุนในระดบั “ปาน
กลาง” โดยมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 3.40 เน่ืองจากการจดักิจกรรมน้ีมีทั้งท่ีเป็นการบรรยายเน้ือหา 
และการฝึกปฏิบติั ซ่ึงผูร่้วมกิจกรรมบางรายก็ไม่ค่อยใหค้วามร่วมมือเท่าใดนกั นอกจากนั้น เม่ือสอบถามถึง
ประเด็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของระยะเวลาการจดักิจกรรม พบวา่ ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ยงัไม่เห็น
ดว้ยเท่าใดนกั โดยมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 2.80 เท่านั้น ซ่ึงมีค่านอ้ยท่ีสุดเม่ือเทียบกบัประเด็น
อ่ืนๆ ทั้งน้ี ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความเห็นวา่ระยะเวลาท่ีจดักิจกรรมในแต่ละพื้นท่ีประมาณพื้นท่ีละ 1 วนั 
ค่อนขา้งมากเกินไป อีกทั้งแต่ละคนมีงานหรือภารกิจต่างๆ ท่ีจะตอ้งท าใหเ้สร็จเรียบร้อยในแต่ละวนั
ค่อนขา้งมาก จึงน่าจะตดัทอนเวลาใหน้อ้ยลงเหลือประมาณคร่ึงวนัก็น่าจะเพียงพอ  
 เม่ือพิจารณาในภาพรวมของผลส าเร็จในการจดักิจกรรมน้ี พบวา่ อยูใ่นระดบั “มาก” โดยมีคะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 3.80 โดยผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเห็นวา่ เป็นกิจกรรมท่ีดีและมีประโยชน์ ไดรั้บความรู้
เพิ่มเติม หากสามารถปรับลดเวลาการจดักิจกรรมลงไดบ้า้งก็จะเป็นการ 
ดีมากข้ึน 

 

2. ผลการทดลองใช้รูปแบบบันทกึบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง 
ภายหลงัจากการจดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง

ใหแ้ก่กลุ่มตวัอยา่งเรียบร้อยแลว้ คณะผูว้จิยัจึงไดข้อความร่วมมือใหก้ลุ่มตวัอยา่งไดน้ าแบบฟอร์มบนัทึก
บญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปทดลองใชใ้นทางปฏิบติัจริง โดยใหล้งรายการรายรับ รายจ่าย เงินสด การขายเช่ือ 
การเก็บสินคา้ สินคา้คงเหลือ เป็นตน้ และท าการส ารวจความคิดเห็นเก่ียวกบัการใชแ้บบบนัทึกบญัชีดงักล่าว
วา่เป็นอยา่งไร  ผลการวิจยัปรากฏผลดงัแสดงในตารางท่ี 4.3-4.5 โดยตารางท่ี 4.3 น าเสนอความคิดเห็นต่อ
การใชแ้บบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวม  ตารางท่ี 4.4  เป็นตารางท่ีน าเสนอความคิดเห็น
เก่ียวกบัความเหมาะสมของรายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มบนัทึกบญัชี  และตารางท่ี 4.5 น าเสนอความ
คิดเห็นเก่ียวกบัแนวโนม้ท่ีจะน าแบบบนัทึกบญัชีไปใชใ้นการปฏิบติังานจริง 
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ตารางที4่.3    ความคิดเห็นต่อการใชรู้ปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวม 

ความคิดเห็นต่อการใช้รูปแบบบันทกึบัญชี 
ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. แปลผล 

1. แบบฟอร์มครบถว้นและครอบคลุมทุก
กิจกรรมรายการคา้ท่ีเกิดข้ึน 

4.20 0.632 มาก 

2. ขั้นตอนการบนัทึกบญัชีสะดวกและเขา้ใจ
ง่าย 

3.00 0.667 ปานกลาง 

3. การบนัทึกบญัชีตามแบบฟอร์มน้ีช่วยท าให้
การบริหารจดัการเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.90 0.738 ปานกลาง 

4. ความเหมาะสมโดยรวมของรายการต่างๆ 
ในแต่ละแบบฟอร์ม 

4.10 0.316 มาก 

5. แนวโนม้ท่ีจะน าแบบบนัทึกบญัชีไปใชใ้น
การปฏิบติังานจริง 

2.70 0.483 ปานกลาง 

6. การแนะน าหรือจูงใจใหบุ้คคลอ่ืน/
หน่วยงานอ่ืนน าแบบบนัทึกบญัชีไปใช ้

2.10 0.738 นอ้ย 

รวม 3.80 0.421 มาก 
 
 จากตารางท่ี4.3 พบวา่ กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นต่อการใชรู้ปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง
ในภาพรวมอยูใ่นระดบั “มาก” โดยมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 3.80  ซ่ึงเม่ือพิจารณาในแต่ละ
ประเด็น  พบวา่ กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นในระดบัมากต่อประเด็นท่ีวา่แบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงมี
แบบฟอร์มครบถว้นและครอบคลุมทุกกิจกรรมรายการคา้ท่ีเกิดข้ึน   โดยมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั 4.20  
รองลงมาเห็นวา่ เห็นวา่  โดยรวมแลว้รายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มมีความเหมาะสม โดยมีคะแนนเฉล่ีย
ความคิดเห็นเท่ากบั 4.10 อยูใ่นระดบั “มาก” เช่นเดียวกนั  ทั้งน้ี  ประเด็นท่ีมีคะแนนเฉล่ียต ่าสุด ไดแ้ก่  การ
แนะน าหรือจูงใจใหบุ้คคลอ่ืน/หน่วยงานอ่ืนน าแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้ โดยมีคะแนนเฉล่ีย
เท่ากบั 2.10 อยูใ่นระดบั “นอ้ย”  
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ตารางที4่.4    ความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของรายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 

ความคิดเห็นเกีย่วกบัความเหมาะสมของ
รายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์ม 

ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. แปลผล 

1. ใบสมคัรเขา้เป็นสมาชิก 4.00 0.816 มาก 
2. ใบลาออก 3.90 0.738 มาก 
3. ใบเสร็จรับเงิน 4.30 0.675 มาก 
4. ใบส าคญัรับเงิน 2.70 0.949 ปานกลาง 
5. ใบลงเวลา 3.70 0.675 มาก 
6. ใบรายงาน-ตน้ทุนการผลิต 3.80 0.789 มาก 
7. ใบรายงานผลการผลิต 3.60 0.516 มาก 
8. สมุดเงินสดรับ-จ่าย 4.00 0.816 มาก 
9. สมุดรายวนัซ้ือเช่ือ 4.00 0.816 มาก 
10. สมุดรายวนัขายเช่ือ 4.00 0.816 มาก 
11. สมุดทะเบียนสมาชิก 3.60 0.699 มาก 
12. สมุดทะเบียนสินทรัพย ์ 3.70 0.675 มาก 
13. รายงานการตรวจนบัสินคา้คงเหลือ 3.40 0.843 ปานกลาง 
14. บตัรสินคา้ 4.30 0.675 มาก 
15. บตัรวตัถุดิบ 3.90 0.738 มาก 
16. รายงานสรุปผลรายไดร้ายจ่าย 4.40 0.699 มาก 
17. งบดุล 4.30 0.675 มาก 

รวม 4.10 0.316 มาก 
 
 จากตารางท่ี 4.4  ซ่ึงพิจารณาเก่ียวกบัความเหมาะสมของรายการต่างๆ ในแต่ละแบบฟอร์มของแบบ
บนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง  พบวา่  โดยรวมแลว้กลุ่มเป้าหมายเห็นวา่มีความเหมาะสม  โดยมีคะแนน
เฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั  4.10  อยูใ่นระดบั “มาก”  เม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ย พบวา่ กลุ่มเป้าหมาย
เห็นวา่มีความเหมาะสมในระดบั “มาก” ต่อเกือบทุกแบบฟอร์ม โดยแบบฟอร์มท่ีมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็น
สูงสุด 4 แบบฟอร์มแรก ไดแ้ก่ รายงานสรุปผลรายไดร้ายจ่าย  ใบเสร็จรับเงิน  บตัรสินคา้  และงบดุล  โดยมี
คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 3.50-4.49  อยูใ่นระดบั “มาก”  ส่วนแบบฟอร์มท่ีเหลือซ่ึงกลุ่มเป้าหมายเห็นวา่มี
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบั “ปานกลาง” มี 2 แบบฟอร์ม  ไดแ้ก่  ใบส าคญัรับเงิน และรายการตรวจนบัสินคา้
คงเหลือ  โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.70 และ 3.40  ตามล าดบั     
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ตารางที4่.5    ความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวโนม้ท่ีจะน ารูปแบบบนัทึกบญัชีไปใชใ้นการปฏิบติังานจริง 

ความคิดเห็นเกีย่วกบัแนวโน้มทีจ่ะน ารูปแบบ
บันทกึบัญชีไปใช้ 

ระดับความคิดเห็น 

X  S.D. แปลผล 

1. ใบสมคัรเขา้เป็นสมาชิก 2.80 0.789 ปานกลาง 
2. ใบลาออก 2.00 0.816 นอ้ย 
3. ใบเสร็จรับเงิน 2.10 0.738 นอ้ย 
4. ใบส าคญัรับเงิน 2.10 0.876 นอ้ย 
5. ใบลงเวลา 2.50 0.707 ปานกลาง 
6. ใบรายงาน-ตน้ทุนการผลิต 2.40 0.843 นอ้ย 
7. ใบรายงานผลการผลิต 2.00 1.054 นอ้ย 
8. สมุดเงินสดรับ-จ่าย 2.00 0.816 นอ้ย 
9. สมุดรายวนัซ้ือเช่ือ 2.10 0.876 นอ้ย 
10. สมุดรายวนัขายเช่ือ 2.00 0.816 นอ้ย 
11. สมุดทะเบียนสมาชิก 2.10 0.876 นอ้ย 
12. สมุดทะเบียนสินทรัพย ์ 2.30 0.823 นอ้ย 
13. รายงานการตรวจนบัสินคา้คงเหลือ 1.90 0.876 นอ้ย 
14. บตัรสินคา้ 2.00 0.816 นอ้ย 
15. บตัรวตัถุดิบ 2.10 1.101 นอ้ย 
16. รายงานสรุปผลรายไดร้ายจ่าย 1.60 0.699 นอ้ย 
17. งบดุล 2.50 0.850 ปานกลาง 

รวม 2.70 0.483 ปานกลาง 
 
 จากตารางท่ี 4.5  ซ่ึงพิจารณาเก่ียวกบัแนวโนม้ท่ีจะน ารูปแบบบนัทึกบญัชีไปใชใ้นการปฏิบติังาน
จริง พบวา่ กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นในภาพรวมอยูใ่นระดบั “ปานกลาง”  โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 2.70  
และเม่ือพิจารณาในแต่ละประเด็นยอ่ย  พบวา่  กลุ่มเป้าหมายมีความคิดเห็นในระดบั “นอ้ย” เกือบทุก
แบบฟอร์ม  ส่วนแบบฟอร์มท่ีไดค้ะแนนเฉล่ียความคิดเห็นในระดบัปานกลาง มีจ านวน 3 แบบฟอร์ม ไดแ้ก่  
ใบสมคัรเขา้เป็นสมาชิก  ใบลงเวลา  และงบดุล ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ียความคิดเห็นเท่ากบั  2.80   2.50 และ  2.50  
ตามล าดบั  
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3. รูปแบบบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง 
รูปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึน และไดน้ าไปทดลองใชน้ี้  ไดพ้ฒันาข้ึน

มาโดยเนน้การบนัทึกขอ้มูลท่ีง่ายต่อความเขา้ใจง่ายต่อการจดัท าและเป็นไปตามหลกัเบ้ืองตน้ทางการบญัชี
โดยแยกเน้ือหาดงัน้ี 

1. เอกสารเบ้ืองตน้เพื่อใชใ้นการบนัทึกบญัชี 
2. สมุดบญัชี 
3. สมุดทะเบียน 
4. รายงานต่างๆ 
5. แผนผงัขั้นตอนของการจดัท าบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง 
6. ขั้นตอนการบนัทึกบญัชี 

3.1 เอกสารเบือ้งต้นเพือ่ใช้ในการบันทกึบัญชี 
  เอกสารใบส าคญัต่างๆท่ีใชเ้ป็นหลกัฐานเบ้ืองตน้เพื่อใชใ้นการบนัทึกบญัชีเป็นเอกสาร
ภายใน ท่ีจดัท าข้ึนไดแ้ก่ 
  3.1.1 ใบสมคัรเขา้ป็นสมาชิก (เอกสารหมายเลข 1 ) ใชบ้นัทึกการสมคัรเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม 
และแสดงการรับเงินค่าหุน้และค่าธรรมเนียม 

3.1.2 ใบลาออก  (เอกสารหมายเลข 2 ) ใชบ้นัทึกการลาออกจากการเป็นสมาชิกกลุ่ม และ
แสดงการจ่ายเงินคืนค่าหุ้น 

3.1.3 ใบเสร็จรับเงิน (เอกสารหมายเลข 3 ) ใชบ้นัทึกการรับเงินสดค่าซ้ือหุน้เพิ่มและรับเงิน
สดค่าขายสินคา้เป็นเงินสด 

3.1.4 ใบส าคญัรับเงิน (เอกสารหมายเลข 4 ) ใชบ้นัทึกการจ่ายเงิน โดยใหผู้รั้บเงินท่ีไม่มี
ใบเสร็จใชใ้บส าคญัน้ีแทนใบเสร็จ เช่น ค่าพาหนะ ค่าไฟฟ้า 

3.1.5 ใบลงเวลา (เอกสารหมายเลข 5 )  ใชบ้นัทึกเวลาท างานและจ านวนเงินในวนัท่ีท าการ
ผลิตของสมาชิก 

3.1.6 ใบงาน-ตน้ทุนการผลิต(เอกสารหมายเลข 6 ) ใชบ้นัทึกตน้ทุนท่ีเกิดข้ึนจากการผลิต  
3.1.7 ใบรายงานผลผลิต (เอกสารหมายเลข 7 )ใชบ้นัทึกจ านวนหน่วยสินคา้ท่ีผลิตได ้ในแต่

ละวนัและรวมเป็นเดือน 
3.2  สมุดบัญชี 

  สมุดบญัชีท่ีใชใ้นระบบบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
3.2.1  สมุดบญัชีทัว่ไป ไดแ้ก่ 

3.2.1.1  สมุดเงินสดรับ-จ่าย(เอกสารหมายเลข 8 ) ใชบ้นัทึกการขายเป็นเงินสด รับช าระ
หน้ีจากลูกหน้ีเป็นเงินสดและรับเงินสดในรายการอ่ืนๆและบนัทึกรายการจ่ายเป็น
เงินสด ไดแ้ก่ จ่ายเงินสดช าระหน้ีใหเ้จา้หน้ีและจ่ายค่าใชจ่้ายต่างๆ เป็นเงินสด 
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3.2.2 สมุดรายวนัเฉพาะ ไดแ้ก่  
3.2.2.1 สมุดรายวนัซ้ือเช่ือ(เอกสารหมายเลข 9 ) ใชบ้นัทึกการซ้ือวตัถุดิบเป็นเงินเช่ือโดย

ระบุช่ือเจา้หน้ี จ  านวนหน่วย จ านวนเงิน วนัครบก าหนดจ่ายเงิน และวนัท่ีช าระเงิน 
3.2.2.2 สมุดรายวนัขายเช่ือ (เอกสารหมายเลข 10 ) ใชบ้นัทึกรายการขายสินคา้เป็นเงินเช่ือ

โดยระบุช่ือลูกคา้ จ  านวนหน่วย จ านวนเงิน วนัครบก าหนดจ่ายเงิน และวนัท่ีช าระเงิน 
3.3 สมุดทะเบียนต่างๆ เช่น  

3.3.1 สมุดทะเบียนสมาชิก (เอกสารหมายเลข 11)ใชบ้นัทึกช่ือ ท่ีอยูข่องสมาชิก จ านวนหุน้ 
จ านวนเงิน และวนัท่ีสมคัรเป็นสมาชิก 

3.3.2 สมุดทะเบียนสินทรัพย ์(เอกสารหมายเลข 12 ) ใชบ้นัทึกสินทรัพยต่์างๆ ทั้งสินทรัพย์
หมุนเวยีนและสินทรัพยถ์าวร เช่น เคร่ืองสีขา้ว เคร่ืองผนึกถุง ครก  สาก  วนัท่ีซ้ือสินทรัพยแ์ละจ านวนเงิน 

3.4 รายงานต่างๆ  
รายงานต่างๆ  ไดแ้ก่  
3.4.1 รายงานการตรวจนบัสินคา้คงเหลือ (เอกสารหมายเลข 13 ) ใชต้รวจนบัจ านวนสินคา้วา่

มีจ  านวนเท่าไร และหาผลต่างของจ านวนท่ีนบัไดก้บัจ านวนตามบญัชี พร้อมทั้งแสดงจ านวนเงินท่ีขาดหรือ
เกิน 

3.4.2 บตัรสินคา้ (เอกสารหมายเลข 14 ) ใชบ้นัทึกจ านวนหน่วยและราคาสินค่า ทั้งท่ีรับมา
และจ่ายไป 

3.4.3 บตัรวตัถุดิบ (เอกสารหมายเลข 15 ) ใชบ้นัทึกจ านวนหน่วยและราคาวตัถุดิบ ทั้งท่ีรับมา 
จ่ายไปและคงเหลือ 

3.4.4 รายงานสรุปผลรายไดร้ายจ่าย(เอกสารหมายเลข 16 ) ใชบ้นัทึกรายไดจ้ากการขายขา้ว
และรายไดอ่ื้นๆ พร้อมทั้งบนัทึกรายจ่ายต่างๆ ในการด าเนินงานและหาผลต่างระหวา่งรายไดแ้ละรายจ่าย ท า
ใหท้ราบผลการด าเนินงานวา่รายไดสู้งหรือต ่ากวา่รายจ่ายเป็นจ านวนเงินเท่าไร 

3.4.5 งบดุล (เอกสารหมายเลข 17 ) เป็นการรายงานฐานะทางการเงินวา่มีสินทรัพย ์หน้ีสิน 
และทุนเป็นจ านวนเงินเท่าไร 

3.5  แผนผงัขั้นตอนของการจัดท าบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง   
แผนผงัขั้นตอนการจดัท าบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง (เอกสารหมายเลข 18) ใชแ้สดงล าดบัก่อน

และหลงัการบนัทึกบญัชีตามขั้นตอนตั้งแต่เร่ิมแรก คือ ใชเ้อกสารต่างๆเป็นเหลกัฐานในการบนัทึกบญัชี 
จนถึงขั้นสุดทา้ยคือการท างบดุล 
 3.6 ขั้นตอนการบันทกึบัญชีต่างๆ  

3.6.1 การบนัทึกบญัชีซ้ือสินคา้เป็นเงินเช่ือ (เอกสารหมายเลข 19 ) เป็นการแสดงขั้นตอน
การซ้ือขา้วเปลือกตั้งแต่รับขา้วเปลือกท่ีซ้ือมาเป็นเงินเช่ือถึงการบนัทึกบญัชีคุมสินคา้ 



 

 40 

3.6.2 การบนัทึกบญัชีขายสินคา้เป็นเงินเช่ือ (เอกสารหมายเลข 20 ) เป็นการแสดงขั้นตอน
การขายขา้วซอ้มมือเป็นเงินเช่ือ ตั้งแต่ขายถึงการบนัทึกบญัชีคุมสินคา้ 

 
เม่ือไดก้ าหนดรูปแบบเอกสารต่างๆ ทางบญัชีเรียบร้อยแลว้ คณะผูว้จิยัไดก้  าหนดโจทยใ์นการฝึก

บนัทึกบญัชี  ดงัน้ี 
โจทย์ตัวอย่างการบันทกึบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง มีรายการค้าดังนี้ 

1. ไดรั้บเงินส ารองจากกองกลางวฒันธรรมต าบลหวัส าโรง 100,000 บาท 
2. จ่ายเงินสดซ้ือสินทรัพยต่์างๆ ดงัน้ี 

2.1 เคร่ืองสีขา้ว 2 เคร่ืองๆ ละ3,000 บาท รวมเป็นเงิน 6,000 บาท 
2.2 เคร่ืองผนึก 1 เคร่ือง เป็นเงิน 1,750 บาท 
2.3 ครก 1 ใบ เป็นเงิน 1,300 บาท 
2.4 สากตะลุมพุก 18 อนัๆ ละ 150 บาท รวมเป็นเงิน 2,700 บาท 
2.5 กระโดง้ 10 ใบ ๆ ละ 300 บาท รวมเป็นเงิน 3,000 บาท 

3. จดัซ้ือขา้วเปลือกส ารอง 10 เกวยีน ๆ ละ 7,000 บาท เป็นเงิน  70,000 บาท 
4. ไดรั้บเงินค่าหุน้จากสมาชิก 10 หุน้ ๆ ละ 100 บาท เป็นเงิน 1,000 บาท 
5. จ่ายค่าแรงในการซอ้มขา้วให้สมาชิก 7 คน ๆ ละ6 ชัว่โมง ละ 15 บาท รวมเป็นค่าแรง 630 บาท 
6. จ่ายค่าถุงใส่ข่าว 10,000 ถุง ๆ ละ1.50 บาท รวมเป็นเงิน 1,500 บาท 
7. จ่ายค่าพริก 2 กิโลกรัมๆละ 100 บาท เป็นเงิน 200 บาท และค่าใบมะกรูด 1,000 บาท 
8. เบิกขา้วเปลือกเพื่อมาผลิต 5 เกวยีน ลงบตัรวตัถุดิบ  
9. สรุปผลรายงานผลิต                 ใบรายงานผล                บตัรขา้วซอ้มมือ 
10. ขายขา้วเป็นเงินสดใหส้มาชิก 10 ถุง ๆ ละ42 บาท (ออกใบเสร็จรับเงิน)เป็นเงิน 420 บาท 
11. ขายขา้วซอ้มมือเป็นเงินเช่ือใหเ้ลมอนฟาร์ม 200 ถุง ๆละ 42 บาท รวมเป็นเงิน 8,400 บาท (ออก

ใบส่งของ) 
12. จ่ายค่าไฟฟ้าใหว้ดั 500 บาท 
ค าสั่ง :     ใหท้  า บนัทึกบญัชี  บตัรสินคา้ และทะเบียนต่างๆ  

หมายเหตุ  :     รายการต่างๆจะเกิดซ ้ าๆ จนส้ินงวดหน่ึงปี จึงสรุปรายงานและฐานการเงินในงบดุล 
 

4.  ปัญหาอปุสรรคทีพ่บในการทดลองใช้แบบบันทึกบัญชีเศรษฐกจิพอเพยีง 
ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการทดลองใชรู้ปแบบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงมีปัญหาอุปสรรคในหลาย

ประเด็นซ่ึงสามารถสรุปสาระส าคญัไดด้งัน้ี 
4.1 เกิดปัจจยัแทรกซอ้นกบักลุ่มเป้าหมายของการวจิยั โดยมีบางกลุ่มท่ีสลายตวัไปก่อนท่ีการด าเนิน

งานวจิยัจะเสร็จส้ิน คือ กลุ่มแม่บา้นผลิตขา้วซ้อมมือวดัมะค่า อ.ท่าวุง้ จ.ลพบุรี ท าให้เกิดความไม่ต่อเน่ืองในการ
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ทดลองใชแ้บบบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง ท าใหผู้ว้จิยัตอ้งแกไ้ขสถานการณ์ดว้ยการติดตามสมาชิกกลุ่ม
แม่บา้นบางรายเป็นการส่วนตวัเท่าท่ีจะสามารถติดตามได ้ ซ่ึงไดมี้การเปล่ียนอาชีพไปจากเดิม ท าให้ตวัอยา่งของ
การศึกษาวิจยัน้ีอาจไม่เป็นตวัแทนท่ีดีของประชากรเป้าหมายในการวิจยั และผลการศึกษาท่ีไดอ้าจมีการเบ่ียงเบน
ได ้

4.2 บุคคลท่ีเป็นตวัอยา่งในการวิจยัคร้ังน้ี บางรายไม่ใหค้วามร่วมมือเท่าใดนกั ดงัจะเห็นไดจ้าก
ในช่วงของการเขา้ร่วมกิจกรรมเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการบนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียง ท่ี
ผูเ้ขา้ร่วมบางรายไม่สนใจและไม่ใหค้วามร่วมมือกบัคณะผูว้จิยัในการฝึกปฏิบติัการบนัทึกบญัชี ท าใหไ้ม่มี
ความเขา้ใจเก่ียวกบัวธีิการบนัทึกบญัชี เม่ือตอ้งน าแบบบนัทึกบญัชีดงักล่าวไปทดลองใชเ้องภายหลงัจากการ
จดักิจกรรมเสริมสร้างความรู้ฯ เสร็จส้ินแลว้ ท าใหผ้ลการวจิยัท่ีไดอ้าจมีความคลาดเคล่ือนไปบา้ง 

4.3 กลุ่มเป้าหมายบางส่วน แสดงความเห็นวา่  ขั้นตอนการบนัทึกบญัชีน้ีเป็นการเพิ่มภาระงานของ
ตนเอง  และในกรณีท่ีเป็นหน่วยงาน  หรือองคก์ร  ท่ีมีระบบบญัชีของตนเองอยูแ่ลว้  การใชรู้ปแบบบนัทึกบญัชี
เศรษฐกิจพอเพียงน้ี  เป็นการเพิ่มภาระงานของตนเองใหม้ากข้ึน โดยเฉพาะกลุ่มวสิาหกิจชุมชน  หรือกลุ่ม
แม่บา้น ท่ีเป็นชาวบา้นมารวมตวักนัท าธุรกิจเล็กๆ นอ้ยๆ  มกัจะเคยชินกบัการใชว้ธีิจ  า  หรือจดบนัทึกการซ้ือขาย
ตามความสะดวกของตนเอง  จึงไม่เห็นความจ าเป็นในการใชรู้ปแบบบญัชีดงักล่าวเท่าใดนกั   

4.4 กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นหน่วยงาน หรือองคก์รท่ีเป็นทางการ ไดแ้ก่ หน่วยงานทหารพฒันาเศรษฐกิจ
พอเพียง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ และสมาชิกของโครงการสาธิตทฤษฎีใหม่อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
อ าเภอปักธงชยั จงัหวดันครราชสีมา ซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีลกัษณะเป็นทางการ กล่าวคือมีลกัษณะเป็นหน่วยงาน
ภาครัฐ จึงมีการบริหารจดัการท่ีอิงตามระบบราชการเป็นส่วนใหญ่ และมีระบบบญัชีการเงินท่ีใชป้ฏิบติัตาม
ระเบียบท่ีหน่วยงานก าหนดไวอ้ยูแ่ลว้ ท าให้ไม่เกิดความตระหนกัและไม่เห็นความส าคญัของการน ารูปแบบ
บนัทึกบญัชีเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นทางปฏิบติัจริง ตลอดจนไม่เกิดแรงจูงใจท่ีจะเผยแพร่องคค์วามรู้เก่ียวกบั
เร่ืองน้ีไปใหก้ลุ่มอ่ืนๆ หรือหน่วยงานอ่ืนไดรั้บทราบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


