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บทที ่1 
 

บทนาํ 
 

 1.1  สภาพปญหา 
  

ศาสนาเปนปรากฏการณเกาแกประการหนึ่งในบรรดาปรากฏการณทางความคิดและ
ความเชื่อทั้งหลายของมนุษยที่ยังคงสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ชีวิตมนุษยสวนใหญเกี่ยวของกับ
ศาสนา บางคนเกี่ยวของกับศาสนาตั้งแตเกิดจนตาย บางคนขณะมีชีวิตอยูอาจเหินหางศาสนา 
เมื่อตายก็หนีศาสนาไมพน (จะถูกญาติมิตรจัดการตามความเชื่อทางศาสนา) บางศาสนาสงผล
ทางลบแกผูที่เชื่อถือ บางศาสนาสอนใหเอื้ออารีตอเพื่อนมนุษยโดยไมหวังผลตอบแทน  ศาสนา
บางรูปแบบคือที่มาของความเศราใจ อยางเชน การฆาตัวตายหมู แมในศาสนาที่ถือวาเปนศาสนา
สําคัญของโลกยังเคยกระทบกระทั่งกันจนลุกลามกลายเปนสงครามศาสนาในอดีต ซึ่งอาจถือวา
เปนผลกระทบทางลบที่ศาสนามีตอชีวิตของเรา ศาสนามีหลักฐานมากพอสมควรที่ระบุวาเกิดมา
ยาวนานพอๆกับประวัติศาสตรของมนุษยชาติ ซึ่งประวัติศาสตรความเปนมนุษยไดมาจากการ
ตีความสิ่งที่คนพบทางโบราณคดี เมื่อมีการขุดพบซากมนุษยโบราณ พบวา การฝงศพผูตายไมใช
แตเพียงฝงกันธรรมดาๆ เหมือนการฝงซากสัตว แตมีความหมายมากกวาการจัดการซากศพตาม
ความจําเปนทางธรรมชาติ เปนสิ่งที่บงบอกวามีความเชื่อบางอยางอยูเบื้องหลังการฝงศพ ความ
เชื่อที่ปรากฏใหเห็นรองรอยนี้อาจตีความไดวา คือ ศาสนาหลักฐานในยุคกอนประวัติศาสตรหลาย
อยางชี้วามนุษยในสมัยนั้นมีความเชื่อบางอยางที่อาจตีความไดวาคือศาสนา หรืออาจเรียกวา 
ศาสนาโบราณ (primitive religion)1     

ศาสนาอาจเรียกไดวาเปนสถาบันสําคัญสถาบันหนึ่งที่คํ้าจุนสังคมมนุษย และถือเปน
ความแตกตางที่สําคัญระหวางมนุษยกับสัตว มนุษยมีศาสนา สวนสัตวไมรูจักศาสนา  เมื่อสัตว
เปนทุกขหรือหวาดกลัว มันไมมีที่ไป ไมมีที่พึ่งทางใจ แตมนุษยเมื่อประสบภาวะเดียวกัน มนุษยจะ
หันเขาหาที่พึ่งทางใจ นั่นก็คือ ศาสนา  ความรูในสังคมสมัยใหมจะขัดแยงกับศาสนา แตในสังคม
สมัยใหมศาสนากลับเปนหลักยึดเหนี่ยวที่มั่นคงหลักหนึ่งของผูคน คนที่มีผูติดตามมากที่สุดใน

                                                 
 1สมภาร  พรมทา,มนษุยกบัศาสนา,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม,2546),น.21-
24. 
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สมัยนี้ไมใชนักการเมือง หรือนักปรัชญาที่นําเสนอความคิดอยางหลักแหลม แตคือ นักบวชหรือคุรุ
ในศาสนา2 

อลัน  วัตตส นักวิชาการดานศาสนาสําคัญของอเมริกา เคยทํานายวา อีกไมนานนี้
ศาสนาจะรุงเรืองในอเมริกาเพราะผูคนเริ่มอ่ิมและเบื่อหนายกับวัตถุ  เขายังกลาวเลนๆวา อีกหา
สิบปคนอินเดียจะนั่งรถยนตหรูๆ ในขณะที่คนอเมริกันหันไปนั่งสมาธิตามถ้ํา3   

ในสมัยหนึ่งมนุษยอาจชื่นชมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แตเมื่อผานไปสักระยะ
มนุษยจะเรียนรูวาสิ่งที่วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีใหแกเราไดนั้นเปนเพียงความสุขสบายทางวัตถุ 
เนื่องจากมนุษยตระหนักดีวาลึกๆ แลวเราตองการหลายสิ่งที่ไมใชแคเร่ืองทางวัตถุ ดวยเหตุนี้
ศาสนาจึงยังดํารงอยูไดอยางมั่นคงในสังคมสมัยใหมที่วัตถุเจริญรุงเรือง และศาสนาจะเวียน
กลับมาอยูในใจของมนุษยอีกครั้งเมื่อผานพนชวงเวลาของความหลงใหลชั่วคราวทางวัตถุ   เราจึง
อาจพอเขาใจไดวา ศาสนาสําคัญอยางไรตอชีวิตมนุษย ศาสนาทุกศาสนาแมจะตางกันใน
รายละเอียดแตก็คลายกันตรงที่ทุกศาสนาพูดถึงจักรวาลทั้งหมด จักรวาลตามทัศนะของ
วิทยาศาสตรคือเคร่ืองจักรกลขนาดใหญ ในขณะที่จักรวาลตามทัศนะของศาสนาประกอบดวย
สสารและจิต  วิทยาศาสตรพยายามเขาใจจักรวาลดวยการตัดแบงจักรวาลลงเปนสวนยอยๆ สวน
ศาสนาศึกษาจักรวาลแบบรวมทั้งหมด   ศาสนาสอนเราวาชีวิตมนุษยไมใชส่ิงที่มีคาในตัวเอง แต
ชีวิตนั้นจะมีคาเมื่อโยงไปหาสิ่งที่ยิ่งใหญกวานั้น  ส่ิงที่ยิ่งใหญในแตละศาสนาสอนอาจไม
เหมือนกัน บางศาสนาสอนวาสิ่งนั้นคือพระเจา บางศาสนาสอนวาสิ่งนั้นคือพระนิพพาน แมจะ
ตางกันในแงคําสอนและความเชื่อ แตก็เหมือนกันตรงที่เมื่อใดก็ตามที่เราไดสัมผัส เราจะหลุดพน
ออกมาจากชีวิตที่คับแคบทันที เราจะหลุดจากตัวเองและไปหลอมรวมกับส่ิงรอบตัว  คนที่เขาถึง
พระเจาจะรักเพื่อนมนุษย ไมทํารายใคร คนที่เขาถึงพระนิพพานก็เชนกัน นี่คือ หัวใจสําคัญของ
ศาสนาที่หาไมพบในวิทยาศาสตร  ศาสนาทั้งหลายแมจะสอนตางกันแตหัวใจของศาสนาก็
คลายคลึงกันคือ มุงสอนใหเรามองเห็นความสําคัญของ “โลกแหงวิญญาณ (spiritual world)”4 
แมวาศาสนาอาจสอนวาเราควรทําใหชีวิตในโลกนี้เปนชีวิตที่สงบสุข แตจุดหมายปลายทางของ
ชีวิตตามหลักศาสนาไมไดอยูที่ชีวิตอันสงบสุขในโลกนี้ พุทธศาสนาสอนเรื่องนิพพาน ศาสนาครสิต
สอนเรื่องดินแดนสวรรคหรืออาณาจักรของพระเจา ทั้งนิพพานและอาณาจักรพระเจาไมไดอยูใน

                                                 
2สมภาร  พรมทา, เพิ่งอาง,น. 24-25. 
3พระราชวรมนุี, มองอเมรกิามาแกปญหาไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาจฬุาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2546),น.15. 
4สมภาร พรมทา, อางแลว เชงิอรรถที่ 1,น.32. 
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โลกนี้ แตอยูที่ไหนสักแหงที่ไมใชโลกนี้  เมื่อผานยุคพระศาสดามาแลว ศาสนาทั้งหลายจะพัฒนา
ไปสูความเปนสถาบัน ความเปนสถาบันศาสนา โดยทั่วไปมักพิจารณาจากเงื่อนไขหลักๆ คือ (1) 
คําสอนของพระศาสดาซึ่งเริ่มกลายเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ผูนับถือศาสนาตองเคารพยําเกรง สถานภาพ
ของพระศาสดามักจะกลายมาเปนบุคคลศักดิ์สิทธิ์อยูเหนือความเคลือบแคลงสงสัย มักไดรับการ
อธิบายในเชิงตํานานที่เต็มไปดวยเรื่องราวของอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย แมระยะแรกพระศาสดาดูจะมี
ลักษณะเปนมนุษยธรรมดา เมื่อผานมาสูยุคหนึ่งพระศาสดาจะไดรับการเชิดชูจนไมใชมนุษย
ธรรมดา  (2) มีกลุมคนบางกลุมโดยทั่วไปมักจะเปนนักบวชที่ทําหนาที่เปนตัวเชื่อมระหวางคําสอน
ในศาสนากับประชาชน ซึ่งบทบาทเปนผูรับผิดชอบหรือผูกขาดความชอบธรรมที่จะใหคําอธิบาย
แกเนื้อหาคําสอนของพระศาสดา  การที่ศาสนาพัฒนามาเปนสถาบันทําใหลักษณะดั้งเดิมของ
ศาสนาบางอยางเปลี่ยนไป ศาสนาเริ่มจะสนใจกับทางโลกมากขึ้น ขณะที่ความสนใจในโลกแหง
วิญญาณเริ่มลดลง เชน พระสงฆในพุทธศาสนาแมจะยึดมั่นในอุดมคติของพุทธศาสนาที่วาพระ
นิพพานคือเปาหมายสูงสุดของชีวิต แตในทางปฏิบัติพระสงฆจํานวนมาก จะใหความสนใจ
กิจกรรมดานการศึกษา วัฒนธรรม จารีตประเพณี มากกวาการปฏิบัติเพื่อเขาถึงความหลุดพน
อยางสมัยพุทธกาล5 

ในบรรดากิจกรรมทางโลกที่นาสนใจอยางหนึ่งคือ การเขาไปเกี่ยวของกับการเมือง
การปกครอง ประเทศมุสลิมมักใชหลักความเชื่อในทางศาสนาเปนแมแบบของกฎหมาย  ศาสนา
คริสตนิกายโรมันคาทอลิกสมัยหนึ่งเคยมีอิทธิพลเหนือการเมือง  แมแตพุทธศาสนานกิายเถรวาทที่
นับถือในประเทศไทย พมา ศรีลังกา  พระสงฆจํานวนหนึ่งก็เห็นวาเปนหนาที่ของตนที่จะตอง
เกี่ยวของกับการเมืองการปกครอง เชน การที่พระสงฆออกมาเรียกรองใหบัญญัติในรัฐธรรมนูญให
ศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ หรือกรณีพระสงฆพมากับรัฐบาลทหารของพมาในปจจุบัน จะ
เห็นวา ศาสนาเปนสิ่งที่ซับซอน ศาสนามองไดสองแง คือ ศาสนาเปนเรื่องของความเชื่อความ
ศรัทธาในจิตใจ ซึ่งจะเกี่ยวของกับคนแตละคนในฐานะแนวทางในการดําเนินชีวิต และศาสนาใน
แงสถาบัน ซึ่งจะเกี่ยวของกับสังคมและผูคนในวงกวางและมักมีผลตอวัฒนธรรม จารีตประเพณี 
หรือแมกระทั่งกฎหมาย อยางไรก็ตาม หัวใจของศาสนาที่แทจริงก็คือ ความเชื่อความศรัทธาใน
จิตใจ 

ศาสนาและความเชื่อ จึงมีองคประกอบที่สําคัญ คือ การยอมรับในอํานาจเหนือ
ธรรมชาติ ซึ่งอาจเปนพระเจา เทพเจาที่เปนความจริงสูงสุด และมีการยอมรับและนํามาปฏิบัติเพื่อ
ความสัมพันธกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์ แมบางครั้งเปนความเชื่อที่ไมสามารถจะหาคําตอบอยางเปนเหตุ

                                                 
 5 สมภาร  พรมทา,อางแลว เชิงอรรถที่ 1,น.30-35. 
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เปนผลมาอางอิงไดอยางขอพิสูจนทางวิทยาศาสตรเพราะเปนความเชื่อความศรัทธาดวยเหตุที่
ตองการจะเชื่อ อันเกิดจากแรงจูงใจภายในจนกลายเปนความศรัทธาและความเชื่อที่เกิดจากการ
ยอมรับวาสิ่งหนึ่งมีอยูหรือเปนอยูจริง ความเชื่อและความศรัทธาจึงเปนลักษณะสําคัญของศาสนา
และความเชื่อ การที่มนุษยจะยอมรับนับถือศาสนาหรือความเชื่อใดนั้นตองเกิดจากความตองการ
ทางจิตวิญญาณของผูนั้นเองมิใชเปนเพราะถูกสั่งใหเชื่อ ความเชื่อความศรัทธาตองเกิดจากความ
สมัครใจปราศจากการบังคับหรือขูเข็ญ ไมมีใครจะถูกบังคับใหศรัทธาในเรื่องใดโดยที่บุคคลนั้นไม
มีความเชื่อความศรัทธาในเรื่องนั้น บุคคลควรจะมีการแสวงหาที่พึ่งทางจิตวิญญาณดวยความคิด
ของตนเอง 

ความเชื่อความศรัทธาของมนุษย ไดรับการยอมรับในฐานะพื้นฐานของสิทธมินษุยชน 
จากการที่บุคคลไดใชความคิดของตนเลือกที่จะยึดมั่นศรัทธาในสิ่งที่ไดประสบมาสอดคลองกับ      
มโนธรรมของตนเอง รวมถึงการเลือกที่จะนับถือศาสนาหรือความเชื่อ ดังคําพูดของ โซเรน เกียรคี
การด (Soren Kierkegaard) (ค.ศ.1813-55) นักปรัชญาศาสนาชาวเดนิช ที่กลาววา “มนุษยที่
แทจริง ตองมีอิสรภาพในทางเลือกและเปนอิสระจากความตองการ” 

คุณคาภายในของมนุษยทุกคน คือ ความศรัทธาที่ไมสามารถจะถูกลวงละเมิดได ไม
วาจะโดยการบังคับใหเชื่อหรือบังคับใหปฏิบัติตามศาสนาหรือความเชื่อใดๆ เพราะเทากับเปนการ
ปฏิเสธศักดิ์ศรีและคุณคาความเปนมนุษย เมื่อเสรีภาพในศาสนาและเสรีภาพอื่นของบุคคลไดรับ
การรับรองจากรัฐแลว ยอมเปนการรับรองวาเปนสิทธิตามกฎหมายที่รัฐจะลวงละเมิดมิได และ
บุคคลยอมมีสิทธิที่จะมีหรือเลือกที่เชื่อในศาสนาหรือความเชื่อตามเจตจํานงของตน  ความเชื่อ
และความศรัทธาในศาสนาถือเปนสิทธิตามธรรมชาติ ประการหนึ่งที่ดํารงอยูแลวกอนที่จะมีการ
จัดตั้งรัฐข้ึนมา เปนสิทธิข้ันมูลฐานที่เกาแกที่สุด ความเชื่อหรือความศรัทธาเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับ
เสรีภาพทางความคิดของมนุษยในการแยกแยะความผิดถูก ชั่วดี อันมีอยูในตัวมนุษยทุกคนมาแต
กําเนิด สามารถเลือกที่จะเชื่อในส่ิงที่ถูกไดโดยไมตองใหมนุษยคนใดมาบังคับแตประการใด จึง
เกิดแนวคิดที่วา ความเชื่อทางศาสนาเปนความเชื่อของปจเจกชน  เมื่อใดที่รัฐเขามากาวกายใน
เร่ืองศาสนา ยอมหมายความวารัฐกําลังแสวงหาอํานาจอันเกินควร จนในที่สุดจึงนําไปสูสิทธิ
เสรีภาพที่จะเรียกรองในความเชื่อและความศรัทธาในทางศาสนาที่รัฐยอมรับในความเชื่อที่
แตกตางทางศาสนาของประชาชน  และไดกอใหเกิดการรางเอกสารระหวางประเทศและ
รัฐธรรมนูญ เพื่อเปนหลักประกันเสรีภาพในศาสนาอันเปนเสรีภาพที่ไดรับการรับรองและคุมครอง
เพื่อกําหนดใหรัฐมีพันธะหนาที่ในการดูแลคุมครองการใชเสรีภาพของประชาชนโดยเปนการจํากัด
อํานาจมหาชนของรัฐในการแทรกแซงขอบเขตของเสรีภาพ (Status Negativus) เสรีภาพใน
ศาสนาจึงเปนเสรีภาพอันปลอดจากการบังคับในเรื่องความเชื่อในศาสนาและการแสดงออกใน
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ความเชื่อ กลาวคือ รัฐจะบังคับใหบุคคลนับถือศาสนาใดศาสนาหนึ่งที่รัฐตองการไมไดและจะตอง
งดเวนการกดขี่ทางศาสนาหรือดวยวิธีการหาม ไมวาโดยการออกกฎหมายหรือใชอํานาจในทาง
ปฏิบัติไมใหบุคคลแสดงออกในความเชื่อทางศาสนารวมถึงเสรีภาพในการปฏิบัติพิธีกรรมตาม
ความเชื่อถือของเขา 

ประเทศไทยถือเปนประเทศที่ไมไดมีการกีดกันสิทธิเสรีภาพของบุคคลในการนับถือ
ศาสนาและปฏิบัติตามศาสนา เปนประเทศที่มีประชากรที่นับถือพระพุทธศาสนาถึงรอยละ 95  
ของประชากรทั้งหมดในประเทศ  แต เมื่อพิจารณาบทบาทและความสําคัญของสตรีใน
พระพุทธศาสนา พบวา สตรีมีบทบาทสําคัญสวนใหญคือ การใหความสนับสนุนเทานั้น ทั้งที่ทั้ง
ผูหญิงและผูชายตางก็มีความรับผิดชอบรวมกันตอสังคมในฐานะผูนําความเจริญมาสูสังคมได
เทากัน  ในทางศาสนาผูหญิงก็ควรมีบทบาทและมีสวนรวมในการเผยแพรและสรางความจรรโลง
ในคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาไดเชนกัน  พระพุทธองคทรงฝากพุทธศาสนาไวกับพุทธบริษัทสี่ 
ไดแก ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา วาความเจริญหรือความเสื่อมของพระพุทธศาสนาขึ้นอยูกับ
พุทธบริษัทสี่ แตประเทศไทยไมเคยมีการประดิษฐานภิกษุณีสงฆมาตลอดระยะเวลากวา 700 ป  
เพียงแตมีสตรีชาวพุทธที่บวช เรียกวา “แมชี” ซึ่งปลงผม นุงหมขาว และมักสมาทานศีล 8 ไมมี
หลักฐานแนชัดวาแมชีเกิดขึ้นในสมัยใด แตมีหลักฐานที่เกาแกที่สุดเปนหลักฐานจากบันทึกของ
พวกมิชชันนารี ในสมัยอยุธยาตอนปลาย ซึ่งแสดงใหเห็นวา แมชีมีในสังคมไทยอยางนอยเปนเวลา 
400 ปแลว เมื่อประเทศไทยไมเคยมีการอุปสมบทภิกษุณีมากอน  ผูหญิงจึงถูกจํากัดอยูเฉพาะการ
เปนอุบาสิกาและมักจะปฏิบัติตนรักษาศีลมากกวาจะเขาใจธรรมะไดถองแท  ดวยระบบการศึกษา
พระพุทธศาสนาที่ออนแอไม เอื้ อ อํานวยใหสตรีชาวพุทธเขาใจหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนาไดถองแท ทําใหผูหญิงมีปญหามากกวาผูชาย ผูหญิงไมมีโอกาสไดบวชเรียน
เหมือนผูชายจึงขาดการศึกษาพระพุทธศาสนาอยางแทจริงซึ่งจะเห็นวาบทบาทของผูหญิง ไทย
สวนใหญ คือ การสนับสนุนปจจัยสี่ วัตถุทาน เทานั้น  แตหากมองกลับไปในสมัยพุทธกาล ผูหญิง
สามารถอุทิศชีวิตของตนใหกับพระพุทธศาสนาเหมือนเชนผูชายก็ดวยการอุปสมบทเปนภิกษุณี
และผูหญิงยังไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวามีความเปนเลิศในทางพระวินัย การแสดงธรรม 
การระลึกชาติได เปนตน ซึ่งผูหญิงสามารถพิสูจนไดวา ตนมีความสามารถที่จะเปนผูรับใช
พระพุทธศาสนาได ดี เทาๆกับผูชายเชนกัน    และผูหญิงในสังคมไทยถือเปนผูปฏิ บั ติ
พระพุทธศาสนาในระดับตางๆกัน โดยเฉพาะการใสบาตรพระภิกษุในตอนเชาเกือบ 80 เปอรเซ็นต
เปนผูหญิง  ผูหญิงจึงเปนกําลังสําคัญในการสนับสนุนคณะสงฆ  และยังมีผูหญิงบางกลุมที่เนน
การปฏิบัติธรรม ถือศีล ในรูปแบบของ “แมชี” หรือ “ชีพราหมณ”  เมื่อเปรียบเทียบระหวางผูชาย
กับผูหญิง พบวา ผูหญิงจะใชเวลาในการปฏิบัติกิจทางพระศาสนามากกวาผูชาย  สตรีที่มีความ
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สนใจการศึกษาธรรมะและปฏิบัติทางศาสนาจึงนิยมบวชชีพราหมณ อันเปนภาพสะทอนใหเห็นถึง
ความตองการที่จะใชชีวิตทางศาสนาของผูหญิง เมื่อมีการบวชชีพราหมณตามวัดตางๆ แตละครั้ง
จํานวนมากๆ สวนใหญมักเปนผูหญิง 

ดวยสภาพปญหาที่ผูหญิงตองเผชิญในทางโลกศาสนาซึ่งเปนปญหาซับซอนและ
ผูหญิงยังตองเผชิญกับปญหาทางสังคม รวมทั้งทาทีของรัฐที่แสดงออกผานองคกรของรัฐอันเปน
ปญหาสําคัญและเปนอุปสรรคตอการพัฒนาศักยภาพของผูหญิงในทางศาสนา  โดยเฉพาะแมชีที่
ปรากฏตัวอยูในสังคมพุทธศาสนาในประเทศไทยในปจจุบัน  รัฐบาลไมไดใหความสนใจตอสตรีใน
พุทธศาสนา แมชีจึงเปนกลุมสตรีชาวพุทธกลุมเล็กๆ ที่มิไดรับการยอมรับและการสนับสนุนอยาง
แทจริงจากรัฐ ทั้งยังไมมีสถานะของการเปน “นักบวช” เปนแตเพียงอุบาสิกาที่รักษาศีล 8 เทานั้น  
กรมการศาสนาจึงไมมีความรับผิดชอบตอแมชี ทั้งที่แมชีเปนสตรีชาวพุทธที่มีความพยายามจะ
ดําเนินวิถีชีวิตของการเปนนักบวชสตรี   ในการประชุมของอนุกรรมการแผนหลักสตรี พูดกันวา แม
ชีเปนเพียงชนกลุมนอย การเนนเรื่องแมชีเปนการเนนปญหาของชนกลุมนอย ซึ่งไมนาจะ
แกปญหาสตรีชาวพุทธสวนใหญได แตหากมองกลับกัน แมชีแมจะเปนชนกลุมนอยแตก็เปน
ตัวแทนของสตรีสวนมากที่พยายามดําเนินชีวิตทางศาสนา6 แตก็ยังไมไดรับการดูแลจากรัฐเมื่อแม
ชีไมไดรับการดูแลจากรัฐเพราะองคกรของรัฐ ไมถือวาแมชีเปน “นักบวช”  จึงทําใหสตรีชาวไทยทีม่ี
ความรูความสามารถทางศาสนาและมีความประสงคจะเขามาใชชีวิตการเปนนักบวชตาม
หลักการทางพระพุทธศาสนาอยางแทจริงจึงตองแสวงหาการบวชสตรีที่ถูกตองนั่นก็คือ การ
อุปสมบทเปนภิกษุณี ดวยการเดินทางไปยังประเทศที่มีการบวชภิกษุณีสายเถรวาทซึ่งเปนสายที่
คนไทยชาวพุทธสวนใหญนับถือ และเปนประเทศเพื่อนบานที่ใกลเคียงกับประเทศไทยมากทีสุ่ดคอื 
ประเทศศรีลังกา ซึ่งสตรีชาวไทยที่ไดรับการบวชเปนภิกษุณีสายเถรวาทเมื่อเดินทางกลับเขามาใช
ชีวิตการเปนนักบวช(ภิกษุณี)ในประเทศไทย กลับไดรับการตอตาน คัดคาน จากภาครัฐและจาก
มหาเถรสมาคม ดวยสาเหตุเพียงวาภิกษุณีไดขาดสายหรือสูญสิ้นไปจากประเทศไทยแลว การ
สืบสายการบวชภิกษุณีไมมีอีกตอไป อีกทั้งคําสั่งสมเด็จพระสังฆราชฯ พ.ศ. 2471 ยังหามมิใหพระ
เณรในคณะสงฆไทยบวชสตรีเปนภิกษุณี ซึ่งคําสั่งดังกลาวยังคงมีผลบังคับใช จึงทําใหทั้งภาครัฐ  
มหาเถรสมาคม นักวิชาการบางทานหรือแมแตประชาชนบางกลุมที่ไมประสงคจะออกนามตาง
ออกมาตอตานคัดคานดาทอตอการที่สตรีชาวไทยคนหนึ่งไดรับการอุปสมบทเปนภิกษุณีซึ่งกระทํา
อยางถูกตองในตางประเทศและมีความประสงคที่จะเขามาใชชีวิตการเปนนักบวชในประเทศของ

                                                 
6 นโยบายและแผนงานหลักสตรีระยะยาว (พ.ศ. 2535-2554), โดยคณะกรรมการสงเสริม

และประสานงานสตรีแหงชาติ (กสส.) สํานกังานปลัดสํานักนายกรัฐมนตรี พ.ศ. 2537,น. 10-7. 
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ตนเทานั้น เมื่อมีนักวิชาการหลายทาน ตางใหความเห็นที่วา การบวชเปนภิกษุณีนั้นสามารถ
กระทําได เพราะเปนสิทธิในเสรีภาพของการนับถือศาสนาและการแสดงออกซึ่งศาสนาของบุคคล
หากการแสดงออกซึ่งศาสนาที่ตนนับถือมิไดทําใหสังคมเดือดรอนหรือเปนภัยตอสังคมแลว ยอม
เปนสิทธิที่สามารถกระทําได จึงทําใหกระแสการตอตานและคัดคานเบาบางลง แมกระนั้นก็ตาม 
หากพิจารณาถึงการที่สตรีไทยคนหนึ่งมีความมุงมั่นที่จะรับใชพระศาสนาในระดับความคิดทางจิต
วิญญาณที่มีมากกวาฆราวาสทั่วๆไป ดวยการเลือกที่จะใชชีวิตการเปนนักบวช(ภิกษุณี) หรือ
อาจจะรวมถึงสตรีไทยหลายๆคนที่มีความมุงมั่นตอการดําเนินวิถีชีวิตในพระพุทธศาสนาอยาง
แทจริงอยางเชน “แมชี”  การเลือกที่จะบวชถือเปนเสรีภาพในการเลือกนับถือศาสนาตามกติกา
ระหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิทางเมือง ขอบทที่ 18  หรือไม หากการเลือกที่จะบวช
มีความหมายตามขอบทที่ 18 ของกติกาฯ ดังกลาว นั้นยอมหมายความวา การที่รัฐมีคําสั่งหามมิ
ใหมีการบวชสตรีเปนภิกษุณียอมขัดกับพันธกรณีระหวางประเทศดังกลาว อีกทั้งประเทศไทยเขา
เปนภาคีในอนุสัญญาวาดวยการขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ  การหามดังกลาวจะ
ถือเปนการกีดกันสตรีในการเขาสูการเปนนักบวชในพระพุทธศาสนาหรือไม  และพระราชบัญญัติ
คณะสงฆ พ.ศ. 2505  แกไขเพิ่มเติม(ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 2535  ที่บัญญัติคําวา คณะสงฆใหหมายถึง
เฉพาะ ภิกษุ สามเณร เทานั้น  เมื่อศึกษาในพระไตรปฎกจะพบวา คณะสงฆหมายถึง ภิกษุ 
ภิกษุณี  จะถือวาพระราชบัญญัติดังกลาวขัดกับพระไตรปฎกและถือเปนการเลือกปฏิบัติตอสตรี
(ภิกษุณี)หรือไม และถือเปนความไมเทาเทียมกันตอหนากฎหมายหรือไม 

การเลือกปฏิบัติตอสตรี จึงเปนลักษณะที่มีอยูทั่วไปในทุกๆ สังคม อคติและอุปสรรคที่
สตรีตองเผชิญเกือบจะเหมือนกันก็คือ การจํากัดสิทธิของสตรีทั่วโลกเกิดจากอคติทางศาสนา สตรี
นั้นถูกถือวาเปนบอเกิดของบาปทั้งมวลในโลก และยังถูกหาวาเปนผูนําความโชครายมาสูบุรุษทั้ง
ในโลกนี้และโลกหนา  ยังมีบางความเชื่อที่วาสตรีไมอาจจะบรรลุถึงความหลุดพนได คือ สตรีตอง
เกิดใหมเปนบุรุษเสียกอนจึงจะสามารถบรรลุถึงความหลุดพนได ลัทธิทางศาสนาบางลัทธิหามมิ
ใหสตรีอานคัมภีรศาสนา ทั้งยังถูกหามมิใหเขาไปในศาสนสถานอีกดวย  สตรีมีสวนรวมทาง
ศาสนาเฉพาะในบานของตน โดยประกอบพิธีรวมกับครอบครัว อุปสรรคที่ขัดขวางมิใหสตรี
ยกระดับทางศีลธรรมและทางจิตวิญญาณ ยังคงมีระดับที่แตกตางกันในสวนตางๆทั่วโลก 
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่ตรงขามกับลัทธิทางศาสนาขางตน เพราะพระพุทธเจาเปนศาสดา
องคแรกที่ใหโอกาสสตรีใหเทาเทียมบุรุษในการพัฒนาทางจิตใจและจิตวิญญาณ แมพระองคจะ
ชี้ใหเห็นวาสตรีมีขอบกพรองก็ตามแตก็ทรงยอมรับถึงความสามารถของสตรี หลักฐานที่สามารถ
ยืนยันวา สตรีสามารถพัฒนาจิตและบรรลุถึงนิพพานไดมากเทาๆกับบุรุษ คือ พระเถรีหรือภิกษุณี 
พระพุทธเจาทรงเปดโอกาสใหสตรีเขามามีสวนรวมอยางเต็มที่ในขอบเขตทางศาสนา โดยยอมรับ
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การมีภิกษุณีสงฆ  ซึ่งภิกษุณีสงฆทําใหสตรีพบลูทางใหมๆ ในทางวัฒนธรรม การบริการสังคม 
และการมีโอกาสอยางเพียงพอที่จะทําประโยชนแกสาธารณชนและไดชวยยกระดับสถานภาพของ
สตรีใหสูงมากยิ่งขึ้น 

การที่ภาครัฐและสังคมจะใหการสนับสนุนตอการที่สตรีไทยมุงมั่นตอการดําเนินวิถี
ชีวิตอยางนักบวชนั่นเปนสิ่งที่ดีสําหรับสตรีและเด็กหญิงชาวไทย ซึ่งปจจุบันผูหญิงตองเผชิญ
ปญหาตางๆ ทั้งจากการคุกคามทางเพศ ความรุนแรงทางสังคม และภาวะเศรษฐกิจ การที่ภาครัฐ 
มหาเถรสมาคมหรือประชาชนบางกลุมที่ยังไม เขาใจตอประโยชนของการมีภิกษุณีใน
พระพุทธศาสนาออกมาตอตานคัดคานผูหญิงไทยคนหนึ่งที่มีความมุงมั่นตอการใชชีวิตอยาง
นักบวชดวยเหตุผลที่ไมอาจอางหลักการทางกฎหมายที่จะนํามาใชจํากัดสิทธิของสตรีไทยในการ
นับถือศาสนา อีกทั้งประเทศไทยไดเขาเปนภาคีสมาชิกขององคการสหประชาชาติ รวมทั้งเขาเปน
ภาคีในสนธิสัญญาระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนหลายๆ ฉบับ อยางเชน อนุสัญญาวาดวย
การขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีในทุกรูปแบบ  กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิพลเมืองและสิทธิ
ทางการเมือง กติการะหวางประเทศวาดวยสิทธิทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เปนตน  ซึ่ง
สนธิสัญญาแตละฉบับที่ประเทศไทยเขาเปนภาคีลวนตั้งอยูบนพื้นฐานของสิทธิมนุษยชนทั้งสิ้น  
การที่ประเทศไทยซึ่งเปนสังคมประชาธิปไตย มีรัฐธรรมนูญเปนกฎหมายสูงสุด และรัฐธรรมนูญได
บัญญัติสงเสริมใหสิทธิเสรีภาพในการนับถือศาสนา และใหผูหญิงและผูชายตางมีสิทธิเสมอภาค
เทาเทียมกัน ซึ่งการอุปสมบทเปนภิกษุณีเปนสิ่งที่พระพุทธเจาทรงประทานใหกับสตรีชาวพุทธที่มี
ความประสงคจะอุทิศชีวิตในทางพระพุทธศาสนา ดวยเหตุผลเพียงประการเดียว คือ การที่ผูหญิง
สามารถที่จะบรรลุธรรมและพัฒนาศักยภาพทางจิตวิญญาณของตนไดดวยตนเองโดยไมตอง
พึ่งพาบุตรชายหรือสามี เหมือนอยางเชนคานิยมพราหมณอินเดียสมัยกอนพระพุทธกาล ที่มีทั้ง
วัฒนธรรมประเพณี คานิยมที่กดขี่สตรี ไมใหสตรีเขาประกอบพิธีกรรมทางศาสนา ซึ่งหาก
เปรียบเทียบกับสมัยปจจุบันก็คือ การยึดกฎเกณฑ จารีตประเพณีตางๆ จนมองขามสิทธิอันชอบ
ธรรม รวมถึงความรูความสามารถของผูหญิงที่สามารถจะเปนผูเขามาชวยเผยแผพระพุทธศาสนา
และมีความสามารถไดเทาเทียมกับผูชายเหมือนอยางเชนที่พระพุทธองคทรงเห็นแลว จนยอมให
ผูหญิงอุปสมบทเปนภิกษุณีไดดวยเหตุผลเพียงวา ผูหญิงก็สามารถบรรลุธรรมไดเชนเดียวกับ
ผูชาย   แตพระพุทธศาสนาในประเทศไทยกลับพยายามละทิ้ งจุดมุ งหมายสูงสุดทาง
พระพุทธศาสนาที่เปดโอกาสใหบุคคลทุกคนไมวาหญิงหรือชายมีสิทธิที่จะบรรลุธรรมไดดวย
ตนเอง ไมตองพึ่งพาบุตรชายเหมือนคานิยมของสังคมไทยในปจจุบันที่บุตรชายตองบวชใหบิดา
มารดาเพื่อตอบแทนพระคุณอันเปนการยอมรับวัฒนธรรมอินเดีย หรือคานิยมพราหมณที่บิดา
มารดาจะไปสวรรคไดดวยอาศัยบุตรชาย ซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงใหเห็นแลววาผูหญิงก็สามารถ
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จะบรรลุธรรมหรือบวชเปนภิกษุณีไดเชนเดียวกับผูชาย  ดังนั้น รัฐควรจะหันมาทบทวนและสงเสรมิ
ใหโอกาสสตรีไทยไดเขามาใชชีวิตนักบวชในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งยอมจะเปนการชวยจรรโลงให
พระพุทธศาสนาในประเทศไทยมีความเขมแข็งและใหครบพุทธบริษัทสี่ เพื่อใหสังคมไทยมีความ
สงบสุขมากขึ้นเพราะผูหญิงมีความละเอียดออนและเขาใจปญหาตางๆ มากกวาผูชาย การที่
สังคมพุทธศาสนาจะมีนักบวชผูหญิงหรือภิกษุณีใหเขามาชวยพัฒนาและฟนฟูสภาพจิตใจของ
บุคคลในสังคมยอมเปนสิ่งที่รัฐไมควรจะมองขาม ดังจะเห็นไดจากรัฐบาลศรีลังกาและพระเถระ
ผูใหญในศรีลังกาตางมองเห็นปญหาดังกลาว จึงรวมกันผลักดันสงเสริมใหมีการรื้อฟนการบวช
ภิกษุณีข้ึนในประเทศศรีลังกา  หากภาครัฐและมหาเถรสมาคมตางเห็นวาการมีภิกษุณีในประเทศ
ไทยจะชวยกันจรรโลงใหพระพุทธศาสนาในประเทศไทยมีความเจริญรุงเรือง สังคมมีความสงบสุข
มากขึ้น ควรชวยกันร้ือฟนการบวชภิกษุณีในประเทศไทย เพื่อใหสตรีไทยไดมีสิทธิที่จะบรรลุธรรม
ไดดวยตนเอง สิทธิอันชอบธรรมที่พระพุทธเจาประทานใหกับผูหญิงมากกวาการยึดติดกับ
กฎเกณฑหรือหลักวิธีการบวชจนทําใหประเทศเพื่อนบานของไทยที่นับถือศาสนาพุทธและมี
ภิกษุณีสงฆดวยมองวาประเทศไทยยังเปนสังคมที่ยังมีการกีดกันผูหญิงในทางพุทธศาสนา ซึ่ง
ยอมจะทําใหประเทศไทยถูกมองวาไมปฏิบัติตามพันธกรณีระหวางประเทศซึ่งประเทศไทยตองหา
มาตรการขจัดการเลือกปฏิบัติตอสตรีและใหสิทธิแกสตรีไทยที่ไดรับโอกาสในการศึกษาและปฏิบัติ
ธรรมไดอยางเต็มความสามารถเหมือนอยางเชนผูชายได 
 

1.2  วัตถุประสงคของการศกึษา 
 
เพื่อใหภาครัฐหันมาสงเสริมและสนับสนุนการเปดโอกาสใหสตรีไทยไดบวชเปน

ภิกษุณีอันเปนสิทธิโดยชอบธรรมที่ผูหญิงควรจะไดรับเชนเดียวกับผูชายที่สามารถบวชเปนภิกษุได 
โดยใหรัฐสรางความเขาใจอยางถูกตองและชัดเจนของหลักการทางพระพุทธศาสนาใหแก
ประชาชนไดเขาใจตอผลของการมีภิกษุณีในสังคมไทย ซึ่งสตรีมีสิทธิที่จะบวชเปนภิกษุณีใน
พระพุทธศาสนาไดเพราะเปนสิทธิอันชอบธรรมที่พระพุทธเจาทรงประทานอนุญาตใหแกผูหญิง
ชาวพุทธ    การที่รัฐบาลและมหาเถรสมาคมพยายามมิใหมีการรื้อฟนการบวชภิกษุณีในประเทศ
ไทย หรือพยายามที่จะปดโอกาสของผูหญิงไทยมิใหดําเนินวิถีชีวิตอยางนักบวชหรือภิกษุณี ดวย
การกลาวอางวาประเทศไทยไมมีภิกษุณี  ภิกษุณีไดขาดหายไปจากประเทศไทยนานแลว การบวช
ภิกษุณีเปนไปไมไดในประเทศไทย การกลาวอางเชนนี้จึงไมมีเหตุผลเพียงพอที่ปดกั้นสิทธิของผู
หญิงไทยที่จะอุทิศชีวิตของตนในการบวชเปนภิกษุณีได เพราะประเทศเพื่อนบานเรา อยาง
ประเทศศรีลังกา อินเดีย เวียดนาม ไตหวัน จีน เกาหลี ตางก็มีภิกษุณีแทบทั้งสิ้น เมื่อประเทศไทย
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ไมมีพระภิกษุณีที่จะเปนพระอุปชฌายในการบวชสตรีได ทําไมเราไมเชิญพระภิกษุณีที่จะเปนพระ
อุปชฌายมาทําการบวชใหสตรีไทยที่ประสงคจะบวชเปนภิกษุณี  นี่เปนเหตุผลหนึ่งของการศึกษา
ถึงสิทธิของสตรีไทยในทางพุทธศาสนาของประเทศไทยวา สตรีไทยควรไดรับสิทธิอันชอบธรรมใน
การบวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนาในประเทศไทยหรือไม การศึกษานี้ มิ ได ศึกษาว า
ประเทศไทยมีภิกษุณีไดหรือไมไดตามพระธรรมวินัย แตจะศึกษาวา ผูหญิงมีสิทธิที่จะบวชเปน
ภิกษุณีในทางพระพุทธศาสนาในสังคมไทยไดหรือไม  ตามพันธกรณีระหวางประเทศที่ประเทศ
ไทยเขาเปนภาคี โดยเฉพาะสิทธิในเสรีภาพของการถือศาสนา การเลือกนับถือศาสนาดวยการ
เลือกที่จะบวชเปนนักบวช (ภิกษุณี) ในพระพุทธศาสนา  การแสดงออกซึ่งการถือศาสนา และการ
ได รับการรับรองคุมครองอยางเทาเทียมกันทางกฎหมายของสตรีไทย(แมชี ภิกษุณี) ใน
พระพุทธศาสนา 
 

1.3  ขอบเขตของการศึกษา 
  

ศึกษาความเปนมาและความหมายของสิทธิมนุษยชน สิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค 
ศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  ศึกษาความเปนมาของการเกิดภิกษุณีต้ังแตในสมัยพุทธกาลจนถึง
ปจจุบัน ศึกษาวิธีการบวชความเปนไปไดและสภาพปญหาการบวชภิกษุณีในประเทศไทย สิทธิ
ของสตรีไทยที่จะไดรับโอกาสบวชเปนภิกษุณีไดหรือไม  และวิเคราะหปญหาสิทธิและสถานะของ
ภิกษุณีไทย โดยศึกษาพันธกรณีระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชนโดยเฉพาะสิทธิสตรีและสิทธิ 
เสรีภาพในการถือศาสนา ความเสมอภาคเทาเทียมกันทางกฎหมายระหวางชายและหญิงตาม
พันธกรณีระหวางประเทศที่ประเทศไทยเขาเปนภาคี และพิจารณากฎหมายภายในของประเทศ
ไทยตอการปรับใหเขากับพันธกรณีระหวางประเทศ วาขัดกับพันธกรณีระหวางประเทศหรือไม 

 
1.4 วิธกีารศึกษา 

 
 ศึกษาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ  หนังสือทั้งความรูภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
รายงานการวิจัย  วิทยานิพนธ  ส่ือทางอิเล็กทรอนิกส  อินเตอรเน็ท  บทสัมภาษณ  บทความตางๆ 
ที่เกี่ยวของทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ความเห็นทางวิชาการ  รวมถึงพันธกรณีระหวาง
ประเทศดานสิทธิมนุษยชนในประเด็นที่เกี่ยวของกับการศึกษา 
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1.5 เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 
 ในการศึกษาสิทธิสตรีไทยภายใตพันธกรณีระหวางประเทศดานสิทธิมนุษยชน 
กรณีศึกษาสิทธิสตรีในพระพุทธศาสนา จําเปนตองศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
การศึกษา โดยเฉพาะการศึกษาประวัติความเปนมาที่เกี่ยวกับแมชีและภิกษุณีและสตรีใน
พระพุทธศาสนา ซึ่งสวนใหญจะมีการศึกษาในเชิงสังคมศาสตร และจากในพระไตรปฎก ซึ่งพอจะ
นํามาใชประกอบการศึกษาในงานวิจัยนี้ โดยจะศึกษาเอกสารที่สําคัญเกี่ยวกับแนวคิดระหวางเพศ 
ภิกษุณี แมชี ตามลําดับ ไดดังนี้  

กุลวีร  ประภาพรพิพัฒน ศึกษาเรื่อง “แนวคิดและจริยศาสตรที่เกี่ยวกับเพศในพุทธ
ศาสนา  เถรวาท” โดยแบงความหมายของคําวา “เพศสภาวะ” ออกเปน 3 ดาน คือ ๑) เพศสรีระ 
หมายถึง เพศชายเพศหญิงตามลักษณะทางสรีระวิทยา พบวา เพศสรีระของบุคคลไมวาจะเปน
ชายหรือหญิง มิไดเปนปจจัยหรืออุปสรรคตอการบรรลุธรรม   ๒) เพศสถานะ หมายถึง ความเปน
ชายและความเปนหญิง พบวา แนวคิดเรื่องเพศสถานะในพุทธศาสนาตั้งอยูบนพื้นฐานบริบททาง
สังคมและวัฒนธรรมของอินเดียสมัยพุทธกาล แตเพศหญิงในทัศนะของพระพุทธศาสนากลับ
ไดรับการยกยอง และไววางใจ และมีอิสรภาพทางบทบาทมากกวาความเปนหญิงในบริบทของ
อินเดียสมัยพุทธกาล  ๓) กามราคะ หมายถึง ความรูสึกทางเพศซึ่งเปนสัญชาตญาณของมนุษย 
พบวา ในบรรดากามคุณทั้ง 5 นั้น กามคุณที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศเปนกามคุณที่มีพลังอํานาจสูงสุด
และเปนอุปสรรคสําคัญที่สุดประการหนึ่งของบรรพชิตในการประพฤติพรหมจรรย   สําหรับ      
จริยศาสตรที่เกี่ยวกับเพศของคฤหัสถพบวา พุทธศาสนามิไดปฏิเสธวิถีชีวิตแบบคฤหัสถที่ยังมี
คูครอง สวนจริยศาสตรทางเพศสําหรับบรรพชิต พบวา สิกขาบทที่เกี่ยวกับเพศสามารถแบงตาม
จุดมุงหมายได 2 ประการ คือ เพื่อปองกันการกําเริบของกิเลสกามที่อาจนําไปสูการละเมิด
พรหมจรรย และเพื่อปองกันความเขาใจผิดของสังคมภายนอกโดยเฉพาะคฤหัสถ7 

นิธิ  เอียวศรีวงศ ไดกลาวถึงแมชีกับภิกษุณี ในหนังสือเร่ือง “วาดวยเพศ ความคิด 
ตัวตน และอคติทางเพศ ผูหญิง เกย เพศศึกษา และกามารมณ” โดยมองวา พิธีกรรมเปนเครือ่งมอื
และสัญลักษณของสถานภาพนักบวช เพราะนักบวชยอมมีสิทธิและหนาที่ทําพิธีกรรมอันเปน
ตัวเชื่อมระหวางสิ่งสาธารณะและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในทุกศาสนา เมื่อพิจารณาในแงนี้ คนไทยจึงไมเคย

                                                 
7 กุลวีร  ประภาพรพพิัฒน,”แนวคิดและจริยศาสตรที่เกีย่วกับเพศในพทุธศาสนาเถรวาท”,

(วิทยานพินธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพทุธศาสนศึกษา มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 
2545),น.1-150 . 
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ถือวา แมชีมีสถานภาพเปนนักบวช เพราะแมชีไมมีหนาที่ในการทําพิธีกรรม สวนการนุงหมและมี
วัตรปฏิบัติที่แตกตางจากคนอื่นนั้นเปนการแสดงถึงอัตลักษณของตัวตนและกําหนดความสัมพันธ
ทางสังคมกับคนอื่น   ซึ่งมโนภาพของแมชี เปนเพียงผูที่พนจากการเกี่ยวของทางกาม ซึ่งเปนมโน
ภาพไมแรงนัก  แมแตสัญลักษณแหงการปฏิเสธกามารมณของแมชีอยูในฐานะกํากวม แมชีจึงไม
สามารถที่จะเขามาแทนที่พระภิกษุณีได อีกทั้งวัฒนธรรมไทยผูหญิงยังไมมีสถานะศักดิ์สิทธิ์ การ
ยอมรับใหมีภิกษุณีได จึงอาจเปลี่ยนสถานะของผูหญิงในสังคมอยางที่สังคมไทยเองอาจยัง
ยอมรับไมได8 

ลักษณวัต  ปาละรัตน ไดเขียนเรื่อง “สตรีในมุมมองของพุทธปรัชญา”  พอสรุปไดวา 
ธรรมชาติของสตรีและบุรุษจะแตกตางกันทั้งทางรางกายและจิตใจ ความแตกตางของบุรุษและ
สตรีเปนไปโดยธรรมชาติ ทําใหตองยอมรับวาในทางสรีระแลว ผูหญิงดวยกวาชาย ไมวาจะเปน
โดยธรรมชาติที่แทจริงของสตรีเพศ หรือโดยทางการเลี้ยงดูอบรมของสังคม แมวาสตรีจะดดูอยกวา
บุรุษดานสรีระ แตในดานภูมิปญญาและความสามารถ สตรีก็เสมอบุรุษ การที่พระพุทธองค
ประทาน พุทธานุญาตใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนา ก็เปนการแสดงถึงการยอมรับสตรีในทางภูมิ
ปญญา หรือความสามารถที่จะเขาใจธรรมะ ปฏิบัติธรรมและสําเร็จมรรคผลไดเชนเดียวกับผูชาย 
อีกทั้งพุทธปรัชญา ยังยอมรับวา สตรีเหนือกวาชายในบางดานโดยเฉพาะฐานะการเปนมารดา ใน
ระหวางผูใหกําเนิดที่มีพระคุณทั้งสองคือ บิดาและมารดา  มารดาเปนผูกระทํากิจที่ยากยิ่งกวา 
และเปนผูมีอุปการะแกบุตรมากยิ่งกวาทั้งในดานความรัก ความผูกพัน และความเสียสละ9 

เสมอ บุญมา ไดศึกษาเรื่อง “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา” โดยประมวลประวัติความ
เปนมาของสถาบันภิกษุณีต้ังแต เ ร่ิมแรก  จนถึงชวงระยะเวลาที่สถาบันนี้ สูญสิ้นไปจาก
พระพุทธศาสนา ประกอบดวย วิธีการและขั้นตอนการอุปสมบทเปนภิกษุณี พระพุทธบัญญัติ 
ความเปนอยูรวมทั้งบทบาทตางๆ ของภิกษุณีที่มีตอพระพุทธศาสนา เชน ความสัมพันธระหวาง
ภิกษุณีกับภิกษุ ผลดีและผลเสียตอพระพุทธศาสนาเมื่อภิกษุณีไดอุบัติข้ึน ตลอดจนการที่ภิกษุณี
ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนเลิศในคุณธรรมตางๆ สวนการที่สถาบันภิกษุณีตองสูญ
ส้ินไปจากพระพุทธศาสนาเนื่องจากขอวัตรปฏิบัติสําหรับภิกษุณีที่เขมงวดจนเกินไป ความเสื่อม

                                                 
8 นิธ ิ เอยีวศรีวงศ, วาดวย “เพศ” ความคิด ตัวตน และอคติทางเพศ ผูหญิง เกย 

เพศศึกษาและกามารมณ,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน,2545),น.1- 45. 
9 ลักษณวัต  ปาละรัตน, สตรีในมุมมองของพุทธปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพ

แหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั,2545),น.1-50.  
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โทรมของพุทธบริษัทอื่นๆ รวมทั้งของภิกษุณีอีกทั้งความยุงยากเกี่ยวกับสภาวะทางธรรมชาติของ
สตรี และเหตุผลทางการเมือง เปนตน10 

ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห เขียนเรื่อง “สตรีในพุทธกาล” เปนเรื่องเกี่ยวกับประวัติ จริยา
วัตร และความรูความสามารถของภิกษุณีและสตรีสมัยพุทธกาลลงมาจนถึงพระนางสังฆมิตตา
เถรี ซึ่งมีบทบาทในการเผยแพรพระพุทธศาสนาไปยังลังกา ชวง พ.ศ.300 รวมถึงภิกษุณีและสตรี
อีก 20 รูป11 

เร่ือง “นักบวชหญิงในตางแดน” กลาวถึงนักบวชหญิงในพระพุทธศาสนาที่อยูใน
สถานะตางๆ อยางเชน แมชี ทศศีลมาตา ภิกษุณี และสามเณรีในประเทศตางๆ เชน พมา ทิเบต 
ศรีลังกา และไตหวัน เปนตน 12 

งานเขียนเรื่อง “การพัฒนาสตรีในพระพุทธศาสนา” เปนการศึกษาถึงสภาพของสตรี
ในบริบทพระพุทธศาสนา โดยหยิบยกเอาความเชื่อทางศาสนาที่สรางคานิยมเชิงปฏิเสธตอสตรีที่
ปรากฏในพระไตรปฎกมาศึกษา พอสรุปไดวา  ในการทําความเขาใจกับคานิยมในสังคมที่เปน
ปฏิปกษตอสตรี จะตองเขาใจบริบทของสังคมอินเดียซึ่งเปนแหลงกําเนิดพระพุทธศาสนา  ทั้ง
จะตองเขาใจลักษณะเฉพาะและจุดมุงหมายในการเขียนพระไตรปฎกซึ่งเปนมุมมองของพระภิกษุ
ในการบันทึกเรื่องราวตางๆ จึงเปนไปเพื่อพระภิกษุ  วรรณคดีทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะใน
พระไตรปฎกเปนการนําเสนอคําสอนพระพุทธศาสนาทั้งเนื้อแทของพระพุทธศาสนา และคานิยม
ซึ่งเกิดจากบริบททางสังคมและวัฒนธรรมอินเดีย หากผูศึกษาไมแยกแยะความแตกตางในสอง
ลักษณะก็จะถือเอาคานิยมของพราหมณวาเปนคําสอนของพุทธศาสนาโดยปริยาย  อีกทั้งความ
โดดเดนของพระพุทธศาสนา คือการปลดเปลื้องสตรีอินเดียใหเปนอิสระจากการครอบงําทาง
ศาสนาที่กดขี่ทั้งทางกายและจิตวิญญาณ ซึ่งเกิดจากอคติทางเพศหญิงที่ยึดถอืกนัมาจนกลายเปน
ประเพณีและวัฒนธรรมในสังคมไทย โดยเชื่อวาคําสอนในพระพุทธศาสนาแทจริงเปนการถอย
หลังกลับไปสูยุคสังคมอินเดียอันมีรากฐานความเชื่อของศาสนาพราหมณเปนหลัก  และไดให
ทัศนะเรื่องการบวชภิกษุณีในประเทศไทยวา การยึดถือหลักเกณฑในการบวชภิกษุณีวาตองบวช

                                                 
10เสมอ  บุญมา, ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา, (รายงานการวิจัย สํานักงานคณะกรรมการ

วิจัยแหงชาต,ิ2524),น.1-20. 
11ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, สตรีในพุทธกาล, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพสหมิตร, 2532),   

น.1-40.  
12ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, นักบวชหญงิในตางแดน,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพปญญา, 

2532),น.1-50. 
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จากสงฆสองฝาย เปนขออางเพื่อเปนเหตุปฏิเสธใหมีการบวชภิกษุณี ทั้งที่พุทธานุญาตครั้งสุดทาย 
ทรงประทานอนุญาตไววา สิกขาบทใดที่เปนสิกขาบทเล็กนอยตอไปในอนาคตหากเห็นวาไม
เหมาะสมก็ใหเพิกถอนได13ในเรื่อง “คุยกับพระผูหญิง” มีลักษณะเปนการถามตอบปญหาตางๆ
เกี่ยวกับการใชชีวิตนักบวชของธัมมนันทาสามเณรี รวมทั้งทัศนะตอภิกษุณีในพระพุทธศาสนาและ
การรื้อฟนการบวชภิกษุณีในประเทศไทย สวนใหญมักเปนประเด็นการพยายามไขขอสงสัยของ
การบวชสามเณรี14เร่ือง “ภิกษุณี ผูหญิงเกงในดงขมิ้น เปนเรื่องของภิกษุณีที่ไดรับการยกยองเปน
เอตทัคคะ จํานวน 13 รูป15  ในเร่ือง “ชนกลุมนอยในดงขมิ้น” ไดกลาวถึง การถูกวิพากษวิจารณ
จากสังคมและคณะสงฆ รวมถึงความรุนแรงเชิงโครงสรางกรณีการที่ภิกษุณีไมสามารถใชคํา
นําหนาวา “ภิกษุณี” ไดเพราะไมมีรหัสคอมพิวเตอร โดยยังคงใช “นาง” โดยนัยแหงกฎหมาย  
รวมถึงการยืนยันถึงพระประสงคของพระพุทธองค ที่ยอมรับความเทาเทียมกันระหวางชายและ
หญิง ในการบรรลุธรรม16 ในเรื่อง “เร่ืองของภิกษุณีสงฆ” ไดกลาวถึง การใชชีวิตการเปนนักบวช 
บวชเพื่ออะไร ทําไมจึงตองมีภิกษุณี สิทธิการบวชภิกษุณีรวมถึงขั้นตอนในการบวชภิกษุณี ทั้งยัง
กลาวถึงการเกิดภิกษุณีในประเทศไทยซึ่งมีอยูสามระลอก และกลาวถึงภิกษุณีในศรีลังกา ภิกษุณี
สงฆสายเถรวาทในตางประเทศ คุณูปการของภิกษุณีสงฆตอสังคมสมัยใหม อีกทั้งไดอธิบายถึง
องคความรูที่คลาดเคลื่อนในการตอบกระทูของรองนายกรัฐมนตรี และเลาถึงการปูพื้นฐานสําหรับ
ภิกษุณีในประเทศไทย17 

บรรจบ  บรรณรุจิ ไดเขียนเรื่อง “ภิกษุณี : พุทธสาวิกาครั้งพุทธกาล” จากพระไตรปฎก
และเอกสารอื่นๆ ไดกลาวถึงเรื่องราวของภิกษุณีในสมัยพุทธกาล วามีสถานะเดิมและสถานภาพ
ชีวิต การออกบวช และการบรรลุธรรม ภารกิจสําคัญ รวมถึงวาจานุสรณที่นาประทับใจของภิกษุณี
แตละรูป ซึ่งพอสรุปไดวา ทั้งผูหญิงและผูชายตางกันเพียงเพศเทานั้น แตสติปญญา ศักยภาพทาง

                                                 
13ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห ษัฎเสน, การพัฒนาสตรีในพระพทุธศาสนา,(กรุงเทพมหานคร : 

เรือนแกวการพิมพ, 2539),น.1-50. 
14สามเณรีธัมมนันทา (ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห), คุยกับพระผูหญิง, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพพระอาทิตย, 2544),น.1-40. 
15ธัมมนนัทา สามเณรี(ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฎเสน), ภิกษุณี ผูหญงิเกงในดงขมิน้,

(กรุงเทพมหานคร : พิมพมงคลเทพ,2545),น.1-50. 
16ฉัตรสุมาลย, ชนกลุมนอยในดงขมิน้, (นครปฐม : วัตรทรงธรรมกัลยาณี, 2547),น.1-20. 
17ธัมมนนัทา ภิกษุณี, เร่ืองของภิกษุณีสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ศองสยาม จํากัด, 

2547),น.1-60. 
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จิตวิญญาณดานการบรรลุธรรมไมแตกตางกัน  แตสําหรับภิกษุณีสายเถรวาทไดสูญสิ้นไปจาก
ลังกาซึ่งเปนประเทศที่มีภิกษุณีต้ังแตพุทธศตวรรษที่ 17  แตปจจุบันก็ยังมีการบวชสตรีในรูปแบบ
อ่ืน เชน ในประเทศศรีลังกา มีการอนุญาตใหสตรีบวชรักษาศีล 10 เรียกวา “ทศศีลมาตา” (คุณแม
ผูถือศีล 10) ในประเทศพมา มีการอนุญาตใหสตรีนุงหมชุดสีชมพูรักษาศีล 8 เรียกวา “แหมต่ีละ” 
(แมศีล) ประเทศไทยอนุญาตใหสตรีบวชนุงขาวหมขาวรักษาศีล 8 หรือศีล 10 เรียกวา “แมชี”18 

พระมหากมล ถาวโร (มั่งคํามี) ไดศึกษาเรื่อง “สถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา”  
โดยกลาวถึง สตรีในทัศนะของพระพุทธศาสนาวา พระพุทธองคเปนบุรุษคนแรกที่ใหสิทธิเสรีภาพ
แกสตรี เห็นไดจากทรงอนุญาตใหพระแมนาคือ พระนางมหาปชาบดีโคตมี บวชเปนภิกษุณีใน
พระพุทธศาสนาและทรงยืนยันวา การตรัสรูธรรมนั้นมิไดเกิดมีแกบุรุษเทานั้น หากวาสตรีก็
สามารถบรรลุธรรมไดเหมือนกัน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเสมอภาคของบุรุษและสตรีวา บุคคลทุก
คนเมื่อมีฉันทะ เพียรพยายาม มีความพรอมแลว ก็สามารถบรรลุนิพพานได ไมมีขอจํากัดวาจะ
เปนเพศหญิงหรือเพศชาย การที่พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสตรีบวชเปนภิกษุณีทั้งที่สภาวะทาง
สังคมไมอํานวย ก็ดวยเหตุผลที่วาหญิงบวชในพระธรรมวินัยแลวก็สามารถประจักษแจง
โลกุตรธรรมตั้งแตโสดาปตติผลถึงอรหัตผลไดเชนเดียวกับชาย และความเปนหญิงก็ไมไดเปน
อุปสรรคของการบรรลุธรรม  การศึกษาสถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา จึงไมมีขอโตแยงใดๆ 
ทั้งสิ้นวา พระพุทธศาสนารังเกียจสตรี แตตรงกันขามกลับยกยองสตรีเสียอีก จากการวิจัยนี้พบวา 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนายังมีเร่ืองความเปนชายเปนหญิง คือ เร่ืองแยกเพศอยู เวลากลาวถึงสตรีก็
มีทั้งยกยองและกดขี่ ในสวนที่กดขี่เปนผลมาจากอิทธิพลความเชื่อถือเดิม คือ ระบบความเชื่อของ
ศาสนาพราหมณ  กลาวคือ คัมภีรพระพุทธศาสนาหรือพระไตรปฎกนั้นเปนผลงานการรวบรวม
และบันทึกโดยพระผูชาย คือ พระภิกษุสงฆเทานั้น นอกจากพระไตรปฎก จะมีลักษณะนิยมเพศ
บุรุษแลว การอธิบายคําสอนของพระพุทธศาสนาก็ต้ังอยูบนพื้นฐานความรูหรือมติของพระสงฆ
สังกัดสํานักมหาวิหารเมืองอนุราธปุระ ศรีลังกา การที่ภิกษุณีสงฆไมมีบทบาทในการทรงจําพระ
พุทธพจนและจดบันทึก อาจดวยสาเหตุ คือ ๑) ภิกษุณีสงฆขาดทั้งปริมาณและคุณภาพ ดวยสตรี
ไดรับพุทธานุญาตใหอุปสมบทหลังพระภิกษุสงฆหลายป ทั้งถูกจํากัดจํานวนดวยครุธรรม ดังนั้น
จํานวนภิกษุณีจึงมีนอยมากเมื่อเทียบกับพระภิกษุ   ๒) สตรีอินเดียในสังคมพราหมณไมมีพื้นฐาน
การศึกษามากอน ที่จะเขามาบวชเปนภิกษุณีเพราะคัมภีรมนูธรรมศาสตร บัญญัติผูกขาดความรู
เร่ืองศาสนาไวสําหรับผูชายวรรณะพราหมณเทานั้น  ภิกษุณีแมเกงมีสติปญญาดี อยาง นางเขมา

                                                 
18บรรจบ  บรรณรุจิ, ภิกษุณี : พุทธสาวกิาครั้งพุทธกาล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวทิยาลัย,2539),น.1-40. 
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เถรี นางอุบลวรรณาเถรี ก็อาจนิพพานไปกอนปฐมสังคายนา ภิกษุณีอาจมีจํานวนนอยเกินไป 
ประกอบกับสติปญญาอาจสูภิกษุไมไดหรืออยางเกงก็เสมอกัน จึงมิไดรับนิมนตเขารวมสังคายนา 
ในทัศนะของพระมหากมล ถาวโร เห็นวา หากภิกษุณีเกงๆ มีความสามารถเขารวมทําการ
สังคายนารวบรวมพระธรรมวินัยในครั้งแรก  มุมมองของพระไตรปฎกเกี่ยวกับสตรีอาจ
เปลี่ยนแปลงไป และการตีความหัวขอธรรมตางๆ อาจมีแงมุมที่นาสนใจยิ่งขึ้น19 

นรินทร  ภาษิต หรือ นรินทร  กลึง เปนคนแรกที่ริเร่ิมจะใหมีการบวชภิกษุณีใน
ประเทศไทย โดยสนับสนุนใหบุตรสาว 2 คน คือ สาระและจงดี ไดบวชเปนสามเณรี เมื่อ พ.ศ. 
2471 ไดกลาวถึงแนวคิดและปฏิบัติการในการสงเสริมพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง ดวยการรื้อ
ฟนภิกษุณี และสิทธิสตรีในการบวชเปนภิกษุณีใน “แถลงการณเร่ืองสามเณรีวัตรนารีวงศ” สําหรับ
เหตุผลของการสนับสนุนการบวชภิกษุณีดังกลาว นรินทร ภาษิต ไดใหไว 9 ประการ คือ 1) เพื่อ
บํารุงพระพุทธศาสนาใหถาวรเจริญยิ่งขึ้น  2) เพื่อกตเวทีแทนคุณพระธรรม พระแมนาโคตรมี
พรอมทั้งพระสงฆ  3) เพื่อกตเวทีตอมารดา  4) เพื่อภิกษุณีปาติโมกขจะไดไมเปนหมัน  5) เพื่อเพศ
หญิงที่ออนแอ และเต็มใจปลงผมนุงขาวเปนชีอยูแลวจะไดมีโอกาสบวชบาง  6) เพื่อผูหญิงที่มี
ศรัทธาจะไดมีโอกาสบวชเรียนและปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา  7) เพื่อไมใหอายชาวตางชาติที่
มีเพศหญิงบวชได  8) เพื่อใหครบพุทธบริษัทสี่ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา และ 9) เพือ่
ปฏิบัติเปนตัวอยางอันดีตามโคตมีสูตร  แตการรื้อฟนที่จะใหมีการบวชภิกษุณีของนรินทร  กลึง ใน
คร้ังนี้ไดรับการตอตานอยางมากทั้งจากภาครัฐและคณะสงฆ จนทําใหการบวชภิกษุณีในประเทศ
ไทยตองยุติลง และสามเณรีสาระและสามเณรีจงดี ตองถูกบังคับใหลาสิกขาในที่สุด20  

แนวคิดและความพยายามของนรินทร ภาษิต ในการรื้อฟนการบวชภิกษุณีมีผลตอ
การพยายามในการรื้อฟนการบวชภิกษุณีของภิกษุณีวรมัย  กบิลสิงห และสืบเนื่องมาถึงภิกษุณี 
ธัมมนันทา (รศ.ดร.ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห) โดยเฉพาะการใหเหตุผลถึงการพยายามรื้อฟนการบวช
ภิกษุณี  ซึ่ งปรากฏในงานเขียนหลายๆเรื่อง    อยางเชนเรื่อง  “ตอบคําถามเรื่องสตรีใน
พระพุทธศาสนาและการ  ร้ือฟนการบวชภิกษุณีในประเทศไทย ไดกลาวถึง ภิกษุณีในสมัย

                                                 
19 พระมหากมล ถาวโร (มัง่คํามี), “สถานภาพสตรีในพระพุทธศาสนา”,(วิทยานพินธ

มหาบัณฑิต สาขาพระพทุธศาสนา บัณฑติวิทยาลัย มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
2543),น.1-220. 

20 นรินทร  ภาษติ, แถลงการณเร่ืองสามเณรีวัตรนารีวงศ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
อมรินทรพร้ินติ้ง แอนดพับลิชชิ่ง จาํกัด มหาชน, 2544),น.1-70. 
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พุทธกาลและในสมัยปจจุบัน ความเชื่อที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาสตรี ทาทีสตรีชาวพุทธตอ
ปญหาสังคม แมชีในประเทศไทย และองคกรพัฒนาสตรีชาวพุทธในประเทศไทย21   

ในงานเขียนของ นาวาเอกทองยอย  แสงสินชัย และ ชํานาญ  นิศารัตน  เร่ือง “ไข
ปริศนาปญหาภิกษุณี” ไดอธิบายถึงประวัติ การบวช ศีลและขอวัตรปฏิบัติของภิกษุณี และชี้แจง
เหตุผลที่ไมสามารถบวชภิกษุณีไดในคณะสงฆไทย รวมทั้งไดยกเหตุผลมาคัดคานเหตุผลของฝาย
ที่สนับสนุนการบวชภิกษุณี เชน ประเด็นเรื่องสิทธิสตรี ประโยชนของการบวชภิกษุณี และ
วัตถุประสงคของการบวชภิกษุณี อีกทั้งยังไดเสนอทางออกในปญหาเรื่องสตรีในเมืองไทยที่
ตองการบวชเปนภิกษุณีไว พอสรุปวา 1) ใหไปสืบเสาะดูวา ในโลกนี้ยังมีภิกษุณีอยูที่ไหนบาง ถามี
และพอที่จะเปนภิกษุณีตามแบบที่ไดพบ กับภิกษุณีในสํานักนั้นๆ พอใจที่จะรับเขาเปนสมาชิก ก็
ขอใหบวชเปนภิกษุณีตามแบบนั้น เทานี้ก็เปนภิกษุณีสมความปรารถนา แตทานตองซื่อตรง ดวย
บอกคนทั้งหลายไปตามจริงวา เปนภิกษุณีตามแบบของสํานักนั้นๆ มิใชภิกษุณีในคณะสงฆไทย 
หรือภิกษุณีตามพระไตรปฎกเถรวาท  2)  ถายืนยันวา ตองการเปนภิกษุณีตามพระไตรปฎกเถร
วาท ก็ตองปฏิบัติตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดไวในพระไตรปฎกเถรวาท คือ ไปหาภิกษุณี
สงฆที่บวชตามพระไตรปฎกเถรวาทมาใหได เมื่อไดภิกษุณีเชนวานั้นแลว ก็เขาไปขอบวชตาม
ข้ันตอนของการบวชเปนภิกษุณีเถรวาท คือ บวชเปนสามเณรี ถาอายุ 18 หรือเกิน 19 ก็บวชเปน
สิกขมานา ถือศีล 10 โดยเฉพาะ 6 ขอ ขางตนใหเครงครัด ไมละเมิดเลย เปนเวลา 2 ป ครบแลว 
ใหบวชในฝายภิกษุณีสงฆ เสร็จแลวก็บวชในฝายภิกษุสงฆที่เปนเถรวาท ดวยกัน และซึ่งยินยอม
รับรองภิกษุณีสงฆนั้นวามีสังวาสเสมอกัน (คือ ยอมรับวาเปนนิกายหรือพวกเดียวกัน) บวชเสร็จก็
ไดเปนภิกษุณีสมปรารถนา 3) ถาตองการบวชเปนภิกษุณีในคณะสงฆไทยแบบเดียวกับชายไทย
ทั้งหลายบวชเปนภิกษุ ก็ตองยอมรับความจริงวา ไมอาจเปนไปได เพราะในคณะสงฆไทยไมเคยมี
ภิกษุณี ปจจุบันก็ยังไมมีและไมอาจจะมีไดเลยเพราะไมรูวาจะไปเริ่มตนหาภิกษุณีที่จะเปน
พระปวัตตินี (อุปชฌาย) และคณะภิกษุณีสงฆที่จะดําเนินการอุปสมบทใหมาจากไหน เมื่อไมมี
ภิกษุณีสงฆที่จะดําเนินการอุปสมบทตามพระพุทธบัญญัติที่ปรากฏในพระไตรปฎกเถรวาท ก็
เปนอันวาบวชเปนภิกษุณีไมได เหมือนพืชหรือสัตวที่สูญพันธุไปแลว ไมรูวาจะเอาพันธุที่ไหนมา
เพาะใหเกิดขึ้นอีกไดทางออกของทาน คือ ยอมรับความจริง  นอกจากนี้ทานยังไดเสนอเงื่อนไขที่
เรียกรองจากผูหญิงโดยตรง คือ “สตรีที่อยากจะบวชเปนภิกษุณีควรถามตัวเองกอนวา จะบวชเพื่อ
มุงการบรรลุธรรมหรือเปลา ถามุงบรรลุธรรมก็สมควรจะบวช แตถามุงอยางอื่นเชนเพื่อสนองความ

                                                 
21 ธัมมนันทา สามเณรี (ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห ษัฎเสน), ตอบคําถามเรื่องสตรีใน

พระพทุธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกวการพมิพ,2544),น.1- 60.  
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อยากเปน (อยากจะไดชื่อวา เปนภิกษุณีองคแรกในประเทศไทย) เปนตน ก็ควรจะยอมรับวากําลัง
เบี่ยงเบนไปจากจุดหมายของการบวชแลว” 22 

หากพิจารณาขอเสนอของนาวาเอกทองยอย  แสงสินชัย เปนเพียงขอเสนอที่สรางขึ้น
เพื่อปดกั้นการเรียกรองของฝายสตรีที่ตองการพื้นที่ทางพระพุทธศาสนา ขอเรียกรองใหทําตาม
เงื่อนไขมุงไปที่สตรีเพียงฝายเดียว ขณะที่เราจะพบวาการบวชภิกษุสามเณรสวนใหญในปจจุบัน ก็
มิไดเปนไปตามขอเรียกรองที่ตองการบรรลุธรรม  อีกทั้งทานไดยกเหตุผลวา การครองตนเปนเพศ
ฆราวาสก็สามารถปฏิบัติธรรมและบรรลุธรรมได การบวชเปนภิกษุณีไมใชหลักประกันวาจะตองได
บรรลุธรรม23  คําพูดที่วา การบวชภิกษุณีไมใชเงื่อนไขจําเปนและเพียงพอสําหรับการบรรลุธรรม 
เปนการมองโครงสรางสังคมและสภาพการดําเนินชีวิตไมเกี่ยวของกับการบรรลุธรรม ซึ่งออกจะ
เปนความเห็นที่คับแคบ  ซึ่ง อภิญญา  เฟองฟูสกุล ตอบปญหาขอนี้วา ถาเรามองจากอีกมุมมอง
หนึ่งซึ่งเปนเรื่องของโครงสราง การจะปฏิบัติธรรมเพื่อใหบรรลุธรรมอันเปนเปาหมายทางศาสนา 
นักปฏิบัติตองอาศัยองคประกอบแวดลอมเชิงโครงสรางตางๆ เชน องคประกอบแวดลอมในเชิง
โครงสรางสังคม ในเชิงปจจัยสี่ ในเชิงการดําเนินชีวิตและที่อยูอาศัย ส่ิงเหลานี้เปนสภาพแวดลอม
เชิงวัตถุที่เปนจริง และเปนสิ่งจําเปนสําหรับการบรรลุธรรมไดเร็วหรือชา “ถาหากวาองคประกอบ
ของสภาพแวดลอมเชิงโครงสราง วิถีชีวิต หรือในระดับสมมุติบัญญัติ (ตามภาษาของนักปฏิบัติ) 
ถาสิ่งเหลานี้ไมสําคัญแลวละก็ จําเปนที่จะตองมีสังคมสงฆไทยไปทําไม ถาหากวาเปนคฤหัสถก็
บรรลุธรรมได อันนี้ไมตองสงสัยเลย พระพุทธเจาทรงตรัสสรรเสริญวิถีชีวิตในอุดมคติ โปรง เบา 
สบาย เกื้อกูลตอความเปนอิสระทางจิตวิญญาณเหนือวิถีชีวิตในรูปแบบคฤหัสถมากนัก ดังนั้นจึง
แนชัดวา รูปแบบของชีวิตนักบวชนั้นประเสริฐกวาแนสําหรับการเปนอิสระทางจิตวิญญาณ ในแงนี้ 
รูปแบบของการใชชีวิต รูปแบบของการปฏิบัติเหลานี้จึงเปนสิ่งจําเปน แมเปาหมายในที่สุดแลว 
การบรรลุธรรมจะไปพนการติดยึดรูปแบบก็ตาม24 

เดือน คําดี ไดวิจัย เร่ือง “ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา : การศึกษาเชิงวิเคราะห” โดย
ศึกษาจากเอกสาร แบบสอบถามพระสงฆ 100 รูป และนักวิชาการศาสนาทั้งชาวไทยและ
ตางประเทศ รวม 14 รูป จากการศึกษาพบวา ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา เกิดขึ้นในระยะปฐม
สมโพธิกาล มีพระนางมหาปชาบดีโคตรมี บวชเปนภิกษุณีรูปแรกดวยการรับครุธรรม 8 ประการ 

                                                 
22 นาวาเอกทองยอย  แสงสินชัย และ ชํานาญ  นิศารัตน, ไขปริศนาปญหาภิกษุณี, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2544),น.1-60.  
23 เพิง่อาง,น.21. 
24 “ภิกษุณี คติหรืออคติ” http://www.midnightuniv.org/finearts2544/newpage1.html.  
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และนางสากิยาณี 500 นางบวชเปนภิกษุณี  แมพระพุทธเจาจะทรงยับยั้งไมอนุญาตใหสตรีบวช
ในธรรมวินัยของพระองคในครั้งแรก แตตอมาก็ทรงอนุญาตเพราะเหตุผลวา สตรีมีศักยภาพบรรลุ
ธรรมชั้นสูงไดเชนเดียวกับบุรุษ  ภายหลังพุทธกาล ภิกษุณีไดแบงออกเปน 2 นิกายเชนเดียวกับ
พระภิกษุ โดยภิกษุณีฝายมหายานไดแพรหลายไปในประเทศจีน เกาหลี ญ่ีปุน และเวียดนาม ซึ่ง
ยังคงมีการสืบสายการบวชมาจนถึงทุกวันนี้  สวนภิกษุณีฝายเถรวาท ไดแพรหลายจากอินเดียไป
ยังลังกา หลังจากการสังคายนาครั้งที่ 3 และไดขาดสูญลงประมาณพุทธศตวรรษที่ 17 โดยมี
สาเหตุสําคัญ คือ การถูกครอบครองดวยผูปกครองที่เปนมิจฉาทิฏฐิ  ปจจุบันไดมีการเรียกรองให
สตรีบวชเปนภิกษุณีมากข้ึน และไดทําการ  ร้ือฟนภิกษุณีเถรวาทโดยบวชจากภิกษุณีสงฆ และ
ภิกษุสงฆมหายาน ทําใหเกิดประเด็นถกเถียงวา การรื้อฟนภิกษุณีสงฆฝายเถรวาทเปนไปได
หรือไม  ซึ่งจากหลักฐานและทัศนะของพระมหาเถระและนักวิชาการทางพุทธศาสนาในสังคมไทย
เห็นวา การดําเนินการรื้อฟนภิกษุณีในประเทศไทยปจจุบันเปนไปไมได เพราะไมสอดคลองกับพระ
ธรรมวินัยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไว25 

พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต) ไดกลาวถึง  การบวชภิกษุณีไวใน  “ทัศนะของ
พระพุทธศาสนาตอสตรี และการบวชเปนภิกษุณี” และใน “ปญหาภิกษุณี บททดสอบสังคมไทย” 
โดยใหเหตุผลถึงการที่คณะสงฆไมสนับสนุนใหมีการบวชภิกษุณีในประเทศไทยวา การบวช
ภิกษุณีในประเทศไทย มีขอควรพิจารณา 3 ประเด็น คือ  ๑) ขอใหต้ังจิตเมตตา มีความปรารถนาดี
ตอทุกคนที่เกี่ยวของ คือ ปจจุบันมีผูหญิงที่อยากจะบวชเปนภิกษุณี แตภิกษุณีสายเถรวาทหมดไป
แลว จึงเปนปญหาวาทําอยางไรจึงใหผูหญิงมีโอกาสมากที่สุดที่จะปฏิบัติธรรมเพื่อใหบรรลุธรรม  
๒) ความปรารถนาดีและความตองการนั้น ตองขึ้นกับหลักการตามที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไว 
คือ การบวชภิกษุณีตองขึ้นกับสงฆสองฝาย คือ ภิกษุณีสงฆและภิกษุสงฆ ซึ่งภิกษุณีสงฆฝายเถร
วาทไดขาดตอนไปแลว  ๓) ควรกลับมาพิจารณาแนวทางการบวชสตรีที่มีอยูแลว คือ การบวชชี 
เปนชองทางใหผูหญิงไดมีโอกาสในการแสวงหาความสงบในการมีชีวิตแบบปลีกตัวจากสังคมได 

                                                 
25 เดือน  คําดี, รายงานการวิจยัเรื่อง “ภิกษณีุในพระพุทธศาสนา : การศึกษาเชงิ

วิเคราะห”, (โครงการวิจยัพทุธศาสตรศึกษา ศูนยพุทธศาสนศึกษา จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั, 
2544),น.10-120. 
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เพื่อบําเพ็ญเพียรในการปฏิบัติทางจิตภาวนา และปญญาภาวนา ทําอยางไรจะชวยสงเสริมหรือ
จัดทําใหดีข้ึนได26 

ซึ่งพระธรรมปฎกมองวา แมจะพิสูจนไดในทางประวัติศาสตรวาภิกษุณีในประเทศ
ไตหวันและเกาหลีมีการบวชใกลเคียงกับพุทธกาลและสืบตอมาจนถึงปจจุบัน แตก็ยังมีปญหาอื่น 
กลาวคือ “ภิกษุณีสงฆในไตหวันมีแตมหายาน ภิกษุณีซึ่งบวชในสงฆสองฝาย ก็กลายเปนบวชกับ
ภิกษุสงฆมหายาน ความเปนเถรวาทก็แปรไปเสียอีก จะนับวาเปนภิกษุณีเถรวาทครึ่ง มหายาน
คร่ึงหรืออยางไร”27 ผลงานของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เปนเอกสารที่ชี้แจงการบวชภิกษุณีใน
ประเทศไทยวาทําไดหรือไม 

พระศรีป ริยั ติ โมลี  (สมชัย   กุสลจิ ตฺ โต )  และคณะ  ได ศึกษาเรื่ อง  “สตรีใน
พระพุทธศาสนา” โดยกลาวถึงความเทาเทียมของบุรุษและสตรีในพระพุทธศาสนา ซึ่งแสดงถึง
ทัศนะเกี่ยวกับความเปนไปไดของการรื้อฟนภิกษุณีสงฆในประเทศไทยวา ตามหลักพระวินัย
ภิกษุณีตองบวชจากสงฆสองฝาย คือ ฝายภิกษุณีสงฆและภิกษุสงฆ เมื่อพิสูจนไมไดวามีภิกษุณี
สงฆเหลืออยูเพื่อประกอบพิธีอุปสมบทแกสตรี จึงเปนไปไดยากตอการรื้อฟนประเพณีการบวช
ภิกษุณีในประเทศไทย  แตพอมีทางออกอยูบาง คือ หากตองการบวชภิกษุณีเต็มรูปแบบ ตอง
หาทางพิสูจนใหไดวา พระภิกษุณีในประเทศไตหวัน และเกาหลี มีการบวชใกลเคียงกับคร้ัง
พุทธกาลและสืบตอมาจนถึงปจจุบัน จึงนํามาเปนรูปแบบจัดการบวชในประเทศไทย  และถา
ประการแรกไมได อาจนํารูปแบบของ “ทศศีลมาตา” ซึ่งเปนแมชีนุงเหลืองหมเหลือง รักษาศีล 10 
ของประเทศศรีลังกา มาทดลองใช28 

พิมพพัณธุ  หาญสกุล และคนอื่นๆ ไดเขียนเรื่อง  “สามเณรีธัมมนันทา ผูประกาศ
จุดยืนพลิกฟนภิกษุณีไทย รองศาสตราจารย ดร.ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห” เปนการสัมภาษณ 
เกี่ยวกับประวัติของสามเณรีธัมมนันทา สาเหตุที่ประเทศไทยไมมีภิกษุณี ความแตกตางระหวาง
วัตรทรงธรรมกัลยาณีกับวัดอื่นที่ถือศีลโพธิสัตต จากการสัมภาษณ พอสรุปแนวคิดของสามเณรี

                                                 
26พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ทัศนะของพระพุทธศาสนาตอสตรี และการบวชเปน

ภิกษุณี,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพทุธธรรม, 2545) และ ปญหาภิกษุณี บททดสอบ
สังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธพิุทธธรรม,2545),น.5 – 30 

27 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ทัศนะของพระพทุธศาสนาตอสตรี และการบวชเปน
ภิกษุณี, เพิ่งอาง, น.19-20. 

28พระศรีปริยัติโมลี (สมชัย  กสุลจิตฺโต) และคณะ, สตรีในพระพทุธศาสนา,พิมพคร้ังที ่3,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพสุขภาพใจ, 2544),น.5-40. 
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ธัมมนันทา  ถึงความมุ งมั่นศรัทธาในการเผยแพรพระพุทธศาสนาและสิทธิของสตรีใน
พระพุทธศาสนา29 

ผลงานของ พิมพัณธุ หาญสกุล ถือเปนผลงานที่สนับสนุนแนวคิดและการดําเนินชีวิต
ของภิกษุณีธัมมนันทา นอกจากนี้ยังมีผลงานที่ศึกษาเรื่องราวของภิกษุณีและความเปนไปไดของ
การรื้อฟนภิกษุณีในประเทศไทย อยางเชน 

ระเบียบรัตน  พงษพานิช  ศึกษาเรื่อง “การปะทะกันของความรูระหวางปตาธิปไตย
กับสตรีนิยมตอการสถาปนาภิกษุณีในประเทศไทย” โดยการสัมภาษณพระเถระ ราชบัณฑิตและ
นักวิชาการ รวมจํานวน 10 รูป/คน และแบงกลุมความคิดออกเปน 3 กลุม คือ 1) กลุมที่มีการ
ถายทอดความรูเกี่ยวกับภิกษุณี โดยมีรากฐานความคิดแบบปตาธิปไตย ที่ยืนยันในอํานาจที่
เหนือกวาของผูชาย และคัดคานการบวชภิกษุณี  2) กลุมที่มีการถายทอดความรูเกี่ยวกับภิกษุณี
โดยการใชความรูแบบสตรีนิยม ที่เชื่อในศักยภาพที่เทาเทียมกันระหวางชายหญิงในดานตางๆ 
และสนับสนุนใหมีภิกษุณี  และ 3) กลุมที่ไมมีการถายทอดความรูเกี่ยวกับการสถาปนาภิกษุณีที่
ชัดเจนวามีรากฐานทางความคิดแบบปตาธิปไตย หรือสตรีนิยมจากการศึกษาพบวา ในแตละกลุม
ความคิดมีปจจัยที่เปนตัวกําหนดการสรางวาทกรรมและองคความรูเกี่ยวกับการสถาปนาภิกษุณี
ในประเทศไทยที่แตกตางกัน คือ กลุมที่ 1 มีปจจัยดานกระบวนการขัดเกลาทางสังคม การตอกย้ํา
ความสัมพันธเชิงอํานาจที่ผานกระบวนการควบคุมทางขอบังคับตางๆ เชน หลักพระธรรมวินัย 
ระเบียบ กฎหมายและขอบังคับ  กลุมที่ 2 มีปจจัยดานหลักสิทธิมนุษยชน ปจจัยทางดานสิทธิ
ความเสมอภาคตามรัฐธรรมนูญ ปจจัยความเสมอภาคระหวางชายหญิงวามีความเสมอภาคเทา
เทียมกัน แตมีเงื่อนไขวา การบวชภิกษุณีตองดูที่การตีความของพระธรรมวินัย และระเบียบ
กฎหมายที่เกี่ยวของ ซึ่งระเบียบรัตน  พงษพานิช ไดสรุปผลการศึกษาวา ลักษณะของการปะทะ
กันขององคความรูดานภิกษุณีมีความไมแนนอน และยังไมสามารถหาขอยุติไดวาองคความรูใด
ถูกหรือผิด ซึ่งลักษณะเหลานี้จะยังคงมีอยูตอไปภายใตกระแสของการถายทอดความรูที่ไม         
หยุดนิ่ง30 

                                                 
29พิมพพัณธุ  หาญสกุล และคนอื่นๆ, สามเณรีธัมมนนัทา ผูประกาศจุดยืนพลิกฟน

ภิกษุณีไทย รองศาสตราจารย ดร.ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพพระ
อาทิตย, 2544),น.5-60. 

30 ระเบียบรัตน  พงษพานิช, “การปะทะกนัของความรูระหวางปตาธิปไตยกับสตรีนิยมตอ
การสถาปนาภิกษุณีในประเทศไทย”, (วทิยานพินธศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาสตรีศึกษา 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร,2546),น.15-150. 
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สมชาย  ไมตรี และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการบวชภิกษุณี
ในประเทศไทย” โดยศึกษาจากการประชุมกลุม และการสัมภาษณ การประชุมกลุม เปนการจัด
สนทนากลุมยอย เพื่อรับฟงหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการบวชภิกษุณีในประเทศไทย 
จํานวน 2 คร้ัง คร้ังที่ 1 มีผูทรงคุณวุฒิที่เขารวมประกอบดวยนักวิชาการดานศาสนาซึ่งมีผูชายเปน
หลัก รวม 7 รูป/คน คร้ังที่ 2  ประกอบดวยนักวิชาการดานศาสนาซึ่งมีสตรีเปนหลัก รวมจํานวน 5 
คน จากสถาบันการศึกษาหรือองคกรที่เปดการเรียนการสอนทางดานปรัชญาและศาสนา  สวน
การสัมภาษณ เปนการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการบวชภิกษุณีในประเทศไทย จากผูนํา
สถาบันการศึกษา และองคกรทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทยเปนหลัก รวมจํานวน 4 รูป/คน  
ประเด็นในการประชุม และสัมภาษณ มี 3 ประเด็น คือ 1) ความคิดเห็นตอการบวชภิกษุณีใน
ประเทศไทย พิจารณาในแงของพระธรรมวินัย บริบททางสังคม และวัฒนธรรมไทย  โดยสรุปแลว 
จากความเห็นตอการบวชภิกษุณีในประเทศไทย โดยพิจารณาจากพระธรรมวินัย ตามกรอบ
แนวคิดของเถรวาทไทย และบริบททางสังคม และวัฒนธรรม ผูทรงคุณวุฒิสวนมากมีความเห็น
สอดคลองวา การที่จะจัดใหมีการบวชภิกษุณีในประเทศไทย เปนสิ่งเปนไปไมได ดวยขอจาํกดัดาน
พระธรรมวินัย จารีตประเพณี รวมถึงขอสงสัยในการบวช และการสืบตอภิกษุณีที่มีมาในปจจุบัน 
การที่จะบวชจากประเทศอื่น และกลับมาอยูในประเทศไทย โดยแสดงอัตลักษณของภิกษุณีจาก
ประเทศนั้นๆ อยางชัดเจน สามารถทําไดเชนเดียวกับนิกายมหายานในประเทศไทย ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
การยอมรับทางสังคมอีกครั้งหนึ่ง  2) ผลกระทบของการบวชภิกษุณีในประเทศไทย ที่มีตอศาสนา 
และสังคมไทย พิจารณาผลกระทบเชิงบวกและเชิงลบ แมผูทรงคุณวุฒิทุกทานจะเห็นวา การบวช
ภิกษุณี เปนสิ่งที่ดี แตหากการบวชภิกษุณีอาจสงผลกระทบดานลบตอศาสนา กอใหเกิดความ
ขัดแยงของคณะสงฆ และสังคม โดยไดเสนอใหพิจารณาเรื่องนี้ใหรอบคอบ   ๓) ทางออกที่ทุกฝาย
นาจะยอมรับไดในเรื่องนี้  ผูทรงคุณวุฒิไดเสนอแนวทางในลักษณะประนีประนอม  เพื่อการอยู
รวมกันบนพื้นฐานความเขาใจ การใหโอกาสตรี และการเผยแผศาสนา คือ คณะสงฆควรพิจารณา
ตัดสินเรื่องการบวชภิกษุณีในประเทศไทยใหชัดเจน กําหนดมาตรการรองรับเกี่ยวกับการบวช
ภิกษุณีในประเทศไทย จากตางประเทศ และในรูปแบบอื่นๆ โดยเปนมาตรการใหโอกาสสตรี  เผย
แผความรูเกี่ยวกับภิกษุณีที่ถูกตองตามพระธรรมวินัย จารีตประเพณี และความเชื่อของเถรวาท
ไทย เสริมสรางทัศนคติ และความเขาใจที่ดีตอสตรีใหกับพระภิกษุสามเณร กําหนดระดับ
ความสัมพันธที่เหมาะสมแทนการสรางอคติตอกัน  ใหโอกาสการศึกษาที่เทาเทียมกับแมชี สตรี 
และฆราวาส ในระบบการศึกษาสงฆ  สงเสริมสถานภาพแมชีใหมีสถานภาพเปนนักบวชใน
สังคมไทยที่ถูกตองตามกฎหมาย สนับสนุนสิทธิประโยชนจากการเปนนักบวช รวมทั้งสนับสนุน
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บทบาทของแมชี ทั้งดานการศึกษา ศาสนา และสังคม เพื่อใหโอกาสสําหรับสตรีที่มีความประสงค
จะเขามาบวชแทนการบวชภิกษุณีที่ยังเปนขอขัดแยงอยูในปจจุบัน  เปนตน 31 

จากการศึกษาเอกสารตางๆ จะเห็นวา ขออางของฝายที่ไมเห็นดวยอิงอยูกับ
ประวัติศาสตรและพระวินัยเปนหลัก แตภิกษุณีธัมมนันทาก็เรียกรองวา ขอใหมองขามเร่ืองเชิง
รูปแบบไปบาง ดวยเหตุผลวา “พระพุทธองคไดทรงแสดงหนทางอันเกษมโดยการละวางการยึดติด
เกาะเกี่ยวกับทุกรูปแบบ ดังนั้นจึงไมควรมีขอแตกตางเนื่องเพราะประเด็นทางเพศ หรือสถานภาพ
ทางสังคมในการที่จะปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธองค การที่จะเปนผูนําทางศาสนานั้น 
หมายถึง การเผยแผธรรมโดยไมมีขอยกเวน หรือขอจํากัด ฝายสตรีเองก็ตองจัดการปกปองสทิธอัิน
ชอบธรรม และความรับผิดชอบของตน ทั้งในฐานะของภิกษุณีและอุบาสิกาอันเปนกึ่งหนึ่งของ
พุทธบริษัท  แมเราพูดถึงเรื่องภิกษุณีสงฆอันเปนแนวทางการใชชีวิตรูปแบบหนึ่งของสตรี แตเราพงึ
เขาใจและเนนดวยวา นี่เปนเรื่องที่ชาวพุทธผูมีใจเปนธรรมพึงใหความสนใจ เพราะเปนเรื่อง
โครงสรางอันไมสมดุลของชาวพุทธอันจะมีผลกระทบตอสังคมโดยรวม จึงควรไดรับความรวมมือ
อยางเปนรูปธรรมจากสังคมทุกฝายที่เกี่ยวของ32 

นอกจากงานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวกับภิกษุณียังมีเอกสารเกี่ยวกับทัศนะของ
พระพุทธศาสนาตอสตรี สถานภาพและบทบาทของแมชี อยางเชน 

ประคอง  สิงหนาทนิติรักษ ไดศึกษาเรื่อง “บทบาทของแมชีในการพัฒนาสังคม” โดย
สัมภาษณและใชแบบสอบถามประชากร 4 กลุม คือ แมชี พระสงฆ ขาราชการกรมการศาสนาและ
คณะกรรมการบริหารพุทธสมาคมแหงประเทศไทย รวม 123 คน/รูป จากการศึกษาพบวา แมชี
สวนใหญมีความพรอมที่จะอุทิศตนใหงานพัฒนาสังคม โดยเฉพาะทางดานศีลธรรมและจริยธรรม
ซึ่งบทบาทการพัฒนาสังคมดังกลาว จะเปนการชวยยกระดับสถานะทางสังคมของแมชีใหดีข้ึนได 
แตการที่จะทําบทบาทดังกลาว แมชียังมีปญหาอยูมาก โดยเฉพาะการขาดความรูในดานตางๆ 

                                                 
31 สมชาย  ไมตรีและคณะ,รายงานการวิจยัฉบับสมบูรณ เร่ือง การศึกษาความเปนไปได

ของการบวชภกิษุณีในประเทศไทย, (สถาบันวิจยัพทุธศาสตร มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, 2546),น.15-220. 

32สามเณรีธัมมนันทา (ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห), คุยกับพระผูหญิง, อางแลว เชิงอรรถที่ 7,    
น. 39. 
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สําหรับการยกสถานภาพแมใหเปนที่ยอมรับในสังคมนั้น คงตองใชเวลาและความอดทนของแมชี 
โดยการพัฒนาทางดานจิตใจ และปรับตัวใหเปนกัลยาณชนใหไดกอน33 

สุขใจ  พุทธวิเศษ ศึกษา “สถานภาพและบทบาทของแมชีในสังคมไทย : ศึกษากรณี
วัดสรอยทอง” โดยศึกษาเรื่องราวประวัติความเปนมาของแมชีไทย วายังไมสามารถรูแนชัดวามี
กําเนิดหรือมีความเปนอยางไร แมผูบวชหรือแมชีก็ไมทราบ สวนใหญเขาใจวาเมื่อภิกษุณีเสือ่มสูญ
ไป สตรีที่ฝกใฝศาสนามีความปรารถนาจะไดศึกษาธรรมใหลึกซึ้งก็พยายามหาทางละทิ้งชีวิตทาง
โลกหันหนาเขาวัด นุงขาว หมขาว โกนผม โกนคิ้ว ถือศีล โดยทั่วไป สังคมมองวาแมชีคือนักบวช 
แตไมเครงครัดเทาพระภิกษุ แตทางการมองวาแมชีมิใชนักบวช เปนเพียงอุบาสิกาเครงครัดในศีล 
8 มากกวาอุบาสิกาทั่วๆไป แมชีจึงมีสถานภาพไมชัดเจน ทําใหไมไดรับการยอมรับนับถือของคน
ในสังคม ผลคือ ทําใหบทบาทของแมชีในดานตางๆ ไมไดรับการสนับสนุนเทาที่ควร ทั้งจากภาครัฐ
และประชาชน  จากการศึกษานับแตอดีต  แมชีนับเปนบุคคลที่มีความสําคัญไมนอยตอ
พระพุทธศาสนาในสังคมไทย แตกลับไมไดรับการเหลียวแลหรือเอาใจใสใหความชวยเหลือจาก
หนวยงานของรัฐบาล โดยเฉพาะกรมการศาสนาซึ่งมีหนาที่เกี่ยวของโดยตรง เพราะติดขดัอยูทีก่าร
ตีความวา แมชีมิใชนักบวชตามหลักพระพุทธศาสนา แมในสายตาของประชาชนทั่วไปมองวา แม
ชีคือนักบวชในทางศาสนาก็ตาม34 

ปรีชา  ชางขวัญยืน เขียนเรื่อง “สตรีในคัมภีรตะวันออก” โดยศึกษาและวิเคราะหจาก
คัมภีรตางๆ เชน คัมภีรมานวธรรมศาสตร พระไตรปฎก คัมภีรอรรถศาสตร และพระมหาคัมภีร       
อัล-กุรอาน ยังชี้ใหเห็นถึงความแตกตางระหวางมโนทัศนวัตถุนิยมของตะวันตกกับจิตนิยมทาง
ศาสนาของตะวันออก และแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) เปนแนวคิดหนึ่งที่มีพื้นฐานมาจากวัตถุ
นิยมของตะวันตก   สาเหตุที่ ผูหญิงบวชเปนภิกษุณีไมไดในปจจุ บันมาจากสาเหตุทาง
ประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ทําใหการบวชภิกษุณีตองขาดตอนลงและไมมีภิกษณีุ
ที่จะทําหนาที่เปนอุปชฌายอันเปนเงื่อนไขจําเปนของการบวชภิกษุณี  ทําใหนักสตรีนิยมอางเหตุ
ไปถึงสมัยพุทธกาลที่พระพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหสตรีบวชงายๆ และจํานวนศีลของภิกษุณีที่มี
มากถึง 311 ขอ ในขณะที่ภิกษุถือศีลเพียง 227 ขอ และการไมมีการบวชภิกษุณีทําใหผูหญิงขาด

                                                 
33ประคอง  สิงหนาทนิติรักษ, “บทบาทของแมชีในการพัฒนาสงัคม”,( วทิยานพินธระดับ

ปริญญาโท คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2516),น.15-120. 
34สุขใจ พุทธวิเศษ,“สถานภาพและบทบาทของแมชีในสังคมไทย : ศึกษากรณีวัด

สรอยทอง”, (วทิยานพินธสังคมวิทยามหาบัณฑิต ภาควชิาสังคมวิทยาและมานษุยวทิยา,บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั,2527),น.10-160. 
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สถาบันทางศาสนาของตนเองวาเปนความเหลื่อมลํ้าทางเพศ ขาดสิทธิในการบวช แมชีมีสถานะ
เปนเพียงอุบาสิกาถือศีล 8 ไมเปนที่นับถือเพราะมีศีลนอยกวาพระสงฆ หากบวชภิกษุณีไดผูหญิง
ก็จะมีฐานะเทาเทียมกับผูชายในแงสังคม ในขออางของนักสตรีนิยมดังกลาว ปรีชา  ชางขวัญยืน  
ไดกลาววา เหตุผลเหลานั้น ไมใชเร่ืองแปลกหากมุงเอาความเปนหญิงเปนชายมาเปนใหญกวา
เหตุผลทั้งหมด แตตองไมลืมวา การที่พระพุทธเจาทรงยินยอมใหผูหญิงบวชก็เพราะเหตุผลซ่ึงไม
เกี่ยวกับเพศ สวนการที่ไมใหบวชตั้งแตตน เปนเหตุผลทางกฎหมายและสังคม แตในที่สุดเมื่อชั่งใจ
ระหวางเหตุผลทั้งสองแลว จึงยอมใหผูหญิงบวช ไมใชทรงจํานนทดวยเหตุผลของพระอานนท แต
เปนเพราะทรงเห็นปญหาสําคัญซึ่งผูเปนภิกษุณีตอไปจะตองระมัดระวังยิ่งกวาผูที่บวชเปนภิกษุ 
การไดบวชยากจะทําใหคํานึงถึงเหตุแหงการบวชยากและระมัดระวังรักษาสถาบันภิกษุณีที่เกิดขึ้น
เปนอยางมาก และพระวินัยเหลานั้นเปนเครื่องยืนยันวา การที่พระพุทธเจาทรงระมัดระวังในเรื่อง
การบวชกุลสตรีเปนอยางมากนั้นถูกตองแลว35 

ประเสริฐ  ทองเกตุ  ไดศึกษาเรื่อง “เหตุผลของการตัดสินใจบวชชี และความตองการ
ทางการศึกษาของแมชีไทย” โดยศึกษาจากแบบสอบถามแมชีไทยที่พํานักในวัดหรือสํานักชีไทยที่
ไดข้ึนทะเบียนเปนสมาชิกสถาบันแมชีไทย จํานวน 334 คน จาก 8 จังหวัดทั่วประเทศ จาก
การศึกษาพบวา เหตุผลสําคัญที่ทําใหผูหญิงตัดสินใจบวชชี เนื่องจากมีความศรัทธาในหลักธรรม 
และเพื่อเปนสิริมงคลแหงชีวิตมากที่สุด และเพื่อแกบนสะเดาะเคราะหความเชื่อในอํานาจเหนือ
ธรรมชาติ สวนเหตุผลที่ไมสําคัญไดแก การแกไขปญหาชีวิตของตนเองหรือครอบครัว การตองการ
พัฒนาความรู คุณวุฒิ และการพัฒนาความกาวหนาของชีวิตในอนาคต การไมมีผูอุปการะเลี้ยงดู 
การตองการชวยเหลือพระศาสนาและสังคม ตองการชีวิตที่สงบสุข บุคคลอ่ืนชักชวน และความ
ตองการทางดานปจจัยขั้นพื้นฐาน แมชีสวนใหญตองการศึกษาวิชาทางธรรม สวนวิชาสามัญทาง
โลก และวิชาชีพทางโลกสูงสุดตองการศึกษาเพียงระดับข้ันพื้นฐานเทานั้น มีจํานวนนอยที่ตองการ
รับการศึกษาในระดับสูงๆ ทั้งนี้ โดยทั่วไปแลว แมชีมีความตองการใหรัฐหรือสํานักเรียนจัด
การศึกษาเปนแบบใหเปลาในระดับชั้นเรียนในวัด หรือสํานักที่ตนสังกัดอยู โดยใหจัดแตละภาค
หรือปการศึกษาเพียงหลักสูตรหรือระดับเดียว ในแตละวันใหจัดหลักสูตรละรอบ และใหจัดการ
ทดสอบตัดสินผลการศึกษาเพื่อเลื่อนขั้นหรือเลื่อนระดับเพียงภาคเรียน/ปการศึกษาละครั้ง สวน
ดานมาตรฐานหลักสูตร ตองเปนหลักสูตรที่กระทรวงศึกษาธิการหรือกรมการศาสนาและมหาเถร
สมาคมอนุมัติ และอนุญาตใหใชจัดสําหรับสมณเพศแลวเทานั้น ผลการเปรียบเทียบความตองการ

                                                 
35 ปรีชา  ชางขวญัยืน, สตรีในคัมภีรตะวันออก,(กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541),น.5-50. 
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ทางการศึกษาของแมชีไทยพบวา ปจจัยทางชีวสังคมของแมชีไทยเปนตัวแปรสําคัญที่ทําใหความ
ตองการทางการศึกษาของแมชีไทยแตกตางกันหลายประเด็น36   

อุบาสิกา รัญจวน  อินทรกําแหง ไดแสดงทัศนะของสตรีในพระพุทธศาสนาในเรื่อง 
“สิทธิสตรี วิ..ถี..พุทธ” ไดกลาวถึงแนวคิดสิทธิมนุษยชน สถานภาพ และบทบาทสตรีในพุทธ
ศาสนา ยังสะทอนสถานภาพของแมชี และแนวคิดเกี่ยวกับการบวชภิกษุณีในประเทศไทยวา 
สถานภาพของผูหญิงที่ปฏิบัติธรรมในประเทศไทยยังไมชัดเจน เพราะแมชี ก็คือ อุบาสิกา 
สมาทานศีล 8 แตงกายที่มีรูปแบบเฉพาะ อีกทั้งยังไมมีการรับรองสถานภาพของแมชีอยางเปน
ทางการ เมื่อสถานะไมชัดเจนจะใหสังคมภายนอกรับรองจึงเปนการยาก แตไมประสงคจะบวชเปน
ภิกษุณีเพราะตัดสินใจออกมาอยูอยางนี้ เพื่อความเรียบงายและถือวาการบวชอยูที่ใจ สวนการ
เรียกรองใหมีการบวชภิกษุณีสามารถทําได อยูที่จังหวะและโอกาสอํานวยก็สามารถทําได37 

ยุพิน   ดวงจันทร  ไดศึกษาเรื่อง  “สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา  ศึกษา
เปรียบเทียบสถานภาพและทัศนะของแมชีสํานักวัดปากน้ําภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร และสํานัก
ปฏิบัติธรรมแดนมงคล กาญจนบุรี” จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา สถานภาพและทัศนะของ
สตรีทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางชัดเจน คือ สํานักวัดปากน้ําอยูภายใตการปกครองของพระสงฆ 
มีสถานภาพเหมือนผูอาศัยวัด หนาที่หลักไดแก การปรุงอาหารถวายพระภิกษุสามเณร มีเวลาใน
การปฏิบัติธรรมนอย มีพื้นฐานการศึกษานอย พอใจในสํานักที่ตนเองอยูนอย  สวนสตรีในสํานัก
ปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล มีการบริหารปกครองตนเอง ไดรับการอุปถัมภจากประชาชนโดยตรง 
มีเวลาในการปฏิบัติธรรมเปนหลัก มีพื้นฐานการศึกษาระดับกลาง พอใจในสํานักที่ตนอยูมาก  
สวนความคลายคลึงกัน คือ มีวิถีชีวิตเปนนักบวชไมอยูครองเรือน มีจุดหมายในชีวิต คือ เพื่อศึกษา
คําสอนทางพระพุทธศาสนา แสวงหาความสงบทางใจ และเพื่อความพนทุกข สําหรับมูลเหตุใน
การบวชชี คือ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา หนีปญหา และแกบนสะเดาะเคราะห สวนเปาหมาย

                                                 
36 ประเสริฐ  ทองเกตุ, “เหตุผลของการตัดสินใจบวชชี และความตองการทางการศึกษา

ของแมชีไทย”, (ปริญญานิพนธมหาบัณฑติ สาขาการบริหารการศึกษา,  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทร โรฆ ประสานมิตร,2534),น.10-150. 

37 รัญจวน  อินทรกําแหง, สิทธิสตรี วิ..ถี..พทุธ, (นนทบุรี: สํานักพิมพเจนเดอรเพรส, 
2537),น.5-45. 
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ของการบวช คือ เพื่อศึกษาพระพุทธศาสนา แสวงหาความสงบและความสําเร็จในชีวิต มีโพธิ
ปกขิยธรรม 37 ประการเปนหลักในการปฏิบัติ38 

เจริญ  ธิชากรณ ไดศึกษาเรื่อง “การทํางานของแมชีไทยในฐานะผูใหบริการใน
โครงการตางๆ” โดยใชแบบสอบถามแมชีที่ทํางานในสถาบันแมชีไทย จํานวน 178 คน จา
การศึกษาพบวา แมชีไทยจะทํางานในฐานะผูใหกําลังใจและสนับสนุนทางอารมณแกผูรับบริการ 
โดยนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใช สวนกิจกรรมที่ทําในระดับปานกลางคือ การ
จัดกิจรรมอบรมคุณธรรม พัฒนาจิตใจแกคนในชุมชน แนะนําชักจูงคนในชุมชนจัดกิจกรรม
บําเพ็ญสาธารณะประโยชนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา39 

ปาริชาด  สุวรรณบุบผา  ไดศึกษาเรื่อง “แมชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย” 
โดยการสัมภาษณเชิงลึกแมชีที่ทํางานดานการศึกษา ภิกษุ ภิกษุณีมหายาน และผูปฏิบัติงานของ
แมชีในประเทศไทย รวมทั้งหมด 25 รูป/คน จากการศึกษาพบวา ภารกิจดานการศึกษาของแมชี
เร่ิมจากาการจัดการศึกษาตามอัธยาศัย คือ การใหการอบรมสั่งสอนตามความสนใจ ศักยภาพ 
และความพรอม ลักษณะการถายทอดความรู เปนลักษณะแมชีผูพี่ หรือมีอายุพรรษามากกวา 
สอนแมชีผูนอง การใหคําปรึกษาแนะนําสั่งสอนแกอุบาสิกาหรือเด็ก ตอมา รูปแบบการสอนได
เปลี่ยนแปลง โดยแมชีไดเขารวมใหการศึกษานอกหลักสูตรแกผูดอยโอกาสที่ไมสามารถเขาเรียน
ตามระบบโรงเรียน โดยสาเหตุทางเศรษฐกิจ สังคม หรือเปนผูดอยโอกาสอยางใดอยางหนึ่ง เชน 
เด็กยากจน เด็กกําพรา และเด็กที่มาจากครอบครัวแตกแยก เปนตน  การเขาไปมีสวนรวมในการ
จัดตั้งศูนยการศึกษาในโรงเรียน มีทั้งศูนยที่อยูในสํานักชี โดยแมชีจัดการเรียนการสอนเอง โดย
การสงเยาวชนในปกครองออกไปเรียนตามศูนยการศึกษานอกโรงเรียนที่จัดโดยรัฐ  การจัดการ
ศึกษาของแมชียังมีจุดออน คือ การประกันคุณภาพการศึกษา การใชเทคโนโลยีประกอบการเรียน
การสอน และวิธีการสอน40 

                                                 
38 ยุพนิ  ดวงจันทร, “สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา ศึกษาเปรียบเทยีบสถานภาพ

และทรรศนะของแมชีสํานักวดัปากน้าํภาษเีจริญ กรุงเทพมหานคร และสํานักปฏิบัติธรรมแดนมหา
มงคล กาญจนบุรี”,(วทิยานพินธมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทยีบ มหาวทิยาลยัมหิดล, 
2541), น.15-180. 

39 เจริญ  ธิชากรณ, “การทํางานของแมชีไทยในฐานะผูใหบริการในโครงการตางๆ” , 
(วิทยานพินธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2544),น.15-100. 

40 ปาริชาด  สุวรรณบุบผา,แมชีกับภารกิจทางการศึกษาในประเทศไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย,2545),น.10-120. 
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โสภา  ออนโอภาส และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “แมชี : วิถีผูหญิงใตรมเงาพุทธศาสนา” โดย
สัมภาษณ แมชีในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมุงเนนแมชีที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจยากจน 
ซึ่งกําหนดพื้นที่ 2 สวน ในเขตเมืองและนอกเมืองอําเภอพระนครศรีอยุธยา  จากการวิจัยพบวา แม
ชีสวนใหญยังคงเปนผูสูงวัย ดอยการศึกษา สุขภาพไมดี ต้ังใจศึกษาธรรมเพื่อสงบจิตใจของตนเอง
และมีสถานภาพในทางศาสนาไมชัดเจนวาเปนนักบวชหรืออุบาสิกา ซึ่งสะทอนชีวิตของแมชี
ชัดเจนขึ้น โดยแมชีเปนเพียงผูหญิงกลุมหนึ่งที่เลื่อมใสศาสนาดวยการดํารงชีวิตคลายนักบวช มี
ชีวิตอยางเรียบงาย สมถะ  อุปโภคบริโภคเทาที่จําเปนของชีวิต คือ มีปจจัย 4 อาหาร ยารักษาโรค 
เครื่องนุงหม และที่อยูอาศัย แตการที่แมชีอยูไดเพราะตองพึ่งพิงการสนับสนุนจากบุคคลอื่น หรือ
จากสมาชิกในสังคมที่มีจิตใจศรัทธา หากขาดผูเลื่อมใสยอมขาดแคลนปจจัยการดํารงชีวิต  อีกทั้ง
สถานภาพการเปนนักบวชไมชัดเจน ไมมีกฎหมายหรือระเบียบทางราชการใดๆ รองรับการเปน
นักบวชหญิงหรือแมชี  การขาดโอกาสเขารวมเปนสวนหนึ่งของหมูชน หรือนักบวช แมวาจะกระทํา
ไดในทางปฏิบัติ แตในทางกฎหมายซึ่งเปนการยอมรับจากสังคมก็ยังไมปรากฏ ทําใหสมาชิกใน
สังคมยังคลางแคลงใจและสับสน โอกาสที่จะสนับสนุนชวยเหลือทางสังคมยอมมีนอยหรือไมมี  
แมสถานภาพในแงมุมทางศาสนาไมชัดเจน แตแมชีสวนใหญเห็นวา ตนเองมีคุณคาและเปน
ประโยชนตอการจรรโลงศาสนาดวยการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสั่งสอนและการชวยเหลืองานใน
วัด หรือทําบุญใสบาตรพระภิกษุสงฆ  การที่สังคมยังไมเปดโอกาสใหผูหญิงศึกษาและปฏิบัติธรรม
เยี่ยงนักบวชอยางเต็มที่เหมือนผูชาย จึงไมมีมาตรการใดๆ สนับสนุนอยางเปนทางการ นอกจาก
ความชวยเหลือและวิจารณญาณสวนบุคคล ทําใหแมไมสามารถพัฒนาศักยภาพของตนให
ชวยเหลือผูอ่ืนที่เดือดรอนทุกขยากไดตามความคาดหวังของสังคมที่มีตอนักบวช41 

Martine  Batchelor  ไดเขียนเรื่อง “Walking on lotus flower”  แปลโดย อวยพร 
เขื่อนแกว ในชื่อเร่ือง “ยางกาวบนดอกบัว ชีวิตและประสบการณของนักบวชหญิงในพุทธศาสนา” 
โดยนําเสนอมุมมองของผูหญิงกับพุทธศาสนา จากประสบการณการฝกสมาธิภาวนากับ
ชีวิตประจําวันของภิกษุณี สามเณรี และแมชี ในประเทศตางๆ เชน ทิเบต เกาหลี ญ่ีปุน ไตหวัน 
เยอรมัน อเมริกา อังกฤษ อิตาลี ฝร่ังเศส เวียดนาม และไทย เปนตน  ผูเขียนไดกลาวถึง ภิกษุณีใน
พระพุทธศาสนาจะมีสถานภาพแตกตางกันไปตามเงื่อนไขทางสังคมและประวัติศาสตรของ
ประเทศนั้นๆ โดยสรุป คือ ความเทาเทียมเสมอพระสงฆของภิกษุณีเกาหลี มีรอยละ 90  ภิกษุณี

                                                 
41 โสภา ออนโอภาส และคณะ, รายงานการวิจัยกรณีศึกษากลุมนอกกาํลังแรงงาน “แมชี : 

วิถีผูหญงิใตรมเงาพทุธศาสนา”, (โครงการ การพฒันาระบบสวัสดิการสําหรับคนจนและคนดอย
โอกาสในสงัคมไทย สํานกังานกองทุนสนบัสนุนการวิจยั,2546),น.10-70. 
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ญ่ีปุน รอยละ 60  ภิกษุณีไตหวัน รอยละ 85  สามเณรีทิเบต รอยละ 45  และแมชีไทย รอยละ 15  
ในเรื่องนี้ยังสะทอนแนวคิดของแมชี   ปทุมวรรณ ซึ่งเปนแมชีไทย ตอสถานภาพและบทบาทของ
แมชีในประเทศไทยวา การปฏิบัติตามวินัยเปนเรื่องสําคัญสําหรับแมชีผูปฏิบัติธรรม แมชีไทยจะ
ไดรับการอบรมใหเคารพพระสงฆ เพราะพระสงฆถือศีลมากกวาแมชี ไมใชเร่ืองสถานภาพที่ดอย
กวาหรือเหนือกวา รูปแบบหรือวินัยเปนพื้นฐานที่สําคัญ จึงไมมีประโยชนที่จะมาถกเถียงเรื่อง
ความไมเทาเทียมระหวางเพศ เพราะจุดประสงคของการปฏิบัติธรรม คือ การบรรลุธรรม42 

นอกจากเรื่องแมชี และภิกษุณี ยังมีงานวิชาการดานสถานภาพและบทบาทของสตรี
ปจจุบัน ในหลายเรื่อง เปนการศึกษาโดยใชกรอบแนวคิดสตรีนิยม เชน 

สุธีรา  ทอมสัน และเมทินี  พงษเวช ไดเขียนเรื่อง “ ผูหญิงไทย : สถานภาพและ
บทบาทที่เปลี่ยนแปลง”  โดยกลาวถึง สถานภาพและบทบาททางเศรษฐกิจและสังคมของผู
หญิงไทยไดเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีข้ึนในหลายๆ ดาน เชน สุขภาพอนามัย การศึกษา อาชีพ 
และรายได แตก็ยังปรากฏความเหลื่อมลํ้าระหวางชายหญิงอยู เห็นไดจากการเมือง ผูหญิงมีสวน
รวมจํานวนนอย ผลก็คือ ผูหญิงมีโอกาส และบทบาทนอยกวาผูชายในการพิจารณากําหนด
นโยบาย และทิศทางในการบริหาร และพัฒนาประเทศที่มีผลกระทบตอชีวิตและสวัสดิภาพของ
ผูหญิงโดยตรง แตในภาพรวมแลวผูหญิงไทยมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาประเทศดาน
วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจ แมจะตองเผชิญกับปญหา และอุปสรรคหลายประการก็ตาม43 

อมรา  พงศาพิชญ และ วิมลศิริ  ชํานาญเวช ไดศึกษาเรื่อง “สถานภาพสตรีไทยทาง
กฎหมายและสังคม” จากกฎหมายตางๆ เชน กฎหมายรัฐธรรมนูญ กฎหมายแรงงาน กฎหมาย
อาญา กฎหมายครอบครัว เปนตน  ไดกลาวถึงสถานภาพของสตรีในพระพุทธศาสนาไววา 
ระเบียบศาสนาเปนเรื่องเกี่ยวกับประเพณีด้ังเดิม การสอนศาสนาไดรับการวิพากษวิจารณวา เปน
เครื่องมือในการสนับสนุนคานิยมที่เปนอคติตอบทบาทหญิงชาย ความพยายามที่จะใหมีการบวช
ภิกษุณีไดถูกทักทวงจากมหาเถรสมาคม ขณะนี้ผูหญิงสามารถบวชไดเพียง “แมชี” ซึ่งมีสถานภาพ
ไมเทากับภิกษุณี บางครั้งถูกมองวารับใชพระสงฆ แตก็ถูกมองจากนักปกครองวาเปนนักบวช ไมมี

                                                 
42 Martine  Batchelor, “Walking on lotus flowers”, อวยพร เขื่อนแกว, แปล, ยางกาว

บนดอกบัวชวีติและประสบการณของนกับวชหญงิในพทุธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มูลนิธิโกมลคมีทอง,2544),น.10-60. 

43 สุธีรา  ทอมสนั และ เมทิน ี พงษเวช, ผูหญิงไทย : สถานภาพและบทบาทที่
เปลี่ยนแปลง, (สถาบันวิจัยบทบาทหญงิชายและการพัฒนา,2538),น.10-60. 
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สิทธิเลือกตั้งได สถานภาพทางกฎหมายและสังคมของสตรีเกี่ยวกับศาสนา เปนประเด็นเกี่ยวกับ
อุปสรรคทางสังคมซึ่งยากจะแกไข44 

จากเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา นอกจากจะชวยใหเกิดความเขาใจ
เกี่ยวกับทัศนะของพระพุทธศาสนาตอสตรี สถานภาพและบทบาทของสตรีในพระพุทธศาสนา ไม
วาจะเปน ภิกษุณี และแมชี แลว ยังรวมถึงทัศนะตอการรื้อฟนการบวชภิกษุณีในประเทศ ซึ่ง
นํามาใชเปนกรอบความคิดในการศึกษาถึงการไดรับสิทธิที่จะบวชเปนภิกษุณีของสตรีไทย ใน
กรอบของกฎหมายระหวางประเทศและกฎหมายภายในตอไป 

 
1.6  ผลที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา 

  
 1. ทําใหทราบหลักเกณฑและสาระสําคัญของพันธกรณีระหวางประเทศดานสิทธิ
มนุษยชนที่ประเทศไทยเขาเปนภาคี หลายๆฉบับ โดยเฉพาะพันธกรณีที่มุงขจัดการเลือกปฏิบัติตอ
สตรีในทุกรูปแบบ ซึ่งนานาประเทศตางใหการยอมรับวาสิทธิสตรีควรที่จะไดรับอยางเทาเทียมกับ
ชายและเมื่อประเทศไทยเห็นความสําคัญของสตรีวาควรจะมีสิทธิเทาเทียมกับชายในดานตางๆ  ก็
ยอมจะนํามาสูการยอมรับทางกฎหมาย ทางวัฒนธรรม คานิยมจารีตประเพณี วาสตรีก็ควรมีสิทธิ
ที่จะไดรับการบวชเปนภิกษุณีไดเชนเดียวกับที่ผูชายไดรับการบวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนาได 
 2. ทําใหทราบถึงสาเหตุและอุปสรรคตอการยอมรับและการเกิดขึ้นของภิกษุณีใน
ประเทศวาแทจริงแลวเกิดจากสาเหตุใด รวมทั้งไดเห็นทัศนคติของบุคคลหลายๆที่มีความเห็น
แตกตางกันตอการยอมรับใหมีการเกิดขึ้นของภิกษุณีในประเทศไทย 
 3. ทําใหตองคนหาแนวทางในการใชกฎหมายระหวางประเทศตางๆที่ประเทศไทยเขา
เปนภาคีมาเปนแนวทางตอการใหสิทธิสตรีไทยไดสามารถมีสิทธิที่จะบวชเปนภิกษุณีไดและการ
บวชเปนภิกษุณีนั้นก็จะตองไดรับการรับรองและคุมครองตอหนากฎหมายเชนเดียวกับที่กฎหมาย
ใหการรับรองและคุมครองภิกษุดวย 
 
 

                                                 
44อมรา  พงศาพิชญ และ วิมลศิริ  ชํานาญเวช, สถานภาพสตรีไทยทางกฎหมายและ

สังคม,(สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานสตรีแหงชาติ,2541),น.15-40. 


