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ภาคผนวก ก 
 

โครงการสรางเสริมความปลอดภัยใหแกเด็ก 
ในพื้นที่ชมุชนวัดประชาระบือธรรม 

 
1. ชื่อโครงการ :  การสรางเสริมความปลอดภัยใหแกเด็กในพื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 
 
2. ผูรับผิดชอบโครงการ   ฝายพัฒนาเด็กและสังคม  มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  
 
3. ทีมงาน  ประกอบดวย 

 
3.1 เจาหนาที่มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก  

1. นางทองไพรํา  ปุยตระกูล  หัวหนาโครงการ 

2. น.ส.พันธทิพย  วัฒนะพรพงษสุข เจาหนาที่โครงการ 

3. นางสุรียพร  อํามาตยมนตรี  เจาหนาที่โครงการ 

4. น.ส.ลดาวัลย   ปญตะยัง  อาสาสมัครประสานงานโครงการ 

3.2  นักวิชาการ/นักวิจัย ที่มีความรูความสามารถในดานงานวิจัย และการ

ปฏิบัติงานดานเด็ก ครอบครัว 
3.3  ผูที่มีประสบการณในสายการปฏิบัติงานดานเด็กและครอบครัวในและ

หรือนอกพื้นที่เขตดุสิต  
1. น.ส.จรวยพร กุลอํานวยชัย  นักสังคมสงเคราะห  ศูนยบริการสาธารณสุข 9   

2. นายเสรีภาพ สมทรัพย   นักสังคมสงเคราะห  ศูนยบริการสาธารณสุข 23   

3. น.ส.นีรา พรเดชวงศ            นักสังคมสงเคราะห  ศูนยบริการสาธารณสุข 29 

4. น.ส.พนิดา อินทรลักษณ     นักสังคมสงเคราะห  ศูนยบริการสาธารณสุข 31   

5. น.ส.จิราภรณ ทิพยศุภลักษณ นักสังคมสงเคราะห  ศูนยบริการสาธารณสุข 5 

6. น.ส.นิตยา บุญหนัก         นักจิตวิทยาเด็ก       ศูนยบริการสาธารณสุข 3   

7. นางเพ็ญชืน่  สุวรรณวงศ  พยาบาลวชิาชีพ      โรงพยาบาลวชิระ 

 



213 

4. ที่มาของโครงการ 
 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรมจัดเปนชุมชนเมือง ต้ังอยูที่แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต

กรุงเทพมหานคร เปนชุมชนที่ประสบปญหาจากการพัฒนาในยุคโลกาภิวัตน พอแมผูปกครองตอง

เผชิญสภาวะเศรษฐกิจที่ย่ําแย ครอบครัวสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง(หาเชากินคํ่า) ทําใหไมมี

เวลาเล้ียงดูเด็กในครอบครัว เกิดความสัมพันธหางเหินกันในครอบครัว ประกอบกับการขาดความรู

ในการเลี้ยงดูเด็กที่เหมาะสมจึงทําใหเด็กไมไดรับการพัฒนาอยางเหมาะสมกับพัฒนาการ  

ครอบครัวไมสามารถจัดการกับพฤติกรรมที่เปนปญหาของเด็กได และยังใชความรุนแรงทั้งทาง

รางกาย และจิตใจกอเกิดปญหาตางๆ ตามมา เชน เด็กติดยาเสพติด มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 

ถูกผูใหญใชเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาประโยชนจากเด็ก เปนตน 

จากสภาพปญหาดังกลาวทําใหมูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก จัดทําโครงการนํารองสราง

สังคมที่นาอยูสําหรับเด็กข้ึนในพื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม โดยรวมกับตัวแทนผูนําชุมชน  

กรมสุขภาพจิต โรงเรียนวัดประชาระบือธรรม สํานักงานเขตดุสิต วิทยาลัยแพทยศาสตร

กรุงเทพมหานครและวชิรพยาบาล  สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร  และกรมประชาสงเคราะห  

ในป 2542 

ในการทํางานที่ผานมา  มูลนิธิ ฯมีการพัฒนาคณะทํางานในพื้นทีอ่ยางตอเนือ่งเพือ่ให

คณะทํางานในพื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม   ไดแก  เครือขายพอแมในชุมชน  แกนนําชุมชน  

หนวยงานในพื้นที่  หนวยงานพื้นที่ใกลเคียง  มีทักษะและความรูในการปฏิบัติงานสอดคลองตาม

พ.ร.บ.คุมครองเด็ก พ.ศ. 2546   และเพื่อใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและครอบครัวในชุมชน

ไดอยางตอเนื่อง  จนกระทั่งเกิดกิจกรรมปองกันการละเมิดสิทธิเด็ก ไดแก กิจกรรมครอบครัว

สัมพันธ กิจกรรมในศูนยบริการครอบครัวในชุมชน  และครอบครัวที่เขารวมกิจกรรมใหความสําคัญ

กับการดูแลปกปองคุมครองเด็กในครอบครัวตนเองมากข้ึน 

แตอยางไรก็ตามที่ผานมาสมาชิกในชุมชนก็ยังไมสามารถดําเนินการจัดกิจกรรมหรือ

ปฏิบัติการปกปองคุมครองเด็กไดดวยตนเอง ยังตองพึ่งพาอาศัยหนวยงานจากภายนอกเขามา

ดําเนินการและสมาชิกในชุมชนขาดการมีสวนรวมในการดูแลเด็กคนอ่ืนๆ ภายนอกครอบครัว

ตนเอง เนื่องดวยสมาชิกยังขาดความรูสึกเปนน้ําหนึ่งใจเดียวในชุมชนทําใหไมมีความรวมมือกันใน

การทํากิจกรรมตางๆ รวมถึงการชวยกันปกปองดูแลเด็กเทาที่ควร 

จากความตระหนักรูดังกลาวกอใหเกิดความคิดในการรวมกันแกไขปญหาระหวาง

มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก กับเครือขายหนวยงานที่ทํางานรวมกับชุมชน และเครือขายแกนนํา



214 

ชุมชนวัดประชาระบือธรรมในสรางการมีสวนรวมเพื่อปกปองคุมครองเด็กในพื้นที่ชุมชนรวมกัน 

และจากประสบการณทํางานและแลกเปล่ียนเรียนรูกับหนวยงานท่ีทํางานพัฒนาครอบครัวใน

ชุมชนพบวากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมสามารถเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการสราง

ใหเกิดการมีสวนรวมจากชุมชน และกระบวนการวิจัยมีสวนทําใหสมาชิกในชุมชนสัมผัสถึงปญหา

ในชุมชนดวยตนเองอันจะนําไปสูการตระหนักรูและเห็นความสําคัญของปญหาดวยตนเอง

กอใหเกิดการแกไขปญหาในชุมชนได ทั้งนี้ การแกไขปญหาในชุมชนอาจเกิดจากศักยภาพของคน

ในชุมชนเองและหรือจากการประสานทรัพยากรจากภายนอกมารวมแกไขปญหาจนเกิดเปนความ

เขมแข็งของชุมชนในสรางความปลอดภัยใหแกเด็ก  จึงเปนที่มาของโครงการการสรางเสริมความ

ปลอดภัยใหแกเด็กในพื้นที่ชุมชนวัดประชาระบือธรรม 

 
5. หลักการ/แนวคิด 

 
หลักการปกปองคุมครองเด็กใหปลอดภัย 
สิทธิในการไดรับการปกปองคุมครองเปนหนึ่งในสิทธิเด็กข้ันพื้นฐานที่เด็กควรจะไดรับ 

ซึ่งคณะกรรมาธิการดานสิทธิมนุษยชน  ระบุไววา เด็กมีสิทธิที่จะไดรับการปกปองคุมครองในทุก

รูปแบบที่จะเปนอันตรายตอเด็ก ไมวาจะเปนการคุมครองจากการถูกทํารายทั้งทางรางกาย จิตใจ

และทางเพศ รวมถึงการแสวงหาประโยชนในรูปแบบตาง ๆ จากเด็ก เชน การคาประเวณีเด็ก การ

ขายเด็ก การนําเด็กไปขอทาน การปลอยปละละเลย ทอดทิ้งเด็ก การทรมานหรือการลงโทษอยาง

รุนแรง  ปญหาเหลานี้มีผลตอการพัฒนาประเทศ และสงผลโดยตรงตอการพัฒนาคน ซึ่งเดิมเชื่อวา

ความสงบสุขเร่ิมที่บาน และบานจะปราศจากความรุนแรง พอแมผูปกครองเปนผูที่มีบทบาทสําคัญ

มากในการเล้ียงดู ปกปองและคุมครองสิทธิเด็ก แตปจจุบันกลับพบวาพอแม ผูปกครอง และคน

ใกลชิด เปนผูสรางใหเกิดอันตรายแกเด็กเสียเอง ทั้งโดยเจตนาและไมเจตนากระทํา และผูปกครอง

ยังละเลยในการดูแลเร่ืองความปลอดภัยใหแกเด็กอยางเหมาะสมตามพัฒนาการ   นบัวนัปญหาจะ

มีความรุนแรงและมีรูปแบบเกี่ยวโยงซํ้าซอนมากข้ึน 

เด็กไมใชสมบัติของครอบครัวแตเปนทรัพยากรที่มีคุณคาของสังคมดังนั้นการดูแลเด็ก

มิใชเร่ืองเฉพาะครอบครัว แตเปนภารกิจของสมาชิกทุกคนในสังคมโดยเฉพาะในระดับชุมชนซ่ึงเปน

แหลงที่เด็กอาศัยพักพิงและมีผูคนที่เด็กใกลชิดผูกพันมาต้ังแตเกิด ยอมมีความเขาใจสัมผัสและ

รับรูไดในปญหาตาง ๆ ที่เกิดข้ึนกับชุมชน ทั้งนี้ ชุมชนควรมีบทบาทสําคัญในการปองกันปญหานี้ 

ซึ่งไมใชการปองกันปญหาในระดับปจเจกแตเปนการปองกันปญหาในระดับชุมชน สังคม  โดยการ

มีสวนรวมจากสมาชิกในชุมชนทั้งนี้จะทําใหชุมชนเกิดความภาคภูมิใจ เห็นคุณคาศักยภาพท่ีมีใน
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ตนเอง อยางไรก็ตามชุมชนตองมีการประสานทรัพยากรจากภายนอกชุมชนเขามาสนับสนุนอยาง

สอดคลองและสมดุลดวยเนื่องจากวาชุมชนไมสามารถดําเนินการไดเพียงลําพังตองอาศัยความ

รวมมือจากทุกภาคสวน และการแกไขปญหาที่มีความซับซอนอยาง เชนปญหาที่เกี่ยวของกับความ

ปลอดภัยแกเด็กไมสามารถแกไขไดเพียงลําพังคน ๆ เดียว ชุมชนเดียว หรืออาศัยความรูเพียงสาขา

ใดสาขาหนึ่งจําเปนตองดึงทรัพยากรบุคคลจากหลายสาขาอาชีพ เครือขายชุมชน ความรูที่

หลากหลายสาขาเขามาชวยแกไขปญหานี้ 

 
6. วัตถุประสงค  

 

1. เพื่อใหชุมชนเกิดความสามารถบริหารจัดการในชุมชนใหเด็กไดรับการดูแลอยาง
ปลอดภัย 

2. เพื่อคนหาแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดกับชุมชน (Best Practice ) ในการ

ปกปองคุมครองเด็กใหไดรับความปลอดภัยในระดับชุมชน  
 
7. กลุมเปาหมาย/ผูเกี่ยวของ 

 

1.  คนในชุมชน เชน แกนนํา เครือขายพอแม  กลุมเยาวชน  ฯลฯ 

2.  นักวิชาการ / ผูเชี่ยวชาญดานเด็ก       

3. บุคลากรในองคกรหนวยงานที่มีประสบการณดานเด็กและครอบครัว เชน 

ศูนยบริการสาธารณสุขทั้งในและนอกพื้นที่  สํานักงานเขต โรงพยาบาล  สถาบันการศึกษา 

 
8. ลักษณะโครงการ 

 

เปนโครงการที่นําเอากระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมมาใชเปน

เคร่ืองมือในการปกปองคุมครองเด็ก โดยใชรูปแบบที่เนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนทุกข้ันตอน  

ดวยการกระตุนจากนักวิชาการและผูปฏิบัติงานท่ีมีประสบการณทางดานปกปองคุมครองเด็กดวย

การใหสมาชิกในชุมชนไดคิด พูดคุย เรียนรูรวมกัน และลงมือปฏิบัติต้ังแตการศึกษาสภาพปญหา  

คนหาสาเหตุของปญหา  หาแนวทางและวางแผนวิธีการแกไขปญหา และดําเนินการ ลงมือ

ปฏิบัติการเพื่อการปองกันและแกไขปญหาอยางเหมาะสมกับสภาพปญหาชุมชน   
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9. แผนการดําเนินงาน 
  

การเตรียมการ 
1. ศึกษาแนวคิดและหลักการที่เกี่ยวของ 
2. ประชุมชี้แจงโครงการรวมกับตัวแทนชุมชนที่มาเปนนักวิจัยชุมชน 

3. ประชุมวางแผน เตรียมการรวมกับนักวิชาการและผูปฏิบัติงานที่มีประสบการณ

ดานการปกปองคุมครองเด็กกอนการปฏิบัติการในชุมชนแตละคร้ัง 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมในพื้นที่ชุมชน 
1. สํารวจสภาพปญหาเก่ียวกับเด็กและครอบครัวในชุมชนดวยกระบวนศึกษาวิจัย

โดยคนในชุมชนลงพ้ืนที่เก็บขอมูล และมีผูประสานงานติดตามกระตุนการเก็บขอมูลเปนระยะๆ  

(มีนาคม-กลางสิงหาคม 2551) 

2. ประชุมรวมกันระหวางนักวิจัยชุมชนและผูที่มีประสบการณในสายการปฏิบัติงาน
ดานเด็กและครอบครัวในและหรือนอกพื้นที่เขตดุสิตและเจาหนาที่มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็กเพื่อ

วิเคราะหและเรียนรูถึงสภาพปญหา และหาสาเหตุรวมกัน  ( กรกฎาคมและสิงหาคม 2551) 

3. จัดประชุมรวมกันระหวางนักวิจัยชุมชน แกนนําชุมชน (Key person / informant ) 

ผูที่มีประสบการณในสายการปฏิบัติงานดานเด็กและครอบครัวในและหรือนอกพื้นที่เขตดุสิตและ

เจาหนาที่มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็กเพื่อเปดโอกาสใหนักวิจัยชุมชนไดนําเสนอขอมูลโดยมีแกนนํา

ชุมชนแลกเปล่ียนเรียนรูและเติมเต็มขอมูลเพื่อใหสอดคลองกับสถานการณที่เปนจริงในชุมชน 

พรอมทั้งวิเคราะหขอมูล (หาสาเหตุและแนวทางแกปญหาเบ้ืองตน) และวางแผนจัดเวทีเรียนรู

ใหแกคนทั้งชุมชน (กันยายน 2551) 

4. * จัดเวทีเรียนรูดวยการคืนขอมูลใหแกคนทั้งชุมชนเพื่อสรางการตระหนักรูรวมกัน

ใหแกคนในชุมชนและวิเคราะหสาเหตุและแนวทางแกไขปญหารวมกัน (กันยายน-ตุลาคม 2551)  

5. * เวทีเพิ่มเติมองคความรูที่ชุมชนตองการและหรือศึกษาดูงาน (กันยายน-ตุลาคม 

2551) 

6. ประชุม/สัมมนาวางแผนแมบทชุมชนเพื่อปฏิบัติการแกไขปญหาในชุมชน( จากเวที

เรียนรูและการเพิ่มเติมองคความรู ) (พฤศจิกายน-ธันวาคม 2551) 

7. ทดลองปฏิบัติตามแผนแมบท ประกอบกับมีการประเมินผลและปรับปรุงการ

ดําเนินงานอยางสม่ําเสมอ (มกราคม-กันยายน 2552) 
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ติดตามและประเมินผล 
1. จัดประชุมเพื่อประเมินระหวางการดําเนินงานอยางมีสวนรวม (มกราคม-กันยายน 

2552) 

2. จัดเวทีการถอดบทเรียนเพื่อหาแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดกับชุมชน (Best 

Practice) (ตุลาคม 2552) 

3. จัดทําเอกสารบทเรียนที่ไดเปนรูปเลมเพื่อเผยแพร (พฤศจิกายน-ธันวาคม 2552) 
หมายเหตุ   
1. สมาชิกในชุมชนมีสวนรวมทุกข้ันตอนโดยมีนกัวิชาการผูปฏิบัติงานเปนผูกระตุน

ใหเกิดการมีสวนรวม (facilitator) หรือเปนผูใหขอมูลที่ถกูตองที่เปนไปตามหลักวิชาการ 

2. *อาจจัดข้ึนในเวทีเดียวกนัหรือแยกเวททีัง้นี้ข้ีนอยูกับสถานการณที่เหมาะสม 

3. ในการดําเนนิงานโครงการนี้ตองมกีารจดบันทกึทกุข้ันตอนโดยนักวจิยัชุมชนและ

มูลนิธิศูนยพิทกัษสิทธิเด็ก  

 
10. ระยะเวลาดําเนินการ 

 

ประมาณ 2 ป นับต้ังแตวันที่ไดรับอนุมัติงบประมาณ 
 

11. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. สมาชิกในชุมชนเกิดความตระหนักและเขาใจสภาพปญหาเด็กและครอบครัวของ
ชุมชน 

2. มีแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดกับชุมชน (Best Practice) ในการปกปอง

คุมครองเด็กใหไดรับความปลอดภัยในระดับชุมชน 

3. เด็ก เยาวชน ไดรับการปกปองคุมครองโดยสมาชิกในชุมชน 

4. มีแนวทางเพื่อเผยแพร (ตนแบบ)  ใหแกหนวยงาน องคกรและชุมชนอ่ืนที่มีความ

สนใจนําไปประยุกตใชอยางเหมาะสมกับบริบทพื้นที่ของตนเอง 


