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ผนวก ข 
 

รายละเอียดเกี่ยวกับชาวบานผูใหสัมภาษณ 
 

คุณจิตรกร พยุบล  
เปนหนึ่งในแกนนําเกษตรกรในเครือขายเกษตรธรรมชาติ เขตอําเภอทุงหงส จังหวัด

ชุมพร โดยไดทําการเกษตรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และเกษตรธรรมชาติมากวา 3 ป ปลูก
พืชแบบพึ่งพา มีพืชผักผลไมหลายชนิด เชน มะพราว มังคุด ลองกอง ยางพารา และเลี้ยงหมูหลุม 
ซึ่งเปนการเลี้ยงหมูตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ที่ใชเศษอาหารและวัตถุดิบตามธรรมชาติเลี้ยง
หมู ไมใชสารเคมี สวนมูลที่ไดจากการเลี้ยงก็นําไปหมักเปนปุยเพื่อบํารุงตนไมในสวนตอไป  

 
คุณสมชาย แสงสวาง  
เร่ิมปฏิวัติทําการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงกับพื้นที่การเกษตรจํานวน 37 ไร ใน

อําเภอทุงหงสของตนเองทันที  หลังจากเขารับรับอบรมเรื่องการทําเกษตรตามแนวเศรษฐกิจ
พอเพียง ซึ่งใชเวลาประมาณ 3 ปในการฟนฟูพื้นดินใหมีคุณภาพดีจนใหพืชผลไมที่ปลูกผลผลิตได
ตลอดทั้งป พรอมประหยัดคายาฆาแมลงและปุยเคมีปละกวา 5 หมื่นบาท โดยปจจบัุนพืน้ทีใ่นสวน
เปนการปลูกพืชแบบพึ่งพา คือมีทั้งผลไมหลากชนิด ยางพารา ไมยืนตนที่มีมูลคาทางเศรษฐกิจ 
เชน ตะเคียนทอง จําปาทอง มะฮอกกานี พืชสมุนไพร เชน อบเชย ขา ตะไคร ราน้ํา ผักเหลียง และ
ขุดบอเลี้ยงปลา ทําใหมีรายไดตลอดป โดยปจจุบันคุณสมชายเปนที่รูจักกันในนามของหมอดิน 
เนื่องจากยึดหลักทําการเกษตรโดยแกปญหาดินเสียฟนฟูดินใหมีคุณภาพดี โดยใชเกษตรอินทรียที่
ไรสารเคมี   

คุณเกียรติศักดิ์ ลีสงา   
อดีตเคยทํางานเกี่ยวกับการทองเที่ยวในกรุงเทพฯแตความที่มีถิ่นฐานในจังหวัดชุมพร 

และมีพื้นที่ทําการเกษตรเปนของตนเอง บวกกับความเบื่อหนายการใชชีวิตในเมือง คุณเกียรติศักดิ์
จึงตัดสินใจกลับไปทํางานเปนเกษตรกรที่บานเกิด ในชวงเริ่มแรกหลังจากศึกษาเรื่องเกษตร
ธรรมชาติและเศรษฐกิจพอเพียง คุณเกียรติศักดิ์ไดใชสวนผลไมเนื้อที่กวา 30 ไรของตนเอง เปน
สวนนํารองในการบริหารจัดการแบบเกษตรอินทรีย 100% เร่ิมต้ังแตการผลิตปุยชีวภาพใชเอง 
ปลูกสมุนไพรไลศัตรูผลไมแทนการใชสารเคมี โดยไมเนนปลูกผลไมเชิงเดี่ยว แตจะปลูกแบบ
ผสมผสานเพื่อใหไดผลผลิตตลอดทั้งป โดยปจจุบันไดทําการเกษตรอินทรียมากกวา 4 ป และยัง
ดํารงตําแหนงผูอํานวยการศูนยเรียนรูเกษตรอินทรียบานทุงหงสอีกดวย 
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ปจจุบันผูใหสัมภาษณทั้ง 3 ทานรวมเปนเครือขายซื้อขายผลผลิตกับชุมพร คาบานาฯ
มากวา 2 ป อีกทั้งรวมกันกอต้ังและเปนวิทยากรในกลุมโรงเรียนเกษตรอินทรยีบานทุงหงส เพือ่เปน
ศูนยบริการและถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร ซึ่งตั้งอยู เลขที่ 147 ม.8 บานทุงหงส ต.ทุงคา  
อ.เมือง จ.ชุมพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


