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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษา และขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศกึษา 
 

 การศึกษาเร่ือง “ทัศนคติตอการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยาเสพติด พ.ศ. 2545 ของผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดของกรมคุมประพฤติในเขต

กรุงเทพมหานคร” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติของผูบําบัดฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดตอ

ข้ันตอนดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 และเพื่อเสนอ

แนวทางข้ันตอนการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 

 ผูศึกษาเก็บรวบรวมขอมูล จากผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดในเขต

กรุงเทพมหานคร โดยใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือ จํานวนประชากรทั้งส้ิน 122 คน และวิเคราะห

ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS (Statistical Package for 

Social Science) ในการคํานวณคาสถิติที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ คือ การหาคารอยละ คาเฉลี่ย คา

เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบดวยคา t-test และคา F-test ในระดับนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.05 ผลการศึกษาสรุปภาพรวมไดดังนี้ 

 
สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐาน/ลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยางที่ศึกษา 
 

 ผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดที่ศึกษาสวนใหญ เปนเพศชายมากกวา

เพศหญิง มีอายุอยูในชวง20-30 ป มีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน 

ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป ผลการวินิจฉัยของคณะอนุกรรมการฟนฟูสมรรถภาพวาเปนผูติด

ยาเสพติด ไมเคยมีประวัติการกระทําความผิดมากอน มีความผิดฐานเสพยาเสพติด ไมเคยเขารับ

การบําบัดอาการติดยาเสพติดมากอน 

 
สวนที่ 2 ทัศนคติตอการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด 
พ.ศ. 2545 
 
 ในภาพรวมมีทัศนคติอยูในระดับมาก จําแนกเปนแตละข้ันตอน ดังนี้ 

 1.  ข้ันตอนการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด  
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    ผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดมีทัศนคติอยูในระดับมาก โดยเห็น

คุณคาของพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ที่ใหโอกาสเขารับการฟนฟู

สมรรถภาพผูติดยาเสพติด ไดเขาสูกระบวนการบําบัดฟนฟูฯ โดยไมตองตองถูกดําเนินคดีตาม

กระบวนการยุติธรรมนอกจากนี้ยังเห็นวาพระราชบัญญัตินี้ชวยลดจํานวนผูติดยาเสพติดได และ

เห็นวาเมื่อผานการบําบัดฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดแลว ทําใหพวกเขาเหลานี้สามรถลด หรือ

เลิกการเสพยาเสพติดได และพนจากความผิดที่ถูกกลาวหา แตควรมีการประเมินพฤติกรรมผูเขา

รับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดเมื่อครบกําหนดการฟนฟูฯทุกคนตามสภาพจริง 

 2. ข้ันตอนการตรวจพิสูจนการเสพหรือการติดยาเสพติด 

     ผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดมีทัศนคติอยูในระดับมาก โดยเห็นวา

พนักงานเจาหนาที่ควรช้ีแจงวัตถุประสงค วิธีการ ประโยชนที่ไดจากการตรวจพิสูจน ควรมีการ

แนะนําพรอมทั้งใหความรูกอนดําเนินการตรวจพิสูจน และเห็นวาศาลควรส่ังใหตรวจพิสูจนในคดี

ยาเสพติดโดยตองมีการสืบพยานกอน 

 3.  ข้ันตอนการชะลอการฟองศาลดําเนินคดี 

     ผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง โดย

เห็นวาหากผลการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดเปนที่นาพอใจ ศาลควรส่ังไมฟองและยุติการ

ดําเนินคดี แตถาผลการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดไมเปนที่นาพอใจ อัยการสั่งยื่นฟองตอศาล

ทันที 

 4.  ข้ันตอนการสอบสวน 

     ผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง โดย

เห็นวาการจับกุมผูตองหาคดียาเสพติดในแตละรายนั้นตองจับไดในขณะที่เสพจริง จําเปนตองมี

หลักฐานยืนยันที่เพียงพอและชัดเจนและยอมรับวาตนเองกระทําความผิดจริง 
 

สวนที่ 3 การเปรียบเทียบความแตกตางระหวางตัวแปร 
 

 ในการศึกษาความแตกตางของตัวแปรที่ไดศึกษาระหวางขอมูลพื้นฐาน/ลักษณะสวน

บุคคลในดานเพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ พฤติการณที่เกี่ยวของกับ

ยาเสพติด ระยะเวลาที่เกี่ยวของกับยาเสพติด ประวัติการกระทําความผิดคดียาเสพติด ฐาน

ความผิด ประวัติการเขารับการบําบัดยาเสพติด กับการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟู

สมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 พบวา ปจจัยสวนบุคคลที่แตกตางกัน มีทัศนคติตอการการ

ดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ไมแตกตางกัน 
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ขอเสนอแนะจากการศึกษาตอการพัฒนาการดําเนนิงานตาม 
พระราชบัญญัติฟนฟสูมรรถภาพผูติดยาเสพติด  

พ.ศ. 2545 
 

 การศึกษาเร่ือง “ทัศนคติตอการดําเนินงานตามพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติด

ยาเสพติด พ.ศ. 2545 ของผูเขารับการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดของกรมคุมประพฤติในเขต

กรุงเทพมหานคร”นั้น ผูศึกษามีขอเสนอแนะดังนี้ 
 

ขอเสนอแนะจากผูศกึษา 
 

จากการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษาไดเสนอขอคิดเห็นที่พอจะเปนประโยชนตอการนําไป

ปรับปรุงการดําเนินงานเพื่อความมีประสิทธิภาพ ผูศึกษาไดแบงขอเสนอแนะเปนประเด็น ดังนี้ 

ในดานปญหาสถานฟนฟูฯ คือการที่มีสถานฟนฟูฯ รองรับไมเพียงพออันเนื่องจากเงนิ

งบประมาณที่ไดรับนอย นับวามีความสําคัญมากทั้งนี้เนื่องจากความตองการมีมากแตการรองรับ

มีไมเพียงพอ ทําใหไมสามารถสงผูฟนฟูฯเขารับการฟนฟูฯไดเหมาะสมตามโปรแกรมการฟนฟูฯ 

สงผลใหผูฟนฟูไมไดรับการบําบัดดวยวิธีที่ถูกตองกับแตละบุคล 

ขอเสนอแนะในเชิงปฏิบัติการคือ  

สําหรับสํานักงานคุมประพฤติทุกแหง ควรมีการจัดเก็บขอมูลเชิงสถิติของผูเขารับการ

ตรวจพิสูจนที่คณะอนุกรรมการฯ วินิจฉัยวาใหเขารับการฟนฟูฯ ทั้งแบบ ควบคุมตัวเขมงวด ไมเขา

งวด และที่สงเขาไปรับการฟนฟูตามโปรแกรมที่กําหนดไว ทั้งนี้เพื่อนํามาเปรียบเทียบกับจํานวนผู

เขารับการฟนฟูฯที่มีการปรับเปล่ียนโปรแกรมการฟนฟูฯทั้งนี้เพราะการที่มีสถานฟนฟูฯไมเพียงพอ 

ขอมูลเหลานี้จะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในการนําขอมูลไปวิเคราะหประเมินความ

ตองการการใชสถานที่ฟนฟูฯและการเตรียมการแกไขปญหาเร่ืองสถานฟนฟู 

 1.  ข้ันตอนการสอบสวน 

 1.1  ควรปรับปรุงในข้ันตอนของการจับกุม โดยตองมีหลักฐานที่แนชัด  

 1.2  มีเคร่ืองมือในการตรวจปสสาวะที่มีประสิทธิภาพ  

 1.3  ตํารวจควรปฏิบัติหนาที่ดวยความเปนธรรม และปฏิบัติตอผูถูกจับกุมทุกคน

อยางเทาเทียมกัน 

 2.  ข้ันตอนการตรวจพิสูจนการเสพหรือการติดยาเสพติด 

 2.1 ศาลควรใหมีการสืบพยานเพิ่มเติม 
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 2.2 ศาลมีอํานาจในการใชดุลยพินิจในการพิจารณาคดีโดยไมควรดูสํานวนการ

สอบสวนเพียงอยางเดียว  

 2.3 ควรขยายสถานที่ในการตรวจพิสูจนเพิ่มมากข้ึน 

 3.  ข้ันตอนการชะลอการฟองศาลดําเนินคดี 

 3.1  ควรมีหลักเกณฑที่เปนมาตรฐานในการวินิจฉัยวาผลเปนที่นาพอใจหรือไม

นาพอใจ ควรมีเกณฑที่ชัดเจน 

 4. ข้ันตอนการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด 

 4.1  ในการกําหนดแผนฟนฟูของคณะอนุกรรมการ ควรพิจารณาตามความ

เหมาะสมเปนรายบุคคล 

 4.2  ควรมีการประเมินพฤติกรรมเปนระยะ จนกระทั่งครบกําหนดการฟนฟู 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 
1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบข้ันตอนการฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดแบบ

ควบคุมตัวและไมควบคุมตัวเพื่อจะไดทราบถึงขอดีและขอเสียจนนําไปสูการพัฒนาข้ันตอนการ

ฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดที่เหมาะสมตอไป 

2. ควรมีการศึกษาถึงพระราชบัญญัติฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด พ.ศ. 2545 ใน

แงของขอดีและขอเสียในการนํามาปฏิบัติ 
 
 

 


