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บทที่ 6 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

บทสรุปผลการศกึษา 
 

ปจจัยหลักที่สงผลตอการขมขืนกระทําชําเรา ไดแก ความนาจะเปนในการจับกุม

ผูกระทําผิด ความรุนแรงของการลงโทษ และปจจัยทางเศรษฐกิจสังคมอื่นๆ สวนปจจัยที่ไมมี

ผลกระทบ ไดแก ความยากจน สรุปผลการศึกษา ตามตารางที่ 6.1 

 

ตารางที ่6.1 

สรุปผลการศึกษา 

ตัวแปรตน 
ผลกระทบ 

การขมขืนความปรากฏแก
ตํารวจ (QP(r)) 

การขมขืนที่มีการจับกุม
ผูกระทําผิด (QP(a)) 

การขมขืนความปรากฏ
แกศาล (QC) 

การบังคับใชกฎหมาย    

ความนาจะเปนในการจับกุม ทางลบ ทางบวก - 

ความนาจะเปนในการฟอง - - ทางบวก 

ความรุนแรงของโทษ ทางลบ ทางลบ ทางลบ 

ปจจัยทางเศรษฐกิจสังคม    

รายได ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ทางลบ 

ความยากจน ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 

การวางงาน ทางลบ ทางลบ ทางลบ 

การศึกษา ทางบวก ทางบวก ทางบวก 

ส่ิงเสพยติด    

แอลกอฮอล ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ - - 

งบประมาณรายจาย    

งบประมาณตํารวจ  ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ - 

งบประมาณตุลาการ - - ทางบวก 

ที่มา: จากการศึกษา 
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จากการวิเคราะหผลการศึกษาเชิงประจักษและการสัมภาษณเชิงลึกกับเหย่ือผูถูก

ขมขืนและผูตองขังขอหาขมขืน พบวาปจจัยที่แทจริงสวนใหญที่กอใหเกิดอาชญากรรมขมขืน ไมใช

เพราะความผิดปกติทางจิตของผูกระทําผิด ความยากจน การไมมีการศึกษา กระทําโดยบุคคล

แปลกหนาในสถานที่ลับตาผูคน หรือจากมายาคติแบบเดิมที่สังคมเคยเขาใจ แตเปนการกระทํา

จากการตัดสินใจอยางมีเหตุผล (rational) วิเคราะหตนทุนผลไดจากการกระทําผิด  

ตนทุนของการกระทําผิด ไดแก โอกาสหรือความนาจะเปนในการจับกุมและลงโทษ 

คูณกับขนาดความรุนแรงของโทษ (probability of arrested and convicted × severity of 

punishment = cost of committing crime) ซึ่งตัวแปรสองตัวนี้เปนปจจัยหลักที่สงผลตอการกอ

อาชญากรรมขมขืน (พิจารณาตามตารางที่ 6.1) หากวาความพึงพอใจที่ไดรับจากการกอ

อาชญากรรมมีมากกวาตนทุนที่คาดหวัง บุคคลจะเลือกกออาชญากรรม ในขณะที่ตนทุนของเหยื่อ

ผูถูกกระทํา ไดแก ตนทุนที่ไดรับจากสังคม ตนทุนทางรางกายและเศรษฐกิจ  

อาชญากรรมขมขืนมักเกิดจากบุคคลที่รูจักคุนเคยกับเหย่ือเปนอยางดี เชน บิดา คูรัก 

เพื่อน ญาติ หัวหนางาน ผูบังคับบัญชา เปนตน การที่ผูกระทําผิดสวนใหญเปนบุคคลใกลชิด 

เพราะพวกเขามีตนทุนในการกระทําผิดตํ่า (low cost of crime) ไดแก โอกาสหรือความนาจะเปน

ในการจับกุมและลงโทษตํ่า จากการศึกษา พบวา จํานวนการขมขืนที่มีการแจงความโดยเฉล่ีย

ตลอดระยะเวลา 20 ป คือต้ังแต ป พ.ศ. 2531 – 2550 มีคาเฉล่ียอยูที่ 3,814 ราย แตสามารถ

จับกุมไดโดยเฉล่ียอยูที่ 2,247 ราย สถิติที่มีการแจงความและจับกุมไดมีความลดหล่ันลงมารอยละ 

41 เมื่อผานกระบวนการฟองรองคดีตอศาล และศาลพิพากษาใหลงโทษจําคุกในช้ันฎีกาในชวง

ระยะเวลาดังกลาว มีเพียงจํานวน 106 รายเทานั้น ซึ่งลดลงถึงรอยละ 97 จะเห็นไดวาปลาย

ทางการลงโทษผูกระทําผิดมีโอกาสที่ตํ่ามาก และเมื่อบุคคลเล็งเห็นวาตนจะไมถูกจับลงโทษจึง

เลือกกระทําผิดนั่นเอง ดังนั้น การวิเคราะหถึงสาเหตุที่ทําใหความนาจะเปนในการจับกุมและ

ลงโทษตํ่านั้น จะเปนการตัวแปรสําคัญในการหาทางออกของปญหาและเปนผลดีตอแงมุมของการ

ปองกันอาชญากรรมขมขืน  

 จากการศึกษาพบวา โอกาสหรือความนาจะเปนในการจับกุมและลงโทษตํ่า 

เนื่องจาก ประการแรก เหยื่อผูถูกกระทําไมแจงความ เนื่องจากผูถูกกระทํามีตนทุนที่สูงในการที่จะ

เขาสูกระบวนการยุติธรรม เพราะตองเผชิญกับตนทุนดานสังคมสูง เพราะสังคมมักมองในแงลบตอ

ผูถูกกระทํา จากมายาคติของสังคม เชน ถูกกระทําจากความยินยอม กลาวเท็จตองการหักหลังเพื่อ

ประสงคตอทรัพยสิน เขาไปอยูในความเส่ียงเอง ยั่วยวน เปนตน การถูกสังคมตั้งขอรังเกียจ ทําให
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เหยื่อรูสึกอับอาย ไมกลาเปดเผยขอเท็จจริง และนอกจากน้ีเหยื่อผูถูกกระทําไมเขาสูกระบวนการ

เนื่องจาก ตองเผชิญตนทุนในการดําเนินคดีสูง เชน ตองบอกเลาประสบการณซ้ําแลวซ้ําอีก การถูก

ซักถามดวยขอคําถามที่สรางความอับอายเกินความจําเปน เปนตน   

 ประการที่สองที่ทําใหความนาจะเปนในการจับกุมและลงโทษต่ํา คือ บริบทของ

กฎหมายและการควบคุมบังคับใชที่ไมเครงครัด ยกตัวอยางเชน กฎหมายอนุญาตใหมีการยอม

ความและใชมาตรการอื่นแทนการฟองคดีอาญา ผูกระทําผิดเจรจาไกลเกล่ียและชดใชคาเสียหาย

ใหเพียงเล็กนอยหรือเสนอใหมีการสมรสก็ไมถูกดําเนินคดี หรือแมกระทั่งยอมใหมีการแทรกแซง

กระบวนการยุติธรรมอยางมิชอบดวยกฎหมาย การมีอยูของการทุจริตในกระบวนการยุติธรรม เปน

ตน เมื่อเหยื่อไมแจงความและผูกระทําผิดยังสามารถหลุดพนจากการลงโทษตามกระบวนการ

ยุติธรรมได จึงยังคงทําใหการขมขืนมีอยูในสังคม โดยที่ มายาคติของคนในสังคมและกระบวนการ

ทางกฎหมายไดกอใหเกิดตนทุนตอเหย่ือ แตลดตนทุนใหแกผูกระทําผิดโดยไมรูตัว ดังนั้น ความ

เครงครัดของกระบวนการยุติธรรม และความเขาใจที่ถูกตองของคนในสังคมจึงมีความจําเปนใน

การแกไขปญหาอาชญากรรมขมขืน 

 
ประโยชนจากการศึกษาตอสังคม 

 
การศึกษาคร้ังนี้เปนความพยายามอธิบายพฤติกรรมการขมขืนในมุมมองใหม ไดแก

การวิเคราะหในแงมุมของเศรษฐศาสตร เพื่อความเขาใจที่ครบถวนหลากหลาย ผลการศึกษา

นําเสนอหลักฐานในการลบลางความเขาใจของสังคมจากมายาคติเกี่ยวกับการขมขืนแบบเดิม ทํา

ใหสังคมประจักษวา ปจจัยในการแกไขปญหาเปนปจจัยที่สามารถควบคุมได และทุกคนในสังคมก็

สามารถมีสวนรวมในการแกไขปญหาดังกลาว เพียงแคปรับเปลี่ยนทัศนคติและตระหนักถึง

ความสําคัญของกระบวนการยุติธรรมที่มีตอการเกิดอาชญากรรมขมขืน ความเขาใจที่ถูกตองนี้จะ

นําไปสูทางออกของปญหาที่ดีในที่สุด  

 
ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 
เมื่อทราบถึงสาเหตุของการเกิดอาชญากรรมขมขืนที่มีความรุนแรงในสังคมปจจุบัน

ไดมากขึ้นแลว การแสวงหาวิธีการหรือมาตรการปองกันตางๆ เทาที่ทําไดจึงมีความจําเปน จึงขอ

เสนอดังนี้ หลักการในการแกไขปญหา คือ ตอง “เพิ่มตนทุน” ใหกับบุคคลผูกระทําผิดในการ

ตัดสินใจกระทําความผิดและ “ลดตนทุน” ใหกับผูเสียหายในการเปดเผยขอเท็จจริงและดําเนินคดี
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กับผูกระทําผิด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มโอกาสในการจับกุมและลงโทษผูกระทําผิดและเพิ่มความ

รุนแรงของการลงโทษที่ไดรับจากการกระทําผิด และลดตนทุนทางสังคมใหแกเหยื่อผูถูกกระทําลง 

เพื่อใหผูเสียหายกลาเปดเผยเร่ืองราว ดําเนินคดีกับผูกระทําผิดและยืนอยูในสังคมไดอยางเปนสุข 

 
1. ขอเสนอแนะตอรัฐ 
 

การปองกันอาชญากรรมที่ตรงเปาหมายควรพิจารณาแยกตามลักษณะของการ

กระทําผิด ในที่นี้แบงตามสาเหตุของการกระทําผิดออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

การขมขืนที่เกิดจากบุคคลที่มีเหตุมีผล (rational) คือ บุคคลที่มีสภาพจิตใจปกติ มี

เหตุมีผลในการตัดสินใจ และจะเลือกกระทําในส่ิงที่ตนคิดวาจะไดรับความพึงพอใจสูงที่สุด 

(maximize utility) ผูกระทําผิดกลุมนี้ตามสถิติการขมขืนมีอยูมากที่สุด ไดแก กลุมการกระทําผิด

สวนใหญที่เกิดข้ึนจากบุคคลใกลตัวของผูถูกกระทํา การกระทําที่มีการวางแผนในการตัดสินใจ 

การขมขืนที่เกิดจากบุคคลที่ไรซึ่งเหตุผล (irrational) คือ บุคคลที่ไมมีเหตุมีผลในการ

ตัดสินใจกระทําส่ิงตางๆ ณ ขณะนั้น ไดแก บุคคลที่มีความผิดปกติทางจิต บุคคลที่ไมสามารถครอง

สติของตนอยูไดจากการเสพสุราของมึนเมาหรือเสพสารเสพติดใหโทษ การกระทําผิดในกลุมนี้มัก

เกิดข้ึนโดยโอกาส เกิดข้ึนในเวลาฉับพลัน ไมไดมีการวางแผน 

การใชมาตรการในการปองกันอาชญากรรมขมขืนจึงควรมีเปาหมายที่ตางกันสําหรับ

การเกิดอาชญากรรมจากบุคคล 2 กลุมนี้ สําหรับบุคคลที่มีเหตุมีผล เราทราบถึงปจจัยหรือสาเหตุ

บางประการของการเกิดอาชญากรรมจากผลการศึกษานี้แลว ดังนั้น ความพยายามใชมาตรการใน

การปองกันจึงเปนการแกจากปจจัยดังกลาว คือ  

 1.1 การควบคุมและบังคับใชกฎหมาย (law enforcement) ที่เครงครัดจะเปนปจจัยที่

สําคัญในการปองกันการเกิดอาชญากรรมขมขืน จากผลการศึกษาเชิงประจักษ (empirical study) 

พบวาความนาจะเปนในการจับกุมและลงโทษผูกระทําผิด และความรุนแรงของบทลงโทษสง

ผลกระทบอยางมีนัยสําคัญในทางลบตอการขมขืนกระทําชําเรา เมื่อความนาจะเปนในการจับกุม

และลงโทษผูกระทําผิดและความรุนแรงของโทษมีมาก ก็จะทําใหจํานวนการกระทําผิดลดลง 

ดังนั้น การเครงครัดในกระบวนการบังคับใชกฎหมายและการลงโทษผูกระทําผิด นาจะเปนปจจัย

หลักที่จะชวยลดการเกิดข้ึนของอาชญากรรมนี้ได ซึ่งอาจทําไดโดยเพิ่มความรัดกุมในการจับกุม

ผูกระทําผิดและเพิ่มความรุนแรงของโทษ ทั้งนี้การเพิ่มโทษที่จะลงแกผูกระทําความผิดใหสูงข้ึน จะ

ทําใหเกิดความหลาบจําและเกรงกลัวตออาญาแผนดิน แตในการพิจารณาวาจะเลือกใชเคร่ืองมือ
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ใดในการปองกันการเกิดอาชญากรรมขมขืน ควรพิจารณาความสามารถในการสงผานนโยบาย

ดังกลาวและตนทุนที่เกิดข้ึน การเพิ่มประสิทธิภาพของการบังคับใชกฎหมายมีตนทุนที่ตางกัน เชน 

การเพิ่มโอกาสหรือความนาจะเปนในการจับกุมผูกระทําผิดมาลงโทษ อาจจําเปนตองมีรายจาย

เพื่อการควบคุมปองกันอาชญากรรมเพิ่มข้ึน หรือการทําใหระดับความรุนแรงของโทษสูงข้ึน สังคม

ก็มีตนทุนในการออกกฎหมายมาบังคับใช ดังนั้น การเลือกใชเคร่ืองมือในการสงผานนโยบาย 

(policy instrument) ควรที่จะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอสังคม ภายใตขอจํากัดเร่ืองงบประมาณ

แผนดิน นอกจากนี้การเลือกใชเคร่ืองมือทั้งสองควรเปนไปในทิศทางที่สอดคลองกัน หากสวนทาง

กันการใชนโยบายจะไมเปนผล ยกตัวอยางเชน หากบทลงโทษมีความรุนแรงแตโอกาสหรือความ

นาจะเปนในการจับกุมผูกระทําผิดมาลงโทษตํ่า การควบคุมบังคับใชกฎหมายก็จะไมมี

ประสิทธิภาพ หรือหากเพิ่มโอกาสในการลงโทษผูกระทําผิดใหสูงข้ึน แตความรุนแรงของโทษตํ่า

มาก ก็จะไมเปนการเพิ่มตนทุนในการกระทําผิดเชนกัน  

 1.2 การทํางานของเจาหนาที่ในช้ันพนักงานสืบสวนสอบสวนเปนดานแรกที่ผูเสียหาย

เขาสูกระบวนการยุติธรรม ควรใหความชวยเหลืออยางเปนธรรมและสุจริตตอผูเสียหายและผูถูก

กลาวหา นอกจากนี้ควรใหความสําคัญตอเร่ืองจิตใจของผูเสียหาย เพราะผูเสียหายมักจะมีสภาพ

จิตใจไมปกติ  

 1.3 การทํางานที่ เ ช่ือมโยงสอดคลอง การสงตัวผู เสียหายไปตรวจรางกายท่ี

โรงพยาบาล การปฏิบัติงานของพนักงานสืบสวนสอบสวนควรเช่ือมโยงสอดคลองกับหนวยงาน

ทางการแพทย การตรวจรางกายในกรณีนี้เพื่อใชเปนหลักฐานทางการแพทยพิสูจนขอเท็จจริงใน

สวนหนึ่ง หนวยงานจึงควรใหความชวยเหลือผูเสียหายโดยมีความเขาใจที่ดีในการประสานงาน  

1.4 พนักงานสืบสวนสอบสวนไมควรปฏิเสธการรับแจงความอยางไมเปนธรรม และ

ควรใหความรูดานกฎหมายแกผูเสียหาย การบอกกลาวตอผูเสียหายใหทราบวาคดีขมขืนกระทํา

ชําเราเปนคดีที่เปนความผิดตอสวนตัวอันยอมความได เปนขอมูลที่พนักงานสอบสวนเพียงแจงให

ทราบ ไมควรชี้นําหรือขมขูผูเสียหายใหเจรจาไกลเกล่ียประนีประนอมยอมความเทานั้น 

 1.5 การที่ความผิดฐานขมขืนกระทําชําเราเปนความผิดตอสวนตัวอันยอมความกันได 

ตาม ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 2811 ซึ่งความผิดตอสวนตัวนั้นโดยหลักการจะเปนความผิด

ที่ผูเสียหายไดรับความเสียหายเดือดรอนโดยตรง ไมมีผลกระทบตอบุคคลอ่ืนและสังคม สังคมไมได

                                                            
1 มาตรา 281 การกระทําความผิดตามมาตรา 276 วรรคแรก และมาตรา 278 นัน้ ถา

มิไดเกิดตอหนาธารกาํนัล ไมเปนเหตุใหผูถกูกระทาํรับอันตรายสาหัสหรือถึงแกความตาย หรือมิได

เปนการกระทาํแกบุคคลดังระบุไวในมาตรา 285 เปนความผิดอันยอมความได 
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รับผลกระทบและไดรับความเดือดรอนจากการกระทําความผิดดวย จึงเปนความผิดที่ผูเสียหาย

สามารถยอมความหรือถอนคํารองทุกขได จะทําใหความผิดนั้นระงับลง และคดีดังกลาวหาก

ผูเสียหายไมไปรองทุกข พนักงานสอบสวนก็ไมมีอํานาจที่จะทําการสอบสวนได แตในขอเท็จจริง

การกออาชญากรรมขมขืนกระทําชําเราสงผลกระทบทางออมตอสังคมวงกวาง เชน รัฐบาลตอง

จายคารักษาพยาบาล คาดําเนินคดี ตองสูญเสียศักยภาพในทรัพยากรมนุษยไป ความเสียหาย

ดังกลาวจึงสงผลกระทบตอรัฐหรือสังคมโดยรวมดวย ดังนั้น การพิจารณาประเภทของความผิดวา

ควรจะเปนความผิดที่สามารถยอมความไดหรือไม ควรไดรับการพิจารณา 

 1.6 ถาผูเสียหายมีแนวโนมการถูกขมขูทํารายจากคูกรณี ควรใหความชวยเหลือ โดย

คุมครองใหปลอดภัย หรือนําผูเสียหายเขาพักยังสถานที่ปลอดภัย เชน บานพักฉุกเฉิน เปนตน 

 1.7 ตามกฎหมายอาญามาตรา 96 ภายใตบังคับมาตรา 95 ในกรณีความผิดอันยอม

ความได ถาผูเสียหายมิไดรองทุกขภายใน 3 เดือนนับแตวันที่รูเร่ืองความผิดและรูตัวผูกระทํา

ความผิด เปนอันขาดอายุความ ถือวาเปนเวลาที่ไมมากสําหรับ 3 เดือน เพราะผูเสียหายอาจยังทํา

ใจไมได จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวากรณีศึกษาบางรายไมสามารถดําเนินคดีกับผูกระทํา

ความผิดได เนื่องจากคดีขาดอายุความรองทุกขแลว และสําหรับการแจงความควรระบุวาประสงค

จะดําเนินคดี ไมใชระบุเพียงวาแจงความไวเปนหลักฐานเทานั้น 

 1.8 กระบวนการตองคุมครองผูเสียหาย ในกระบวนการพิจารณาควรจัดใหมีวิธีการ

พิจารณาเปนกรณีพิเศษเพื่อความสบายใจในการดําเนินคดี เชน การซักพยานในหองแยกพิเศษใน

กรณีผูเสียหายเปนเด็กและเยาวชน เพราะผูเสียหายดังกลาวอาจไมสามารถทนตอความกดดันของ

การดําเนินคดีได เปนตน 

 1.9 อุดชองทางการทุจริต ปฏิบัติหนาที่อยางถูกตองเปนธรรม เจาหนาที่ควรเครงครัด

ในการปฏิบัติหนาที่โดยสุจริต ใหความชวยเหลือบุคคลทั้งฝาย คือ ผูเสียหายและผูกระทําผิดอยาง

เปนธรรม  

1.10 ควรใหความรูทางกฎหมายตอคูกรณีทั้งสองฝายตามหนาที่ใหถูกตอง เชน กรณี

ขมขืนกระทําชําเราเปนคดีที่ประนีประนอมยอมความได ตัวผูเสียหายสามารถเรียกรองคาเสียหาย

ได แตในขณะเดียวกันหากผูเสียหายชนะคดีก็สามารถเรียกรองคาเสียหายไดตามประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชย มาตรา 441 “ในกรณีทําใหเขาเสียหายแกรางกายหรืออนามัยก็ดี ใน

กรณีทําใหเขาเสียเสรีภาพก็ดี ผูเสียหายจะเรียกรองเอาคาสินไหมทดแทนเพื่อความท่ีเสียหายอยาง

อ่ืนอันมิใชตัวเงินดวยอีกก็ได สิทธิเรียกรองอันนี้ไมโอนกันได และไมตกสืบไปถึงทายาท เวนแตสิทธิ
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นั้นจะไดรับสภาพกันไวโดยสัญญาหรือไดเร่ิมฟองคดีความตามสิทธินั้นแลว อนึ่ง หญิงที่ตอง

เสียหาย เพราะผูใดทําผิดอาญาเปนทุรศีลธรรมแกตนก็ยอมมีสิทธิเรียกรองทํานองเดียวกัน” 
 

ขอเสนอแนะสําหรับผูไรเหตุผล (irrational) เพื่อดําเนินการแกปญหาในปจจัยซ่ึง

สงผลกระทบตอการขมขืนกระทําชําเราโดยผูไมที่ไมสามารถครองสติอยูได 

 1.11 เอาจริงเอาจังปองกันยาเสพติด การปองกันปราบปรามการเสพติดและการคา

ยาเสพติดอยางจริงจัง เปนส่ิงที่จําเปน เพราะยาเสพติดมักเปนสาเหตุของการกออาชญากรรม

รุนแรงหลายคร้ัง รวมทั้งควรใหความรูตอประชาชนถึงโทษตางๆ ที่เกิดข้ึนจากการเสพยา เพื่อให

หลีกเล่ียงและปองกันตนจากยาเสพติดได 

 1.12 รณรงคลดการบริโภคสุราหรือเครื่องด่ืมแอลกอฮอล บุคคลที่อยูในสภาวะมึน

เมาอาจไมสามารถครองสติได เปนอีกสาเหตุหนึ่งของการเกิดความรุนแรงและอาชญากรรม ดังนั้น 

การรณรงคใหมีการบริโภคสุราหรือเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลลดลง นาจะเปนอีกแงมุมหนึ่งที่ชวยได 

 1.13 สําหรับการกระทําผิดที่มักเกิดข้ึนโดยโอกาส มักเกิดเหตุการณข้ึนอยางฉับพลัน

ในสถานที่เปล่ียว รัฐผูมีหนาที่ในการปองกันภัยสาธารณะ จึงควรใหการใสใจ ฟนฟูพื้นที่รกรางใหมี

ความปลอดภัยมากยิ่งข้ึน ตลอดจนการระมัดระวังภัยรักษาเวรยาม รวมทั้งการติดกลองวงจรปดที่

สามารถใชงานไดตามสถานที่ตางๆ  

 1.14 นําผูปวยทางจิตเขารับการรักษาที่เปนระบบ เพื่อเปนการปองกันภยันตรายที่

อาจเกิดข้ึนตอตัวผูปวยเองและคนทั่วไป หลายคร้ังที่ผูปวยทางจิตที่ไมไดรับการรักษาอยางถูกตอง

กออาชญากรรมข้ึนโดยไมรูตัว การรักษาที่ถูกวิธีจะสงผลดีตอผูปวยและสังคมโดยรวม 

 
2. ขอเสนอแนะตอสังคม 

 2.1 สังคมตองเปล่ียนทัศนคติ โดยลบลางมายาคติเดิมที่มีตอการขมขืนแบบเดิม ยุติ

ทัศนคติในแงลบตอผูถูกขมขืนกระทําชําเรา หากผูถูกขมขืนมักถูกสังคมตราหนาในแงลบ เทากับ

เปนการถูกสังคมกระทําซ้ําเติม ทําใหไมกลาบอกเลาความจริง การขมขืนจึงเปนอาชญากรรมชนิด

ที่ไมมีการรายงาน (under reported) เปนจํานวนมาก เมื่อไมมีการเอาเร่ืองอยางจริงจัง ผูกระทํา

ผิดก็ยังคงลอยนวล กลาที่จะกระทําผิด และทําใหบุคคลอ่ืนที่คิดจะกระทําผิดไมเกรงกลัวตอการ

ลงโทษ เพราะโอกาสลงโทษในขอหานี้มีนอย ตนทุนในการกระทําผิดมีตํ่า บุคคลจึงทําผิดซ้ําแลวซ้ํา

อีก การกลาวเชนนี้ ไมไดหมายความวา จําตองเอนเอียงไปในทางเขาขางเหยื่อผูถูกกระทํา เพียงแต

ไมมีทัศนคติในแงลบ ก็จะสามารถชวยใหปญหาคล่ีคลายไปในทางที่ดีข้ึนได 
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 2.2 สรางคานิยมการยุติความรุนแรง รวมกันปลูกจิตสํานึกแหงการเคารพสิทธิซึ่งกัน

และกัน ไมละเมิดสิทธิผูอ่ืน ปฏิบัติตอบุคคลในสังคมอยางเอาใจเขามาใสใจเรา ลดความขัดแยง

เร่ืองความไมเสมอภาคทางเพศ   

 2.3 การนําเสนอขอมูลส่ือสารมวลชนในชองทางตางๆ ไปในทางลอแหลม ยุยงเร่ือง

เพศเปนส่ิงที่ตองระมัดระวัง เชน การปองกันเด็กและเยาวชนในการเขาถึงส่ือลามกอนาจาร 

ตลอดจนควรมีการปราบปรามการผลิตและเผยแพรส่ือดังกลาวอยางเอาจริงเอาจัง และการให

ความรูเร่ืองเพศแกเด็กและเยาวชนเพื่อสรางความเขาใจอยางถูกตองเหมาะสมเปนเร่ืองที่ควรทํา 

 2.4 การนําเสนองานประพันธ บทนิยาย ละครโทรทัศน ที่มักมีเร่ืองราวของความ

รุนแรงแทรกอยูในเนื้อเร่ือง โดยเฉพาะตัวละครเอกแสดงออกถึงการกระทําที่รุนแรง ขมขืนกระทํา

ชําเราผูอ่ืนแลวไดรับการใหอภัยเสมอในตอนจบของเร่ือง ไมเคยปรากฏวาตัวละครนั้นไดรับโทษ

ทางอาญาใดๆ เลย เปนการสรางภาพ “ความชอบธรรม” ใหกับการกระทํานั้น ถือวาเปนแบบอยาง

ที่ไมดี ผูรับสารที่เปนเด็ก เยาวชนอาจจะซึมซับพฤติกรรมโดยเขาใจวาไมไดเปนเร่ืองที่ผิดแปลก

อะไร ทําผิดแบบนี้แลวไมตองรับโทษ สังคมรับได “ก็พระเอกยังทําเลย” เกิดการเอาเย่ียงอยาง การ

นําเสนอขอมูลดังกลาวจึงควรคํานึงถึงความรับผิดชอบตอสังคม 

 2.5 การผลักดันกฎหมายพิเศษเร่ืองการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศในที่ทํางานมีความ

จําเปน เนื่องจากมีการกระทําผิดทางเพศโดยเฉพาะขมขืนกระทําชําเราเกิดข้ึนในหนวยงานหรือ

องคกรตางๆ เปนจํานวนมาก มักเกิดข้ึนในลักษณะที่ผูบังคับบัญชากระทําตอผูใตบังคับบัญชา 

เมื่อเกิดเหตุการณข้ึนผูเสียหายมักไมเปดเผยความจริงและรองเรียนส่ิงที่เกิดข้ึน เนื่องจากมีตนทุน

มาก โดยเกรงวาจะกระทบการประกอบอาชีพของตน และหากมีการรองเรียนหนวยงานตนสังกัด

เพื่อดําเนินการทางวินัยตอผูกระทําผิด ก็มักจะถูกละเลย ในบางกรณีไดรับการพิจารณาที่ไมเปน

ธรรม มีความโนมเอียง มีการใชระบบพวกพองและอิทธิพลตางๆ นอกจากนี้มักดําเนินการยืดเยื้อ

เพื่อรอการพิจารณาผลคดีทางอาญาตามกระบวนการยุติธรรม ซึ่งในระหวางนั้นผูเสียหายอาจยัง

ถูกลวงละเมิดซ้ําอีก เพื่อใหเกิดความเปนธรรม การออกกฎหมายพิเศษดังกลาวเพื่อคุมครองบุคคล

ในเร่ืองการถูกละเมิดทางเพศในสถานที่ทํางาน ใหมีการพิจารณาที่เปนระบบ ถูกตองเปนธรรมใน

บรรทัดฐานเดียวกัน จึงมีความสําคัญ อยางนอยเพื่อเปนหลักประกันสวนหนึ่งวาบุคคลจะไมถูก

ลวงละเมิดในสถานที่ทํางานพรํ่าเพร่ือ มีกฎหมายคุมครองอยูและหากเกิดการกระทําผิดข้ึนก็มีการ

ดําเนินการตอผูกระทําผิดอยางเปนระบบและไมสงผลกระทบในทางการงานตอบุคคลผูรองเรียน 
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ขอจํากัดและขอเสนอแนะในการศึกษา 
 

 การอธิบายพฤติกรรมการขมขืนเปนการอธิบายพฤติกรรมในระดับบุคคล (individual 

behavior) แตในการศึกษาคร้ังนี้พบขอจํากัดในเร่ืองของขอมูลที่ใชในการประมวลผล จึง

จําเปนตองต้ังขอสมมติใหบุคคลในสังคมมีความเหมือนกัน เพื่อใชอธิบายพฤติกรรมในระดับสังคม

โดยรวม (aggregate level) ดังนั้น หากมีการศึกษาที่ใชขอมูลระดับบุคคลในคร้ังตอไปไดนาจะ

สามารถอธิบายพฤติกรรมไดดียิ่งข้ึน 


