
56 

บทที่ 4 

 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 จากการด าเนินการทดลองเพื่อศกึษาถึงผลของโปรแกรมการปรึกษาแบบกลุม่ตาม

แนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรมท่ีมีตอ่การเพิ่มการยอมรับตนเองของเดก็ท่ีถกู

ทารุณกรรม : กรณีศกึษา สถานสงเคราะห์เดก็หญิงจงัหวดัอดุรธานี โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลองและ

กลุม่ควบคมุนัน้ ผู้วิจยัขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูตามหวัข้อตอ่ไปนี  ้

1. ลกัษณะสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง 

2. การยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  

3. พฤตกิรรมท่ีเหมาะสมของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

4. สมมตฐิานการวิจยั ซึง่มีดงัตอ่ไปนี  ้

ก าหนดให้ 

     กลุม่ทดลอง คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยา

แบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรม  

     กลุม่ควบคมุ คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิง

จิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรม  

     4.1 สมมตฐิานท่ี 1 กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเอง

ก่อนการทดลองไมแ่ตกตา่งกนั 

     4.2 สมมตฐิานท่ี 2 กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองสงูขึน้ภายหลงัการ

ทดลอง 

     4.3 สมมตฐิานท่ี 3 กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองและระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั 

4.4 สมมตฐิานท่ี 4 กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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4.5 สมมตฐิานท่ี 5 กลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเองก่อนการทดลอง

หลงัการทดลอง และระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั 

 4.6 สมมตฐิานท่ี 6 กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองระยะตดิตามผลสงู 

กวา่กลุม่ควบคมุ 

 

1. ลกัษณะส่วนบคุคลของกลุ่มตวัอย่าง 

ตาราง  4.1  

ลกัษณะส่วนบคุคลของเด็กทีถู่กทารุณกรรมจ าแนกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  

ลกัษณะสว่นบคุคล 
จ านวน (คน) 

กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคมุ รวม 

อาย ุ

   12 

   13 

   14 

   15 

 

1 

4 

1 

2 

 

2 

4 

3 

0 

 

3 

8 

4 

2 

การศกึษา 

   ประถมศกึษาปีท่ี 6  

   มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

   มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 

2 

4 

2 

 

3 

4 

2 

 

5 

8 

4 

จ านวนรวม  8 9 17 

 

 จากตาราง 4.1 กลุม่ตวัอยา่งท่ีเข้าร่วมการทดลองมีทัง้หมด 17 คน แบง่เป็นกลุม่

ทดลอง 8 คน และกลุม่ควบคมุ 9 คน โดยกลุม่ทดลองสว่นใหญ่มีอาย ุ13 ปี จ านวน 4 คน 

รองลงมามีอาย ุ15 ปี จ านวน 2 คน และกลุม่ทดลองสว่นใหญ่ก าลงัศกึษาชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

จ านวน 4 คน รองลงมาก าลงัศกึษาชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  6 และมธัยมศกึษาปีท่ี 2 เทา่กนั 
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 กลุม่ควบคมุสว่นใหญ่มีอาย ุ13 ปี จ านวน 4 คน รองลงมามีอาย ุ14 ปี จ านวน 3 คน 

และกลุม่ควบคมุสว่นใหญ่ก าลงัศกึษาชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 รองลงมาก าลงัศกึษาชัน้ประถมศกึษา

ปีท่ี 6 จ านวน 3 คน 

 

2. การยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ 

ตาราง 4.2 

ค่าเฉลีย่คะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ ในระยะก่อนการทดลอง หลงั

การทดลอง และติดตามผล 

คะแนนการยอมรับ

ตนเอง 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ตดิตามผล 

M SD M SD M SD 

กลุม่ทดลอง (n=8) 73.00 10.93 82.13 7.12 80.78 7.54 

กลุม่ควบคมุ (n=9) 74.56 6.60 75.11 3.52 74.22 4.79 

 

 จากตาราง 4.2 พบวา่ก่อนการทดลองทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุมีคา่เฉล่ียของ

คะแนนการยอมรับตนเองอยูใ่นระดบัใกล้เคียงกนั คือ มีระดบัการยอมรับตนเองอยูใ่นระดบัปาน

กลางเชน่เดียวกนั ในระยะหลงัการทดลองพบวา่ กลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียของคะแนนการยอมรับ

ตนเองเพิ่มขึน้ ในขณะท่ีกลุม่ควบคมุมีคา่เฉล่ียของคะแนนการยอมรับตนเองอยูใ่นระดบัใกล้เคียง

กบัระยะก่อนการทดลอง และในระยะตดิตามผลการทดลองพบวา่ กลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียของ

คะแนนการยอมรับตนเองอยูใ่นระดบัใกล้เคียงกบัระยะหลงัการทดลอง สว่นกลุม่ควบคมุมีคา่เฉล่ีย

ของคะแนนการยอมรับตนเองอยูใ่นระดบัใกล้เคียงกบัระยะหลงัการทดลอง โดยทัง้ 2 กลุม่มีระดบั

การยอมรับตนเองในระดบัปานกลางทัง้ระยะก่อนการทดลอง ระยะหลงัการทดลอง และระยะ

ตดิตามผล 
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ภาพ 4.1 

ค่าเฉลีย่คะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ ในระยะก่อนการทดลอง หลงั

การทดลอง และติดตามผล 
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3. พฤติกรรมทีเ่หมาะสมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ 

ตาราง 4.3 

ค่าเฉลีย่คะแนนพฤติกรรมที่เหมาะสมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในระยะก่อนการทดลอง 

หลงัการทดลอง และติดตามผล 

 

คะแนนพฤตกิรรม 

ท่ีเหมาะสม 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง ตดิตามผล 

M SD M SD M SD 

กลุม่ทดลอง (n=8) 1.52 0.25 1.58 0.30 1.85 0.18 

กลุม่ควบคมุ (n=9) 1.39 0.30 1.53 0.32 1.78 0.13 

 

  จากตาราง 4.3 พบวา่ก่อนการทดลองกลุม่ทดลองมีคา่เฉล่ียของคะแนน

พฤตกิรรมท่ีเหมาะสมสงูกวา่กลุม่ควบคมุเล็กน้อย ในระยะหลงัการทดลองพบวา่ กลุม่ทดลองมี

คา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมท่ีเหมาะสมเพิ่มขึน้เล็กน้อย ในขณะท่ีกลุม่ควบคมุมีคา่เฉล่ียของ

คะแนนพฤตกิรรมท่ีเหมาะสมสงูกว่าระยะก่อนการทดลอง และในระยะตดิตามผลพบวา่ ทัง้กลุม่

ทดลองและกลุม่ควบคมุมีคา่เฉล่ียของคะแนนพฤตกิรรมท่ีเหมาะสมสงูกวา่ในระยะหลงัการทดลอง 

โดยทัง้ 2 กลุม่มีพฤตกิรรมท่ีเหมาะสมอยูใ่นระดบัสงูทัง้ในระยะก่อนการทดลอง ระยะหลงัการ

ทดลอง และระยะตดิตามผล 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 
 
ภาพ 4.2 

ค่าเฉลีย่คะแนนพฤติกรรมทีเ่หมาะสมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในระยะก่อนการทดลอง 

หลงัการทดลอง และติดตามผล 
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4. การทดสอบสมมติฐานการวิจยั 

ก าหนดให้ 

กลุม่ทดลอง คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบ

กลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรม 

กลุม่ควบคมุ คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยา

แบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรม  

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 1  

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเอง

ก่อนการทดลองไมแ่ตกตา่งกนั 

 

ตาราง 4.4 

ผลการทดสอบคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในระยะก่อนการทดลอง 

โดยใช้ Mann – Whitney – Test 

 

กลุม่ตวัอยา่ง M SD 

กลุม่ทดลอง 73.00 10.93 

กลุม่ควบคมุ 74.56 6.60 

 

 จ านวน (คน) Mean Rank Z คา่ p (2-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง   -1.158 .247 

กลุม่ทดลอง 8 7.50   

กลุม่ควบคมุ 9 10.33   
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จากตาราง 4.4 คะแนนการยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุในระยะ

ก่อนการทดลอง ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Mann – Whitney – Test ได้คา่ Z 

= -1.158 คา่ p (2-tailed) = .247 มากกวา่ 0.05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรมและ

ไมไ่ด้เข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และ

พฤตกิรรมมีคะแนนการยอมรับตนเองก่อนการทดลองไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ

ระดบั .05 ดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 1 

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 2 

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองสงูขึน้ภายหลงัการ

ทดลอง 

 

ตาราง 4.5 

ผลการทดลองคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลองและหลงัการ

ทดลอง โดยใช้  Wilcoxon Signed – Ranks Tests 

 

ระยะการทดลอง M SD 

ก่อนการทดลอง 73.00 10.93 

หลงัการทดลอง 82.13 7.12 

 

 จ านวน (คน) Sum of Ranks Z คา่ p (1-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง 

(หลงั – ก่อน) 

  -1.893 .029* 

ต าแหนง่ท่ีเป็นลบ 1 4.50   

ต าแหนง่ท่ีเป็นบวก 7 31.50   

*p < .05 
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จากตาราง 4.5 คะแนนเฉล่ียการยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองในระยะก่อนการ

ทดลองและหลงัการทดลอง ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Wilcoxon Signed – 

Ranks Tests ได้คา่ Z = -1.893 คา่ p (1-tailed) = .029 น้อยกวา่ .05 นัน่คือ ภายหลงัการทดลอง

เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณา

เหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรมมีคะแนนการยอมรับตนเองสงูขึน้ภายหลงัการทดลองอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 2 

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 3 

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองและระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั 

 

ตาราง 4.6 

ผลการทดลองคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองในระยะหลงัการทดลองและระยะติดตาม

ผลการทดลอง โดยใช้  Wilcoxon Signed – Ranks Tests 

 

ระยะการทดลอง M SD 

หลงัการทดลอง 82.13 7.12 

ตดิตามผล 80.38 7.54 

 

 จ านวน (คน) Sum of Ranks Z คา่ p (2-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง 

(หลงั – ตดิตามผล) 

  -.701 .483 

ต าแหนง่ท่ีเป็นลบ 3 13   

ต าแหนง่ท่ีเป็นบวก 5 23   
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จากตาราง 4.6 คะแนนเฉล่ียการยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองในระยะหลงัการ

ทดลองและตดิตามผล ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Wilcoxon Signed – Ranks 

Tests ได้คา่ Z = -.701 คา่ p (1-tailed) = .483 มากกวา่ .05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วม

โปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรมมี

คะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการทดลองและระยะตดิตามผล         4 สปัดาห์ไมแ่ตกตา่งกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 3 

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 4 

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

 

ตาราง 4.7 

ผลการทดสอบคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในระยะหลงัการทดลอง 

โดยใช้ Mann – Whitney – Test 

 

กลุม่ตวัอยา่ง M SD 

กลุม่ทดลอง 82.13 7.12 

กลุม่ควบคมุ 75.11 3.52 

 

 จ านวน (คน) Mean Rank Z คา่ p (1-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง   -2.123 .017* 

กลุม่ทดลอง 8 11.75   

กลุม่ควบคมุ 9 6.56   

*p < .05 
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จากตาราง 4.7 คะแนนการยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุในระยะ

ก่อนการทดลอง ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Mann – Whitney – Test ได้คา่ Z 

= -2.123 คา่ p (1-tailed) = .017 น้อยกวา่ .05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรมการ

ปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรมมีคะแนนการ

ยอมรับตนเองภายหลงัการทดลองสงูกวา่เดก็ท่ีถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้าร่วม อยา่งมีนยัส าคญัทาง

สถิตท่ีิระดบั .05 ดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 4 

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 5 

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเองก่อนการทดลอง

หลงัการทดลอง และระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั 

 

ตาราง 4.8 

ผลการทดลองคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มควบคมุในระยะก่อนการทดลองและหลงัการ

ทดลอง โดยใช้  Wilcoxon Signed – Ranks Tests 

 

ระยะการทดลอง M SD 

ก่อนการทดลอง 74.56 6.60 

หลงัการทดลอง 75.11 3.52 

 

 จ านวน (คน) Sum of Ranks Z คา่ p (2-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง 

(หลงั – ก่อน) 

  -.356 .722 

ต าแหนง่ท่ีเป็นลบ 3 19.50   

ต าแหนง่ท่ีเป็นบวก 6 25.50   
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จากตาราง 4.8 คะแนนเฉล่ียการยอมรับตนเองของกลุม่ควบคมุในระยะหลงัการ

ทดลองและตดิตามผล ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Wilcoxon Signed – Ranks 

Tests ได้คา่ Z = -.356 คา่ p (2-tailed) = .722 มากกวา่ .05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้า

ร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และ

พฤตกิรรมมีคะแนนการยอมรับตนเองก่อนการทดลองและหลงัการทดลองไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมี

นยัส าคญัทางสถิต ิดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 5 

 

ตาราง 4.9 

ผลการทดลองคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มควบคมุในระยะหลงัการทดลองและระยะติดตาม

ผลการทดลอง โดยใช้  Wilcoxon Signed – Ranks Tests 

 

ระยะการทดลอง M SD 

หลงัการทดลอง 75.11 3.52 

ตดิตามผล 74.22 4.79 

 

 จ านวน (คน) Sum of Ranks Z คา่ p (2-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง 

(หลงั – ตดิตามผล) 

  -.598 .550 

ต าแหนง่ท่ีเป็นลบ 4 17.50   

ต าแหนง่ท่ีเป็นบวก 5 27.50   

 

จากตาราง 4.9 คะแนนเฉล่ียการยอมรับตนเองของกลุม่ควบคมุในระยะหลงัการ

ทดลองและตดิตามผล ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Wilcoxon Signed – Ranks 

Tests ได้คา่ Z = -.598 คา่ p (2-tailed) = .550 มากกวา่ .05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้า

ร่วมโปรแกรมการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และ
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พฤตกิรรมมีคะแนนการยอมรับตนเองหลงัการทดลองและตดิตามผล 4 สปัดาห์ไมแ่ตกตา่งกนั

อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 5  

 

ผลการทดสอบสมมตฐิานท่ี 6 

สมมตฐิานการวิจยั คือ กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองระยะตดิตามผลสงู 

กวา่กลุม่ควบคมุ 

 

ตาราง 4.10 

ผลการทดสอบคะแนนการยอมรับตนเองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุในระยะติดตามผล   

การทดลอง โดยใช้ Mann – Whitney – Test 

 

กลุม่ตวัอยา่ง M SD 

กลุม่ทดลอง 80.38 7.54 

กลุม่ควบคมุ 74.22 4.79 

 

 จ านวน (คน) Mean Rank Z คา่ p (1-tailed) 

คะแนนการยอมรับตนเอง   -1.786 .037* 

กลุม่ทดลอง 8 11.31   

กลุม่ควบคมุ 9 6.94   

*p < .05 

จากตาราง 4.10 คะแนนการยอมรับตนเองของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุในระยะ

ตดิตามผลการทดลอง ทดสอบโดยการใช้ Nonparametric test ชนิด Mann – Whitney – Test ได้

คา่ Z = -1.786 คา่ p (1-tailed) = .037 น้อยกวา่ .05 นัน่คือ เดก็ถกูทารุณกรรมท่ีเข้าร่วมโปรแกรม

การปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม่ตามแนวคดิพิจารณาเหตผุล อารมณ์ และพฤตกิรรมมีคะแนน
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การยอมรับตนเองภายหลงัการทดลองสงูกวา่เดก็ท่ีถกูทารุณกรรมท่ีไมไ่ด้เข้าร่วม อยา่งมีนยัส าคญั

ทางสถิตท่ีิระดบั .05 ดงันัน้จงึยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 6 
 

ตาราง 4.11 

แสดงผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยั 
 

สมมตฐิานการวิจยั ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิต 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 1 

กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเอง

ก่อนการทดลองไมแ่ตกตา่งกนั 

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 1 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 2 

กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองสงูขึน้ภายหลงั

การทดลอง 

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 2 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 3 

กลุม่ทดล องจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองและระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั 

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 3 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 4 

กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองภายหลงัการ

ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ  

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 4 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 5 

กลุม่ควบคมุจะมีคะแนนการยอมรับตนเองก่อนการทดลอง

หลงัการทดลอง และระยะตดิตามผลไมแ่ตกตา่งกนั  

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 5 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

สมมตฐิานการวิจยัท่ี 6 

กลุม่ทดลองจะมีคะแนนการยอมรับตนเองระยะตดิตาม ผล

สงูกวา่กลุม่ควบคมุ  

 
ยอมรับสมมตฐิานการวิจยัท่ี 6 
ท่ีระดบันยัส าคญัทางสถิต ิ.05 

 


