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งานวิจัยเลมนี้ ไดรับเงินสนันสนุนจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ เปนงานวิจัย 

ท่ีตองการพัฒนาทองถ่ิน โดยการเพ่ิมมูลคาใหกับพืชเมา (Antidesmathwaiteaianum Muell. 

Arg.) ซ่ึงเปนพืชทองถ่ินในภาคอีสาน โดยเฉพาะอยางยิ่งในจังหวัดสกลนคร งานวิจัยนี้ 

ผูดําเนินการวิจัยไดตั้งสมมติฐานวาในพืชเมาอาจมีสารอารบูตินอยู เนื่องจากพืชเมาเปนพืชท่ีอยู 

ในกลุมเดียวกับพืชท่ีใหผลคลายเบอรรี่และสารอารบูติน มักจะพบในพืชกลุมเบอรร ีเชน 

bearberry เปนตน ความสําคัญของสารอารบูตินคือสารอินทรียท่ีเปนสวนผสมสําคัญใน

เครื่องสําอางกลุมท่ีชวยทําใหผิวขาวหรือกลุมไวทเทนนิงท่ีมีโครงสรางคลายกับซับสเตรทในการ

ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสซ่ึงเปนสาเหตุของการเกิดสีผิวคล้ําดังนั้นการยับยั้งการทํางานของเอนไซม

ไทโรซิเนสจึงสามารถทําใหผิวกระจางข้ึนได 

งานวิจัยนี้ไดเลือกวธิีการเก็บตัวอยางพืชเมาจากสวนตางๆคือผลเมาเขียวผลเมาแดงผล

เมาดําใบเมาออนและใบเมาแกและทําการสกัดเพ่ือหาปริมาณของสารอารบูตินโดยการวิเคราะห

ท้ังเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณผลการวิเคราะหพบวามีสารอารบูตินในสวนตางๆ ของพืชเมาใน

ปริมาณท่ีแตกตางกัน และพบวาในใบเมาแกมีปริมาณของสารอารบูตินมากท่ีสุด จากนั้นผูวิจัยจึง

ไดทําการพิสูจนเอกลักษณสารอารบูตินดวยวิธีสเปกโทรเมตรีจากสารท่ีสกัดได จากใบเมาแก 

ผลการวิจัยพบวา มีความเปนไปไดวาสารท่ีสกัดไดจากใบเมาแกคือสารอารบูติน  นอกจากนี้ยังได

ทําการวิเคราะหฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสของสารสกัดจากใบเมาแกโดยเปรียบเทียบกับสาร

มาตรฐานอารบูติน พบวาสารท่ีสกัดหยาบจากใบเมาแกนั้นมีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม ไทโรซิเนส ท่ี

ดีกวาสารอารบูติน 

ดังนั้นงานวิจัยนี้สามารถสรุปไดวาพบสารอารบูตินในพืชเมา และสวนท่ีพบมากท่ีสุดคือ

ในใบเมาแก ซ่ึงสามารถสกัด และนํามาใชเปนสารเพ่ือยับยั้ง เอนไซมไทโรซิเนสได แมวาข้ันตอน

การสกัดพบปญหาและอุปสรรคคือการสกัดสารนี้ ใหบริสุทธิ์เพียงพอ เพ่ือจะพิสูจนเอกลักษณ

เปนไปไดยาก และก็ไมสมบูรณในการสกัดนัก แตประโยชนการนําไปประยุกตใชเพ่ือเปนเครื่อง

อางเพ่ือใหผิวกระจางขาวสามารถทําไดท่ีสาร สกัดหยาบ ซ่ึงออกฤทธิ์ยับยั้งเอนไซมไทโรซิเนสได 



ข 

 

ดีกวาสารท่ีบริสุทธิ์และสารมาตรฐานอารบูติน และผูวิจัยหวังวางานวิจัยนี้จะเปนประโยชนตอ

ทองถ่ินในการเพ่ิมมูลคาใหกับพืชเมานอกเหนือ จากการนํามาบริโภคดานสารอาหาร ถือวาเปน

การคนพบสารท่ีมีประโยชนในปจจุบัน  
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