
บทท่ี 5 
สรปุผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
(Conclusion Discussion and Recommendation) 

สรปุผลการศึกษา 
จากการศกึษาการส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารท าเกษตรยัง่ยนืแบบมสี่วนร่วมของเยาวชนและเกษตรกร 

ต าบลเกาะโพธิ ์อ าเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก ในการวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัเกบ็ขอ้มลูทัง้เชงิปรมิาณและเชงิ
คุณภาพ โดยขอ้มลูเชงิคุณภาพใชว้ธิกีารอภปิราย การสนทนากลุ่ม การสงัเกตการณ์อย่างมสี่วนร่วมใน
ระหว่างด าเนินการประชุม การวางแผนและการน าแผนไปปฏบิตัิ ส่วนข้อมูลเชงิปรมิาณโดยใช้แบบ
สมัภาษณ์ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ โดยมผีลการศกึษาและขอ้เสนอแนะดงันี้ 

 
ข้อมลูพื้นฐานของชุมชนต าบลเกาะโพธ์ิ 
ประชากรในต าบลเกาะโพธิม์ที ัง้สิ้น 2,951 คน จ านวนครวัเรอืน 916 ครวัเรอืน  เป็นเพศชาย 

จ านวน 1,480 คน เพศหญงิ จ านวน 1,471 คน มอีงค์การบรหิารส่วนต าบลเกาะโพธิเ์ป็นหน่วยงานการ
ปกครองท้องถิ่นที่มีหน้าที่ในการบริหารจัดการท้องถิ่นของตนเอง มีโรงเรียนของส านักงานการ
ประถมศกึษาขัน้พืน้ฐานทีอ่ยู่ในเขตต าบลเกาะโพธิ ์จ านวน 1 แห่ง คอื โรงเรยีนวนัครู 2504 มศีูนยพ์ฒันา
เด็กเล็กอยู่ในความดูแลขององค์การบรหิารส่วนต าบลเกาะโพธิ ์จ านวน 1 แห่ง มโีรงพยาบาลชุมชน 
จ านวน 2 แห่ง คอื โรงพยาบาลชุมชนบา้นดงขา่ รบัผดิชอบ หมู ่1 หมู่ 2 หมู่ 4 และหมู่ 5 ส่วนโรงพยาบาล
ชุมชนบา้นสะแกซงึ รบัผดิชอบ หมู่ 3 หมู่ 6 และหมู่ 7  มวีดัอยู่ตามหมู่บา้นจ านวน 4 แห่ง คอื วดัหว้ยโรง 
วดัเกาะโพธิ ์วดัสะแกซงึ และวดัจนิดาราม (ดงขา่) ชาวต าบลเกาะโพธิส์่วนใหญ่นบัถอืศาสนาพุทธ ยงัคงยดึ
มัน่ประเพณีและวฒันธรรมสบืต่อจากบรรพบุรุษ เมื่อถงึวนัพระหรอืวนัส าคญัทางศาสนา ชาวบ้านจะมา
รวมตวักนัทีว่ดั ซึง่ถอืว่าเป็นศูนยก์ลางของชุมชน 

ประชากรในต าบลเกาะโพธิส์่วนใหญ่ประกอบอาชพีท านา เมื่อถงึช่วงที่มกีารด านาจะพากนัรบีเร่ง
ท าให้เสรจ็ทนัฝน และเมื่อถงึช่วงเกี่ยวขา้วจะรบีเร่งเกี่ยวขา้วใหเ้สรจ็ทนัเวลา ซึง่ชาวบ้านจะร่วมกนัท านา
กนัทัง้ครอบครวั หลงัจากหมดฤดูท านาบางครอบครวัจะท าสวนและเพาะเหด็ขาย สามารถท ารายไดใ้หแ้ก่
ชาวบ้านได้พอสมควร และมบีางส่วนรบัจ้าง ถึงแม้รายได้ไม่มากแต่เป็นงานอิสระและท าอยู่ที่บ้านของ
ตนเองไมต่อ้งห่างบา้นหรอืครอบครวั ซึง่รายไดเ้ฉลีย่ต่อปีประมาณ 95,192 ต่อปี ผลติภณัฑช์ุมชนชาวบา้น
รวมตวักนัเป็นกลุ่ม ผลติสนิคา้เกษตร ขา้วเจา้ พชืผกัผลไม ้มะมว่ง มะปราง ผลติภณัฑ ์OTOP ไดแ้ก่ กลุ่ม
งานฝีมอืปูนปั้น กลุ่มอาชพีท าปลาร้า กลุ่มไม้กวาด กลุ่มโรงสชีุมชน กลุ่มการเพาะเห็ดฟาง กลุ่มอาชพี
เกษตรผสมผสาน กลุ่มผกักลางมุง้ กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์และศูนยข์า้ว 
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ข้อมลูพื้นฐานและปัญหาการท าเกษตรยัง่ยืนของชุมชนเกาะโพธ์ิ 
เกษตรกรในชุมชนเกาะโพธิข์าดความรูใ้นดา้นการวางแผนการผลติและการตลาด ขาดความรูด้า้น

เทคโนโลยใีนการเกษตร ท าใหผ้ลผลติขาดคุณภาพ ตน้ทุนการผลติสงู ปัญหาคุณภาพดนิ การเพาะปลูกไม่
เหมาะสมกบัสภาพพืน้ที่ เกษตรกรขาดความรูใ้นการปรบัปรุงบ ารุงดนิ เกษตรกรในชุมชนเกาะโพธิม์กีาร
รวมกลุ่มอาชพีเพื่อเป็นรายได้เสรมิในช่วงที่ว่างจากการท าการเกษตร ได้แก่ กลุ่มงานฝีมอืปูนปั้น กลุ่ม
อาชพีท าปลารา้ กลุ่มไมก้วาด กลุ่มโรงสชีุมชน กลุ่มการเพาะเหด็ฟาง กลุ่มอาชพีเกษตรผสมผสาน กลุ่มผกั
กลางมุง้ กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์และศูนยข์า้ว แต่การรวมกลุ่มยงัเป็นลกัษณะหลวม ๆ ไม่มคีวามต่อเนื่องในการ
ท ากิจกรรม ท าให้ขาดการรวมกลุ่มอาชพีที่เข้มแข็งท าให้ไม่สามารถการต่อรอง และด าเนินกลไกด้าน
การตลาดได ้ส่งผลใหเ้กดิการฉวยโอกาสของพ่อคา้คนกลาง 

 
ส่ือและกิจกรรมท่ีต้องการเพ่ือการส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
สื่อทีเ่กษตรกรตอ้งการใชเ้พื่อการส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารท าเกษตรยัง่ยนืในต าบลเกาะโพธิม์ากทีสุ่ด 

คอื เอกสารเผยแพร ่รองลงมา คอื โปสเตอร ์ส่วนสื่อทีม่คีวามตอ้งการน้อยทีสุ่ด คอื ป้ายประกาศ   
กจิกรรมทีเ่กษตรกรตอ้งการมากทีสุ่ด คอื จดังานวนัเกษตรยัง่ยนื รองลงมา คอื จดักจิกรรมต่าง ๆ 

เช่น การรวมกลุ่ม ส่วนกจิกรรมทีต่อ้งการน้อยทีสุ่ด คอื การจดันิทรรศการ  
ส่วนความรู้ที่เกษตรกรต้องการมากที่สุด คือ รูปแบบการท าเกษตรยัง่ยืน รองลงมา คือ 

ความส าคญัของเกษตรยัง่ยนื ความรูท้ีม่คีวามตอ้งการน้อยทีสุ่ด คอื ความหมายเกษตรยัง่ยนื  
 

ผลการศึกษาความต้องการจ าเป็น (Need Assessment) ในการพฒันาส่ือและกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
   จากการสนทนากลุ่มกบัผูน้ าเกษตรกรสรุปผลการด าเนินการพฒันาสื่อและกจิกรรมในการส่งเสรมิ
การเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืตามแผนทีก่ าหนดไว ้ประกอบดว้ย 2 สื่อ และ 5 กลุ่มกจิกรรม โดยมรีายละเอยีด
ดงันี้ 

1. ส่ือเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
             การเลือกสื่อมาใช้ในการส่งเสรมิความรู้เกษตรยัง่ยนืพจิารณาจากคุณลกัษณะของสื่อ ความ
เหมาะสมของสื่อกบักลุ่มเป้าหมาย วตัถุประสงค์ในการใช้สื่อ สื่อที่มอียู่จรงิในชุมชนและความสามารถใน
การผลติสื่อของเยาวชนทีม่าร่วมโครงการ สามารถสรุปสื่อเพื่อแนะน ากลุ่มและกจิกรรมต่างๆ ของกลุ่ม ที่
เขา้รว่มโครงการ ประกอบดว้ย 2 สื่อ คอื  
             1.1 แผ่นพับ เป็นสื่อที่สามารถน าเสนอเนื้อหาสาระได้ละเอียดมากกว่าสื่ออื่นและยงัน ามา
ทบทวนได ้เนื่องจากเนื้อหาส่วนใหญ่ไดม้กีารเรยีบเรยีงใหเ้หมาะสมกบัเกษตรกรและใชภ้าษาทีเ่ขา้ใจง่าย
สามารถส่งตรงถงึกลุ่มเป้าหมายไดง้่าย  นอกจากนี้แผ่นพบัยงัมลีกัษณะเด่น คอื มขีนาดเลก็ พบัง่าย มรีปู
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ประกอบ ใหข้อ้มลูรายละเอยีดไดม้ากพอสมควร ผูอ่้านสามารถเลอืกเวลาใดอ่านกไ็ด้  และยงัค่าใชจ้่ายใน
การผลติต ่ากว่าสิง่พมิพช์นิดอื่น 
             1.2 โปสเตอร ์เป็นสื่อทีส่ามารถดงึดูดความสนใจไดง้่าย โดยเฉพาะอย่างยิง่ถ้ามสีสีนัสวยงาม มี
ขนาดใหญ่ ตัง้อยู่ในท าเลที่เด่นและสะดุดตา น าเสนอเนื้อหาสาระได้ละเอียดและยงัน ามาทบทวนได้ 
เนื่องจากเนื้อหาส่วนใหญ่ได้มกีารเรยีบเรยีงใหเ้หมาะสมกบักลุ่มและใชภ้าษาที่เขา้ใจง่ายและยงั โน้มน้าว
หรอืจูงใจใหค้ล้อยตามไดง้่าย มรีาคาถูก ผลติไดง้่าย เผยแพร่ไดง้่าย โดยตดิได้ทัว่ไป และโอกาสทีจ่ะใช้มี
มาก 

           2. กิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
             การจดักิจกรรมใช้ในการส่งเสรมิความรู้เกษตรยัง่ยนืพิจารณาจากคุณลกัษณะของกิจกรรม 
ความเหมาะสมของกิจกรรมกับกลุ่มเป้าหมาย และความสามารถของเกษตรกรที่มาร่วมโครงการ 
ประกอบดว้ยกลุ่มกจิกรรมเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืไดด้งันี้  

   2.1 กลุ่มปุ๋ ยอนิทรยี ์“ลดขนาดผลิตภณัฑถ์งุปุ๋ ยเพ่ือขยายฐานลูกค้า” 
             2.2 กลุ่มเหด็ฟาง “การบริหารจดัการกลุ่มเหด็เพ่ือความมัน่คงท่ียัง่ยืน” 
             2.3 กลุ่มไมก้วาดดอกหญา้ “ไม้กวาดดอกหญ้าด้ามพลาสติกสร้างรายได้ท่ียัง่ยืน” 

   2.4 กลุ่มผกักลางมุง้ สปก. “ผกัปลอดสารพิษ” 
   2.5 กลุ่มศูนยข์า้วชุมชน “แปลงสาธิตพฒันาพนัธุข้์าว” 
   2.6 การจดังานวนัเกษตรยัง่ยนื 

 
การจดัค่ายการเรียนรู้และพฒันาส่ือเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 

           ผลการทดสอบความรูข้องเยาวชนที่เขา้ร่วมค่ายการเรยีนรูก่้อนและหลงัด าเนินการ พบว่า ก่อน
ด าเนินการเยาวชนได้คะแนนต ่าสุด 5 คะแนน และสูงสุด 10 คะแนน โดยมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวม 7.27 
คะแนน คดิเป็น รอ้ยละ 48.44 และหลงัการเขา้รว่มค่ายการเรยีนรู ้เยาวชนไดค้ะแนนต ่าสุด 10 คะแนนและ
สงูสุด 14 คะแนน โดยมคีะแนนเฉลีย่โดยรวม 11.93  คะแนน คดิเป็น รอ้ยละ 79.56 โดยเยาวชนมคีวามรู้
หลงัการเขา้รว่มค่ายการเรยีนรูส้งูกว่าก่อนเขา้รว่มค่ายการเรยีนรู้ 4.67 คะแนน คดิเป็น รอ้ยละ 31.11 

    ผลการเปรยีบเทยีบความรูข้องเยาวชนที่เขา้ร่วมค่ายการเรยีนรูก่้อนและหลงัด าเนินการ พบว่า 
หลงัด าเนินการเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมค่ายการเรยีนรูม้คีวามรูแ้ตกต่างก่อนด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 
(p< 0.05) โดยหลงัด าเนินการเยาวชนทีเ่ขา้รว่มค่ายการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่รวมเท่ากบั 11.93 คะแนน สูง
กว่าก่อนการด าเนินโครงการทีม่คีะแนนเฉลีย่รวมเท่ากบั 7.27 คะแนน 
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ผลการด าเนินการใช้ส่ือและกิจกรรมการส่งเสริมเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
1. ข้อมลูทัว่ไปของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการ 
    ข้อมูลทัว่ไปของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ เป็นเพศชาย ร้อยละ 66.70 เพศหญิง ร้อยละ 

33.33 อายุฉลีย่ 51.80 ปี จบการศกึษาในระดบัประถมศกึษา รอ้ยละ 44.33 ประกอบอาชพีท านา รอ้ยละ 
66.67 มรีายได้ต่อเดอืน น้อยกว่า 8,000 บาท ส่วนมากมหีนี้สนิ ร้อยละ 93.33 ไม่มหีนี้สนิ ร้อยละ 3.33 
จ านวนหนี้สนิทีม่น้ีอยกว่า 50,000 บาท แหล่งเงนิกู้มาจากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
ร้อยละ 57.14 โดยมวีตัถุประสงค์การกู้เพื่อประกอบอาชีพ ร้อยละ 96.43 เกษตรกรมเีงนิออม ร้อยละ 
63.33 โดยมเีงนิออมน้อยกว่า 50,000 บาท  ร้อยละ 68.42 จ านวนสมาชกิในครอบครวั น้อยกว่า 3 คน 
รอ้ยละ 30.00 แรงงานในครอบครวั น้อยกว่า 3 คน รอ้ยละ 60.00 เกษตรกรรบัขอ้มลูข่าวสารจากโทรทศัน์
และเจา้หน้าทีข่องรฐั รอ้ยละ 14.77 เท่ากนั 
             2. ผลการประเมินความรู้ของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการก่อนและหลงัการด าเนินการ 

    ผลการทดสอบความรู้ของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงก่อนและหลังด าเนินการ  พบว่า ก่อน
ด าเนินการเกษตรกรได้คะแนนต ่าสุด 5 คะแนนและสูงสุด 10 คะแนน โดยมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวม 7.63 
คะแนน คิดเป็นร้อยละ 50.89 และหลงัด าเนินการเกษตรกรได้คะแนนต ่าสุด 9 คะแนนและสูงสุด 14 
คะแนน โดยมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวม 11.23 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 74.89 โดยเกษตรกรมีความรู้หลัง
ด าเนินการสงูกว่าก่อนด าเนินการ 3.60 คแนน คดิเป็นรอ้ยละ 24.00 ดงัตารางที ่4.16 

    ผลการเปรยีบเทยีบความรูข้องเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการก่อนและหลงัการด าเนินการ พบว่า 
หลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้รว่มโครงการมคีวามรูแ้ตกต่างก่อนด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p< 
0.05) โดยหลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้รว่มโครงการมคีะแนนเฉลี่ยโดยรวมเท่ากบั 11.23 คะแนน สูงกว่า
ก่อนการด าเนินโครงการทีม่คีะแนนเฉลีย่โดยรวมเท่ากบั 7.67 คะแนน 

 
  3. ผลการประเมินความคิดเห็นเก่ียวกบัเกษตรยัง่ยืนของเกษตรก่อนและหลงัเข้าร่วม

กิจกรรม 
     3.1 ผลการประเมนิความคดิเหน็เกี่ยวกบัเกษตรยัง่ยนืของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการก่อน

และหลงัด าเนินการ 
          ความคิดเห็นเกี่ยวกับเกษตรยัง่ยืนของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการก่อนและหลัง

ด าเนินการ มคี่าเฉลี่ยโดยรวมแตกต่างกนั โดยก่อนเขา้ร่วมโครงการเกษตรกรมคีวามคดิเหน็อยู่ในระดบั
ปานกลาง มคี่าเฉลีย่รวม 3.25 และหลงัเขา้รว่มโครงการมคีวามคดิเหน็อยูใ่นระดบัมาก มคี่าเฉลีย่รวม 3.95   

     3.2 ผลการเปรยีบเทยีบความคดิเหน็เกี่ยวกบัเกษตรยัง่ยนืของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ
ก่อนและหลงัด าเนินการ 

          ผลการเปรยีบเทยีบความคดิเห็นเกี่ยวกบัเกษตรยัง่ยนืของเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการ
ก่อนและหลงัการด าเนินการ พบว่า หลงัด าเนินการเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการมีความคดิเหน็แตกต่าง
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ก่อนด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p< 0.05) โดยหลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการมี
ความคดิเหน็ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 3.95 สูงกว่าก่อนการด าเนินโครงการที่มีความคดิเหน็ มคี่าเฉลี่ยเท่ากบั 
3.25 

  4. ผลการประเมินการใช้ส่ือและกิจกรรมของเกษตรกรเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้เกษตร
ยัง่ยืน       

     ผลการประเมนิการใชส้ื่อและกจิกรรมในการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืของเกษตรกรทีเ่ขา้
รว่มโครงการมคีวามคดิเหน็โดยรวม มคี่าเฉลีย่ 4.21 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การ
เขา้รว่มโครงการนี้ท่านไดป้ระโยชน์จากความรูเ้กษตรยัง่ยนื มคีวามคดิเหน็มากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.57 อยู่ใน
ระดบัมากทีสุ่ด รองลงมา คอื กจิกรรมของโครงการเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนื และ
เนื้อหาของโครงการเหมาะสมและสอดคล้องกบัการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืมคี่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดบัมาก
ทีสุ่ดเท่ากนั ส่วนน้อยทีสุ่ด คอื ความรูด้า้นเกษตรยัง่ยนืทีไ่ดร้บัก่อนเขา้รว่มโครงการ มคี่าเฉลีย่ 2.70 อยู่ใน
ระดบัปานกลาง 

   5. ผลการประเมินการน าความรู้เกษตรยัง่ยืนไปประยุกตใ์ช้ของเกษตรกร           
      ผลการประเมนิการการน าความรูเ้กษตรยัง่ยนืไปประยุกต์ใชข้องเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการ

มคีวามคดิเหน็โดยรวม มคี่าเฉลีย่ 4.28 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ความรูเ้กษตร
ยัง่ยนืที่ได้รบัสามารถน ามาใช้ในการด าเนินชวีติในประจ าวนัได้ มคีวามคดิเหน็มากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 4.46 
อยู่ในระดบัมาก รองลงมา คอื ความรูเ้กษตรยัง่ยนืที่ไดร้บัสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการท าเกษตรได้ มี
ค่าเฉลีย่ 4.37 อยูใ่นระดบัมาก ส่วนน้อยทีสุ่ด คอื ความรูเ้กษตรยัง่ยนืทีไ่ดร้บัสามารถรกัษาสิง่แวดลอ้มและ
อนุรกัษ์ทรพัยากรในชุมชนได้ และความรูเ้กษตรยัง่ยนืที่ไดร้บัสามารถน าความรูไ้ปเผยแพร่/ถ่ายทอดแก่
บุคคลอื่นได ้มคี่าเฉลีย่ 4.13 อยูใ่นระดบัมากเท่ากนั 

       6. การมีส่วนร่วมในการพฒันาส่ือและกิจกรรมการส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืนของ
เกษตรกร 

         ผลการประเมนิการมสี่วนร่วมในการพฒันาสื่อและกจิกรรมการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตร
ยัง่ยนืของเกษตรทีเ่ขา้ร่วมโครงการมคีวามคดิเหน็โดยรวม มคี่าเฉลีย่ 4.15 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ด้านการมสี่วนร่วมในการวางแผนและด าเนินการ มคีวามคดิเหน็มากทีสุ่ด มคี่าเฉลี่ย 
4.24 อยู่ในระดบัมาก รองลงมา คอื ด้านการมสี่วนร่วมในการค้นหาปัญหา สาเหตุ และความต้องการ มี
ค่าเฉลีย่ 4.18 อยูใ่นระดบัมาก ส่วนน้อยทีสุ่ด คอื ดา้นการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจและดา้นการมสี่วนร่วม
ในการตดิตามและประเมนิผล มคี่าเฉลีย่ 4.09 อยูใ่นระดบัมาก  
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อภิปรายผล 
1. ผลการประเมินความรู้ของเยาวชนท่ีเข้าร่วมค่ายการเรียนรู้ในการพฒันาส่ือในการ

ส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน 
   ผลการเปรยีบเทยีบความรูข้องเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมค่ายการเรยีนรูก่้อนและหลงัด าเนินการ พบว่า 

หลงัด าเนินการเยาวชนทีเ่ขา้ร่วมค่ายการเรยีนรูม้คีวามรูแ้ตกต่างก่อนด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ 
(p< 0.05) โดยหลงัด าเนินการเยาวชนทีเ่ขา้รว่มค่ายการเรยีนรูม้คีะแนนเฉลีย่รวมเท่ากบั 11.93 คะแนน สูง
กว่าก่อนการด าเนินโครงการทีม่คีะแนนเฉลี่ยรวมเท่ากบั 7.27 คะแนน เนื่องจากค่ายการเรยีนรูม้กีารจดั
หลกัสูตรอย่างเป็นระบบและเหมาะสมกบัผู้เขา้อบรมและเน้นใหผู้้เรยีนมคีวามรูใ้นการผลติสื่อเพื่อการท า
เกษตรยัง่ยนืโดยเฉพาะจงึท าให้ผู้เข้าอบรมมคีวามรูม้ากขึน้ ซึ่งสอดคล้องกบั Beach. (1980) กล่าวว่า 
สาเหตุประการหนึ่งที่ท าให้ผู้เขา้รบัการฝึกอบรมมคีะแนนดขีึน้ อาจเนื่องมาจากเนื้อหาสาระหรอืกจิกรรม
ของหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเน้นให้ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเกิดการเรียนรู้เฉพาะอย่าง  เฉพาะด้านตาม
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้แล้วอย่างจ าเพาะเจาะจง จงึท าให้โอกาสที่ผู้เข้ารบัการฝึกอบรมจะบรรลุตาม
จุดมุ่งหมายจงึเป็นไปไดสู้ง สอดคลอ้งกบั ศลษิา ศลัยก าธร (2553) ทีก่ล่าวว่า หลกัสูตรเป็นเครื่องมอืให้
การฝึกอบรมบรรลุเป้าหมาย ถา้ไมม่หีลกัสตูรการฝึกอบรมจะไม่มทีางประสบความส าเรจ็ไดเ้ลย 

2. ผลการใช้ส่ือและกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืนของเกษรกร 
    2.1 ผลการเปรียบเทียบความรู้ของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการก่อนและหลังการ

ด าเนินการ 
             ผลการเปรยีบเทยีบความรูข้องเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการก่อนและหลงัการด าเนินการ พบว่า 
หลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้รว่มโครงการมคีวามรูแ้ตกต่างก่อนด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p< 
0.05) โดยหลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้รว่มโครงการมคีะแนนเฉลีย่ 11.23 คะแนน สูงกว่าก่อนการด าเนิน
โครงการที่มคีะแนนเฉลี่ย 4.63 คะแนน ทัง้นี้เนื่องจากเกษตรกรที่เขา้ร่วมโครงการเหน็ว่าเกษตรยัง่ยนืที่
ไดร้บัจากสื่อและเขา้รว่มกจิกรรมสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในการประกอบอาชพีไดจ้รงิ และความรูท้ีไ่ดร้บั
ตรงกับความต้องการและความสนใจของตัวเกษตรกรเอง จึงท าให้เกษตรกรสามารถเรียนรู้ได้ดีขึ้น 
สอดคลอ้งกบั Knowlew (1978) อ้างถงึใน ศุภยุทธ สาครบุตร (2549) ทีอ่ธบิายไวว้่า ความต้องการและ
ความสนใจ (Need and Interests) ของผูเ้รยีนจะถูกชกัจงูใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดด้ี ถ้าหากว่าความรูน้ัน้ตรง
กบัความต้องการและความสนใจในประสบการณ์ที่ผ่านมาและจะเกิดความพึงพอใจ เพราะฉะนัน้ควร
เริม่ตน้ในสิง่เหล่านี้อยา่งเหมาะสม โดยเฉพาะการจดักจิกรรมต่าง ๆ เพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูไ้ดด้ยี ิง่ขึน้ 

    2.2 ผลการเปรียบเทียบความคิดเหน็ของเกษตรกรท่ีเข้าร่วมโครงการก่อนและหลงัการ
ด าเนินการ 

        ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการก่อนและหลังการ
ด าเนินการ พบว่า หลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการมคีวามคดิเหน็ต่อเกษตรยัง่ยนืแตกต่างก่อน
ด าเนินการอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ (p< 0.05) โดยหลงัด าเนินการเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการมคีวาม



90 
 

คดิเห็นการท าเกษตรยัง่ยนื มคี่าเฉลี่ย 3.95 สูงกว่าก่อนการด าเนินโครงการที่มคี่าเฉลี่ย 3.25 ทัง้นี้
เนื่องจากเกษตรกรไดเ้ขา้มามสี่วนร่วมในการท ากจิกรรมตัง้แต่เริม่ต้นจนสิ้นสุดโครงการท าใหเ้กษตรกรมี
ความคิดที่ดีต่อการท าเกษตรยัง่ยนื สอดคล้องกบั พชิิต วรรณราช (2549) กล่าวว่า การเปลี่ยนแปลง
ความคดิ ทศันคตแิละการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม ท าให้เกดิขึน้ได้โดยการสรา้งสถานการณ์ให้เกดิการมี
ส่วนร่วมในกลุ่มบุคคลอย่างมปีระสทิธภิาพ ทัง้นี้เพราะกลุ่มที่บุคคลมสี่วนร่วมและกลุ่มที่เขาต้องการร่วม
ดว้ย มผีลต่อความคดิ ทศันคตขิองบุคคลเป็นอยา่งมาก การมสี่วนรว่มในการอภปิรายและการตดัสนิใจของ
กลุ่ม จะช่วยแกไ้ขการต่อตา้นการเปลีย่นแปลงความคดิ ทศันคตใิหม่ ถ้ากลุ่มตดัสนิใจทีจ่ะยอมรบัความคดิ 
ทศันคตใิหม ่สมาชกิในกลุ่มกจ็ะยอมรบัความคดิ ทศันคตนิัน้ดว้ย และถ้าบุคคลเปลีย่นกลุ่มอ้างองิความคดิ 
ทศันคตขิองบุคคลนัน้กจ็ะเปลีย่นแปลงตามกลุ่มไปดว้ย 
              2.3 ผลการประเมินการใช้ส่ือและกิจกรรมของเกษตรกรในการส่งเสริมการเรียนรู้เกษตร
ยัง่ยืน       
               ผลการประเมนิของเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการมคีวามคดิเหน็โดยรวม มคี่าเฉลีย่ 4.21 อยู่ใน
ระดบัมาก เมือ่พจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การเขา้รว่มโครงการนี้ เกษตรกรไดป้ระโยชน์จากความรูเ้กษตร
ยัง่ยนื มคีวามคดิเหน็มากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.57 อยู่ในระดบัมากทีสุ่ด รองลงมา คอื กจิกรรมของโครงการ
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนื และเนื้อหาของโครงการเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัการ
เรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืมคี่าเฉลี่ย 4.53 อยู่ในระดบัมากที่สุดเท่ากนั ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเกษตรกรมคีวาม
สนใจในการท าเกษตรยัง่ยนืและสอดคล้องกบัวถิชีวีติของตนเองถงึท าให้มคีวามคดิเหน็ต่อการใช้สื่อและ
กจิกรรมในการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนือยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกบั แคลปเปอร ์(Klapper, 1960 
อ้างใน ศวิชั จนัทนาสุภาภรณ์, 2554) ทีก่ล่าวว่า การเลอืกใหค้วามสนใจ (Selective Attention) บุคคลมี
แนวโน้มทีจ่ะเลอืกใหค้วามสนใจสารจากแหล่งข่าวใดแหล่งหนึ่ง โดยมกัเลอืกตามความคดิเหน็ ความสนใจ
ของตน เพื่อสนับสนุนทศันคติ และความเชื่อดัง่เดมิของบุคคลนัน้ ๆ และหลกีเลีย่งข่าวสารทีไ่ม่สอดคลอ้ง
กบัความรูค้วามเขา้ใจหรอืทศันคตเิดมิทีม่อียู่แลว้ และมแีนวโน้มแสวงหาข่าวสารทีส่นับสนุนการตดัสนิใจ
นัน้ (Reinforcement Information) มากกว่าที่จะแสวงหาข่าวสารที่ขดัแย้งกับสิ่งที่กระท าลงไป
(Reinforcement Information) มากกว่าทีจ่ะแสวงหาขา่วสารทีข่ดัแยง้กบัสิง่ทีก่ระท าลงไป 

   2.4 ผลการประเมินการน าความรู้เกษตรยัง่ยืนไปประยกุต์ใช้ของเกษตรกร           
                 ผลการประเมนิการการน าความรูเ้กษตรยัง่ยนืไปประยุกต์ใชข้องเกษตรกรทีเ่ขา้ร่วมโครงการ
มคีวามคดิเหน็โดยรวม มคี่าเฉลีย่ 4.28 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ความรูเ้กษตร
ยัง่ยนืที่ได้รบัสามารถน ามาใช้ในการด าเนินชวีติในประจ าวนัได้ มคีวามคดิเหน็มากที่สุด มคี่าเฉลี่ย 4.46 
อยู่ในระดบัมาก รองลงมา คอื ความรูเ้กษตรยัง่ยนืที่ไดร้บัสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการท าเกษตรได้ มี
ค่าเฉลี่ย 4.37 อยู่ในระดบัมาก ทัง้เนื่องจากเกษตรกรเห็นว่าการท าเกษตรยัง่ยนืสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้และสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนจึงท าให้เกษตรกรน าความรู้ที่ได้รบัไปใช้ได้ใน
ชวีติประจ าวนั สอดคล้องกบั Bloom (1959) กล่าวว่า การที่บุคคลได้เกิดการเรยีนรู้ทัง้ในด้านความคดิ 
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ความเขา้ใจ และเกดิความรูส้กึนึกคดิ ค่านิยม ความสนใจดว้ย แลว้ไดน้ าเอาสิง่ทีไ่ดเ้รยีนรูไ้ปปฏบิตัิ จงึท า
ใหเ้กดิความช านาญมากขึน้ 

    2.5 ผลการมีส่วนร่วมในการพฒันาส่ือและกิจกรรมการส่งเสริมการเรียนรู้เกษตรยัง่ยืน
ของเกษตรกร 

        ผลการประเมนิการมสี่วนร่วมในการพฒันาสื่อและกิจกรรมการส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตร
ยัง่ยนืของเกษตรทีเ่ข้าร่วมโครงการมคีวามคดิเหน็ มคี่าเฉลีย่ 4.15 อยู่ในระดบัมาก เมื่อพจิารณาเป็นราย
ดา้น พบว่า ทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก โดยดา้นการมสี่วนร่วมในการวางแผนและด าเนินการ มคีวามคดิเหน็
มากทีสุ่ด มคี่าเฉลีย่ 4.24 รองลงมา คอื ดา้นการมสี่วนร่วมในการคน้หาปัญหา สาเหตุ และความต้องการ 
มคี่าเฉลีย่ 4.18 ส่วนน้อยทีสุ่ด คอื ดา้นการมสี่วนร่วมในการตดัสนิใจและดา้นการมสี่วนร่วมในการตดิตาม
และประเมนิผล มคี่าเฉลี่ย 4.09 ทัง้นี้เน่ืองเกษตรกรในชุมชนเกาะโพธิม์วีถิชีวีติที่เรยีบง่าย พออยู่พอกิน
และมคีวามผกูพนักบัชุมชนมาอย่างยาวนาน จงึท าใหม้คีวามความพรอ้มและเตม็ใจในการมสี่วนร่วมตัง้แต่
รว่มในการคน้หาปัญหา สาเหตุ และความต้องการ ร่วมในการตดัสนิใจ ร่วมในการวางแผนและด าเนินการ 
และร่วมในการตดิตามและประเมนิผล สอดคลอ้งกบั สทิธโิชค เดชภบิาล (2554) ทีก่ล่าวว่า เงื่อนไขการมี
ส่วนรว่มทีส่ าคญั คอื การเขา้ไปมสี่วนร่วมในการท ากจิกรรมต่าง ๆ ของประชาชนนัน้จะต้องเกดิจากความ
พรอ้ม ความเตม็ใจ ความรูส้กึผกูพนักบัทอ้งถิน่ วถิชีวีติ วฒันธรรม และความกระตอืรอืรน้ของประชาชนที่
จะเขา้ไปมสี่วนรว่มในการท ากจิกรรมเพื่อแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ของชุมชนตนเอง            
 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจยั 

     จากการพฒันาสื่อและกิจกรรมเพื่อส่งเสรมิการเรยีนรู้การท าเกษตรยัง่ยนืแบบมสี่วนร่วมของ
เยาวชนและเกษตรกร ต าบลเกาะโพธิ ์อ าเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก มขีอ้เสนอแนะ ดงันี้ 

1. การส่งเสรมิการเรยีนรูเ้กษตรยัง่ยนืควรใหเ้กษตรกรมสี่วนรว่มทุกขัน้ตอน 
2. ชุมชนเกาะโพธิค์วรมกีารพฒันาศกัยภาพอย่างต่อเนื่อง ทัง้ทางดา้นการบรหิารจดัการ และการ

พฒันาบุคลากร เพื่อใหท้นัต่อสภาวะการณ์ในปัจจบุนั และพฒันาใหชุ้มชนมคีวามมัน่คงยิง่ขึน้ 
 

ปัญหา อปุสรรค และส่ิงท่ีต้องปรบัปรงุในกระบวนการด าเนินงาน 
ปัญหาและอุปสรรคเงือ่นไขของความส าเรจ็ในการใชก้ระบวนการวจิยัอย่างมสี่วนร่วมในการเรยีนรู้

การท าเกษตรยัง่ยนืของเยาวชนและเกษตรกร ควรค านึงถงึความแตกต่างปัจจยัต่าง ๆ ได้แก่ การศกึษา 
รายได้ ภาระหน้าที่ ซึ่งปัจจยัดงักล่าวเป็นตัวแปรที่ส าคญัต่อการมสี่วนร่วมในการเรยีนรู้เกษตรยัง่ยนื 
นอกจากนี้ควรมกีารสร้างความรู้ ความเข้าใจ ท าให้เกษตรกรรู้สึกเป็นเจ้าของหรือเป็นส่วนหนึ่งของ
กจิกรรมนัน้ ๆ ใหม้ากขึน้ เพื่อใหก้ารท ากจิกรรมต่าง ๆ สามารถบรรลุผลและเป็นไปตามความต้องการของ
ชุมชนอยา่งแทจ้รงิ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
          1. ควรมกีารศึกษาการสรา้งความเขม้แขง็ และแนวทางการจดัการชุมชนในการท าเกษตรยัง่ยนื 
กรณีศกึษาชุมชนเกาะโพธิ ์อ าเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชงิลกึของการสรา้งชุมชน
เขม้แขง็ และการบรหิารจดัการตนเองของชุมชนในการท าเกษตรยัง่ยนื ส าหรบัเป็นแนวทางปฏบิตัใิห้กบั
ชุมชนอื่นน าไปประยกุตใ์ชต่้อไป 
          2. ควรศกึษาปัจจยัทีม่ผีลต่อความส าเรจ็ในการส่งเสรมิการเรยีนรูก้ารท าเกษตรยัง่ยนืในต าบลเกาะ
โพธิ ์อ าเภอปากพล ีจงัหวดันครนายก 
 
 
 
 

 


