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บทที ่5 

 

สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 

 

5.1  Uการปรับปรุงบานและการใชไฟฟา 

 

 จากการรวบรวมขอมูล ทําใหสามารถแบงประเภทของผูอยูอาศัยบานเอื้ออาทรรังสิต

คลอง 3 ออกไดเปน 4 ประเภท ซึ่งแตละประเภทมีลักษณะ ดังนี ้

 

5.1.1  Uผูอยูอาศัยซึ่งไมทาํการปรับปรุงบานเลย 

 

 จากแบบบานที่ไดนําเสนอไปแลวในบทที ่4 จะพบไดวาผูอยูอาศัยซึง่ไมไดทําการ

ปรับปรุงบานเลยนัน้มีจํานวน 155 หลงัหรอืประมาณ 1 ใน 3 ของจาํนวนบานทั้งหมด เมื่อ

พิจารณาการใชไฟาแลวพบวาบานซึ่งไมมีการตอเติมใดๆเลยนัน้มีคาเฉลี่ยการใชไฟฟาอยูที ่

276.94 บาทในป 2549 และ 269.84 บาทในป 2550 คาเฉลี่ยการใชไฟฟานี้เมื่อนาํมาเทยีบกับ

คาเฉลี่ยของการใชไฟฟาอืน่ๆจะพบวา การใชไฟฟาของบานซึง่ไมทาํการตอเติมใดๆเลยนี้ มากกวา

บานซึง่ทาํการปลูกตนไมอยู  95.09 บาทและ 64.55 ในป 2549 และ 2550 ตามลําดับ 

 

5.1.2  Uผูอยูอาศัยซึ่งทาํการปรับปรุงบานและกอใหเกิดการใชไฟฟาที่มากขึ้น 

 

 ผูอยูอาศัยในบานเอื้ออาทรซึ่งมีลักษณะบงัคับในสิทธิ์การจองตามขอ 2 และ 3 ซึ่งก็

คือมีรายไดตอครัวเรือนไมเกนิ 15000 บาท  และไมมีบานพรอมที่ดินเปนกรรมสทิธิข์องตนเอง เมือ่

ดูจากขอบังคบัทั้ง 2 ขอแลวไมนาจะมีทนุทรัพยมากเพยีงพอในการตอเติมบานใดๆไดมากนกั 

อยางไรก็ตามจากลักษณะตางๆที่ไดนาํเสนอไปในบทที ่4 ทําใหพบวา แมวาจะสงวนสิทธิ์การจอง

บานใหแกคนยากจน แตการปรับปรุงบานในภายหลังนัน้ มีจาํนวนไมนอย เนื่องจากลักษณะ

โดยรอบบานซึง่ยังพอมพีื้นทีบ่างสวนใหปรับแตงอะไรไดอีกพอสมควร 

 ผูอยูอาศัยในบานเอื้ออาทรซึ่งมีลักษณะบงัคับในสิทธิ์การจองตามขอ 2 และ 3 ซึ่งก็

คือมีรายไดตอครัวเรือนไมเกนิ 15000 บาท  และไมมีบานพรอมที่ดินเปนกรรมสทิธิข์องตนเอง เมือ่

ดูจากขอบังคบัทั้ง 2 ขอแลวไมนาจะมีทนุทรัพยมากเพยีงพอในการตอเติมบานใดๆไดมากนกั 
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อยางไรก็ตามจากลักษณะตางๆที่ไดนาํเสนอไปในบทที ่4 ทําใหพบวา แมวาจะสงวนสิทธิ์การจอง

บานใหแกคนยากจน แตการปรับปรุงบานในภายหลังนัน้ มีจาํนวนไมนอย เนื่องจากลักษณะ

โดยรอบบานซึง่ยังพอมพีื้นทีบ่างสวนใหปรับแตงอะไรไดอีกพอสมควร  

การปรับปรุงบานที่พบเหน็ไดมากที่สุดไปนอยที่สุดนัน้ เรียงลําดับไดดังนี ้

1. ตอเติมชั้นลาง         

ผูอยูอาศัยทีท่าํการตอเติมชัน้ลางนัน้ มี 163 หลังซึง่คิดเปนรอยละ 34.17 โดย

การตอเติมชั้นลางนั้น จะทําการตอเติมโดยการกอปูนปดสวนพืน้ที่ซึ่งเปนลาน

เอนกประสงคเพื่อใชในการทํากจิกรรมตางๆเพิ่มข้ึน 

2. เทพืน้คอนกรีต   

 เนื่องจากสภาพโดยรอบของบานเอื้ออาทรนั้นไมมกีารจัดสภาพโดยรอบให ผูอยู

อาศัยจึงตอทาํการจัดสภาพแวดลอมโดยรอบบานเอง ส่ิงที่ผูอยูอาศยันิยมทาํ

การปรับสภาพรองลงมาจากการตอเติมชัน้ลางคือการเทพืน้คอนกรีตโดยรอบ

บานซึง่ม ี154 หลัง หรือคิดเปนรอยละ 32.28 การเทพื้นคอนกรีตนั้นจะกอใหเกิด

ความสะดวกแกเจาของบานในแงการดูแลรักษา เนื่องจากไมตองพะวงกับการ

ตัดหญาหรือวชัพืชตางๆที่จะขึ้นในบริเวณพื้นดนิโดยรอบบาน 

3. การติดตั้งอุปกรณบังแดด   

การติดตั้งอุปกรณบังแดดนัน้จะมกีารติดบริเวณชั้น 1 ซึง่เปนลานเอนกประสงค

หรือเปนบริเวณที่ไดทําการตอเตมิชั้น 1 โดยเรียบรอยแลว ซึง่บานทีท่าํการติดตั้ง

อุปกรณบังแดดนั้นมทีั้งหมด 111 หลัง โดยแยกการติดตั้งอุปกรณบังแดดตาม

ทิศที่มีปญหาในเรื่องลมและแสงแดดมากที่สุดซึ่งคือทิศตะวันตก  

4. การปูกระเบื้อง  

การปูกระเบื้องนัน้เปนการแกปญหาเดียวกันกับการเทพืน้คอนกรีตคือไมตอง

อาศัยการดูแลมากนัก แตใชงบประมาณทีแ่พงกวาแตใหสภาพภายหลงัการ

ปรับปรุงที่ดูดีกวาโดยบานซึง่มีการปรบัปรุงสภาพรอบบานโดยการปูกระเบื้อง

นั้น มีจาํนวนทัง้สิ้น 57 หลงัหรือคิดเปนรอยละ 11.95  

5. การติดตั้งเครื่องปรับอากาศ  

การติดเครื่องปรับอากาศ ในบานเอื้ออาทรนั้น มีจํานวนทั้งสิน้ 52 หลังคิดเปน

รอยละ 10.90 โดยบานซึง่ติดตั้งเครื่องปรับอากาศนั้น โดยมากจะติดตั้งที่บริเวณ
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ชั้น 2 หรือบริเวณหองนอน เนื่องจากพื้นทีใ่นชั้นบนนั้นคอนขางมีมากกวาบริเวณ

ชั้นลาง 

6. การปูกรวด 

บานซึง่ทาํการปูกรวดนัน้มทีัง้สิ้น 11 หลงัหรือคิดเปนรอยละ 2.31 การปูกรวด

นั้นจะกอใหเกดิความสวยงามและไมตองลงทนุมากนกัแตจะมีปญหา ในการใช

งานเชนการเดนิรอบบาน และเมื่อเวลาผานไปก็อาจจาํเปนตองมกีารดูแลรักษา

เชนเปลี่ยนกรวดหรือทาํการถอนวชัพืชในที่ซึ่งกรวดปดคลุมไมมิด 

 

 เมื่อพิจารณาจากการปรับปรุงสภาพบานในรูปหลายรูปแบบแลวพบวา การดัดแปลง

ที่มีมากที่สุดคือ การตอเติมชั้น 1 เพื่อเปนสวนในการทํากิจกรรมตางๆ จากการรวบรวมขอมูล

พบวาบานซึ่งมีการตอเติมชัน้ลางนัน้ มีการใชไฟฟาอยูมากกวาบานที่ไมทําการตอเตมิชั้นลางอยู 

139.39 บาทตอปในป 2549 และมากกวาอยู 111.31 บาทในป 2550 คาการใชไฟฟาของบานซึ่ง

ไมตอเติมชั้นลางเมื่อแยกพิจารณาระหวางติดตั้งเครื่องปรับอากาศและไมติดตั้งเคื่องปรับอากาศ 

พบวาคาเฉลี่ยการใชไฟฟาในบานซึ่งไมตอเติมชั้นลางและไมปรับอากาศ เมื่อเทียบกับบานซึ่งไม

ตอเติมชั้นลางแตติดตั้งเครื่องปรับอากาศนั้นบานทีท่ําการติดตั้งเครื่องปรับอากาศมีคาเฉลี่ยการใช

ไฟฟาที่มากกวา 213.8 บาทในป  2549 และแตกตางกนั 173.51 บาทในป 2550  

 การตอเติมที่มากเปนลําดับ 2 คือการเทพืน้คอนกรตีทาํใหทราบวาผูอยูอาศัยไมเขาใจ

ในการประหยดัพลังงาน โดยที่การเทพื้นคอนกรีตนัน้ จะทําใหเกิดปญหาความรอนสะสมที่บริเวณ

รอบตัวบานและแผเขามาในบานในที่สุด บานซึง่ทาํการปลูกตนไมเพือ่ใหเกิดรมเงาและประหยัด

พลังงานไดดีโดยไมตองอาศยัการลงทนุมากนัน้ มีเพียงแค 13 หลังจาก 477 หลังเทานั้น หรือคิด

เปนแครอยละ 2.73 ทาํใหบานซึง่เทพืน้คอนกรีตมีคาเฉลีย่การใชไฟฟาแตกตางจากบานที่ปลูก

ตนไมถึงประมาณ เกือบ 2 เทา โดยที่ป 2549 นั้นมีผลตางคาใชไฟฟาอยูที่ 182.83 บาทและในป 

2550 นั้นมีผลตางของคาเฉลี่ยการใชไฟฟาอยูที ่158.15 บาท   

 การตอเติมที่มมีากเปนลําดบัที่ 3 นัน้คือการตอเติมอุปกรณบังแดดซึ่งโดยแทจริงแลว

นาจะเปนการตอเติมเพื่อลดภาระคาไฟฟาใหบานโดยการปดกั้นแสงจํานวนหนึ่งจากรอบทิศของ

บริเวณลานเอนกประสงค แตเมื่อพิจารณาจากคาไฟฟาแลวพบวา การตอเติมอุปกรณบังแดดทาง

หนาบานนัน้ มิไดเปนการตอเติมเพื่อลดการใชไฟฟาแตเปนการตอเติมเพื่อเพิม่พืน้ทีก่ารใชสอยให

มากขึ้นดงัจะเห็นไดจากคาเฉลี่ยการใชไฟฟาของบานทีติ่ดตั้งอุปกรณบังแดดทั้งในป 2549 และ 

2550 โดยที่ทัง้ 2 ปนั้นบานซึ่งติดตั้งอุปกรณบังแดดมีคาการใชไฟฟามากกวาบานซึง่ไมติดตั้ง
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อุปกรณบังแดดอยูประมาณ 150 บาท และจากการเก็บรวบรวมขอมูลทําใหทราบวาบานซึง่ติดตั้ง

อุปกรณบังแดดนั้น จะติดตั้งบริเวณ ดานหนา, ซายและขวาของบาน แตมีเพียง 1 หลงัเทานัน้ที่ทาํ

การติดตั้งอุปกรณบังแดดบริเวณชั้น 2 ดวย เมื่อแยกพิจารณาบานซึ่งติดตั้งอุปกรณบังแดดทั้งแบบ

ติดตั้งเครื่องปรับอากาศและไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศนั้นจะพบวาบานซึง่ไมติดตั้อุปกรณบังแดด

และไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศมีการใชไฟฟาที่นอยที่สุดแมกระทัง่บานซึ่งติดตั้งอุปกรณบังแดดแต

ไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศกม็ีการใชไฟฟาที่มากกวา โดยบานซึ่งติดตัง้อุปกรณบังแดดแตไมติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศมีมูลคาการใชไฟฟาเฉลี่ยในป 2549 อยู 377.13 บาทแตบานซึ่งไมติดตั้งทั้ง

อุปกรณบังแดดและเครื่องปรับอากาศมีการใชไฟฟาเพียง 313.53 บาทเทานัน้ และขอมูลในป 

2550 นั้นก็ใหผลเชนเดียวกนัโดยที่บานซึ่งติดตั้งอุปกรณบังแดดแตไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศมี

การคาเฉลี่ยการใชไฟฟาอยูที่  371.81 บาทแตบานซึง่ไมติดตั้งทั้งอุปกรณบังแดดและ

เครื่องปรับอากาศมีคาการใชไฟฟาเฉลี่ยเพียง 313.47 บาท  

 การปูกระเบื้องนัน้ เปนการตอเติมบานซึง่ตองใชทนุทรัพยมากกวาเทพืน้คอนกรีต

เพราะตองทาํการปรับสภาพพืน้ดวยคอนกรีตกอนเพื่อใหสามารถปูได และราคากระเบื้องก็ข้ึนกับ

ชนิดและส ีการปูกระเบื้องนัน้จะกอใหเกิดการสะทอนความรอนมากกวาการใชคอนกรีตเทพื้น

เปลือย แตการปูกระเบื้องจะเก็บฝุนนอยกวาคอนกรีตและคอนขางทําความสะอาดงายกวา ทัง้การ

ปูกระเบื้องและเทคอนกรีตนัน้ เมื่อวิเคราะหการใชไฟฟาแลวจะพบวาบานซึง่ตอเติมดวยการปู

กระเบื้องและไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศนัน้ มกีารใชไฟฟามากกวาบานซึง่เทพืน้คอนกรีตและไม

ติดตั้งเครื่องปรับอากาศในทัง้ป 2549 และ 2550 อยู 35.19 บาทในป 2549 และ 16.21 บาทในป 

2550 แตหากพิจารณาบานซึ่งทาํการปรับปรุง 2 ชนิดนี้ในลักษณะที่ตอเติมเครื่องปรับอากาศดวย

จะพบวา ในป 2549 นั้น บานซึ่งเทพื้นคอนกรีตและปรับอากาศดวยจะมีคาเฉลี่ยการใชไฟฟาที่

มากกวาคือ 720.77 บาทในขณะที่บานซึ่งปูกระเบื้องและปรับอากาศนั้นมกีารใชไฟฟาเฉลี่ยอยูที ่

691.26 บาท และในป 2550 นั้น บานซึง่ทําการปูกระเบื้องและปรับอากาศกลับมคีาการใชไฟฟา

เฉลี่ยที่มากกวา คือ 744.15 บาท แตบานซึง่เทพื้นคอนกรตีและติดตั้งเครื่องปรับอากาศมีคาการใช

ไฟฟาเพียงแค 644.86 บาทเทานั้น อยางไรก็ตาม เมื่อคิดมูลคารวมของคาเฉลี่ยโดยรวมกนัทัง้หมด

ของบานซึ่งปกูระเบื้องและเทคอนกรีตโดยคิดคาเฉลี่ยทั้งที่ปรับอากาศและไมปรับอากาศพบวา

บานซึง่ทาํการเทพืน้คอนกรีตมีคาเฉลี่ยการใชไฟฟาที่มากกวาบานซึ่งปูกระเบื้องทั้ง 2 ป การปู

กระเบื้องและเทคอนกรีตนัน้แมจะทาํใหดูแลรักษางายแตก็ทาํใหเกิดการใชไฟฟามากกวาที่ควรจะ

เปนซึ่งดูจากตารางแสดงคาเฉลี่ยการใชไฟฟารวมของป 2549 แลวพบวาการใชไฟฟาของบานซึง่
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ไมปรับปรุงอะไรเลยจะใชนอยกวาบานซึ่งปูกระเบื้องอยู 170.5 บาทและใชนอยกวาบานซึง่เทพืน้

คอนกรีตอยู 139.3 บาท 

 การติดตั้งเครื่องปรับอากาศนั้นแมจะเปนการปรับสภาพแวดลอมภายในบานให

เหมาะแกการอยูอาศัยไดงายที่สุด แตก็มีขีดจํากัดดานราคาคาติดตั้งและคาใชไฟฟาเฉลี่ยตอป

คอนขางมาก โดยดูจากคาเฉลี่ยการใชไฟฟาของทั้ง 2 ปจะพบวาคาเฉลี่ยการใชไฟฟาของบานซึง่

ติดตั้งเครื่องปรับอากาศนัน้ในป  2549 นั้นอยูที่ 570.97 บาทและบานซึ่งไมติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศนัน้อยูที่ 328.37 บาท และในป 2550 นั้นบานซึ่งทําการติดตั้งเครื่องปรับอากาศ

มีคาเฉลี่ยการใชไฟฟาอยูที ่616.74 ในขณะที่บานซึง่ไมทําการติดตั้งเครื่องปรับอากาศมีคาเฉลีย่

การใชไฟฟาอยูเพียงแค 326.90 บาท   

 บานซึง่ทาํการปูกรวดนัน้ แมจะมีจํานวนนอยแตก็แสดงใหเหน็วาการปกูรวดนัน้ก็

กอใหเกิดการใชไฟฟาที่มากกวาการไมตอเติมอะไรเลยเชนกนั เพราะการไมตอเติมบริเวณรอบบาน

นั้นกอใหเกิดเปนสภาพพืน้ดินซึ่งมวีัชพืชปกคลุมและเจาของบานกท็ําเพียงแคการกาํจัดเมื่อโต

เกินไปเทานั้น การปูกรวดนั้นกอใหเกิดการใชไฟฟามากกวาบานซึง่ไมทาํการปรับปรุงอะไรเลยอยู

ประมาณ 40 บาททั้งในป 2549 และ 2550 และเมื่อแยกพิจารณาจากบานซึ่งติดตัง้

เครื่องปรับอากาศและไมปรับอากาศดวยแลวนั้น พบวาในป 2549 บานซึ่งปกูรวดและไมติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศมีการใชไฟฟามากกวาบานซึง่ไมไดปรับสภาพเลยอยู 58.77 บาท แตในป 2550 

นั้น มีการใชไฟฟามากกวา 64.3 บาท  

 จากการพิจารณารวมทัง้หมดทําใหทราบไดวาการตอเติมบานชั้นลาง, การเทพืน้

คอนกรีต, การตอเติมอุปกรณบังแดด, การปูกระเบื้อง,การติดตั้งเครื่องปรับอากาศและการปูกรวด 

กอใหเกิดการใชไฟฟาที่มากขึ้น  และเหตุของการใชไฟฟาที่มากขึน้ในบานซึง่ติดตั้งอุปกรณบังแดด

ที่บริเวณชัน้ 1 คือการตอเติมเพื่อใหเกิดการใชประโยชนในพื้นที่มากขึ้นดังจะเห็นไดจากคาการใช

ไฟฟาที่มากกวาการไมตอเติมอุปกรณบังแดดทั้งในกรณีซึ่งติดตั้งเครื่องปรับอากาศและไมติดตั้ง

เครื่องปรับอากาศ 

 

5.1.3  Uผูอยูอาศัยซึ่งทาํการปรับปรุงบานและกอใหเกิดการใชไฟฟาที่ลดลง 

 

 การตอเติมบานซึ่งกอใหเกิดการใชไฟฟาทีน่อยที่สุดนัน้ หากนับจากการไมตอเติม

บานเลยซึ่งเปนการใชไฟฟาบานเอื้ออาทรที่มาเปนอนัดบั 2 เมื่อดูเปรียบเทียบขอมลูทั้งหมดจะ

พบวา การปลกูตนไมเปนปจจัยเดียวของทั้งหมดซึง่กอใหเกิดการประหยัดพลงังานมากกวาการไม
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ปรับปรุงบานเลย ซึ่งจากตารางแสดงผลในบทที่ 4 (ตารางแสดงการเปรียบเทียบคาการใชไฟฟา

ของบานที่ปรับสภาพและไมปรับสภาพภายนอกบาน โดยแยกพิจารณาจากบานทีติ่ดตั้ง

เครื่องปรับอากาศและไมติดตั้งเครื่องปรับอากาศ) แสดงใหเหน็วา การใชไฟฟาของบานเอื้ออาทร

ซึ่งทาํการปลูกตนไมนัน้มีการใชไฟฟามากกวาบานซึ่งไมปรับปรุงอะไรเลยอยู 107.99 บาท ในป 

2549 และประหยัดคาไฟฟามากกวา 84.13 บาทในป 2550 อยางไรกต็าม บานซึง่ทาํการปลูก

ตนไมโดยรอบบานนั้นมีทัง้สิน้เพยีง 13 หลงัหรือคิดเปนรอยละ 2.73  

 

5.1.4  Uผูอยูอาศัยซึ่งทาํการปรับปรุงบานเพือ่การพาณิชยU 

 

 บานซึง่ตอเติมเพื่อการพาณชิยนัน้มทีั้งสิน้ 9 หลังซึง่แตละหลังคอนขางมีการใชไฟฟา

ที่มากกวาบานหลงัอื่นๆยกเวนบานซึง่ดัดแปลงเปนรานขายอาหารซึ่งมีการใชไฟฟาคอนขางนอย 

บานซึง่ดัดแปลงเปนรานนั้น ในบริเวณชวงตนๆของถนนสายหลกัมักจะอยูบริเวณหวัมุมของซอย

หรือติดถนนใหญ และบานบริเวณทายซอยซึ่งตอเติมในเชิงพาณิชยนั้นจะอยูในบริเวณตนซอยถึง

กลางซอย บานดัดแปลงในเชิงพาณิชยนี้จะมีคาเฉลี่ยการใชไฟฟาคอนขางมากและบานซึง่มีคา

การใชไฟฟาทีม่ากที่สุดในทกุๆบานคือบานซึ่งตอเติมเปนรานรับอัดรูป 

 

5.2  UลักษณะนิสัยในการใชไฟฟาU 

 

 จากขอมูลการใชไฟฟาในแตละเดือนของทัง้ป 2549 และ 2550 นั้นแสดงใหเห็น

ผลตางกนั แมวาประเทศไทยจะเปนประเทศที่มีภูมิอากาศแบบรอนชืน้ซึ่งคอนขางรอนมากในหนา

รอนซึ่งกนิเวลาตั้งแต กลางเดือนกุมภาพันธ ถงึกลางเดือนพฤษภาคม เนื่องจากในป 2549 นั้นได

ขอมูลคาไฟฟามาทั้งปจึงสามารถเปรียบเทียบสถิติเดือนที่มกีารใชไฟฟามากที่สุดของบานแตละ

หลังได ผลของการเก็บขอมลูแสดงใหเหน็วา เดือนที่มีการใชไฟฟามากที่สุดในป 2549 เปนเดือน

ธันวาคมซึง่เปนเดือนที่มีวนัหยุดคอนขางมากและเดือนที่มีการใชไฟฟามากที่สุดเปนอันดับ 2 คือ

เดือนกรกฎาคม เดือนกรกฎาคมของป 2549 นั้น มีวนัหยุดราชการ 2 วันคือวนัอาสาฬหบูชาและ

วันเขาพรรษา บานซึง่ใชไฟฟาเฉลี่ยมากที่สุดในเดือนเมษายนและพฤษภาคมนั้นกลับมีเพียงแค

รอยละ 7.37 และ 14.75 ตามลําดับ แตเมื่อดูจากป 2550 ซึ่งสามารถรวบรวมคาไฟฟาไดแค 6 

เดือนนัน้ ปรากฎวาเดือนมิถนุายนซึง่เปนเดือนที่เร่ิมตนฤดูฝนกลับมกีารใชไฟฟาที่มากที่สุด และ

เดือน เมษายนและพฤษภาคมนั้นเปนอนัดับที่ 4 และ 2 ตามลาํดับมคีาเฉลี่ยของบานซึง่ใชไฟฟา
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มากที่สุดในเดอืนดังกลาวคดิเปนรอยละ 25.20 และ 16.18 จากลักษณะนิสัยในการใชไฟฟาของป 

2549 พบวาสวนใหญเดือนที่มีการใชไฟฟามากนัน้จะเปนเดือนที่มีวนัหยุดคอนขางมากและในป 

2550 นั้นการใชไฟฟาคอนขางเปนเดือนทีอ่ยูในระยะของฤดูรอน 

 

5.3  Uปญหาในลักษณะแบบบานเอื้ออาทร 

 

 จากการรวบรวมขอมูลของบานเอื้ออาทรในดานตางๆนัน้ สามารถสรปุปญหาของ

บานเอื้ออาทรได ขอดังนี ้

 

5.3.1  Uพื้นที่ไมเพียงพอU 

 

 จากตารางแสดงการตอเติมบานที่ชัน้ลางนั้นทําใหพบวามีผูอยูอาศยับานเอื้ออาทรซึ่ง

ทําการตอเติมชั้นลางใหเปนพื้นที่ในการใชงานที่เพิ่มมากขึ้นโดยผูอยูอาศัยที่ทาํการตอเติมบานนัน้ 

มีมากถึง 163 หลังหรือคิดเปนรอยละ 34.17 หากพิจารณาเพิ่มเติมถงึการตอเติมอุปกรณบังแดด

ในบางบานและกอใหเกิดการใชไฟฟาที่มากขึ้นก็สามารถสรุปไดวา การตอเติมนั้นไมเปนการตอ

เติมเพื่อใชเปนที่บังแดดในการประหยัดพลังงานแตเปนการตอเติมเพื่อใหสะดวกในการใชพื้นที่

เพิ่มข้ึน และบานซึง่ติดตั้งอปุกรณบังแดดนี้ก็มีมากถึง 111 หลังหรือคิดเปนรอยละ 23.27 พื้นที่

สวนลางของบานเอื้ออาทรนัน้เมื่อดูจากแบบบานแลวพบวาไมใชพืน้ที่สําหรับจอดรถเนื่องจากมี

ทางขนาดเลก็ซึ่งนาจะเปนทางเดนิเขาบาน สันนษิฐานวานาจะใชเพือ่เปนพืน้ที่ทาํกิจกรรมตางที่

คลายกับเรือนไทยสมัยกอนคือยกใตถุนสงู แตเนื่องจากสภาพลักษณะชีวิตของมนษุยที่เปลี่ยนไป 

พื้นที่ลักษณะนี้ยอมเปนพื้นที่ซึ่งตองการสวนปดหรือสวนตอขยายตามแตใจเจาของบานมากกวา

จะเปนลานโลง 
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ภาพที ่5.1 

ทางเดินเทาเขาบาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.3.2  Uแบบบานไมเอื้อตอการประหยัดพลังงาน U 

 

 เมื่อดูจากการใชพลังงานของบานซึ่งหนัหนาไปทางทิศตะวันตกและตะวันออกแลว

พบวา เปนบานซึ่งมีปญหาในเรื่องการใชไฟฟาขางมากกวาทางทิศเหนือและใต ในความเปนจริง

แลวการจัดวางตําแหนงบานที่เหมาะกับภาคกลางของไทยคือการหันดานยาวของบานไปทางทิศ

ตะวันตกและตะวันออกเพื่อใหดานซึ่งรับแดดเปนดานสัน้และดานรับลมคือดานยาว เมื่อพิจารณา

แบบบานเอื้ออาทรโดยหันผงัพืน้ของบานไปในทางทิศที่เปนจริงแลวนํามาพิจารณาจะเปนดังนี ้
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ภาพที ่5.2 

บานซึง่หนัหนาไปทางทิศเหนือ 

 
 เมื่อพิจารณาผังพืน้บานซึง่หันหนาไปทางทิศเหนือ จะพบวาทิศทางลมประจําของ

ไทยทางทิศตะวันตกเฉยีงใตนั้นจะเขาผานในตัวบานบริเวณหองนัง่เลนและหองนอนทัง้ 2 หองใน

ขณะที่บานจะรับแดดในเวลาเชาถึงเวลาเที่ยงซึ่งยังคงเปนแดดที่ไมรอนมากนกั และเมื่อยามบาย

ซึ่งเริ่มมีความรอนจากแสงอาทิตยยามบายเต็มที่บริเวณบานซึง่รับแดดนั้นไมมีสวนเปดซึ่งรับแดด

เขามาในชวงเวลาดังกลาว 

ภาพที ่5.3 

บานซึง่หนัหนาไปทางทิศใต 

 
 บานซึง่หนัหนาไปทางทิศใตนั้นจะคลายกบับานซึง่หันหนาไปทางทิศเหนือโดยที่บาน

จะไดรับลมทางชองเปดบริเวณหองนั่งเลนและหองนอน 2 ของบาน และไมมีชองเปดรับแดดใน

ยามบาย 
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ภาพที ่5.4 

บานซึง่หนัหนาไปทางทิศตะวันออกและตะวันตก 

 
 บานซึง่หนัหนาไปทางทิศตะวันตกและตะวันออกนัน้ เมือ่พิจารณาผงัพื้นแลวจะ

พบวาชองเปดที่มีของบานทัง้ 2 ลักษณะนัน้คอนขางจะนอยและบานซึ่งหนัหนาไปทางทิศตะวันตก

นั้นก็เปดรับแสงในชวงบายซึ่งจะมาทางหองนอน 2 บานซึ่งหนัหนาทางทิศตะวนัออกจะดีกวา

เล็กนอยเนื่องจากทางที่รับแดดในชวงบายนั้นเปนหองน้าํซึ่งมีความชื้นอยูบาง แบบบานซึง่หนัหนา

ทางทิศตะวันตกและตะวันออกนั้นไมมีชองเปดทางทิศใตเพื่อการรับลมทั้งคูแมจะมีชองเปดทางทิศ

ตะวันตกอยูบางแตคอนขางเปนชองเปดทีเ่ล็กและไมรับลมในแนวยาวเหมือนบานซึ่งหันทางทิศ

เหนือและใต ซึ่งกอใหเกิดการใชพลังงานเพื่อการปรับอากาศคอนขางมากดังจะเห็นไดจากตาราง

แสดงการใชไฟฟาของบานซึ่งหนัหนาไปในทางทิศตางกันซึง่แสดงใหเห็นวาบานซึ่งหันหนาไปทาง

ทิศตะวนัตกนัน้ จะมีคาเฉลีย่การใชไฟฟาที่มากที่สุดและรองลงมาคือบานซึง่หนัหนาไปทางทิศ

ตะวันออก 

 

 

 

 



 

 

79 

5.3.3  Uไมมีการออกแบบอุปกรณบังแดดบริเวณดานซึง่สมัผัสแดดในชวงบายU 

 

 โดยปกติแลวหลักในการออกแบบคือเปดรับแสงเหนือเพราะเปนแสงสะทอนซึ่ง

คอนขางมีความรอนนอยที่สุดและทําการบงัแดดจากทางทิศตะวนัตกและทิศใตเนื่องมาจากใน

ประเทศไทยนัน้ดวงอาทิตยจะขึ้นทางทิศตะวันออกและออมไปทางทศิใตไปตกในทิศตะวันตก แดด

ชวงที่ตองปองกันไมใหเขาบานคือทิศชวงที่แดดรอนซึ่งก็คือตะวันตกและใต หากพจิารณาแบบ

บานซึง่หนัหนาไปทางทิศเหนือและใต จะพบวาทิศดังกลาวไมมีชองเปดในเวลาที่คอนขางรอน แต

เมื่อพิจารณาบานซึง่หนัหนาไปทางทิศตะวันออกและตะวันตกจะพบวาบริเวณหองนอน 2 ของ

บานซึง่หนัหนาไปทางทิศตะวันตกนั้นตองการอุปกรณบังแดดบริเวณชั้นบนเชนเดียวกับหองนอน 1 

ของบานซึ่งหนัหนาไปทางทิศตะวนัออกซึ่งตองการการติดตั้งอุปกรณการบังแดดเชนเดียวกัน 

 

5.4  Uแนวทางแกไข U 

 

 จากปญหาดานตางๆของบานเอื้ออาทรนัน้สามารถสรุปออกมาเปนแนวทาง

แกปญหาไดดังนี ้ 

1. จัดการทาํแบบบานเอื้ออาทรซึ่งตอบสนองตอทิศทางลมประจําของประเทศไทย 

และทําการติดตั้งอุปกรณบังแดดบริเวณสวนที่ไดรับแดดในบริเวณทศิใตและทิศ

ตะวันตกเพื่อใหเปนแมแบบในการออกแบบบานเอื้ออาทรในลักษณะอืน่ๆตอไป 

โดยแตละแบบนั้นตองตอบสนองตอการรับลมทางทิศใตในขณะเดียวกันกก็ัน

แสงแดดปะทะโดยตรงจากทิศตะวนัตกและใต โดยการรับแสงนั้นใชแสงสะทอน

ทางทิศเหนือของบานแทน 

2. นําเสนอแบบบานซึง่มิไดมีเพียงแบบเดยีวแตสนับสนุนบานตัวอยางเพือ่ทําใหผู

ซื้อเกิดแนวคิดในการตอเติมบาน เชนการจัดสวนหนาบาน หรือการจดัสวน

บริเวณรอบบาน อีกทัง้อาจสนับสนนุแบบบานซึง่มีการตอเติมแบบบานบริเวณ

ชั้น 1 หรืออุปกรณบังแดดบริเวณดังกลาว อันจะทาํใหเกดิการปรับปรุงแบบบาน

ที่ประหยัดรายจายมากขึ้นและถูกหลักในการประหยัดพลังงาน โดยที่ไมเปน

ภาระการตอเติมบานของผูอยูอาศัยในภายหลงั 
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3. จัดทําคูมือการใชบาน เชนหลักการตอเติมเพื่อใหถกูหลกัการประหยัดพลังงาน

หรือหลักการใชไฟฟาในบาน เพราะการใชไฟฟาในบานนัน้ก็เปนอีกปจจัยหลกั

ในการกอใหเกิดลักษณะนสัิยในการประหยัดพลงังานเชนกนั 

4. การรวมมือกันระหวางภาครฐัและเอกชน เชนความรวมมือของการเคหะ

แหงชาติและกรมพัฒนาพลงังานทดแทนและอนุรักษพลงังาน ดังจะเหน็ไดจาก

การออกแบบซึ่งเนนแบบบานลักษณะเดียวและไมเอื้อตอการประหยัดพลังาน 

แมวากรมพัฒนาพลังงานและอนุรักษพลังงานจะจัดทําเอกสารเผยแพรมากอน

แลวเกี่ยวกับการลดการใชพลังงานหรือบอกลักษณะการใชไฟฟาที่ถกูวธิี แตไมมี

การรวมมือกันอยางจรงิจังในการออกแบบบานเอื้ออาทรหรือการขอคําปรึกษา

สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถมัภในการตรวจดูแบบ การเลือกแบบ

ซึ่งมีราคาถูกทีสุ่ดนั้นไมใชเปนคําตอบทีถู่กตองในยุคที่พลังงานมีราคาแพงเชนนี ้

ดังนัน้การรวมมือกันในหนวยตางๆที่เกี่ยวของทั้งหมดนาจะเปนการเปลี่ยนแปลง

การปฏิบัติงานเพื่อใหเกิดความยั่งยนืในแงการใชพลังงานและความมีคุณภาพ

ชีวิตที่ดีสืบไป  

5. การเพิม่ความเขมงวดในการขอตอเติมบานซึ่งในแบบบานเอื้ออาทรนี ้อาจจะให

มีการตอเติมตามสมควรแตอยางไรก็ตามจากสาระนพินธฉบับนี้เสนอใหเหน็

แลววาการตอเติมเปนไปแบบไรทิศทางและไมประหยัดพลังงาน หากเปนการตอ

เติมซึ่งมีความจําเปนและหนวยงานที่เกี่ยวของเขามาใหความรูเกีย่วกบัการตอ

เติมและการประหยัดพลงังานดวยแลวนัน้ ก็นาจะเปนการเติมเต็มบาน “เอื้อ

อาทร” ใหสมบูรณ 

6. การวิจยัของหนวยงานรัฐเกีย่วกับวัสดุและการกอสรางในการออกแบบของบาน

ในเขตประเทศไทยเพื่อการใชทรัพยากรทีม่ีอยูในประเทศและวัสดุซึ่งมีการกนั

ความรอนที่ดี และการวิจยันีค้วรเปนงานวจิัยซึ่งเกี่ยวของกับหลายแงมุมทัง้

ประโยชนในการใชงานและความสวยงาม 
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5.5  UขอเสนอแนะU 

 

 สาระนพินธฉบับนี้จัดทาํขึ้นโดยมุงเนนเพือ่การคนหาปญหาในการอยูอาศัยของบาน

เอื้ออาทร โดยเมื่อดูจากหลายลักษณะ แลวจะพบวาปญหาการใชพลงังานในบานเอือ้อาทรนัน้เกิด

จากทั้ง 2 ดานคือจากลักษณะของบานเองและลักษณะของผูอยูอาศัยซึ่งไมเขาใจหลกัที่ถกูตองใน

การตอเติม ผูอยูอาศัยสวนใหญนัน้ใชการตอเติมเปนการเพิ่มพืน้ที่ใชสอยมากกวาการประหยัด

พลังงาน แตเปนเพยีงแคปจจัยในสวนเดยีวเทานั้น เร่ืองซึ่งสาระนพินธฉบับนี้ยงัมิไดทําครอบคลุม

ถึงคือลักษณะของพฤติกรรมผูบริโภคในการใชไฟฟาดังจะเหน็ไดจากการใชไฟฟาที่มากที่สุดในแต

ละเดือนของป 2549 ซึ่งมักจะเปนวันหยุด การศึกษาลักษณะพฤตกิรรมของผูบริโภคในเรื่องการใช

ไฟฟานั้นนาจะเปนการศึกษาเพื่อใหพบประเด็นปญหาทีม่ากขึ้นและการศึกษาในฉบับนี้ก็เนนเพยีง

แคบานเอื้ออาทรรังสิตคลอง 3 แตในโครงการอื่นๆอาจไดผลซึ่งแตกตางกนัออกไป แตไมวาผลจะ

เปนในทางใดหากพืน้ฐานอยูบนความตองการที่จะพัฒนาคุณภาพชีวติของมนุษยนัน้ยอมเปนสิง่ดี

ซึ่งจะกอใหเกดิการคนควาพัฒนาการออกแบบและเทคโนโลยีตอยอดยิ่งขึ้นไป   

 


