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บทที ่3 

 

กรอบระเบียบวิธีดําเนินการวิจัยและสมมติฐาน 

 

 เพื่อใหงานวิจยับรรลุวัตถุประสงค จาํเปนตองมีการวางแผนงานวจิัยอยางเปนระบบ 

งานวิจยันี้เปนงานวิจยัที่มุงเนนไปในการศกึษาปญหาของบานเอื้ออาทรทางดานบริบทของการ

ออกแบบสถาปตยกรรมยั่งยนื และมุงหาแนวทางลดปญหาของการอยูอาศัยในบานเอื้ออาทรให

สบายและพฒันาคุณภาพชีวติ เนื่องจากเวลาที่ใชในการวิจัยมีจาํกัด จงึตองตั้งสมมติฐานเบื้องตน

เพื่อใชเปนกรอบในการศึกษา ดังนี ้

1. ในการพิจารณาปญหาของบานเอื้ออาทรนั้น จะพจิารณาตามหลัก 

สถาปตยกรรมศาสตรที่ระบุในขอ 2.3 หรือหากขอมูลสวนใดจัดทาํเองไดยาก 

อาจจะหาขอมูลจากงานวิจยัทีท่ําอยูกอนแลว หรือรายงานสถิติที่มีบันทึก เชน 

รายงานสภาพอากาศ อุณหภูมิ เปนตน โดยมุงเนนในดานการหาสภาพปญหาที่

เปนหลกัในการอยูอาศัย เชน อากาศรอน ชองเปด การพัดของอากาศ และกลิ่น 

2. งานวิจยันี้จะมุงเสนอทางแกปญหาของบานเอื้ออาทรโดยใชบริบทของการ

ออกแบบสถาปตยกรรมเปนหลัก ซึ่งตองเปนปจจัยที่ไมกอใหเกิดปญหาดาน

เศรษฐศาสตรหรือราคาของบานเพิ่มข้ึนมากนกั โดยมุงเนนการปรับปรุงบาน

ภายในวงเงินไมเกิน 25 เปอรเซ็นตของราคาบานจริง 

3. ปจจัยอื่นๆที่เกี่ยวของนอยหรือตองใชตนทุนในการทําเปนจํานวนมาก เชน การ

วางระบบทอเพื่อดึงความเยน็หรือการสรางแหลงน้าํ หากใชงบรวมตอโครงการ

และการดูแลรักษาเปนจาํนวนมาก จะไมนาํมาพิจารณา 

 

3.1  Uข้ันตอนและวิธีการวิจยั 

 

 จากวัตถุประสงคของการวิจยั กรอบแนวคดิและทฤษฏีทีเ่กี่ยวของ และจาก

สมมติฐานขางตน จะทาํใหเกิดโครงสรางของการ ซึ่งจะทาํใหงานวิจยัสามารถระบถุึง องคความรู

หลัก ตลอดจนปจจัยเกี่ยวของที่มีผลตอการปรับปรุงบานเอื้ออาทรโดยใชบริบททางดานการ

ออกแบบสถาปตยกรรมได เพื่อในลําดับตอไปจะไดนําแตละวิธีไปพิจารณาดานเศรษฐศาสตรและ

ตัดวิธีทีท่ําใหเกิดการสิ้นเปลอืงโดยเปลาประโยชนโดยใชวธิีวิจยัอยางเปนขั้นตอน ดังนี ้
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1. ศึกษาโครงการบานเอื้ออาทร บานเดีย่ว 2 ชั้นโครงการปทุมธาน ีรังสิตคลอง 3 

โดยศึกษาสภาพแวดลอมและปญหาทีท่ําใหบานเกิดความไมนาสบาย 

2. วิเคราะหความสัมพนัธของขอมูลที่ตองการตามขอ 1 กบัขีดจํากัดแนวทางแกไข

เพื่อคัดเลือกวธิีแกไขที่ใชราคาไมมากและมีประสิทธิภาพ 

3. ดําเนนิการคัดเลือกวิธีแกไขบานเอื้ออาทรและนําเสนอ 

 

3.2  Uวิธีการวิจยั 

 

 ในการวิจัยนั้นตองใชทฤษฎีหลักๆในการออกแบบสถาปตยกรรมโดยคํานงึถงึความ

เหมาะสมระหวางระบบ Passive และ Active โดยคํานึงถึงมิติทางเศรษฐศาสตรซึ่งคือความคุมคา

ในดานราคา วัสดุในการกอสรางที่ราคาถกู และหาไดในประเทศไทย รวมถงึความเคยชินของผูทาํ

การกอสราง ซึง่จะชวยใหบรรลุดังวัตถุประสงคของการคนควาอิสระได โดยทาํการศึกษาจากขอมลู 

ดังนี ้

1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) ซึ่งไดจากการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของทั้งทางดาน

การประหยัดพลังงานในการออกแบบอาคาร และ ผูมีอาชีพรับเหมากอสรางเพื่อ

เปรียบเทียบราคาและขอมลูความชาํนาญของชางผูชาํนาญงานกอสรางในดาน

ตางๆ 

2. ขอมูลทุติยภูม ิ(Secondary Data) ซึ่งไดแกเอกสารเผยแพรและสิ่งพมิพทาง

วิชาการ รายงานการสัมมนา งานวิจยัตางๆ ที่เกีย่วของกบัหัวขอและ

วัตถุประสงคของงานวิจัย   

 

3.3  Uวิธีการเลอืกตัวอยางทีเ่หมาะสมในการวิจัย 
 

 ในการคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการเกบ็ขอมูลนั้น จะทําการเก็บขอมูลจากบาน

เอื้ออาทรรังสติ คลอง 3 โดยเจาะจงไปทีบ่านเดี่ยว 2 ชัน้ทัง้หมด โดยมุงเนนไปที่การเก็บขอมูลการ

ตอเติมบานเพิม่เติมและปจจยัอื่นๆที่เกี่ยวของกับการทาํใหบานอยูสบายและประหยดัพลังงานไดดี

ข้ึน 
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3.4  Uวิธีการเกบ็ขอมูล 

 

 เพื่อใหไดขอมลูตางๆ มาดําเนินการวิจยันัน้ จาํเปนที่จะตองอาศัยการเก็บขอมูลจาก

แหลงขอมูลทัง้หลาย และกลุมตัวอยางในการเก็บขอมูลดวยวิธกีารดังนี ้

1.  การศึกษาคนควาจากเอกสาร หนังสือวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

(Documentation) 

 การวิจัยจะอาศัยขอมูล แนวคิดและทฤษฎีจากเอกสาร หนังสือวิชาการ และ

งานวิจัยตางๆ ซึ่งในสวนของแนวคิดและทฤษฎีหลักที่ใชในการวิจัยนั้น ไดอางองิ

ถึงไปแลวในบทที่ 2 ซึ่งแนวทางการศึกษาของการวิจัยนั้น ผูวิจัยไดอางอิง

แนวคิดและทฤษฎีของการออกแบบบานและการใชวัสดุเพื่อการประหยัด 

เนื่องจากแนวคิดและทฤษฎีทั้งสองนั้นเปนแนวคิดที่มีบทบาทตอการออกแบบ

อาคารสมัยใหมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อความยั่งยืนในบริบทของการ

ออกแบบ 

2.   การสัมภาษณ (Interview) 

 การสัมภาษณจะชวยใหการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางเกิดความสมบูรณมาก

ยิ่งขึ้น ซึ่งจะชวยใหผูวิจัยสามารถทราบถึงความตองการและการใชประโยชนใน

แตละสวนของบาน ไดอยางครบถวน และชวยใหงานวิจัยไดมีขอมูลคุณภาพ

มากขึ้นเพื่อใชในการวิเคราะห นอกจากนั้นการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญในการ

ออกแบบอาคารเพื่อใหเกิดการประหยัดพลังงานนั้น จะชวยใหผูวิจัยไดทราบถึง

แนวทางที่เหมาะสมในการออกแบบแมบทของการปรับปรุงบานไดอยางเปน

รูปธรรม 

3.   การสํารวจ (Survey) 

 การสํารวจจะชวยใหไดพบปจจัยปญหาในการปรับปรุงบานและลักษณะของ

บานเอื้ออาทรซึ่งจะนํามาซึ่งขอมูลที่สามารถระบุประเด็นปญหาได อีกทั้งการ

สํารวจในสถานที่จริงยอมกอใหเกิดความเขาใจในลักษณะพื้นที่นั้นๆอันจะนํามา

ซึ่งขอมูลที่ตรงกับความตองการ 

 


