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บทที ่ 1 

 

บทนาํ 
 

1.1  ความสําคัญของปญหาที่จะทาํการวจิัย 
 

พุทธศาสนาเถรวาทมีหลักคําสอนที่ยืนยันในกฎแหงกรรม   จึงไดชื่อวาเปนศาสนาที่

เปนกรรมวาท1   เพราะมีทัศนะวามนุษยแตละคนจะประสบความสุขความเจริญหรือความทุกข

ความเดือดรอนก็ยอมมาจากการกระทําของบุคคลนั้น   ประสบการณตาง ๆ ในชีวิตหรือผลที่

บุคคลไดรับจึงข้ึนอยูกับเหตุที่ตนเคยกระทําไว   ไมใชเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจาหรือส่ิง

ศักด์ิสิทธิ์ใด ๆ ทั้งส้ิน   ความสัมพันธระหวางกรรมกับผลของกรรมจึงเปนไปในลักษณะของเหตุ

และผลที่ถือวาทุกส่ิงทุกอยางยอมเกิดข้ึนและเปนไปตามเหตุปจจัยที่เกี่ยวโยงกันจะเกิดข้ึนโดย

ลําพังหรือไมมีเหตุไมได   หลักกรรมจึงเปนคําสอนสําคัญในพุทธศาสนาเพราะอธิบายถึงความ

รับผิดชอบในผลการกระทําของตนอันทําใหมนุษยสนใจที่จะกระทําความดีละเวนความช่ัวเพื่อ

หลีกเล่ียงความทุกขความเดือดรอนและเพื่อประสบกับประโยชนสุขในภายภาคหนา 

แมหลักกรรมมีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับวิถีชีวิตของมนุษยเปนอยางยิ่ง   แตชาว

พุทธบางกลุมยังมีความคลาดเคล่ือนสับสนในธรรมขอนี้   เพราะการกระทําบางอยางอันเปนเหตุ

ยังไมสงผลในชวงชีวิตปจจุบันของผูกระทําแตไปสงผลในชาติภพอ่ืนซึ่งมนุษยโดยทั่วไปไมอาจรู

เห็นและเขาใจได   ชาวพุทธกลุมนี้จึงไมอาจใชหลักกรรมอธิบายไดวาเหตุใดบุคคลบางคนจึงพบแต

ประสบการณเลวรายทั้งที่ทําความดีมาชั่วชีวิต   แตบุคคลบางคนกลับพบความสุขความเจริญทั้งที่
                                                 

1 โดยทั่วไปนิยมเรียกพุทธศาสนาเถรวาทวา  วิภัชชวาที  หมายถึง “ผูกลาวจําแนก”  

“ผูแยกแยะพูด”  แสดงถึงคุณลักษณะอยางหนึ่งของพระพุทธเจา  เพราะทรงแสดงธรรมแยกแยะ

แจกแจงออกไปใหเห็นวาส่ิงทั้งหลายเกิดจากสวนประกอบยอยมารวมกัน  เชน  แยกนามรูป

ออกเปนขันธ  5     อายตนะ 12   เปนตน  ส่ิงทั้งหลายมีดานที่เปนคุณและเปนโทษเชนไร  การ

กระทํานั้น ๆ มีแงถูกและผิดอยางไร  เพื่อใหผูฟงเขาใจส่ิงนั้นเร่ืองนั้นอยางชัดเจน  มองเห็นส่ิง

ทั้งหลายตามความเปนจริง  ไมมองเพียงดานเดียวแลวยึดติดในทิฏฐิอันทําใหไมเขาถึงความจริง

แทตามสภาวะ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท,  พิมพ 

คร้ังที่ 9,  (กรุงเทพมหานคร:  โรงพมิพมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2543), น. 278. 
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กระทําช่ัวมาโดยตลอด   เมื่อมองไมเห็นความเปนเหตุและผลในการกระทําของสัตวทั้งหลายและ

ปรากฏการณที่เกิดข้ึนกับพวกเขาเหลานั้น   ชาวพุทธกลุมนี้ก็เกิดความคลางแคลงสงสัยและอาจ

นําไปสูการปฏิเสธความเช่ือเร่ืองกรรมจนกลายเปนมิจฉาทิฏฐิโดยเห็นวาไมมีผลแหงกรรมดีกรรม

ชั่ว   มนุษยยอมสามารถกระทําทุกส่ิงไดตามใจปรารถนาโดยไมตองคํานึงถึงบาปบุญคุณโทษ   

เปนเหตุใหเกิดความเส่ือมทางศีลธรรมและความยุงเหยิงสับสนของสภาพบานเมืองและสังคม 

แนวโนมที่จะปฏิเสธกฎแหงกรรม (กรรมนิยาม) แมจะมีปรากฏอยูบาง   แตความเช่ือ

ที่แพรหลายกวากลับเปนไปในลักษณะที่ตรงกันขามกันอยางส้ินเชิง   กลาวคือ   ชาวพุทธบางกลุม

กลับเช่ือวาปรากฏการณทุกอยางที่เกิดข้ึนในชีวิตลวนแลวแตเปนไปตามเหตุที่กระทํามาในอดีต

ทั้งส้ิน   ชีวิตทุกชีวิตจึงถูกกําหนดโดยกรรมเกาของตนมาต้ังแตตน   ส่ิงใดจะตองเกิดข้ึนก็ยอมตอง

เปนไปตามนั้นไมมีทางหลีกเล่ียงแกไขได   ความคิดเชนนี้แมทําใหมนุษยที่ไดรับความทุกขสามารถ

ปลงใจกับสภาพชีวิตของตนได   แตก็กอใหเกิดความทอแททอดอาลัยที่จะปรับปรุงตนซึ่งผิดเพี้ยน

ไปจากหลักพระพุทธศาสนาที่สอนใหมนุษยมีความพยายามในการกระทําความดีเพื่อพัฒนาตน

จนสามารถหลุดพนจากความทุกขไดในที่สุด 

แมชาวพุทธผูที่มีความเห็นอยูตรงกลางระหวางแนวคิดทั้งสองดังกลาวมาแลวนี้   คือ

เปนผูที่มีความเชื่อในความเปนเหตุและผลของกฎแหงกรรม   แตไมไดเห็นวากรรมเกากําหนด

ความเปนไปของชีวิตไดทุกอยางโดยไมมีทางแกไข   ก็ยังอาจมีความเขาใจในเร่ืองหลักกรรม

คลาดเคล่ือนไปไดเชนกัน   เพราะปรากฏวาชาวพุทธกลุมนี้บางคนก็ชอบทําบุญเพื่อแกกรรม   โดย

เช่ือวาถาประกอบกุศลกรรมชนิดใดชนิดหนึ่งอยางเฉพาะเจาะจง   ก็ยอมไมตองรับผลแหง

อกุศลกรรมบางอยางที่ตนเคยกระทําไว   สวนผูรับผลแหงการกระทําดีหรือการกระทําชั่วของตนใน

อดีต   ก็คือวิญญาณเดิมที่ไปบังเกิดในรางใหมภพใหมเมื่อชีวิตในภพภูมิเดิมส้ินสุดลง 

ทัศนะเชนนี้แมสะทอนใหเห็นถึงหลักคําสอนในเร่ืองความสัมพันธระหวางกรรมใน

อดีตกับผลในปจจุบันและกรรมในปจจุบันกับผลในอนาคตรวมถึงความรับผิดชอบในการกระทํา

ของมนุษย ไมวา ดีห รือชั่ ว    แตก็ยั งมีความเบี่ยง เบนไปจากหลักคําสอนที่ แทจ ริงของ

พระพุทธศาสนาเพราะความเช่ือเร่ืองวิญญาณเดิมมารับผลการกระทําของตนในอนาคตยอมทําให

เห็นไดวาวิญญาณเปนส่ิงคงที่ไมแปรเปล่ียนซ่ึงขัดแยงกับกฎไตรลักษณในพระพุทธศาสนาเถรวาท   

นอกจากนี้การทําความดีเพื่อแกกรรมก็เทากับเช่ือวาการทําชั่วในอดีตจะไมสงผลมาในอนาคต

เพราะไดกระทําความดีในปจจุบันมาลบลางผลที่จะปรากฏข้ึนเสียแลว   กรรมจึงเปนส่ิงที่มนุษย

สามารถกระทําข้ึนมาเพื่อชดเชยกันไดโดยไมขาดตกบกพรองเหมือนการบวกลบตัวเลขเพื่อให

ผลลัพธกลายเปนศูนย 
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ความคลาดเคล่ือนจากหลักคําสอนที่ถูกตองดังกลาวมาแลวนี้อาจเกิดข้ึนเพราะการ

แสดงถึงกรรมและผลของกรรมมักเปนไปโดยความเปนสมมุติบัญญัติ   กลาวคือ   เปนการแสดงถึง

เหตุและผลในการกระทําโดยมีบุคคลตัวตนในสภาพของสมมุติสัจจะและยังมีการกลาวถึงเหตุ

บางอยางที่กระทําในปจจุบันอันทําใหบุคคลนั้นไมตองรับผลแหงการกระทําบางอยางในอดีต   เมื่อ

ชาวพุทธบางกลุมศึกษาหลักกรรมโดยมุงมองแตประเด็นที่ตนตองการ   จึงทําใหไมสามารถเขาใจ

นัยของคําสอนไดอยางถองแท 

งานวิจัยชิ้นนี้จึงมุงศึกษาวิเคราะหหลักกรรมในแงพระอภิธรรมโดยการนําเอา 

ปรมัตถธรรมอันเปนสภาวะสัจจะมาอธิบายมุมมองตางๆที่ยังคลาดเคลื่อนสับสนใหมีความชัดเจน

ข้ึน   โดยเร่ิมต้ังแตความหมาย   การตีความวาการกระทําตาง ๆ ที่เกิดข้ึนจัดอยูในกรรมชนิดใด 

กลาวคือ เปนกุศลกรรม อกุศลกรรม หรือไมสามารถจัดเปนกรรมชนิดใดไดเพราะเปนเพียงวิบาก

หรือผลจากเหตุในอดีตซึ่งมีอีกช่ือวาเปนอัพยากตธรรม นอกจากนี้ งานวิจัยช้ินนี้ยังมุงศึกษา

โดยเฉพาะในประเด็นความขัดแยงที่นักวิชาการมีตอคําสอนเร่ืองกรรม 12 ในคัมภีรพุทธศาสนา 

เถรวาท  เพื่อใหปญหาเกี่ยวกับเร่ืองกรรม 12  มีความชัดเจนมากข้ึนอันจะนําไปสูการปฎิบัติตน

ตามหลักกรรมในแนวทางที่ถูกตอง 

 

1.2  วัตถุประสงคของการวจิัย 

 

วัตถุประสงคหลักในการศึกษาวิเคราะหหลักกรรม  มีดังตอไปนี้ 

1. เพื่อศึกษาหลักคําสอนเรื่องกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท  โดยนํานัยแหง 

พระอภิธรรมมาวิเคราะหและอธิบายทั้งในแงความหมาย  เกณฑการตัดสินและการใหผลของกรรม 

2. เพื่อวิเคราะหความเขาใจที่ผิดพลาดในหลักกรรม 

3. เพื่อหาแนวทางการปฏิบัติตนที่ถูกตองตามหลักกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 

 

1.3  ขอบเขตของการวิจยั 

 

งานวิจัยช้ินนี้เปนการศึกษาคําสอนเร่ืองหลักกรรมตามที่ปรากฏอยูในคัมภีรของ 

พุทธศาสนาเถรวาทและหลักฐานขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของโดยมุงวิเคราะหในประเด็นที่ยังเปน

ปญหาตอความเขาใจในหลักกรรมของชาวพุทธ 
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ขอบเขตของการวิจัยจะครอบคลุมความหมาย   เกณฑการตัดสินความเปนกรรม   

การใหผลของกรรม 12 ตามคัมภีรในพุทธศาสนาเถรวาทและความรับผิดชอบของปจเจกบุคคลตอ

การใหผลของกรรม   โดยเนนการวิเคราะหตามหลักเกณฑของปรมัตถธรรม 

 

1.4  วิธีดําเนินการวิจยั 

 

 วิทยานิพนธนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)  ซึ่งมีลําดับ

ข้ันตอนและวิธีการวิจัยดังตอไปนี้ 

1. คนควารวบรวมขอมูลจากพระไตรปฎก  อรรถกถา  ฎีกา  และขอเขียนในหนังสือ   

บทความ  และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  โดยมีแหลงคนควาขอมูล  คือสํานักหอสมุดกลาง

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและหอสมุด

แหงชาติ 

2. นําขอมูลที่ไดมาศึกษา   วิเคราะห   ตีความและหาขอวินิจฉัย 

3. สรุปผลการวิจัยและเสนอแนะแนวคิดที่เปนประโยชน 

 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษาวิเคราะหหลักกรรมตามนัยพระอภิธรรม  มี

ดังตอไปนี้ 

1. ทําใหเขาใจความหมายและเกณฑการตัดสินของหลักกรรมในพุทธศาสนาเถร

วาทอยางชัดเจน 

2. ทําใหเกิดความรูความเขาใจที่ถูกตองในการใหผลของกรรม 12  ที่ปรากฏใน

คัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

3. ทําใหขจัดความคลาดเคล่ือนสับสนในหลักกรรมอันจะนําไปสูการประพฤติปฏิบัติ

ตนในแนวทางที่ถูกตอง 
 


