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ภาคผนวก จ 
 

การทดสอบขอตกลงเบื้องตน 
 
 

ตาราง จ-1 
 

การทดสอบลกัษณะการแจกแจงแบบปกติ (Normal Distributions) ของการรับรูสมรรถนะในการ

ดูแลเทาและพฤติกรรมการดแูลเทาตามขอตกลงเบื้องตนของสถิติทีคู (Paired t-test)  

และสถิติการวเิคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance: ANCOVA)  

โดยใชสถิติ One Sample Kolmogorov-Smirnov 

 
กลุมทดลอง (n=34) กลุมควบคุม (n=33) ตัวแปร 

M SD p-value M SD p-value 

การรับรูสมรรถนะการดูแลเทากอนการ

ทดลอง 

 

การรับรูสมรรถนะการดูแลเทาหลังการ

ทดลอง 

 

พฤติกรรมการดูแลเทากอนการทดลอง 

 

พฤติกรรมการดูแลเทาหลังการทดลอง 

69.808 

 

 

87.691 

 

 

2.458 

 

3.272 

14.676 

 

 

9.894 

 

 

.458 

 

.468 

.937 
 

 
.218 

 

 
.279 

 
.314 

63.631 

 

 

66.393 

 

 

2.298 

 

2.360 

13.133 

 

 

10.488 

 

 

.338 

 

.302 

.200 
 

 
.574 

 

 
.411 

 
.491 

p>.05 

 

ผลการทดสอบลักษณะการแจกแจงของการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทา 

พฤติกรรมการดูแลเทากอนและหลังการทดลองในกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา ขอมูลมีการ     

แจกแจงแบบโคงปกติ (p>.05) ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการทดสอบสถิติทีคู (Paired   

t-test) และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  
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ตาราง จ-2 
 

การทดสอบความแตกตางของความแปรปรวน (Homogeneity of variances) ของการรับรู

สมรรถนะในการดูแลเทาและพฤติกรรมการดูแลเทาตามขอตกลงเบื้องตน 

ของสถิติสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 
Levene's Test for Equality of Variances 

 
 

ตัวแปร 
F df1 df2 Sig. 

การรับรูสมรรถนะการดูแลเทา

กอนการทดลอง 

2.23 

 

1 

 

65 

 
.140 

 
การรับรูสมรรถนะการดูแลเทา

หลังการทดลอง 

.544 

 

1 

 

65 

 
.463 

 
พฤติกรรมการดูแลเทา 

กอนการทดลอง (LOG10) 
.259 1 65 .612 

พฤติกรรมการดูแลเทา 

หลังการทดลอง (LOG10) 
3.362 1 65 .071 

p>.05 

 

ผลการทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนของการรับรูสมรรถนะในการ

ดูแลเทา พฤติกรรมการดูแลเทาในกลุมทดลองและกลุมควบคุมพบวา ความแปรปรวนเทากันหรือ

มีความแปรปรวนเปนเอกพันธ (p>.05, p>.05) ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของสถิติการ

วิเคราะหความแปรปรวนรวม  
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ตาราง จ-3 
 

การทดสอบความสัมพนัธเชงิเสนตรงระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรรวม 

และการทดสอบการกระทํารวมกนัระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรรวม 

(Homogeneity of Regression slop for covariate) ตามขอตกลง 

เบื้องตนของสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

 

ตัวแปรตาม : การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทาหลังการทดลอง 

ตัวแปรรวม : การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทากอนการทดลอง 

 
แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 

ตัวแปรตน (X1) 
ตัวแปรรวม ( X2 ) 
ระหวางตัวแปรตาม * X1 * X2 
ความคลาดเคลื่อน (Error) 

1275.11 
3801.51 
455.40 

2761.94 

1 
1 
1 
63 

1275.11 
3801.51 
455.40 
43.84 

29.085 
86.713 
10.338 

   .000 
   .000 
   .002 

รวม 413671.25 67    

p<.05 

  

ผลการทดสอบความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรรวม พบวา 

การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทากอนการทดลองมีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับการรับรูสมรรถนะใน

การดูแลเทาหลังการทดลอง (p<.05) ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนรวม แตพบวาตัวแปรรวมคือ การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทากอนเร่ิมโปรแกรมมีการ

กระทํารวมกันกับกลุมของผูปวยเบาหวาน 
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ตาราง จ-4  
 

การทดสอบความสัมพนัธเชงิเสนตรงระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรรวม 

และการทดสอบการกระทํารวมกนัระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรรวม 

(Homogeneity of Regression slop for covariate) ตามขอตกลง 

เบื้องตนของสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 

ตัวแปรตาม : พฤติกรรมการดูแลเทาหลังการทดลอง 

ตัวแปรรวม : พฤติกรรมการดูแลเทากอนการทดลอง 

 
แหลงความแปรปรวน SS df MS F p-value 

ตัวแปรตน (X1) 
ตัวแปรรวม ( X2 ) 
ระหวางตัวแปรตาม * X1 * X2 
ความคลาดเคลื่อน (Error) 

.93 
3.57 
.19 

6.55 

1 
1 
1 

63 

.93 
3.57 
.19 
.10 

8.971 
34.402 
1.858 

 

  .004 
 .000*** 
  .178 

รวม 558.06 67    

P<.05 

 

ผลการทดสอบความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามกับตัวแปรรวม พบวา 

พฤติกรรมการดูแลเทากอนการทดลองมีความสัมพันธเชิงเสนตรงกับพฤติกรรมการดูแลเทาหลังการ

ทดลอง (p<.05) ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวมและผล

การทดสอบการกระทํารวมกัน (Interaction) ระหวางตัวแปรตนกับตัวแปรรวมพบวา ไมมีการ

กระทํารวมกันระหวางพฤติกรรมการดูแลเทากอนการทดลองกับกลุมของตัวอยางหรือ

ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการดูแลเทากอนการทดลองกับพฤติกรรมการดูแลเทาหลังการ

ทดลองเหมือนกันทุกกลุมของตัวอยาง (p>.05) ซึ่งเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของ สถิติการ

วิเคราะหความแปรปรวนรวม 
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ภาคผนวก ฉ  
 

การวิเคราะหขอมูลเพิม่เติม (Additional analysis) 
 

 
 

แผนภูมิ ฉ-1  
ความสัมพันธระหวางคะแนนพฤติกรรมการดูแลเทาและ 

คะแนนการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทา กอนการเขารวมโปรแกรม 
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แผนภูมิ ฉ-2  
 

ความสัมพันธระหวางคะแนนพฤติกรรมการดูแลเทาและคะแนน 

การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทาหลังการเขารวมโปรแกรม 
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แผนภูมิ ฉ-3  
 

แสดงผลของโปรแกรมการสงเสริมการดูแลเทาตอการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทาโดยใชคะแนน

การรับรูสมรรถนะการดูแลเทากอนเขารวมโปรแกรมเปนตัวแปรรวม 
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ตาราง ฉ-1 
 

ความแตกตางของคะแนนการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทาระหวางกลุมที่ไดรับโปรแกรมการ

สงเสริมการดูแลเทาและกลุมควบคุมภายหลังเขารวมโครงการ 16 สัปดาห (N=67) 

 
กลุมที่ไดรับ
โปรแกรมการ

สงเสริมการดูแลเทา 
(n=34) 

 
กลุมควบคุม 

(n=33) 

 
 

ตัวแปร 

MR SR MR SR 

 
Statistic 

test 

 
p-value 

การรับรูสมรรถนะในการดูแลเทา 

 

48.04 1633.50 19.53 644.50 83.50 U  .000*** 

p ***< .001, U= Mann-Whitney U  test 

 

ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทา

ระหวางกลุมที่ไดรับโปรแกรมการสงเสริมการดูแลเทาและกลุมควบคุมภายหลังเขารวมโครงการ

เปนระยะเวลา 16 สัปดาห พบวา ภายหลังเขารวมโครงการ กลุมที่ไดรับโปรแกรมการสงเสริมการ

ดูแลเทามีคะแนนการรับรูสมรรถนะในการดูแลเทาสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(p < .001) 
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แผนภูมิ ภาคผนวก ฉ-4 
 

ผลของโปรแกรมการสงเสรมิการดูแลเทาตอคะแนนพฤติกรรมการดูแลเทา โดยใชคะแนน

พฤติกรรมการดูแลเทากอนเขารวมโปรแกรมเปนตัวแปรรวม  
 


