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บทคัดยอ 
 

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับและความคิดเห็นของเยาวชนไทยในเขต
กรุงเทพมหานครตอรายการ IE Metropolis รายการ iT eleven และรายการ Beyond Tomorrow” มี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะทางประชากรศาสตร  พฤติกรรมการเปดรับชมรายการ  และความ
คิดเห็นของเยาวชนไทยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีตอรายการ IE Metropolis รายการ iT eleven 
และรายการ Beyond tomorrow  การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
มาใชเปนกรอบแนวความคิดในการศึกษา ซึ่งประกอบดวย ทฤษฎีการเลือกเปดรับขาวสาร 
(Selective Exposure Theory)  ทฤษฎีเทคโนโลยีเปนตัวกําหนด (Communication Technology 
Determinism Theory)  แนวคิดเรื่องจิตวิทยาวัยรุน และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการเปด
รับชมและความคิดเห็น จากการเปดรับชมรายการตาง ๆ ทางสื่อโทรทัศน  

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีรูปแบบการ
วิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ดวยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือใน
การเก็บรวบรวมขอมูล โดยใหกลุมตัวอยางเปนผูตอบแบบสอบถามดวยตนเอง (Self – 
Administration Questionnaire) และใชวิธีการสุมตัวอยางแบบผสม (Mixed Sampling) จาก
นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมปลาย ของโรงเรียนระดับมัธยม ในสังกดัสาํนกังานเขตพืน้ที่
การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งมีจํานวนทั้งสิ้น 40 
โรงเรียน โดยสุมตัวอยางทั้งสิ้น 400 คน 

จากนั้นนํามาประมวลผลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS โดยใชสถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive Statistics) ประเภทแจกแจงความถี่ คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ในการบรรยายขอมูลลักษณะทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง พฤติกรรมการเปดรับชมและ
ความคิดเห็น จากการรับชมรายการ IE Metropolis รายการ iT eleven และรายการ Beyond 
Tomorrow รวมทั้งขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ที่มีตอรายการทั้ง 3 รายการ 

ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชายและเพศหญิงมีคาเฉลี่ยใกลเคียง
กัน  คือชวงอายุ 16 - 18 ป และรายไดตอเดือนจํานวน 4,001 – 5,000 บาท  

ผลการวิจัยในสวนพฤติกรรมการเปดรับชมรายการโทรทัศนของกลุมตัวอยางพบวา มี
การเปดรับชมรายการโทรทัศนทุกวัน มีระยะเวลาเฉลี่ยตอวันในการเปดรับชมรายการโทรทัศน 
ประมาณ 1 – 3 ชั่วโมง โดยจะเปดรับชมรายการในชวง 18.01 – 20.00น. ในวันธรรมดา (จันทร – 
ศุกร) และชวง 20.01 – 22.00 น. ในวันเสาร – อาทิตย ซึ่งจัดอยูในชวงเวลา Prime Time 
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สถานีโทรทัศนที ่กลุมตัวอยางสวนใหญรับชม คือสถานีโทรทัศนชอง 3 ชอง 9 และชอง 7 
ตามลําดับ  

ผลการวิจัยในสวนพฤติกรรมการเปดรับชมรายการ IE Metropolis รายการ iT eleven 
และรายการ Beyond Tomorrow พบวากลุมตัวอยางสวนใหญชอบรับชมรายการ Beyond 
tomorrow มากที่สุด มีการเปดรับชมรายการประมาณ 2 คร้ังตอเดือน โดยมีการเปดรับชมเอง และ
เปดรับชมเฉพาะชวงที่ตนเองชอบ 

ผลการวิจัยในสวนของความคิดเห็นจากการเปดรับชมรายการ IE Metropolis รายการ 
iT eleven และรายการ Beyond Tomorrow พบวากลุมไดรับความรูทางดานเทคโนโลยีทาง
การแพทย เชน ยาสีฟนอุดฟนผุ เครื่องอัลตราซาวน 4 มิติ หุนยนตนิติเวชใตน้ํา การเพาะเลี้ยง
กระเพาะปสสาวะ เครื่องสํารวจสิ่งกีดขวางสําหรับผูพิการทางสายตาเปนตน มากที่สุด และเห็นวา
สามารถนําความรูไปเปนหัวขอในการสนทนากับเพื่อนหรือคนใกลชิด นอยที่สุด นอกจากนี้กลุม
ตัวอยางสวนใหญเห็นวา รายการ Beyond tomorrow (ฉลาดล้ําโลก) เปนรายการที่สามารถนําสิ่ง
ที่ไดจากการชมไปใชประโยชนมากที่สุด 
 


