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ผนวก ค 

 

แสดงคาอัตราสวนของความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity Ratio) คาอํานาจจําแนก 

(Discrimination Power) และคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 

ความสามารถในการเผชิญและฟนผาอุปสรรค 

 

Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

ความสามารถในการเผชิญและฟนผาอุปสรรค     คา Alpha (ทั้งฉบับ) = .7737 

ขอที่ 1 - 15 

     ก. ดานการควบคุม 

 

คา Alpha (13 ขอ) = .7474 

     ข. ดานสาเหตุและความรับผิดชอบ คา Alpha (10 ขอ) = .4127 

1. เพื่อนรวมงานไม รับฟงความคิดเห็นหรือ

ขอเสนอของทาน  

ก. เหตุที่ทําใหเพื่อนรวมงานไมรับฟงความ

คิดเห็นหรือขอเสนอของฉัน เปนเร่ืองที่… 

ข. เหตุที่ทาํใหเพื่อนรวมงานไมรับฟงความ

คิดเห็นหรือขอเสนอของฉัน จริงๆ แลวมา

จาก….. 

 

 

1 

 

1 

 

 

4.765 

 

1.879 

 

 

.2814 

 

.1096 

 

 

.7407 

 

.4045 

2. หากทานมีปากเสียงอยางรุนแรงกับคูสมรส

หรือคนที่คุณใหความสําคัญอยางมาก 

ก. เหตุที่ทําใหมีปากเสียงอยางรุนแรง เปนส่ิง

ที่….. 

ข. ผลจากเหตุการณนี้ทําใหฉันรูสึกวา….. 

 

 

1 

 

0.87 

 

 

4.102 

 

3.459 

 

 

.3295 

 

.1670 

 

 

.7361 

 

.3861 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

3. หากเพื่อนรักของทานไมไดโทรศัพทมาอวยพร

วันเกิดใหกับทาน 

ก. เหตุที่เพื่อนไมโทรมาอวยพรวันเกิดใหฉัน 

เปนส่ิงที่..... 

ข. การที่เพื่อนไมโทรมาอวยพรวันเกิดฉัน เปน

เพราะ..... 

 

 

0.6 

 

0.6 

 

 

5.873 

 

3.680 

 

 

.4620 

 

.2992 

 

 

.7202 

 

.3252 

4. หากเพื่อนสนิทของทานปวยหนัก 

ก. เหตุที่เพื่อนของฉันปวยหนักเชนนี้ เปนส่ิงที่

..... 

ข. ผลจากเหตุการณนี้ทําใหฉันรูสึกวา.......... 

 

0.47* 

 

0.47* 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

5. หากทานไดรับเชิญใหไปงานที่สําคัญงานหนึ่ง 

ก. เหตุที่ฉันไดรับเชิญเปนส่ิงที่..... 

ข. การที่ฉันไดรับเชิญเปนเพราะ.......... 

 

0.73 

0.87 

 

4.683 

1.434** 

 

.4309 

- 

 

.7254 

- 

6. หากทานไดรับคาจางเพิ่มมากข้ึน 

ก. การที่ฉันไดคาจางเพิ่ม เปนส่ิงที่..... 

ข. การที่ฉันไดคาจางเพิ่ม เกิดจาก..... 

 

0.73 

0.73 

 

4.003 

.024** 

 

.4401 

- 

 

.7240 

- 

7. หากทานพลาดเที่ยวบินที่จองต๋ัวเอาไวแลว 

ก. เหตุที่ทําใหฉันพลาดการเดินทาง เปนส่ิงที่

..... 

ข. การที่ฉันพลาดเที่ยวบินเที่ยวนี้ เปนเพราะ

..... 

 

0.87 

 

1 

 

 

5.193 

 

2.683 

 

.4010 

 

.0296 

 

.7282 

 

.4602 

8. หากทานไดรับเลือกใหทําโครงการที่สําคัญมาก 

ก. การที่ฉันไดรับเลือกใหทําโครงการนี้เปนส่ิง

ที่..... 

ข. ผลจากเหตุการณนี้ทําใหฉันรูสึกวา..... 

 

0.47* 

 

0.47* 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

9. หากโครงการที่ทานรับผิดชอบลมเหลว 

ก. เหตุที่โครงการนี้ลมเหลว เปนส่ิงที่..... 

ข. ผลจากเหตุการณนี้ทําใหฉันรูสึกวา..... 

 

1 

0.73 

 

2.707 

2.837 

 

.3504 

.2637 

 

.7339 

.3519 

10.หากผูบริหารโรงพยาบาลแจงขอลดเงินเดือน

ของทานลงจากเดิม 30% เพื่อแลกกับการได

ทํางานในโรงพยาบาลตอไป 

ก. เหตุที่ฉันถูกขอใหลดเงินเดือนเชนนี้ เปนส่ิง

ที่..... 

ข. เหตุที่ฉันตองถูกขอใหลดเงินเดือน เกิดจาก

..... 

 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

3.912 

 

3.790 

 

 

 

.4086 

 

.3097 

 

 

 

.7273 

 

.3238 

11.หากทานไดรับเลือกใหเปนผูนําโครงการที่

สําคัญมากของโรงพยาบาล 

ก. เหตุที่ฉันไดรับเลือกเปนส่ิงที่..... 

ข. การที่ไดรับเลือกคร้ังนี้เกิดจาก..... 

 

 

0.87 

0.87 

 

 

4.952 

1.559* 

 

 

.3997 

- 

 

 

.7295 

- 

12. จากการตรวจรางกายของทาน แพทยได

เตือนใหทานระวังเร่ืองสุขภาพ 

ก. การที่แพทยเตือนฉันเร่ืองนี้ เปนส่ิงที่..... 

ข. ผลจากการเตือนของแพทยนี้ทําใหฉันรูสึก

..... 

 

 

0.87 

0.73 

 

 

3.010 

3.294 

 

 

.1582 

.2907 

 

 

.7560 

.3444 

13. หากผูที่ทานใหความเคารพกลาวชมเชยทาน 

ก. การที่ไดรับความเคารพกลาวชมเชยคร้ังนี้

เปนส่ิงที่..... 

ข. ผลจากการความเคารพกลาวชมเชยทําให

ฉันรูสึกวา..... 

 

0.73 

 

0.60 

 

 

4.844 

 

2.736 

 

.4939 

 

.2054 

 

.7203 

 

.3759 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

14 .หากทานทราบว าการประ เมินผลการ

ปฏิบัติงานของทานไมดี หรือไมเปนที่นาพอใจ 

ก .  การที่ ไ ด ท ราบผลการประ เ มินการ

ปฏิบัติงานของฉันไมดีคร้ังนี้ เปนเร่ืองที่..... 

ข .  การที่ ไ ด ท ร าบผลการประ เมิ นกา ร

ปฏิบัติงานของฉันไมดีคร้ังนี้ ทําใหฉันรูสึก

วา.... 

 

 

1 

 

0.73 

 

 

2.184 

 

2.593 

 

 

.2377 

 

.0836 

 

 

.7467 

 

.4149 

15.หากทานไมไดรับการเล่ือนตําแหนงดังที่หวังไว 

ก .  สาเหตุที่ ทํ า ให ฉันไม ได รับการเ ล่ือน

ตําแหนงคร้ังนี้ เปนส่ิงที่...... 

ข. เหตุที่ฉันไมไดเล่ือนตําแหนง เปนเพราะ..... 

 

1 

 

1 

 

3.906 

 

1.963 

 

.4455 

 

.0338 

 

.7229 

 

.4643 

ขอที่ 16 -  30 

     ก. ดานผลกระทบ 

 

คา Alpha ( 8 ขอ) = .5767 

     ข. ดานความอดทน คา Alpha ( 8 ขอ) = .7517 

16.หากในที่ประชุมไมมีใครตอบรับในขอเสนอ

ของทานเลย  

ก. เหตุที่ไมมีใครตอบรับในขอเสนอของฉัน 

เปนเพราะ..... 

ข. เหตุที่ไมมีใครตอบรับในขอเสนอของฉัน 

เปนเร่ืองที่..... 

 

 

0.87 

 

1 

 

 

4.123 

 

2.875 

 

 

.3676 

 

.2254 

 

 

.5226 

 

.7593 

17.หากทานสามารถหาเงินไดจํานวนมากจาก

การลงทุน  

ก. เหตุที่ทําใหฉันสามารถหาเงินไดมากเปน

เพราะ..... 

ข. สถานการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.60 

 

0.73 

 

 

1.884 

 

.618** 

 

 

.0568 

 

- 

 

 

.6198 

 

- 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

18.หากทานและคนรักตองแยกจากกันและมี

แนวโนมวาตองเลิกรากัน 

ก. เหตุที่ทําใหตองแยกจากกันและมีแนวโนม

วาตองเลิกรากัน เปนเพราะ..... 

ข. สถานการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.73 

 

0.87 

 

 

3.055 

 

3.706 

 

 

.3207 

 

.5581 

 

 

.5313 

 

.7037 

19.หากผูที่ทานใหความเคารพมาขอคําแนะนํา

จากทาน  

ก. เหตุที่ เขามาขอคําแนะนําจากฉัน เปน

เพราะ..... 

ข. สถานการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.47* 

 

0.47* 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

20.หากทานตองถูกยายงานเพื่อที่จะไมตองถูก

ไลออก 

ก. เหตุที่ฉันถูกยาย เปนเพราะ..... 

ข. เหตุเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

1 

 

 

4.253 

3.545 

 

 

.4393 

.5406 

 

 

.4887 

.7068 

21.หากทานได รับการปฏิเสธไมใหทํางานที่

สําคัญช้ินหนึ่ง 

ก. เหตุที่ฉันไดรับการปฏิเสธ เปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

1 

 

 

4.300 

4.627 

 

 

.4362 

.4751 

 

 

.4951 

.7207 

22.หากทานไดรับการบอกเลาในดานลบเกี่ยวกับ

ตัวคุณจากเพื่อนรวมงานที่ไวเนื้อเชื่อใจได 

ก.เหตุที่ ฉันได รับการบอกเลาเชนนั้น เปน

เพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

 

1 

 

 

3.672 

 

2.588 

 

 

.2797 

 

.4082 

 

 

.5444 

 

.7339 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

23.หากคนใกลชิดของทานได รับการตรวจ

วินิจฉัยวาเปนมะเร็ง 

ก. การที่เขาปวยเปนมะเร็ง เปนเพราะ..... 

ข. สาเหตุที่ทําใหเขาเปนมะเร็งจะ..... 

 

 

0.33* 

0.47* 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

24.หากทานเลือกกลยุทธในการลงทุนคร้ังลาสุด

ผิดพลาดไป 

ก. เหตุที่เกิดดังกลาว เปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

1 

 

 

1.101** 

3.066 

 

 

- 

.5024 

 

 

- 

.7152 

25.หากทานไดรับของขวัญวันเกิดโดยไมคาดคิด  

ก. เหตุที่ไดรับของขวัญวันเกิดเปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

0.33* 

0.47* 

 

- 

- 

 

- 

- 

 

- 

- 

26.หากรถของทานเสียในขณะที่กําลังเดินทางไป

ยังที่นัดหมาย 

ก. สาเหตุที่รถเสียเกิดข้ึนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

1 

 

 

2.568 

2.594 

 

 

.1605 

.5274 

 

 

5843 

.7107 

27.หากแพทยของทานแจงวา ทานมีระดับคลอ

เรสเตอรอลสูงมาก 

ก. เหตุที่ฉันมีระดับคลอเรสเตอรอลสูงมาก 

เปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.47* 

 

0.2* 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

28.หากทานไดพยายามโทรติดตอเพื่อนๆ หลาย

คร้ังแลว แตไมมีใครโทรกลับมาหาคุณเลย 

ก. เหตุที่เพื่อนไมโทรกลับมาหาฉัน เปนเพราะ

..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.87 

 

1 

 

 

4.405 

 

3.437 

 

 

.2717 

 

.3177 

 

 

.5469 

 

.7475 
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Reliability 

ขอความ 
คา 

CVR 

คา

อํานาจ

จําแนก 

(t-test) 

Corrected 

Item-Total 

Correction 

Alpha if 

Item 

Deleted 

29.หากผลงานของทานไดรับการยกยองตอ

สาธารณชน  

ก. เหตุที่ฉันไดรับการยกยองตอสาธารณชน

เปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.60 

 

0.73 

 

 

.996** 

 

1.567** 

 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

30.หากทานไดรับการคัดเลือกจากเพื่อนใหเปน

ผูนําในคณะกรรมการที่มีความสําคัญ  

ก. เหตุที่ฉันไดรับการคัดเลือกเปนเพราะ..... 

ข. เหตุการณเชนนี้จะ..... 

 

 

0.73 

0.87 

 

 

.358** 

1.629** 

 

 

- 

- 

 

 

- 

- 

 

* หมายถงึ ขอคําถามที่มีคา CVR ตํ่ากวา 0.49 จึงถูกตัดทิง้ 

** หมายถงึ ขอคําถามที่มีคาอํานาจจําแนกไมผานเกณฑ (คา t ตํ่ากวา 1.75) 

 

 


