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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาเร่ือง “แนวทางการสงเสริมจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา : 

กรณีศึกษาโรงเรียนในอําเภอวิเศษไชยชาญ จังหวัดอางทอง” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับ 

การปฏิบัติตนดานจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษาของจังหวัดอางทอง และระดับการมี 

สวนรวมในโครงการสงเสริมจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา จังหวัดอางทอง กลุมตัวอยางทีใ่ช

ในการศึกษาไดแก นักเรียนชายและนักเรียนหญิง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนวิเศษไชยชาญ 

ตันติวิทยาภูมิ อําเภอวิเศษชัยชาญ จังหวัดอางทอง จํานวน 190 ราย มีผูตอบแบบสอบถามสงคืน

ทั้งหมด 127 ราย คิดเปนรอยละ 80 ของจํานวนกลุมตัวอยาง ใชแบบสอบถามเปนเคร่ืองมือใน 

การเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS ดวยคาสถิติ 

รอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) วิเคราะห

ความแปรปรวนแบบทางเดียวดวยคา t–test (ANOVA) โดยกําหนดคานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05 

 
สรุปผลการศกึษา 

 
1. ขอมูลทั่วไป 
 

กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 18 ป เกรดเฉล่ียสะสมอยูระหวาง 

2.01 – 2.50 สถานภาพครอบครัวมีบิดามารดาอยูดวยกัน อาชีพของบิดาและมารดาสวนใหญ

คาขาย  

 
2. การปฏิบัติตนดานจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา 
  

นักเรียนสวนมากเขารวมกิจกรรมสงเสริมจริยธรรมของสถานศึกษาและมีการปฏิบัติ

ตนดานความกตัญูกตเวที มากที่สุด รองลงมา ดานระเบียบวินัย ดานความซ่ือสัตย สุจริต ดาน

ความรับผิดชอบ และดานความประหยัด ตามลําดับ เชน การปฏิบัติตนตามคําสอนของครู โดยมา
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โรงเรียนทันเวลาทุกวัน การไมโกงเงินของคนอ่ืน การมีความสามัคคีในหมูคณะ และการใชจาย

อยางประหยัดโดยเห็นคุณคาของส่ิงของ เชน การประหยัดน้ํา ปดไฟฟาที่ไมจําเปน ฯลฯ 

 
3. การมีสวนรวมในโครงการจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา 
 

นักเรียน มีสวนรวมในโครงการจริยธรรมในสถานศึกษา ใน 4 กิจกรรมหลัก ไดแก 

กิจกรรมดานเสริมเนื้อหาหลักสูตร  กิจกรรมประจําวัน / สัปดาห  กิจกรรมวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา และกิจกรรมพิเศษ กลาวคือ  

3.1 กิจกรรมเสริมเนื้อหาหลักสูตร ไดแก การที่นักเรียนไดเขารวมแสดงตนเปน 

พุทธมามกะและมีโอกาสรวมแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมเนื้อหาหลักสูตร 

3.2 กิจกรรมประจําวัน/สัปดาห ไดแก การที่นักเรียนไดแผเมตตาหลังสวดมนตทุกวัน 

และไหวพระสวดมนตทุกวันหนาเสาธง 

3.3 กิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก นักเรียนตักบาตรในวันข้ึนปใหม 

การที่นักเรียนเขารวมเวียนเทียนในวันวิสาขบูชา 

3.4 กิจกรรมพิเศษ ไดแก การที่นักเรียนมีสวนรวมวางแผนในกิจกรรม การบนัทกึสมดุ

ทําความดี การมีสวนรวมวางแผนในกิจกรรมใหเกียรติบัตรยกยองนักเรียนที่ทําความดี 

 
4. ความแตกตางระหวางขอมูลทั่วไปกับระดับการปฏิบัติตนดานจริยธรรมและความแตกตาง 

 ระหวางขอมูลทั่วไปกับระดับการมีสวนรวมในโครงการจริยธรรมของโรงเรียน  
  

ผลการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางขอมูลทั่วไปกับการปฏิบัติตนดาน

จริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัย ดานความรับผิดชอบ ดานความกตัญูกตเวที ดานความ

ซื่อสัตยสุจริต ดานความประหยัด พบวา กลุมตัวอยางที่มีเพศแตกตางกันจะมีระดับการปฏิบัติตน

ดานจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา แตกตางกันทั้งในภาพรวมและในดานความมีระเบียบ

วินัย ความรับผิดชอบและความซื่อสัตย และกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพครอบครัวแตกตางกัน จะมี

ระดับการปฏิบัติตนดานจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษาแตกตางกันทั้งในภาพรวม และใน

ดานความมีระเบียบวินัย ความกตัญูกตเวที และความประหยัด  

สวนผลการศึกษาเปรียบเทียบความแตกตางระหวางขอมูลทั่วไปกับระดับการมี 

สวนรวมในโครงการจริยธรรมของเยาวชนในโรงเรียน ดานกิจกรรมเสริมเนื้อหาหลักสูตร กิจกรรม

ประจําวัน/สัปดาห กิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา กิจกรรมพิเศษ พบวา กลุมตัวอยางที่มี
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เพศแตกตางกัน จะมีระดับการมีสวนรวมในโครงการจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา แตกตาง

กันทั้งในดานภาพรวมและในดานกิจกรรมเสริมเนื้อหาหลักสูตร กิจกรรมประจําวัน/สัปดาห และ 

กิจกรรมพิเศษ สวนกลุมตัวอยางที่มีสถานภาพครอบครัวแตกตางกัน จะมีระดับการมีสวนรวมใน

โครงการจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษาแตกตางกันในทุกดาน  

 
ขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาเร่ือง “แนวทางการสงเสริมจริยธรรมของเยาวชนในสถานศึกษา : กรณี 

ศึกษาโรงเรียนวิเศษไชยชาญ ตันติวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง” ผูศึกษามีขอเสนอแนะตอโรงเรียน

วิเศษไชยชาญ ตันติวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดังนี้ 

 
ขอเสนอแนะตอโรงเรียนวิเศษไชยชาญ ตันติวิทยาภูมิ 
 

1. โรงเรียนควรเครงครัดใหนักเรียนประพฤติตนดานจริยธรรมมากข้ึนในดานระเบียบ
วินัย และในดานความซ่ือสัตยสุจริต เชน การกลับบานใหตรงตอเวลา การแตงเครื่องแบบนักเรียน

ใหถูกตองเรียบรอย มาเรียนใหทันเวลา และการไมพูดโกหก หลอกลวง 

2. โรงเรียนควรปรับปรุงใหนักเรียนมีสวนรวมในโครงการจริยธรรมของโรงเรียน 

มากข้ึน ดานกิจกรรมเสริมเนื้อหาหลักสูตร ไดแก การเขารวมอบรมภาคฤดูรอน เชน การบวช

สามเณร (นักเรียนชาย) และการบวชเนกขัมจาริณี (นักเรียนหญิง) ดานกิจกรรมประจําวัน/สัปดาห 

ควรสงเสริมกิจกรรมการแสดงความเคารพนักเรียนรุนพี่หรือผูอาวุโส และควรสงเสริมใหนักเรียน

เขารวมกิจกรรมพิเศษ เชน กิจกรรมอาสาตาวิเศษ เปนตน 

3. โรงเรียนควรเปดโอกาสใหบิดามารดามีสวนรวมในการสงเสริมจริยธรรมของ
นักเรียนในโรงเรียน ในระดับการเขารวมเปนกรรมการโครงการสงเสริมจริยธรรม เปนที่ปรึกษา

โครงการ เปนผูเขารวมกิจกรรมและติดตามตรวจสอบผลของโครงการสงเสริมจริยธรรมของ

โรงเรียน 

 
ขอเสนอแนะในการศึกษาคร้ังตอไป 
 

1. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบแนวทางสงเสริมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนใน
อําเภอวิเศษชัยชาญกับอําเภออ่ืนๆ ในจังหวัดอางทอง เชน อําเภอเมือง อําเภอปาโมก เปนตน 
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2. ควรจัดใหมีการสงเสริมจริยธรรมท่ีชัดเจนเปนรูปธรรมท่ีสามารถนํามาประยุกตใช
กับสถานการณปจจุบันได เชน ความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม ความสามัคคี เปนตน 


