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บทคัดยอ 
  

 งานวิจัยเรื่อง ”เศรษฐกิจพอเพียงในทัศนะของคนเมือง” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง 

ความรูและทัศนคติของคนเมืองที่มีตอเศรษฐกิจพอเพียง กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ คือ

พนักงานในสายงานธุรกิจโทรศัพท และสายงานบริการลูกคา บริษัท กสท โทรคมนาคม จํากัด 

จํานวน 80 คน โดยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูลใช

คาสถิติรอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงแบนมาตรฐาน สวนสถิติอนุมานใช t-test และ One-way 

ANOVA 

 ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยาง มากกวาครึ่งเปนผูหญิง สวนใหญมีอายุมากกวา 

46 ป มีรายไดมากกวา 46,000 บาทตอเดือน มีสถานภาพโสด จบการศึกษาสูงสุดในระดับ

ปริญญาตรี และมีประสบการณการทํางานระหวาง 21-30 ป กลุมตัวอยางสวนใหญมีความรู และ

ความเขาใจในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงในระดับสูง โดยกลุมตัวอยางที่มีรายได มากกวา 46,000 

บาทมีความรู และความเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงมากกวากลุมตัวอยางที่มีรายไดนอยกวา 

46,000 บาท  

 ในภาพรวมพนักงานมีพฤติกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงระดับปานกลาง โดย

พนักงานที่มีอายุ และรายไดที่ตางกันมีพฤติกรรมและความคิดเห็นเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง

แตกตางกัน ในดานอายุพบวา กลุมตัวอยางมีพฤติกรรมสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียงในชวง

อายุมากกวา 46 ปข้ึนไป ในดานรายได พบวากลุมตัวอยางมีพฤติกรรมสอดคลองกับเศรษฐกิจ

พอเพียงอยูในกลุมที่มีรายได ตํ่ากวา 25,000 บาท และมากกวา 46,000 บาท กลุมตัวอยางมี

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง โดยกลุมตัวอยางที่มี

ปจจัยสวนบุคคลตางกันมีความคิดเห็นเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงไมแตกตางกัน  

 ผูวิจัยเสนอแนะวา รัฐตองกําหนดใหเศรษฐกิจพอเพียงใหเปนวาระแหงชาติ เพื่อให

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงสามารถขับเคลื่อนไดอยางมีทิศทางโดยมาตรการเรงดวนอันดับแรก คือ 

รัฐควรหันมาใหขอมูลเชิงรุกเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียงดวยการสรางและเผยแพรองคความรูของ

เศรษฐกิจพอเพียงในมุมมองใหมที่สอดคลองกับวิถีชีวิตคนเมืองมากขึ้น ขณะที่สถานประกอบการ

ตองมีการสรางองคความรูตลอดจนถึงถายถอดผานเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศทั้งในระดับ

ปจเจกบุคคล และระหวางสายงานตาง ๆ ตลอดจนถึงการสรางเครือขายเศรษฐกิจพอเพียงระหวาง

องคกรกับสวนอื่น ๆ ของสังคม อยางเชน เครือขายชุมชน และเครือขายองคกรพัฒนาเอกชน 

 
 


