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��

�������	���ก��������ก������
�����
������������������
 �������� ก������
�����
��������������������!	�"#� $�� �	�
�����ก%�ก
��!������ก�� : 
ก�'(��ก�����������)(*+,-���ก�,��"

����� ���$�����.�
��ก���ก/�0��
��ก��
��ก���0��
����"�1� 5 ��0� ����	�"�1���1� 104 �,6 +��ก7	��86����$�����.�
"(*��
��.���
�	��������86�
����	� 103 �,6 ��6�+:����#�� 99 0������	�$�����.�
"(*�����ก8+"�1��
6 $����
��.
����%�ก��	���# 6#$�����ก�+:� 3 ��	� 6���(1 

��	�"(* 1 0��
���ก(*#	ก����ก�'�+<���#��	��,���0��
��ก��� 
��	�"(* 2 0��
��"�*	8+0��!�	$+�"(*�����ก��	���# 86�$ก���6��ก��������ก������
�����


������������������ �������� ��6��ก������
�����
��������������������!	�"#� $����6��
�	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 0��
��ก��� 

��	�"(* 3 %�0��ก��	���������	�
��

�������	���!�	$+� ก��������ก������
�����

������������������ �������� ก������
�����
��������������������!	�"#� $���	�
�����ก
%�ก
��!������ก�� 0��
��ก��� 
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������� 1 �������ก����ก����ก�������������� !!���"#��ก"
� 
 

ก�,�
!�	�#���
��ก������������)(*+,-� ����	� 103 �� ��
��.���$�ก��ก�'�+<���#
��	��,���!�
ก�,�
 �
� ��#, ��#,��� ��6��ก����ก�� $��!��$������� 6��!����"(* 4.1 

 
!����"(* 4.1 

$�6�0��
��"�*	8+0��ก�,�
!�	�#������$�ก!�
��ก�'�+<���#��	��,��� 
 

0��
��"�*	8+0��ก�,�
!�	�#��� ����	� (��) ���#�� 

1. �
� 

- ��# 

- �)�� 

 
51 
52 

49.5 
50.5 

�	
 103 100.0 

2. ��#, 

- !*��ก	�� 21 +A 

- 21 - 30 +A 

- 31 C 40 +A 

- 40 +A0�1�8+ 

 
30 
48 
18 
7 

 
29.1 
46.6 
17.5 
6.8 

�	
 103 100.0 

3. ��#,��� 

- ���#ก	�� 1 +A 

- 1 C 3 +A 

- 4 C 6 +A 

- 6 +A 0�1�8+ 

 
44 
22 
20 
17 

 
42.7 
21.4 
19.4 
16.5 

�	
 103 100.0 
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!����"(* 4.1 (!��) 
 

0��
��"�*	8+0��ก�,�
!�	�#��� ����	� (��) ���#�� 

4. ��6��ก����ก�� 

- !*��ก	��
��#
��ก��+A"(* 
3 

- 
��#
��ก��+A"(* 3 

- 
��#
��ก��+A"(* 6 

- +	�. 

- +	�. 

- +��))�!�( 

 
30 
38 
29 
2 
3 
1 

 
29.1 
36.9 
28.2 
1.9 
2.9 
1.0 

�	
 103 100.0 

5. !��$������� 

- 
��ก��������G 

- 
��ก������	 

- ��	������� 

- �H*�I 86�$ก� 
��ก���
!�	������#ก��
�����  
��ก�����	�
����1�� $��
��ก���
��6����  

 
28 
51 
3 
21 
 
 
 
 

27.1 
49.5 
2.9 
20.5 

 
 
 
 

�	
 103 100.0 
 

��ก!����"(* 4.1 
�	�� 
��ก�������	� 103 ��  6#
(��6��	�0���
���#$���
�
�)������6��"(*�ก����(#�ก�� �H� �
���# ����	� 51 �� ��6�+:����#�� 49.5 �
��)�� ����	� 52 
�� ��6�+:����#�� 50.5 ��	�
�ก
(��#,�#������	� 21- 30 +A ����	� 48 �� ��6�+:����#��46.6 
�����
��#������	�!*��ก	�� 21 +A ����	� 30 �� ��6�+:����#�� 29.1 $��ก�,�
��#,����	� 
�กก	�� 
40 +A0�1�8+
(����	����#"(*�,6����	� 7 �� ��6�+:����#�� 6.8 ��#,���0��
��ก�����	���)��#��
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����	�!*��ก	�� 1 +A ����	� 44 �� ��6�+:����#�� 42.7 �����
�
(��#,����#������	� 1-3 +A $�� 
4- 6 +A  6#
(����	� 21 �� $�� 20 ��  6#��6�+:����#�� 21.4 $�� 19.4 !�
���6�� ก�,�
��#,
���
�กก	�� 6 +A0�1�8+
(���#"(*�,6 ����	� 17 �� ��6�+:����#�� 16.5 
��ก�����	���)�
(��6��
ก����ก����1�
��#
��ก��+A"(* 3  ����	� 38 �� ��6�+:����#�� 36.9 �����
� �H���6��!*��ก	����1�

��#
��ก��+A"(* 3 ����	� 29 ��6�+:����#�� 29.1 ��	�
��ก�����6��+��))�!�( 
(���#"(*�,6 
����	� 1 �� ��6�+:� ���#�� 1 �
H*�$�����ก�'�+����ก�!�
!��$������� 
�	��ก�,�
+����ก�
��	�
�ก�+:�
��ก������	
(����	� 51 �� ��6�+:����#�� 49.5 �����
��+:�!��$����
��ก���
�����G ����	� 28 �� ��6�+:����#�� 27.1 ��	�
��ก�����6����	����������#"(*�,6 ����	� 3 ��
��6�+:����#�� 2.9 
 
������� 2 ��%��ก
�������ก
����
����
"#��"�&
�
�'�"
��(
")!�"���
" ��%��ก
�
���
����
"#��"�&
�
�'�"
�'��(
"�
*�
��
 +�� ��%��!�
�����,ก��ก#��*���"!-ก
� 

 
!����"(* 4.2 

$�6�����J�(*#$����	���(*#����
�!�K��0��ก��������ก������
�����
������������������
 �������� ก������
�����
��������������������!	�"#� $���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

 
!�	$+�"(*��������	���# x   S.D. ��6����$�� 

1. ก��������ก������
�����
������������������ ��������
 6#�	
 

- 6��������� 

- 6��� �ก�� 

 
3.66 
3.70 
3.61 

 
0.49 
0.51 
0.58 

 
+��ก��� 

��� 
+��ก��� 

2. ก������
�����
��������������������!	�"#� 6#�	
 
6����	�
�
�# 
6����
��.�� 
6�����!���
'���!���� 
6���%�ก��"� 

3.67 
4.32 
4.08 
3.46 
2.84 

0.45 
0.54 
0.59 
0.71 
0.73 

+��ก��� 
��� 
��� 

+��ก��� 
+��ก��� 

3. �	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 3.61 0.34 +��ก��� 
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��ก!����"(* 4.2 
�	��
��ก���
(ก��������ก������
�����
������������������
 �������� 6#�	
�#������6��+��ก��� �
H*�
����'�ก��������ก������
�����
������������������
 ����������$!���6��� 
�	��6����������#������6����� �H�
(����J�(*# 3.70 ��	�ก��������ก��
����
�����
������������������ ��������6��� �ก���#������6��+��ก��� 6#
(����J�(*#�H� 3.61 

!�	$+�ก������
�����
��������������������!	�"#� 
�	�� 
��ก���
(ก������
�����

��������������������!	�"#� 6#�	
�#������6��+��ก��� �
H*�
����'�����+��ก����$!���
6���
�	�� 6����	�
�
�# $��6����
��.���#������6����� �H�
(����J�(*# 4.32 $�� 4.08 
!�
���6�� ��	���6�����!���
'���!���� $��6���%�ก��"�
(����J�(*#�#������6��+��ก��� 
�H� 3.46 $�� 2.84 !�
���6�� 

!�	$+��	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
�	��
��ก���
(�	�
�����ก%�ก
��!������ก����
��6��+��ก���  6#
(����J�(*#�H� 3.61 

 
������� 3 !�
����#��/-��0��
"*��+�� ก
�������ก
����
����
"#��"�&
�
�'�"
��(
"
)!�"���
" ก
����
����
"#��"�&
�
�'�"
��(
"�
*�
��
 +��!�
�����,ก��ก#��*���"!-ก
� 
��"#��ก"
� 
 

�

!�K��"(* 1 ก������������
�����
������������������ ��������
(�	�
��

����
"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 1.1 ก������������
�����
������������������ ��������6���������

(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 1.2 ก������������
�����
������������������ ��������6��� �ก��

(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
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!����"(* 4.3 
$�6������
+����"��O����

�������	���ก������������
�����
�������������� 

���� ��������ก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
 

ก������������
�����
������������������
 �������� 

�	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

6��������� 
6��� �ก�� 
ก������������
�����
������������������
 �������� 6#�	
 

.204* 
.159 
.216* 

*p<.05 
 

%�ก��	��������0��
����ก!����"(* 4.3 
�	��ก��������ก������
�����
�����������
������� �������� 6#�	

(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!�������ก���#���
(
��#�����)"���.�!�"(*��6�� .05 (r = 0.216, p<.05) 6����1����#�
����

!�K��"(* 1 	��ก��������
����
�����
������������������ ��������
(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
 6#"(* 

1. ก������������
�����
������������������ ��������6���������
(�	�
��

����
"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .05 (r = 0.204, p<.05) 
���#�
����

!�K�� 1.1 	�� ก������������
�����
������������������ ��������6���������
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

2. ก������������
�����
������������������ ��������6��� �ก�� 8
�
(�	�
��

����
"��ก���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!� (r = 0.159, NS) ���+7����
�

!�K��"(* 1.2 "(*	�� ก������������
�����
������������������ ��������6��� �ก��
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 2 ก������
�����
��������������������!	�"#�
(�	�
��

����"���	ก
ก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 2.1 ก������
�����
��������������������!	�"#�6����	�
�
�#

(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
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�

!�K��"(* 2.2 ก������
�����
��������������������!	�"#�6����
��.�� 
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 2.3 ก������
�����
��������������������!	�"#�6�����!���
'�
��!����
(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

�

!�K��"(* 2.4 ก������
�����
��������������������!	�"#�6���%�ก��"�
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

 
!����"(* 4.4 

$�6������
+����"��O����

�������	���ก������
�����
��������������������!	�"#� 
ก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

 
ก������
�����
��������������������!	�"#� �	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

6����	�
�
�# 
6����
��.�� 
6�����!���
'���!���� 
6���%�ก��"� 
ก������������
�����
������������������
��!	�"#� 6#�	
 

.239** 

.313** 

.358** 

.363** 

.463** 

**p<.01 
 

%�ก��	��������0��
����ก!����"(* 4.4 
�	�� ก������
�����
������������������
��!	�"#� 6#�	

(�	�
��

����"���	ก ก���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"��
�.�!�"(*��6�� .01 (r = .463, p<.01) 6����1����#�
����

!�K��"(* 2 	��ก������
�����
���������
�����������!	�"#�
(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก��  6#"(* 

1. ก������
�����
��������������������!	�"#�6����	�
�
�#
�	�� 
(
�	�
��

����"���	ก!���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .01 
(r= .239, p<.01) 6����1����#�
����

!�K��"(* 2.1 	��ก������
�����
������������������
��!	�"#�6����	�
�
�#
(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
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2. ก������
�����
��������������������!	�"#�6����
��.�� 
(�	�
��

����
"���	ก!���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .01 (r= .313, p<.01) 
6����1����#�
����

!�K��"(* 2.2 	��ก������
�����
��������������������!	�"#�6����
��.��
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

3. ก������
�����
��������������������!	�"#�6�����!���
'���!���� 
(
�	�
��

����"���	ก!���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .01 
(r= .358, p<.01) 6����1����#�
����

!�K��"(* 2.3 	��ก������
�����
������������������
��!	�"#�6�����!���
'���!���� 
(�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 

4. ก������
�����
��������������������!	�"#�6���%�ก��"�
(�	�
��

����
"���	ก!���	�
�����ก%�ก
��!������ก���#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .01 (r= .363, p<.01) 
6����1����#�
����

!�K��"(* 2.4 	��ก������
�����
��������������������!	�"#�6���%�ก��"� 
(
�	�
��

����"���	กก���	�
�����ก%�ก
��!������ก�� 
 

�

!�K��"(* 3 ก������������
�����
������������������ ��������
(�	�
��

����
"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#� 

�

!�K��"(* 3.1.1 ก������������
�����
������������������ ��������6���
������
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6���
�	�
�
�# 

�

!�K��"(* 3.1.2 ก������������
�����
������������������ ��������6���
������
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6����
��.�� 

�

!�K��"(* 3.1.3 ก������������
�����
������������������ ��������6���
������
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6���
��!���
'���!���� 

�

!�K��"(* 3.1.4 ก������������
�����
������������������ ��������6���
������
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6���%�ก��"� 

�

!�K��"(* 3.2.1 ก��������ก������
�����
������������������ ��������6���
 �ก��
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6����	�
�
�# 

�

!�K��"(* 3.2.2 ก��������ก������
�����
������������������ ��������6���
 �ก��
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6����
��.�� 
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�

!�K��"(* 3.2.3 ก��������ก������
�����
������������������ ��������6���
 �ก��
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6�����!���
'�
��!���� 

�

!�K��"(* 3.2.4 ก��������ก������
�����
������������������ ��������6���
 �ก��
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
����������������������!	�"#�6���%�ก��"� 
 
 

!����"(* 4.5 
$�6������
+����"��O����

�������	���ก��������ก������
�����
������������������

 ��������ก��ก������
�����
��������������������!	�"#� 
 

!�	$+� ก������
�����
��������������������!	�"#� 
ก��������ก������
�����
��������� 

��������� �������� 
�	�
�
�# �
��.�� ��!���
'�

��!���� 
%�ก��"�  6#�	
 

6��������� .150 .162 .347** .200* .313** 
6��� �ก�� .381** .371** .377** .192* .460** 
 6#�	
 .310** .310** .404** .217* .439** 

**p<.01, * p<.05 
 

%�ก��	��������0��
����ก!����"(* 4.5 
�	�� ก��������ก������
�����
�����������
������� �������� 6#�	

(�	�
��

���������	กก��ก������
�����
��������������������!	�"#�
 6#�	
�#���
(��#�����)"���.�!�"(*��6�� .439 (r = .439, p<.01) ���#�
����

!�K��"(* 3 ก��
������ก������
�����
������������������ ��������
(�	�
��

����"���	กก��ก������
�����
���
�����������������!	�"#�  6#"(* 

1. ก��������ก������
�����
������������������ ��������6���������8
�
(
�	�
��

���������	กก��ก������
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