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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
  เด็กเปนทรัพยากรที่มีความสําคัญ มีคุณคาและเปนกําลังสําคัญของการพัฒนา
ประเทศ  เด็กจึงควรไดรับการดูแลและสงเสริมพัฒนาการอยางเต็มที่ต้ังแตแรกเกิด อยางตอเนื่อง  
สม่ําเสมอและควรไดรับการสงเสริมทางดานคุณธรรมและจริยธรรมใหสามารถปรับตัวอยูรวมใน
สังคมอยางเหมาะสม  ทามกลางการดูแลและปกปองจากครอบครัวพบวาเด็กและเยาวชนจํานวน
มากลวนแตเผชิญกับผลกระทบจากปจจัยทางสังคมภายนอกที่ไมสามารถควบคุมได ไดแก สภาพ
การเปลี่ยนแปลงทางดานเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบันอันกอใหเกิดปญหาตาง ๆ ทั้งในระดับ
บุคคล ครอบครัว สังคมและระดับประเทศ ไมวาจะเปนปญหาครอบครัวแตกแยก ความยากจน  
ยาเสพติด อาชญากรรม การคามนุษยและอื่น ๆ  ทั้งนี้ เพราะเด็กและเยาวชนเปนวัยที่มี 
ความเปราะบาง ไมรูเทาทัน มีความสามารถในการปองกันตนเองจากภัยตาง ๆ ไดนอยถูกแสวงหา
ประโยชนดวยวิธีการตาง ๆ นานา และอาจตกเปนเครื่องมือของบุคคลอื่น ๆ ในการลอลวงให
กระทําความผิด หรือการกระทําความผิดดวยตนเองจากความกดดัน ความเกลียดชัง ความกลัว
หรือรูเทาไมถึงการณ  ปจจุบันเด็กและเยาวชนจํานวนมากจึงไมเพียงเปนผูถูกกระทําเทานั้นแต
กลับกลายเปนผูกระทําในสถานการณบางประการดวย ที่นาเปนหวงมากไปกวานี้ คือ สถานการณ
ปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชน มีความแตกตาง หลากหลาย เปลี่ยนรูปแบบจากเดิมไปสู 
ความซับซอนมากขึ้น และสงผลใหเด็กที่เผชิญปญหากระจายตัวแอบแฝงอยูในมุมตาง ๆ ของ
สังคมไทย 
   จากสภาพปญหาดังที่ไดกลาวมาแลวขางตนนั้น  พบวาเด็กและเยาวชนตองตกอยูใน
สถานะทั้งที่เปนเหยื่อและผูกระทําเพิ่มจํานวนมากขึ้น รวมทั้งเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดไปแลว 
ก็มีการกระทําผิดซ้ําที่ซับซอนรุนแรงขึ้น สถานการณการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน 
ในปจจุบันมีแนวโนมขยายตัวเพิ่มมากขึ้น พบขอมูลเกี่ยวกับฐานการกระทําความผิดของเด็กและ
เยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  มีฐานความผิดหลายกรณีดวยกัน ทั้งที่เกี่ยวกับ
ทรัพย ชีวิตและรางกาย เพศ ความสงบสุข ยาเสพติดใหโทษ อาวุธปนและวัตถุระเบิด และอื่น ๆ 
โดยมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลงในทิศทางที่เพิ่มปริมาณมากขึ้น จะเห็นไดจากขอมูลแสดงจํานวน
คดีเด็กและเยาวชนที่ถูกจับสงสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ ระหวางปงบประมาณ พ.ศ.2549–2550 
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ของกลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน ตามตารางที่ 1  

 
ตารางที่ 1 

จํานวนคดทีี่ถกูดําเนนิคดีของสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ จาํแนก 
ตามฐานความผิดระหวางปงบประมาณ 2549–2550  

           
ป พ.ศ. ฐานความผิด 

2549 2550 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย 14,314 14,923 
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 8,284 8,049 
ความผิดเกี่ยวกับเพศ 3,652 2,557 
ความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข 
เสรีภาพ ชื่อเสียงและการปกครอง 1,731 2,921 

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ 8,803 9,733 
ความผิดเกี่ยวกับอาวุธและวัตถุ
ระเบิด 

3,414 3,594 

ความผิดอื่น ๆ  8,020 8,990 
รวม 48,218 50,767 

ที่มา: กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน   
กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน, (http://www2.djop.moj.go.th/stat/upload_stat/10-10-
4.pdf) สืบคนเมื่อวันที่  2 ตุลาคม  2551. 
 
  จากขอมูลในตารางที่ 1 จํานวนคดีเด็กและเยาวชนถูกจับกุมสงสถานพินิจฯ  
ทั่วประเทศจําแนกตามฐานความผิด พบวาในระหวางปงบประมาณ 2549-2550 เด็กและเยาวชน
สวนใหญกระทําผิดความผิดเกี่ยวกับทรัพย รองลงมาความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ และ
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกายตามลําดับ ซึ่งในชวงปที่ผานมาจะพบวาตัวเลขคดีที่เกี่ยวกับ 
ยาเสพติดลดลงอันเนื่องมาจากนโยบายการปราบปรามยาเสพติดของรัฐบาล แตตัวเลขในป 
2549-2550 กลับมีตัวเลขเพิ่มข้ึนอีกครั้ง หากพิจารณาตัวเลขในป 2550 กรณีความผิดเกี่ยวกับ
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ทรัพย มีเด็กและเยาวชนกระทําผิดจํานวนมากที่สุดรวม 14,923  คน รองลงมาคดียาเสพติด 
ใหโทษ จํานวน  9,733 คน  และความผิดอื่น ๆ จํานวน 8,990 คน ซึ่งเมื่อพิจารณาแนวโนม 
การเปลี่ยนแปลงและความรุนแรงของปญหาพบวา จํานวนคดีที่เด็กและเยาวชนกระทําผิดในฐาน
ความผิดตาง ๆ สวนใหญมีอัตราเพิ่มข้ึนตลอด 2 ปงบประมาณที่ผานมา หลังจากที่มีการจัดตั้ง
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนครบทั่วประเทศ1 
   เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเหลานี้ ตองเขาสูกระบวนการทางกฎหมายสําหรับเด็ก
และเยาวชน  ซึ่งแตเดิมการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมีรากฐานจากทฤษฎีการลงโทษ
ของผูใหญ  คือ แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตอผูกระทําผิดที่เปนผูใหญจะมุงเนนที่การลงโทษตอ
ผูกระทําผิดเพียงอยางเดียว และสํานักอาชญาวิทยาดั้งเดิมเสนอใหใชการลงโทษเปนเครื่องขมขู
ยับยั้งการกระทําผิดและเปนการปองกันอาชญากรรม (สุดสงวน สุธีสร, 2541, น. 39-40) การลงโทษ
จึงเปนไปเพื่อการแกแคนแกผูกระทําผิดใหสาสม ตอมาอิทธิพลของแนวความคิดสํานักอาชญาวิทยา
กึ่งดั้งเดิมทําใหมีการปรับเปลี่ยนทั้งในดานแนวความคิด ปรัชญา จุดมุงหมายและวิธีการในการ
ปฏิบัติตอผูกระทําผิดเปนการลงโทษรวมกับการแกไข บําบัดและฟนฟูผูกระทําผิดมากขึ้น  
จึงสามารถเปลี่ยนแปลงแกไขพฤติกรรมอันไมพึงประสงคของสังคมหรือพฤติกรรมที่กอใหเกิด
ความเสียหายกับผู อ่ืนและสามารถกลับคืนสู สังคมไดอยางปกติ และสงผลใหมีการแยก 
การพิจารณาคดีเด็กและเยาวชนออกจากการพิจารณาคดีของผูใหญ (สุดจิต เจนนพกาญจน, 
2546, น. 51) และแนวคิดในการมองกลุมเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนั้น ถือวาเด็กและเยาวชนที่
กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิดไมใชอาชญากร (พิมลพรรณ สุวรรณโถง, 2548, น. 1)   
  ที่ผานมาระบบยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนมีการพัฒนาตามกระแสสังคมโลกที่
ใหความสําคัญในเรื่องสิทธิเด็ก การคุมครองเด็ก แนวคิดคุณคาและศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  
การรวมลงนามในอนุสัญญาตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับสิทธิเด็ก รวมทั้งมีแนวคิดและกฎหมายอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของ จึงกอใหเกิดการคุมครองสิทธิเด็กและเยาวชนในชั้นสอบสวนตามพระราชบัญญัติแกไข
เพิ่มเติมประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  ฉบับที่ 20 พ .ศ.2542 ที่กําหนดใหมี 
ทีมสหวิชาชีพรวมในการถามปากคําเด็ก การจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวพรอมทั้งการจัดตั้ง
สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  และมีศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนที่ใชกระบวนการ
ทํางานเพื่อชวยเหลือเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิด ทั้งดําเนินการดานการควบคุม ดูแล บําบัด 
แกไข ฟนฟู ปองกัน พัฒนาพฤตินิสัยและสงเคราะหเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษา หรือคําสัง่

                                                  
   1สถานพนิิจฯเปดดําเนนิการครบ 76 จังหวดัทั่วประเทศ เมื่อวันที่ 7 สิงหาคม พ.ศ.2549 
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ใหเขารับการฝกอบรม เพื่อที่จะใหกลับคืนสูสังคมอยางมีประสิทธิภาพ ดังวิสัยทัศนของกรมพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชนที่วา "เปนผูนําในการพิทักษผูเยาวและคืนเด็กดีสูสังคม" (กรมพินิจ
และคุมครองเด็กและเยาวชน, 2551) ซึ่งเปาหมายที่สําคัญในการทํางานกับเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดเพื่อใหกลับสูครอบครัวและสังคมในที่สุด 
  นอกจากนี้การทํางานกับเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดยังมีการพัฒนานวัตกรรม
ใหมเขามาประยุกตใช  คือ “กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท (restorative justice)” อันนํามาสู
การปฏิบัติ เชน การคุมประพฤติ การรอการลงโทษ การหันเหคดี การประชุมกลุมครอบครัวและ
ชุมชน (Family and Community Group Conference) รวมทั้งการนํา "มาตรการแทนการดําเนินคดี
อาญา"  คือ การเสนอความเห็นสั่งไมฟองเด็กและเยาวชนของผูอํานวยการสถานพินิจฯ ตออัยการ
ตามมาตรา 63 แหงพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชน
และครอบครัว พ.ศ. 2534 เมื่อไดพิจารณาถึงอายุ ประวัติ ความประพฤติ สติปญญา การอบรม 
สุขภาพ ภาวะแหงจิตนิสัย อาชีพ ฐานะ ตลอดจนสิ่งแวดลอมเกี่ยวกับเด็กหรือเยาวชนและ
พฤติการณตาง ๆ แหงคดีแลว  เห็นวาเด็กและเยาวชนอาจกลับตนเปนคดีได และเด็กหรือเยาวชน
นั้นยินยอมที่จะอยูในความควบคุมของสถานพินิจฯ (ศักดิ์ชัย  เลิศพานิชพันธุ, 2548,  
น. 30-31) ซึ่งนาจะเปนวิถีทางหนึ่งที่จะอํานวยประโยชนแกผูที่เกี่ยวของทุกฝายในคดีความผิด
อาญาที่ผูตองหาเปนเด็กหรือเยาวชน เด็กไดเขามารวมรับผิดชอบตอการกระทําที่เกิดขึ้นและเปน
ความพยายามในการคืนเด็กสูสังคมโดยไมมีตราบาป  ซึ่งงานวิจัยของพิมลพรรณ สุวรรณโถง  
(2548, น. 92) ไดกลาวถึงกลไกเพื่อเฝาระวังและคุมครองสิทธิเด็กในชั้นสถานแรกรับวาการนํา
แนวคิดความยุติธรรมเชิงสมานฉันท มาใชในการดําเนินงานในกรณีที่เปนความผิดในลักษณะไมมี
ความรุนแรง หรือความผิดเล็กนอยที่ไมเปนภัยตอสังคมหรือกระทําความผิดโดยไมเจตนา มีโอกาส
แกไข ปรับปรุงตนเอง ลดตราบาปในการถูกดําเนินคดี ลดจํานวนเด็กที่เขาสูกระบวนการศาล   
ลดปญหาเด็กลนสถานพินิจฯ และเปนการหันเหคดีออกจากกระบวนการยุติธรรม เนื่องจากเด็ก
และเยาวชนที่ศาลสั่งลงโทษไมวาจะมากหรือนอย จะหนักหรือเบาเพียงใดก็ตาม ก็ถือวาพวกเขา
ถูกประทับตราบาปจากสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได  ซึ่งจากการนํากระบวนการตาง ๆ เหลานี้มาใช
พบวา สถิติการหันเหคดีเด็กและเยาวชนออกจากกระบวนการยุติธรรมในป 2550 มีคดีที่เสนอ
ความเห็นเพื่อส่ังไมฟองเด็กและเยาวชนเปนจํานวน 5,285 คดี (กรมพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชน, 2551)  
  แมวาวิธีการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนดังกลาว จะสามารถดําเนินการกับเด็กที่
กระทําผิดบางสวนใหออกจากกระบวนการยุติธรรม  สวนเด็กที่เขาสูกระบวนการจะไดรับการแกไข 
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บําบัด ฟนฟูและพัฒนาไมใหกลับมากระทําผิดซ้ําอีกภายหลังที่กลับไปอยูในครอบครัวและสังคม
ภายนอก แตก็ยังพบวามีเด็กและเยาวชนจํานวนหนึ่งที่กระทําผิดซ้ําและตองเดินกลับเขาสู 
สถานพินิจฯ อีกครั้ง ซึ่งมีสถิติของกรมพินิจฯ ที่แสดงจํานวนคดีที่กระทําผิดซ้ําในชวง พ.ศ.2541-
2550 ดังตารางที่ 2 
  

ตารางที่  2 
จํานวนคดทีี่เดก็และเยาวชนถูกจับกมุสงสถานพนิิจฯ ทัว่ประเทศและ 

เปนคดีที่กระทาํผิดซ้ํา จาํแนกตามฐานความผิด 
ต้ังแตป พ.ศ. 2541-2550 

                       หนวย : คดี 
ป พ.ศ. 

ฐานความผิด 
2541 2542 2543 2544 2545 2546 2547 2548 2549 2550 

ความผิดเกี่ยวกับทรัพย 1,603 1,399 1,707 1,474 1,532 1,903 2,006 1,837 2,355 2,882 
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและ
รางกาย 211 186 227 218 304 580 738 602 847 809 

ความผิดเกี่ยวกับเพศ 87 78 107 103 136 164 245 258 309 202 
ความผิดเกี่ยวกับความ
สงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง
และการปกครอง 

28 47 83 63 88 106 117 129 154 313 

ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด 
ใหโทษ 

3,013 3,083 4,120 3,254 3,162 1,269 1,004 1,081 1,428 1,671 

ความผิดเกี่ยวกับอาวุธ
และวัตถุระเบิด 189 73 125 107 114 161 164 167 226 242 

ความผิดอื่น ๆ  76 233 211 195 195 352 333 283 393 489 
รวม 5,207 5,099 6,580 5,414 5,531 4,535 4,607 4,357 5,712 6,608 

ที่มา: กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน  
กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (http://www2.djop.moj.go.th/stat/upload_stat/3-1-
8.pdf) สืบคนเมื่อวันที่  2 ตุลาคม  2551 
 
  จากตารางที่ 1.2  เมื่อพิจารณาตัวเลขในป 2550 สถิติคดีที่มีการกระทําผิดซ้ํามาก
ที่สุด คือ ฐานความผิดเกี่ยวกับทรัพย จํานวน 2,882 คดี  รองลงมาคือ ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติด
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ใหโทษจํานวน 1,671 คดี  และความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกายจํานวน 809 คดี  ซึ่งมีงานศึกษา
เกี่ยวกับการวิเคราะหสาเหตุการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชน พบวา เปนการกระทาํความผดิที่
มากกวา 2 คร้ังขึ้นไป  อีกทั้งถาถูกจับกุมบอยครั้งจะมีแนวโนมการกระทําความผิดซ้ําสูงและมี
ความรุนแรงที่มากกวาเดิม โดยการวิจัยเรื่องการติดตามและประเมินผลเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปลอยจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (ทัศนีย  
ลักขณาภิชนชัช, สุดจิต เจนนพกาญจน และ อนุชา มวงใหญ, 2549, น. 167-173) พบวา เด็ก 
จะหวนกลับไปกระทําผิดซ้ําที่ชาที่สุดหลังจากปลอยตัว 1 ป และเร็วที่สุดภายในระยะเวลา 2 เดือน  
สาเหตุการหวนกลับไปกระทําผิดซ้ําจากความคิดเห็นของบิดามารดาหรือผูปกครอง เด็กและ
เยาวชน และนักสังคมสงเคราะห  พบวา การกระทําผิดซ้ํามาจากหลายปจจัย คือ ปจจัยตัวเด็ก
และเยาวชน  โดยเฉพาะความรูเทาไมถึงการณ ไมเชื่อฟงพอแม ปจจัยดานครอบครัวที่แตกแยก ไม
อบอุน มีปญหากับคนในครอบครัว ปจจัยการคบเพื่อนและปจจัยสิ่งยั่วยุทางสื่อตาง ๆ รวมทั้ง
ปจจัยที่เกี่ยวกับศูนยฝก เชน การไมมีการจําแนกประเภทเด็กและเยาวชน การฝกอบรม ขาดระบบ
การบําบัด ซึ่งสําหรับเด็กและเยาวชนสวนใหญคิดวาปจจัยเกี่ยวกับตนเองเปนสาเหตุที่ทําใหหวน
กลับไปกระทําผิดซ้ํา และพบวาสิ่งหนึ่งที่แฝงอยูของปจจัยการกระทําผิดซ้ําของเด็กก็คือ การที่เด็ก
และเยาวชนไมไดรับยอมรับจากครอบครัว ชุมชนและสังคมภายนอก จะเห็นไดวาการกระทําผิดซ้ํา
ของเด็กและเยาวชนมักเกิดขึ้นพรอมกับปจจัยเราจากภายนอกและประสบการณที่เขาไดรับหลัง
ปลอย  เชน การกลับเขาไปอยูในสังคมที่อาจไมพรอมยอมรับ การถูกตีตราตาง ๆ นานา จึงผลักดัน
ใหเขากลับเขาสูสังคมแหงการกระทําผิดที่เขาพยายามเดินจากมา แตในทางตรงกันขามดวยความ
ที่มีประสบการณปญหารวมกัน จึงทําใหสังคมคนทําผิดใหการยอมรับหรือเขาใจพวกเขามากกวาที่
เขาไดรับจากชุมชนสังคมเดิมของตน 
  สําหรับผูศึกษาเอง ไดเปดโลกทําความเขาใจเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดจาก 
การลงพื้นที่เก็บขอมูลในโครงการวิจัยเรื่องการศึกษาสถานการณและกลไกการเฝาระวังและ
คุมครองสิทธิเด็กและเยาวชนในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน (พิมลพรรณ สุวรรณโถง, 
2548, ภาคผนวกกรณีศึกษา) โดยศึกษาจากการสัมภาษณพูดคุยกับเด็กและเยาวชนที่อยูระหวาง
การฝกอบรมในศูนยฝกฯ ใหเขาไดมองตนเอง คิดทบทวนในสิ่งที่ผานมาวาเขารูสึกอยางไร และ 
ฝนอะไรไวในอนาคต  พบวา เด็กและเยาวชนรูสึกผิดตอการกระทําของตนเอง  ซึ่งเด็กไดสะทอน
ออกมาวา 
  “โทษที่ผมไดรับมันสมควรแลว ควรจะมากกวานี้ดวย  เพราะผมทําผดิโดยที่ไมรู” 
  “จะไมใหเกิดเรื่องอยางนี้อีก ตอไปจะทํางานชวยแมหาเงิน”  
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  “เมื่อคิดถึงเวลาที่อยูทีน่ี่แลวจะชวยยับยัง้สติได”  
 “อยากยอนเวลากลับไป จะไมทําผิด” 
  “ผมเสียใจ ผมทําใหพอ แม พี่สาว และยายตองผิดหวังในตัวของผม  ผมสัญญาผม
จะทาํตัวใหม”  
  “เมื่อกอนผมอยูในโลกอิสระ ทําอะไรตามใจตัวเอง เดี๋ยวนี้ตองอยูในกรอบ และคิดวา 
ก็ดีข้ึนนะพี่ ไดมีโอกาสทบทวนตัวเอง”   
  สวนความคาดหวัง ความฝนตอส่ิงหนึ่งในอนาคต ก็คือ การที่เขาคาดหวังวาจะได
ออกไปสัมผัสชีวิตขางนอกอีกครั้ง ไดกลับไปทําอะไรดี ๆ การไดรับการยอมรับจากคนภายนอกและ
คนในสังคม เชนเดียวกับงานศึกษาเกี่ยวกับอัตมโนทัศนและความคาดหวังที่มีตอครอบครัวของ
ผูตองขังวัยหนุมกอนพนโทษของ พรรณี ตรีรัตนประยูร (2537, บทคัดยอ) ซึ่งสอดคลองกับงาน
เร่ืองปจจัยที่มีความสัมพันธกับความหวังตอการดําเนินชีวิตหลังพนโทษของ สุกัญญา กาญจนรตัน 
(2544, บทคัดยอ) พบวา อัตมโนทัศนของกลุมประชากรตอการรับโทษนั้น เขายอมรับวาตนเอง 
ทําผิดพลาด ทําสิ่งไมถูกตองจึงตองไดรับโทษ รูสึกสํานึกผิด คาดหวังตอตนเองในการประกอบ
อาชีพสุจริต จะกลับตนเปนคนดี  โดยหวังวาสังคมจะยอมรับและใหอภัยผูที่สํานึกผิดและกลับตัว
เปนคนดี แตเด็กและเยาวชนบางรายคาดวาจะออกไปกระทําผิดซ้ํา เนื่องจากตองการแกแคน   
ซึ่งนี่อาจเปนความรูสึกที่อยูภายในใจที่สงผลไปสูแนวโนมการกลับไปกระทําผิดซ้ําอีกครั้งของ 
ผูพนโทษนั่นเอง  
  จากแนวคิดที่เขาใจธรรมชาติและพัฒนาการที่ใฝดีของเด็กและเยาวชน การทํางาน
ของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจึงมีการวางแนวทางเตรียมพรอมครอบครัว ชุมชนและ
สังคมเพื่อรับมือเด็กปลอยตัวจากสถานพินิจฯ โดยไดมีแนวทางในการปฏิบัติเตรียมความพรอม
กอนปลอยตัวเด็กและเยาวชน คือ กอนการปลอยตัวเด็ก 6 เดือน ใหเจาหนาที่ไปทําความเขาใจกับ
สังคมภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน อาทิ นักสังคมสงเคราะหจากสํานักงานพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษยจังหวัด สํานักงานจัดหางาน  ผูปกครอง ผูใหญบาน กํานัน องคการบริหาร
สวนตําบล (อบต.) พระ ครู ใหทราบวาอีก 6 เดือนตอมาจะมีเด็กกลับเขาไปอยูในสังคม ชุมชน ให
สังคมเตรียมความพรอมที่จะรองรับ  และใหทราบวาขณะที่เด็กอยูในสถานพินิจฯ ไดรับการบําบัด
ดูแลอยางไร ใหชุมชน บุคคลภายนอกเขามาดูกิจกรรมในชวง 3 เดือนแรก สวน 3 เดือนหลังนั้น 
เดือนแรกใหสงเด็กกลับเขาไปอยูในสังคม โดยที่ใหสังคม พอ แมและผูปกครองเปนผูดูแล และ
ชุมชนเฝาระวังหรือเปนพี่เลี้ยง โดยสถานพินิจฯ สงเจาหนาที่ออกไปติดตาม สอดสอง ประเมินผล  
เดือนที่ 2 ใหกลับเขามาอยูในสถานพินิจฯ  เพื่อเลาถึงการออกไปวามีปญหา อุปสรรคอยางไร 
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ตองการใหบําบัดเพิ่มเติมหรือไม และเดือนสุดทาย ถาเด็กนับถือศาสนาพุทธใหแนะนําเด็กไปบวช 
เพื่อสรางความเขมแข็งใหกับสภาพจิตใจกอนกลับไปสูสังคม (ชูจิรา กองแกว, 2549) จะเห็นไดวา 
การปฏิบัติงานของ กรมพินิจฯ ก็นับเปนการกาวไปสูจุดเริ่มตนที่จะมองเด็กและเยาวชนเปนหลัก 
การเปดโอกาสใหเด็กไดเลาถึงสิ่งที่ไปพบในชีวิตจริงหลังปลอยจากศูนยฝกฯ  
  งานศึกษาเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมักจะมีการฉายภาพซ้ําในเชิงสาเหตุ  
ปจจัยเกี่ยวของที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิดหรือกระทําผิดซ้ํา แตการทําความเขาใจกลุมเด็ก
และเยาวชนเหลานี้ ตองมีการแสวงหาขอมูลในเชิงคุณภาพเพื่อทําความเขาใจสถานการณที่เกิด
ข้ึนกับเด็ก  โดยอาศัยเด็กและเยาวชนเปนศูนยกลางในการศึกษาและเขามามีสวนรวมกับการวิจัย
ในการเปนผูสะทอนประสบการณ การมองกลับสูอดีตและการยอนรอยความคิดของตนเอง 
ในชวงเวลาตาง ๆ เพื่อใหสามารถเขาถึงและเขาใจเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดซ้ํามากขึ้น 
นอกจากนี้ เด็กเองก็ไดกลับมาทําความเขาใจตนเองเกี่ยวกับความคิด ความรูสึกของตนเองตอ
ประสบการณและบทเรียนที่ไดรับในชวงหลังปลอยตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
รวมถึงความตองการดานตาง ๆ ที่จะนํามาใชในการดําเนินชีวิตตอไป 
 

มูลเหตุจูงใจในการศึกษา 
 
  แมวาการทํางานกับเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในปจจุบันกําลังได รับ 
ความสนใจ อันเนื่องมาจากการตื่นตัวตอเร่ืองสิทธิเด็ก การประกาศใชพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก 
พ.ศ. 2546  พรอมกับการนําวิธีการยุติธรรมที่เหมาะสมมาใชกับกลุมเปาหมายที่เปนเด็กและ
เยาวชน  และตลอดระยะเวลาที่ผานมาไดมีการศึกษาที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนที่กระทํา
ความผิดและกระทําผิดซ้ําโดยเฉพาะการมุงที่จะศึกษาเพื่ออธิบายสาเหตุการเกิดการกระทํา
ความผิดของเด็ก ปจจัยที่กอใหเกิด อันจะแสวงหาวิธีการแกไขและปองกันการกระทําความผิด  
การอธิบายวิธีการทํางานกับเด็กตั้งแตเขาสูกระบวนการทางกฎหมายจนกระทั่งไดรับการปลอยตัว
ในกรณีที่เด็กไดรับตัดสินใหเขารับการฝกอบรม  การที่กระบวนการบําบัดฟนฟูภายในศูนยฝกฯ  
ใหความสําคัญตอการแกไขพัฒนาดานพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน  การเตรียมความพรอม 
กอนปลอย  การติดตามและสงเคราะหหลังปลอยที่มีความสําคัญไมนอยไปกวากัน ซึ่งในประเทศ
อังกฤษเล็งเห็นความสําคัญของการสงเคราะหภายหลังปลอยวาเปนวิธีการที่จะแกไขเด็กและ
เยาวชนดวยการฟนฟู บําบัดทางสังคม ชวยใหเขามีความรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของชุมชน เนื่องจาก
ในระยะ  2–3 สัปดาหแรกของการเปนอิสระเปนระยะที่สําคัญมาก เพราะเด็กและเยาวชนตองการ
คําแนะนํา  การสนับสนุนทางจิตใจเพื่อที่ จะกาวพนจากความลําบากของการปรับตัว 
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ในระยะแรก (ฝายสังคมสงเคราะห, ม.ป.ป., น. 21) ทั้งนี้การทํางานของกรมพนิจิฯ กเ็ลง็เหน็ปญหา
การคืนสูสังคมภายหลังการปลอยตัวและตระหนักถึงความสําคัญในกระบวนการกอนและหลัง
ปลอยดวยเชนกัน  
  ส่ิงที่เด็กตองเผชิญภายหลังปลอยซึ่งเปนปญหาที่กระทบตอการดํารงอยูในสังคมของ
เด็กและเยาวชนก็คือการตีตราจากสังคมภายนอก ศิริพร เกื้อกูลนุรักษ ไดกลาววา คําพิพากษา
ลงโทษกอใหเกิดตราบาป (Stigma) แกเด็กและเยาวชน กลาวคือผูที่เคยตองคําพิพากษามาแลว 
สังคมมักจะตราหนาวากระทําความผิด ซึ่งเปนอุปสรรคสําคัญตอการที่เด็กและเยาวชนเหลานั้น 
จะปรับตัวใหเขากับสังคม บุคคลรอบขางรังเกียจที่จะคบหาสมาคมดวย ทําใหสูญเสียโอกาส 
อันชอบธรรมที่จะสรางความเจริญกาวหนาหรือพัฒนาตนเอง อันเปนประโยชนตอตนเองและ
สังคมสืบไป และเมื่อเด็กและเยาวชนเหลานี้ ตองถูกฟองรองดําเนินคดี ตกเปนจําเลยตอศาล 
ความรูสึกนึกคิดยอมสงผลตอการดําเนินชีวิตปกติของเขาตองชะงักไปและกอใหเกิดการปรับตัว
กลับคืนสูสังคมลําบากยากขึ้น เพราะการถูกดําเนินคดีในศาลมักจะเกิดความรูสึกเสมือนเปน 
รอยตําหนิอยูในใจยากที่จะลบเลือนได (ศิริพร เกื้อกุลนุรักษ, 2550) 
  การรับรูสภาพที่เด็กและเยาวชนตองเผชิญหลังการคืนสูสังคมของหนวยงานที่
รับผิดชอบยอมเปนสัญญาณที่ดีตอเด็กที่จะมีผูรับฟง ทําความเขาใจสถานการณปญหาและให 
การตอบสนองที่ตรงจุดมากขึ้น อีกทั้งเสียงสะทอนของเด็กและเยาวชน อาจจะสงผลใหคนในสังคม 
นักวิชาการและสื่อมวลชนใหความสนใจกลับมามองเด็กที่เปนเหยื่อของสังคมมากขึ้น  การเปลี่ยน
มุมมองความเขาใจ จะชวยเปลี่ยนทัศนะของคนในสังคม จากการตีตรา กีดกันหรือแบงแยกเด็ก
และเยาวชน ออกจากแนวคิดการลงโทษทดแทนแบบดั้งเดิมไปสูการสรางสังคมแหงโอกาสที่ 
พรอมจะรวมพัฒนา ฟนฟูและบําบัดเด็กและเยาวชนทางดานสังคมใหเขาสามารถอยูรวมกับ 
คนในสังคมได     
  การทําความเขาใจความคิด ทัศนะตอตนเองของเด็กที่กระทําผิดซ้ําจึงเปนการเปด
โลกตัวเขาดวยตัวของเขาเอง ไมใชการมองผานมุมมองของคนอื่นหรือคนนอกหากตองการที่ 
จะเขาใจในสิ่งที่เขาคิด พบและไดรับประสบการณนั้นดวยตนเอง เปนการรับรูผานความเขาใจ 
ความเชื่อ ความรูสึกที่เขามี  
  จากสถานการณปญหาที่เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดไดเผชิญ ในสภาวะหลัง
ปลอยตัวคืนสูครอบครัวและสังคม พบวาเด็กและเยาวชนกลุมนี้จํานวนมาก มักตองผิดหวังจาก
การที่ถูกสังคมภายนอกตีตราพฤติกรรมและการกระทําในอดีต แมวาพวกเขาจะกาวผานพนจาก
การควบคุมของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนมาแลวก็ตาม เมื่อคืนสูสังคมกลับไมไดรับ 
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การยอมรับอยางจริงใจและเปนมิตร ไมมีความไววางใจในตัวเด็ก และกลายเปนปจจัยผลักดันให
เด็กและเยาวชนกระทําผิดซ้ําอีก จึงเปนที่นาสนใจที่จะศึกษาวา ในสภาวะการคืนสูครอบครัวและ
สังคมนั้น เด็กและเยาวชนกลุมนี้ตองเผชิญกับส่ิงใดบาง เขามีวิธีการสูและจัดการกับมันอยางไร  
เขาไดพยายามทําความเขาใจตอสถานการณ ประสบการณในชีวิต การตอสู การเผชิญปญหา
หรือไม อยางไร คําถามดังกลาวเปนสิ่งที่ผูศึกษาสนใจที่จะเรียนรูจากเจาของเรื่องเองดวย  
เพื่อไดรับฟงและเขาใจประเด็นทางความรูสึก ความนึกคิดของผูกระทําผิดใหลึกซึ้งมากขึ้น  
  การศึกษาในครั้งนี้ จึงมุงที่จะศึกษาการมองตนเองของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด
ซ้ํากับสถานการณที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของพวกเขา ดวยการใหเขาไดคิดยอนไปยังประสบการณ 
ในชวงเวลาที่ผานมา ความคาดหวังตอการคืนกลับสูสังคม การเผชิญปญหา แรงยั่วยุ วิธีการรับมือ 
การจัดการและแกไขปญหา เงื่อนไขหรือสภาพการณที่ทําใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทํา
ความผิดซ้ํา และบทเรียนที่เขาไดรับ รวมถึงความตองการของเด็กและเยาวชนภายหลังการปลอย
ตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
 

วัตถุประสงคในการศึกษา 
 

  1. เพื่อศึกษาการมองตนเองของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดในชวงเวลาที่ไดรับ 
การปลอยตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนแลว กลับคืนสูครอบครัวและสังคม  
  2. เพื่อศึกษาประสบการณของเด็กและเยาวชนภายหลังการปลอยตัวจากศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชน  
  3. เพื่อศึกษาเงื่อนไขหรือสภาพการณที่มีผลใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทําผิดซ้ํา 
ภายหลังการปลอยตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
  4. เพื่อศึกษาความตองการของเด็กและเยาวชนภายหลังการปลอยจากศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชน  
 

โจทยคําถามในการศึกษา 
 

  1. เด็กและเยาวชนคิดและคาดหวังอยางไรบางตอการกลับคืนสูครอบครัวและสังคม 
ในชวงหลังการปลอยตัวและกอนที่เด็กจะกลับมากระทําผิดซ้ํา 
   - ความคาดหวังของเด็กและเยาวชนกอนไดรับการปลอยตัวเปนอยางไร  
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   - ในขณะที่กลับมาอยูในครอบครัวและสังคมแลว เด็กและเยาวชนไดเผชิญกับ
ปญหา สถานการณทางสังคมลักษณะใด 
   - การเรียนรูบทเรียน จากความคาดหวังของเด็กและเยาวชนกอนปลอยตัวและสิ่ง
ที่เด็กไดพบภายหลังการปลอยตัวนั้น มีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไรบาง มีแงมุมที่ดีหรือไม
ดีอยางไร  
  2. เมื่อเด็กและเยาวชนกลับสูสังคมแลว เขาตองเผชิญกับปญหาในดานใดบาง จาก
ครอบครัว ญาติพี่นอง คนรัก/แฟน ชุมชน  เพื่อน  โรงเรียนและการทํางาน/อาชีพ เปนตน   
  3. เมื่อพบกับปญหาตาง ๆ เขามีวิธีการรับมือ จัดการและแกไขปญหาโดยใชแนวคิด
และประสบการณอยางไร และสามารถที่จะผานปญหาเหลานั้นไดหรือไม  
  4. ในระหวางที่อยูในครอบครัวและสังคม เด็กตองเจอแรงยั่วยุ แรงกระตุนใดบางที่
อาจสงผลตอการกระทําผิดซ้ํา และจัดการอยางไร 
  5. ในชวงที่ประสบปญหาดานตาง ๆ เขาตองการบริการความชวยเหลือดูแล
อะไรบาง  อยางไรแหลงทรัพยากรใดที่เขามาชวยเหลือ  
 6. อะไรคือเงื่อนไขหรือสภาพการณที่มีผลใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทํา
ความผิดซ้ํา 
 7. เขารูสึกอยางไร ไดบทเรียนอยางไรกับส่ิงที่เกิดขึ้นกับชวงที่ผานมาในระยะเวลา
หลังปลอยจากศูนยฝกฯ  จนกระทั่งกระทําผิดอีกครั้งและเขามารับการฝกอบรม 
 8. บทเรียนดังกลาวทําใหเขามองอนาคตขางหนาอยางไร 

- บทเรียนที่ไดรับกับตนเอง 
- บทเรียนที่ไดรับจากสังคม 

 
ขอบเขตในการศกึษา 

 
  การศึกษาในครั้งนี้ ศึกษาการมองตนเองในภาวะคืนสูครอบครัวและสังคมของเด็ก
และเยาวชนที่กระทําผิดซ้ําในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  ซึ่งจะศึกษาในประเด็นดังตอไปนี้ 
  1. เร่ืองราวชีวิต  ประสบการณของเด็กและเยาวชนหลังจากไดรับการปลอยตัวจาก
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
  2. ความคาดหวั งต อการคืนสู ครอบครั วและสั งคม  และความรู สึ กที่ มี ต อ 
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับเด็กและเยาวชนภายหลังการกระทําผิด 



 

 

12

  3. บทเรียนที่เด็กและเยาวชนไดรับภายหลังการปลอยตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชน กลับคืนสูครอบครัวและสังคม จนกระทั่งเด็กและเยาวชนกลับมากระทําผิดซ้ํา 
 4. ปญหาหรือส่ิงยั่วยุ การเผชิญปญหาและการตอสูด้ินรนแกไขปญหาของเด็กและ
เยาวชน  
  5. ความตองการของเด็กและเยาวชนภายหลังไดรับการปลอยตัวจากศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชน  
 ขอบเขตประชากร 
  สําหรับประชากรในการศึกษานั้น จะศึกษาจากเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดจํานวน 
10 ราย โดยเปนเด็กและเยาวชนที่เคยไดรับการปลอยตัวกลับคืนสูครอบครัวและสังคม แลว
กลับไปกระทําผิดซ้ําอีกครั้ง ซึ่งเด็กและเยาวชนกลุมนี้ ศาลเยาวชนกลางและครอบครัวไดตัดสินให
เขารับการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนมามากกวา 1 คร้ัง โดยศึกษาจาก 
ฐานความผิดที่แตกตางกัน โดยพิจารณาฐานความผิดปจจุบันเปนหลักและอาจเปนฐานความผิด
ที่ซ้ําหรือไมซ้ํากับคดีเดิมก็ได ฐานความผิดละ 2 ราย แยกตามฐานความผิดที่มีจํานวนเด็กและ
เยาวชนกระทําผิดซ้ําเปนจํานวนมาก คือ  
  1. ความผิดเกี่ยวกับทรัพย   
   2. ความผิดเกี่ยวกับยาเสพติดใหโทษ    
   3. ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 
   4. ความผิดเกี่ยวกับเพศ  
  ขอบเขตพื้นที่ 
  ศึกษาประชากรในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  5 พื้นที่ ดังตอไปนี้  
  1. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 1 จังหวัดระยอง  
  2. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 4 จังหวัดขอนแกน  
  3. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 7 จังหวัดเชียงใหม   
  4. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน เขต 9 จังหวัดสงขลา  และ 
  5. ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี จังหวัดนครปฐม   
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นิยามศัพทในการศึกษา 
 
 การมองตนเอง หมายถึง ความคิด ความรูสึก ทัศนะที่เด็กและเยาวชนมีขอสรุปตอ
หรือรับรูตอตนเอง อันเกิดจากการทบทวนถึงอดีตที่ผานมาในดานประสบการณ ความคาดหวัง 
ปญหาที่เผชิญ แรงยั่วยุและวิธีการในการจัดการปญหาของตน   
  ภาวะคืนสูครอบครัวและสังคม หมายถึง การที่เด็กและเยาวชนไดรับการปลอยตัว
จากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ใหกลับไปมีวิถีชีวิตแบบปกติในครอบครัวและสังคม 
หมายความรวมถึงการกลับไปอยูรวมกับบิดา มารดา ญาติ ผูปกครองและบุคคลอื่น ๆ ในสังคม 
อันไดแก กลุมเพื่อน คนรัก/แฟน สถาบันการศึกษา/โรงเรียน การทํางาน/อาชีพ และอื่น ๆ ภายหลัง
ไดรับการปลอยตัว 
  เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดซ้ําในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน หมายถึง เด็ก
และเยาวชนที่มีอายุเกิน 14 ปบริบูรณ แตยังไมถึงอายุ 18 ปบริบูรณ ณ วันที่กระทําความผิด  
โดยเปนเด็กหญิงและชายที่กระทําผิดและไดรับการปลอยตัวกลับคืนสูครอบครัวและสังคมแลว
กลับไปกระทําผิดซ้ํา (อีกครั้ง) โดยพิจารณาฐานความผิดปจจุบันเปนหลักและอาจเปนฐาน
ความผิดที่ซ้ําหรือไมซ้ํากับคดีเดิมก็ได ซึ่งเด็กและเยาวชนกลุมนี้ ศาลตัดสินใหเขารับการฝกอบรม
ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนมาแลวมากกวา 1 คร้ัง และปจจุบันยังอยูในการดูแลของ 
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
  เงื่อนไขหรือสภาพการณที่มีผลใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทําผิดซ้ํา หมายถึง 
สถานการณ ขอจํากัด ปจจัยตาง ๆ ที่เกิดขึ้นหรือเด็กและเยาวชนตองเผชิญภายหลังการปลอยตัว
จากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ซึ่งชวงระยะเวลาที่เด็กและเยาวชนกลับสูครอบครัวและ
ชุมชน อันมีสวนเกี่ยวของ ผลักดัน ดึงดูดหรือสงผลใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทําผิดซ้ํา 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

  1. เพื่อทราบถึงการมองตนเองของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดซ้ําในภาวะคืนสู
ครอบครัวและสังคมภายหลังปลอยจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
 2. เพื่อทราบถึงประสบการณของเด็กและเยาวชนภายหลังการปลอยจากศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชน  
  3. เพื่อทราบถึงเงื่อนไขหรือสภาพการณที่มีผลใหเด็กและเยาวชนตัดสินใจกระทําผิด
ซ้ําภายหลังการปลอยตัวจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน  
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  4. เพื่อทราบถึงความตองการของเด็กและเยาวชนภายหลังการปลอยจากศูนยฝก
และอบรมเด็กและเยาวชน 
  5. เพื่อทราบแนวทางในการจัดบริการสังคมสําหรับเด็กและเยาวชนภายหลังปลอย  
 
 


