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ภาคผนวก จ 
 

บทกลอนโนราของบานเกาะประดู 
 

บทกลอนด้ังเดิมที่ใชในการฝก 
 
บทครูสอน 
ครูเอยครูสอน   สะเด้ืองกรตองา 

ครูสอนใหผูกผา   สอนขาใหทรงกําไหร (กําไล) 

ครูสอนครอบเทริดนอย  รําทับสรอยพวงมาลัย 

สอดทรงกําไหร (กําไล) ใสแขนซาย ยายแขนขวา 

สะเด่ืองเยื้องขางซาย  ตีคาไดหาพระพาลา 

สะเด่ืองเยื้องขางขวา  ตีคาไดหาตําลึงทอง 

ตีนถีบพนัก    สองมือชักเอาแสงทอง 

หาไหนไดเหมือนนอง  รําทํานองพระเทวดา 

วาออ ออ ออ . . .วาออ แอ ออ อา ออรักอองามงามแลวบาวสาวเอย 
บทสอนรํา 
วาสอนเอยนะ (แมเหอ) สอนรํา วาครูสอนนะ (แมเหอ) ใหรํา 

รําขาเอยทาเทียมบา  เดฉันปลดปลงพาลงมา 

วาครูสอน (นองเหอ) ใหรํา  รําขาเอยทาเทียมพก 

(เดฉัน) วาดไวใหฉายกลับอก เขายกให (นะนองเหอ) เปนแผน 

เดฉันชูสูงเสมอหนา  เ รียกชอ  (นะนองเหอ )  ระยาระยาข าเอย

พวงดอกไม 

เดฉันปดปลงลงมาได  ออครูให (นะนองเหอ) ขารํารําขาเอยทาโคมเวียน 

วาเดขานพทะรูปวาด  นองวาดไว (นะนองเหอ) ใหปนเปนขาเอยรูปเขียน 

วาเดขานพทาโคมเวียน      มารําทา (นะนองเหอ) กะเขียนกะเขียนขาเอยม

ปาดตาล 

เดตัวฉันนี้เสร็จนุชพี่นะ เขาเรียกพุทธนะนองเอยธะเจาเจาขาเอยมา

หามมาร 

เดตัวฉันนี้มานงคราญแมนะ  พระรามจะขามโดจะขามสมุทร 
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เดเรามารําเลนใหสูงสุด  เรียกวาญาครุฑนะนองเหอรอนมา 

เดวาครุฑเรียวแลเห็นนาค  ครุฑเหอมันลาเดมันลาปกทา 

เดกลายเปนรูปพระญาครุฑา ลงยุดเอานาคเอานาคนาคา 

เดวาครุฑเฉียวเอานาคได  วารอนสุดาสุดาเวหา 

กลายเปนรูปนองเหอเทวา  เตข่ีแตมาข่ีแตมาชักรถ 

เดวาฤๅษีนะนองดาบส  วาเดยามเชานี้จะเขาอาศรม 

เดวาศรีนี่ปราสาท   วาดไวนะนองเหอใหเปนเปนขาเอยหนาพรม 

เดตัวฉันนี้มามุมตนกลม  เรียกองคนารายนารายอักษร 

เดตัวฉันนี้เบาวอน   พระรามจะแปลงจะแปลงศรไป 

เดวาพระราแปลงมาสอนแกว ถูกเหล่ียมพรสุเมรุพรสุเมรุหวั่นไหว 
 

บทกลอนที่คิดขึ้นใหมเพื่อใชสรางประโยชนตอชุมชน 
 

กลอนแนะนําตัว  
สิบนิ้วของหนูยกข้ึนชูเคารพ  ไหวซายไหวขวาลูกไหวหาทั่วจบ (ซ้ํา) 

ลูกขอนอบนบเคารพทั่วทิศ (ซ้ํา) ผิดบางพล้ังไปขออภัยสักนิด (ซ้ํา) 

ยังดอยความคิดใหญาติมิตรตอเติม ไหวครูอาจารยใหทุกทานสงเสริม (ซ้ํา) 

เพิ่งคิดริเร่ิมชวยตอเติมบทกลอน ทารําไมสันทัดทานชวยหัดชวยสอน 

ทุกข้ันทุกตอนยังไมออนไมนวล หนาตายังไมคมรางกายยังไมสมสวน 

ยังตองทบทวนคิดคํานวณบทเรียน  

วา ออ ออ ออ ออ หยุดกอน รอนรํารําไปเลา. . . รักหนาเจางาม. . . เหอ 
กลอนแปด 
เราชวยกันสรรสรางในทางศิลป ทุกทองถิ่นมีวัฒนธรรมเพื่อนําประสาน 

เกาะประดูถิ่นนี้มีโนรามาชานาน เปนส่ือกลางเพื่อสมานสามัคคี 

ทุกกลุมองคกรตาง ๆ เราสรางสรรค เรารวมกันเพื่อนําทางสรางศักด์ิศรี 

รวมเรียงรอยถอยคํานํากวี  ทุกชีวีรวมอนุรักษ รักวัฒนธรรม 

เพื่ออนุรักษวัฒนธรรมอันลํ้าคา ชวยสงเสริมโนราใหคมขํา 

ศิลปะชาวใตไดนอมนํา  เพื่อเนนย้ําสรางสรรคภูมิปญญา 

เอาโนรามานําทางเพื่อสรางสุข จิตแจมใสไกลทุกขสุขหนักหนา 

พัทลุงเราเขาก็ดังหนัง โนรา  ตองรวมกันพัฒนาใหกาวไกล 



 287 

บทเศรษฐกิจพอเพียง 
นโยบายรัฐบาลชวยกันสารชวยกันสราง ประหยัดกันไวบางในทุกอยางที่เรามี 

การพอเพียงเศรษฐกิจเราตองคิดกันเต็มที่  ครอบครัวถาใหดีก็ตองมีการออม 

เงินทุกบาทมีคาเมื่อหามาตองถนอม  เราตองอดออมเพื่อประหยัดพัฒนา 

สังคมปจจุบันเราตองสรรเราตองหา  (แมเหอ) ปจจุบันเราตองสรรเราตองหา 

อยาใหเวลาที่มีคาสูญไป   ยึดเศรษฐกิจพอเพียงไวใหเปนหลัก 

เอาความรักสามัคคีมั่นอยาหวั่นไหว  เรารวมจิตรวมทํารวมน้ําใจ 

สานสายใยของคนใตใหมั่นคง  เรารวมกันสรรสรางทางศึกษา 

มาชวยกันพัฒนาอยาลืมหลง  ศิลปนชาวใตไดยืนยง 

ดํารงศิลปวัฒนธรรม   ชวยสงเสริมสรางศิลปในถิ่นนี้ 

ใชวารีใชคารมใหคมขํา   ใหเยาวชนคนใตไดนอมนํา 

ประเพณีวัฒนธรรมใหรุงเรือง  มโนราถ่ินใตใหยืนหยัด 

ใหสันทัดเลิศหรูไดฟูเฟอง   ลือกระฉอนขจรไกลไปทั่วเมือง 

ใหลือเล่ืองเฟองฟูสูถิ่นใต   ขอเคารพนพชูครูโนรา 

ชวยพัฒนาใหเลิศลํ้านําสมัย   นํามาเชิดชูคูวัฒนธรรมไทย 

ใหกาวไกลพัฒนาแมเหอใหถาวร (ซ้ํา) 
บทชุมชนอยูดีมีสุข 
ใหอยูดีกินดี (แมนะ) มีความสุข  ใหปลอดภัยไกลทุกขแลวสุขหนักหนา 

มีโรงเรียนบานกับวัดรวมกันพัฒนา  การศึกษาเขาข้ันช้ันฝูงชน 

มีอาชีพหลายหลากแลวมีมากหลาย  บานเราทํานาไร (แมเหอ) ขายพืชผล 

มีสวนยางพาราก็ดูนาชม   สวนไมผลมีทั่ว (นองเหอ) ทุกครัวเรือน 

ดูในน้ํามีปลา (นองเหอ) นูนในนก็มีขาว มีเปดไกในเลา (ยายเหอ) มีมากเหมือน 

มีอมทรัพยฝากทั่ว (บาวเหอ) ทุกครัวเรือน ถาแมไปเยี่ยมเยือนฉันก็บายใจ 

เขามานั่งเถิดแมแลวแลเถิดปา  ถาติดใจในโนรา (แมนี้) อยาไปไหน 

อยาวาอยูใหนานแลวทานเหนื่อยใจ  หลบฉากใหมพากยหนังแมถาฟงโนรา 
บทคุณธรรม 8 ประการ 
วัฒนธรรมนําเนนเห็นคุณคา   พัฒนาแนวทางเพื่อสรางสรรค 

คุณธรรมลํ้าคานับอนันต   ทุกชนช้ันควรจําคําบรรยาย 

ขอที่หนึ่งความขยันนั้นเปนหลัก  ฝาอุปสรรคสําเร็จตามความมุงหมาย 

ไมทอถอยแมเหนื่อยยากลําบากกาย  มีปญหาตองแกไดดวยปญญา 
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ขอที่สองตองประหยัดใจสัตยซื่อ  คิดกอนซื้อกอนจะจายใหรูคา 

ฝกเศรษฐกิจพอเพียงเล้ียงชีวา  เมื่อจายไปรับมามีบัญชี 

ขอที่สามซื่อสัตยสุจริตเปนนิสัย  ความจริงใจตอเวลาตอหนาที่ 

มีคุณธรรมนําตนเปนคนดี   รูวิธีประพฤติชอบประกอบการ 

ขอที่ส่ีมีวินัยใจยึดมั่น   ส่ิงสําคัญความสามารถเปนมาตรฐาน 

มีวินัยตอสังคมมีอุดมการณ   ทุกสถานถ่ินที่ตองมีวินัย 

วัฒนธรรมนําไทยในขอหา   มารยาทกิริยานาพิสมัย 

ความสุภาพงามพรอมจะมอมละไม  เยาวชนไทยควรนิยมพอสมควร 

ความสะอาดกายและใจในขอหก  จะหยิบยกข้ึนใหฟงเพียงบางสวน 

สุขภาพจิตสดใสใจผองนวล   เหมือนเชิญชวนทานทั้งหลายสบายตา 

ตองฝกฝนจิตใจใหใสสะอาด   ความสามารถสองทางสวางจา 

ยึดหลักธรรมคําสอนพระศาสดา  เพิ่มคุณคาใหตนเปนคนดี 

ความสามัคคีชี้ใหเห็นในขอเจ็ด  สุกส่ิงเสร็จสมปองทุกทองที่ 

สมานสมัครรักใครดวยไมตรี   เหมือนนองพี่ไดชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

มีนําใจตอใครเหมือนเพื่อนมนุษย  บริสุทธิ์ทุกอยางเพื่อสรางสรรค 

เห็นอกเห็นใจในญาติมิตรนิจนิรันดร  จิตผูกพันอยากชวยเหลือเอ้ืออาทร 

คุณธรรมแปดประการทานวาไว  ปฏิบัติไดเปนประจําดังคําสอน 

ขยันประหยัดซื่อสัตยเอ้ืออาทร  มีวินัยใจไมรอนไดผอนคลาย 

สุขภาพกายวาจาใจใสสะอาด  ประพฤติดีมีมารยาทสมมาตรหมาย 

สามัคคีมีคุณธรรมประจํากาย  ปฏิบัติใหเปนประจําด่ังคํากลอน 
บทอําเภอบางแกว 
เรารวมกันสรรสรางเมืองบางแกว  ใหเพริดแพรวรุงเจริญ เกินคําสรร 

ทุงเศรษฐีมีคานับอนันต   ฟารมตัวอยางครบครันฝนเปนจริง 

วัฒนธรรมนําเนนใหเดนชัด   โรงเรียนวัดเราเลิศประเสริฐยิ่ง 

เพื่อนตางบานผานมานาพักพิง  ยินดียิ่งจริงใจดวยไตรี 

กลุมทุกกลุมเราเสริมเพิ่มผลผลิต  เราชวยคิดชวยทํานําวิถี 

กลุมออมทรัพยหลายหลากลวนมากมี ทุกชีวีชวยเหลือเอ้ืออาทร 

เรามีแหลงแองน้ําธารหูแร   ลงลองแพชมไมสายลมออน 

วัฒนธรรมลํ้าคาใหถาวร   ทุกข้ันตอนเราจัดพัฒนา 



 289 

ยาเสพติดพิษรายเราไมหวั่น   เรารวมกันขจัดไปไกลปญหา 

เยาวชนใหตระหนักรักกีฬา   รูคุณคารูรักสามัคคี 
บทหลังฉาก 
เขามานั่งฟงเร่ืองแลวใหดังกอง  บอกพี่นองชาวบานนี้นองพี่เอย 

พัน (ตน) ลําเจียกผิดกันกับพัน (ตน) เตย นั่งชมเชยพานองคืนรําแลวหายของใจ 

เขามานั่งเถิดแมแลวแลเถิดปา  ถาติดในโนราแมนั่งอยาไปไหน 

แลวดับกายเสร็จนั่งเจาสาวไมไลสาวไมไล แลวเปดฉากใหมพานองใหนาปามอง

เพลิน 
บทกลอนอวยพรปใหม  
แลวปเกาผานไปฉันปราศรัยกลอนส่ี  พอครบส้ินปคุณแมเหอเดฉันนี้บูชา 

เทิดทูลกาวหนาพี่สาวเหอเวลาจะผัน ฝากไวทุกทานพี่สาวเหอเราคิดงานป

ใหม 

ปเกาผานไปปใหมมาประสบ   ตัวฉันเคารพนบนอบข้ึนไว 

ป 52 ครองไวพี่สาวเหอเดหญิงชายทุกคน คิดแตส่ิงดี ๆ คุณแมเหเปนที่หวังผล 

สวัสดีทุกคนนองบาวเหอเรามาสรางผลงาน ไหวผูจัดการนองบาวเหอนองคิดงานป

ใหม 

ใหโชคดีมีชัยตลอดไป 52   ตัวฉันยกยองกลาวคลองลําดับ 

ลูกคูคอยรับฉันขับพาที   ปเกาผานไปคุณแมเหอนี้ปใหมแทนที่ 

สรางคุณงามความดีในป 52   ฉันนี้ยกยองสุนทรกลอนศัพท 

ป 52 รองรับคุณพอเหอเราประสับและประสม โชคดีทุกคนคุณแมนะที่มาสนใจ 

คิดงานประจําปเหอชาติดีหาไหน  นาภาขอบใจปราศรัยใหฟง 

พอแมมานั่งสมหวังแมหนา   ฉันจบกลอนส่ีโชคดีแมจา 

ใหพระผูเปนเจานี่นองเหอมาฝารักษา  แลวไหวพระผูเปนเจามาเฝารักษา 


