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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 

ประเทศไทยไดชื่อวาเปนประเทศที่มีพัฒนาการการดํารงอยูมาชานาน พื้นที่รวมที่

เรียกวา “ประเทศไทย” ในปจจุบันนั้นเปนพื้นที่ซึ่งมนุษยหลายชาติพันธุไดมาต้ังหลักแหลง แผขยาย 

เคล่ือนยาย ตอสูและผสมผสานกันเปนเวลาตอเนื่องหลายพันป เกิดเปนความหลากหลายทางชาติ

พันธุ มีการกอต้ังชุมชน บานเมือง อาณาจักร และแวนแควนใหญนอยทั่วบริเวณ เกิดเปน

พัฒนาการของการอยูรวมกันจากระดับชุมชน คุมบาน มาเปนเมือง แวนแควน และราชอาณาจักร 

อยางกวางขวาง เปนการดํารงอยูอยางมีพลังบนฐานของทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  

บนฐานของการอาศัยปจจัยส่ีตามธรรมชาติที่หลากหลายในการดํารงชีวิต มีวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น

เฉพาะท่ีที่แตกตางกันไป และอยูรวมกันดวยการพึ่งพาตนเองควบคูกับการอยูรวมและพึ่งพา

ธรรมชาติ (เอกวิทย  ณ ถลาง, 2538, น. 76-77) 

ชุมชนหมูบานไทยในอดีตสามารถดํารงอยูอยางมีพลังและสามารถตอบสนองความ

ตองการแทบทุกอยางไดจากภายในของชุมชน มีการรวมกันเปนกลุมกอน มีการเรียนรูเพื่ออยู

รวมกับธรรมชาติและส่ิงที่ไมสามารถหาความจริงหรือคําตอบไดตามธรรมชาติ (ศรีศักด์ิ วัลลิโภดม, 

2538, น. 27-28) เปนสังคมแหงการอยูรวมกัน และชวยเหลือกัน มีการใชและอยูรวมกับทรัพยากร 

ตลอดจนมีการจัดการแกไขกับปญหาตาง ๆ ทั้งระหวางกลุมคน คนกับธรรมชาติและกับสรรพส่ิง

อ่ืน ๆ ที่เกิดข้ึนรวมกัน ผานความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม ภูมิปญญา ความรู การใชภาษา 

ส่ิงกอสราง หรือแมกระทั่งศิลปะการแสดง ที่เปนแบบเฉพาะถิ่นของชุมชนเอง 

โดยส่ิงเหลานี้สามารถดําเนินอยูไดโดยมีความสัมพันธที่ดีทางสังคมเปนฐานสําคัญที่

แฝงอยูในความเปนชุมชนหมูบานไมวาจะเปน ความเปนญาติมิตร การชวยเหลือเกื้อกูลกัน  

การมีน้ําใจที่งดงามเปยมดวยความรักและมีไมตรีตอกัน ขณะเดียวกันก็มีการสรางและรักษา

ความสัมพันธที่ดีไว ผานจารีตประเพณีที่แสดงออกถึงความสัมพันธดังกลาวที่อยูบนฐานของการ

พึ่งพาอาศัยกัน และอยูอยางมีคุณคาความหมาย (เสรี  พงศพิศ, ม.ป.ป.) และขณะเดียวกันก็มีการ

ขยายออกสูภายนอก เกิดการรวมกันเปนเครือขาย ชวยเหลือซึ่งกันและกัน รวมถึงแลกเปล่ียน

ทรัพยากร วัฒนธรรมระหวางกัน บนฐานของความเปนพี่นอง การมีน้ําใจชวยเหลือกัน และการ
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ประสานผลประโยชนซึ่งกัน เพื่อนํามาสูความอยูรอดรวมกันของชุมชนและหมูบาน (ฉัตรทิพย  

นาถสุภา และ พรพิไล เลิศวิชา, 2541, น. 259-260) 

เหลานี้ถือเปนพลังที่อยูภายในชุมชนไทยมาชานาน  และดํารงอยู ในชุมชน  

ซึ่งแตกตางหลากหลายตามสภาพแวดลอมของพ้ืนที่นั้น ๆ และเปนส่ิงที่ทําใหชุมชนในอดีตมี

ศักยภาพและสามารถดํารงอยูอยางสงบสุขมาได 

ดังนั้นการที่ชุมชนในอดีตสามารถอยูรวมกันไดอยางมีพลังและสงบสุขนั้น เปนการ

ดํารงอยูบนฐานคิดที่สําคัญ คือ การมีความรัก และความเอ้ืออาทรตอกันฉันญาติพี่นอง บนฐาน

ของการเคารพรักธรรมชาติ การสืบทอดรักษาวัฒนธรรมที่ดีงาม และการใชชีวิตแบบเรียบงาย สงบ 

และสันติสุข (ยุค  ศรีอาริยะ, 2548, น. 127) โดยความเปนชุมชนหมูบานของชุมชนยังคงทนสืบทอด

มาไมแตกสลาย สามารถดํารงรักษาสวนที่ดีงามของมรดกทางสังคมและวัฒนธรรม อันไดแก

ครอบครัวและชุมชน บนฐานของการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ความมีน้ําใจตอกัน การนับถือ

บรรพบุรุษ และขยายมาเปนเครือขายที่มี ลักษณะเปนชุมชนเขมขน อุดมดวยน้ําใจไมตรี  

การชวยเหลือกันและกัน (ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2545, น. 120-121) ที่ทําใหคนในชุมชนอยูรอดและ

เติบโตมาได โดยมีวิถีการดํารงชีวิต และวิถีวัฒนธรรมในแบบของตนเองเปนตัวขับเคลื่อน ไมวาจะ

เปน ระบบความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม การละเลน โดยเฉพาะศิลปะการแสดงตาง ๆ ที่เปนแบบ

เฉพาะถ่ินซึ่งแตกตางกันออกไป แตแฝงไวซึ่งคุณคาทั้งเปนส่ิงเช่ือมรอยอัตลักษณหรือความรูสึก

เปนกลุมพวกเดียวกันเอาไว สรางและประสานความรักสามัคคีตอกัน รวมถึงความสนุกสนาน  

ที่เกิดข้ึนผานการทํากิจกรรมรวมกันซ่ึงลวนเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตในแตและที่แตละถิ่น ซึ่งเหลานี้

แสดงใหเห็นไดวา ศิลปะการแสดงนั้นคือสวนสําคัญหนึ่งของการประสาน การสรางและรักษาพลัง

ดังและการดํารงอยูของชุมชนเอาไว และสามารถเกิดข้ึนไดภายใตบริบททางสังคม และวัฒนธรรม

ของทองถิ่น  

แตขณะนี้ พลังและศักยภาพเหลานั้นคอย ๆ เส่ือมคลาย และสลายเร่ือยมา นับต้ังแต

เร่ิมมีการเกิดข้ึนของกระแสความคิดการพัฒนาในรูปแบบใหมทั้งดานเศรษฐกิจ ที่ใหความสําคัญ

กับการพัฒนาทางเศรษฐกิจ สรางรูปแบบและดําเนินการพัฒนาบนฐานของการมุงเปาหมายสู

ความรุงเรืองทางดานเศรษฐกิจเปนหลัก เนนการพัฒนาองคความรูทางดานวิทยาศาสตร การผลิต

สินคาและสรางนวัตกรรมทางเทคโนโลยี เนนในเร่ืองของผลกําไร เพื่อไปสูเปาหมายเดียวที่เรียกกัน

วา ผลิตภัณฑมวลรวมประชาชาติหรือ “จีดีพี” ที่มี “เงิน” เปนตัวช้ีวัดสําคัญ และดานการเมือง  

ที่กลายเปนเนนการเลือกต้ังและลงคะแนนเสียง โดยละท้ิงการใหความสําคัญกับการมีสวนรวม

ทางความคิด การกระทํา การตัดสินใจ ที่สามารถแสดงออกไดในฐานะการเปนพลเมอืงหรือสมาชกิ
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ทั้งของชุมชน จังหวัด และประเทศชาติ โดยไมจํากัดวาตองมีตําแหนงแหงที่ในทางการเมืองเพียง

อยางเดียว ซึ่งนํามาสูการแขงขัน และเกิดรอยราวในสังคม เหลานี้ สวนหนึ่งสามารถทําใหประเทศ

ประสบความสําเร็จในระดับหนึ่งได แตขณะเดียวกันก็กลับเปนสวนหนึ่งที่สรางปญหา เกิดการ

ทอดทิ้ง ละเลยการพัฒนาระบบความสัมพันธและวิถีชีวิตแบบอยูรวมกันที่เคยมีมาใหคอยๆหายไป

กลายเปนสังคมแบบตางคนตางอยู เห็นแกประโยชนสวนตนและมุงชิงดีชิงเดนกัน มีความออนแอ 

เกิดภาวะความยากจน (นันทิยา หุตานุวัตร และ ณรงค หุตานุวัตร, 2546, น. 11-13) กลายเปน 

การพัฒนาที่สราง “การกินดีอยูดี” แตทําใหสังคมขาดความเปนปกแผนของครอบครัว ขาดความ

อบอุน ขาดภูมิคุมกันทางจิตใจ ชุมชนลมสลาย ไมสามารถอยูรวมกันอยางสันติ เกิดเปนวิกฤติของ

การอยูรวมกันของมนุษยและส่ิงรอบตัว (สันติสุข โสภณสิริ, 2543, น. 4-5) ซึ่งไมผิดจากคํากลาว

ของประเวศ วะสี (2548, น. 1) ที่วา “ทุกวันนี้ ทั้งวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญรุดหนาอยาง

รวดเร็ว แตวิกฤตการณของมนุษยและสัญญาณแหงความลมสลายก็มีใหเห็นทุกหนทุกแหง”  

ปรากฏการณดังกลาวเปนสวนสําคัญที่ทําใหชุมชนตาง ๆ ประสบปญหาขาดซ่ึง

ภูมิคุมกันทางสังคมซ่ึงแสดงออกมาใหเห็นชัดเจนทั้งในเมืองใหญ ตลอดจนในชุมชน หมูบานใน

พื้นที่ชนบท ที่คนขาดซึ่งความรักความสามัคคี เปนสังคมแบบปจเจกนิยม เห็นแกตัว ขาดซึ่งสายใย

แหงความสัมพันธระหวางกัน ความเปนเครือญาติเลือนหายไมรูสึกผูกพัน รักใคร เมตตา เอ้ืออาทร

กันระหวางสมาชิกที่ดํารงชีวิตอยูรวมกัน เปนการดํารงชีวิตแบบมุงแสวงหาประโยชนสวนตน  

ภูมิปญญาความรูสูญหาย ซึ่งเหลานี้แสดงถึงความออนแอที่เกิดข้ึนอยางเห็นไดชัดกลายเปน “ชุมชน

แตกสลายที่ผูคนอาศัยอยูในหมูบานอยางปราศจากความสัมพันธ ตางคนตางอยู ไมรูความเปนไป

ของกันและกัน” (กาญจนา  แกวเทพ, 2538, น. 14) เกิดการทอดทิ้งชุมชน เกิดความหางเหินและดู

ถูกรูปแบบวิถีชีวิตแบบเดิม ทอดทิ้งภูมิปญญา ประเพณี ความเชื่อ ศิลปะการแสดงที่เปนแบบ

เฉพาะของตนเอง สงผลใหความผูกพัน ที่นํามาสูความรักสามัคคี ความเปนเครือญาติ เปนกลุม

พวกที่คอยชวยเหลือเกื้อกูลกันซึ่งเปนฐานของทุนทางสังคมที่สําคัญเส่ือมสลายตามไป สงผลตอ

ความออนแอของชุมชนซ่ึงปรากฏออกมา อาทิ ไมสามารถแกไขปญหาตาง ๆ ดวยตนเองได ขาด

การเรียนรูอยางตอเนื่อง พึ่งพาภายนอกมากข้ึน คนในชุมชนตางตนตางอยู กลายเปนสังคมปจเจก

ชน ขาดความรวมมือชวยเหลือกัน ทั้งภายในและระหวางชุมชน กลายเปนชุมชนที่ขาดพลังไร

ความสามารถที่จะรวมกันเพื่อสรางกิจกรรม หรือแนวทางแหงการสรางความสุข หรือการดํารงอยูที่

เขมแข็งของชุมชนได 

สภาพการณดังกลาวถือเปนปญหารายแรงที่เกิดจากการพัฒนาที่อยูบนมติิทางสังคม

และวัฒนธรรมของกระแสทุนนิยม  จนมีหลายองคกรและหลายหนวยงานหันกลับมาให
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ความสําคัญกับการพัฒนาที่อยูบนฐานของสังคมและวัฒนธรรมทองถิ่น เกิดการหาแนวทางการ

พัฒนาใหม ๆ โดยการพยายามเปล่ียนหนทางและหาแนวทางในการทํางานพัฒนาจากการเนน

ทางดานเศรษฐกิจเปนหลัก ที่เนนการนําเขาของวัฒนธรรมตะวันตก หรือวัฒนธรรมจากภายนอก 

มาเปนการคนหาวัฒนธรรมและใชวัฒนธรรมที่มีอยูเดิมในชุมชนมาเปนตัวขับเคลื่อนสําคัญในการ

แกไขปญหา เนื่องดวยเห็นวาจะเปนสวนสําคัญที่จะทําใหเกิดการดึงและฟนฟูศิลปวัฒนธรรม

กลับมาสรางประโยชนและใชใหเกิดประโยชนตอไปได เปนการหันกลับมามองฐานเดิมของสังคม 

วัฒนธรรม และใชเปนเคร่ืองมือ (Means) ในการพัฒนาและแกไขปญหาตาง ๆ โดยในดาน

วฒันธรรม ซึ่งปรากฏออกมาในหลากหลายรูปแบบ อาทิ การใชส่ือพื้นบานชนิดตาง ๆ ในการสราง

ความสัมพันธของคน การใชการแสดงพื้นบานเปนส่ือกลางในการส่ือสารในชุมชนอาทิ ลิเกในภาค

กลาง ฟอนทางภาคเหนือและหนังตะลุง โนราในภาคใต เปนตน ซึ่งส่ิงสําคัญที่เกิดข้ึนตามมาก็คือ

การสามารถสรางและฟนฟูระบบความสัมพันธ ระบบความคิด และการกระทําที่เปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน เกิดความรักใครสามัคคีกัน อันเปนทุนทางสังคมสําคัญใหกลับคืนมาและนาํไปสูชมุชนทีม่ี

พลังตอไป  

ศิลปะการแสดงโนรา ถือไดวาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมภาคใต และเปนส่ิงที่อยูคู

กับพัฒนาการของภาคใตมาชานาน แฝงไวซึ่งระบบวัฒนธรรมตาง ๆ ทั้งเปนศิลปะการแสดงที่ 

สรรสรางความสุนทรีย สนุกสนาน ร่ืนเริง มีระบบคิดของความเปนพวกพองเดียวกัน เช่ือเร่ือง

บรรพบุรุษ และนับถือครู อยางเครงครัด และมีสวนในการสรางและสานตอระบบความสัมพันธ 

ของคนใตไดเปนอยางดี แสดงใหเห็นถึงรากเหงาที่สําคัญของชุมชนโดยเฉพาะชุมชนที่มีโนราอยู

ภายใน เปนส่ิงที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธที่มีอยูในชุมชนที่อยูบนฐานของการอยูรวมกัน มี

ความผูกพันกัน สนุกสนานร่ืนเริงรวมกัน แสดงถึงศักยภาพในการรูจักสรางสรรคความสวยงาม 

ถายทอดมาจากรุนสูรุน เปนส่ิงสําคัญที่เปนตัวบงบอกทั้งดานการตอบสนองทางดานจิตใจ 

เอกลักษณ ความเปนวัฒนธรรมและความเปนตัวตนคนใต สรางความเปนกลุมพวกรวมถึงส่ือให

เห็นถึงความสามารถในการพึ่งตนเองอีกดานของชุมชนคนใตไดเปนอยางดี 

โนรายังมีคุณสมบัติ “เปนส่ิงที่สรางความเขมแข็งแกชุมชนชาวใตทั้งในดานสังคม 

วัฒนธรรม ความคิด ความเช่ือ โลกทัศน รสนิยมและสุนทรียภาพมาชานาน” (เธียรชัย  อิศรเดช 

และคณะ, 2548, น. 86) และสาเหตุที่ทําใหโนรากลายเปนสวนหนึ่งที่เปนเสมือนสายใยและกลไก

สําคัญในการรักษาส่ิงเหลานี้ไว เพราะมีคุณลักษณะที่สําคัญทั้งการใชภาษาถิ่น มีระบบความเช่ือเฉพาะ 

มีระบบการสืบทอดและสรางความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติและคนกับส่ิงเหนือ

ธรรมชาติ ผานหลายบทบาทที่สําคัญโดยกาญจนา แกวเทพ (2548, น. 57) ไดวิเคราะหไว ทั้งใน
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ระดับบุคคล คือ การใหการเรียนรู สืบทอดประวัติศาสตร ใหความบันเทิง ปลูกฝงคานิยม ควบคุม

ความประพฤติ ฯลฯ ระดับกลุม ไดแก สํามะโนครัวสรางและพ้ืนที่สังสรรคเครือญาติ รวมคน เสริม

ความสัมพันธ และบงบอกอาณาเขตของกลุม และในระดับชุมชนทั้งในดานเศรษฐกิจ การบริการ

สังคม ความบันเทิง การศึกษาเรียนรู สงขอมูลขาวสาร วิพากษสังคม ถายทอดมรดกทาง

วัฒนธรรม สรางอัตลักษณ และจัดการความขัดแยง ซึ่งเหลานี้ลวนเปนปจจัยสําคัญในการธํารง

รักษาความเปนสังคมใต สรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ความรักใคร ผูกพัน สามัคคี ที่เปน

ความสัมพันธทางสังคมที่มีพลังดํารงมาได  

เมื่อมองในมิติงานพัฒนาชุมชนจึงทําใหเห็นวา “ศิลปะการแสดงโนรา” มีคุณคาและ

ศักยภาพที่แฝงอยูในตัวมากมาย และเปนสวนสําคัญอยางหนึ่งที่หากมีการนํามาใช หรือการ

จัดการที่เหมาะสมตามสภาพพื้นที่ก็จะสามารถเปนมรรควิธีหนึ่งในการที่จะชวยในการฟนฟูและ

รักษาความสัมพันธทางสังคมและนําไปสูการเสริมสรางและฟนฟูพลังชุมชนใหสามารถอยูรวมกัน

อยางมีความสุข ซึ่งถือเปนเปาหมายสูงสุดของการพัฒนาบนหลักการพัฒนาบนฐานทรัพยากรและ

บริบทวัฒนธรรมของชุมชน และสามารถที่จะขยายผลออกไปสูเร่ืองอ่ืน ๆ ได 

โดยปจจุบันไดมีการนําศิลปะการแสดงโนรามาเปนฐานหรือส่ือกลางในการทํางาน

พัฒนาที่เห็นเปนรูปธรรมชัดเจนหลายกรณี อาทิ การดัดแปลงทารําเปนทาออกกําลังกายของคนใน

ชุมชนทายสําเภา จังหวัดนครศรีธรรมราช กิจกรรมสืบทอดพิธีกรรมโนราโรงครูที่จังหวัดสงขลา 

และกิจกรรมรอยลูกปดโนราสรางสุขภาพ เปนตน ซึ่งถือเปนความพยายามของหลายชุมชนและ

หลายหนวยงานในพ้ืนที่ภาคใตที่เห็นคุณคาและความสําคัญของโนราและพยายามทั้งสืบทอด 

รักษาใหคงอยูและพยายามปรับประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพสังคมวัฒนธรรม โดยเฉพาะที่

สําคัญคือสรางเปนเคร่ืองมือและกิจกรรมที่สําคัญในการแกปญหาของชุมชน และขยายผลออก

ไปสูเร่ืองอ่ืน ๆ ได ซึ่งในงานพัฒนาถือวาเปนการพัฒนาที่อยูบนฐานวัฒนธรรมทองถิ่น เปนพื้นฐาน

สําคัญที่จะนําชุมชนไปสูการเปนชุมชนที่พึ่งตนเอง มีพลังและดํารงอยูตอไปอยางสันติสุขได 

ชุมชนบานเกาะประดู ต้ังอยูที่ ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง เปน

ชุมชนหนึ่งที่เคยดํารงอยูอยางปกติสุขและมีพลัง ผูคนรักใครกลมเกลียวกันฉันญาติพี่นอง พึ่งพา

และดูแลตนเองได มีศิลปะการแสดงโนราที่เคยเคล่ือนไหวและเปนส่ิงหนึ่งที่สรางความผูกพันของ

คนในชุมชน แตมีการขาดชวงหายไป ตอมาเกิดการฟนฟู จนกระทั่งมีการพัฒนาสรางการ

เปล่ียนแปลงทางการเมืองข้ึน สงผลใหชุมชนไดรับผลกระทบชัดเจน โดยเฉพาะต้ังแตป พ.ศ. 2540 

เปนชวงที่ชุมชนมีสวนได รับผลกระทบจากวิกฤติการเมืองทองถิ่น สงผลมาสูปญหาดาน

ความสัมพันธของคนในชุมชนมากข้ึน คนในชุมชนตางคนตางอยู แบงออกเปนกลุมพวก ขาดมิติ
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การชวยเหลือเกื้อกูลกันทางสังคม ความรวมมือในการทํากิจกรรมในชุมชน กลายเปนชุมชนที่เร่ิม

เขาสูภาวะขาดพลัง สาเหตุดังกลาวทําใหชุมชนนําศิลปะการแสดงโนราซึ่งเปนศิลปะการแสดงของ

ชุมชนมาใชเปนเคร่ืองมือหนึ่งในการเปนส่ือกลางสรางการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน เกิดการ

ฟนฟูความสัมพันธ และสรางพลังกลุมคนดวยโนรา และขยายสูการสรางพลังอ่ืน ๆ ตอ ๆ มาได 

ดวยการมีศิลปะการแสดงโนราที่อยูคูกับชุมชนเปนฐานเดิม ทําใหกิจกรรมนั้นเกิดข้ึน

บนฐานของการมีศิลปะการแสดงโนราเปนจุดเร่ิม บวกกับการมีผูนําที่มีความสามารถ มีความ

ตองการพึ่งตนเองในการแกไขปญหา สงผลตอการสามารถแกไขปญหาท่ีชุมชนประสบได  

เปนชุมชนที่สามารถสรางพลังตอมาได อีกทั้งเกิดการปรับเปลี่ยนการดําเนินกิจกรรมมาอยาง

ตอเนื่องที่ใชศิลปะการแสดงโนราสรางประโยชนแกชุมชนจนถึงการใชศิลปะการแสดงโนราในการ

แกไขปญหาตอมา รวมถึงอนุรักษและรักษาศิลปะการแสดงโนราไวดวย ถือเปนความสามารถของ

ชุมชนในการนําศิลปะการแสดงที่มีมาเปนเครื่องมือในงานพัฒนาชุมชนได และสรางใหชุมชนอยู

รวมกันบนฐานความสัมพันธที่ดีตอกัน ตลอดจนสามารถสรางและร้ือฟนวิถีชุมชนใหกลับมาอยู

รวมกันอยางมีความสุขได ดังนั้นจึงเปนที่นาสนใจวาความสําเร็จที่เกิดข้ึนและดําเนนิมานัน้ดํารงอยู

ในพัฒนาการของชุมชนและศิลปะการแสดงโนราที่เปนอยางไร มีวิธีการการใชศิลปะการแสดง

โนราเพื่อการฟนฟูพลังชุมชนอยางไร ระบบความสัมพันธทางสังคมที่ถูกใชและถูกร้ือฟนข้ึนมาจาก

การใชศิลปะการแสดงโนรานั้นเปนอยางไร และสงผลใหเกิดการฟนฟูพลังชุมชนไดอยางไร 

 
คําถามการวจิัย 

 

การใชศิลปะการแสดงโนราฟนฟูพลังชุมชนนั้นเปนไปในลักษณะใด ความสัมพันธ

ทางสังคมที่เกิดข้ึนในการใชศิลปะการแสดงโนราเปนอยางไร สงผลใหเกิดการฟนฟูพลังชุมชน

อยางไร และดํารงอยูบนพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศิลปะการแสดงโนราที่เปน

อยางไร 

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

1. ศึกษาพัฒนาการของชุมชนและศิลปะการแสดงโนราในชุมชนบานเกาะประดู 
2. ศึกษาวิธีการใชศิลปะการแสดงโนราในการฟนฟูพลังชุมชนของชุมชนบานเกาะประดู 
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3. ศึกษากระบวนการทุนทางสังคมที่เกิดข้ึนในการใชศิลปะการแสดงโนราฟนฟู 
พลังชุมชนของชุมชนบานเกาะประดู 

 
ขอบเขตในการศกึษา 

 
ขอบเขตดานเนื้อหา 

 

1. ศึกษาพัฒนาการการเปลี่ยนแปลงของชุมชนและศิลปะการแสดงโนราบานเกาะ

ประดู 

 1.1 ศึกษาประวัติพัฒนาการและลักษณะของชุมชนบานเกาะประดู ตําบล 

ทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 1.2 ศึกษาประวัติพัฒนาการและลักษณะของศิลปะการแสดงโนราในชุมชนบาน

เกาะประดู โดยศึกษาการเปล่ียนแปลงของศิลปะการแสดงโนราที่มีการปรับเปลี่ยนหรือ

เปล่ียนแปลงไป ครอบคลุมเร่ือง คุณลักษณะของศิลปะการแสดงโนรา ไดแก ประวัติและ

พัฒนาการของศิลปะการแสดงโนราในชุมชน การแผขยายของศิลปะการแสดงโนรา สถานภาพ 

บทบาทหนาที่ การเคล่ือนยาย และอิทธิพลของศิลปะการแสดงโนรา คนในชุมชนที่เกี่ยวของกับ

ศิลปะการแสดงโนรา ลักษณะของโนราที่เกี่ยวของกับชุมชน องคประกอบของศิลปะการแสดงโนรา 

ไดแก วัตถุประสงคของการแสดง ประเภทของการแสดง ความเช่ือที่มี การสืบทอดโนรา บุคคลใน

คณะ การแตงกายและอุปกรณในการแสดง เคร่ืองดนตรี โรงแสดง ลักษณะการแสดง ไดแก การรอง 

ทารํา การเลนเปนเร่ือง ดนตรี และบทกลอนที่ใชความหมายขององคประกอบของศิลปะการแสดงโนรา 

อาทิ ทารํา บทกลอน เปนตน 

2. ศึกษาปรากฏการณสําคัญ สภาพปญหาที่ชุมชนเผชิญ ปญหาสําคัญที่ทําใหเกิด

การนําศิลปะการแสดงโนรามาใชฟนฟูพลังชุมชน เปนการศึกษาสภาพปญหาที่ชุมชนเคยเผชิญ 

การแกปญหาที่ผานมา และสาเหตุสําคัญที่มีผลทําใหชุมชนตัดสินใจนําศิลปะการแสดงโนรามาใช 

โดยศึกษาในประเด็นปญหาที่ชุมชนเคยประสบและวิธีการการแกไขปญหาของชุมชน และสภาพ

ปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชนที่สงผลใหเกิดการตัดสินใจใชศิลปะการแสดงโนรามาเปนเคร่ืองมือในการ

แกไขปญหา 

3. ศึกษาการใชศิลปะการแสดงโนราฟนฟูพลังของชุมชน เปนการศึกษาวิธีการ 

รูปแบบของการนําศิลปะการแสดงโนรามาใชในการแกไขปญหาของชุมชนอันนําไปสูการฟนฟูพลัง
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ชุมชนที่เกิดข้ึนในแตละชวงเวลา โดยศึกษาในเร่ือง การใหความหมายกับศิลปะการแสดงโนราของ

ชุมชน  ชวงเวลาที่มีการนําศิลปะการแสดงโนรามาใชแกปญหาของชุมชน  สาเหตุที่นํา

ศิลปะการแสดงโนรามาใชและวิธีการ รูปแบบของการใชศิลปะการแสดงโนรา วิธีการที่ทําใหโนรา

เขาถึงผูคนจํานวนมาก กลุมคนที่เขารวม วิธีการที่ทําใหโนราเปนส่ิงที่คนสามารถเขาถึง จับตอง

สัมผัสได หรือนํามาใชในชีวิตประจําวันได มีการสรางเพิ่มหรือปรับเปล่ียนอยางไร ลักษณะการ

เคล่ือนตัวของศิลปะการแสดงโนราในชุมชนกับพลังชุมชนที่เกิดข้ึน 

4. ศึกษากระบวนการใชความสัมพันธทางสังคมในการฟนฟูพลังชมุชนทีเ่กดิจากการ

ใชศิลปะการแสดงโนรา โดยศึกษาครอบคลุมเนื้อหาเร่ืององคประกอบภายในชุมชนที่เกี่ยวของ 

ระบบคิด การปฏิบัติที่เกิดข้ึน ปจจัยภายนอกชุมชน รวมถึงผลที่เกิดข้ึนในแตละชวงเวลา 

 
ขอบเขตดานพื้นที่ 

 

ชุมชนบานเกาะประดู หมูที่ 2 ตําบลทามะเด่ือ อําเภอบางแกว จังหวัดพัทลุง 

 
ขอบเขตดานเวลา 

 

เร่ิมศึกษาต้ังแตชวงที่ชุมชนเร่ิมกอต้ังข้ึนประมาณ กอนพ.ศ.2460 จนชุมชนเร่ิมมีการ

ฟนฟูและนําศิลปะการแสดงสรางประโยชนกับชุมชนประมาณป พ.ศ. 2536 ถึงชวงเวลาปจจุบัน

ขณะที่ทําการศึกษาคือ ป พ.ศ. 2552 โดยแบงชวงเวลาของชุมชนออกเปน 4 ชวง ซึ่งมีเกณฑใน

การแบงคือ ปรากฏการณสําคัญของศิลปะการแสดงโนราในชุมชนโดยเปนไปดังตอไปนี้  

1. ชวงการเขามา มีอยู เฟองฟู และลดลงของศิลปะการแสดงโนราของชุมชน (กอนป 

พ.ศ. 2460-2534) 

2. ชวงการฟนฟูศิลปะการแสดงโนราและเกิดกลุมทางวัฒนธรรม (พ.ศ. 2535-2539) 

3. ชวงการใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือและเปาหมายในการพัฒนา  

(พ.ศ. 2540-2548) 

4. ชวงใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือสรางโอกาสในการแกไขปญหา  

(พ.ศ. 2549-2551) 
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ประโยชนที่ไดรับจากการศึกษา 
 

1. ทราบถึงความหมายของศิลปะการแสดงโนราที่มีทั้งมิติของการแสดง รายรํา  

การเปนพิธีกรรม และการเปนความเช่ือความศรัทธา โดยเฉพาะในมิติของการเปนความเช่ือ  

ความศรัทธา ถือเปนหัวใจที่สําคัญของศิลปะการแสดงโนราที่ยังคงมีอิทธิพลตอกลุมคนที่เช่ือ 

ยอมรับ และนํามายึดถือในการดํารงชีวิต ที่มีผลทางดานจิตใจหรือเปนระบบคิดทุนทางสังคมท่ี

สําคัญซ่ึงสามารถสรางใหเกิดการเช่ือมโยงคนใหเขามารวมกัน เปนคนกลุมพวกเดียวกันไดงาย 

2. ทราบถึงการใชศิลปะการแสดงโนราเปนเคร่ืองมือ (means) ในงานพัฒนาชุมชนที่

สามารถเกิดข้ึนไดจากพื้นฐานของการมีระบบคิดดานความเชื่อ ความศรัทธาตอโนราหรือมีจิตใจ

ยึดมั่นตอโนรารวมกันเปนส่ิงเช่ือมโยงและประสานคนใหมารวมกันทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอ

ชุมชนผานศิลปะการแสดงโนราทั้ง การสราง พัฒนาความเปนโนรา การปรับเปล่ียนและการ

สรางสรรคใหม การรักษาความเปนโนราผานกิจกรรมทางวัฒนธรรมของโนรา อาทิ การสอนและ

การฝกโนรา การประกอบพิธีกรรมทางโนรา การแสดงโนรา การต้ังเปนคณะโนรา การแตงบท

กลอนโนรา รวมถึงการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนรา อาทิ การออกกําลังกาดวยทารําโนรา  

ตามบริบทของชุมชนที่เปล่ียนไป ซึ่งสามารถสรางการรวมคนที่เปนโนราเปนกลุมทางวัฒนธรรม

และขยายออกสูกลุมคนอ่ืน ๆ ขยายทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ตอไปได 

3. ทราบถึงการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราที่สามารถสรางใหเกิดข้ึนไดเมื่อ
บริบทชุมชนเปลี่ยนแปลงไปบนฐานของระบบคิดของความเช่ือ ศรัทธาตอโนราที่ยังคงอยู โดยเร่ิม

จากกลุมคนที่เปนโนราเปนผูสรางหรือมีสวนในการคิดกิจกรรม สรางการเขาใจและยอมรับแกคน

ทั่วไปผานวิธีการทางโนราที่เปนที่ยอมรับ และปรับวิธีคิดวาเปนการทําเพื่อการสรางประโยชนแก

สวนรวม 

4. ทราบถึงการมีอยูของศิลปะการแสดงโนราทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรมที่
สามารถดึงออกมาใชสรางประโยชนในชุมชนที่มีโนราอยูภายในได โดยสวนรูปธรรม ไดแก คนที่

เปนโนรา ทารํา บทกลอนการแสดง พิธีกรรม การแตงกาย เคร่ืองดนตรี นามธรรมไดแก ความเช่ือ 

ความศรัทธา จารีต คานิยม ความชื่นชอบ และความรูดานโนรา ในชุมชนที่มีพัฒนาการควบคูมา

กับโนรา ซึ่งส่ิงที่มีอยูเหลานี้อาจมีการเปล่ียนแปลงหรือมีความเขมขนในแตละชวงเวลามากนอย

ตางกัน โดยเฉพาะส่ิงที่เปนนามธรรมซ่ึงมีอยูในกลุมคนที่นับถือโนรา แตสามารถดึงออกมาใชสราง

ประโยชนได ขณะที่ ส่ิงที่มีอยูเหลานี้เมื่อทําหนาที่อยางเต็มที่ก็อาจจะคอย ๆ ลดบทบาทลงได 



 

 

10 

5. ทราบถึงความเปนทุนทางสังคมของศิลปะการแสดงโนราที่สามารถนําไป
สนับสนุนใหเกิดพลังความสําเร็จในการดําเนินงานของชุมชน เนื่องจากมีระบบคิดทางดานความ

เช่ือ ความศรัทธา คานิยมที่ผูกโยงคน ทําใหเกิดความผูกพัน สามัคคี เอ้ืออาทร เกื้อกูลตอกัน  

หากภาคสวนตาง ๆ มีความเขาใจก็สามารถใชกลไกนี้เขามาทํางานในชุมชนได 

6. ทราบถึงความสามารถในการเปนตัวชวยของศิลปะการแสดงโนรา ในการรับมือ

และคล่ีคลายความขัดแยงที่เกิดจากการเมืองทองถิ่น โดยการสรางและสืบทอดระบบคิดดานความ

เชื่อ ศรัทธาที่นํามาสูความรูสึกเปนกลุมพวกเดียวกัน เปนมิตรตอกัน ผานการมีการเคลื่อนไหวของ

กิจกรรมโนราอยางเขมขนและตอเนื่อง 

7. ทราบถึงความสามารถของการใชทุนทางสังคมในรูปแบบศิลปะการแสดงโนรา
สรางการฟนฟูพลังชุมชนได โดยวิธีการสรางโนราที่แทจริงผานกิจกรรมทางโนราทั้งการฝก การทํา

พิธีครอบเทริด และการแสดง ที่สามารถสรางความผูกพัน สามัคคี เปนพวกเดียวกันที่สามารถตอ

ยอดไปสูการพัฒนาดูแลดานสุขภาพผานการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราตอไป 

8. เปนประโยชนตอทั้งชุมชนและทองถิ่นที่สามารถเรียนรูและพัฒนาเพื่อปรับใชใน
การทํางานกับชุมชนที่มีศิลปะการแสดงโนราอยูภายในได โดยปรับเขากับการทํางานรวมกับชุมชน

ในดานการพัฒนาผานศิลปะการแสดงโนราที่มากวาการอนุรักษหรือสืบทอด 

9.  เปนประโยชนตอหนวยงานที่ เกี่ยวของในการเห็นความสําคัญของศิลปะ 

การแสดงโนราในมิติที่กวางขวางข้ึน สามารถเรียนรู ปรับใชรวมในการปฏิบัติงานไดอยางเขาใจ

แกนแทจริงของศิลปะการแสดงโนรา และสามารถเปดมุมมองขยายออกไปในศิลปะวัฒนธรรม

ทองถิ่นอ่ืน ๆ ได ทั้งหนวยงานที่ทําหนาที่เปนผูประสาน สนับสนุน สงเสริม อนุรักษ หรือสืบทอด

เกี่ยวกับศิลปะการแสดงโนรา และศิลปะวัฒนธรรม 
 

นิยามศัพททีใ่ชในการศกึษา 
       
ศิลปะการแสดงโนรา หมายถึง การแสดงอยางหนึ่งของคนภาคใตที่แสดงผานการ

เคล่ือนไหวทางรางกายอยางมีจังหวะ มีวิธีการแสดงออกผาน การขับรอง การพูด การรํา การเลน

เปนเร่ือง เกี่ยวกับส่ิงที่เปนตํานาน ประวัติศาสตร ความเปนจริง ความตองการ ความสุข ความ

สนุกสนานร่ืนเริง ความสุนทรีย ความงดงาม ความเศราโศก ความทอถอย ความทุกข และปญหา

ตาง ๆ และจังหวะดนตรี ซึ่งนํามาสูการเกิดความรูสึกรวม ความบันเทิง การจัดการกับระบบ

อารมณของคน และความรูสึกในการอยูรวมกันของคน และคนกับส่ิงอ่ืน ๆ มีลักษณะ คลองแคลว 
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เด็ดขาด ฉับไว หนักแนน บึกบึน อึกทึกเราใจซ่ึงเปนแบบฉบับเฉพาะของคนภาคใต เปนส่ิงที่มี

ความสัมพันธระหวางความคิดกับจิตวิญญาณของผูแสดง มีความเฉพาะของตัวเอง ทั้งการแตง

กาย การแสดง ความเชื่อ ที่มีความเกี่ยวของและเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตชุมชนที่มีศิลปะการแสดง

อยู และมีการสืบทอดผานการแสดงและการฝกฝนจากรุนสูรุน 

การใชศิลปะการแสดงโนราฟนฟูพลังชุมชน หมายถึง วิธีการใชศิลปะการแสดงโนรา

มาเปนเครื่องมือ (Means) ในการพัฒนาชุมชนที่นําไปสูการเกิดพลังชุมชน ภายใต 1. การแสดง 

ไดแก การขับรอง การใชบทกลอน การแสดงเปนเร่ือง การใชดนตรีหรือเพลง การรํา และ 2. การสืบ

ทอดศิลปะการแสดงโนรา ไดแก การสอนและฝกหัดโนรา และ3.การประยุกตใชโนรา 

ทุนทางสังคม หมายถึง ระบบความสัมพันธที่ดีทางสังคมที่มีความสอดคลองกับ

ศีลธรรมอันดีงาม แสดงออกผานคานิยม ความเช่ือ ความศรัทธาในศิลปะการแสดงโนรา  

ที่กอใหเกิดความผูกพัน ความเอ้ืออาทร ความไววางใจ ความสามัคคี ความเปนกลุมพวกเดียวกัน 

ที่เกิดข้ึนจากการใชศิลปะการแสดงโนรา 

กระบวนการทุนทางสังคม หมายถึง กระบวนการที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ

ของทุนทางสังคมในรูปแบบของศิลปะการแสดงโนรา และปจจัยแวดลอมตาง ๆ ที่เกี่ยวของ อัน

สงผลตอระบบคิด วิธีการปฏิบัติ และผลลัพธ ที่เปนพลังในการขับเคลื่อนการใชศิลปะการแสดง

โนราเพ่ือการฟนฟูพลังชุมชนใหประสบผลสําเร็จ ทําใหชุมชนสามารถแกไขปญหาและสราง

ประโยชนได 

องคประกอบภายใน หมายถึง องคประกอบตาง ๆ เกี่ยวกับศิลปะการแสดงโนราที่

มีอยูในชุมชน ไดแก ผูนํา คนที่เปนโนราและมีความเชื่อตอโนรา ผูมีความรูดานโนรา ความเปนมา

ของโนรา คานิยมจารีตของโนรา ผูนําชุมชนและองคกรในชุมชน ภูมิปญญาดานโนรา ประเพณี 

พิธีกรรม ความเชื่อ คานิยม เครือญาติ กลุม องคกร สถาบัน 

ระบบคิด หมายถึง ความคิด และวิธีคิดเกี่ยวกับความสัมพันธที่ดีทางสังคม ไดแก 

ความเช่ือความศรัทธาตอโนรา ความผูกพัน ความสามัคคี ความไววางใจ ความเอื้ออาทร 

ชวยเหลือเกื้อกูล ความเสียสละ ความรูสึกเปนกลุมพวกเดียวกัน เปนโนราเหมือนกัน ความรูสึก

เปนเจาของ ความภาคภูมิใจ ความเปนมิตร,เพื่อน เปนอาจารย ลูกศิษย ความรูสึกเปนเครือญาติ 

ความเปนญาติทางโนรา ไดแก ความรูสึกหรือคิดวาเปน บรรพบุรุษ /ทวด /ปู /ยา /ตา /ยาย /พอ /

แม /ลุง /ปา /นา /อา /ลูก /หลาน /เหลน และล้ือ 

วิธีการปฏิบัติ หมายถึง การกระทําที่เกิดข้ึนผานการใชศิลปะการแสดงโนรา ไดแก 

การสราง พัฒนาความเปนโนรา การปรับเปลี่ยนและการสรางสรรคใหม และการรักษาความเปน
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โนรา ผานกิจกรรมทางวัฒนธรรมของโนรา อาทิ การเรียนและฝกโนรา การทําพิธีกรรม การแสดง

โนรา การแตงบทกลอน รวมถึงการประยุกตใชศิลปะการแสดงโนราในรูปแบบกิจกรรมอ่ืน ๆ อาทิ 

การออกกําลังกายดวยทารําโนรา 

ผลลัพธ หมายถึง พลังของชุมชนที่เกิดข้ึนผานการใชศิลปะการแสดงโนราที่ชัดเจน

ในรูปแบบการเกิดและพัฒนากลุมทางวัฒนธรรม  

บริบทปจจัยภายนอก หมายถึง สวนตาง ๆ จากภายนอกที่เขามาเกี่ยวของ สนับสนุน

ชุมชนในการใชศิลปะการแสดงโนรา อาทิ หนวยงานราชการ โนราจากภายนอกชุมชน องคกร

อิสระ ที่มีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการทุนทางสังคม 

พลังชุมชน หมายถึง การมีอยูของศักยภาพและความสามารถของชุมชนที่ทําให

ชุมชน สามารถแกไขปญหาและสรางสรรคส่ิงตาง ๆ เพื่อการดํารงอยูไดของชุมชนและตองเปนไป

อยางตอเนื่องและสอดคลองกับสภาพของชุมชน ทั้งบริบทสภาพแวดลอมและวัฒนธรรม ที่อยูบน

ฐานคิดเดียวกัน 

คุณลักษณะของพลังชุมชน หมายถึง อาการของชุมชนที่แสดงวาชุมชนมีศักยภาพ

และความสามารถ ไดแก 

1. ความสามารถในการพึ่งตนเองของชุมชน หมายถึง การที่ชุมชนสามารถดูแล

ตัวเองได พึ่งพาตนเองในการกระทําส่ิงตาง ๆ ได ชวยเหลือตนเองในดานตาง ๆ ได สามารถ

ตัดสินใจในการกระทําการตาง ๆ ไดดวยตนเอง 

2. ความสามารถในการสรางกระบวนการการเรียนรู หมายถึง การมีความรู  

มีปญญาและสามารถใชความรู ใชปญญาเพื่อสามารถปรับตัวกับแรงปะทะจากภายนอกได  

มีการแลกเปล่ียนและสงผานความรูระหวางกัน และสามารถนําความรูมาปรับใชเพื่อแกปญหา

และสรางประโยชนได 

3. ความสามารถในการสรางกระบวนการกลุม หมายถึง มีการสรางการรวมตัวกนัใน

การแกไขปญหาและสรางสรรคส่ิงตาง ๆ ได 

4. ความสามารถในการสรางกระบวนการมีสวนรวม หมายถึง มีการสรางใหเกิด

ความรวมมือเพื่อรวมกันจัดการแกไขปญหาหรือกระทําการตาง ๆ ไดบนความสมัครใจของคนใน

ชุมชนเอง 

การฟนฟูพลังชุมชน หมายถึง ความสามารถของชุมชนในการดึงศักยภาพที่เคยมี

อยูใหกลับคืนมา และพัฒนาศักยภาพนั้นใหดีข้ึน โดยอยูบนฐานของการรับรูและเขาใจปญหาแลว

นํามาสูการปฏิบัติการของชุมชน ซึ่งเกิดข้ึนต้ังแตระดับจิตใจความรูสึกและตอมาเปนการกระทํา
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ตาง ๆ โดยมีเงื่อนไขคือ ชุมชนเปนทั้งผูสรางการกระทําและผูที่ไดรับผลที่เกิดข้ึน โดยเปนไปเพื่อ  

1. การแกปญหาดวยตนเอง 2. การสรางการตอรอง รวมมือกับรัฐหรือหนวยงานภายนอก หรือ  

3. เพื่อการตอสู เรียกรอง ตอรอง หรือพิทักษสิทธิของชุมชน 

 


