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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธวีจิัย 
 

 การศึกษาเรื่อง “การสํารวจความรูและทัศนคติของพลทหารกองประจําการที่มีตอ

ยาเสพติดของหนวยทหารกองทัพบกในกรุงเทพมหานคร” ผูศึกษาไดกําหนดรายละเอียดในเรื่อง

ของวิธีการศึกษากลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัย กลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชใน

การศึกษาวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล ดังตอไปนี้ 

 
รูปแบบวธิีศกึษา 

 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยวิธีการสํารวจ 

(Survey) เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางเพื่อวัดผลเพียงครั้งเดียว เก็บขอมูลระหวางวันที่ 

20-27 เมษายน 2552  

  
การกาํหนดกลุมประชากร 

 

 กลุมประชากรที่ใชในการศึกษาเรื่อง “การสํารวจความรูและทัศนคติของพลทหาร

กองประจําการที่มีตอยาเสพติดของหนวยทหารกองทัพบกในกรุงเทพมหานคร” คือ กําลังพลทหาร

กองประจําการระหวาง พ.ศ. 2550-2552 ในหนวยทหารของกองทัพบก ที่ต้ังอยูในกรุงเทพมหานคร 

โดยมีรายชื่อหนวยทหาร ดังนี้ 

1. กบร.สพ.ทบ. 

2. กส.ทบ. 

3. กอง พธ.พล.1 รอ. 

4. กอง สพบ.พล.1 รอ. 

5. กอง. รจ.มทบ.11 

6. ขส.ทบ. 

7. ช.พัน.1 รอ. 

8. ดย.ทบ. 

9. นปอ. 
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10. บก.มทบ.11 

11. ป.1 รอ. 

12. พธ.ทบ. 

13. พบ. 

14. พล.ม.2 รอ. 

15. พัน.ขกท. 

16. พัน.ร.มทบ.11 

17. พัน.ร.ศสร.นสร. 

18. พัน.สพ.ซบร.เขตหลัง 

19. พัน.สห.11 

20. ม.1 รอ. 

21. ม.พัน.29 รอ. 

22. ม.พัน.4 รอ. 

23. ยย.ทบ. 

24. ร.1 รอ. 

25. ร.11 รอ. 

26. รร.สพ.สพ.ทบ. 

27. รอย บก.พล.1 รอ. 

28. รอย.บก.ทน.1 

29. รอย.บก.ทภ.1 

30. รอย.ลว.ไกล 1 พล. 1 รอ. 

31. วศ.ทบ. 

32. ส.พัน.1 รอ. 

33. ส.พัน.21 

34. สส. 

35. สสน.บก.ทบ  

36. สห.ทบ. 

37. พัน.ส.บก.ทท. 

38. พัน.บร.ยบ.ทหาร บก.ทท 

39. พัน.ปสอ.บก.ทท. 

40. ตอน บก.บก.ทท. 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษา 
 

 ผูศึกษาไดกําหนดขนาดตัวอยาง โดยคํานวณจากสูตรของ Taro Yamane ที่ระดับ

ความเชื่อมั่น 95% และกําหนดคาความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได 5% หรือที่ระดับนัยสําคัญ 0.05 

จากการประมาณการจํานวนพลทหารกองประจําการในหนวยทหารของกองทัพบก ที่ต้ังอยูใน

กรุงเทพมหานคร 3,000 นาย 

   สูตร n =    N 

             1 + Ne2 

  กําหนดให n =  ขนาดของกลุมตัวอยาง 

    N =  ขนาดของประชากร 

    e =  คาความคลาดเคลื่อนของการสุมตัวอยาง = 0.05 

แทนคาตอบในสูตรไดผลดังนี้ n =          3,000 

              1 + (3,000 (0.05) 2)  

     = 353 นาย 

 

 ดังนั้นผูศึกษาจึงไดกําหนดกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ไวไมตํ่ากวา 353 นาย  

โดยกําหนดกลุมตัวอยางไว 400 นาย   

 
วิธีการสุมตัวอยาง 

 

 การสุมตัวอยางใชการสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Sampling) โดย

ดําเนินตามขั้นตอน ดังนี้  

1. สุมตัวอยางแบบโควตา (Quota Sampling) กําหนดกลุมตัวอยางเปนทหารกอง

ประจําการ ระดับพลทหารที่สังกัดหนวยทหารกองทัพบกในกรุงเทพมหานคร แหงละ 10 นาย   จาก

จํานวนหนวยทั้งสิ้น 40 หนวย รวมเปนกําลังพลที่เปนกลุมตัวอยาง 400 นาย 

2. สุมตัวอยางแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ใชในการเก็บขอมูลจาก

กลุมตัวอยางที่กําหนดไว  
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ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
 

 ตัวแปรที่เกี่ยวของกับการวิจัย สามารถแจกแจงตามสมมติฐานการวิจัยได ดังนี้ 

 สมมติฐานที่ 1 ลักษณะทางดานประชากรของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

มีผลตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 1.1 ลักษณะทางประชากรทั่วไปของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรทั่วไป ไดแก อายุ ศาสนา สถานภาพ 

ภูมิลําเนาเดิม ระดับการศึกษา 

- ตัวแปรตาม คือ ความรูเร่ืองยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 1.2 ลักษณะทางประชากรดานเศรษฐกิจของพลทหารกองประจําการ

ที่แตกตางกัน มีผลตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรทั่วไป ไดแก อาชีพกอนรับราชการ

ทหาร และรายไดกอนรับราชการทหาร 

- ตัวแปรตาม คือ ความรูเร่ืองยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 1.3 ลักษณะทางประชากรดานสังคมของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรดานสังคม ไดแก จํานวนพี่นอง/

ลําดับการเปนบุตร ลักษณะของที่อยูอาศัย/ชุมชนอยูใกลแหลงคาหรือมั่วสุมยาเสพติด ลักษณะ

ของการเขาสังคม 

- ตัวแปรตาม คือ ความรูเร่ืองยาเสพติด 

 สมมติฐานที่ 2  ลักษณะทางดานประชากรของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 2.1 ลักษณะทางประชากรทั่วไปของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรทั่วไป ไดแก อายุ ศาสนา สถานภาพ 

ภูมิลําเนาเดิม ระดับการศึกษา 

- ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเร่ืองยาเสพติด 
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สมมติฐานที่ 2.2 ลักษณะทางประชากรดานเศรษฐกิจของพลทหารกองประจําการ

ที่แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรทั่วไป ไดแก อาชีพกอนรับราชการ

ทหาร และรายไดกอนรับราชการทหาร 

- ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเร่ืองยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 2.3 ลักษณะทางประชากรดานสังคมของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ ลักษณะทางประชากรดานสังคม ไดแก จํานวนพี่นอง/

ลําดับการเปนบุตร ลักษณะของที่อยูอาศัย/ชุมชนอยูใกลแหลงคาหรือมั่วสุมยาเสพติด ลักษณะ

ของการเขาสังคม 

- ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเร่ืองยาเสพติด 

 สมมติฐานที่ 3 การสื่อสารผานสื่อบุคคลที่แตกตางกัน มีผลตอความรูเร่ืองยาเสพติด

ที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 3.1 การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายในหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผล

ตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ  คือ  การสื่ อสารผ านสื่ อ บุคคลในหนวยทหาร  ได แก 

ผูบังคับบัญชา และเพื่อนพลทหารกองประจําการในหนวยทหารเดียวกัน 

- ตัวแปรตาม คือ ความรูเร่ืองยาเสพติด 

สมมติฐานที่ 3.2 การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายนอกหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผล

ตอความรูเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ การสื่อสารผานสื่อบุคคลนอกหนวยทหาร ไดแก ครู-วิทยากร 

วิทยากรจากหนวยงานอื่น ๆ, คนรัก, เพื่อน และบุคคลในครอบครัว 

- ตัวแปรตาม คือ ความรูเร่ืองยาเสพติด 

 สมมติฐานที่ 4 การสื่อสารผานสื่อบุคคลที่แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติด

ที่แตกตางกัน 

สมมติฐานที่ 4.1 การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายในหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผล

ตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ การสื่อสารผานสื่อบุคคลในหนวยทหาร ไดแก 

ผูบังคับบัญชา และเพื่อนพลทหารกองประจําการในหนวยทหารเดียวกัน 

- ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเร่ืองยาเสพติด 
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สมมติฐานที่ 4.2 การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายนอกหนวยทหารที่แตกตางกัน   

มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ตัวแปรอิสระ คือ การสื่อสารผานสื่อบุคคลนอกหนวยทหาร ไดแก ครู-

วิทยากร วิทยากรจากหนวยงานอื่น ๆ, คนรัก, เพื่อน และบุคคลในครอบครัว 

- ตัวแปรตาม คือ ทัศนคติเร่ืองยาเสพติด 
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กรอบแนวคดิการศกึษา 
 

 

 
 

สื่อบุคคล 
1.  ส่ือบุคคลภายในหนวยทหาร 

- ผูบังคับบัญชา  

- เพื่อนพลทหารกองประจาํการใน
หนวยทหารเดียวกัน  

2.  ส่ือบุคคลภายนอกหนวยทหาร 
- ครู-ผูสอน วิทยากรจากหนวยงาน

อื่น ๆ 

- คนรัก 

- เพื่อน 

- บุคคลในครอบครัว ไดแก  พอ แม 

พี่นอง ภรรยา บุตร วงศาคณาญาติ  

ลักษณะทางประชากรศาสตร 
ลักษณะทางประชากรทั่วไป 

- อาย ุ

- ศาสนา 

- สถานภาพการสมรส 

- ภูมิลําเนาเดิม 

- ระดับการศึกษา 

ลักษณะทางประชากรทางดานเศรษฐกิจ 

- อาชพีกอนรับราชการทหาร 
- รายไดกอนรับราชการทหาร 

ลักษณะทางประชากรทางดานสังคม 

- จํานวนพี่นอง /ลําดับการเปนบุตร 
- ลักษณะของที่อยูอาศัย 

- ชุมชนอยูใกลแหลงคาหรือมั่วสุม
ยาเสพติด 

ความรูเรื่องยาเสพติด 

ทัศนคติเรื่องยาเสพติด 
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เครื่องมือที่ใชในการศกึษา 
 

 การศึกษานี้ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมอืในการเก็บรวบรวมขอมูล

จากกลุมตัวอยางที่เลือกมาจากกลุมประชากรที่กําหนดไว โดยจัดลําดับเนื้อหาออกเปน 4 สวน 

รวม 50 ขอคําถาม คือ 

 สวนที่ 1 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทางประชากรศาสตรของพลทหารกองประจําการ 

รวมทั้งสิ้น 13 ขอ แบงเปน 3 สวน ดังนี้ 

   1.1 ลักษณะทางประชากรทั่วไป ไดแก อายุ ศาสนา สถานภาพการสมรส 

ภูมิลําเนาเดิม ระดับการศึกษา  จํานวน 5 ขอ  

   1.2 ลักษณะทางประชากรทางดานเศรษฐกิจ ไดแก อาชีพกอนรับราชการ

ทหาร รายไดกอนรับราชการทหาร  จํานวน 2 ขอ  

   1.3 ลักษณะทางประชากรดานสังคม ไดแก จํานวนพี่นอง /ลําดับการเปน

บุตร ลักษณะของที่อยูอาศัย/ชุมชนอยูใกลแหลงคาหรือมั่วสุมยาเสพติด ลักษณะของการเขาสังคม  

จํานวน 6 ขอ  

 สวนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับผลของการสื่อสารของกลุมพลทหารกองประจําการ 

ผานสื่อบุคคล  จํานวน 4 ขอ  

 สวนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับความรูเร่ืองยาเสพติดของกลุมพลทหารกองประจําการ  

จํานวน 18 ขอ  

 สวนที่ 4 เปนคําถามเกี่ยวกับทัศนคติของพลทหารกองประจําการที่มีตอยาเสพติด  

จํานวน 15 ขอ  

 
การวัดคาตัวแปรและเกณฑการใหคะแนน 

 
ลักษณะทางประชากรศาสตร  
 
 ลักษณะทางประชากรศาสตรมีขอคําถามรวมทั้งสิ้น 13 ขอ คิดคะแนนในแตละขอ

คําถามเปนคารอยละ โดยแบงเปน 3 สวน ดังนี้ 

1. ลักษณะทางประชากรทั่วไป  

1.1  อายุปจจุบัน 

1.2  ศาสนาที่นับถือ 
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 - พุทธ 

 - อิสลาม 

 - คริสต 

 - ไมนับถือศาสนาใด ๆ  

 - อ่ืน ๆ โปรดระบุ..... 

1.3  สถานภาพการสมรส 

 - โสด 

 - สมรส 

 - หมาย 

 - หยาราง 

 - มีคนรัก แตยังไมไดสมรส 

1.4 ภูมิลําเนาเดิม 

 - กรุงเทพฯ และปริมณฑล 

 - ภาคกลาง 

 - ภาคตะวันตก 

 - ภาคใต 

 - ภาคเหนือ 

 - ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 - ภาคตะวันออก  

1.5  ระดบัการศึกษา 

 - ไมไดเขาศึกษา 

 - ประถมศึกษา 

 - มัธยมศึกษาปที่ 3 

 - ปวช. 

 - มัธยมศึกษาปที่ 6 

 - ปวส. 

 - ปริญญาตรี 
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2. ลักษณะทางประชากรทางดานเศรษฐกิจ  

2.1  อาชีพกอนรับราชการทหาร 

 - นักเรียน / นักศึกษา 

 - รับจาง / ใชแรงงาน 

 - พนักงานรัฐวิสาหกิจ 

 - พนักงานบริษัทเอกชน 

 - คาขาย 

 - ทํานา/ทําสวน/ทําไร 

 - ลูกจางชั่วคราวของราชการ 

 - ไมไดทํางาน / ตกงาน 

 - อ่ืน ๆ โปรดระบุ _______________ 

2.2 รายไดกอนรับราชการทหาร 

 - ไมเกิน 3,000 บาท 

 - ระหวาง 3,001-6,000 บาท 

 - ระหวาง 6,001-9,000 บาท 

 - ระหวาง 9,001-12,000 บาท 

 - ระหวาง 12,001-15,000 บาท 

 - สูงกวา 15,001 บาท 

 - ไมไดรับรายไดใด ๆ  

3. ลักษณะทางประชากรดานสังคม  

3.1 จํานวนพี่นอง โดยนับรวมตัวเอง 

 - เปนบุตรคนเดียว 

 - มีพี่นอง 2 คน 

 - มีพี่นอง 3 คน 

 - มีพี่นอง 4 คน 

 - มีพี่นอง 5 คน 

 - มีพี่นองมากกวา 5 คน 

3.2 ลําดับการเปนบุตร 

 - เปนบุตรคนเดียวไมมีพี่นอง 

 - เปนบุตรลําดับแรก 
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 - เปนบุตรคนกลาง 

 - เปนบุตรลําดับสุดทาย 

3.3 ลักษณะของที่ต้ังที่อยูอาศัย  

 - อยูในเมือง / เทศบาล เปนชุมชนเล็ก 

 - อยูในเมือง / เทศบาล เปนชุมชนใหญ 

 - อยูนอกเมือง / เทศบาล เปนชุมชนเล็ก  

 - อยูนอกเมือง / เทศบาล เปนชุมชนใหญ 

3.4 ลักษณะของชุมชนอยูใกลแหลงคาหรือมั่วสุมยาเสพติด  

 - มีแหลงมั่วสุมใชยาเสพติด 

 - มีแหลงคายาเสพติด 

 - มีทั้งแหลงมั่วสุม และคายาเสพติด 

 -  ไมมีที่มั่วสุม และคายาเสพติด 

3.5 ลักษณะของกิจกรรมทางสังคมที่เขารวม (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

- งานบุญ 

- งานประเพณีของชุมชน 

- งานเลี้ยงสังสรรค 

- เลนกีฬารวมกับเพื่อนในชุมชน 

- งานอาสาสมัครชวยเหลือสังคม 

- กิจกรรมรักษาสิ่งแวดลอม 

- กิจกรรมทางการเมือง 

- กิจกรรมตอตานยาเสพติด 

- ไมไดรวมงานใด ๆ  

- อ่ืน ๆ โปรดระบุ ____________________ 

3.6 ลักษณะความถี่ในการเขารวมกิจกรรมทางสังคม 

- เขารวมทุกครั้ง ไมเคยขาดแมแตคร้ังเดียว 

- เขารวมบอย ๆ แตไมไดไปทุกครั้ง 

- เขารวมบาง นาน ๆ คร้ัง 

- ไมเขารวมกิจกรรมใด ๆ เลย แมแตคร้ังเดียว 
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ผลของการสื่อสารเรื่องยาเสพติดของกลุมพลทหารกองประจําการผานสื่อบุคคล  
 
 คําถามและการคิดคะแนน เร่ืองผลของการสื่อสารกับส่ือบุคคลแตละกลุม ไดแก  

ส่ือบุคคลภายใน และ ส่ือบุคคลภายนอกหนวยทหาร มีจํานวน 4 ขอคําถาม ใชมาตรวัดเปนมาตรา

สวนประมาณคา (Rating scale) ตามแบบของลิเคิรท (Likert Scale) แบงเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

 มีผลมากที่สุด เทากับ 5   คะแนน 

 มีผลมาก เทากับ 4   คะแนน 

 มีผลปานกลาง เทากับ 3   คะแนน 

 มีผลนอย เทากับ 2   คะแนน 

 ไมมีผล  เทากับ 1   คะแนน 

 ในสวนของเกณฑการวิเคราะหระดับแตละขอไดใชการคํานวณชวงการวัดตาม

แนวคิดของเบสท (Best) ซึ่งแบงออกเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  พิสัยของชวงคะแนน =  คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

        ระดับการวัด 

      =   5 - 1  =  0.80 

          5 

จึงไดจัดชวงคะแนนเฉลี่ยสําหรับพิจารณาดังตอไปนี้ 

1. การรับรูเร่ืองยาเสพติดจากสื่อบุคคล  

คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง   มีการรับรูในระดับนอยที่สุด 

คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง   มีการรับรูในระดับนอย 

คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง   มีการรับรูในระดับปานกลาง 

คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง   มีการรับรูในระดับมาก 

คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง   มีการรับรูในระดับมากที่สุด 

2. การจดจําเรื่องยาเสพติดจากสื่อบุคคล  

คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง   จดจําไดในระดับนอยที่สุด 

คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง   จดจําไดในระดับนอย 

คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง   จดจําไดในระดับปานกลาง 

คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง   จดจําไดในระดับมาก 

คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง   จดจําไดในระดับมากที่สุด 
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3. การเรียนรูเร่ืองยาเสพติดจากสื่อบุคคล  

คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง   มีการเรียนรูในระดับนอยที่สุด 

คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง   มีการเรียนรูในระดับนอย 

คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง   มีการเรียนรูในระดับปานกลาง 

คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง   มีการเรียนรูในระดับมาก 

คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง   มีการเรียนรูในระดับมากที่สุด 

4. การเชื่อถือและปฏิบัติตามวิธีการปองกันและปราบปรามยาเสพติดจากสื่อบุคคล  

คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง  เชื่อถือและปฏิบัติตามในระดับนอยที่สุด 

คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง  เชื่อถือและปฏิบัติตามในระดับนอย 

คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง  เชื่อถือและปฏิบัติตามในระดับปานกลาง 

คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง  เชื่อถือและปฏิบัติตามในระดับมาก 

คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง  เชื่อถือและปฏิบัติตามในระดับมากที่สุด 

 
ความรูของพลทหารกองประจําการที่มีตอเรื่องยาเสพติด 
 
 คําถามในสวนของความรูเร่ืองยาเสพติด มีขอคําถามทั้งสิ้น 18 ขอ โดยกําหนดคะแนน 

ดังนี้  

 ขอที่ตอบถูก  ขอละ 1   คะแนน  

 ขอที่ตอบผิดและไมตอบ ขอละ 0   คะแนน  

จากนั้นใหนําคะแนนทั้งหมดมารวบรวม เพื่อกําหนดระดับความรูของกลุมตัวอยางใน 

3 ระดับ ดังนี้ 

คะแนนระหวาง 0-6 หมายถึง   มีความรูในระดับตํ่า 

คะแนนระหวาง 7-12 หมายถึง   มีความรูระดับปานกลาง 

คะแนนระหวาง 13-18 หมายถึง   มีความรูในระดับสูง 
   
ทัศนคติของพลทหารกองประจําการที่มีตอเรื่องยาเสพติด 
 

 คําถามในสวนของทัศนคติมีขอความเชิงบวก 8 ขอความ และขอความเชิงลบ 7 ขอความ

รวมทั้งสิ้น 15 ขอความ ใชมาตรวัดเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) ตามแบบของลิเคิรท 

(Likert Scale) ดังนี้ 
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 ขอความเชงิบวก ขอความเชงิลบ  

เห็นดวยมากที่สุด 5 1 คะแนน 

เห็นดวยมาก 4 2 คะแนน 

ไมแนใจ 3 3 คะแนน 

เห็นดวยนอย 2 4 คะแนน 

เห็นดวยนอยที่สุด 1 5 คะแนน 

  

 จากนั้นจึงรวมคะแนนของทั้ง 15 ขอความ เพื่อนํามาหาคาเฉลี่ย และแปรความหมาย

ของคาเฉลี่ยของระดับทัศนคติของพลทหารกองประจําการที่มีตอเร่ืองยาเสพติด ในสวนของเกณฑ

การวิเคราะหระดับแตละขอไดใชการคํานวณชวงการวัดตามแนวคิดของเบสท (Best) ซึ่งแบง

ออกเปน 5 ระดับ ดังนี้ 

  พิสัยของชวงคะแนน =  คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสุด 

        ระดับการวัด 

      =   5 - 1  =  0.80 

          5 

โดยมีเกณฑการใหคะแนน ดังตอไปนี้ 

คะแนนระหวาง 1.00-1.80 หมายถึง   มีทัศนคติเห็นดวยนอยที่สุด 

คะแนนระหวาง 1.81-2.60 หมายถึง   มีทัศนคติเห็นดวยนอย 

คะแนนระหวาง 2.61-3.40 หมายถึง   มีทัศนคติเห็นดวยปานกลาง 

คะแนนระหวาง 3.41-4.20 หมายถึง   มีทัศนคติเห็นดวยมาก 

คะแนนระหวาง 4.21-5.00 หมายถึง   มีทัศนคติเห็นดวยมากที่สุด 

 
การทดสอบเครื่องมือ 

 
1. การทดสอบหาความเที่ยงตรง (Validity) ผูศึกษาไดทําการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวของ เพื่อนํามาใชเปนกรอบในการสรางแบบสอบถาม และเสนอผูทรงคุณวุฒิ คือ อาจารยที่

ปรึกษาเปนผูพิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงทางดานเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ใช 

และความชัดเจนในขอคําถาม จากนั้นจึงแกไขแบบสอบถามตามคําแนะนําและเลือกเฉพาะ

ขอคําถามที่มีวามเที่ยงตรงแลวไปทดสอบเพื่อหาความเชื่อถือของแบบสอบถาม 
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2. การทดสอบความเชื่อถือได (Reliability) ผูศึกษาไดนําแบบสอบถามที่ผานการ

พิจารณาและแกไขปรับปรุงแลว มาทดสอบหาความเชื่อมั่นโดยทําการทดลองกอนการเก็บขอมูล

จริง (Pre-test) กับกลุมประชากรที่เปนพลทหารกองประจําการในหนวยทหารกองทัพบกที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 ชุด เพื่อทดสอบขอคําถามในเรื่องการสื่อความหมาย 

รูปแบบคําถาม และระดับของภาษาที่เหมาะสมกับกลุมตัวอยาง ตรงตามวัตถุประสงคของ

การศึกษาที่ในการศึกษาครั้งนี้ 

จากนั้น ใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Reliability Coefficient, Alpha) โดยใช

สูตรหาคาสัมประสิทธิ์ของครอนบาช (Cronbach’s Coefficient Alpha) ตามสูตร ดังนี้ 

 สูตร  æ = ⎟⎟
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 กําหนดให æ =  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    K =  จํานวนขอ  

    Vi =  ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

    Vt  =  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกขอ 

 คํานวณคาความเชื่อถือได 0.8404 ดังนั้นเครื่องมือในการศึกษานี้จึงมีความเชื่อถือใน

ระดับที่เชื่อถือได  

 
การเก็บรวบรวม วิเคราะห และประมวลผลขอมูล 

 
 ผูศึกษาไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการแจกแบบสอบถาม โดยใชวิธีการใหกลุม

ตัวอยางกรอกแบบสอบถามดวยตนเอง  (Self-Administered Questionnaires) จากนั้นจึงใช

แบบสอบถามที่มีการกรอกขอมูลอยางสมบูรณลงรหัสขอมูล  (Coding) เพื่อทําการประมวลผล

ขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS/PC+ (Statistical 

Package for the Social Science)  
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การวิเคราะหและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาเรื่อง “การสํารวจความรูและทัศนคติเร่ือง

ยาเสพติดของพลทหารกองประจําการหนวยทหารกองทัพบกในกรุงเทพมหานคร” ประกอบดวย  

1. สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใชการหาคารอยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่ออธิบายขอมูลเบื้องตนของ

กลุมตัวอยาง ในเรื่องตอไปนี้ 

1.1 ลักษณะทางประชากรศาสตรของกลุมตัวอยาง 
1.2 ผลของการสื่อสารเรื่องยาเสพติดผานสื่อบุคคล 

1.3 ความรูเร่ืองยาเสพติดของพลทหารกองประจําการ 
1.4 ทัศนคติที่มีตอยาเสพติดของพลทหารกองประจําการ 

2. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการทดสอบสมมติฐาน (Hypothesis 

Testing) โดยใชวิธีการวิเคราะหความแปรปรวน (Analysis of Variances) แบบจําแนกทางเดียว 

(One-Way ANOVA) เพื่อแสดงผลการทดสอบสมมติฐานการศึกษาในเรื่องตอไปนี้  

2.1 ลักษณะทางดานประชากรของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน มีผล

ตอความรูที่มีตอเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ลักษณะทางประชากรทั่วไปของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

มีผลตอความรูที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ลักษณะทางประชากรดานเศรษฐกิจของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอความรูที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน  

- ลักษณะทางประชากรดานสังคมของพลทหารกองประจําการที่แตกตาง

กันมีผลตอความรูที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน 

2.2 ลักษณะทางดานประชากรของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน มีผล

ตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ลักษณะทางประชากรทั่วไปของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

มีผลตอทัศนคติที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน 

- ลักษณะทางประชากรดานเศรษฐกิจของพลทหารกองประจําการที่

แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน  

- ลักษณะทางประชากรดานสังคมของพลทหารกองประจําการที่แตกตาง

กันมีผลตอทัศนคติที่มีตอยาเสพติดที่แตกตางกัน 



78 

 

2.3 การสื่อสารผานสื่อบุคคลที่แตกตางกัน มีผลตอความรูที่มีตอเร่ืองยาเสพติด

ของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน  

- การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายในหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผลตอความรู

ที่มีตอเร่ืองยาเสพติดของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน  

- การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายนอกหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผลตอ

ความรูที่มีตอเร่ืองยาเสพติดของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

2.4 การสื่อสารผานสื่อบุคคลที่แตกตางกัน มีผลตอทัศนคติเร่ืองยาเสพติดของ

พลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน  

- การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายในหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผลตอ

ทัศนคติเร่ืองยาเสพติดของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน  

- การสื่อสารผานสื่อบุคคลภายนอกหนวยทหารที่แตกตางกัน มีผลตอ

ทัศนคติเร่ืองยาเสพติดของพลทหารกองประจําการที่แตกตางกัน 

 

 


