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บทที่ 5 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศกึษา 
                 

 การศึกษาเร่ือง   การศึกษานอกโรงเรียนของสตรีเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต  ในมุมมอง

ความเสมอภาคทางเพศ  เปนการศึกษาสาเหตุที่ทําใหสตรีออกจากระบบการศึกษาภาคปกติ   

ปญหาผลกระทบที่ไดรับจากการออกจากโรงเรียน  การตัดสินใจเขาเรียนตอ ความคาดหวัง

คุณภาพชีวิตในอนาคต  และความไมเสมอภาคทางเพศที่ประสบในการดําเนินชีวิต การศึกษาคร้ังนี้

เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  โดยมีกรณีศึกษาเปนนักศึกษาที่เรียนในระบบการศึกษานอกโรงเรียน  

จํานวน  8  คน   ซึ่งผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลในการสัมภาษณแบบเจาะลึก  และ

สังเกตการณ  ดวยวิธีการศึกษาภาคสนาม 

                 จากการวิเคราะหขอมูล  การอภิปรายผลสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี ้

                 1. ความไมเสมอภาคทางเพศคือสาเหตุหนึ่งที่ทําใหสตรีลาออกจากการศึกษาใน

ระบบโรงเรียน  ซึ่งจําแนกได 2  รูปแบบคือ 

                   1.1  ความไมเสมอภาคที่ไดรับทางตรง 

ความไมเสมอภาคที่ไดรับทางตรงหมายถึงความไมเสมอภาคที่ผูหญิงไดรับ

หรือประสบดวยตัวของเธอเอง การที่ผูหญิงถูกเลือกใหออกจากโรงเรียนมากกวาผูชาย  ไมวาจะ

เกิดปญหาทางเศรษฐกิจ  ปญหาครอบครัว  การต้ังครรภกอนวัยอันควรถือเปนความไมเทาเทียมกันใน

สังคม  การที่ ผูหญิงไมแสดงอาการดึงดัน  แข็งขืน  อันเปนเหมือนแบบฉบับของหญิงไทย

โดยเฉพาะในชนบท  ที่ถูกเล้ียงกลอมเกลาดวยระบบใหผูหญิงถูกกดใหอยูภายใตอาณัติของผูชาย

และผูใหญ  ทําใหสตรีตองยอมจํานนออกจากโรงเรียนเพื่อหารายได  จุนเจือครอบครัว  และหลุดพน

จากความยากจน หรือความอาย   ภายใตจิตสํานึกและความรับผิดชอบตอบุพการีของสตรี  ทําให

สตรีไมลังเลที่จะเสียสละตนเองออกจากการเรียนภาคปกติกอนสําเร็จการศึกษาตามที่ตนเองต้ังใจ    

เพื่อหารายไดประคองชีวิตของตนเองและครอบครัวใหดํารงอยูได นอกจากนี้ ในตลาดแรงงาน

ยังใหความสําคัญตอเพศชายมากกวาเพศหญิง มีการเลือกปฏิบัติในเร่ืองคาจางแรงงาน ตําแหนง

การเล่ือนข้ันเปนตน  อยางเชน  

กรณีศึกษาที่ 2 ขนิษฐา ตัดสินใจลาออกจากโรงเรียนเมื่อเรียนจบชั้น ป.6 

เพื่อใหนองชายไดเรียนตอใหจบชั้น ป.6 เชนเดียวกันเธอ 
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กรณีศึกษาที่ 3 วันเพ็ญ ตองลาออกจากโรงเรียนเพราะต้ังครรภขณะเรียน

ชั้น ม. 3 แตแฟนของเธอสามารถเรียนตอไดโดยปกติ และเธอถูกตําหนิมากกวาฝายชายทั้ง ๆ ที่

เปนการกระทํารวมกัน 

กรณีศึกษาท่ี 5 พรทิพย ตัดสินใจลาออกจากโรงเรียนเพราะเธอกลัววา

พี่ชายจะเรียนไมจบเนื่องจากคาเทอมของพี่ชายคอนขางสูง พี่สาวคนโตของพรทิพยก็ตองออกจาก

โรงเรียน เมื่อเรียนจบชั้น มัธยมปที่ 3 เชนกัน เพื่อมาชวยที่บานทํางาน  

กรณีศึกษาที่ 7 ประไพ ลาออกจากโรงเรียนเพื่อมาทํางาน มีรายไดเปนของ

ตนเอง ไมตองเปนภาระของคนในบาน และเพื่อใหนองอีกสองคนไดเรียนตอ  

กรณีศึกษาที่ 8 อัญชลี ลาออกจากโรงเรียนเพื่อลดคาใชจายในบาน และแม

ของเธอก็ไมคัดคานเนื่องจากตองการสงเสียใหพี่ชายของเธอเรียนจบกอน แมของเธอคิดวาผูหญิง

หางานทําไดงายกวาผูชาย 

   1.2  ความไมเสมอภาคที่ไดรับทางออม 

ความไมเสมอภาคที่ไดรับทางออมหมายถึงผลกระทบที่สตรีไดรับจากความ

ไมเสมอภาคทางเพศ กลาวคือความไมเสมอภาค อคติทางเพศและการเอาเปรียบทางเพศ  ที่

เกิดข้ึนในระดับพอแม  หรือจากการกระทําของผูใหญ  สงผลกระทบมายังสตรีที่เปนบุตรหลาน  

และเปนสาเหตุใหสตรีออกจากโรงเรียน  ซึ่งไดแก  การแบงงานในบานที่ไมเทาเทียมกัน  ปจจุบัน

จะเห็นไดวาสตรีจํานวนมาก  ตองแบกรับภาระท้ังงานนอกบานงานในบาน  ดูแลลูกและผูสูงอายุ  

นอกจากนี้ การยายถิ่นของสมาชิกในครอบครัว  การหยาราง การแยกทางกับสามีถูกฝายชาย

ทอดทิ้ง พฤติกรรมที่ไมนาไววางใจ ความรุนแรงจากอุปนิสัยสวนตัว รวมถึงการเสพสุราหรือยาเสพติด

ของฝายชาย  สงผลใหผูเปนมารดาตองทําหนาที่เปนหัวหนาครัวเรือน  ทํางานหาเงินมาจุนเจือ

ครอบครัว  ทําใหไมสามารถดูแลสมาชิกในครอบครัวไดอยางเต็มที่  จึงมีความจําเปนที่บุตรสาว

ตองออกจากโรงเรียนมาชวยดูแลบุพการีผูสูงอายุ  หรือชวยงานในบาน  อีกประการหนึ่งผูเปน

มารดาสวนใหญมีการศึกษานอย  จึงทําใหไดรับเงินคาจางในอัตราที่ตํ่า  และมักถูกเอาเปรียบเร่ือง

คาจาง  เมื่อรายไดไมพอกับคาใชจายของสมาชิกในครอบครัว   จึงสงผลกระทบถึงบุตรที่ตอง

ออกมาจากโรงเรียนเพื่อลดคาใชจายในครอบครัว ดังกรณีศึกษาตอไปนี้ 

กรณีศึกษาที่ 1 กานดา  แมของกานดาใหเธอลาออกจากโรงเรียนเนื่องจาก

แมของกานดาตองการพาเธอหนีจากพอเล้ียงที่มีพฤติกรรมที่ไมนาไววางใจ แมของกานดาอยูใน

สถานะภาพที่เปนผูถูกกระทํา นับต้ังแตพอของกานดาที่หนีหายไปหลังจากหยากับแมของกานดา

และไมเคยรับผิดชอบคาเล้ียงดูลูกแตอยางใด นอกจากนี้การมีสามีใหมทําใหชีวิตแมของกานดาแย

ลงกวาเดิม เพราะตองอยูบานเดียวกันดวยความหวาดระแวง  
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 กรณีศึกษาที่ 4 งามตา นับต้ังแตพอกับแมของงามตาแยกทางกัน พอของ

เธอก็ไปมีครอบครัวใหม ไมเคยสนใจที่จะสงเสียเล้ียงดูทางบานเลย แมของงามตาตองเปนหัวหนา

ครอบครัว ทํางานรับจางทั่วไปและเปนแมบานไดคาแรงนอยมาก ดังนั้นเมื่อเธอเรียนจบชั้น ม. 3 

เธอตองลาออกจากโรงเรียนเพื่อลดภาระและคาใชจายทางบาน  

 กรณีศึกษาที่ 6 น้ําผ้ึง ลาออกจากโรงเรียน เนื่องจากพอมีผูหญิงคนใหม

และชอบหาเร่ืองทะเลาะตบตีกับแมของนํ้าผ้ึงเกือบทุกวัน จนตองแยกทางกันในที่สุด ภรรยาใหม

ของพอไมตองการใหพอติดตอกับทางบาน ทําใหแมของน้ําผ้ึงตองรับหนาที่เลี้ยงดูลูกทั้งหมดเพียง

คนเดียวดังนั้นทั้งเธอกับพี่สาวจําตองลาออกกอนเวลาอันสมควร 

 นอกจากความไมเสมอภาคทางเพศดังกลาวมาแลวขางตน ยังมีเหตุผลอ่ืน 

ที่ทําใหสตรีตองลาออกจากโรงเรียนไมสามารถเรียนตอในภาคปกติได ซึ่งไดแก ปญหาครอบครัว 

ปญหาดานพฤติกรรม  ปญหาความรุนแรงและความไมสงบในพื้นที่ และสาเหตุที่สําคัญของหลาย

ครอบครัวคือความยากจน ความยากจนทําใหขาดโอกาสในการศึกษา จึงไมมีความรูในการ

ประกอบอาชีพที่ดี ชีวิตตองตอสูด้ินรนดวยความลําบาก การที่รายไดไมเพียงพอทําใหเกิดความ

กดดันของสภาพจิตใจ ซึ่งอาจสงผลใหเกิดปญหาสังคมอ่ืน ๆ ตามมา 

                   2. เหตุผลในการตัดสินใจเขาเรียนในระบบการศึกษานอกโรงเรียน 

                   การออกจากโรงเรียนกอนวัยอันควร  กอใหเกิดผลกระทบในการดําเนินชีวิต

มากมาย  นับต้ังแต ความลําบากในการทํางานเนื่องจาก รายไดจากวุฒิการศึกษาระดับชั้นประถม

และมัธยมนั้น ไมพอเพียงกับรายจาย และสตรีเหลานี้มาจากครอบครัวที่มีฐานะยากจนจึงมีภาระที่

ตองรับผิดชอบมาก  นอกจากนี้ยังมีขอจํากัดในการหางานทํา  การถูกเลือกปฏิบัติและเอาเปรียบ

จากผูวาจาง  การขาดความรูและทักษะมีไมเพียงพอในการทํางาน  ทําใหคุณภาพชีวิตอยูในระดับตํ่า 

เธอตระหนักถึงปญหาของตาง ๆ ที่เธอไดรับและต่ืนตัวตอปญหาที่ตนเผชิญอยู ดังนั้นการศึกษาตอ

ในระบบการศึกษานอกโรงเรียน  จึงเปนการตอบสนองความตองการในการพัฒนาศักยภาพตนเอง  

เพื่อเพิ่มพูนความรูของสตรีที่พลาดและขาดโอกาสทางการศึกษา เนื่องจากการศึกษานอกโรงเรียน  

มีการจัดการศึกษาโดยไมเสียคาใชจายทั้งสายสามัญ  ซึ่งทําใหไดวุฒิทางการศึกษาเพิ่มมากข้ึน  และ

สายอาชีพ  สําหรับสตรีและประชาชนที่สนใจ  อยางเชน  การตัดเย็บเส้ือผา  ทําอาหาร  นวดแผนไทย  

ภาษาอังกฤษและคอมพิวเตอร เพื่อเสริมความรูใหนําไปประกอบอาชีพไดตามตองการ นอกจากนี้

ยังมีกิจกรรมสงเสริมจริยธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิตอีกดวย การพัฒนาดานการศึกษาและ

ฝกอบรมที่จะทําใหสตรีมีภูมิความรู มีความแข็งแกรงและมั่นใจในตนเองมากข้ึน                    

  การศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถตอบสนองความตองการของสตรีกลุมนี้ได

เปนอยางดี  สอดคลองกับทฤษฏีความตองการของ มาสโลว (Maslow)   กลาวคือ 
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1. ความตองการทางสรีระวิทยา  เปนความตองการของรางกายอันเปนความ

ตองการพื้นฐานของมนุษย    เพราะความรูที่ไดจากการศึกษาทําใหสามารถ  ทํางานประกอบอาชีพ  

มีรายได  อันจะนําไปซื้อปจจัย  4  ที่จําเปนตอการดํารงชีพ 

2. ความตองการมั่นคงปลอดภัย อิสระจากความกลัวจากผูอ่ืนและสังคม  เมื่อ

สตรีมีงานทํามีรายได  สตรีสามารถดําเนินชีวิตอยางมีความหวัง  มีเงินเล้ียงดูตนเอง  บุตรหลาน  

และบุพการี  ตลอดทั้งมีการเก็บออมเงินเพื่อใชในภายภาคหนา  มีเงินไวรักษายามเจ็บปวย  หรือ

การลงทุนในเร่ืองตาง ๆ  

3. ความตองการความรักและเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ  เชน  ความตองการ 

การยอมรับในสังคม  สตรีที่มีความรูความสามารถมักไดรับการยอมรับและยกยอง  ทั้งจากบุคคล

ในครอบครัว  ที่ทํางานและชุมชนที่ตนเองอาศัยอยู  ทําใหมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในเชิงบวก  

ไมรูสึกเหงา  โดดเด่ียว  หรือรูสึกวาชีวิตไมมีความสมบูรณมีปมดอย 

4. ความตองการมีคุณคา  เปนที่ยอมรับ  การศึกษาทําใหสตรีนําวุฒิการศึกษา  

นําความรูความสามารถ ไปหางานหารายไดแบงเบาภาระครอบครัวดวยน้ําพักน้ําแรงของตน  ส่ิงนี้

ทําใหสตรีเห็นวาตนเองมีคุณคา  มีความสามารถนํามาซ่ึงการยอมรับและยกยอง จากผูใดก็ไดและ

สังคมท่ัวไป  ทําใหสตรีมีความมั่นใจในตนเองลดความกาวราว  และมองโลกในแงดี  สงผลดีตอ

สภาวะจิตใจและอารมณใหอยูในสภาวะปกติสุข 

5. ความตองการรูจักตนเองของสตรี  เมื่อสตรีไดรับการศึกษา มักจะเลือกทํางาน

ตามความสามารถของตน  ดังนั้นสตรีจึงไดรูศักยภาพที่แทจริงของตนเอง  รูถึง  ขอดีและขอดอย

ขอบกพรองตาง ๆ รูจักตนเองวาควรเพิ่มเติมความรูดานใด นอกจากนี้ยังรวมถึงการเขาใจใน

อารมณความรูสึก  ความสามารถในการปรับตนเอง  ใหเขากับสังคมวาตนเองทําไดดีเพียงใด  ซึ่ง

การไดรูจักตนเองของสตรีเหลานี้และนํามาซ่ึงความกลาตัดสินใจและเลือกการดําเนินชีวิตของ

ตนเองได 

นอกจากนี้ ยังมีสตรีอีกจํานวนไมนอยที่เขาศึกษาการศึกษานอกโรงเรียนดวย

เหตุผลและความจําเปนอ่ืน ๆ เชน การออกมาดูแลกิจการหรือธุรกิจของครอบครัว หรือมีอาชีพที่ไม

สามารถเรียนภาคปกติได อยางเชน ดารา นักรอง นางแบบ และนักกีฬา เปนตน  

เมื่อยุคสมัยเปล่ียนไปการกาวสูความสําเร็จอาจไมจําเปนตองเดินตามสูตรด้ังเดิม 

คือเรียนตอเนื่องต้ังแตอนุบาลจนจนถึงอุดมศึกษา  แตละบุคคลยอมมีการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน 

บางคนอาจออกมาทํางานเพื่อหาเงินหรือหาประสบการณแลวกลับไปศึกษาตอ การที่บุคคลเขา

ศึกษาการศึกษานอกโรงเรียนเหตุผลใดก็ตาม ถือเปนความกลาหาญและใฝดี การที่ไดทํางาน

รวมกับการเรียนแมจะเหนื่อยแตก็เปนการฝกฝนประสบการณและความอดทนสําหรับการทํางาน
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ในอนาคต ดังนั้น บุคคลในสังคมบางกลุมจึงควรเปล่ียนมุมมองและทัศนคติที่มีตอนักศึกษาของ

การศึกษานอกโรงเรียนเสียใหม ไมควรมองนักศึกษาและผูสําเร็จการศึกษาจากการศึกษานอก

โรงเรียนอยางแปลกแยก ไมวาผูหญิงหรือผูชายสามารถกาวไปสูความสําเร็จไดโดยไมมีขอจํากัด

เร่ืองอายุ 

                3. ความคาดหวังในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของสตรีหลังจากสําเร็จการศึกษานอก

โรงเรียน 

 สตรีมีความคาดหวงัจากการไดรับวุฒิการศึกษาตามที่ตองการแบงเปน  2  ระดับคือ 

1. ระดับพัฒนา  คือสามารถพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกิจ  ประกอบอาชีพตามความรู

ความสามารถ  มีพรอมซึ่งปจจัย  4  ซึ่งประกอบดวย เส้ือผา  อาหาร ที่อยูอาศัย และ ยารักษาโรค 

กลาวคือสตรีมีความคาดหวังถึงการมีที่อยูอาศัยเปนของตนเอง  การคมนาคมสะดวกเขาถึง

ทรัพยากรไดโดยงาย ไดรับขอมูลขาวสารที่เปนปจจุบัน สามารถติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืน ๆ มี

สาธารณูปโภคที่จําเปนตอการดํารงชีพ มีความปลอดภัยทั้งรางกายและจิตใจ  ไดรับประทาน

อาหารที่มีคุณคาครบทุกมื้อ  มีการดูแลการแตงกายของตนตามความเหมาะสม  มีครอบครัวที่ดี  

อบอุนและอยูดวยกัน  เปนแบบอยางที่ดีแกบุตรหลาน มีเงินเก็บออมไวใชเมื่อยามจําเปน มีเวลา

พักผอน ทองเที่ยวตามโอกาสและเทศกาล ดําเนินชีวิตอยางปกติสุข  รวมกิจกรรมทางศาสนา มี

กัลยาณมิตรที่พรอมใหความชวยเหลือกันและกัน  ไดรับความเสมอภาคทางเพศและใหโอกาสท่ี

เทาเทียมกันในสังคม  

2. ระดับกาวหนา  คือ  ไดรับโอกาสและมีบทบาทในการแกไขปญหาเพื่อการพัฒนา

ชุมชน ทองถิ่นที่ตนอาศัยอยูอยางยั่งยืน   มีสวนรวมในการเมือง การเศรษฐกิจและสังคม  ทั้งใน

ทองถิ่นและระดับประเทศ  รวมทั้งการรักษาธรรมชาติส่ิงแวดลอม  มีสวนรวมในการจัดสวัสดิการ 

ขจัดปญหาที่มีผลกระทบตอสังคมเพื่อการดํารงอยูของขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงาม  ภายใต

กฎหมายและการปกครองในระบอบประชาธิปไตย  เปดโอกาสใหประชาชนแสดงความคิดเห็นโดย

อิสระ จัดกิจกรรมการมีสวนรวมที่เหมาะสม หลายรูปแบบ และอํานวยความสะดวกแกสตรี 

ประชาชนที่เขามีสวนรวมดวย 

                                                   
ขอเสนอแนะ 

 

                 ในยุคปจจุบันประชาชนไดเห็นความสําคัญของการศึกษา  มุงพัฒนาตนเอง  และคน

ในครอบครัวใหมีการศึกษาที่ดี เมื่อประชาชนมีการศึกษาดี สังคมและประเทศชาติก็ดีตามไปดวย  

ดังนั้น ความเสมอภาคทางการศึกษาจึงมีการพัฒนาตอเนื่อง  การศึกษา ถือเปนเคร่ืองมอืสําคัญใน
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การพัฒนาศักยภาพและความเสมอภาคของสตรี แตดวยปจจัยหลายอยางจึงทําใหสตรีไมสามารถ

เรียนตอไดตามความประสงค การศึกษาเปนกระบวนการทางสังคมที่เกี่ยวของกับหลายฝายซ่ึง

ตองผสานความรวมมือใหบรรลุผลตามเปาหมาย  ดังนั้นเพื่อใหเกิดความเสมอภาคอยางทั่วถึง ลด

ปญหาการเอาเปรียบ และความไมเทาเทียมกันในการศึกษาที่ยังคงมีอยู ผูวิจัยจึงมีขอเสนอแนะ

ดังตอไปนี้  

                
1. ขอเสนอแนะตอครอบครัว 
   

 ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมแรกและเปนหนวยพื้นฐานสังคมที่อบรมเลี้ยงดู 

ปลูกฝงคานิยมหลอหลอมความเปนมนุษยใหกับสมาชิกในครอบครัว ควรไดรับการเสริมใหเขมแข็ง 

ดังนั้นพอแมควรมีการวางแผนครอบครัว มีบุตรเม่ือพรอมเพื่อไมใหเกิดปญหาทางเศรษฐกิจ   และ

สังคม  นอกจากนี้ตองพรอมรับบทบาทในการทําหนาที่พอและแม  เขาใจเร่ืองมิติหญิงชาย เล้ียง

ลูกดวยความเสมอภาคและเทาเทียม ผูชายตองมีความรับผิดชอบภารกิจในบานมากข้ึน รวมทั้ง

การดูแลเด็กและคนชรา ทําตนเปนแบบอยางที่ดี ไมนําพาลูกไปในทางที่ผิด เชนมีพฤติกรรมที่ผิด

ศีลธรรม ติดอบายมุข ติดยาเสพติด ด่ืมเหลา เลนการพนัน การใชความรุนแรงในครอบครัวทั้งทาง

วาจาและการกระทํา พอแมหรือบุคคลในครอบครัวควรเปนที่ปรึกษาและที่พึ่งทางกายและทางใจ

ใหกับสมาชิกในครอบครัวได เพราะถาครอบครัวดีมีความอบอุน จะทําใหคนมีตนทุนที่ดีตามไป

ดวย  

                
2.  ขอเสนอแนะตอภาครัฐ 

 

 เจาหนาที่ควรเขาถึงประชาชนใหมากกวาที่แลวมา เนื่องจากประชาชนบางสวนใน

ประเทศไทย โดยเฉพาะในตางจังหวัดมองเจาหนาที่เปนกลุมบุคคลตางวรรณะ มีการปฏิบัติสอง

มาตรฐาน ดังนั้นเจาหนาที่ควรปรับเปล่ียนทาทีของตนใหเขาถึงจิตใจประชาชนและลงพื้นที่ใหมากข้ึน 

เพื่อรับทราบถึงตนตอของปญหา หนวยงานที่เกี่ยวของกับการพัฒนามนุษยและสังคมควรให

ความรูเกี่ยวกับมิติหญิงชายความเสมอภาคของชายและหญิง การแบงภาระหนาที่การดูแล

กิจกรรมภายในบาน  ใหมีความเทาเทียมและสมดุล สงเสริมใหสตรีมีรายไดระหวางเรียนเพื่อลด

ภาระของผูปกครอง  ทั้งนี้ตองไมกระทบเวลาเรียนของสตรีเหลานี้ พรอมทั้งจัดการศึกษาดาน

วิชาชีพ และพัฒนาฝมือแรงงาน   หรือสงเสริมใหการประกอบอาชีพ  ที่เหมาะสมในแตละทองถิ่น  

เพื่อไมใหประชาชนละถ่ินฐานเขามาทํางานในเมืองอันจะกอใหเกิดปญหาสังคมตาง ๆ ตามมา 
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นอกจากนี้การสรางงานในชนบทควรทําอยางตอเนื่อง เพื่อใหสตรีมีรายไดหลังจากฤดูการเก็บเกี่ยว

เพราะนอกจากจะมีรายไดเสริมแลว การทํางานในทองถิ่นยังสงเสริมความใกลชิด สรางความสามัคคี

และความสัมพันธของสมาชิกในครอบครัวและทองถิ่นอีกดวย  ที่สําคัญคือควรสงเสริมและปลูกฝง

ใหเห็นคุณคาและความสําคัญของการทําอาชีพเกษตรกรรมและอาชีพด้ังเดิมของครอบครัว

เนื่องจากอาชีพเหลานี้ซึ่ง เปนรากฐานสําคัญของประเทศ รัฐบาลและเจาหนาที่ที่เกี่ยวของควรเรง

สรางความมั่นคงในการทําอาชีพประจําทองถิ่นอยางเปนระบบ                        

  
3. ขอเสนอแนะตอหนวยงานดานการศึกษา 
             

 ควรจัดการเรียนการสอนเร่ืองความเสมอภาคและใหอยูในหลักสูตรการศึกษาเพื่อ

เปนการปลูกฝงและตระหนักในเร่ืองความเสมอภาคอยางเปนทางการ  องคกรดานการศึกษาและ

เยาวชนควรจัดหาทุนการศึกษาแบบตอเนื่องโดยยึดหลักความเสมอภาค  ตามความรูความสามารถ 

และความเหมาะสมในการรับทุน  ผูวาราชการจังหวัดและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาในแตละ

จังหวัดควรตระหนักและใสใจในเร่ืองการจัดการศึกษาของสตรีอยางทั่วถึงและเทาเทียมกัน รณรงค

ใหสตรีไดรับการศึกษาตอ จัดบริการแนะแนวแกสตรี บิดามารดาและผูปกครอง เพื่อใหปญหาเร่ือง

การศึกษาไดรับการแกไขอยางตรงจุด การศึกษาปญหาแบบเจาะลึกพบวา  สตรีที่ศึกษาในระบบ

การศึกษานอกโรงเรียน  จะเปนผูมีความคิดดี  มีวิจารณญาณดี  มีความเปนผูนํา  ดังนั้นการสราง

ภาวะผูนําแกผูหญิงจึงเปนส่ิงจําเปน ควรมีการอบรมเสริมสรางความคิดดานผูนํา  เพื่อสงเสริม

ศักยภาพความเปนผูนําในดานตาง ๆ  เชน  ผูนําดานการเรียกรองสิทธิและความ เสมอภาค ผูนํา

ดานส่ิงแวดลอม เปนตน   

 นอกจากนี้ ควรสงเสริมการฝกอาชีพใหกับสตรีในทองถิ่นเพื่อใหสอดคลองกับความ

ตองการของตลาดแรงงาน   ฝกใหสตรีสามารถใชเคร่ืองมือและ อุปกรณ อันทันสมัย พัฒนาทักษะ

การใชเทคโนโลยีตาง ๆ ที่เหมาะกับโลกปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ไมควรมองวา

เทคโนโลยีเปนกิจกรรมของผูชายเทานั้น การที่สตรีไมสามารถใชเคร่ืองมือหรืออุปกรณตาง ๆ ไดนัน้ 

เปนเพราะขาดโอกาสในการเขาถึงและฝกอบรม การใหการศึกษาและการฝกอบรมควรครอบคลุม

ถึงสตรีในเรือนจําหรือสถานสงเคราะหตาง ๆ ดวย 

 



 73 

  

ขอเสนอแนะในการทําวิจยัตอไป 
 

1. ควรศึกษาคุณภาพชีวิตของสตรีที่สําเร็จการศึกษาของการศึกษานอกโรงเรียน  ทั้ง

สายสามัญและสายอาชีพ 

2. ควรศึกษาเปรียบเทียบความเสมอภาคและความเทาเทียมกันในเร่ืองความกาวหนา
ในอาชีพ  ของสตรีที่สําเร็จการศึกษาในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน 

3. ควรศึกษาทัศนคติของประชาชนที่มีตอสตรีที่ศึกษานอกโรงเรียนในแตละจังหวัด
หรือภูมิภาค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


