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บทท่ี 3 

 
วิธีด าเนินการศึกษา 

 
การศกึษาครัง้นี ้ใช้รูปแบบการศกึษาวิจยัเชิงส ารวจแบบภาคตดัขวาง  (Cross – 

sectional Study) เพ่ือส ารวจการใช้มุ้งชบุสารเคมีป้องกนัยงุพาหะน าโรคไข้มาลาเรียของประชาชน  
อ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก โดยมีรายละเอียดกระบวนการศกึษา ดงันี ้

ลักษณะประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร และพืน้ท่ีท่ีใช้ ในการศกึษา ครัง้นี  ้คือ ประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นเขตอ าเภอ   
อุ้มผาง จงัหวดัตาก คดัเลือกต าบล โดยใช้วิธีการเลือกอยา่งอิสระ  จาก 6 ต าบล ได้ต าบลแมก่ ลอง 
ซึง่มี 4 หมูบ้่าน จ านวน 306 หลงัคาเรือน (ศนูย์บริการข้อมลูอ าเภอ, กรมการปกครอง, 2551)  

การก าหนดตวัอยา่งเพื่อประมาณคา่สดัสว่น ของการใช้มุ้ง ในประชากร และยอมให้
มีความคลาดเคล่ือนจากคา่ในประชากรไมเ่กิน 10% ด้วยความเช่ือมัน่ 95 % (z = 1.96)            
คา่ P = 0.8 (อตัราการใช้มุ้งชบุของประชาชนจากโครงการชบุมุ้งของวีระพล , 2547) และ
ก าหนดให้มีความคลาดเคล่ือน (d) ไมเ่กิน 10% โดยใช้สตูรการค านวณ ดงันี ้ (Lwanga & 
Lemeshow, 1991)  

สตูร   n  =        z2 P(1-P)  

                d2 
 
แทนคา่  n     = 1.962 x 0.8(1-0.8) 
     0.102 
  n = 61.46  
 
  ดงันัน้ ขนาดกลุม่ตวัอยา่ง ในการศกึษา เทา่กบั 61 ตวัอยา่ง ทัง้นีเ้พ่ือเพิ่มความ
นา่เช่ือถือของข้อมลูเน่ืองจากการสุม่ตวัอยา่งเป็นการสุม่โดยไมใ่ช้ความนา่จะเป็น จงึได้เพิ่มจ านวน
ตวัอยา่ง เป็น 100 ตวัอยา่ง จากนัน้เลือกหลงัคาเรือน ในต าบลแมก่ลอง ในแตล่ะหมูบ้่านจ านวน   
4 หมูบ้่านๆ ละ 25 หลงัคาเรือน  ประชาชนท่ีเป็นหน่ วยตวัอยา่งเป็นหวัหน้าครอบครัวหรือสมาชิก        
ในครอบครัวท่ีมีอาย ุ15 ปีขึน้ไปท่ีสามารถส่ือสารได้ หลงัคาเรือนละ 1 คน  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ข้อมลูท่ีใช้ในการ ส ารวจ การใช้มุ้งชบุสารเคมีป้องกนัยงุพาหะน าโรคไข้มาลาเรีย   

ของประชาชน อ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก  ครัง้นี ้เป็นข้อมลูปฐมภมูิ ท่ีได้จากการ สมัภาษณ์หวัหน้า
ครอบครัวหรือสมาชิกในครอบครัวโดยใช้ แบบสอบถาม กบักลุม่ตวัอยา่งจ านวน 100 ตวัอยา่ง      
ในพืน้ท่ีต าบลแมก่ลอง อ าเภออุ้มผาง จงัหวดัตาก  กลุม่ตวัอยา่งได้ยินยอมเข้าร่วมการศกึษา     
ด้วยความสมคัรใจ โดยผู้ศกึษาได้ ชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการเก็บข้อมลูและการเก็บรักษาข้อมลูไว้
เป็นความลบั  จะไม่ก่อให้เกิดผลเสียหายแก่ผู้ตอบแบบสอบถาม ข้อมลูท่ีได้จะน าไปวิเคราะห์และ
น าเสนอผลการศกึษาในลกัษณะภาพรวมเทา่นัน้  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบสอบถามซึง่ผู้ศกึษาสร้างขึน้โดย 
การศกึษาต าราและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและน ามาปรับปรุงให้เหมาะสม  โดยได้แบง่แบบสอบถาม  
ออกเป็น 4 สว่น คือ 

ส่วนที่ 1 ข้อมลูทัว่ไปของกลุม่ตวัอยา่ง ได้แก่ เพศ อาย ุสถานภาพ อาชีพ        
ระดบัการศกึษา รายได้ จ านวน  6 ข้อ 

ส่วนที่ 2 ข้อมลูการใช้มุ้งในชีวิตประจ าวนั  จ านวน  18 ข้อ 
ส่วนที่ 3 ความพงึพอใจในการใช้มุ้งชบุสารเคมีป้องกนัยงุพาหะน าโรคไข้มาลาเรีย

ของประชาชน  ให้เลือกตอบโดยใช้เกณฑ์มาตราสว่นประมาณคา่ (Rating scale) 5 ระดบั       
ตามแบบของลิเคอร์ท (Likert’s scale) จ านวน 10 ข้อ 

ส่วนที่ 4 เป็นค าถามปลายเปิดเก่ียวกบัข้อ คดิเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ       
โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคดิเป็นอยา่งอิสระ 

การวดัคา่ความ ตรง ของแบบสอบถามเป็นการวดัความตรงเชิงเนือ้หา ซึง่ใน
การศกึษาครัง้นี ้ อาจารย์ท่ีปรึกษาและ ผู้ทรงคณุวฒุิจาก กรมควบคมุโรค ได้ตรวจทานและ
ปรับแก้ไข ให้  รวมทัง้ มีการน าไปทดส อบใช้กบักลุม่ตวัอยา่งท่ีมี ลกัษณะใกล้เคียงกนั    
ในอ าเภอแมส่อด จงัหวดัตาก จ านวน 20 คน และปรับแก้ให้มีความถกูต้อง  ชัดเจน จนมีความ
สมบรูณ์มากขึน้ ก่อนน าไปเก็บรวบรวมข้อมลู 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศกึษาครัง้นีว้ิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS/FW โดยสถิตท่ีิใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมลูเป็นสถิตเิชิงพรรณนา โดยลกัษณะข้อมลูทัว่ไป ข้อมลูอตัราการใช้มุ้งชบุสารเคมี
กางนอนของประชาชน อธิบายโดย ใช้การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ และระดบัความพึ งพอใจตอ่  
การใช้มุ้งชบุสารเคมีป้องกนัยงุพาหะน าโรค ใช้คา่เฉล่ียเลขคณิต (arithmetic mean) และ       
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยคะแนนระดบัความพงึพอใจ แปลความหมายดงันี  ้
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คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.80 แปลความหมายวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ  
คา่เฉล่ีย 1.81 – 2.60 แปลความหมายวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัน้อย 
คา่เฉล่ีย 2.61 – 3.40 แปลความหมายวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 3.41 – 4.20 แปลความหมายวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
คา่เฉล่ีย 4.21 – 5.00 แปลความหมายวา่ มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
 
โดยใช้สตูรและหลกัการในการแบง่ชว่ง ดงันี ้
 
คา่สงูสดุของข้อมลู – คา่ต ่าสดุของข้อมลู 
               จ านวนชัน้ทัง้หมด 
 
แทนคา่ดงันี ้ 5 – 1    =     0.8 
                              5 
จะได้เทา่กบั 0.8 จากนัน้น าคา่ระดบัความพงึพอใจท่ีต ่าสดุบวก 0.8 เชน่ 1+0.8 

เทา่กบั 1.80 แล้วบวกไปเร่ือยๆ จนถึงคา่สงูสดุของข้อมลู คา่ท่ีได้ก็จะแสดงออกมาดงัข้อความ
ข้างต้น 

ส าหรับ ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะ ของกลุม่ตวัอยา่ง  น ามารวบรวมค าตอบโดย     
จดัหมวดหมูค่ าตอบท่ีคล้ายคลงึกนัเข้าไว้ด้วยกนัแล้วน ามาสรุปวิเคราะห์อธิบายเชิงพรรณนา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


