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ภาคผนวก ก 
 

สุขาภบิาลสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 
 
1. สถานท่ีท่ีเอือ้สขุภาพ  บรรยากาศและสขุภาพอนามยัของสถานท่ี 
            1.1  สภาพร้าน/อาคารของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 
 1.1.1มีสภาพดี มีความมัน่คง พืน้ผนงั เพดานท าด้วยวสัดท่ีุแข็งแรง เรียบท าความสะอาด
ง่ายไมล่ื่น และไมมี่ร่องรอยช ารุด หน้าตา่ง ประต ูบนัได มีสภาพแข็งแรง มีการท าความสะอาด
สม ่าเสมอ 
                    1.1.2 มีการจดัแบง่พืน้ท่ีภายในร้านอยา่งเป็นระเบียบ สดัสว่น เหมาะสม ตามลกัษณะ
กิจกรรม เชน่ พืน้ท่ีสระผม พืน้ท่ีตดัผม พืน้ท่ีอบไอน า้ พืน้ท่ีเก็บวสัดอุปุกรณ์ เคร่ืองใช้ประเภทผ้า น า้ยา
ท าผม การจดัแบง่องค์ประกอบของพืน้ท่ีอยา่งเหมาะสมลงตวัจะท าให้ร้านดดีูมีสไตล์ มองเห็นความ  
ใสใ่จของผู้ประกอบการ 
                    1.1.3 การตกแตง่ร้าน เป็นไ ปตามสไตล์ท่ีร้านก าหนด มีการจดัโต๊ะ เก้าอี ้ให้เป็นระเบียบ 
เรียบร้อย สะดวกตอ่การให้บริการ ง่ายตอ่การท าความสะอาด และไมก่่อให้เกิดอนัตราย 

1.2 แสงสวา่ง 
                  1.2.1 แสงสวา่งท่ีเหมาะสมไมค่วรจ้าจนเกินไป แสงสวา่งท่ีจ้าเกินไปเป็นสาเหตใุห้เกิดการ
ระคายเคืองตอ่ประสาทตา 
                 1.2.2 ไมมี่แสงกระพริบหร่ี หรือแสงสะท้อน 
                  1.2.3 ลกัษณะไฟหน้าพืน้ท่ีท างาน ควรใช้หลอด ไฟท่ีให้แสงสีขาวนวล ไมค่วรใช้ แสงท่ีมีสี 
เพราะจ าท าให้ปวดตา ปวดศีรษะ และอาจเกิดอบุตัเิหตขุึน้ได้ 
                  1.2.4 ไมค่วรตดิหลอดไฟต ่าเกินไป จนเป็นสาเหตใุห้เกิดตาพร่า และแสบตา เป็นต้น 
          1.3 การระบายอากาศ 
                  1.3.1 ใช้ระบบปรับอากาศ ต้องจดัให้มีพดัลมดดูอากาศ ท่ีมีประสิทธิภาพพอดีกบัขนาด
ของห้อง 
                  1.3.2 ไมใช้ระบบปรับอากาศ ห้องต้องไมร้่อนอบอ้าว หรือ อบัชืน้ ต้องมีชอ่งระบายอากาศ
หรือหน้าตา่ง ไมน้่อยกวา่ 1 ใน 10 ของพืน้ท่ีห้อง 
                  1.3.3 บริเวณพืน้ท่ีปฏิบตังิานต้องไมมี่ละอองสเปรย์ ฟุ้ งกระจาย เพราะท าให้ระคายเคือง
ตอ่ตา และผิวหนงั รวมถึงเกิดปัญหาตอ่ระบบทางเดนิหายใจด้วย 
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          1.4 น า้ใช้ 
                 น า้ใช้ต้องเป็นน า้ท่ีสะอาดผา่นกระบวนการปรับปรุงคณุภาพน า้ เชน่ น า้ประปา เป็นต้น 
โดยปริมาณน า้ใช้ในการประกอบกิจการต้องมีเพียงพอ หากมีการเก็บกกัน า้ไว้ ภาชนะท่ีเก็บกกัต้อง
สะอาดไมมี่สิ่งปนเปือ้น ไมมี่ตะไคร่น า้ และต้องมีการล้างท าความสะอาดสม ่าเสมอ 
          1.5 ห้องส้วมและอา่งล้างมือ 
                    1.5.1 จ านวนห้องส้วมเพียงพอตอ่การใช้ งานโดยคดิจากจ านวนเก้าอีต้ดัผม ส้วมหญิง     
1 ท่ี/เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั ส้วมชาย 1 ท่ี / เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั ท่ีปัสสาวะชาย 1 ท่ี / เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั  
                   1.5.2 สะอาด ไมมี่กลิ่นเหม็น 
                   1.5.3 ต้องอยูใ่นสภาพดี พืน้ต้องไมล่ื่น ไมช่ ารุด 
                   1.5.4 ต้องจดัแสงสวา่งภายในห้องน า้ ห้องส้วมอยา่งเพียงพอ 
                   1.5.5 มีการระบายอากาศท่ีดี ไมมี่กลิ่นเหม็น มีชอ่งระบายอากาศ หรือพดัลม ระบาย
อากาศ 
                   1.5.6 มีปริมาณน า้เพียงพอ 
                   1.5.7 มีการท าความสะอาดอยา่งสม ่าเสมอด้วยน า้ยาฆา่เชือ้โรค 
                   1.5.8 จดัให้มีสบู ่หรือน า้ยาช าระล้างภายในห้องน า้ ห้องส้วม 
                   1.5.9 อา่งล้างมือ  มีสภาพดี สะอาด ควรตัง้อยูห่น้าห้องส้วม ไมค่วรใช้รวมกบัอา่งสระผม 
และมีสบูเ่พ่ือให้บริการ 
          1.6 การจดัการขยะมลูฝอย 
                การเก็บรวบรวมเศษผมและมลูฝอยส าหรับสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวยมีความส าคญั
มาก เพราะเศษผมมีความเบาและปลิวง่าย ต้องเก็บรวบรวมไว้ในถงัรองรั บขยะมลูฝอยท่ีมีสภาพดี      
มีฝาปิด มีขนาดเพียงพอท่ีรองรับขยะมลูฝอย นอกจากนีค้วรจดัให้มีถงัรองรับขยะมลูฝอยอนัตราย 
ส าหรับใส ่กระป๋องสเปรย์ ของมีคม ใบมีดโกน ควรใสภ่าชนะคงทนไมท่ิ่มทะล ุเชน่ขวดแก้ว ขวด
พลาสตกิปิดมิชิด พร้อมตดิข้อความขยะมลูฝอยอนัตราย และของมีคมใช้แล้ว 
        1.7 การป้องกนัอนัตรายจากไฟฟ้าส าหรับสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 
                    1.7.1 วงจรไฟฟ้าภายในสถานบริการต้องมีการตอ่ลงดนิ และมีเคร่ืองปลดวงจรอตัโนมตัิ 
                    1.7.2  เคร่ืองใช้ไฟฟ้าภายในสถานบริการ ควรเลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้ าประเภท 2 (Double 
insulation) ซึง่มีเคร่ืองหมาย หรือมีเคร่ืองหมาย   
                   1.7.3 ป้องกนัเสริมด้วยการใช้เคร่ืองตดัไฟร่ัว 
                   1.7.4  ตรวจสอบสายไฟฟ้า และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าเป็นประจ า 
        1.8 การจดัเวชภณัฑ์ และยาสามญัประจ าบ้าน 
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                   สถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย ต้องจดัเวชภณัฑ์ และมีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลท่ีจ าเป็น
เพ่ือใช้ในเวลาท่ีมีอบุตัเิหต ุเชน่ ยาสามญัประจ าบ้าน 
       1.9 การบริการน า้ด่ืม 
                  การจดับริการน า้ด่ืม เป็นบริการเสริมสร้างความพงึพอใจแก่ผู้ รับบริการ แ สดงถึงความ   
เอาใจใส ่น า้ด่ืมท่ีน ามาให้บริการต้องมีคณุภาพ และสร้างความมัน่ใจแก่ผู้ รับบริการ น า้ท่ีใสสะอาด 
ปราศจากการปนเปือ้น ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการอาหารและยา 
     1.10 การจดับริเวณท่ีนัง่รอส าหรับผู้มารับบริการ 
                 ควรมีสภาพดี ไมช่ ารุดสะอาด มีการจดัสถานท่ีสวยงาม สะดวก สบาย 
2.อปุกรณ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ และเคร่ืองส าอาง 
           2.1 เก้าอีต้ดัผม 
                 เก้าอีต้ดัผมท่ีดีต้องนัง่สบาย  ไมป่วดหลงั  ท าด้วยวสัดคุงทน  เชน่ ไม้ วสัดเุคลือบสแตนเลส 
เป็นต้น มีสภาพแข็งแรง ไมช่ ารุด มีสภาพปลอดภยั ไมมี่คราบสกปรก 
         2.2 อา่งสระผม เตียงสระผม 
                2.2.1 อา่งสระผม ต้องอยูใ่นสภาพดี สะอาด ท าจากวสัดคุงทน แข็งแรง ไมเ่ป็นสนิม ต้องมี
การท าความสะอาดหลงัการใช้เป็นประจ า  
                2.2.2 เตียงสระผม ต้องปรับระดบัให้พอเหมาะ โดยไมท่ าให้ผู้ รับบริการเกิดอาการเกร็งปวด
เม่ือย ต้องอยูใ่นสภาพดี สะอาด เบาะท่ีนอนต้องไมช่ ารุด รวมทัง้ไมมี่กลิ่นเหม็นอบัด้วย 
               2.2.3 ผ้ายางส าหรับรองคอขณะสระผมต้องท าความสะอาดหลงัจากใช้งานทกุครัง้ และ   
เม่ือเสร็จสิน้การให้บริการในแตล่ะวนั ต้องน ามาตากให้แห้ง เพื่อป้องกนักลิ่นเหม็นอบั 
3. เคร่ืองใช้ประเภทผ้า 
         3.1 เสือ้คลมุของชา่งแตง่ผม-เสริมสวย 
                    3.1.1 เป็นเสือ้มีแขน สีขาวหรือสีออ่น สะอาด 
                    3.1.2 ให้มีชดุส ารองส าหรับเปล่ียน อยา่งน้อย 2 ชดุ ตอ่คน 
                    3.1.3 ให้ใสท่กุครัง้ขณะปฏิบตังิาน โดยไมใ่ช้ปะปนกนั 
                    3.1.4 ให้ซกัท าความสะอาดเป็นประจ าทกุวนัหลงัเลิกงาน 
          3.2 ผ้าปิดปากและจมกูส าหรับชา่ง 
                   3.2.1 เป็นผ้าสีขาว 
                   3.2.2 ให้มีส ารองส าหรับเปล่ียน อยา่งน้อย 2 ชิน้ตอ่คน 
                   3.2.3 ให้ใสท่กุครัง้ขณะปฏิบตังิาน โดยไมใ่ช้ปะปนกนั 
                   3.2.4 ให้ซกัท าความสะอาดเป็นประจ าทกุวนัหลงัเลิกงาน 
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          3.3 ผ้าคลมุตวัลกูค้า 
                    3.3.1 สีขาวหรือสีออ่น สะอาด 
                    3.3.2 ให้มีส ารองส าหรับเปล่ียนอยา่งน้อย 2 ชดุ ตอ่เก้าอีต้ดัผม 
                    3.3.3 ให้ซกัท าความสะอาดเป็นประจ าทกุวนัหลงัเลิกงาน 
          3.4 ผ้าเช็ดหน้า ผ้าเช็ดผม 
                    3.4.1 ต้องเป็นผ้าท่ีสะอาด ใช้ส าหรับลกูค้าแตล่ะคน 
                    3.4.2 ให้ซกัท าความสะอาด หรือแชน่ า้ยาฆา่เชือ้ทกุวนัหลงัเลิกงาน 
                    3.4.3 เม่ือท าความสะอาดแล้ว ตากให้แห้ง แล้วน ามาเก็บให้มิดชิด 
          3.5 ผ้ายาง และพลาสตกิคลมุไหล่ 
                   3.5.1 ต้องท าความสะอาดด้วยผงซกัฟอก ตากให้แห้ง แล้วน ามาเก็บให้เรียบร้อย 
                   3.5.2 ให้มีชดุส ารองส าหรับเปล่ียน อยา่งน้อย 2 ชดุ 
4. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าประเภทโลหะ พลาสตกิ และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
          4.1 เคร่ืองใช้ไฟฟ้าประเภทโลหะ เชน่ กรรไกร ท่ีตดัเล็บ ใบมีดโกน หวีซอย เป็นต้น 
                   4.1.1 ต้องอยูใ่นสภาพ ดี ไมข่ึน้สนิม ไมช่ ารุด ต้องท าความสะอาดอปุกรณ์ดงักลา่วด้วย
น า้ยาฆา่เชือ้โรคท่ีมีประสิทธิภาพ 
                    4.1.2 มีดโกน ให้ใช้ครัง้เดียวแล้วทิง้ ห้ามน ามาใช้ซ า้ หลงัใช้ให้ทิง้ในภาชนะท่ีแยก
เฉพาะท่ีมีป้ายชดัเจน เชน่ ใบมีดโกนใช้แล้ว 
           4.2 เคร่ืองใช้ประเภทพลาสตกิ เชน่ หวี แปรง ท่ีม้วนผม เป็นต้น 
                     4.2.1 ต้องท าความสะอาดทกุครัง้หลงัมีการใช้งานแก่ลกูค้าแตล่ะราย 
                    4.2.2 ท าความสะอาด และขจดัคราบไขมนัตา่งๆ ด้วยผงซกัฟอก 
                    4.2.3 แชใ่นน า้ยาฆา่เชือ้โรคท่ีมีประสิทธิภาพ 
                    4.2.4 น ามาผึง่ให้แห้งแล้วน ากลบัมาใช้ใหม่ 
          4.3 เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เชน่ ไดร์เป่าผม เคร่ืองอบไอน า้ ปัตตะเล่ียน เป็นต้น 
                    4.3.1 ท าความสะอาดเคร่ืองมือให้พร้อมใช้งานอยเูสมอ 
                    4.3.2 ตรวจสายไฟไมใ่ห้ช ารุด หรือมีรอยฉีกขาดอยา่งสม ่าเสมอ 
                    4.3.3 หลงัใช้งานจดัเก็บม้วนไว้ให้เป็นระเบียบ เพ่ือไมเ่กิดอบุตัเิหต ุ
                    4.3.4 ถอดปลัก๊ออกทกุครัง้หลงัเลิกงาน เพ่ือไมใ่ห้เกิดปัญหาไฟฟ้าร่ัว 
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5. การเลือกใช้เคร่ืองส าอาง 
          5.1 ซือ้เคร่ืองส าอางจากร้านท่ีมีหลกัแหลง่แนน่อน เช่ือถือได้ มีการจดัเก็บเคร่ืองส าอางเป็น
อยา่งดีไมเ่ก็บในท่ีร้อน ชืน้ แสงแดดสอ่งถึง 
          5.2 เลือกซือ้เคร่ืองส าอางท่ีมีฉลากภาษาไทย ซึง่แสดงข้อความครบถ้วน ได้แก่ ช่ือ /ชนิดของ
เคร่ืองส าอาง สว่นประกอบท่ีส า คญั ช่ือและท่ีตัง้ผู้ผลิต วนั เดือน ปี ท่ีผลิต วิธีใช้ ปริมาณสทุธิ และ     
ค าเตือน 
          5.3 อา่นฉลากให้ละเอียดถ่ีถ้วนก่อนซือ้ เพ่ือให้ตรงตามความต้องการ 
6.สขุวิทยาสว่นบคุคล 
         6.1 ชา่งและผู้ชว่ยชา่งต้องมีการตรวจสขุภาพเป็นประจ า อยา่งน้อย ปีละ 1 ครัง้ และมีใบรับรอง
แพทย์ 
         6.2 ชา่งและผู้ชว่ยชา่งต้องมีสขุอนามยัท่ีดี กรณีเป็นโรคตดิตอ่ ห้ามปฏิบตังิาน จนกวา่จะรักษา
เป็นปกต ิ
         6.3 ในขณะท่ีให้บริการต้องสวมเสือ้คลมุตวั และใช้ผ้าปิดปาก ปิดจมกูทกุครัง้ เพื่อป้องกนัการ
หกร่ัวไหลของสารเคมี เศษผมตดิเชือ้ผ้า 
         6.4 ชา่งและผู้ชว่ยชา่งต้องล้างมือทกุครัง้ก่อนและหลงัการให้บริการ เพ่ือป้องกนัการปนเปือ้น
จากบคุคลหนึง่ไปสูบ่คุคลอ่ืน 
         6.5 ผู้ปฏิบตังิานควรได้รับการอบรมความรู้ในเร่ืองสขุาภิบาลร้านแตง่ผม- เสริมสวยเพ่ือให้ปฏิบตัิ
ตนให้ถกูต้อง 
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ภาคผนวก ข 
 

เกณฑ์การประเมินเพ่ือรับรองมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 

 
              เกณฑ์การประเมินสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย สะอาด ปลอดภยั นา่ใช้บริการ แบง่เป็น   
3 ระดบั คือ 
              1. ระดบัดีมาก  ซึง่มีจ านวน 30 ข้อ ท่ีต้องผา่นการประเมิน  และข้อท่ีต้องผา่นการประเมิน   

มีสญัลกัษณ์ o และ  

             2. ระดบัดี  ซึง่มีจ านวน 25 ข้อ ท่ีต้องผา่นการประเมิน  และข้อท่ีต้องผา่นการประเมิน           

มีสญัลกัษณ์ o และ  

             3. ระดบัพืน้ฐาน  ซึง่มีจ านวน 23 ข้อ ท่ีต้องผา่นการประเมิน  และข้อท่ีต้องผา่นการประเมิน    

มีสญัลกัษณ์ o  
 เกณฑ์มาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มีทัง้หมด 30 ข้อ ดงันี ้

   o 1.พืน้ควรอยูใ่นระดบัเดียวกนั ในกรณีท่ีมีพืน้ตา่งระดบัต้องมีสญัลกัษณ์บอกความแตกตา่ง

ของพืน้ ท าด้วยวสัดถุาวร แข็งแรง เรียบ ง่ายตอ่การท าความสะอาด ผนงั เพดาน มีสภาพดีไมช่ ารุด 
รอยแตกร้าวท่ีก่อให้เกิดอนัตราย  พืน้สะอาดไมมี่คราบไมมี่ตะไคร่น า้ขึน้รา ไมมี่วสัดเุหลือใช้หรือขยะ
มลูฝอยตกค้าง  

     o 2. หน้าตา่ง ประต ูขัน้บนัได ราวบนัได อยูใ่นสภาพดี มีสภาพใช้งานได้ ไมมี่สว่นช ารุด 

สะอาดไมมี่คราบฝุ่ นสะสมหรือท าให้ไมน่า่ด ูไมน่า่ใช้จบัต้อง 

    o 3. มีก าหนดพืน้ท่ีใช้งานอยา่งชดัเจน ทัง้นีเ้พ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย สะดวก สดัสว่น  

    o 4. มีแสงสวา่งเพียงพอมีความเข้มแสงไมน้่อยกวา่ 200 ลกัซ์  หากไมมี่เคร่ืองวดัแสงอาจ

พิจารณาจากแสงสวา่งท่ีจะสามารถอา่นหนงัสือได้อยา่งชดัเจน ในระยะ 1 ฟตุ 

    o  5. มีการระบายอากาศ มีชอ่งระบายอากาศ (หน้าตา่ง ประตชูอ่งลม ) ไมน้่อยกวา่ 1 ใน 10 

ของพืน้ท่ีห้อง 
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    o  6. มีการจดัการขยะมลูฝอย มีการคดัแยกขยะมลูฝอยอนัตราย เชน่ มีดโกนท่ีใช้แล้ว 

กระป๋องสเปรย์ หลอดไฟ ออกจากขยะทัว่ไป เชน่ เศษผม ถงุพลาสตกิ กระดาษ เป็นต้น มีท่ีรองรับขยะ
มลูฝอยท่ีมีสภาพดี ทนทานแข็งแรง 

    o 7. มีน า้ใช้ท่ีสะอาด เชน่ น า้ประปา  น า้บาดาล และมีปริมาณเพียงพอตอ่การใช้ในแตล่ะวนั  

        o  8. มีส้วมจ านวนเพียงพอ กรณีแยกเพศต้องมีสญัลกัษณ์ชดัเจน มีจ านวนส้วมตามเกณฑ์ 

ส้วมหญิง 1 ท่ี /เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั  ส้วมชาย 1 ท่ี /เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั  สขุภณัฑ์ อปุกรณ์เคร่ืองใช้
เพียงพออยูใ่นสภาพดี สะอาดถกูสขุลกัษณะ 

         o  9. มีท่ีล้างมือสะอาดตัง้อยูห่น้าส้วม มีน า้ใช้  สะอาด เพียงพอ มีสบูเ่พ่ือให้บริการ  

         o 10. เก้าอีต้ดัผมท าด้วยวสัดคุงทน มีความแข็งแรงปลอดภยั ไมมี่คราบสกปรก  

          o 11. อา่งสระผมท าด้วยวสัดคุงทน  เตียงท าด้วยวสัดคุงทน สภาพดีไมข่าดช ารุด ไมมี่กลิ่น

เหม็นอบั สถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยสตรีต้องแยกอา่งสระผม เตียงสระผมเป็นสดัสว่น 

       o 12. มีการใช้ผ้าคลมุตวัลกูค้า สีขาวหรือสีออ่น มี 2 ชดุ/เก้าอีต้ดัผม 1 ท่ี มีการซกัและตาก

ทกุวนั จดัเก็บในท่ีจดัเก็บเป็นสดัสว่นเป็นระเบียบ 

       o 13. มีการใช้ผ้าขนหนสีูขาวหรือสีออ่นท่ีสะอาดใช้ครัง้เดียวตอ่ผู้ รับบริการ 1 คน ซกัท าความ

สะอาดและตากแห้งทกุวนั จดัเก็บเป็นระเบียบ 

         o 14. ผ้าพลาสตกิและผ้ายางคลมุไหลส่ าหรับตดัผม ย้อมผม ต้องท าความสะอาดและผึง่ให้

แห้งในแตล่ะวนั อยา่งน้อย 2 ชดุตอ่ 1 ท่ีสระผม 

         o 15. อปุกรณ์ประเภทโลหะ เชน่ กรรไกรตดัผม ตดัเล็บ เป็นต้น มีสภาพดี ไมช่ ารุด ล้างท า

ความสะอาดและฆา่เชือ้ด้วย เอทิลแอลกอฮอล์ 70 % หลงัการใช้งานลกูค้าแตล่ะคน จดัวางเป็น
ระเบียบ 

        o 16. ใบมีดโกนใช้ครัง้เดียวแล้วทิง้ 

       o 17. อปุกรณ์เคร่ืองใช้พลาสตกิ เชน่ หวี แปรง ก๊ิบ เป็นต้น อยูใ่นสภาพดี มีการล้างด้วย

ผงซกัฟอก เช็ดด้วยเอทิลแอลกอฮอล์ 70 % ผึง่ให้แห้งทกุวนั ส าหรับสถานบริการสภุาพบรุุษท่ีมีการ
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โกนหนวด ควรใช้ส าลีชบุด้วยสบูเ่หลวใช้แล้วทิง้ หากใช้แปรงทาสบูห่รือโฟมส าหรับโกนหนวดต้องท า
ความสะอาดด้วยเอทิลแอลกอฮอล์ 70 % หลงัการใช้ จดัเก็บเป็นระเบียบ 

        o 18. เคร่ืองใช้ประเภทไฟฟ้า เชน่ ไดร์เป่าผม ปัตตาเล่ียน ต้องได้มาตรฐานและไมช่ า รุด       

มีการเก็บไว้อยา่งเป็นระเบียบปลอดภยัสะดวกตอ่การใช้  

     o 19. มีการใช้เคร่ืองส าอางท่ีถกูต้องปลอดภยั มีเคร่ืองหมายรับรองจากกระทรวงสาธารณสขุ  

      o  20. มีการจดัสถานบริการอยา่งเป็นระเบียบ โต๊ะเก้าอีเ้ป็นระเบียบ น า้ยาสารเคมีจดัวาง

เป็นระเบียบตามประเภทการใช้งาน 

        o  21. มีระบบป้องกนัไฟฟ้าดดู ซ็อต  มีตวัตดัไฟ 

       o  22. ผู้ให้บริการมีสขุภาพแข็งแรงไมมี่อาการเจ็บป่วยด้วยโรคตดิตอ่ เชน่ ไข้หวดั ไอ เป็นต้น  

      o  23. ชา่งต้องมีการล้างมือก่อนและหลงัให้บริการกบัลกูค้ารายตอ่ไป  

            24. ชา่งต้องสวมเสือ้คลมุและผ้าปิดปากปิดจมกูทกุครัง้ท่ีมีการให้บริการ เสือ้คลมุมีสีออ่น 
มี 2 ชดุตอ่ชา่ง 1 คน ผ้าปิดปากปิดจมกู เป็นผ้าสีขาว มี 2 ชดุ/ชา่ง 1 คน 
           25. มีเคร่ืองมือปฐมพยาบาลท่ีจ าเป็น เชน่ ยาสามญัประจ าบ้าน 
            26. เจ้าของสถานบริการหรือช่างได้ผา่นการอบรมสขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 
            27. ชา่งและผู้ชว่ยชา่ง   ได้รับการตรวจสขุภาพประจ าทกุปีและมีใบรับรองแพทย์ 
            28. มีน า้ด่ืมท่ีสะอาดผา่นการปรับปรุงคณุภาพแล้ว หรือถ้าเป็นน า้ขวดต้องมีเคร่ืองหมาย 
อย.และแก้วน า้ท่ีสะอาดเพียงพอไว้บริการไว้บริการ 
            29. มีการจดัท่ีนัง่รอส าหรับผู้มารับบริการมีสภาพดี ไมช่ ารุด สะอาด สวยงาม สะดวกสบาย 
            30. มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวา่เป็นสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยตดิไว้ท่ีหน้าร้าน ท าด้วยไม้ 
แก้ว หรือวตัถใุดท่ีถาวร ตดิไว้หน้าร้าน 
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ภาคผนวก ค 
 

การหาความต้องการ (Need Assessment) 
 

ระยะที่ 1  การหาความต้องการ (Need Assessment)  
 
 การหาความต้องการ  (Need Assessment) จะท าให้ทราบถึงปัญหาของผู้ประกอบการ      
แตง่ผม-เสริมสวยในเขตเทศบาลเมืองสนัน่รักษ์  เพ่ือน าไปสูก่ารแก้ปัญหาได้ตรงประเดน็  และ ผู้ เสนอ
โครงร่างได้ด าเนินการเสร็จสิน้แล้ว  จงึ ได้ ท าการแสดง ผลจากการหาความต้องการ (Need 
Assessment) ซึง่จะน าไปสูก่ารสร้างหลกัสตูรการอบรมระยะสัน้ ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 

วิธีการด าเนินการหาความต้องการ (Need Assessment) 
 

1. รูปแบบในการหาความต้องการ (Need Assessment)  
 

 รูปแบบในการหาความต้องการ ใช้ระเบียบวิจยัแบบตดัขวาง  (cross sectional) เป็น
การส ารวจในกลุม่เป้าหมายด้านมาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม - เสริมสวย ซึง่ใช้คูมื่อแบบประเมิน
เพ่ือรับรอง มาตรฐาน  สถานบริการแตง่ผม  - เสริมสวย  ของกรมอนามยั เป็นเคร่ืองมือในการส ารวจ
สถานบริการแตง่ผม -  เสริมสวย  และใช้วิธีการสมัภาษณ์ผู้ประกอบการ สถานบริการแตง่ ผม -        
เสริมสวย   

 

2. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 

 กลุม่ตวัอยา่งของสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวยท่ีผู้ เสนอโครงร่าง ได้ใช้กลุม่ตวัอยา่ง
จ านวนร้อยละ 10 (เตมิศรี ช านิจารกิจ , 2544) ของสถานบริการแตง่ผม  – เสริมสวยซึง่ในเขตเทศบาล
เมืองสนัน่รักษ์ มี ทัง้หมดจ านวน 43 แหง่ เพราะฉะนัน้  ผู้ เสนอโครงร่างใช้การเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive Sampling) มาทัง้หมด  5 แหง่ และใช้เกณฑ์การเลือกสถานบริการแตง่ผม  – เสริมสวย คือ 
สถานบริการแตง่ผม - เสริมสวยอยูใ่นพืน้ท่ีของเทศบาลเมืองสนัน่รักษ์ ท่ีท าการขึน้ทะเบียนกบัเทศบาล
เมืองสนัน่รักษ์ และ มีเคร่ืองหมายท่ีแสดงวา่เป็นสถานบริการแตง่ผม  - เสริมสวยตดิหน้าสถาน
ประกอบการ 
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3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู 
 

 3.1 เคร่ืองมือในการ เก็บข้อมลูการหาความต้องการ (Need Assessment) ใช้แบบ
ประเมิน เพ่ือรับรอง มาตรฐาน สถานบริการแตง่ผม  – เสริมสวย  ของกรมอนามยั  (ส านกัอนามัย-
สิ่งแวดล้อม, 2550) ซึง่กรมอนามยัได้เป็นผู้ออกแบบ เพ่ือให้เจ้าหน้าท่ีผู้ รับผิดชอบงานดแูลสขุาภิบาล
สถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย ไว้ใช้เป็นคูมื่ อและแนวทางในการด าเนินงานพฒันาสถานบริการ      
แตง่ผม- เสริมสวยให้มีมาตรฐาน  ดงันัน้ผู้ เสนอโครงร่างจงึใช้แบบประเมินรับรองมาตรฐานสถาน
บริการแตง่ผม  - เสริมสวยของกรมอนามยั ใน ส ารวจมาตรฐาน สถานบริการแตง่ผม- เสริมสวยในเขต
เทศบาลเมืองสนัน่รักษ์  รายละเอียดของแบบประเมินแสดงในภาคผนวก ช 
  การให้คะแนน จากแบบประเมินเพ่ือรับรอง มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย 
ระดบัพืน้ฐาน  จ านวน 23 ข้อ ของกรมอนามยั (ส านกัอนามยัสิ่งแวดล้อม, 2550) 
                           1. ประเมินผา่นในข้อนัน้ ให้   1  คะแนน 
                           2.  ประเมินไมผ่า่นในข้อนัน้ให้   0  คะแนน 
           การผา่นเกณฑ์ มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม  - เสริมสวย  ระดบัพืน้ฐาน สถาน
ประกอบการต้องผา่นเกณฑ์ จ านวนทัง้หมด 23 ข้อ ของกรมอนามยั (ส านกัอนามยัสิ่งแวดล้อม, 2550) 
  3.2  แบบสมัภาษณ์ผู้ประก อบการแตง่ผม  - เสริมสวย ใช้ แบบสมัภาษ ณ์แบบ
ปลายเปิด เพ่ือสอบถามเก่ียวกบัการประเดน็ตา่งๆ ดงันี ้รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ช 
  1.ผู้ประกอบการ เคยผา่นการอบรมด้านสขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย 
หรือไม ่  
  2. ผู้ประกอบการคดิวา่ป้ายรับรองสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยส าคญัหรือไม่ 
  3. ผู้ประกอบการมีความต้องการป้ายรับรองสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย หรือไม ่ 
  4. ผู้ประกอบการมีปัญหาและอปุสรรคหรือไม ่ถ้ามี มีอะไรบ้าง        

 5. ผู้ประกอบการอยากให้เทศบาลสนบัสนนุอะไรบ้าง    
 

4. การวิเคราะห์ข้อมลู 
 

  4.1 ตรวจสอบความครบถ้วน และถกูต้องของข้อมลูจาก แบบประเมิน เพ่ือรับ รอง
มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม - เสริมสวย ของกรมอนามยั 

 4.2 น าข้อมลูท่ีตรวจสอบความครบถ้วนแล้ว มาลงโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
4.3 ประมวลข้อมลูด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์โปรแกรม SPSS for window 
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5. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 

          ข้อมลู การส ารวจ มาตรฐาน สถานบริการแ ตง่ผม- เสริมสวย โดยใช้แบบประเมิน เพ่ือ
รับรองมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม  - เสริมสวย  ของกรมอนามยั  (ส านกัอนามัยสิ่งแวดล้อม, 2550)    
วิเคราะห์การผา่นเกณฑ์มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม - เสริมสวย  โดยใช้ สถิตร้ิอยละ 

 

 6. ผลของการหาความต้องการ (Need Assessment) 
   

  จากการส ารวจมาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย ซึง่ใช้คูมื่อแบบประเมิน
เพ่ือรับรอง มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม  - เสริมสวย  ของกรมอนามยั เป็นเคร่ืองมือในการส ารวจ
มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย และใช้วิธีการสมัภาษณ์ผู้ประกอบการ สถานบริการแตง่ผม – 
เสริมสวย โดยผู้ เสนอโครงร่ างน าเสนอผลของการหาความต้องการ  (Need Assessment)                   
มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี 1 
ผลของการหาความต้องการ (Need Assessment) ตามเกณฑ์มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม –  
เสริมสวย  ระดบัพืน้ฐาน   จ านวน  5  แหง่ 
 

เกณฑ์ประเมินสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  ระดบัพืน้ฐาน 
จ านวนร้านท่ี
ผา่นเกณฑ์ 

ร้อยละ 

O 1. พืน้ ผนงั เพดาน สภาพดี เหมาะสมและสะอาด 5 100.00 
O 2. หน้าตา่ง ประต ูขัน้บนัได ราวบนัได อยูใ่นสภาพดีสะอาด 5 100.00 
O 3. มีการก าหนดพืน้ท่ีใช้งานอยา่งชดัเจน 5 100.00 
O 4. มีแสงสวา่งเพียงพอ มีความเข้มแสงไมน้่อยกวา่ 200 ลกัซ์ 
และไมมี่แสงท่ีเป็นอนัตรายตอ่สายตา 

5 100.00 

O 5. มีการระบายอากาศดี 5 100.00 
O 6. มีการจดัการขยะมลูฝอยอยา่งถกูหลกัสขุาภิบาล 1 20.00 
O 7. มีน า้ใช้ท่ีสะอาดและพอเพียง 5 100.00 
O 8. มีส้วม สขุภณัฑ์ อปุกรณ์เคร่ืองใช้เพียงพอ อยูใ่นสภาพดี 
สะอาด ถกูสขุลกัษณะ 

5 100.00 

O 9. มีอา่งล้างมือสะอาด มีน า้ใช้ และสบูเ่พ่ือใช้บริการ 5 100.00 
O 10. เก้าอีต้ดัผมมีสภาพดี ไมช่ ารุด สะอาด 5 100.00 
O 11. อา่งสระผม เตียงสระผม มีสภาพดี ไมช่ ารุด สะอาด เฉพาะ
สถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยสตรี ต้องแยกเป็นสดัสว่น 

5 100.00 

O 12. มีการใช้ผ้าคลมุตวัลกูค้าท่ีสะอาดและจดัเก็บเป็นระเบียบ 5 100.00 
O 13. มีการใช้ผ้าพนัคอ ผ้าเช็ดหน้าและเช็ดผมท่ีสะอาด ส าหรับ
ลกูค้าแตล่ะคน และจดัวางเป็นระเบียบ 

5 100.00 

O 14. ผ้าพลาสตกิและผ้ายางคลมุไหล ่สะอาด สภาพดีจ านวน
เพียงพอ 

5 100.00 

O 15. อปุกรณ์ประเภทโลหะ อยูใ่นสภาพดีมีการท าความสะอาด
และฆา่เชือ้โรคทกุวนั และจดัเก็บเป็นระเบียบ 

1 20.00 

O 16. ใบมีดโกนใช้ครัง้เดียวแล้วทิง้ 5 100.00 
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ตารางท่ี 1 
ผลของการหาความต้องการ (Need Assessment) ตามเกณฑ์มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม –  
เสริมสวย  ระดบัพืน้ฐาน   จ านวน  5  แหง่ (ตอ่) 
 

เกณฑ์ประเมินสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  ระดบัพืน้ฐาน 
จ านวนร้านท่ี
ผา่นเกณฑ์ 

ร้อยละ 

O 17. อปุกรณ์เคร่ืองใช้ประเภทพลาสตกิ อยูใ่นสภาพดี มีการท า
ความสะอาดหลงัการใช้งานทกุวนัและผึง่ให้แห้งมีการเก็บไว้ในท่ี
สะอาด เป็นระเบียบ 

2 40.00 

O 18. เคร่ืองใช้ประเภทไฟฟ้า อยูใ่นสภาพดี มีการเก็บไว้อยา่ง 
เป็นระเบียบปลอดภยัตอ่การใช้ 

3 60.00 

O 19. มีการใช้เคร่ืองส าอางท่ีถกูต้องปลอดภยัตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสขุ 

5 100.00 

O 20. มีการจดัสถานบริการอยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย สะดวกตอ่
การให้บริการและไมก่่อให้เกิดอนัตราย 

5 100.00 

O 21. มีระบบป้องกนัไฟฟ้าดดู ซ๊อต 1 20.00 
O 22. ผู้ให้บริการมีสขุภาพอนามยัดีในขณะปฏิบตังิาน 5 100.00 
O 23 ชา่งต้องมีการล้างมือก่อนและหลงัให้บริการกบัลกูค้าราย
ตอ่ไป 

1 20.00 

 
จากตารางท่ี 1  พบวา่ สถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย ท่ีผ่านเกณฑ์มาตรฐาน สถานบริการ   

แตง่ผม- เสริมสวย ระดบัพืน้ฐาน    มีจ านวน 1 แหง่ คดิเป็นร้อยละ 20 และมีสถานบริการแตง่ ผม-  
เสริมสวย ท่ี ไมผ่า่นเกณฑ์มาตรฐานระดบัพืน้ฐาน มีจ านวน 4 แหง่  คดิเป็นร้อยละ 80  และข้อการ
ประเมินท่ีสถานบริการแตง่ผม- เสริมสวยไมผ่า่นเกณฑ์ มาตรฐาน สถานบริการแตง่ผม- เสริมสวย 
ระดบัพืน้ฐาน   คือ การจดัการขยะมลูฝอย   จ านวน 4 แหง่ คดิเป็นร้อยละ 80  อปุกรณ์ประเภทโลหะ   
จ านวน 4 แหง่ คดิเป็นร้อยละ  80  ระบบป้องกนัไฟฟ้า จ านวน 4 แหง่ คดิเป็นร้อยละ 80   และการล้าง
มือก่อนและหลงัให้บริการ  จ านวน 4 แหง่ คดิเป็นร้อยละ 80 รองลงมาคือ อปุกรณ์เคร่ืองใช้พลาสตกิ  
จ านวน 3 แหง่  คดิเป็นร้อยละ 60 และเคร่ืองใช้ประเภทไฟฟ้า จ านวน  2 แหง่ คดิเป็นร้อยละ 40 
ตามล าดบั 
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ผลจากการสมัภาษณ์ผู้ประกอบการแตง่ผม-เสริมสวย  จ านวน 5 แหง่  พบวา่  
 

1.  ผู้ประกอบการไมเ่คยผา่นการอบรมด้านสขุาภิบาลของสถา นบริการแตง่ผม- เสริมสวย 
ทัง้หมดจ านวน 5 แหง่  คดิเป็นร้อยละ 100 

 2. ผู้ประกอบการยงัไมเ่คยรับทราบเร่ืองป้ายรับรองมาตรฐานสถานบริการ มีการรับทราบเร่ือง
ป้ายรับรองมาตรฐานเป็นสว่นน้อย  แตผู่้ประกอบการสว่นมากคดิวา่ถ้ามีป้ายรับรองมาตรฐานจะเป็น
การสร้างจดุเดน่ให้กบัสถานประกอบการของตนเอง  

3. ผู้ประกอบการมีความต้องการให้มีป้ายตดิท่ีหน้าสถานประกอบการของตนเอง เป็นสว่นมาก 
ผู้ประกอบการสว่นน้อยคดิวา่มีป้ายรับรองมาตรฐานมีหรือไมมี่ก็ได้  

4.  ผู้ประกอบการมีปัญหา คือ จ านวนผู้มาใช้บริการมีจ านวนน้อยลง เน่ืองจากมีจ านวนสถาน
ประกอบการแต่งผม-เสริมสวยมากขึน้ และ ประกอยกบัเศรษฐกิจไมค่อ่ยดีท า ให้ประชาชนสว่นมากมา
ใช้บริการน้อยลง เพราะต้องลดคา่ใช้จา่ย 

 5. ผู้ประกอบการสว่นใหญ่ต้องการให้มีกองทนุกู้ ยืม ดอกเบีย้ต ่า เพ่ือใช้ในการซือ้อปุกรณ์ 
และเป็นคา่ใช้จา่ยในการประกอบธุรกิจ   และผู้ประกอบการต้องการให้มีการลดหยอ่นภาษีการค้า   

 

  สรุปผลการหาความต้องการ (Need Assessment) จากส ารวจมาตรฐานของสถาน
บริการแตง่ผม - เสริมสวย  พบวา่  สถานบริการแตง่ผม - เสริมสวยท่ีผา่นเกณฑ์มาตรฐานสถานบริการ
แตง่ผม-เสริมสวย ระดบัพืน้ฐาน มี 1 แหง่ และไมผ่า่นเกณฑ์มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม - เสริมสวย 
มี 4 แหง่ ซึง่มีสถานบริการแตง่ผม – เสริมสวยท่ีไมผ่า่นเกณฑ์มาตรฐานเป็นจ านวนมากและไมเ่คยผา่น
การอบรมด้านสขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย ท าให้ผู้ เสนอโครงร่างต้องการจะพฒันาสถาน
บริการแตง่ผม–เสริมสวยให้ผา่นมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม -  เสริมสวย ระดบั พืน้ฐาน โดยน าผล
การประเมินตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีผู้ประกอบการสว่นมากไมผ่า่นเกณฑ์ไปใช้ในการสร้างหลกัสตูรการ
อบรมระยะสัน้ ในภาคท่ี  2  ภาคปฏิบตัิ  ซึง่ผู้ประกอบการจะได้ฝึกปฏิบตัจิริง  ณ  สถานบริการแตง่ผม 
–เสริมสวย และมีวิทยากรให้ค าแนะน า เพ่ือแก้ปัญหาและอปุสรรคท่ีผู้ประกอบการไม่ผา่นเกณฑ์
มาตรฐาน 
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ภาคผนวก ง 
 

หลักสูตรการอบรมด้านสุขาภบิาลของสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 
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หลักสูตรการอบรมด้านสุขาภบิาลของสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 

 
 
ประเดน็ท่ี  1 :   สขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม - เสริมสวยเบือ้งต้น 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม  ประเดน็ท่ี  1 
แล้ว ผู้ เข้ารับการอบรม
จะทราบถึงความส าคญั
ของสขุาภิบาลสถาน
บริการแตง่ผม-เสริมสวย 
 

สขุาภิบาลสถานบริการ
แตง่ผม-เสริมสวย
ส าคญัอย่างไร 
 

1. สขุาภิบาลสถานบริการ
แตง่ผม-เสริมสวย ส าคญั
อยา่งไร 
2.การพฒันา ปรับปรุง
สขุาภิบาลสถานบริการ 
แตง่ผม-เสริมสวยแล้วได้
อะไร 
3.การพฒันา ปรับปรุง
สขุาภิบาลสถานบริการ 
แตง่ผม-เสริมสวยอยา่งไร 
 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 

ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี  2 :  มาตรฐานและเกณฑ์การประเมินมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 
 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม ประเดน็ท่ี  2 
แล้ว ผู้ เข้ารับการจะทราบ
ถึงระดบัมาตรฐานและ
เกณฑ์การประเมิน
มาตรฐานสถานบริการ
แตง่ผม - เสริมสวย 

1)ระดบัของมาตรฐาน
สถานบริการแตง่ผม – 
เสริมสวย 
2)เกณฑ์การประเมิน
มาตรฐานสถานบริการ
แตง่ผม-เสริมสวย 
 

1 ระดบัมาตรฐานของ
สถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวย 3 ระดบั 
- ระดบัพืน้ฐาน   
- ระดบัดี   
-  ระดบัดีมาก 

2.รายละเอียดของเกณฑ์
การประเมินมาตรฐานใน
แตล่ะระดบัและสญัลกัษณ์

ท่ีใช้ในการประเมิน o    

และ                     

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 
ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี  3:  สภาพทางกายภาพและสิ่งแวดล้อมของร้านแตง่ผม-เสริมสวย 
 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม   ประเดน็ท่ี  3 
แล้ว ผู้ เข้ารับการอบรม
จะสามารถจดัแตง่สภาพ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ
ของร้านแตง่ผม –  
เสริมสวยได้อยา่ง
เหมาะสม 

การจดัการสภาพทาง
กายภาพและ
สิ่งแวดล้อมของร้าน
แตง่ผม -เสริมสวยให้
ถกูหลกัสขุาภิบาล 
 

1.สภาพร้าน/อาคารของ
สถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวย 

2.แสงสวา่ง 
3.การระบายอากาศ 
4.น า้ใช้ 
5.ห้องน า้ห้องส้วมและ 
อา่งล้างมือ 
6.การจดัการขยะมลูฝอย 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 

ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี  4 : อปุกรณ์  เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ในสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 
 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม  ประเดน็ท่ี 4 
แล้ว ผู้ เข้ารับการอบรม
จะสามารถดแูล ท าความ
สะอาด เก็บรักษา 
อปุกรณ์  เคร่ืองมือ 
เคร่ืองใช้ในสถานบริการ
แตง่ผม - เสริมสวยได้
ถกูต้อง 
 

การจดัเก็บและการดแูล
รักษาอปุกรณ์  
เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ใน
สถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวย 
 

1. วิธีการท าความสะอาด
อปุกรณ์ เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ 
และฆา่เชือ้โรคท่ีถกูต้องเพ่ือ
ป้องกนัเชือ้โรค  
2. วิธีเก็บรักษา อปุกรณ์  
เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ในสถาน
บริการแตง่ผม – เสริมสวย 
ท่ีถกูต้อง 
 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 

ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี  5 : การเลือกซือ้เคร่ืองส าอางและใช้เคร่ืองส าอาง 
 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

 เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม ประเดน็ท่ี  5 
แล้ว ผู้ เข้ารับการอบรม
สามารถเลือกซือ้
เคร่ืองส าอางและใช้การ
เคร่ืองส าอางได้อยา่ง
ถกูต้องและปลอดภยั  
 

 การเลือกซือ้
เคร่ืองส าอางและใช้การ
เคร่ืองส าอางท่ีถกูต้อง
ปลอดภยั 
 

1. อนัตรายท่ีเกิดจาก
เคร่ืองส าอาง 
2.การเลือกซือ้
เคร่ืองส าอาง และวิธีการ
ตรวจดฉูลากเคร่ืองส าอาง 
ท่ีได้รับมาตรฐาน 
2. วิธีการใช้เคร่ืองส าอาง 
ท่ีถกูต้องและปลอดภยั 
 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 

ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี 6 : สขุวิทยาสว่นบคุคล 

 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม ประเดน็ท่ี 6
แล้วผู้ เข้ารับการอบรม
ดแูลสขุอนามยัตนเองได้ 

การดแูลสขุอนามยัของ
ชา่งเสริมสวย 
 

1.ความรู้เร่ืองโรคตดิตอ่ใน
สถานบริการแตง่ผม – 
เสริมสวย  
2. การปฏิบตัตินของชา่ง
เสริมสวยขณะปฏิบตัิงาน 
เพ่ือดแูลสขุอนามยัของ
ตนเอง 
 
 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 
 

         
 
 

2 

ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วิดีทศัน์ 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ประเดน็ท่ี 7 :  การป้องกนัอบุตัเิหตแุละการปฐมพยาบาล 
 

 
วัตถุประสงค์การ

เรียนรู้ 
หัวข้อการอบรม เนือ้หา กิจกรรม เวลา ส่ือการสอน การประเมินผล 

 เม่ือผู้ประกอบการผา่น
การอบรม  ประเดน็ท่ี  7 
แล้ว ผู้ เข้ารับการอบรม
จะสามารถป้องกนัการ
เกิดอบุตัเิหตแุละสามารถ
ปฐมพยาบาลเบือ้งต้นได้ 
 

การป้องกนัอบุตัเิหตุ
และการปฐมพยาบาล 

 
 

1.ความปลอดภยัในการใช้
ไฟฟ้า 
2.การป้องกนัอนัตรายจาก
ไฟฟ้า 
 3.วิธีการปฐมพยาบาล
เบือ้งต้น 
3.การจดัเวชภณัฑ์ และยา
สามญัประจ าบ้าน 

บรรยาย 
ตอบข้อซกัถาม 

 
 

         
 
 

4 
ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารประกอบ 
การอบรม 
วีดทิศัน์ 

 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบความรู้ 
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ภาคผนวก จ 
 

แบบทดสอบความรู้ด้านสุขาภิบาลสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 
  

1. ช่ือเจ้าของสถานบริการ นาย/นาง/นางสาว............................นามสกลุ....................................  
2. ช่ือสถานบริการ................................................................................................. .................. 
3. สถานท่ีตัง้  เลขท่ี .......................................หมูท่ี่............................ถนน..............................  
    ต าบล......................................... อ าเภอ.....................................จงัหวดั............................. 

 
ค าชีแ้จง : จงเลือกค าตอบถกูท่ีสดุเพียงข้อเดียว  
 
1. ข้อใดกลา่วถกูต้องท่ีสดุ 
    ก.    สขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  หมายถึง การดแูลร้านเสริมสวยให้ 
                      สวยงาม 
    ข.    สขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  หมายถึง การควบคมุพฤตกิรรมเจ้าของ 
                       ร้านเสริมสวย 
    ค.   สขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  หมายถึง การทิง้ขยะลงถงัท่ีมีฝามิดชิด  
                       และน าไปก าจดัทกุวนั 
     ง.    สขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  หมายถึง การบริการจดัการดแูลและ    
                        ควบคมุร้านเสริมสวยให้ถกูสขุลกัษณะ  
2. ข้อใดกลา่วถกูต้อง 
     ก.    มาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มี 3 ระดบั คือ ระดบัพืน้ฐาน ระดบัดี   
                       ระดบัดีมาก 
     ข.   มาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มี 3 ระดบั คือ ระดบัพืน้ฐาน ระดบั 
                       ปานกลาง   ระดบัดีมาก 
      ค.   มาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มี 3 ระดบั คือ ระดบัพอใช้ ระดบั 
                        ปานกลาง   ระดบัดีมาก 
     ง.    มาตรฐานของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มี 3 ระดบั คือ ระดบัพืน้ฐาน ระดบัดี  
                         ระดบัดีเย่ียม 
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3. ข้อใดกลา่วผิด 
     ก.    อาคารสถานท่ีของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย  ต้องมีโครงสร้างแข็งแรงมัน่คง    
                        มีการแบง่สดัสว่นของพืน้ท่ีใช้สอยชดัเจน  เชน่  ท่ีพกัคอย  ท่ีพกัผอ่นในสว่นของ   
                        ลกูค้า  ห้องน า้   
     ข.    สถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย มีระบบแสงสวา่ง ระบายอากาศ และ 
       ปรับอากาศท่ีเหมาะสม 
     ค.   อปุกรณ์ท่ีใช้แล้ว เชน่ มีดโกน ขวดเคร่ืองส าอาง สามารถทิง้รวมกบัขยะทัว่ไปได้  
     ง.    การก าจดัสิ่งปฏิกลู ต้องใช้ถงัขยะท่ีมีฝาปิดป้องกนัแมลงและพาหะน าโรค   
4. ข้อใดคือวิธีดแูลอปุกรณ์ประเภททัว่ไป  ภายในสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 

     ก.   เก้าอีต้ดัผม และเตียงสระผม ท าด้วยไม้  มีการท าความสะอาดอยา่งน้อย  
 สปัดาห์ละ 1 ครัง้ 
     ข.   เก้าอีต้ดัผม และเตียงสระผม  ต้องมีสะอาดดี ไมช่ ารุด ความสะอาดอยา่งน้อย 
 สปัดาห์ละ 1 ครัง้ 
     ค.   เก้าอีต้ดัผม และเตียงสระผม  มีสภาพดี สะอาด ความสะอาดหลงัเสร็จงานทกุวนั 

  ง.    ถกูทกุข้อ 
5. ข้อใดคือวิธีดแูลอปุกรณ์ประเภทผ้า  ภายในสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 

     ก.   ผ้าคลมุตวัลกูค้าควรมีสีด าสนิท เพ่ือไมใ่ห้เห็นคราบสกปรก   และมี 1 ชดุ/ 
                       เก้าอีต้ดัผม มีการซกัตากทกุวนั จดัเก็บเป็นระเบียบ 

     ข.   ผ้าคลมุตวัลกูค้าควรมีสีสดใส เพ่ือให้เกิดความสวยงาม และมี 2 ชดุ/ 
                      เก้าอีต้ดัผม มีการซกัตากทกุวนั  จดัเก็บเป็นระเบียบ 

     ค.  ผ้าคลมุตวัลกูค้าควรมีสีขาว เพ่ือให้เห็นคราบสกปรกได้ง่าย  และมี 2 ชดุ/ 
                       เก้าอีต้ดัผม มีการซกัตากทกุวนั  จดัเก็บเป็นระเบียบ 

ง. ผิดทกุข้อ 
 6.  ข้อใดคือวิธีดแูลอปุกรณ์ประเภทโลหะ  เชน่ กรรไกร ท่ีตดัเล็บ ฯ ภายในสถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 

    ก.  อปุกรณ์ประเภทโลหะ  ควรท าความสะอาดด้วยน า้เปลา่  หลงัการใช้งานแล้ว  
                     จดัเก็บให้เป็นระเบียบ 

    ข.  อปุกรณ์ประเภทโลหะ  ควรท าความสะอาดด้วยผงซกัฟอก  หลังการใช้งานแล้ว 
                     จดัเก็บให้เป็นระเบียบ 
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  ค.  อปุกรณ์ประเภทโลหะ  ควรท าความสะอาดด้วยน า้ยาล้างจาน  หลงัการใช้งานแล้ว 
                    จดัเก็บให้เป็นระเบียบ 

  ง.  อปุกรณ์ประเภทโลหะ  ควรท าความสะอาดด้วยน า้ยาฆา่เชือ้โรค เอทิลแอลกอฮอล์   
       70%  หลงัการใช้งาน  แล้วจดัเก็บให้เป็นระเบียบ 

7.  ข้อใดคือวิธีดแูลอปุกรณ์ประเภทพลาสตกิ เชน่ หวี แปรง ฯ ภายในสถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 

   ก.  อปุกรณ์ประเภทพลาสตกิ  ควรท าความสะอาดด้วย ผงซกัฟอก แล้วเช็ดด้วย  
                    เอทิลแอลกอฮอล์ 70%  หลงัการใช้งานแล้วจดัเก็บให้เป็นระเบียบ 

   ข.  อปุกรณ์ประเภทพลาสตกิ  ควรท าความสะอาดด้วย ผงซกัฟอก แล้วเช็ดด้วย  
                    เอทิลแอลกอฮอล์ 70%  หลงัการใช้งานทกุวนัแล้วผึง่ให้แห้ง ก่อนจดัเก็บ 

   ค.  อปุกรณ์ประเภทพลาสตกิ  ควรท าความสะอาดด้วย สบู ่แล้วเช็ดด้วย  
                    เอทิลแอลกอฮอล์ 70%  หลงัการใช้งานทกุวนัแล้วผึง่ให้แห้ง ก่อนจดัเก็บ 

   ง.  อปุกรณ์ประเภทพลาสตกิ  ควรท าความสะอาดด้วยแชมพ ูแล้วเช็ดด้วย  
                    เอทิลแอลกอฮอล์ 70%  หลงัการใช้งานทกุวนัแล้วผึง่ให้แห้ง ก่อนจดัเก็บ 
8.  ข้อใดคือวิธีดแูลอปุกรณ์ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เชน่ ไดร์เป่าผม ปัตตาเล่ียน ฯลฯ ภายในสถาน
บริการแตง่ผม-เสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 

   ก.  อปุกรณ์ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้า  สายไฟไมช่ ารุด และควรเก็บเอาไว้ด้วยกนัเพ่ือความ 
        เป็นระเบียบ   
    ข.  อปุกรณ์ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้า  หมัน่ตรวจสายไฟเป็นประจ า  และควรเก็บพนัสายไฟ 
        ให้เรียบร้อย และแยกประเภทการใช้งาน 

  ค.  อปุกรณ์ประเภทเคร่ืองใช้ไฟฟ้า  ไมช่ ารุด หมัน่ตรวจสายไฟเป็นประจ า  และควรเก็บ   
       พนัสายไฟให้เรียบร้อย และแยกประเภทการใช้งาน 

                 ง.  ถกูทกุข้อ 
9.  ข้อใดเป็นค าแนะน าเก่ียวกบัการเลือกซือ้และใช้เคร่ืองส าอางท่ีไมถ่กูต้อง 

ก. ซือ้เคร่ืองส าอางจากร้านท่ีมีหลกัแหลง่แนน่อน เช่ือถือได้   เพราะหากมีปัญหาเกิดขึน้จะ
ได้ตดิตอ่หาผู้ รับผิดชอบได้ 

ข. ซือ้เคร่ืองส าอางท่ีมีฉลากภาษาไทย ซึง่บง่บอกสาระส าคญัเก่ีย วกบัเคร่ืองส าอางอยา่ง
ครบถ้วน    ชดัเจน  ได้แก่  ช่ือและชนิดของเคร่ืองส าอาง  ช่ือสว่นประกอบส าคญั  ช่ือ
และท่ีตัง้ของผู้ผลิต  วนัเดือนปีท่ีผลิต  วิธีใช้  และประมาณสทุธิ  
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ค. หากใช้เคร่ืองส าอางชนิดใดเป็นครัง้แรก  ควรทดสอบการแพ้ก่อนใช้  ด้วยการทา
ผลิตภณัฑ์นัน้ในปริมาณเล็กน้อยบริเวณท้องแขนหรือหลงัใบหู แล้วทิง้ไว้24 - 48 ชัว่โมง  
หากไมมี่ความผิดปกตใิดๆเกิดขึน้  แสดงวา่นา่จะใช้ได้ 

ง. ควรเก็บเคร่ืองส าอางไว้ในท่ีอณุหภมูิ 35 องศาเซลเซียส     และแสงแดดสอ่งถึงเพ่ือชว่ย
ฆา่เชือ้โรค 

10.  ข้อใดคือวิธีการป้องกนัอบุตัภิยัในสถานบริการแตง่ผมเสริมสวยได้ถกูต้องท่ีสดุ 
    ก.   มีการจดัสถานบริการอยา่งเป็นระเบียบ สะดวกตอ่การให้บริการ 
    ข.   มีระบบป้องกนัไฟฟ้าดดู ช็อต 
    ค.   หมัน่ตรวจสายไฟเป็นประจ า  อปุกรณ์เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทกุชิน้ได้มาตรฐาน 

                ง.    ถกูทกุข้อ 
11.  ข้อใดคือสขุอนามยัท่ีดีของชา่งท าผม 

   ก.   ต้องมีสขุภาพอนามยัดี ไมป่่วยเป็นโรคท่ีต้องห้ามหรือโรคตดิตอ่ร้ายแรง 
   ข.    ดแูลความสะอาดร่างกาย อยา่งน้อยวนัละ 2 ครัง้ 
   ค.    สวมเสือ้คลมุและผ้าปิดจมกูทกุครัง้ 

               ง.    ถกูทกุข้อ 
12.  ข้อใดกลา่วผิด 

   ก.   ใบมีดโกนใช้ครัง้เดียวแล้วทิง้ 
   ข.    ผ้าเช็ดตวัใช้ครัง้เดียวตอ่ผู้ รับบริการ 1 คน 
   ค.    อา่งล้างมือสามารถใช้ร่วมกบัอา่งสระผมได้ 

               ง.    ผิดทกุข้อ 
13.  ข้อใดกลา่วถกูต้อง 

   ก.   ชา่งต้องมีการล้างมือก่อนและหลงัการให้บริการลกูค้ารายตอ่ไป 
   ข.    สถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยสตรี ต้องแยกเตียงสระผมเป็นสดัสว่น 
   ค.    คดัแยกกระป๋องสเปรย์ และมีดโกนออกจากขยะทัว่ไป 

               ง.    ถกูทกุข้อ 
14.  ข้อใดกลา่วถกูต้อง 

   ก.   มีการจดัสถานท่ีรับประทานอาหารของผู้ปฏิบตัอิอกจากพืน้ท่ีให้บริการ 
   ข.    มีเคร่ืองหมายแสดงวา่เป็นสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยชดัเจน 
   ค.    มีการล้างท าความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศทกุๆ 6 เดือน หรือ 1 ปี 

               ง.    ถกูทกุข้อ 
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15.  ข้อใดคือกลา่วถกูต้อง 
   ก.   เคร่ืองใช้ไฟฟ้า จดัเก็บรวมกบัอปุกรณ์ประเภทอ่ืนได้ 
   ข.    เตียงสระผมมีสภาพดี ไมมี่กลิ่นเหม็นอบั ท าความสะอาดสปัดาห์ละ 1 ครัง้ 
   ค.    ผ้ายางคลมุไหลมี่การท าความสะอาดทกุวนั และมีอยา่งน้อย 2 ชดุ/1 ท่ีสระผม 

               ง.    ถกูทกุข้อ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบสอบถามทัศนคตขิองผู้ประกอบการแต่งผม-เสริมสวยต่อการด าเนินงานด้านสุขาภบิาล
ของสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 

-------------------------------------------------------- 

ค าชีแ้จง โปรดท าเคร่ืองหมาย    ในหวัข้อท่ีคดิวา่ตรงกบัความคดิเห็นทา่นมากท่ีสดุ  
 
                       หวัข้อประเมิน ระดบัความคดิเห็น 

มาก
ท่ีสดุ 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 

1.ทา่นคดิวา่มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-
เสริมสวยเป็นสิ่งท่ีส าคญั 

     

2. ทา่นคดิวา่ทา่นทราบเกณฑ์มาตรฐาน
สถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 

     

3. ทา่นคดิวา่การผา่นมาตรฐานสถานบริการ
แตง่ผม-เสริมสวยเป็นสิ่งท่ีส าคญั 

     

4. ทา่นคดิวา่ทา่นสามารถปฏิบตัติาม
มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 

     

5. ทา่นคดิวา่ทา่นเตม็ใจปฏิบตัติาม
มาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 

     

6. ทา่นคดิวา่การปฏิบตัติามมาตรฐาน
สามารถลดแพร่กระจายของโรคได้ 

     

7. ทา่นคดิวา่ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
ความสะอาด ของสถานบริการแตง่ผม- 
เสริมสวย มีผลตอ่ความพงึพอใจของลกูค้า
ท่ีมารับบริการ 

     

8. ทา่นคดิวา่ป้ายรับรองมาตรฐานมีผลตอ่
ลกูค้าในการเลือกใช้บริการสถานบริการ 
แตง่ผม-เสริมสวย 
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                       หวัข้อประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
มาก
ท่ีสดุ 

มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสดุ 

9.ทา่นคดิวา่ทา่นมีความพร้อมในการปฏิบตัิ
ตามมาตรฐาน 

     

10. ทา่นคดิวา่ทา่นไมมี่อปุสรรคในการปฏิบตัิ
ตามมาตรฐาน 
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ภาคผนวก ช 
 
     แบบประเมินเพื่อรับรองมาตรฐานสถานบริการแต่งผม-เสริมสวย 
 
ค าชีแ้จง 
 1. ใช้เป็นแบบประเมินของเจ้าหน้าท่ีเทศบาลเมืองสนัน่รักษ์ เพ่ือประเมินมาตรฐาน
ผู้ประกอบการแตง่ผม - เสริมสวย ในเขตเทศบาลเมืองสนัน่รักษ์  จงัหวดัปทมุธานี 

 2. เป็นข้อมลูการประเมินเพ่ือรับรองมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย ระดบัพืน้ฐาน  
 3. เกณฑ์การประเมินสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย สะอาด ปลอดภยั นา่ใช้บริการ 
   

เกณฑ์การประเมิน จ านวนข้อท่ีต้องผา่นการ
ประเมิน 

ข้อท่ีต้องผา่นการประเมิน 

ระดบัพืน้ฐาน 23 ข้อ ข้อท่ีมีสญัลกัษณ์ O 
 
วิธีการประเมิน 
 การประเมินสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย ในแตล่ะหวัข้อ ให้ท าเคร่ืองหมายลงในแตล่ะชอ่ง
การประเมินโดยพิจารณาตามเกณฑ์ประเมินวา่รายการท่ีประเมินนัน้ ผา่น หรือ ไมผ่า่น เกณฑ์การ
ประเมิน แล้วท าเคร่ืองหมาย  
 ผา่น = สภาพท่ีได้มาตรฐาน ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ให้ใสเ่คร่ืองหมาย √ 
 ไมผ่า่น = สภาพท่ีต ่ากวา่เกณฑ์ จ าเป็นจะต้องปรับปรุงแก้ไข ให้ใสเ่คร่ืองหมาย x 
 
ช่ือนาย/นาง/นางสาว................................. ..................นามสกลุ.....................................................  
ช่ือสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย.................................. .....เลขท่ี...........................หมู่....................... 
ต าบล.............................................. อ าเภอ...............................จงัหวดั............................................   
ผู้ประเมิน........................................................... ต าแหนง่.............................................. ................. 
วนัท่ีตรวจประเมิน................../................/.............     
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แบบประเมินเพ่ือรับรองมาตรฐานสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย 

เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 

ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  1.  พืน้ ผนงั 
เพดาน สภาพดี 
เหมาะสมและ
สะอาด 

  พืน้ ควรอยูใ่นระดบัเดียวกนั ในกรณีท่ี
มีพืน้ตา่งระดบัต้องมีสญัลกัษณ์(แถบสี
เหลืองหรือสีชดัเจน) หรือตวัอกัษรบอก
ความตา่งระดบัของพืน้ ท าด้วยวสัดุ
ถาวร แข็งแรง เรียบ และง่ายตอ่การท า
ความสะอาด ไมล่ื่น ไมด่ดูซมึน า้ 
1. สภาพดี คือ ไมช่ ารุด ไมมี่ร่องรอย
ของการเป็นหลมุ บอ่ รอยแตกร้าวท่ี
เกิดอนัตราย 
2.ความสะอาด พิจารณาจาก 
-พืน้ไมมี่คราบสกปรก ไมมี่ตะไคร่น า้
หรือขึน้รา และไมมี่สภาพไมน่า่ด ูไมมี่
วสัดเุหลือใช้ หรือขยะมลูฝอยตกค้าง 
ไมว่างของกองกบัพืน้อยา่งไมเ่ป็น
ระเบียบ 
-ผนงั เพดาน ไมมี่คราบสกปรก หรือ
หยากไย ่หรือผนงัของอาคาร เว้นแต่
เป็นแบบทรงผม หรือกิจกรรมของร้าน
หรือค าเตือนแตต้่องจดัไว้เฉพาะท่ี 
อยา่งเหมาะสม 

 

O  2. หน้าตา่ง 
ประต ูขัน้บนัได 
ราวบนัได  
อยูใ่นสภาพดี 
สะอาด 

  1. สภาพดี คือ มีสภาพใช้งานได้ดี ไมมี่
สว่นช ารุด หรือชิน้สว่นหลดุไปจาก
สภาพประกอบลกัษณะเดมิ  
2.ความสะอาด คือ สภาพท่ีไมมี่คราบ
สกปรกไมมี่ฝุ่ นสะสม หรือท าให้ไมน่า่ด ู
ไมน่า่ใช้ ไมน่า่จบัต้อง  
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 

ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  3.  มีการ
ก าหนดพืน้ท่ีใช้
สอยชดัเจนโดย
แบง่เป็นพืน้ท่ี
เพ่ือให้บริการ 
จดัแตง่ทรงผม ท่ี
สระผม/ท่ีจดัเก็บ
อปุกรณ์/สารเคมี /
ท่ีนัง่รอรับบริการ 
และพืน้ท่ีอ่ืนๆ ท่ี
จ าเป็น 

  1. มีการก าหนดพืน้ท่ีใช้งานชดัเจน 
ทัง้นีเ้พ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
สะดวก และพืน้ท่ีใช้งานแนน่อน ไม่
จ าเป็นต้องขีดตีเส้น แต่มองดแูล้วเป็น
สดัสว่น 
2.ในกรณีท่ีมีการจดัรับประทานอาหาร
ของผู้ปฏิบตังิาน ให้แยกออกจาพืน้ท่ี
ให้บริการ 
 

 

O 4. มีแสงสวา่ง
เพียงพอ มีความ
เข้มแสงไมน้่อยกวา่ 
200 ลกัซ์ และไมมี่
แสงท่ีเป็นอนัตราย
ตอ่สายตา 

  1. กรณีมีเคร่ืองวดัแสง การตรวจวดั
ควรมีความเข้มแสงไมน้่อยกว่า 200 
ลกัซ์ หากไมมี่อาจพิจารณาได้จากแสง
สวา่งพอท่ีจะสามารถอา่นหนงัสือได้
ชดัเจน ในระยะ 1 ฟตุ 
2. ไมมี่แสงกระพริบหรือหร่ีลง แสง
สวา่งสลบักนัหรือแสงสะท้อนท่ีท าให้
เกิดการระคายเคืองตา 

 

O 5. มีการระบาย
อากาศดี 

  1. มีชอ่งระบายอากาศไมน้่อยกวา่  1  
ใน  10 ของ พืน้ท่ีห้อง 
2. อปุกรณ์ชว่ยในการระบายอากาศ 
เชน่ เคร่ืองปรับอากาศ หรือเคร่ือง  
ดดูอากาศ พดัลม มีการล้างท าความ
สะอาดอยา่งสม ่าเสมอ 
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 
ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  6.  มีการ
จดัการขยะ
รองรับมลูฝอย
อยา่งถกูหลกั
สขุาภิบาล 

  1. มีการคดัแยกขยะมลูฝอยอนัตราย 
เชน่ ใบมีดโกนท่ีใช้แล้ว กระป๋องสเปรย์ 
ออกจากขยะทัว่ไป 
2.ท่ีรองรับขยะมีสภาพดีมีฝาปิด  
ไมร่ั่วซมึท าด้วยวสัดคุงทนแข็งแรง เชน่ 
พลาสตกิแข็งโลหะมีท่ีรองรับขยะใน
บริเวณท่ีให้บริการอยา่งน้อย 1 ท่ี 
3.น ามลูฝอยไปก าจดัอยา่งถกูหลกั
สขุาภิบาล 

 

O  7.  มีน า้ใช้ท่ี
สะอาดและ
พอเพียง 

  1.มีน า้ใช้ท่ีสะอาด เชน่ น า้ประปา น า้
บาดาล หรือน า้บอ่จากบอ่ท่ีถกูหลกั
สขุาภิบาล 
2.มีปริมาณเพียงพอตอ่การใช้ในแตล่ะ
วนั 

 

O 8.  ส้วม 
สขุภณัฑ์ 
อปุกรณ์เคร่ืองใช้
เพียงพออยูใ่น
สภาพดี สะอาด 
ถกูสขุลกัษณะ 
 

  1.มีส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะ กรณีแยกเพศ 
ต้องมีสญัลกัษณ์ชดัเจน มีจ านวนส้วม
ตามเกณฑ์ 
    ส้วมหญิง 1 ท่ี/เก้าอีต้ดัผม  10 ตวั 
    ส้วมชาย  1 ท่ี/เก้าอีต้ดัผม 10 ตวั 
    ท่ีปัสสาวะชาย  1  ท่ี/เก้าอีต้ดัผม  
10 ตวั 
2. ต้องมีชอ่งระบายอากาศไมน้่อยกวา่ 
ร้อยละ 10 ของพืน้ท่ีห้อง หรือมีพดัลม
ระบายอากาศ 
3. มีอปุกรณ์เคร่ืองใช้ไมช่ ารุด 
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 
ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  9.  อา่งล้าง
มือสะอาด มีน า้
ใช้และสบู่
ให้บริการ 

  1.อา่งล้างมือสภาพดีไมช่ ารุดควรตัง้อยู่
หน้าห้องส้วม 
2. ไมค่วรใช้รวมกบัอา่งสระผม 

 

O  10.  เก้าอีต้ดั
ผมมีสภาพดี ไม่
ช ารุด สะอาด 

  1.เก้าอีต้ดัผมท าด้วยวสัดคุงทน เชน่ 
ไม้ วสัดเุคลือบ สแตนเลส แข็งแรง 
2.ไมมี่คราบ มีการท าความสะอาด 
ทกุวนั 

 

O 11.  อา่งสระ
ผมมีสภาพดีไม่
ช ารุด สะอาด 
สถานบริการแตง่
ผม-เสริมสวย
สตรี ต้องจดัแยก
เป็นสดัสว่น 

 

  1.อา่งสระผมท าด้วยวสัดคุงทนเชน่ 
วสัดเุคลือบสแตนเลส พลาสตกิแข็ง 
2.  เตียงสระผมสะอาดแข็งแรง เบาะท่ี
นอนไมช่ ารุด 
3.อา่งสระผมและเตียงสระผมอยูใ่น
สภาพดีไมมี่คราบสกปรก ต้องท าความ
สะอาดหลงัเสร็จงานทกุวนั 

 

O 12.  มีการใช้
ผ้าคลมุตวัลกูค้า
ท่ีสะอาด และ
จดัเก็บเป็น
ระเบียบ 
 

  1.ควรเป็นผ้าสีขาวหรือสีออ่น มี 2 ชดุ/
เก้าอี ้ตดัผม 1 ท่ี  
2.มีการซกัและตากแห้งทกุวนั 
3. เก็บในท่ีมิดชิดเป็นสดัสว่นจดัเป็น
ระเบียบ 
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 
ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  13.  มีการใช้
ผ้าพนัคอ 
ผ้าเช็ดหน้าและ
ผ้าเช็ดผม 
ส าหรับลกูค้าท่ี 
สะอาด และใช้
เฉพาะคน 
 

  1. เป็นผ้าขนหนสีูขาวหรือสีออ่นใช้ครัง้
เดียวตอ่ผู้ รับบริการ 1 คน 
2. ผ้าพนัคอ ผ้าเช็ดหน้าและผ้าเช็ดผม 
เม่ือท าความสะอาดผึง่ให้ แห้งแล้ว  
ต้องเก็บในท่ีสะอาด มิดชิดเป็นสดัสว่น 
 

 

O  14.  ผ้า
พลาสตกิและ
ผ้ายางคลมุไหล ่
สะอาด สภาพดี 
จ านวนเพียงพอ 

  1.ผ้าพลาสตกิคลมุไหลส่ าหรับดดัผม 
ย้อมผม ตดัผม ต้องท าความสะอาด
และผึง่ให้แห้งเม่ือเสร็จงานในแตล่ะวนั 
2.ผ้ายางคลมุไหลใ่นขณะสระผมต้อง
ท าความสะอาด และผึง่ให้แห้งไมใ่ห้มี
กลิ่นอบัชืน้ เม่ือเสร็จงานในแตล่ะวนั 
และมีอยา่งน้อย 2 ชดุ/ 1 ท่ีสระผม 

 

O 15.  อปุกรณ์
ประเภทโลหะ อยู่
ในสภาพดีมีการ
ท าความสะอาด
และฆา่เชือ้โรค
ทกุวนั และ
จดัเก็บเป็น
ระเบียบ 

  1. มีการท าความสะอาดและฆา่เชือ้
โรค เคร่ืองมือท่ีท าด้วยโลหะทกุวนัด้วย
เอธิลแอลกอฮอล์หรือน า้ยาเคมีท่ีมีฤทธ์ิ
ฆา่เชือ้โรค 
 2. อปุกรณ์ เชน่ เคร่ืองมือท าเล็บ ท่ี
แคะหตู้องท าความสะอาด และท าลาย
เชือ้โรค ด้วยเอธิลแอลกอฮอล์ 70%  

 

O 16.ใบมีดโกน
ใช้ครัง้เดียวแล้ว
ทิง้ 
 

  ใบมีดโกนเม่ือใช้แล้วต้องหอ่กระดาษ
ให้มิดชิด แล้วน าไปทิง้ในถงัรองรับ 
มลูฝอยอนัตราย 
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 
ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  17.  อปุกรณ์
เคร่ืองใช้ประเภท
พลาสตกิ อยูใ่น
สภาพดี มีการท า
ความสะอาดหลงั
การใช้งานทกุวนั
และผึง่ให้แห้งมี
การเก็บไว้ในท่ี
สะอาด เป็น
ระเบียบ 

  1.มีการเก็บอปุกรณ์ตา่ง ๆ ท่ีใช้ เชน่ 
แปรง หวี กรรไกร ไว้ในท่ีเก็บมิดชิด
สะอาด เป็นสดัสว่น 
2 . มีการท าความสะอาดอปุกรณ์
เคร่ืองมือ เคร่ืองใช้ หลงัการใช้งาน 
ทกุวนัและผึง่ให้แห้ง 

 

O  18.  เคร่ืองใช้
ประเภทไฟฟ้า 
อยูใ่นสภาพดี มี
การเก็บไว้อยา่ง
เป็นระเบียบ
ปลอดภยัตอ่การ
ใช้ 

  เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เชน่ ไดร์เป่าผม        
ปัตตาเล่ียน ฯ มีสภาพดี เก็บเป็น
ระเบียบ ไมใ่ห้พนักบัอปุกรณ์อ่ืนสายไฟ
เป็นฉนวน 2 ชัน้ มีการตรวจสายไฟ 
ปลัก๊ไฟ เป็นประจ า ไมใ่ห้ช ารุด 
 

 

O 19. มีการใช้
เคร่ืองส าอางท่ี
ถกูต้องปลอดภยั
ตามประกาศ
กระทรวง
สาธารณสขุ 

  เคร่ืองส าอางมี เคร่ืองหมายรับรองจาก
กระทรวงสาธารณสขุ 
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เกณฑ์มาตรฐาน 
การประเมิน 

แนวทางการประเมิน 
ระบปัุญหา 
ท่ีไมผ่า่นเกณฑ์ 
/ ข้อเสนอแนะ 

ครัง้ท่ี1 ครัง้ท่ี2 

O  20.  มีการจดั
สถานบริการอยา่ง
เป็นระเบียบ
เรียบร้อย สะดวก
ตอ่การให้บริการ
และไมก่่อให้เกิด
อนัตราย 

  1 . โต๊ะเก้ าอีจ้ดัวางเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 
2. น า้ยาและสารเคมีตา่งๆ จดัวางเป็น
ระเบียบเรียบร้อย 

 

O  21.  มีระบบ
ป้องกนัไฟฟ้าดดู 
ซ๊อต 

  1.วงจรไฟฟ้าภายในมีการตอ่ลงดนิ 
และมีเคร่ืองปลดวงจรอตัโนมตั ิ
2. มีตวัตดัไฟ 

 

O 22. ผู้ให้บริการมี
สขุภาพอนามยัดี
ในขณะปฏิบตังิาน 

  1 .ผู้ให้ บริการเป็นโรคตดิตอ่ห้าม
ปฏิบตังิาน จนกวา่จะได้รับการรักษา
จนเป็นปกต ิ
2.มีใบรับรองแพทย์   

 

O 23. ชา่งต้องมี
การล้างมือก่อน
และหลงัให้บริการ
กบัลกูค้ารายตอ่ไป 

  ก่อนและหลงัให้บริการ ช่างต้องล้างมือ
ทกุครัง้ เพ่ือป้องกนัการปนเปือ้นจาก
บคุคลหนึง่ไปสูบ่คุคลอ่ืน 
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ภาคผนวก ซ 
 

แบบสัมภาษณ์หาความต้องการของผู้ประกอบการแต่งผม-เสริมสวย 
 
ค าชีแ้จง ให้ผู้สมัภาษณ์ถามค าถามให้ผู้ถกูสมัภาษณ์ตอบ แล้วให้ผู้สมัภาษณ์เขียนค าตอบให้ตรงกบั
ค าตอบของผู้ถกูสมัภาษณ์  ในประเดน็ดงันี ้ 
 
1.  ผู้ประกอบการเคยผา่นการอบรมด้านสขุาภิบาลสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย หรือไม ่ 
 ............................................................................................................................. ............
..................................................................................................................................... 
2. ผู้ประกอบการคดิวา่ป้ายรับรองสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยส าคญัหรือไม ่
 ……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
3. ผู้ประกอบการมีความต้องการป้ายรับรองสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวย หรือไม ่ 
 ……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
4. ผู้ประกอบการมีปัญหาและอปุสรรคหรือไม ่ถ้ามี มีอะไรบ้าง        
 ……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………       
5. ผู้ประกอบการอยากให้เทศบาลสนบัสนนุอะไรบ้าง    
 ……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..... 
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ภาคผนวก ฌ 
 

แบบสัมภาษณ์ผู้ประกอบการแต่งผม-เสริมสวยหลังการรับมอบป้ายมาตรฐาน 
 
ค าชีแ้จง ให้ผู้สมัภาษณ์ถามค าถามให้ผู้ถกูสมัภาษณ์ตอบ แล้วให้ผู้สมัภาษณ์เขียนค าตอบให้ตรงกบั
ค าตอบของผู้ถกูสมัภาษณ์  ในประเดน็ดงันี ้ 
 
1.  ผู้ประกอบการได้รับป้ายรับรองมาตรฐานเม่ือใด 
 .........................................................................................................................................
..................................................................................................................................... 
2. ผู้ประกอบการคดิวา่หลงัจากการได้รับป้ายรับรองมาตรฐานมีจ านวนผู้มาใช้บริการเพิ่มขึน้หรือไม่ 
 ……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
3. ผู้ประกอบการคดิวา่ทา่นปฏิบตัยิงัคงตามเกณฑ์มาตรฐานได้ทกุข้อหรือไม ่เพราะเหตใุด 
 ……………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
4. ผู้ประกอบการอยากให้เทศบาลสนบัสนนุอะไรบ้าง    
 ……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………       
5. ผู้ประกอบการต้องการพฒันาระดบัของสถานบริการแตง่ผม-เสริมสวยของทา่นหรือไม ่เพราะเหตใุด    
 ……………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………..... 
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ภาคผนวก ญ 
 

ระยะเวลาการด าเนินงาน 
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ตารางระยะเวลาการด าเนินงาน 

 
                             รายละเอียด ปีงบประมาณ 2553 ปีงบประมาณ

2554 
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

เขียนโครงการเสนอของบประมาณ 
จากผู้อนมุตัโิครงการ 

              

ด าเนินการจดัซือ้ตามรายการเบกิจา่ย               
ขอสนบัสนนุวิทยากรจากส านกังานสาธารณสขุ
จงัหวดัปทมุธานี 

              

ประสานผู้ประกอบการสถานบริการแตง่ผม-
เสริมสวย  

              

จดัเตรียมสถานท่ีจดัอบรม               
ด าเนินการอบรม               
ประเมินการอบรมและนิเทศงาน               
สรุปโครงการ               
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