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การวิจยัในครัง้นี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) พฒันาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการ
สรางเสริมสุขภาพชาย-หญิงวัยทอง โดยใชงานรวมกับระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ  85/85   2) เพื่อหาดัชนีประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพชาย-หญิงวัยทอง โดยใชงานรวมกับระบบเครือขายอินเทอรเน็ต    
3)  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาทีม่ีตอส่ือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการสราง 
เสริมสุขภาพชาย-หญิงวัยทอง โดยใชงานรวมกับระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวิจยัในครั้งนี้ไดแก  นักศึกษาปริญญาตรี สาขาสหวิทยาการเพื่อ

การพัฒนาทองถ่ิน ชั้นปที่  4  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2551  ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
(ศูนยการเรียนอําเภอปทุมรัตน จังหวัดรอยเอ็ด) ที่เปนชาย-หญิงวยัทองทีม่ีอายุระหวาง 40 - 59  ป  
จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในงานวิจยั คือ 1) บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการสรางเสริม
สุขภาพชาย-หญิงวัยทอง โดยใชงานรวมกบัระบบเครือขายอินเทอรเนต็  2) แบบทดสอบวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  3) แบบสํารวจความพึงพอใจตอการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน  
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คารอยละ คาเฉลี่ยเลขคณิต และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
ผลการวิจัยพบวา 1)  บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองการสรางเสรมิสุขภาพชาย-หญิง

วัยทอง โดยใชงานรวมกับระบบเครือขายอินเทอรเน็ตที่ผูวิจัยสรางขึ้นมปีระสิทธิภาพ 83.05/85.11 
ซ่ึงเปนไปตามเกณฑทีก่ําหนดไว คือ 85/85  2)  คาดัชนีประสิทธิผลของความกาวหนาทางพัฒนา 
การการเรียนรูเทากับ 0.71  หรือคิดเปนรอยละ  71  แสดงวาผูเรียนมีความกาวหนาทางพัฒนาการ
การเรียนรูเพิ่มขึ้นรอยละ 71  3) นักศกึษามคีวามพึงพอใจตอส่ือบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 
เร่ืองการสรางเสริมสุขภาพชาย-หญิงวัยทอง โดยใชงานรวมกับระบบเครือขายอินเทอรเน็ต  ใน
ระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย 4.26  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.42 
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