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 การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชิงพรรณนา มีวตัถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีความสัมพนัธกับ
พฤติกรรมการปองกันโรคนิว่ระบบทางเดินปสสาวะของผูปวยท่ีมารับบริการที่คลินิกโรคระบบ
ปสสาวะ โรงพยาบาลราชวถีิ จํานวนกลุมตัวอยาง 204 ราย เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ผลการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมืออยูในเกณฑท่ียอมรับได การวิเคราะหขอมูล
ไดวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจยัตาง ๆ กับพฤติกรรมการปองกันโรคนิ่วระบบทางเดิน
ปสสาวะ โดยโปรแกรมคอมพิวเตอรดวยสถิติพรรณนาและสถิติวิเคราะหไคสแควร คาสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธของเพียรสัน 
  
 ผลการวิจยัพบวา พฤติกรรมการปองกนัโรคนิว่ระบบทางเดนิปสสาวะอยูในระดบัปานกลาง 
ปจจัยทางชวีสังคมท่ีมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคนิ่วระบบทางเดินปสสาวะ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ไดแก สถานภาพสมรส  ปจจัยดานจิตลักษณะไดแก ความรูเร่ืองโรคนิว่
และการปองกนัโรค  การรับรูประโยชนของการปฏิบัติตนเพ่ือปองกนัโรคนิว่ระบบทางเดนิปสสาวะ  
การรับรูอุปสรรคของการปองกันโรคนิ่วระบบทางเดินปสสาวะและแรงจูงใจดานสุขภาพ 
มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกันโรคนิว่ระบบทางเดินปสสาวะ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 การรับรูโอกาสเส่ียงของการเกิดโรคนิ่วระบบทางเดินปสสาวะมีความสัมพันธ
ทางบวกกบัพฤติกรรมการปองกันโรคนิ่วระบบทางเดินปสสาวะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ปจจัยแรงสนับสนุนทางสังคม มีความสัมพันธทางบวกกับพฤติกรรมการปองกันโรคนิ่วระบบ
ทางเดินปสสาวะ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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