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The purposes of this research were: 1) to study the effects of Science, Technology,                
Society and Environment approach on problem solving ability of grade 10 students; and                   
2) to study the guidelines for learning management in biology in the topic of “Human with               
Environment and Natural Resources” using Science, Technology, Society and Environment          
approach. 
 
 The subjects of this study were 36 students in grade 10 from a school in Chon Buri 
province during the second semester, academic year 2011, received by Cluster sampling. The 
research instruments were problem solving ability test, teachers’s journal, students’ journals, 
and interviews on learning management. The data collected was analyzed by t-test for                          
dependent groups and content analysis. 
 

The results showed that: 1) the students’ problem solving ability on the posttest was 
significantly higher than the pretest (p<.01); and 2) the guidelines for learning management in 
biology in the topic of “Human with Environment and Natural Resources” using Science,  
Technology, Society and Environment approach should emphasize on such learning activities, 
in which students are allowed to work indivually as well as in groups. There should be a variety 
of activities forms and learning materials related to current environmental situations. Teachers 
have the important roles in supporting the students to learn effectively.  
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ความส าคัญของปัญหา 
 

 ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างมากในปัจจุบันได้ช่วยลดอัตราการ
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ก่อให้เกิดการขยายตัวของระบบตลาดและการผลิตเพื่อตอบสนองความต้องการในการบริโภคที่เพิ่ม
สูงขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตเมือง ซึ่งพบว่าประชากรมีปริมาณเพิ่มขึ้นเร่ือยๆ ท าให้เกิดผล
กระทบทางสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ คือ ขยะและของเสีย มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ า ปัญหา
การจราจร ปัญหาการใช้พลังงาน เป็นต้น สิ่งเหล่านี้มีผลกระทบต่อชาวเมืองและสิ่งแวดล้อม
โดยตรง (ไชยยศ  บุญญากิจ และคณะ, 2548) ปัญหาดังกล่าวนั้นมีความสอดคล้องกับรายงานของ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2546) ที่กล่าวว่า  

 
...จากความพยายามในการพัฒนาประเทศให้ก้ าวสู่สังคมกึ่ ง อุตสาหกรรมท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศถูกท าลายลงมาก และเร่ิมขาดแคลนยิ่งขึ้น ทั้งทรัพยากรป่า
ไม้ ทรัพยากรที่ดินของการเกษตร ทรัพยากรน้ า และทรัพยากรพลังงาน ถูกใช้ไปอย่างไร้
ประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดความสูญเสียและสร้างปัญหามลพิษต่อภาวะแวดล้อม ทั้งในเขต
เมืองและเขตชนบท ก่อให้เกิดความไม่สมดุลของระบบนิเวศ และความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ความสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดล้อมที่ดี มีส่วนส าคัญน าไปสู่ความ
ขัดแย้งทางสังคมมากขึ้น...   
 
เป็นที่น่าสังเกตว่า ปัญหาดังกล่าวนั้นแท้จริงแล้วเกิดจากฝีมือของมนุษย์ ดังที่  พงษ์เทพ           

บุญศรีโรจน ์(2544) ได้กล่าวไว้ว่า  
 
…วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ไม่ใช่ตัวการส าคัญที่แท้จริงในการก่อให้เกิดมลภาวะต่อ
สิ่งแวดล้อม หากแต่เป็นมนุษย์ผู้ซึ่งฉกฉวยโอกาสใช้ประโยชน์จากวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่มีอยู่ในมือเป็นเคร่ืองมือในการหาผลประโยชน์โดยมิได้ค านึงถึงผลลัพธ์ที่จะ
เกิดขึ้นกับผู้อื่นและสังคม...  
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เช่นเดียวกันกับที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ.๒๕๕๐-
๒๕๕๔) ระบุไว้ว่า จ านวนประชากรในโลกที่มากขึ้น ได้สร้างแรงกดดันต่อทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของโลกให้เสื่อมโทรมลง ส่งผลกระทบต่อความแปรปรวนของสภาพภูมิอากาศ 
และการเกิดภัยธรรมชาติบ่อยครั้งขึ้น รวมทั้งการเกิดการระบาดและแพร่เชื้อโรคที่มีรหัสพันธุกรรม
ใหม่ๆ เป็นเหตุให้ เกิดเป็นข้อตกลงระหว่ างประเทศและสนธิสัญญาเพื่อให้มีการดูแล
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโลกในประเด็นต่างๆ ร่วมกัน (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2549) 

 
หนึ่งในแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าว คือ การศึกษา ดังที่ กัลยา  คงอนุมัติ (2550) กล่าว

ไว้ว่า แนวทางแก้ไขและการป้องกันที่ส าคัญที่สุด คือ การหันกลับมาแก้ที่ต้นตอของปัญหา นั้นคือ 
การให้การศึกษาแก่คนในสังคมอย่างทั่วถึงและให้ตระหนักถึงความเสียหายร้ายแรงที่จะเกิดขึ้นใน
อนาคต สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ซึ่งได้กล่าวถึงแนวทางการจัด
การศึกษาในมาตรา ๒๓ ว่า “ต้องจัดการศึกษาให้เหมาะสมกับระดับการศึกษาในเร่ืองความรู้และ
ทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ 
การบ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน ” 
(ส านักนิติการ ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2542) พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ             
พ.ศ.๒๕๔๒ ดังกล่าวมีผลต่อการก าหนดเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ให้
ผู้เรียนตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมใน
เชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
[สสวท.], 2546) 

 
ถึงแม้ว่าปัจจุบัน การจัดการศึกษาได้มีการสอดแทรกความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมทั้งในระบบ

และนอกระบบแล้ว แต่ยังไม่สามารถเสริมสร้างให้บุคคลเกิดความตระหนัก มีทักษะ มีส่วนร่วมคิด 
และร่วมท าการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ดีเท่าที่ควร เพราะหลักสูตรการศึกษาขาด
การบูรณาการและขาดความต่อเนื่องของเนื้อหาในระหว่างระดับชั้น  รวมทั้งขาดกิจกรรมเสริม
หลักสูตรที่เหมาะสม (ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 2549) 
นอกจากนี้โครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (Programme for International Student                    
Assessment: PISA) ซึ่งเป็นโครงการที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
(สสวท.) ด าเนินการร่วมกับองค์กรเพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for 
Economic  Cooperation and Development: OECD) จัดการประเมินความรู้ความสามารถพื้นฐาน 
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(Literacy) ซึ่งเน้นที่ความรู้และทักษะที่จ าเป็นเพื่อการปรับตัวให้เข้ากับโลกที่เปลี่ยนแปลง เพราะถือ
ว่าผู้เรียนสามารถเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่อง โดยบริบทส าหรับการประเมินวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย ด้านสุขภาพ ด้านทรัพยากรธรรมชาติ ด้านคุณภาพสิ่งแวดล้อม ด้านอันตราย พิษภัย 
และด้านขอบเขตของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ผลการประเมินในปี ค.ศ.2009 พบว่าต าแหน่ง
ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนไทยอยู่ในต าแหน่งประมาณที่ 47 - 49 จากทั้งหมด 65 ประเทศ 
(โครงการ PISA ประเทศไทย สสวท., 2554) ซึ่งชี้ให้เห็นว่าต้องพัฒนาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อมให้มากยิ่งขึ้น 

 
จากปัญหาในด้านการจัดหลักสูตรการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมและการประเมินผลนักเรียน

นานาชาติ (PISA) พบว่า มีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
๒๕๕๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ ๒ มาตรฐาน ว ๒.๒ คือ เข้าใจความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้
ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน  (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2551) ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันจึงควรจัดให้มี
ความสอดคล้องกับเทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งทักษะการคิด ดังที่ Richardson และ 
Blades (2001) นักการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ศึกษาได้แสดงความเห็นว่า กระบวนทัศน์ใหม่ใน
การจัดหลักสูตรวิทยาศาสตร์ ควรเป็นการจัดการศึกษาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดล้อม ที่เน้นประเด็นผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งแนวคิดนี้ได้พัฒนามาจากแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (Pedretti, 2005) ซึ่งมีเป้าหมายสูงสุด คือ การสร้างกลุ่มชนให้
เป็นผู้มีความรู้ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  ซึ่งกลุ่มชนที่กล่าวถึงนี้ควรจะ
มีลักษณะดังนี้ คือ ตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้น สามารถพิจารณาและหาสาเหตุของปัญหานั้นๆ ได ้
เข้าใจแนวคิด และมีความรู้ที่แท้จริงในเร่ืองที่เกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ้น รู้และมีแนวทางเลือกในการ
แก้ปัญหาอย่างหลากหลาย สามารถใช้กระบวนการแก้ปัญหาเพื่อแก้ปัญหา สามารถเลือก วิเคราะห์ 
ประเมินข้อมูลและแหล่งข้อมูลที่จะน ามาใช้ และสามารถวางแผนเพื่อป้องกันปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ในอนาคตได้ เข้าใจค่านิยมและสามารถน าค่านิยมนั้นไปใช้ สามารถตัดสินใจเลือกทางเลือกที่
เหมาะสม สามารถสร้างหรือหาทางเลือกใหม่ แล้วจึงตัดสินใจ ปฏิบัติตามทางเลือกที่ได้ตัดสินใจ 
และมีความรับผิดชอบ (Zoller, 1993) ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่  ๘ มาตรฐาน ว ๘.๑ คือ ใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่า
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้
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ภายใต้ข้อมูลและเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

 
ดังนั้น การสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  และสังคมสามารถพัฒนา

ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้  (เบญจวรรณ  แก้วโพนเพ็ก, 2544; สุภาวดี  แก้วงาม, 
2548; อัมพวา  รักบิดา, 2549) ดังที่ ณัฐวิทย์  พจนตันติ (2548) กล่าวว่า การเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมนั้น ทักษะการแก้ปัญหาเป็นทักษะที่ส าคัญมาก ซึ่งสอดคล้องกับ 
Carin (1997 อ้างใน ณัฐวิทย์  พจนตันติ, 2548) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้รูปแบบนี้สามารถตรวจสอบ
ความรู้เดิมของนักเรียนและสามารถเพิ่มพูนความรู้ใหม่ได้โดยผ่านทักษะการแก้ปัญหา การลงมือ
ปฏิบัต ิและการน าไปใช้  

 
เนื่องจากผู้วิจัยปฏิบัติหน้าที่อยู่โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดชลบุรี ซึ่งมีที่ตั้งอยู่ในนิคม

อุตสาหกรรม  และนักเรียนส่วนใหญ่ของโรงเรียนมีภูมิล าเนาอยู่ในจังหวัดชลบุรีและจังหวัดอ่ืนๆ 
ในเขตพื้นที่ภาคตะวันออก ซึ่งเป็นพื้นที่ที่มีโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ ตั้งอยู่มากมาย จึงท าให้มี
ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมเกิดขึ้นอยู่เป็นระยะ และจากประสบการณ์ของการสอนวิชาชีววิทยาใน
ประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมที่ผ่านมา พบว่านักเรียนยังมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในประเด็น
ดังกล่าวค่อนข้างน้อย  ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจใช้แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  4 เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 
และทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเพิ่มขึ้น  

    
ค าถามการวิจัย 

 
1. การจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ  ตาม

แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีผลต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
ของนักเรียนเพียงใด 

 
2 .  แนวทางในการจัดการเ รียน รู้วิชาชีววิทยา เ ร่ือง มนุษย์กับสิ่ งแวดล้อม และ

ทรัพยากรธรรมชาติตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมที่พัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหามีลักษณะอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
2.  เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และ

ทรัพยากรธรรมชาติ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 

กลุ่มที่ศึกษา 
 
 กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดชลบุรี จ านวน 2 
ห้องเรียน รวม 36 คน โดยการเลือกแบบกลุ่ม ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 ห้องเรียนมีการจัดแบบคละเพศและ
คละความสามารถ 
 
ขอบเขตของเนื้อหา 
 

เนื้อหาที่ท าการวิจัย คือ เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สาระที่ ๒ ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้ าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น า ความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน หน่วยการเรียนรู้ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 
และทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบด้วย 5 เร่ือง ได้แก่ ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรพลังงาน ทรัพยากร
อากาศ ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ และทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
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สิ่งท่ีศึกษา 
 

1. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

2.  แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2554 ใช้เวลาในการศึกษาจ านวน 26 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
 

ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 

1. ครูผู้สอนวิชาชีววิทยาและวิชาวิทยาศาสตร์สาขาอ่ืนๆ ได้ทราบแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมที่ส่งเสริมความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาในวิชาชีววิทยาและวิชาวิทยาศาสตร์สาขาอื่นๆ 
  
             2.  นักเรียนได้แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาในเร่ืองมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ และหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม หมายถึง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการแก้ประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม ที่เกิดขึ้นจริง มีความสัมพันธ์และอยู่ในความสนใจของผู้เรียน โดยใช้ขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมที่ เน้นทักษะการแก้ปัญหา                  
(STS Problem-Solving Model) ตามแนวคิดของ Carin (1997 อ้างใน ณัฐวิทย์  พจนตันติ, 2548) ซึ่ง
ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี ้

 
ขั้นที่ 1 สืบค้น (Search) นักเรียนร่วมกันตั้งค าถาม เสนอความคิดเร่ืองที่สนใจที่ต้องการ

ศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ  
 
ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา (Solve) นักเรียนใช้วิธีทางการวิจัยในการเรียนรู้เพื่อหาค าตอบหรือตอบ

ค าถามในหัวข้อหรือประเด็นที่ท าการศึกษา โดยนักเรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติทั้งการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การบันทึกผล 

 
ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Create) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมและการวิเคราะห์

ผลมาสร้าง จัดกระท า และแสดงผลการค้นพบในลักษณะของกราฟรูปแบบต่างๆ หรืออาจสร้าง
หรือจัดกระท าในรูปแบบอ่ืนๆ 

 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) นักเรียนน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าแก่กลุ่ม

เพื่อน โดยอาจน าเสนอในรูปแบบการบรรยาย การเขียนรายงาน จัดแสดงโปสเตอร์ วีดิทัศน์ เพลง 
โคลง กลอน รวมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้อื่น 

 
ขั้นที่ 5 น าไปปฏิบัติจริง (Act) นักเรียนน าผลที่ได้จากการศึกษาไปปฏิบัติ หรือน าเสนอข้อ

ค้นพบนี้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อแก้ไขปัญหา โดยครูและนักเรียนอาจจัดการประชุมพบปะชี้แจงปัญหา
และข้อค้นพบ หรือเขียนจดหมายถึงบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ต่างๆ ที่ก าหนดให้ ซึ่งวัดด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
โดยใช้ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคมที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา (STS Problem-Solving Model) ของ Carin (1993 อ้างใน                 
รพีพร  โตไทยะ, 2540) ซึ่งประกอบด้วย 

 
ขั้นที่ 1 สืบค้น (Search) หมายถึง ความสามารถในการระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของ

ปัญหาพร้อมแสดงเหตุผลและลงความคิดเห็นในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
 
ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา (Solve) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นแนวทาง และวิธีการ

แก้ปัญหา น าความรู้เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหา ท าการรวบรวมข้อเท็จจริงต่างๆ ที่ได้จากการ
แก้ปัญหาและก าหนดแนวทางเพื่อหาข้อมูลเพิ่มเติมต่อไป 

 
ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Create) หมายถึง ความสามารถในการเลือกวิธีการและปฏิบัติการสร้าง

ความคิดรวบยอดหรือหลักการทั่วไป เพื่อน าเอาข้อมูลมาสร้างเป็นความรู้ใหม่ 
 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) หมายถึง ความสามารถในการเลือกวิธีการและ

สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลหรือความรู้ที่สร้างขึ้นกับผู้อ่ืนในการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 
ขั้นที่ 5 น าไปปฏิบัติจริง (Act) หมายถึง ความสามารถในการลงมือปฏิบัติการหรือน า

วิธีการแก้ปัญหาที่ได้มาลงมือกระท าเพื่อให้เกิดข้อค้นพบของตนเองในการที่จะแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  

 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  โดยเสนอตามล าดับหัวข้อ  ดังต่อไปนี้          
 

1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ  
สิ่งแวดล้อม 

 
1.2 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ   

สิ่งแวดล้อม 
 

1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

 
1.4 การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 

 
2. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา   

 
2.1 ความหมายของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 
2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดแก้ปัญหา 

 

2.3 กระบวนการคิดแก้ปัญหา 
 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

Pedretti and Forbes (2000) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมว่า คือ กระบวนการที่พยายามน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจของ
ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยมีเป้าหมายหลักของการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้ คือ การช่วยให้นักเรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาทาง
วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของพวกเขาและกระตุ้นความเป็นพลเมืองของสังคม 

 
Pedretti (2005) กล่าวถึง แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ว่าพัฒนา

มาจากแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม แต่เน้นประเด็นผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจาก
การพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่มีความหลากหลายทางมุมมองทั้งทางด้าน
เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม คุณธรรม จริยธรรม สังคม และการเมือง  

 
สุวรรณา  อัมพรดนัย (2554) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม ว่าเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
เป็นการเรียนการสอนที่บูรณาการทั้งวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมเข้าด้วยกัน 
เป็นการหยิบยกบริบทปัญหาสิ่งแวดล้อมจากสังคมของนักเรียน ซึ่งเกิดจากผลกระทบของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน มาตัดสินใจรับผิดชอบเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าว 

 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นประเด็นที่เกิดขึ้นจริงในด้านสิ่งแวดล้อมที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์
กับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจและตระหนักถึงการใช้ความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
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จุดมุ่งหมายของการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

นักการศึกษาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดนี้ไว้ ว่า  นักเรียนจะขยายความเข้าใจเกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์และเป็นการเตรียมพร้อมให้กับนักเรียนส าหรับการเป็นพลเมืองที่มีความกระตือรือร้น 
และมีความรับผิดชอบในอนาคต  ขอบเขตของวิทยาศาสตร์ศึกษาต้องการก้าวไปสู่การเรียนรู้
เกี่ยวกับทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ข้อเท็จจริง และทักษะ  เพราะฉะนั้น จุดมุ่งหมายหมายพื้นฐานของ
การศึกษาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม คือ ให้นักเรียนเข้าใจการ
พัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในบริบททางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ การเมือง 
และสังคมของนักเรียน (Solomon and Aikenhead, 1994; Bingle and Gaskell, 1994; Pedretti, 1997, 
2005) 

 
นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มี

จุดมุ่งหมายหมายเพื่อพัฒนาทักษะและทัศนคติเกี่ยวกับ (Aikenhead, 1994; Pedretti, 1996; Alsop 
and Hicks, 2001) 

- ความรับผิดชอบต่อสังคม 
- ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการตัดสินใจ 
- ความสามารถในการตัดสินใจทางคุณธรรมและจริยธรรมเกี่ยวกับประเด็นที่เกิดขึ้นจาก

ผลกระทบของวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน 
- ความรู้ ทักษะ และความมั่นใจ ต่อการแสดงความคิดเห็นและการแสดงความรับผิดชอบ

ในประเด็นที่เกิดขึ้นจริงของโลกในทางวิทยาศาสตร์ 
 
จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดล้อม มีจุดมุ่งหมายหมายเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจ มีทักษะการคิด              
อย่างมีวิจารณญาณและทักษะการตัดสินใจ รวมทั้งความรับผิดชอบที่เกิดขึ้นจากผลกระทบ               
ที่เกิดจากการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในบริบททางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคมของนักเรียน 
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ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

ตามที่ Pedretti (2005) กล่าวไว้ว่า แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม
นั้นพัฒนามาจากแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม แต่เน้นประเด็นผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อมจากการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาขั้นตอน
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ดังนี้ 

 
Yager (1991) ได้เสนอการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมที่

เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง (The Constructivist Learning Model : CLM) ประกอบด้วย
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้4 ขั้น ดังนี ้

  
1. ขั้นการน าเข้าสู่การเรียนรู้ (Invitation)  

 
2. ขั้นส ารวจ (Exploration)  

 
3. ขั้นเสนอค าอธิบาย และค าตอบของปัญหา (Proposing explanation and solution)  

 
4. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Taking action)  

 
Carin (1997 อ้างใน ณัฐวิทย์  พจนตันติ, 2548) ได้กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม วิธีที่ดีที่สุด คือ ช่วยนักเรียนให้ระบุปัญหาที่เกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน ในสังคมทั่วไป และเป็นปัญหาใน
ชีวิตจริง เพื่อเป็นการช่วยให้นักเรียนได้ตัดสินใจอย่างฉลาดและถูกต้องมากขึ้น ซึ่งรูปแบบการ
จัดการเรียนการสอน มี 5 ขั้นตอน ดังนี ้ 

 
ขั้นที่ 1 สืบค้น (Search) นักเรียนร่วมกันตั้งค าถาม เสนอความคิดเร่ืองที่สนใจที่ต้องการ

ศึกษาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ  
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ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา (Solve) นักเรียนใช้วิธีทางการวิจัยในการเรียนรู้เพื่อหาค าตอบหรือตอบ
ค าถามในหัวข้อหรือประเด็นที่ท าการศึกษา โดยนักเรียนจะเป็นผู้ลงมือปฏิบัติทั้งการเก็บรวบรวม
ข้อมูล การบันทึกผล 

 
ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Create) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมและการวิเคราะห์

ผลมาสร้าง จัดกระท า และแสดงผลการค้นพบในลักษณะของกราฟรูปแบบต่างๆ หรืออาจสร้าง
หรือจัดกระท าในรูปแบบอ่ืนๆ 

 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) นักเรียนน าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าแก่กลุ่ม

เพื่อน โดยอาจน าเสนอในรูปแบบการบรรยาย การเขียนรายงาน จัดแสดงโปสเตอร์ วีดิทัศน์ เพลง 
โคลง กลอน หรืออ่ืนๆ 

 
ขั้นที่ 5 น าไปปฏิบัติจริง (Act) นักเรียนน าผลที่ได้จากการศึกษาไปปฏิบัติ หรือน าเสนอข้อ

ค้นพบนี้แก่ผู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อแก้ไขปัญหา โดยครูและนักเรียนอาจจัดการประชุมพบปะชี้แจงปัญหา
และข้อค้นพบ หรือเขียนจดหมายถึงบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 
นฤมล  ยุตาคม (2542) ได้จัดโมเดลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

และสังคม โมเดลการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ 3 ส่วน คือ ขั้นวางแผน ขั้นสอน และประเมินผล 
ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้

  
1. ขั้นวางแผน ประกอบด้วยการก าหนดความมุ่งหมายของการเรียนการสอนและการเตรียม

หน่วยการเรียนการสอน 
 
2. ขั้นการเรียนการสอน มี 6 ขั้นย่อย คือ 
 

2.1 ขั้นสงสัย ครูจะสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ที่ส่งเสริมการตั้งค าถามและการ
ตรวจสอบความรู้เดิมของนักเรียน 

2.2 ขั้นวางแผน นักเรียนเป็นผู้วางแผนค้นหาค าตอบ ซึ่งอาจจะท างานเป็นงานเดี่ยวหรือ
งานกลุ่ม 
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2.3 ขั้นค้นหาค าตอบ นักเรียนลงมือค้นหาค าตอบโดยครูท าหน้าที่คอยช่วยเหลือ 
 
2.4 ขั้นสะท้อนความคิด นักเรียนคิดไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้ โดยมีครูเป็นผู้คอย

ให้ค าแนะน า 
 
2.5 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ นักเรียนน าเสนอผลการค้นคว้าแก่นักเรียนอ่ืน ๆ โดย

ครูให้โอกาสนักเรียนในการแลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ 
 
2.6 ขั้นน าไปปฏิบัติจริง นักเรียนน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตจริง 
 

3. ขั้นประเมินผล ประกอบด้วย 
 

3.1 การประเมินโดยครู ได้แก่ การใช้ข้อสอบวัดความรู้ความเข้าใจมโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์ ทักษะการคิดวิจารณญาณ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การประเมินผลการ
ปฏิบัติงาน และการสังเกตของครูโดยใช้แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม 

 
3.2 การประเมินโดยตัวนักเรียนเอง โดยใช้การประเมินตนเอง และการใช้แฟ้มสะสม

งาน 
 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนของหลักสูตร BIOCOM (Biology: A Community                  
Context) ที่พัฒนาโดย Clough (1994 อ้างใน ณัฐวิทย์  พจนตันติ, 2546) ซึ่งเป็นหลักสูตรชีววิทยา
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ส าหรับผู้เรียนเกรด 10โรงเรียนเชอร์ราร์ด                 
รัฐอิลินอยส์ ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่จัดการเรียนรู้โดยการสืบเสาะความรู้ สะท้อนให้ผู้เรียนเห็นว่า
ความรู้วิทยาศาสตร์นั้นเป็นความรู้ที่อาจเปลี่ยนแปลงได้และให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ชีววิทยาจากบริบท
ของสังคม รูปแบบการจัดการเรียนการสอนมี 8 ขั้นตอน ดังน้ี 

 
1. ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Initial Inquiry) ขั้นนี้เป็นการใช้ปัญหาและประเด็นที่เกิดขึ้นจริง

กระตุ้นผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนดูวีดิทัศน์เร่ืองสั้น ที่เกี่ยวกับหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ แล้วระดมสมอง
ร่วมกันตั้งค าถามและบันทึกค าถามทั้งหมดไว้ ผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งค าถาม เกิด
ความสงสัย ผู้สอนต้องไม่ประเมินหรือวิจารณ์ความคิดหรือค าถามของผู้เรียนและต้องให้เวลากับ
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ผู้เรียน และยอมรับฟังทุกความคิดเห็นเพื่อให้ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นและไม่ต้องกังวลว่าจะ
ตอบถูกหรือผิด 

 
2. ขั้นการสืบเสาะ (Guided Inquiries) ขั้นนี้เป็นแกนหลักของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ ซึ่ง

ผู้ เ รียนต้องเรียนรู้แนวคิดและพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีการสืบสอบความรู้
(Investigations) เพื่อตอบค าถามที่ตั้งขึ้น ผู้เรียนต้องสังเกต บันทึก และเก็บรวบรวมข้อมูลตั้งค าถาม 
อภิปราย และสรุปสิ่งที่เรียนรู้ในบันทึกการเรียนรู้ ผู้สอนต้องให้ความช่วยเหลือและแนะน าแหล่ง
เรียนรู้แก่ผู้เรียน ต้องสนใจกิจกรรมของผู้เรียนทุกคนทุกกลุ่ม 

 
3. ขั้นตรวจสอบตนเอง1 (Self – Checks 1) เพื่อให้ผู้เรียนตรวจสอบการเรียนรู้ การคิด

ไตร่ตรองความรู้ความเข้าใจรวมถึงทักษะต่าง ๆ รวมทั้งประเมินการเรียนรู้และกระตุ้น
ความก้าวหน้า ในการเรียนรู้ของตนเอง 

 
4. ขั้นประชุมแลกเปลี่ยน (Conference) ขั้นนี้จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการ

แลกเปลี่ยนความรู้ความคิดความเข้าใจ และเกิดข้อค้นพบซึ่งกันและกันกับเพื่อนทั้งชั้นเรียนอาจมี
การน าเสนอโดยแผนภาพ หรือมีการสาธิต การถามและตอบค าถาม เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และ
ความคิด ท าให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบการเรียนรู้ของตนเองและกระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งค าถามใหม่หรือ
วิธีการใหม่ หรือปรับของเดิมให้ดีขึ้นเพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู้ให้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น 

 
5. ขั้นขยายขอบเขตการสืบเสาะ (Extended Inquiries) ขั้นนี้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียน

ได้สืบเสาะสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ตามความสนใจ โดยผู้เรียนอาจเป็นผู้เลือกกิจกรรมและวิธีการหรือ
ผู้สอนอาจเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ ให้กับผู้เรียน 

 
6. ขั้นตรวจสอบตนเอง 2 (Self – Checks 2) เป็นการตรวจสอบตนเองคร้ังที่ 2 และเป็นการ

เตรียมความพร้อมเพื่อการเรียนรู้ในขั้นต่อไป 
 
7. ขั้นการประชุมสัมมนาระดับนานาชาติ (Congress) เป็นขั้นที่อภิปรายและแลกเปลี่ยน

ความรู้เพื่อสร้างความเข้าใจในเร่ืองที่เรียนให้มากยิ่งขึ้น โดยผู้เรียนรวบรวมข้อมูลทั้งหมดตอบ
ค าถามหรือแก้ปัญหาที่ตั้งไว้ในขั้นที่ 1 และน าเสนอแก่เพื่อนทั้งชั้นเรียน ในขั้นนี้เป็นการสรุปว่า
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ผู้เรียนได้เรียนรู้และมีความรู้เพียงใด มีความรู้และความคิดเห็นอย่างไรและวางแผนการปฏิบัติ
อย่างไร ผู้เรียนจึงต้องน าความรู้น้ีไปใช้ในขั้นต่อไป 

 
8. ขั้นสรุป (Forum) เป็นขั้นการสรุปรวมสิ่งที่เรียนรู้ อาจเป็นการสรุปความรู้ความเข้าใจ 

หรืออาจมกีารจัดประชุมแบบพบปะกับชุมชนหรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับเร่ืองการเรียนรู้ อาจมีการ
จัดสถานการณ์จ าลอง แสดงบทบาทสมมติ หรือมีการลงมือปฏิบัติจริงตามที่ได้ตัดสินใจหรือ
วางแผนไว้ เพื่อแก้ไขประเด็นปัญหาที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชีววิทยา 

 
ณัฐวิทย์  พจนตันติ (2546) ได้เสนอรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและสังคม (Q PER SEA Learning Model ) เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ดังน้ี 

 
1. ขั้นต้ังค าถาม (Questioning) เป็นขั้นการตรวจสอบความรู้เดิมของผู้เรียนและให้ผู้เรียนตั้ง

ค าถามสิ่งที่สนใจศึกษาจากสถานการณ์หรือประเด็นเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ที่ต้องการเรียนรู้                   
การตรวจสอบความรู้เดิมใช้ได้หลายวิธี เช่น การท าแบบทดสอบ และการอภิปรายร่วมกัน ส าหรับ
สถานการณ์ที่จัดเพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนตั้งค าถามนั้นผู้วิจัยใช้วิธีการต่างๆ เช่น การทัศนศึกษา             
การสังเกตสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนหรือในชุมชน การอภิปราย การดูวีดิทัศน์ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียน
เกิดความสงสัย เกิดค าถามและอยากค้นหาค าตอบ เมื่อผู้เรียนร่วมกันระดมตั้งค าถามโดยบันทึกทุก
ค าถามไว้แล้วจัดกลุ่มประเภทของค าถาม และให้ผู้เรียนรายกลุ่มหรือรายบุคคลเลือกค าถามที่สนใจ
เพื่อค้นหาความรู ้

 
2. ขั้นวางแผนค้นหาค าตอบ (Planning) ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่มหรือท าเป็นรายบุคคลเพื่อ

วางแผนการสืบค้นหาค าตอบ โดยระบุแหล่งเรียนรู้ วิธีการบันทึกหรือเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว
น าเสนอค าถามที่สนใจ วิธีการค้นหาค าตอบและแหล่งเรียนรู้ต่อชั้นเรียนเพื่อแลกเปลี่ยนความคิด
และปรับแผนการศึกษาให้เหมาะสม และออกแบบและจัดท าเคร่ืองบันทึกหรือเก็บรวบ รวมข้อมูล
ท าหนังสือเพื่อติดต่อและขออนุญาตจากแหล่งเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องการสืบค้นหาความรู้ โดยผู้สอน
คอยให้ค าปรึกษา ข้อแนะน า อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้และประเมินการปฏิบัติงาน 

 
3. ขั้นค้นหาค าตอบ (Exploring) ผู้สอนให้ผู้เรียนค้นหาค าตอบและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย

วิธีการและแผนการที่เตรียมไว้ แล้วสรุปความรู้ที่ได้จากการหาค าตอบ โดยผู้สอนท าหน้าที่เป็นที่
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ปรึกษาให้ค าแนะน า จัดเตรียม สื่อ วัสดุอุปกรณ์ อ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนด าเนินการตาม
แผนงานที่ก าหนดหรือปรับเปลี่ยนการด าเนินการตามข้อค้นพบใหม่และประเมินการปฏิบัติงานใน
การค้นหาค าตอบของผู้เรียน 

 
4. ขั้นสะท้อนความคิด (Reflecting) ผู้เรียนเชื่อมโยงข้อสรุปที่ได้กับทฤษฏี และหลักการ

จากเอกสาร ใบความรู้และแหล่งข้อมูลที่ผู้สอนและผู้เรียนจัดเตรียมมาเพื่อขยายความคิดและสรุป
ข้อค้นพบให้ชัดเจน และเตรียมการน าเสนอข้อสรุปและสิ่งที่ได้จากการค้นหาค าตอบโดยผู้สอนใช้
ค าถามกระตุ้นการเรียนรู้และให้ค าแนะน า รวมทั้งประเมินการวิเคราะห์ข้อค้นพบเชื่อมโยงความคิด
และอ านวยความสะดวกการเตรียมการเพื่อน าเสนอข้อค้นพบของผู้เรียน 

 
5. ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Sharing) ผู้สอนให้ผู้เรียนน าเสนอข้อสรุปและสิ่งที่ได้จาก

การค้นหาค าตอบแก่เพื่อนๆ โดยการน าเสนอหน้าชั้นเรียนและหรือการจัดนิทรรศการหรือป้าย
นิเทศ ผู้ เรียนถามปัญหา ข้อสงสัยกับผู้น าเสนอและอภิปรายแสดงความคิดเห็นร่วมกันเพื่อ
แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ซึ่งกันและกัน โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิด ประสบการณ์การท างานและข้อค้นพบ รวมทั้งประเมินการน าเสนอ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเองและประเมินเพื่อน 

 
6. ขั้นขยายขอบเขตความรู้และความคิด (Extending) จากข้อสรุปความรู้ ปัญหาและข้อ

สงสัยที่เกิดขึ้น ผู้สอนจัดกิจกรรมเสริมทั้งการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง การศึกษาจากเอกสาร               
ใบความรู้ แหล่งข้อมูล และการอภิปรายร่วมกันเพื่อขยายขอบเขตการเรียนรู้และ เชื่อมโยงความรู้
และความคิด โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้ เรียนสืบค้นความรู้ตามความสนใจจากแหล่งเรียนรู้ที่
หลากหลายอ านวยความสะดวกในการสืบค้นความรู้ เชื่อมโยงความคิดและการสร้างข้อสรุปจาก
การเรียนรู ้

 
7. ขั้นน าไปปฏิบัติ (Acting) ผู้สอนให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ไปใช้ปฏิบัติจริง

หรือในสถานการณ์จ าลอง มีการน าเสนอหรือจัดแสดงเพื่อเผยแพร่ผลงานหรือผลจากการเรียนรู้ 
โดยผู้สอนเป็นที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะรวมทั้งวางแผนติดตามการปฏิบัติ ประเมินการปฏิบัติและ
ให้ข้อมูลย้อนกลับ 
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จากการศึกษาขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
ผู้วิจัยได้สนใจใช้ขั้นตอนของ Carin (1997 อ้างใน ณัฐวิทย์  พจนตันติ, 2548) มาเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม เน่ืองจากเป็นขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นทักษะ
การแก้ปัญหา  ซึ่งสอดคล้องกับสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการพัฒนานักเรียนในเร่ืองความสามารถในการคิด
แก้ปัญหา 

 
การประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม  
 

นฤมล  ยุตาคม (2542 อ้างใน อัมพวา  รักบิดา, 2549) กล่าวว่า การประเมินผลตามโมเดล
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มีองค์ประกอบทั้งหมด 6 ด้าน 
ได้แก่ ความคิดรวบยอด (Concept) กระบวนการ (Process) การน าไปใช้และการเชื่อมโยงกับชีวิต
จริง (Application and Connections) เจตคติ (Attitudes) ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) และ     
โลกทัศน์ (World Views)  

 
ความคิดรวบยอด หมายถึง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด กฎ 

หลักการ สมมติฐาน และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นประโยชน์ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน 
และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้ จากประสบการณ์ที่นักเรียนรู้จากสถานการณ์จริงที่ท าให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ และสามารถเชื่อมโยงกับสถานการณ์ใหม่ได้  

 
กระบวนการ หมายถึง ทักษะกระบวนการที่นักเรียนใช้ในการแสวงหาความรู้ทาง 

วิทยาศาสตร์ รวมถึงกระบวนการคิด และการท างานของนักวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การสังเกต การ
อธิบาย การจ าแนก การจัดระบบ การวัด การท าแผนภูมิ การสื่อความหมาย และความเข้าใจในการ
สื่อสารของผู้อ่ืน การท านาย การลงความเห็น การตั้งสมมติฐาน การก าหนด และควบคุม ตัวแปร 
การแปลความหมายข้อมูล การสร้างเคร่ืองมือ อุปกรณ์ง่าย ๆ และการสร้างหุ่นจ าลอง  

 
การน าไปใช้และการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง หมายถึง ความสามารถในการน าความคิดรวบ

ยอด ความรู้ ความเข้าใจหลักการและทักษะทางวิทยาศาสตร์จากประสบการณ์ที่เรียนไปใช้ในการ
แก้ปัญหาทางเทคโนโลยีในชีวิตประจ าวัน ตลอดจนความเข้าใจและประเมินข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับ
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ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์จากสื่อมวลชนและสามารถตัดสินใจเกี่ยวกับเร่ืองวิถีชีวิตและการบูร
ณาการวิชาวิทยาศาสตร์เข้ากับวิชาอ่ืน ๆ  

 
เจตคติ หมายถึง ความรู้สึก คุณค่าและทักษะในการตัดสินใจของคนเราที่เกี่ยวข้องกับ

ประเด็นทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สิ่งแวดล้อมและสังคม เจตคติรวมถึงการพัฒนาเจตคติใน
ทางบวกต่อวิทยาศาสตร์ ต่อวิชาวิทยาศาสตร์ ต่อครูวิทยาศาสตร์ และต่ออาชีพที่เกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์  

 
ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการมีวิสัยทัศน์หรือการสร้างภาพในสมอง       

การผสมสิ่งต่าง ๆ และความคิดเข้าด้วยกันในแนวทางใหม่ มีการผลิตหรือการสร้างประโยชน์การ
ใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในแนวใหม่ มีการแก้ปัญหา ออกแบบอุปกรณ์หรือเคร่ืองมือ 

 
การสร้างความคิดต่าง ๆ ในแนวแปลก มีการใช้ค าถามที่เป็นสถานการณ์ขัดแย้งกระตุ้น

ความคิดที่เหมาะสมกับความสามารถ และประสบการณ์ของนักเรียนให้นักเรียนตอบค าตอบที่
เหมาะสม คิดได้ในสถานการณ์ที่ก าหนดให้มากที่สุด  

 
โลกทัศน์ หมายถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวิธีการต่าง ๆ ในการได้มาซึ่งความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ กระบวนการในการค้นคว้าหาความรู้ หรือการวิจัยทางวิทยาศาสตร์ ตลอดจนประวัติ
ความเป็นมาของความคิด วิธีการท างาน การจัดระบบงานของวิทยาศาสตร์ การปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
วิทยาศาสตร์ เศรษฐกิจ การเมือง สังคมศาสตร์ และปรัชญา  

 
วิธีการประเมินผลเป็นวิธีการประเมินที่ต้องการให้ผู้เรียนได้แสดงออกว่าเขามีความรู้  และ

ความสามารถว่าเขาท าอะไรได้บ้างเป็นการให้ข้อมูลกับครูผู้สอนถึงความเข้าใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์ของเด็กแต่ละคนเช่นเดียวกับการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญซึ่งประกอบด้วยวิธีการ
ประเมินดังนี ้

 
1. วิธีการประเมินผลโดยครู 
  

1.1 การใช้ข้อสอบวัดความรู้ความเข้าใจ ความคิดรวบยอดทางวิทยาศาสตร์ ทักษะการ
คิดวิจารณญาณ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 



20 
 

 
 

 1.2 การประเมินผลการปฏิบัติ (Performance Assessment) เป็นการประเมินจากงานที่
ให้นักเรียนแสดงออกถึงความสามารถในการท างานที่เป็นการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง  โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะการคิดอย่างมีวิจารญาณ การปฏิบัติ รวมถึงงานโครงงานที่
ก าหนดให้นักเรียนท า 

  
1.3 การสังเกตของครู โดยใช้แบบตรวจสอบรายการพฤติกรรม  

 
2. วิธีการประเมินผลโดยนักเรียน ได้แก่ 
  

2.1 การประเมินตนเอง เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้สะท้อนความคิด และควบคุม
ตนเองในการเรียนรู้ทั้งในเร่ืองความรู้ ทักษะ และเจตคติ การประเมินตนเองรวมถึงการประเมิน การ
ท างานของเพื่อนในกลุ่มด้วย วิธีการในการประเมินตนเอง อาจท าเป็นรายการ Checklist หรือให้
เขียนอนุทิน (Journal) 

  
2.2 การใช้แฟ้มสะสมงานเป็นการให้นักเรียนรวบรวมตัวอย่างผลงานของนักเรียนเองได้

ตัดสินใจเลือกผลงานที่เป็นตัวแทนความรู้ความเข้าใจ ความสามารถ และทักษะทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนเอง 

 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 
ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 

 
Piaget (1970 อ้างใน วนิดา  คันธจันทร์, 2549) ได้อธิบายถึงการคิดแก้  ปัญหาตามทฤษฎี

ทางด้านพัฒนาการในแง่ที่ว่า ความสามารถด้านนี้จะเร่ิมพัฒนาการตั้งแต่ ขั้นที่ 3 คือ Stage of                  
Concrete Operation เด็กที่มีอายุประมาณ 7 – 8 ปี จะเร่ิมมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแบบง่าย
ภายในขอบเขตจ ากัดต่อมาถึงระดับการพัฒนาขั้นที่ 4  คือ Stage of Formal Operation  เด็กที่มีอายุ
ประมาณ 11 -12 ปี จะสามารถคิดแก้ปัญหาแบบซับซัอนได้  เด็กสามารถเรียนรู้ในสิ่งที่เป็น
นามธรรมชนิดซับซ้อนได ้
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อัมพวา  รักบิดา (2549) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นการเรียนรู้อย่างหนึ่งที่ต้องใช้
ความสามารถทางสมองในการเรียนรู้ การสังเกต จดจ า ท าความเข้าใจ และการมีประสบการณ์ใน
การประมวลอย่างมี แบบแผนของสมองมาใช้ในการแก้ไข ให้เหตุการณ์ที่ไม่ปกติกลายเป็นปกติ 
หรือการใช้ความคิดเพื่อท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตนเองตั้งไว้ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 

ต่วนริสา  ต่วนสุหลง (2551) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการ
ทางสมอง ที่ละเอียดและซับซ้อนของคนเราที่หาทางแก้สถานการณ์ หรือปัญหาให้ถูกต้องและมี
ความหมายโดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ แรงจูงใจ เจตคติ ความพอใจในการคิดอย่างมีเหตุผล คิด
อย่างมีวิจารณญาณ คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ และคิดสังเคราะห์เพื่อความพร้อมที่จะแก้ปัญหา
ใหม่ และการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาที่มีแบบแผน
และเป็นขั้นตอน มาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อให้บรรลุถึงจุดมุ่งหมายที่ต้องการได้ 
 

ปราณี  หีบแก้ว (2552) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถทาง
สมองด้านการคิดวิเคราะห์ ใช้ความรู้ประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับสติปัญญาหาหนทางขจัดสิ่ง
ที่ท าให้เกิดความขัดข้องไม่สบายกายไม่สบายใจ เป็นอุปสรรค สามารถมีพัฒนาการได้โดยบุคคลจะ
ใช้ประสบการณ์และทักษะความรู้มาก่อนสั่งสมเป็นความรู้ใช้แก้ปัญหาใหม่ 
 

อรอนงค์  สอนสนาม (2553) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง การใช้
กระบวนการทางสติปัญญากับความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลและการเลือกวิธีการแก้ปัญหา
ได้อย่างเหมาะสมมาใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ จากกระบวนการเรียนรู้และประสบการณ์ของ
บุคคลเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
 

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญาในการคิดพิจารณาอย่างรอบคอบถึงประเด็นส าคัญของสถานการณ์
ต่างๆ ที่ยังไม่สามารถใช้วิธีการใดวิธีการหนึ่ง เพื่อหาค าตอบได้ในทันที โดยบุคคลจะใช้
ประสบการณ์และทักษะต่างๆ ที่สั่งสมมาเป็นความรู้ในการแก้ปัญหาอย่างมีแบบแผนและเป็น
ขั้นตอนเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายที่ต้องการ 
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ทฤษฎีทีเ่กี่ยวกับการคิดแก้ปัญหา 
 
การคิดแก้ปัญหาเป็นความสามารถทางสมอง ซึ่ งมีผู้ เสนอทฤษฎีที่ เกี่ ยวข้องกับ

ความสามารถนี้เอาไว้หลายท่าน กล่าวพอสังเขป ดังนี้ 
 
1.  ทฤษฎีโครงสร้างทางเชาว์ปัญญาของ Guildford  
 

Guildford (1967 อ้างใน อานนท์  เอ้ืออุมากุล, 2549) ได้กล่าวถึงการคิดแก้ปัญหาทั่วไป
ไว้ว่า เป็นความสามารถทางสมองด้านการจ า การรับรู้ และความเข้าใจ  การคิดแบบอเนกนัย การคิด
แบบเอกนัย และการประเมินผล ความสามารถทั้ง 5 อย่างนี้จะปฏิบัติการร่วมกัน พอสรุปได้ ดังนี้ 

 
1)  เมื่อบุคคลพบกับปัญหา ความสามารถของสมองในส่วนของการจ า การรับรู้  และ

ความเข้าใจจะท างานร่วมกันเพื่อท าความรู้จักกับสิ่งต่างๆ ที่เกี่ยวกับโครงสร้างของปัญหาและสภาพ
ที่ก่อให้เกิดปัญหา (ปัญหาเป็นมิติด้านเนื้อหา) โดยการแปลงรูปให้เข้ากับความรู้ที่มีอยู่แล้วในส่วน
ของความจ า บางครั้งมีการแก้ไขข้อมูลแล้วจึงน าเข้าไปเก็บไว้ในส่วนของความจ าเพิ่มขึ้น 

 
2) ความสามารถของสมองในส่วนของการประเมินผล เชื่อมโยงส่วนของการรับรู้และ

การคิดทั้งแบบอเนกนัยและเอกนัยกับความจ า และท าการกลั่นกรอง แยกประเภทข้อมูลที่เกี่ยวข้อง
และไม่เกี่ยวข้องกับปัญหา บางครั้งต้องมีการรับข้อมูลอ่ืนเพิ่มเข้าไปไว้ในส่วนของความจ าโดยผ่าน
การรับรู้และกลั่นกรองข้อมูลใหม่ 

 
3) ทางออกของปัญหา เป็นกระบวนการสิ้นสุดการคิดแก้ปัญหา ซึ่งอาจมีหลายทางออก 

เช่น ทางออกที่ 1 อาจถูกปฏิเสธ ทางออกที่ 2 เป็นทางเลือกได้ แต่ไม่ใช่ทางออกที่ดีที่สุดหรือเป็น
ทางออกที่เคยเลือกไว้แล้ว แต่น ามาทบทวนใหม่ ทางออกที่ 3 เปน็ทางแก้ปัญหาที่น่าพอใจ 

 
4) ในกระบวนการแก้ปัญหา การรับรู้และการคิดมีลักษณะเป็นวงจร มีการรับรู้และการ

คิดไปยังความจ าไปสู่การประเมินและกลับมาที่การรับรู้และการคิดใหม่ อาจท าซ้ ากันหลายๆ คร้ัง 
วงจรเหล่านี้อาจกว้างมากโดยรวมเอาการรับรู้และการคิดคู่แรก คู่ที่ 2 คู่ที่ 3 และคู่อ่ืนๆ เข้าด้วยกัน 
ซึ่งวงจรเหล่านี้จะยืดหยุ่นตามล าดับของเหตุการณ์ 
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5) ในกระบวนการแก้ปัญหา ใช้ทั้งการคิดแบบเอกนัยและอเนกนัยสลับกันตามลักษณะ 
ของปัญหาและค าตอบที่ต้องการ ค าตอบที่ต้องการความสมบูรณ์และเฉพาะเจาะจงใช้วิธีคิดแบบ  
เอกนัย ถ้าต้องการค าตอบจ านวนมากก็ใช้วิธีคิดแบบอเนกนัย นอกเหนือจากวิธีคิดที่ต่างกันแล้ว 
กระบวนการอ่ืนๆ ในการแก้ปัญหาใช้กระบวนการเดียวกัน 

 
2. ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญาของ Piaget 

 
Piaget (1970 อ้างใน อานนท์  เอ้ืออุมากุล, 2549) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหาของเด็กแต่ละ

วัยสรุปได้ว่า ส าหรับเด็กเล็กสามารถจดจ าและเรียกชื่อสิ่งต่างๆ ได้ถูกต้อง สามารถคิดแก้ปัญหาจาก
สภาพแวดล้อมรอบๆ ตัวได้ดี แม้การให้เหตุผลยังไม่ถูกต้องนัก เนื่องจากเด็กวัยนี้มักยึดตนเองเป็น
ศูนย์กลาง แต่เมื่อเด็กเติบโตขึ้น การยึดตนเองนี้ได้ลดลงไปตามขั้นพัฒนาการ อีกทั้งยังสามารถใช้
เหตุผลได้ถูกต้องมากยิ่งขึ้น เมื่อเข้าสู่วัยรุ่นหรือวัยผู้ใหญ่ การคิดแก้ปัญหาของเด็กวัยนี้ เร่ิมจากการ
พิจารณาจากสิ่งที่เป็นไปได้ก่อน แล้วจึงค่อยๆ พิจารณาถึงความเป็นจริง กล่าวคือ ใช้การคิดอย่าง
รอบคอบเพื่อไตร่ตรองแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ทั้งหมดว่ามีกี่ทาง หรือสภาพที่เป็นไปได้ของปัญหาคือ
อะไรแล้วจึงพิจารณาต่อว่าทางแก้ปัญหาที่เป็นไปได้เหล่านี้ ทางไหนเป็นทางแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริง
ได้ การแก้ปัญหาของวัยรุ่นหรือวัยผู้ใหญ่จึงเป็นการพิจารณาวิธีการแก้ปัญหาจากข้อมูลที่ได้รับและ
ใช้การตั้งสมมติฐานในการพิจารณาความถูกต้องของวิธีการแก้ปัญหา 

 
3. ทฤษฎีเชาว์ปัญญาตามแนวคิดการประมวลผลข้อมูลของ Klausmeier 

 
Klausmeier (1985 อ้างใน อานนท์  เอ้ืออุมากุล, 2549) กล่าวว่า การประมวลผลข้อมูลใน

สมองของมนุษย์เร่ิมจากการรับเอาสิ่งเร้าเข้ามาผ่านประสาทสัมผัสและบันทึกข้อมูลเอาไว้ใน
ความจ าระยะสั้น ซึ่งขึ้นอยู่กับการรู้จัก (Recognition) และความสนใจ (Attention) ของบุคคลที่รับ
สิ่งนั้น เมื่อบุคคลต้องการการน าข้อมูลเหล่านี้ไปใช้ ข้อมูลต้องผ่านการประมวลผลและเปลี่ยนรูป
โดยการเข้ารหัสเพื่อน าไปเก็บไว้ในความจ าระยะยาว และเมื่อข้อมูลถูกบันทึกไว้ในความจ าส่วนนี้
แล้ว บุคคลนั้นสามารถเรียกใช้ข้อมูลเหล่านี้ได้ โดยถอดรหัสข้อมูลความจ าระยะยาวและส่งต่อไป
ยังสิ่งก าเนิดพฤติกรรมการตอบสนอง ส าหรับการคิดแก้ปัญหาตามทฤษฎีการประมวลผลข้อมูลนี้
เร่ิมจากการสร้างตัวแทนของปัญหา ซึ่งอาจเป็นการสร้างสัญลักษณ์แผนผังหรือแผนภูมิ เพื่อท า
ความเข้าใจปัญหานั้นให้ชัดเจนขึ้น จากนั้นจึงคิดหาวิธีการแก้ปัญหารวมถึงวางแผนการจัดล าดับ
ขั้นตอนของการด าเนินการ แล้วจึงท าการประเมินวิธีการแก้ปัญหานั้น 
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4. ทฤษฎีการเรียนรู้ของนักจิตวิทยากลุ่ม Gestalt 
 

อานนท์  เอ้ืออุมากุล (2549) ได้สรุปแนวคิดของนักจิตวิทยากลุ่ม Gestalt ไว้ว่าเมื่อมนุษย์
เผชิญกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและรับรู้ปัญหาทั้งหมด มนุษย์จึงท าการจัดรูปแบบสิ่งที่รับรู้ใหม่
นั้น ซึ่งในขณะที่หาหนทางแก้ปัญหา หากค้นพบแนวทางแก้ปัญหาซึ่งเกิดหลังจากที่ได้ไตร่ตรอง
แล้วและเกิดขึ้นอย่างทันทีทันใด หรือที่เรียกว่า การหยั่งเห็น (Insight) สิ่งที่เกิดขึ้นนี้ท าให้เกิดความ
เข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ที่ประกอบกันเป็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาที่ตรงจุดได้ ปัจจัย
ส าคัญที่ท าให้เกิดการหยั่งเห็นได้มี 3 ประการ คือ 1) การจัดสัดส่วนของประสบการณ์ให้เป็น
ระเบียบและสามารถมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น 2) ประสบการณ์เดิมของแต่
ละบุคคล เมื่อบุคคลเคยประสบปัญหาและสามารถแก้ปัญหาได้ คร้ังต่อไปเมื่อเกิดปัญหาที่มีลักษณะ
เดิมหรือใกล้เคียงกับลักษณะเดิม บุคคลนั้นสามารถน าวิธีการเดิมมาใช้ได้ทันที ไม่ต้องใช้เวลาคิด
พิจารณาวิธีการแก้ปัญหาใหม่ และ 3) การดัดแปลง เมื่อบุคคลสามารถแก้ปัญหาคร้ังก่อนได้ อาจจ า
วิธีการแก้ปัญหามาดัดแปลง เพื่อใช้กับปัญหาที่เป็นสถานการณ์ใหม่ได้ 

 
กระบวนการคิดแก้ปัญหา 

 
Weir (1974 อ้างใน วนิดา  คันธจันทร์, 2549) ได้เสนอขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหา ซึ่งได้

พัฒนามาจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 4 ขั้นตอน คือ 
     
ขั้นที่ 1 ขั้นการตั้งปัญหา  คือ ความสามารถในการระบุถึงปัญหาที่เกี่ยวกับ สถานการณ์ที่

ก าหนดให้มากที่สุดภายในขอบเขตข้อเท็จจริงที่ก าหนดให้  
   
ขั้นที่ 2 ขั้นการวิเคราะห์ปัญหา คือ ความสามารถในการระบุสาเหตุที่เป็นไปได้ที่ท าให้ เกิด

ปัญหา  โดยพิจารณาจากข้อเท็จจริงของสถานการณ์ที่ก าหนดให ้
    
ขั้นที่ 3 ขั้นการเสนอวิธีการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหาจาก

สาเหตุของปญัหาได้ 
    
ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ์ คือ ความสามารถในการอธิบายได้ว่าผลที่เกิดจากการ

ก าหนดวิธีแก้ปัญหานั้นสอดคล้องกับปัญหาที่ระบุไว้หรือไม่  หรือผลที่ได้จะเป็นอย่างไร 
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สมจิต  สวธนไพบูลย์  (2541) ได้เสนอวา่ การคิดแก้ปัญหาส่วนใหญ่มีขั้นตอน ดังนี ้
           

1. ศึกษาปัญหาโดยการวิเคราะห์ปญัหาดว้ยข้อมูลที่รวบรวมไว้ 
           

2. ออกแบบวางแผนแก้ปัญหา 
           

3. ด าเนินการค้นหาปฏิบัติตามที่ออกแบบไว้  
          

4. ตรวจผลลัพธ์ที่ได้ว่าถูกต้องเพียงไรและได้ให้ความเห็นเพิ่มเติมว่า การแก้ปัญหา
ประกอบด้วยกระบวนการคิดและกระบวนการด าเนินการควบคู่ กันไป โดยจะเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างตอ่เน่ือง     

                               
5. การคิดเร่ิมจากการคิดแก้ปัญหาที่มีอยู่ไปสู่ผลส าเร็จที่ได้จากการแก้ปัญหา 
         

6. ใช้กระบวนการเป็นระบบอันได้แก่ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
         

7. การประเมินผลลัพธ์ที่ได้ว่าถูกต้องหรือไม่ 
   

8. การคิดอย่างมีเหตุผลเพื่อลงข้อสรุป และให้ข้อเสนอแนะ  
 

อุษณีย์  โพธิสุข (2545) กล่าววา่ ขั้นตอนในกระบวนการคิดแก้ปัญหาประกอบด้วยขั้นตอน
ดังนี ้คือ 

   
ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่ปัญหา  เป็นการศึกษาถึงสภาพของปัญหาว่าเป็นอย่างไร ปัญหาเกิดจาก

อะไรบ้าง 
   
ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห์ปัญหา เป็นการศึกษาวิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์ ให้รู้ถ่องแท้ว่าปัญหาที่

ต้องการที่แทจ้ริงที่ต้องการใหแ้ก้ไข คืออะไรกันแน่ 
      
ขั้นที่ 3 ขั้นระบุปัญหา เปน็การน าเอาที่เป็นสาเหตุที่แทจ้ริงมาเป็นจุดส าคัญในการศึกษา 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดเป้าหมายเพื่อแก้ปัญหานั้นๆ ว่าจะให้
ผลสัมฤทธิ์ด้านใดเป็นปริมาณมากนอ้ยเพียงไร มีคุณค่าสูงต่ าเพียงไร 

    
ขั้นที่ 5 ขั้นตั้งสมมติฐาน  เป็นการเสนอแนวทางและวิธีการในการแก้ปัญหาที่ตรงกับ 

สาเหตุของปญัหาที่อาจจะสามารถท าให้การแก้ปัญหานั้นส าเร็จลงไปได้ 
 
ขั้นที่ 6  ขั้นสรุปผล 
    
ขั้นที่ 7  ขั้นน าไปใช้ 
 

Carin (1993 อ้างใน รพีพร  โตไทยะ, 2540) เสนอกระบวนการคิดแก้ปัญหาตามรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา (STS 
Problem-Solving Model) ประกอบด้วย 

 
ขั้นที่ 1 สืบค้น (Search) ความสามารถในการระบุปัญหาและก าหนดขอบเขตของปัญหา

พร้อมแสดงเหตุผลและลงความคิดเห็นในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
 
ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา (Solve) ความสามารถในการมองเห็นแนวทาง และวิธีการแก้ปัญหา น า

ความรู้เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหา ท าการรวบรวมข้อเท็จจริงต่างๆ ที่ได้จากการแก้ปัญหาและก าหนด
แนวทางเพื่อหาข้อมูลเพิ่มเติมต่อไป 

 
ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Create) ความสามารถในการเลือกวิธีการและปฏิบัติการสร้างความคิด

รวบยอดหรือหลักการทั่วไป เพื่อน าเอาข้อมูลมาสร้างเป็นความรู้ใหม่ 
 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) ความสามารถในการเลือกวิธีการและสามารถ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อมูลหรือความรู้ที่สร้างขึ้นในการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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ขั้นที่  5 น าไปปฏิบัติจริง (Act) ความสามารถในการลงมือปฏิบัติการหรือน าวิธีการ
แก้ปัญหาที่ได้มาลงมือกระท าเพื่อให้เกิดข้อค้นพบของตนเองในการที่จะแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม  

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
รพีพร  โตไทยะ (2540) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง น้ าเพื่อชีวิต 

และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้ รับการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนว
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 90 คน 
ซึ่งก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 โรงเรียนภูสิงห์ประชาเสริมวิทย์ แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม กลุ่มละ 45 คน ใช้เวลาในการสอนกลุ่มละ 18 คาบๆ ละ 50 นาที เคร่ืองมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง น้ าเพื่อชีวิต 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แผนการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนววิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม และแผนการสอนตามปกติ (สสวท.) ผู้วิจัยได้ท าการสอนเองทั้งสองกลุ่ม 
เมื่อท าการสอนครบทุกแผน ท าการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง น้ า
เพื่อชีวิต และทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนทั้งสองกลุ่ม แล้วเก็บรวบรวม
ผลการสอบ เพื่อน าไปหาค่าเฉลี่ย ทดสอบค่าที และประมาณค่าเฉลี่ยประชากร 

 
ผลการวิจัยมี ดังนี้ 
 
1. นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม              

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง น้ าเพื่อชีวิต และความสามารถในการแก้ปัญหา
สูงขึ้น โดยนักเรียนได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสอน มีค่าเฉลี่ยประชากร ร้อยละ 62.958 
ถึง 69.990 และคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการสอน มีค่าเฉลี่ยประชากร ร้อยละ 
60.624 ถึง 67.824 

 
2. นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง น้ าเพื่อชีวิต สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือ
ครู อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 
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3. นักเรียนที่ได้รับการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนตามคู่มือครู อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.01 

 
เบญจวรรณ  แก้วโพนเพ็ก (2544) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคมที่มีต่อการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนแวงใหญ่วิทยาคม จังหวัดขอนแก่น กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนแวงใหญ่วิทยาคม ที่เลือกเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ที่จัดตาม
แนวคิดของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา แบบวัดเจตคติ
ต่อวิทยาศาสตร์ บันทึกภาคสนามของครูและอนุทินของนักเรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ การทดสอบค่าที 

  
ผลการวิจัยพบว่า หลังเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ที่จัดตามแนวคิดของวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและสังคม นักเรียนมีทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการเข้า
ร่วมกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
สุภาวดี แก้วงาม (2548) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์               

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์เร่ือง
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ ของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ที่ได้รับการสอน
ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย อ าเภอ
เมืองเชียงใหม่ ที่ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 47 คน ใช้เวลาในการจัดการเรียนการสอนทั้งหมด 
20 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนว
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม เร่ืองโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์                   
2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี
และสังคม 3) แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และ                                  
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ืองโครงสร้างและหน้าที่ของระบบ
ต่างๆ ของร่างกายของมนุษย์ ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ววิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบ ความแตกต่างโดยการทดสอบค่าที  
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ผลการวิจัยครั้งน้ีพบว่า 
 
1. นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม เร่ืองโครงสร้าง

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ มีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

 
2. นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ืองโครงสร้าง

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น
บูรณาการหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

 
3. นักเรียนที่ได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม เร่ืองโครงสร้าง

และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัย ส าคัญที่ระดับ .01 

 
  อัมพวา  รักบิดา (2549) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
และสังคมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และความพึงพอใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียน ปลายพระยา
วิทยาคม อ าเภอปลายพระยา จังหวัดกระบี่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2548 จ านวน 1 ห้องเรียนรวม 
32 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มที่ศึกษาได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และสังคม ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 21 ชั่วโมง  
 

ผลการวิจัยพบว่า 
  
1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 
 
2. นักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ ระดับ .01 
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3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีความพึงพอใจของต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม อยู่ในระดับมาก 

  
4. นักเรียนสามารถเสาะแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถวางแผนแก้ปัญหาได้อย่างมี

ล าดับขั้นตอน สามารถน าเสนอสิ่งที่ตนค้นพบให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน รู้จักการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนและการแก้ปัญหา และนักเรียนได้เรียนรู้
อย่างมีความสุข 
 

ต่วนริสา  ต่วนสุหลง (2551) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี และสังคมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/1 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตาน ีภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 จ านวน 1 ห้องเรียนรวม 44 คน โดยการ 
เลือกแบบเจาะจง กลุ่มตัวอย่างได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคม ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 16 ชั่วโมง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม เร่ือง แสงแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัดเจตคติต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน แบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย 
และแบบสัมภาษณ์นักเรียนต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ของผู้วิจัย ด าเนินการทดลองตามแบบ
แผนการวิจัยแบบ One Group Pretest - Posttest Design วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน  
 

ผลการวิจัยพบว่า 
 

1. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

2. นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
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3. นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ในด้านการเรียนรู้ด้วยตนเอง มีเจตคติต่อการจัดการเรียน 
รู้อยู่ในระดับมาก สามารถน าเสนอสิ่งที่ตนค้นพบให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ และสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียน
กับชีวิตจริง 
 

 วนัชฎา  ซุ่ยล่อย (2552) ศึกษาการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี และสังคมของครูชีววิทยา และศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จาก
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี และสังคม โดยศึกษาครูชีววิทยาจ านวน 2 คน 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สายวิทยาศาสตร์ จ านวน 74 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 
โรงเรียน A ในจังหวัดปัตตานี โดยเลือกกลุ่มที่ศึกษาแบบเจาะจง (Purposive Sampling) การวิจัยคร้ัง
นี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

 
ผลการวิจัยพบว่า 
  
1. ความเชื่อมีผลต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมของครู

ชีววิทยา 
  
2. ครูชีววิทยามีความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ

สังคมเพิ่มขึ้นหลังจากผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม 
  
3. ครูชีววิทยามีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ

สังคมเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
  
4. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  
5. นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันหลังจัดการ

เรียนรู้สูงกว่าก่อนจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
6. คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กับคะแนนความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันมีความสัมพันธ์กันทางบวก 
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 7. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ
สังคมเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 

  
8. นักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้โดยให้ความสนใจในการร่วมกิจกรรม มีส่วนร่วมใน

การท ากิจกรรม การแสดงความคิดเห็น และตอบค าถาม นักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรู้ ตาม
ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสังคม คือ สามารถตั้งค าถาม 
วางแผนค้นหาค าตอบ ค้นหาค าตอบ สะท้อนความคิด แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ขยายขอบเขต
ความรู้ความคิด และน าไปปฏิบัติได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีการวิจัย 
 

  การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผล
ของการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม                
ต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 

กลุ่มที่ศึกษา 
 

 กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดชลบุรี จ านวน 2 
ห้องเรียน รวม 36 คน โดยการเลือกแบบกลุ่ม ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 ห้องเรียนมีการจัดแบบคละเพศและ
คละความสามารถ  
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเคร่ืองมือ 4 ชุด ดังนี ้  
 
1.   แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 

และสิ่งแวดล้อม 
 

แบบวัดนี้มีลักษณะเป็นแบบอัตนัย ไม่อิงเนื้อหาในบทเรียน มุ่งให้นักเรียนวิเคราะห์
และคิดหาวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

             
ผู้วิจัยด าเนินการสร้างแบบวัด ดังนี ้ 
 
1.1 รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสถานการณ์ต่างๆ ที่มีผลกระทบต่อมนุษย์ สังคม 

สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ จากนั้นคัดเลือกมาเพื่อสร้างแบบวัด จ านวน 5 สถานการณ์ 
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1.2 สร้างแบบวัด ซึ่งประกอบด้วยสถานการณ์ต่างๆ ที่ให้นักเรียนใช้ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาตามแนวของคาริน จ านวน 5 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์แบ่งออกเป็น             
2 ตอน คือ ตอนที่ 1 มีข้อสอบสถานการณ์ละ 4 ข้อ รวม 20 ข้อ และตอนที่ 2 มีข้อสอบจ านวน 3 ข้อ 
โดยใช้ค าถามเหมือนกันทั้ง 5 สถานการณ์ รวมข้อสอบทั้งหมด 23 ข้อ 

 
1.3 น าแบบวัดที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้อง

ระหว่างข้อค าถามกับตัวชี้วัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวของคาริน ความถูกต้องด้าน
ภาษา การใช้ค าถาม และแนวค าตอบ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นคัดเลือกข้อค าถามในแต่ละ
สถานการณ์ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป จ านวน 4 สถานการณ์  

 
1.4 น าแบบวัดที่ได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน  10  คน

ที่ผ่านการเรียนวิชาชีววิทยา หน่วยการเรียนรู้ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ มาแล้ว
เพื่อตรวจสอบแนวค าตอบ การใช้ภาษา และเวลาที่ใช้ทดสอบ 

 
1.5 น าแบบวัดที่ได้ไปใช้สอบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของกลุ่มที่ศึกษาทั้ง

ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

2. แบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู  
 

แบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครูนี้ ใช้ส าหรับเป็นเคร่ืองมือวัดเชิงคุณภาพเพื่อ
บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ ปัญหา และข้อเสนอแนะของผู้วิจัยหลังจากที่ได้จัดการเรียนรู้เสร็จสิ้น
ทุกคาบเรียนเพื่อน าไปปรับปรุงการจัดการเรียนรู้คร้ังต่อไป  โดยบันทึกจากการสังเกตด้วยตนเอง
และจากวิดีทัศน์ที่บันทึกระหว่างการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่อยู่นอกเหนือจากที่
ผู้วิจัยสังเกตเห็น ขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกมี ดังนี ้

 
2.1 ศึกษาหลักการบันทึกการจัดการเรียนรู้ ศึกษาแบบเรียน และแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  
 
2.2 สร้างแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู ซึ่งประกอบด้วย วัน/เดือน/ปี ที่สอน              

ขั้นการจัดการเรียนรู้ ผลการจัดการเรียนรู้ จุดเด่น จุดที่ต้องปรับปรุงและแนวทางการปรับปรุง 
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2.3 ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบบันทึกที่สร้างขึ้น โดยกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ แล้วน าไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปใช้ 

 
3.  แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนนี้ ใช้ส าหรับเป็นเคร่ืองมือวัดเชิงคุณภาพเพื่อใช้
บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม                 
โดยให้นักเรียนทุกคนบันทึกหลังจากที่ได้เรียนรู้เสร็จสิ้นในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ รวมจ านวน
คนละ 5 คร้ัง โดยในแต่ละคร้ังนั้นผู้วิจัยอ่านบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียนทุกคนแล้วให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่นักเรียนเป็นรายบุคคล  และน าข้อมูลที่ได้นั้นไปเป็นแนวทางการปรับปรุงการจัดการ
เรียนรูใ้นแผนต่อไป ขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกมี ดังนี ้

 
3.1  ศึกษาแนวคิดและการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดล้อม และศึกษาการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 

 
3.2  ก าหนดหัวข้อและสร้างค าถามด้านความรู้ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ

บรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ 
 

3.2.1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับจากการท ากิจกรรมมีเร่ืองอะไรบ้าง พร้อม
อธิบาย/ยกตัวอย่างมาพอสังเขป 

 
3.2.2 นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถอะไรบ้างจากการท ากิจกรรมที่

ครูจัดให้ พร้อมอธิบาย   
 

3.2.3 กิจกรรมการเรียนในขั้นตอนใดที่นักเรียนชอบมากที่สุด เพราะเหตุใด 
 

3.2.4  กิจกรรมการเรียนในขั้นตอนใดที่นักเรียนไม่ค่อยถนัด เพราะเหตุใด และ
ต้องการให้ครูช่วยเหลืออย่างไร 
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3.2.5 นักเรียนมีความคิดเห็น / ข้อเสนอแนะ อย่างไรต่อการจัดการเรียนการสอน
ของครู 

 
3.3  ตรวจสอบความเหมาะสมของค าถามที่ใช้ โดยกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว

ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปใช้ 
 

4.  แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้   
 

แบบสัมภาษณ์นี้ใช้ส าหรับเป็นเคร่ืองมือวัดเชิงคุณภาพเพื่อใช้บันทึกการสัมภาษณ์
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม
หลังจากที่ได้จัดการเรียนรู้เสร็จสิ้นสัปดาห์ละ 1 คร้ัง ส าหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้คร้ัง
ต่อไป โดยในแต่ละคร้ังจะสัมภาษณ์นักเรียน จ านวน 3 คน จาก 3 กลุ่มย่อยในแต่ละห้องเรียน ซึ่งมี
การคละเพศและคละความสามารถ ขั้นตอนการสร้างแบบสัมภาษณ์มี ดังนี ้

 
4.1 ศึกษาแนวคิดและการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดล้อม  
 

4.2 ก าหนดหัวข้อและสร้างแนวค าถามด้านการจัดการเรียนรู้ และความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหา  

 
4.3 ตรวจสอบความเหมาะสมของหัวข้อและแนวค าถาม โดยกรรมการที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์แล้วปรับปรุงตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปใช้ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ในการวิจัยนี้  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 
2554  จ านวน 26  คาบเรียน (คาบละ 50 นาที) โดยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี ้ 

 
1.  ให้นักเรียนท าแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ก่อนการจัดการเรียนรู้ จากนั้นตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ แล้วน าข้อมูลไปวิเคราะห์ต่อไป 

 
2.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เตรียมไว้ทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัย
เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู  แบบสัมภาษณ์นักเรียน
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  และแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  

 
3.  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนทุกคร้ัง ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึก

การจัดการเรียนรู้ของครู แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  และแบบบันทึกการ
เรียนรู้ของนักเรียน มาท าการวิเคราะห์เพื่อน าข้อเสนอแนะไปเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรม
การเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรู้ถัดไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 
4.  เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผนแล้ว  ให้นักเรียนท าการทดสอบหลังการ

จัดการเรียนรู้ด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อม  

 
5.  ตรวจให้คะแนนแบบวัด  แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับแบบบันทึกการจัดการ

เรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  และแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น มีทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากการวิจัย  โดยเรียงล าดับตามสิ่งที่ศึกษา ดังนี ้

 
1. การวิเคราะห์ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ค่าสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับแบบบันทึกการจัดการ
เรียนรู้ของครู แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องของข้อมูลร่วมกับกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั้นน าข้อมูลมาประมวลผลและเรียบเรียงน าเสนอในรูปความเรียง 

 
             2.    การวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู แบบบันทึกการเรียนรู้ของ

นักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อพิจารณา
ความสอดคล้องกันของเคร่ืองมือทั้ง 3 ชนิด โดยพิจารณาร่วมกับกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
สรุปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  
จากนั้นน าข้อมูลมาประมวลผลและเรียบเรียงน าเสนอในรูปความเรียง 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์ 
 

การจัดการเ รียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  สังคม และสิ่ งแวดล้อม                             
ต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  ผู้วิจัยมีค าถามการวิจัย 
คือ 
 

1. การจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ             
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีผลต่อความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาของนักเรียนเพียงใด 
 

2. แนวทางในการจัดการเ รียนรู้วิชาชีววิทยา  เ ร่ือง  มนุษย์ กับสิ่ งแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมที่พัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาควรมีลักษณะอย่างไร 
 

ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัย ดังนี ้
 

ตอนที่ 1 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
  

ตอนที่ 2 แนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมที่พัฒนา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
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ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

  
การศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ปรากฏผลดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  ค่าสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียวของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม N X S.D. t-value 

ก่อนเรียน 48 36 28.67 5.93   
 

หลังเรียน 
 

        48 
 

       36 
 
38.08 

 
5.52 

10.65** 

**p < .01 
 

จากตารางที่ 1  แสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียน
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม
เท่ากับ 38.08 สูงกว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาก่อนเรียนซึ่งมีค่าเท่ากับ 28.67 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
 ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนหลังจากได้เรียนรู้ด้วย
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมที่สูงขึ้นมีความสอดคล้องกับการวิเคราะห์
เนื้อหา (content analysis) จากบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
และการสัมภาษณ์นักเรียน ปรากฏผลดังตารางที่ 2 ถึง ตารางที่ 6 
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ตารางท่ี 2  แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ทรัพยากรน้ า 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
 

- นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปสาเหตุในการ
เสียชีวิตของสัตว์ คือ ช้ันน้ ามันปิดกั้นแก๊ส
ออกซิเจนจากช้ันบรรยากาศลงสู่ทะเลและ
คราบน้ ามันติดตามตัวของสัตว์ 
- นั ก เ รี ยน ส่ วนใหญ่สรุ ป เหตุ ก ารณ์ แล ะ
ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและชาวบ้านได้ 
- เมื่อทุกกลุ่มน าค าถามติดบนกระดานหน้าช้ัน
เรียน พบว่ามี 3 กลุ่มจะตั้งค าถามได้ 3-4 ข้อ มี 
2 กลุ่มตั้งได้ 2 ข้อ 

- การตั้ งค าถาม เกี่ ยวกับทรัพยากรน้ า  ได้
วิเคราะห์ ได้คิดค าถามร่วมกัน ได้แลกเปลี่ยน
ความคิดของตนกับเพื่อนในกลุ่ม และเพื่อน
ในห้องของเรา ได้ใช้ความรู้ที่มีมาคิดตั้ง
ค าถามให้เกิดประโยชน์ (ความถี=่1) 
- การตั้งค าถามท าให้ทุกคนได้แสดงความ
คิดเห็นของตนเองออกมาท าให้ได้ข้อมูล
ใหม่ๆ ที่อาจคาดไม่ถึงทั้งจากเพื่อนกลุ่มเรา
และได้ฟังความคิดของเพื่อนกลุ่มอื่นด้วย              
(ความถี=่2) 
- ไ ด้พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ใ น ก า ร ตั้ ง ปั ญ ห า                        
(ความถี=่2) 

- ได้มีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาของ
กลุ่ม โดยร่วมคิดค าถาม 2 ข้อ (ความถี=่1) 
- ได้ช่วยวิเคราะห์ถึงปัญหาของเหตุการณ์
เรือล่มแล้วก่อให้เกิดน้ าเสีย (ความถี=่1) 
- ส่วนใหญ่จะเป็นผู้น าในการตั้งปัญหา แต่
เราจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันแล้วติชม
ความคิดเห็นของแต่ละคนแล้วเลือกปัญหา
ที่ดีที่สุด (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 2  
แก้ปัญหา (Solve) 

- การวางแผนการสืบค้นข้อมูลของทุกกลุ่มจะ
ใช้การสืบค้นทางอินเทอร์เน็ตเป็นหลัก มีบาง
กลุ่มที่จะสืบค้นจากหนังสือร่วมด้วย 

- ฝึกฝนการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ
(ความถี=่2) 

- การสืบค้นหาข้อมูล ท าให้เราสามารถ
เรียนรู้ด้วยการหาค าถามที่ เราได้เพื่อไป
พัฒนาตัวเองให้ดีขึ้น (ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
(ต่อ) 

- มีนักเรียน 1 คนมีการสืบค้นข้อมูลมา
ล่วงหน้าท าให้มี เวลาในคาบเรียนสืบค้น
ข้อมูลได้เพิ่มเติมและช่วยเพื่อนในกลุ่ม 
- นักเรียนบางคนสืบค้นไม่ช านาญ 

- ได้ฝึกทักษะในการค้นหาสาเหตุ และวิธีการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้น (ความถี=่4) 

- ช่วงการหาข้อมูลได้พัฒนาศักยภาพในหลาย
ด้าน เช่น การท างานเป็นกลุ่ม การส่ือสาร  
การใช้อินเตอร์เน็ต (ความถี=่3) 
- ไดรู้้จักการวิเคราะห์เลือกสรรข้อมูลที่จ าเป็น
(ความถี=่2) 

- ได้เรียนรู้การแก้ปัญหาหรือวิเคราะห์การ
บ าบัดน้ าหรือน้ าเสียที่เป็นปัญหาอย่างถูกต้อง
และชัดเจน (ความถี=่1) 

 

ขั้นที่ 3 
สร้างสรรค์ (Create) 

- - นักเรียน 1 กลุ่มท าส่ือน าเสนอมาจากบ้าน                
ท าให้ ในคาบเรี ยนได้มี เ วลา   ตรวจสอบ
ความถูกต้อง ปรับปรุง และเตรียมตัวน าเสนอ 

- ได้พัฒนาความสามารถหลายๆ ด้าน  เช่น                 
การท า PowerPoint (ความถี=่3) 

 

- 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 3  

สร้างสรรค์ (Create) 
(ต่อ) 

-  นักเรียนแต่ละกลุ่มส่วนใหญ่จะน าข้อมูลของ
แต่ละคนที่สืบค้นมาท าความเข้าใจ สืบค้น
เพิ่มเติม และสรุปเพื่อจัดท าส่ือในการน าเสนอ 
-  สื่อประกอบการน าเสนอที่ท าด้วยโปรแกรม 

PowerPoint ท าได้ค่อนข้างดี ภาพเคลื่อนไหว
ประกอบ ท าให้น่าสนใจมากขึ้น 

- ได้พัฒนาทักษะในการท าชิ้นงานในการ
น าเสนอ (ความถี่=2) 
- ในการรวบรวมข้อมูลเพื่อน าเสนอ ต้องมีการ
อ่านเพื่อจับใจความส าคัญ ท าให้เราได้ความรู้
และได้ท ากิจกรรมพร้อมกับเพื่อน (ความถี=่2) 

 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

(Share) 

- การน าเสนอข้อมูลของทุกกลุ่มครอบคลุม
ประเด็นค าถามที่สืบค้นมา บางกลุ่มมีข้อมูลที่
ชัดเจน 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการตอบ
ค าถามของแต่ละกลุ่มช่วยให้เข้าใจเนื้อหาของ
การน าเสนอมากขึ้น 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการตอบ
ค าถามของแต่ละกลุ่มยังมีน้อยมาก มีนักเรียน 
1-2 คนเท่านั้นที่จะอภิปรายอยู่บ่อยๆ 

-   การได้เรียนรู้จากความผิดพลาดที่ตนเอง
น าเสนอไปแล้วน ามาปรับปรุง (ความถี=่2) 

- ได้กล้าคิด กล้าพูด กล้ าแสดงออก ในการ
น าเสนอผลงาน (ความถี=่4) 

-  ได้พัฒนาทักษะการสื่อสาร เห็นได้จากการที่
น าเสนอนั้นใช้ค าพูดได้ดีขึ้น (ความถี=่7) 

-  มีการแสดงออกความคิดเห็นกบัเพื่อน                    
(ความถี=่4) 

- การจัดรูปแบบการน าเสนอจากปกติออกมา
อ่าน แต่ก็ได้พัฒนาออกมาพูดในภาษาที่
เราเข้าใจซึ่งท าให้เพื่อนเข้าใจได้ง่ายขึ้น 
และได้ตอบค าถามที่เพื่อนๆ สงสัยหรือ
เข้าใจผิดๆ (ความถี=่1) 

- มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระดับปานกลาง/พอสมควร (ความถี=่2) 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 4 

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
(Share)  
(ต่อ) 

 - ได้เรียนรู้เรื่องการน าเสนอข้อมูลหน้าช้ันเรียน
ว่าควรท าอย่างไรและส่ิงที่ เราท านั้นดีแล้ว
หรือไม่ เวลาที่เราน าเสนอหรือเพื่อนน าเสนอก็
จะได้รู้อะไรใหม่ๆได้เรียนรู้ข้อดีข้อเสียของแต่
ละกลุ่ม เราจะได้ เอาไปแก้ไขในครั้งถัดไป                     
(ความถี=่1) 
- เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ความคิดเห็นซึ่งกัน
และกันและได้เห็นรูปแบบการน าเสนอของ
เพื่ อนๆ  เ พื่ อประ เ มินและพัฒนาตั ว เ อ ง                     
(ความถี=่4) 
- ไดพ้ัฒนาการวิเคราะห์และการตั้งค าถามข้อมูล
ที่ได้ การฟังเพื่อนๆรายงานท าให้ฉันมีความรู้
มากขึ้น จ าง่ายและได้ความรู้เหมือนที่หาข้อมูล
ด้วยตนเอง (ความถี่=2) 

- ไดฝึ้กฝนการกล้าแสดงออกในการน าเสนอ
หน้าชัน้เพราะได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ทราบมุมมองด้านต่างๆของเพื่อนในกลุ่ม
และเพื่อนนอกกลุ่ม ซ่ึงท าให้เราได้รู้ใน
เรื่องที่เราไม่เคยรู้ ได้เห็นในส่ิงที่ไม่เคย
เห็น และสนุกสนานไปกับการถามค าถาม
ที่สงสัย (ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
 

-  เมื่อนักเรียนทุกกลุ่มท าโปสเตอร์รณรงค์และ
ให้ความรู้  เรื่อง ทรัพยากรน้ าเสร็จแล้วได้
น าไปจัดบอร์ดเพื่อเผยแพร่ความรู้ให้กับ
อาจารย์ ผู้ปกครองและนักเรียนในโรงเรียน 

- ผมจะใช้น้ าอย่างมีคุณค่ามากที่สุด เช่น น้ าที่เอา  
  ไปล้างจานแล้วก็เอาไปรดน้ าต้นไม้ (ความถี=่1) 
- ส า ม า ร ถน า ค ว า ม รู้ ไ ป ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ใ น   
ชีวิตประจ าวัน ช่วยเสริมสร้างชุมชนที่ตนเอง
อาศัยอยู่ได้ (ความถี=่2) 

-  เป็นการถ่ายทอดความรู้ผ่านภาพวาด 
ท าให้ผู้รับชมเข้าใจสารที่เราจะส่ือได้
ง่ า ยก ว่ าม านั่ ง อ่ าน เ อ งและยั ง ไ ด้
ประโยชน์ต่อผู้ชมอีกด้วย (ความถี=่1) 

-   รู้สึกดีที่ได้เผยแพร่ข้อมูลของตนเอง
ให้กับผู้อื่น (ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 3  แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ทรัพยากรพลังงาน 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
 

- นักเรียนส่วนใหญ่สามารถบอกถึงผลกระทบ
ของเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิที่มีต่อ
การใช้พลังงานของประเทศญี่ปุ่นได้ 
- เมื่อให้แต่ละกลุ่มตั้งค าถามเพื่อสืบค้น พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่ตั้งค าถามได้ชัดเจนขึ้น 

- การตั้งค าถาม เป็นการได้ใช้ความคิดในการ
แก้ไขปัญหา ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
ปรึกษากัน ได้เสนอความคิดของตนกับเพื่อน
แล้วติชมค าถามที่ เราคิดขึ้นมา เป็นการใช้
ความคิดอย่างสร้างสรรค์ (ความถี=่1) 
- การตั้งปัญหาเป็นกระบวนการแรกในการ
แก้ปัญหา และได้ฝึกความช่างสังเกตซ่ึงเป็น
ลักษณะนิสัยที่ดี (ความถี=่1) 

- ได้มีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหา  โดย
เป็นคนเสนอปัญหาหลักๆ (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 2  
แก้ปัญหา (Solve) 

- มีนักเรียนหลายคนสืบค้นข้อมูลมาล่วงหน้า
ท าให้มาสอบถามความถูกต้องและความ
ครอบคลุมข้อมูลเพื่อตอบค าถาม ซ่ึงท าให้
ข้อมูลมีความถูกต้องและตรงประเด็นมากขึ้น 
บางข้อมูลยังไม่ตอบค าถามที่ได้ตั้งไว้ 
 

- การสืบค้นวิธีแก้ปัญหาท าให้ได้ความรู้มากขึ้น 
- ได้ฝึกการคิดอย่างรอบด้าน วิเคราะห์ปัญหา 
สาเหตุ แล้วแยกออกเป็นประเด็นๆ อย่าง
ครอบคลุมเนื้อหาท าให้เข้าใจง่าย (ความถี=่2) 
- การคัดกรองข้อมูลต่างๆ ที่จะเป็นส่วนส าคัญ
ที่ต้องน าเสนอ ต้องหามาจากหลายที่  เป็น
ข้อมูลที่ถูกต้อง และน่า เ ช่ือถือมากที่ สุด           
(ความถี=่1) 

- เป็นคนรวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลการ
แก้ปัญหาจากการสืบค้น (ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
(ต่อ) 

 - ได้พัฒนาการฝึกคิดวิเคราะห์ เนื่องจากข้อมูล
ที่น ามาต้องวิ เคราะห์ก่อน เพื่อความตรง
ประเด็นใช้เวลาน้อยลงเนื่องจากเกิดความ
ช านาญมากยิ่งขึ้น (ความถี=่1) 

 

ขั้นที่ 3  
สร้างสรรค์ (Create) 

- มี 4 กลุ่มที่ได้มีการพูดคุยเรื่องข้อมูลมาก่อน
เข้าเรียน และมี 2 ใน 4 กลุ่มนี้ที่ได้จัดท าส่ือ
เพื่ อน า เสนอด้วยโปรแกรม PowerPoint 
มาแล้ว ท าให้ในคาบเรียนนักเรียนมีเวลา
ตรวจสอบข้อมูลและขอค าแนะน าจากครู 
- มี 1 กลุ่มที่ครูต้องพยายามกระตุ้นให้น า
ข้อมูลมาคุยกัน แต่พบว่าข้อมูลของบางคนยัง
ไม่พร้อมจึงต้องหาเพิ่ม 

- วิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนบางกลุ่มมีการ
มองรอบด้านมากขึ้นทั้งต่อวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีสังคม และสิ่งแวดล้อม 

- การท า Power Point แบบเน้นภาพ ซ่ึงอาจารย์
ชมว่ามีการพัฒนาโดยใช้ตัวอักษรน้อยลง
เข้าใจง่ายและมีแจกใบความรู้เพิ่มเติมให้กับ
เพื่อน (ความถี่=1) 
- ได้พัฒนาการคิดวิธีและเทคนิคการน าเสนอ
ต่างๆ ที่ท าให้ผู้ฟังเข้าใจดีขึ้น (ความถี=่2) 

- ข้ อ มู ล ค ว า ม รู้ ที่ ไ ด้ ม า แ บ่ ง ปั น กั น
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน หาข้อสรุป 
น ามาเรียบเรียง ซ่ึงท าให้เราได้ความรู้มาก
ยิ่งขึ้น (ความถี่=1) 
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ตารางท่ี 3  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 4 

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
(Share) 

- การน าเสนอข้อมูลของทุกกลุ่มครอบคลุม
ประเด็นค าถามที่สืบค้นมา แต่มีความแตกต่าง
ในรายละเอียดของข้อมูลตามประเด็นค าถาม
ที่ตั้งไว้   
- มี 1 กลุ่มที่มีการแสดงการวิเคราะห์ข้อมูลที่ดี
ในเรื่องพลังงานทดแทนที่  เหมาะสมกับ
ต าแหน่งที่ตั้งของประเทศญี่ปุ่น 
- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและถามค าถาม
เพิ่มขึ้นกว่าครั้งแรก แต่ยังเป็นนักเรียนกลุ่ม
เดิม 

-  การออกไปน าเสนอท าได้ดีขึ้น ไม่ติดขัด ท าได้
ดีกว่าครั้งที่ผ่านมา (ความถี=่2) 
-  การน าเสนอท าให้เราได้ฝึกการพูด การเรียบ
เรียงประโยคให้ง่ายต่อการเข้าใจท าให้เพื่อนๆ
ได้รับความรู้ (ความถี=่2) 
-  ฉันชอบการอธิบายจากรูปภาพให้เพื่อนๆ ฟัง
มากกว่าอ่านให้เพื่อนฟังค่ะ และชอบฟังเพื่อน
อธิบายให้ฟังมากกว่าอ่านให้ฟังเช่นเดียวกัน 
(ความถี=่1) 
- เป็นการแลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกันของ
แต่ละกลุ่มท าให้เราได้เรียนรู้ในสิ่งที่ไม่เคยรู้
มาก่อน (ความถี่=3) 

- เป็นผู้น าในการแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น (ความถี่=1) 
- ชอบตอนฟังเพื่อนน าเสนอ เพราะเพื่อนหา
ข้อมูลในสิ่งที่ เราไม่เคยรู้มาก่อนและมี
ความหลากหลายดีค่ะ (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 5 
น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 

- บทประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของแต่ละ
กลุ่มค่อนข้างชัดเจนและตรงประเด็น 
- นักเรียนได้ประชาสัมพันธ์ความรู้และรณรงค์
ผ่านเสียงตามสายภายในโรงเรียนอย่างทั่วถึง 

-  การประชาสัมพันธ์เสียงตามสายท าให้เพื่อน
ทั้งโรงเรียนได้รับฟังข้อมูลที่เราเตรียมมาอย่าง
ทั่วถึง (ความถี่=1) 

- ได้ฝึกและมีประสบการณ์ในการพูดใน
รูปแบบที่ไม่เคยได้ท ามาก่อน  และเป็น
วิธีการเผยแพร่ความรู้ที่กระจายถึงผู้อื่นได้
มากขึ้น (ความถี่=1) 
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ตารางท่ี 4  แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
- นักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจเหตุการณ์และลักษณะ
การเกิดเพิ่มขึ้น  โดยเฉพาะประเด็นการ
สูญเสียทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 
- นักเรียนส่วนใหญ่บอกปัญหาที่เกิดขึ้นได้ 
- การตั้งค าถามแต่ละกลุ่มมีประเด็นอยู่ในกรอบ
ที่ตั้งไว ้

- -ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนๆ 
ภายในกลุ่ม และสรุปออกมาเป็นปัญหา
ของกลุ่ม (ความถี=่1) 

- มีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาของกลุ่ม 
(ความถี=่1)  

ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา (Solve) 

- นักเรียนส่วนใหญ่วางแผนได้เร็วกว่าเดิม 
- นักเรียนบางคนที่สามารถสืบค้นมาก่อน ท า
ให้มีเวลาสืบค้นเพิ่มเติมและเตรียมน าเสนอได้
ก่อน 

- การสืบค้นและวิ เคราะห์ข้อมูลท าให้ได้รู้
ค าตอบของปัญหาที่สงสัยและท าให้ได้ความรู้
เพิ่มขึ้น (ความถี่=5) 
- ได้ ฝึ กก าร เรี ยนรู้ ด้ ว ยตน เอ งผ่ านทา ง
อิ น เ ท อ ร์ เ น็ ต แ ล้ ว ร วบ ร วมข้ อ มู ล ม า
แ ล ก เปลี่ ย นคว ามคิ ด เ ห็ น กั น ในกลุ่ ม             
(ความถี=่1) 
- เราท างานได้เร็วขึ้น  รู้ ว่าต้องท าอะไร ท า
อย่างไร และสามารถหาค าตอบได้ตรง
ประเด็นมากกว่าท่ีผ่านมา (ความถี=่2) 

-  ได้ท ากิจกรรมลักษณะนี้มาหลายครั้ง ท า
ใ ห้ ใ ช้ เ ว ล า ใ น ก า ร ท า ง า น น้ อ ย ล ง 
(ความถี=่1) 

- ท าให้เราได้ฝึกฝนการคิดวิเคราะห์ข้อมูล 
(ความถี=่1) 

- การหาข้อมูลเพื่อท างานกลุ่มได้ท างานอย่าง
จริงจังที่สุดและมีการฝึกฝนพัฒนาตนเอง
และเพื่อนๆ ได้ในหลายๆ ด้าน (ความถี=่1) 



 
50  

 

ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 3 

สร้างสรรค์ (Create) 
-  นักเรียนส่วนใหญ่รวบรวมและเรียบเรียง
ข้อมูลได้เร็วขึ้น  เนื่องจากการสืบค้นที่ตรง
ประเด็น 
-  นัก เรียนส่วนใหญ่คิดวิธี การน า เสนอได้
หลากหลายขึ้น เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ 
การน า เสนอด้วยส่ือประสม การจ าลอง
สถานการณ์ เป็นต้น 

- การแสดงบทบาทสมมติเป็นผู้เช่ียวชาญท าให้
ต้องเตรียมตัวด้านข้อมูลและวิธีการพูดให้
ดีกว่าปกติ (ความถี่=2) 
- ได้ฝึกความสามารถในการรวบรวมข้อมูล 
การสรุปข้อมูล และการเรียบเรียงค าพูดให้
ตรงประเด็น ถูกต้อง กระชับ และเข้าใจได้ง่าย
(ความถี=่2) 

- ได้เรียบเรียงข้อมูลที่ได้มาทั้งหมดและ
น ามาสรุป จัดท าการน าเสนอ (ความถี=่1) 
- เปลี่ ยนการน า เสนอเป็นรูปแบบของ
นักข่าวมีนักวิชาการเข้ามาในรายการ 
เนื้อหาที่สืบค้นได้นั้นค่อนข้างเยอะท าให้
ต้ อ ง ส รุ ป แ ต่ เ นื้ อ ห า ที่ ส า คั ญ จ ริ ง ๆ                         
(ความถี=่1) 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

(Share) 

-  การน าเสนอข้อมูลของทุกกลุ่มครอบคลุม
ประเด็นที่สืบค้นมา มีวิธีการป้องกันดินโคลน
ถล่มหลากหลาย 
-  วิธีการน าเสนอแบบบทบาทสมมุติ  ท าให้
นักเรียนกลุ่มอื่นๆ เกิดความสนใจและติดตาม
การน า เสนอมากขึ้น   ส่วนแบบบรรยาย
ประกอบภาพ ได้ปรับปรุงให้ภาพขนาดใหญ่
ขึ้นและเน้นการพูดที่เข้าใจง่ายขึ้น 

- การน าเสนอด้วยโปรแกรม Power Point แต่
แทรกวีดิทัศน์เพิ่ม ท าให้การน าเสนอแปลก
ใหม่ขึ้น และน่าสนใจ (ความถี=่1) 

- ชอบตอนน าเสนอเพราะได้อธิบาย เรื่องราว 
ข้อมูลที่เราเข้าใจให้เพื่อนๆ ฟังเข้าใจง่ายขึ้น
และได้แลกเปลี่ยนความเห็นกัน(ความถี=่2) 
-  การดูเพื่อนๆ กลุ่มอื่นน าเสนอท าให้เราหา 
ข้อบกพร่องแล้วท าให้ตัวเองนั้นไม่ต้องมี
ปัญหาแบบนั้น (ความถี=่1) 

- ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน มีส่วนร่วม 
และสรุปความคิดเห็นที่ดีที่สุด (ความถี=่1) 
- ได้ฝึกการรับฟังข้อมูลของคนอื่นมาปรับ
ใช้กับข้อมูลของตนเองท าให้ได้ข้อมูลที่มี
ความก้าวหน้ามากขึ้น ท าให้ได้ความรู้เพิ่ม
มากขึ้นกว่าตอนยังไม่ได้ฟัง (ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 4  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
-  การเขียนบทความของนักเรียนได้แสดงถึง
ความรู้ และการรณรงค์ ในการอนุ รั กษ์
ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ ซ่ึงนักเรียนรู้สึก
ภูมิใจในบทความของกลุ่มตนเองที่ได้เผยแพร่
ให้นักเรียนในโรงเรียนได้อ่าน 

-  บทความที่เขียนต้องหาข้อมูลมาให้ถูกต้อง 
เพราะต้องเผยแพร่ให้ผู้อื่นอ่าน (ความถี=่1) 

- รู้สึกตื่นเต้นในการเขียนบทความลงในจุล
สารของโรงเรียน เพราะไม่เคยเขียนมา
ก่อน ดังนั้นต้องเขียนให้ถูกต้องและมี
แหล่งอ้างอิง และใช้ภาษาท่ีดี (ความถี=่1) 
-   รู้ สึกดีที่ ท า ให้ เพื่ อนๆ  ได้ รับความรู้                      
(ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 5  แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ทรัพยากรอากาศ 

 
ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 

ขั้นที่ 1 
สืบค้น (Search) 

-  นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถระบุปัญหาของ
กลุ่มตนเองได้และสามารถสรุปใจความส าคัญ
ของปัญหาให้เพื่อนๆฟังได้เข้าใจ 
-  ส่วนใหญ่สามารถตั้งค าถามได้ครอบคลุม
ประเด็นทั้งสาเหตุ ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
และมนุษย์และวิธีการแก้ไขหรือ วิธีการ
ป้องกัน ท าให้มีการแนะน าเพิ่มเติมน้อยกว่าที่
ผ่านมา จะพบบ้างที่ค าถามยังไม่ครอบคลุม 

-  ได้ฝึกการตีความ การตั้งค าถามที่ดี และได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อนๆ ว่าความคิด
ไหนเป็นความคิดที่ดี และมีเหตุผลพอที่จะ
น าไปค้นหาจริง (ความถี=่1) 

- ได้ร่วมก าหนดปัญหาของกลุ่ม เพราะกลุ่ม
ได้ก าหนดให้ทุกคนต้องตั้งปัญหาอย่าง
น้อยคนละ 1 ข้อ เพื่อให้เพื่อนทุกคนได้
แสดงความคิดเห็น (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา (Solve) 

-  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถวางแผนการสืบค้น
ข้อมูลได้อย่างรวดเร็ว  
-  ข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นในแต่ละกลุ่มมีมุมมอง
ในการแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย ทั้งในด้าน
การแก้ไขด้วยเทคโนโลยี และกระบวนการ
ทางสังคมของชุมชน เช่น การประชุมเพื่อ
แก้ปัญหา การรณรงค์รักษาส่ิงแวดล้อม 
รวมถึงการเริ่มต้นแก้ปัญหาจากตนเอง 

-  การหาวิธีแก้ปัญหาท าให้เราได้เรียนรู้เพิ่มขึ้น
(ความถี=่1) 
-  ได้พัฒนาด้านการใช้เทคโนโลยีในการสืบค้น
ข้อมูลท าให้หาได้เร็วและง่ายขึ้น (ความถี=่1) 

- การหาข้อมูลจากหลายๆ แหล่งอ้างอิงเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง  ข้อมูลที่ได้จะมี
ความน่าเชื่อถือ และได้ฝึกการหาค าตอบที่
ตรงประเด็นกับค าถาม และการตอบอย่าง
มีหลักการและเหตุผล (ความถี=่1) 
- ได้พัฒนาการหาข้อมูล การกลั่นกรอง
ข้อมูล  แล้วน ามาวิเคราะห์ (ความถี=่2) 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
(ต่อ) 

- นักเรียนส่วนใหญ่ด าเนินการสืบค้นข้อมูลตามที่
ได้รับมอบหมายจากกลุ่ม มีบางคนที่สืบค้นมา
ล่วงหน้า พบว่านักเรียนมีทักษะการสืบค้น
และเลือกใช้ข้อมูลได้ดีขึ้น 

- - 

ขั้นที่ 3 
สร้างสรรค์ (Create) 

- นักเรียนในแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาพิจารณา
ร่วมกันตามค าถามที่แต่ละคนได้รับ 
- นักเรียนมีการวางแผนการน าเสนอ โดย
น าเสนอในรูปแบบที่เปลี่ยนไปจากเดิมบ้าง 

-ได้ฝึกการสรุปใจความให้ส้ันและเข้าใจง่าย                
(ความถี=่1) 
- ฝึกการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้แล้วน ามาประยุกต์
พูดให้เพื่อนๆ เข้าใจ (ความถี=่1) 

- เป็นคนน าข้อมูลที่เพื่อนหามา แล้วน ามา
เรียบเรียง (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

(Share) 

- นักเรียนส่วนใหญ่มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกันมากขึ้น เนื่องจากปัญหาที่แต่ละ
กลุ่มได้มีความแตกต่างกัน 
- การน าเสนอมีความหลากหลายมากขึ้น  เช่น 
บทบาทสมมุติ  หรือน าเสนอโดยใช้ส่ือที่
หลากหลายมากขึ้น ท าให้เกิดบรรยากาศการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่หลากหลายและ
น่าสนใจ 

-ได้พัฒนาความสามารถในการตอบค าถาม
ให้กับเพื่อนๆ (ความถี=่3) 
-ได้ เ สนอค ว ามคิ ด เ ห็ น และ ค ว าม รู้ เ พื่ อ
แลกเปลี่ ยนความคิด เห็นกันกันมากขึ้ น                  
(ความถี=่5) 
-เนื่องจากผ่านการท ากิจกรรมมาหลายครั้งท าให้
ในทุกขั้นตอนที่ทั้งถนัดและไม่ถนัดผ่านพ้นไป
ได้ด้วยดีกว่าเดิม (ความถี=่1) 

-ได้มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นพอสมควร (ความถี=่1) 
-ได้ถ่ายทอดความรู้ของตัวเราเองให้กับ
เพื่อนๆ และยังได้เรียนรู้วิธีการน าเสนอที่
แปลกๆ และน่าสนใจของเพื่อนท าให้ช่วย
เวลาน าเสนอเป็นช่วงเวลาน าเสนอเป็น
ช่วงเวลาที่สนุกในการเรียนรู้เป็นอย่างมาก
(ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
- ผลงานคลิปวีดิทัศน์ของนักเรียนมีทั้งแสดงให้
เห็นถึงปัญหาของทรัพยากรอากาศที่นักเรียน
ได้ ความรู้ในการแก้ปัญหาและการรณรงค์ 

-  ไดน้ าความรู้ที่ได้ไปจัดการกับขยะที่บ้านที่ส่ง
กล่ินเหม็น (ความถี่=1) 
- ได้ฝึกฝนในด้านการคิดรณรงค์ผ่านส่ือวีดิโอ
ในกิจกรรมครั้งนี้ (ความถี=่1) 

-  ฉันรู้สึกว่าการที่เราได้มอบความรู้ให้แก่คน
อื่ น ๆนั้ น เ ป็ น ส่ิ ง ที่ ป ร ะ เ ส ริ ฐ ม า กที่ สุ ด                         
(ความถี=่1) 
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ตารางท่ี 6  แสดงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
-  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสาเหตุและ
ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับป่าชายเลน สัตว์ที่อาศัย
อ ยู่ ใ น ป่ า ช า ย เ ลน  ค น ใ น ชุ ม ชน  แ ล ะ
ส่ิงแวดล้อมได้ครบถ้วนและถูกต้อง 

- -  มีส่วนร่วมในการก าหนดปัญหาของกลุ่ม โดย
แสดงความคิดเห็นต่างๆ ที่คิดว่าน่าจะเป็น
ปั ญห า แ ล้ ว น า ม า วิ เ ค ร า ะห์ ห า ส า เ ห ตุ                         
(ความถี=่1) 

ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา (Solve) 

- นักเรียนส่วนใหญ่สามารถรวบรวมวิธีการ
แก้ปัญหาของทางชุมชนได้ครอบคลุมสาเหตุ
จากการรับฟังวิทยากรและคนในชุมชน 

- - ได้ร่วมกันวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา และ
ผลกระทบที่ เกิดขึ้น  ตลอดจน เสนอแนว
ทางการแก้ปัญหา (ความถี=่1) 

ขั้นที่ 3 
สร้างสรรค์ (Create) 

- สมาชิกในแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการฟัง
และสอบถามผู้ ใหญ่บ้ านมา เ รี ยบ เรี ย ง 
วิเคราะห์ และสรุปเป็นประเด็นที่ได้ 

- ไดเ้รียบเรียงและสรุปความรู้ในการท ากิจกรรม
(ความถี=่1) 

-  ได้เรียบเรียงและสรุปข้อมูลโดยจะเรียบเรียง
ก่อนว่าปัญหาใดเกิดบ่อยที่สุดและน้อยสุด                     
(ความถี=่1) 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

(Share) 

- นักเรียนทุกคนแสดงความคิดเห็น สอบถาม
เพื่อน โต้แย้งในเชิงเหตุผล ท าให้แต่ละกลุ่ม
ได้รับฟังและได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากกลุ่มของ
ตัวเอง รวมทั้งได้เสนอแนะการบริหารจัดการ
และการอนุรักษ์ป่าชายเลนด้วย 

-  วิธีที่ใช้แก้ไขปัญหาต้องมองในหลายๆ มุม การ
ประชุมปรึกษากันเป็นขั้นตอนที่ผมชอบมาก
ที่สุดเพราะได้มีการแลกเปลี่ยนความคิดกัน 
ได้เห็นความคิดของคนอื่น (ความถี=่1) 

-  มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ค่อนข้างมากและทุกคนได้แสดงความคิดเห็น 
(ความถี=่3) 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
- นักเรียนทุกคนได้ร่วมกันคิดกิจกรรมที่ต้องใช้
ความคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมที่ต้อง
ให้ ทั้ ง คว าม รู้  ก า รอนุ รั กษ์  แ ล ะคว าม
สนุกสนาน 
- นักเรียนทุกกลุ่มได้น าความรู้จากการฟัง
วิทยากรและการอภิปรายแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นไปถ่ายทอดผ่านกิจกรรมให้กับน้องๆ 
โดยตรง 
- นักเรียนทุกคนได้น าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการ
จัดการและการอนุรักษ์ป่าชายเลนที่ได้จากการ
อภิปรายและเงินบริจาคจากการจัดกิจกรรม
ไปมอบให้กับผู้น าชุมชน 

-  ชอบการน า เสนอให้น้ องดู เพราะได้ท า
กิจกรรมกับเด็กและมีความสนุกสนานและได้
ศึกษาป่าชายเลนและได้เล่นดนตรีเพื่อให้
ความบันเทิงกับน้องๆ (ความถี=่7) 
- ได้มีโอกาสไปแสดงกิจกรรมให้น้องดู เราก็มี
ค ว ามคิ ดสร้ า งสรรค์  แ ละมี ค ว ามกล้ า
แสดงออกมากขึ้น (ความถี=่2) 
- ชอบการแสดงให้น้องๆ ดูเพราะเป็นการให้
ความรู้ที่ตัวเองมีแก่คนอื่น (ความถี=่1) 

- การท ากิจกรรมให้น้องเล่น การร่วมมือกันคิด
แบ่งปัน ลงมือปลูกป่าชายเลนเพราะเมื่อเรา
ได้มาลงมือปฏิบัติ เราก็จะทราบถึงวิถีชีวิต
คนที่นั่น และระบบนิเวศที่แท้จริงนั้นเป็น
อย่างไรเมื่อเราได้มาสัมผัสและปฏิบัติ เป็น
อีกหนึ่งประสบการณ์ที่ดีในชีวิต (ความถี=่5) 

-  การเผยแพร่ความรู้มีความเหมาะสมมาก 
เพราะการน าเสนอให้เด็กฟังถ้าท าเป็นการ
รายงานเด็กจะเบื่อแต่ถ้าเป็นบทบาทสมมตเิดก็
ก็จะสนุกและเฮฮาไปด้วย โดยเฉพาะเมื่อน า
เด็กมาร่วมแสดงความคิดเห็นด้วย ผมก็รู้สึก
สนุกและดีใจที่ได้ให้ความรู้กับน้องๆและ
น้องๆเองก็สนุกสนานไม่เบื่อกับกิจกรรม                   
(ความถี=่2) 

 



 
57  

 

ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน บันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ของครู บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน การสัมภาษณ์นกัเรียน 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
(ต่อ) 

 -  การปลูกต้นไม้ในป่าชายเลนที่ผมชอบมาก
ที่สุดเพราะเป็นการช่วยกันรักษาธรรมชาติ
โดยการปลูกป่าท าให้โลกร้อนน้อยลงแถมยัง
เป็นการช่วยให้สัตว์ในป่าชายเลนมีที่อยู่อาศัย
มากขึ้นอีกด้วย (ความถี=่1) 
-  ชอบการปลูกป่าชายเลน  เพราะได้ลงพื้นที่
ปฏิบัติจริง และได้ความรู้ (ความถี=่5) 
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จากผลการวิจัย พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ รพีพร                 
โตไทยะ (2540) สุภาวดี  แก้วงาม (2548) อัมพวา  รักบิดา (2549) และต่วนริสา  ต่วนสุหลง (2551) 
ที่พบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม ท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงขึ้น ในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยพบว่านักเรียนมีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทุกขั้นตอน ในแต่ละขั้นตอนมีความสัมพันธ์กับกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ของครู ดังนี ้

  
ขั้นที่ 1 ขั้นสืบค้น (Search) การจัดการเรียนรู้ในช่วงแรก นักเรียนส่วนน้อยที่สามารถตั้ง

ค าถามได้ตรงประเด็น แต่ต่อมานักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุสาเหตุและวิเคราะห์ปัญหาได้ถูกต้อง 
รวมทั้งตั้งปัญหาได้ชัดเจนและครอบคลุมทั้งด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม
เพิ่มมากขึ้น เนื่องจากการกระตุ้นให้นักเรียนเห็นความส าคัญและสภาพปัญหาโดยการใช้สื่อต่างๆ 
ได้แก่ วีดิทัศน์ ข่าว และรูปภาพที่เป็นเหตุการณ์จริง การทดลอง/การจ าลองเหตุการณ์ที่นักเรียนได้
ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และการลงพื้นที่จริงในชุมชน รวมทั้งการกระตุ้นและการแนะน าในการตั้ง
ค าถามของครู ตลอดจนการได้เห็นค าถามของกลุ่มอ่ืน จึงท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมี
พัฒนาการในการตั้งค าถามดีขึ้นตามล าดับ 

 
 ขั้นที่ 2 แก้ปัญหา (Solve) การจัดการเรียนรู้ในช่วงแรก นักเรียนสามารถวางแผนการสืบค้น
และรวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาได้ แต่ข้อมูลของนักเรียนบางคนยังไม่มีความหลากหลาย ไม่ผ่าน
การวิเคราะห์ และไม่ตรงประเด็น แต่ต่อมานักเรียนส่วนใหญ่สามารถวางแผนการท างานและสืบค้น
ข้อมูลการแก้ปัญหาได้รวดเร็ว ตรงประเด็น และครอบคลุมปัญหามากขึ้น รวมทั้งมีการกลั่นกรอง 
วิเคราะห์ และเรียบเรียงข้อมูล เนื่องจากครูได้แนะน าวิธีการวางแผน วิธีการสืบค้น แหล่งสืบค้น 
และการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล รวมทั้งมีการจัดแหล่งสืบค้นข้อมูลที่มีความสะดวกและ
หลากหลาย โดยเฉพาะในระหว่างการสืบค้น ครูได้กระตุ้นและแนะน าการสืบค้นและการคัดเลือก
ข้อมูลให้แก่นักเรียนเป็นรายบุคคล จึงท าให้นักเรียนแต่ละคนได้ปรับปรุงและพัฒนาทักษะการ
สืบค้นและการคัดเลือกข้อมูลได้ดีขึ้นตามล าดับ 
 

ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Create) นักเรียนส่วนใหญ่ท าความเข้าใจและสรุปข้อมูลเพื่อจัด
เตรียมการน าเสนอ แต่วิธีการน าเสนอยังไม่มีความหลากหลาย แต่ในการจัดการเรียนรู้ช่วงหลั ง
นักเรียนคิดวิธีการและเทคนิคการน าเสนอที่หลากหลายและน่าสนใจมากขึ้น เช่น การแสดงบทบาท
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สมมติ การทดลอง และการน าสื่อวีดิทัศน์มาประกอบการน าเสนอ เป็นต้น เนื่องจากครูได้ช่วย
กระตุ้นและแนะน าการตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลโดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย 
เรียบเรียง และสรุปข้อมูล รวมทั้งครูได้กระตุ้นนักเรียนให้คิดวิธีการน าเสนอรูปแบบที่น่าสนใจโดย
ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่แตกต่างกันออกไปและให้แต่ละ
กลุ่มน าเสนอความคืบหน้าของการเตรียมน าเสนอ จึงท าให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
ท างานและพัฒนาวิธีการน าเสนอที่น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

 
ขั้นที่ 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) การจัดการเรียนรู้ในช่วงแรก นักเรียนมีการ

แลกเปลี่ยนข้อมูลและแสดงความคิดเห็นเพียง 1 – 2 คนหรือกลุ่มเดิมๆ เท่านั้น แต่เมื่อได้ผ่านการ
ฝึกฝนในการจัดการเรียนรู้ต่อๆ มา และครูกระตุ้นให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือถามค าถาม 
ท าให้มีทักษะในการน าเสนอดีขึ้นและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันมากขึ้นท าให้ได้
ความรู้ในการแก้ปัญหาที่หลากหลายและสามารถน ามาปรับปรุงข้อมูลของกลุ่มตนเองให้สมบูรณ์
ขึ้นได ้

 
ขั้นที่ 5 น าไปปฏิบัติจริง (Act) นักเรียนได้น าความรู้การแก้ปัญหาที่ได้จากการสืบค้นและ

การแลกเปลี่ยนกับเพื่อนกลุ่มอ่ืนไปเผยแพร่ให้กับบุคลากรในโรงเรียนในรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การ
จัดท าโปสเตอร์ การประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย การเขียนบทความลงจุลสารโรงเรียน การท าคลิป
วีดิทัศน์เผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ การจัดกิจกรรมให้รุ่นน้อง และการเขียนข้อเสนอแนะการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้กับชุมชน ซึ่งรูปแบบของการจัดกิจกรรมในแต่ละคร้ังมีความหลากหลายและ
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง นอกจากนี้ พบว่านักเรียนมีแนวคิดในการน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันด้วย 
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แนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ   
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
ผู้วิจัยได้จัดแผนการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ

ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม รวมทั้งสิ้น 5 แผน การวิเคราะห์ข้อมูล
จากการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ของครูโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis)  ปรากฏผล
ดังตารางที่ 7 ถึง ตารางที่ 11 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
61 

 

ตารางท่ี 7  แสดงการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ทรัพยากรน้ า 
 
ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 

ขั้นที่ 1  
สืบค้น (Search) 

1. นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง The Wonder 
of Water 

 
 
2. นักเรียนดูวีดิทัศน์ เรื่อง BP Oil Spill 

Killing Animals 
 
 
3. นักเรียนดูวีดิทัศน์ข่าวเหตุการณ์เรือ
บ ร ร ทุ ก น้ า ต า ล ท ร า ย แ ด ง ล่ ม ที่                                      
จ.พระนครศรีอยุธยา 

4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 
อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัด
กลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง 

- นักเรียนส่วนใหญ่ตั้งใจดู เพราะภาพและดนตรี
ประกอบน่าสนใจและเร้าความรู้สึกให้ชวนดู  เมื่อ
ชมเสร็จนักเรียนสามารถสรุปความส าคัญของน้ าที่
มีต่อส่ิงมีชีวิตได้ 

- นักเรียนตั้งใจดูมากกว่าวีดิทัศน์ที่ 1 ระหว่างดู
นักเรียนจะพูดออกมาเป็นระยะๆ ในความน่า
สงสารของสัตว์ที่ได้รับผลกระทบ เมื่อดูจบแล้ว
นักเรียนสามารถสรุปสาเหตุของปัญหาได้ 

- นักเรียนสามารถบอกสาเหตุ ผลกระทบ และการ
แก้ปัญหาเบื้องต้นได้ 
 

- การเดินไปสังเกตและแนะน าเป็นรายกลุ่มท า ให้
นักเรียนตั้งค าถามได้ดีขึ้น 

-  นักเรียนบางคนยังไม่สามารถสรุปด้วย
ตนเองและครูมักเป็นผู้สรุปเอง ดังนั้น 
ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนเป็นผู้พูดสรุป
เองมากขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 

- นักเรียนแต่ละกลุ่มยังแสดงความคิดเห็น
เพื่อตั้งค าถามน้อย ดังนั้น ครูควรกระตุ้น
นักเรียนแต่ละกลุ่มให้ ช่วยกันแสดง
ความคิดเห็นในการตั้งค าถาม 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ)   
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
(ต่อ) 

5. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
เขียนค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียน
ทุกคนร่วมกันอภิปราย 

- การน าค าถามไปติดบนกระดานหน้าช้ันเรียน ท า
ให้แต่ละกลุ่ม เห็นการตั้ งค าถามที่ดีและไม่ดี 
รวมทั้งการให้นักเรียนสามารถใช้ค าถามของกลุ่ม
อื่นได้ ท าให้เกิดความหลากหลายของค าถามและ
ครอบคลุมประเด็นที่จะไปสืบค้นต่อ  

- การอนุญาตให้ตั้งค าถามเพิ่มเติม ช่วยให้นักเรียนมี
ประเด็นการสืบค้นที่ครอบคลุมมากขึ้นและลด
ความวิตกกังวลของนักเรียนได้ 

- 

ขั้นที่ 2  
แก้ปัญหา (Solve) 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถาม
ของกลุ่ม 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลตามที่
แต่ละกลุ่มวางแผนไว้ 

- แต่ละกลุ่มได้วางแผนการสืบค้น เป็นการช่วยสร้าง
ความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่มและแสดง
ความช่วยเหลือกัน 

- การใช้อินเทอร์เน็ตในการสืบค้นท าให้นักเรียนมี
ความสนใจในการท างานตามที่ได้รับมอบหมาย 
เนื่องจากมีความรวดเร็วและมีข้อมูลที่หลากหลาย  
โดยแนะน าให้นักเรียน 

- ขั้นน าควรมีความกระชับมากขึ้นจะท า
ให้มี เ วลา เพี ยงพอในการวางแผน
แก้ปัญหาได้ทันเวลา ครูจึงได้แนะน า
การวางแผนในเบื้องต้น และให้ส่งก่อน
คาบเรียนต่อไปเพื่อจะได้ศึกษาการ
วางแผนของแต่ ละกลุ่ มและจะได้
แนะน าแนวทางเพิ่มเติม 
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ตารางท่ี 7  (ต่อ)   
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
(ต่อ) 

 - สืบค้นจากเว็บไซต์ที่น่าเช่ือถือ คือ เว็บไซต์ของ
สถาบันการศึกษา และเว็บทางภาครัฐ โดยให้สืบค้น
มากกว่า 2 เว็บไซต์ แล้วเปรียบเทียบข้อมูลก่อนสรุป
ค าตอบ ซ่ึงพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ปฏิบัติตามและ
ได้ข้อมูลที่หลากหลายขึ้น 

- การชมเชยนักเรียนที่ สืบค้นมาก่อนเรียน ท าให้
นักเรียนคนนั้นเกิดความภูมิใจและเป็นตัวอย่าง
ให้กับเพื่อนๆ 

- การที่ครูเดินดูนักเรียนสืบค้นตลอดคาบเรียนท าให้
พบปัญหาในการสืบค้น เช่น การสืบค้นไม่ช านาญ 
การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งเดียว หรือไม่ตั้งใจท างาน 
เป็นต้น ท าให้ครูสามารถช่วยแนะน าและกระตุ้น
นักเรียนได้รายบุคคล 

- นักเรียนจะเลือกใช้อินเทอร์เน็ตในการ
สืบค้นข้อมูล ซ่ึงข้อมูลที่ได้อาจไม่ถูกต้อง
หรือสมบูรณ์ ครูจึงควรแนะน าการเลือก
เว็บไซต์และควรพยายามให้นักเรียน
สืบค้นจ ากหนั ง สือประกอบ   โด ย
เบื้องต้นครูอาจจัดจัดหนังสือที่เกี่ยวข้อง
มาให้สืบค้น 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ)   
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 3 สร้างสรรค์ (Cre-

ate) 
1. นัก เรี ยนแต่ละกลุ่ มน าข้ อมู ลที่

สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมา
อภิปรายร่วมกันในกลุ่ม จากนั้น
เรียบเรียงและสรุป 

 
 
2. นั ก เ รี ยนแต่ ละกลุ่ มคิ ด วิ ธี ก า ร
น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสม
และน่าสนใจ 

-   นักเรียนส่วนใหญ่ร่วมกันท างาน แต่มีบ้างที่ไม่ค่อยให้ความ
ร่วมมือกับสมาชิกในกลุ่ม 

-  ช่วยให้นักเรียนเห็นข้อมูลทั้งหมดของกลุ่ม สามารถเลือกข้อมูลที่
ตรงกับค าถามและน าข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป 

- การช้ีแจงเกณฑ์การน าเสนอท าให้นักเรียนน าไป เตรียมตัวให้ดีขึ้น 
- การชมเชยนักเรียนที่เตรียมท าส่ือน าเสนอมาก่อนเรียน ท าให้
นักเรียนกลุ่มนั้นเกิดความภูมิใจและเป็นตัวอย่างให้กับเพื่อนๆ 

- การให้แต่ละกลุ่มน าเสนอความคืบหน้าของการเตรียมน าเสนอ
ช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการท าของแต่ละกลุ่ม
เห็นความก้าวหน้าของกลุ่มอื่น และให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบ
เพื่อช่วยเหลือกันนอกเวลาเรียน 

- นักเรียนบางกลุ่มที่ไม่ค่อยร่วมมือ
กันท างานหรือต้องการกลับไป
ท างานที่บ้านโดยระหว่างเรียน
มักจะเล่น ครูควรกระตุ้นและช้ีให้
นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของ
การท างานในคาบเรียนเพื่อจะได้
ท างานร่วมกัน มีครูให้ค าแนะน า 
และแบ่งเบางานที่ต้องกลับไปท าที่
บ้าน 

 
 
ตารางท่ี 7  (ต่อ)   
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและ แนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 4 ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ - การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการตอบค าถามช่วยให้ - นั ก เ รี ย น ส่ วน ใหญ่ ยั ง ไ ม่ ค่ อ ย
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แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
(Share) 

ได้สืบค้นหน้าช้ันเรียน เมื่อแต่ละกลุ่ม
น าเสนอเสร็จแล้ว ให้นักเรียนกลุ่มอื่น
อภิปราย ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับ
ข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 

นักเรียนเข้าใจและทราบวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น แต่ยังมี
น้อยมาก พบว่ามีนักเรียน 1-2 คนเท่านั้นที่จะอภิปรายอยู่
บ่อยๆ แต่ช่วยให้ เพื่อนคนอื่นๆ เข้าใจเนื้อหาของการ
น าเสนอมากขึ้น 

- การจัดท าส่ือประกอบการน าเสนอ ซ่ึงส่วนใหญ่เป็น
โปรแกรม PowerPoint จัดท าได้พอใช้ บางกลุ่มสืบค้น
ภาพเคลื่อนไหวมาประกอบ ท าให้น่าสนใจมากขึ้น แต่ควร
เพิ่มขนาดตัวอักษรให้ใหญ่ขึ้น และลดจ านวนข้อความใน
หนึ่งหน้าลง ส่วนกลุ่มที่ติดภาพและข้อมูลใน ฟิวเจอร์บอร์ด 
อาจเห็นไม่ชัดเจนบ้าง ซ่ึงก็ได้ให้ค าแนะน าในการปรับปรุง
ในครั้งต่อไป 

แลกเปลี่ ยนความคิด เห็น ครูควร
กระตุ้นให้แต่ละกลุ่มแสดงความ
คิ ด เ ห็ นหรื อถ ามค า ถ าม เพื่ อนที่
น าเสนอ อาจก าหนดให้อย่างน้อยทุก
กลุ่มต้องแสดงความคิดเห็นหรือถาม
ค าถาม 
- รูปแบบการน าเสนอเพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นมีความคล้ายคลึงกันท า
ให้มี ค วามน่ าสนใจน้ อย  ครูควร
กระตุ้นให้นักเรียนคิดรูปแบบของการ
น าเสนอข้อมูลที่แตกต่างกันออกไป 

 

 

 

 

ตารางท่ี 7  (ต่อ)   
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 5 ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จาก นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกวิธีการท าโปสเตอร์ตามความ - 
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น าไปปฏบิัตจิริง (Act) การสืบค้นและการน าเสนอของกลุ่มอื่นๆ 
ไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนในโรงเรียนโดย
การท าโปสเตอร์ให้ความรู้และรณรงค์
เ กี่ ย วกับก ารใ ช้ท รัพย ากรน้ า อย่ า งมี
ประสิทธิภาพ  

ถนัดของสมาชิกในกลุ่ม ท าให้ได้โปสเตอร์ออกมา
หลากหลายรูปแบบ โดยรูปภาพและข้อความใน
โปสเตอร์มีการให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้
ทรัพยากรน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 1 เร่ือง ทรัพยากรน้ า
สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ซึ่งช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนได้ ดังน้ี  

 
1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

1.1  การกระตุ้นให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญและสภาพปัญหาของทรัพยากรน้ าด้วย
การดูคลิปวีดิทัศน์ที่สะท้อนปัญหาได้ชัดเจน จะท าให้นักเรียนนักเรียนสามารถสรุปความส าคัญของ
น้ าที่มีต่อสิ่งมีชีวิต สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ และการแก้ปัญหาเบื้องต้นได้ หากคลิปวีดิทัศน์นั้น
มีภาพและเสียงดนตรีที่สอดคล้องกันจะท าให้นักเรียนสนใจและเกิดความรู้สึกร่วมกับวีดิทัศน์มาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้            

 
“เรียนรู้ไปอย่างสนุกสนานกับสื่อที่อาจารย์น ามาเปิดเพื่อวิเคราะห์ต้ังค าถาม”  

  (นายนิรุช (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 
“เข้าใจง่ายโดยที่อาจารย์อธิบายในเบื้องต้นก็สามารถท าให้เราทราบถึงเร่ืองราวและ

ปัญหาค่ะ อีกอย่างหนึ่ง คือ สื่อมีความน่าสนใจด้วย” 
(นางสาวกานดา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“ชอบดูวีดิทัศน์ข่าว ดีกว่านั่งอ่านเพราะน่าเบื่อ” 

(นายดนุเดช (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“ข่าวเรือน้ าตาลล่ม เป็นสถานการณ์ที่น่าสนใจ เป็นตัวอย่างที่น ามาวิเคราะห์ได้ดี” 
(นายวรชัย (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 

 
“วีดิทัศน์น่าสนใจ เพราะเป็นสถานการณ์ที่พบเห็นในชีวิตประจ าวันและใกล้ตัวเรา ท า

ให้เรามองเห็นภาพและเข้าใจได้ง่าย” 
(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 
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1.2  การตั้งค าถามของกลุ่ม ครูช่วยกระตุ้นนักเรียนให้ช่วยกันแสดงความคิดเห็นในการ
ตั้งค าถาม โดยการเดินไปสังเกตและแนะน าเป็นรายกลุ่มจะท าให้นักเรียนตั้งค าถามได้ดีขึ้น และการ
ให้น าค าถามของแต่ละกลุ่มไปติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน ท าให้แต่ละกลุ่มเห็นการตั้งค าถามที่ดี
และไม่ดี รวมทั้งการให้นักเรียนสามารถใช้ค าถามของกลุ่มอ่ืนได้ ท าให้เกิดความหลากหลายของ
ค าถามและครอบคลุมประเด็นที่จะไปสืบค้นต่อ ซึ่งในแผนการเรียนนี้ยังพบปัญหาของการตั้ง
ค าถามของนักเรียนจากข้อมูลการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“การตั้งค าถามยังไม่ดีเท่าที่ควร” 

(นางสาวณิชา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 
“ค าถามบางค าถามของกลุ่มเราอาจมีค าตอบที่ไม่ชัดเจน และได้ข้อมูลที่ไม่ครบถ้วน

ตามที่ต้องการนัก” 
(นางสาววรนุช (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 

 
 2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

2.1  การให้แต่ละกลุ่มวางแผนในการสืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มท า
ให้แต่ละกลุ่มได้วางแผนการสืบค้น เป็นการช่วยสร้างความรับผิดชอบของสมาชิกในกลุ่มและแสดง
ความช่วยเหลือกัน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 
“ได้ท างานร่วมกับเพื่อนจึงได้ฝึกการท างานเป็นทีม การแบ่งงานให้เหมาะสมกับบุคคล

และความสามัคคี” 
    (นายจรัส (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
  แต่เนื่องจากแผนนี้ไม่สามารถให้นักเรียนวางแผนได้ทันในคาบเรียน ครูจึงได้แนะน า
การวางแผนในเบื้องต้น และให้ท านอกเวลาเรียนแล้วค่อยส่งก่อนคาบเรียนต่อไปเพื่อจะได้ศึกษา
การวางแผนของแต่ละกลุ่มและจะได้แนะน าแนวทางเพิ่มเติม ดังนั้นควรปรับขั้นสืบค้น (Search) ให้
มีความกระชับมากขึ้นจะท าให้มีเวลาเพียงพอในการวางแผนงาน 
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  2.2  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากหนังสือและ
อินเทอร์เน็ตด้วยตนเองจะช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจการเรียนและได้ข้อมูลในการแก้ปัญหาที่
รวดเร็วและมีความหลากหลายมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการ
สัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“การให้ค้นหาข้อมูลเองโดยการใช้คอมพิวเตอร์เพราะสนุกกว่าการที่ต้องนั่งเฉยๆ แล้ว

ฟังอาจารย์พูด”  
(นายชัยยศ (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“เป็นวิธีที่ท าให้นักเรียนจดจ าความรู้ได้ดีเพราะได้คิดและสืบค้นด้วยตนเอง” 

(นายวิชญ ์(นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 
“การไปค้นคว้าที่ห้องสมุดและมีคอมพิวเตอร์ช่วยในการสืบค้นได้มากขึ้น” 

(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 
 

ครูแนะน าให้นักเรียนสืบค้นจากเว็บไซต์ที่น่าเชื่อถือ คือ เว็บไซต์ของสถาบันการศึกษา 
และเว็บไซต์ของภาครัฐ หลายๆ เว็บไซต์ แล้วเปรียบเทียบข้อมูลก่อนสรุปค าตอบ ระหว่ างที่
นักเรียนสืบค้นข้อมูลครูเดินดูนักเรียนตลอดคาบเรียนเพื่อช่วยแนะน าวิธีการสืบค้น ตรวจสอบ
ข้อมูล และกระตุ้นนักเรียนได้เป็นรายบุคคล นอกจากนี้การชมเชยนักเรียนที่สืบค้นมาก่อนเรียน จะ
ช่วยท าให้นักเรียนเกิดความภูมิใจและเป็นตัวอย่างให้กับนักเรียนคนอื่น 

 
3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 
 

3.1  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นมาสรุปสาระส าคัญ ร่วมกันอภิปรายใน
กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุป ช่วยให้นักเรียนเห็นข้อมูลทั้งหมดของกลุ่ม สามารถเลือกข้อมูลที่
ตรงกับค าถามและน าข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป 
 

3.2 การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ  
ครูควรชี้แจงเกณฑ์การน าเสนอก่อนจะช่วยท าให้นักเรียนน าไปเตรียมตัวให้ดีขึ้น และการให้แต่ละ
กลุ่มน าเสนอความคืบหน้าของการเตรียมน าเสนอจะช่วยให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
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ท าของแต่ละกลุ่มเห็นความก้าวหน้าของกลุ่มอ่ืน และให้สมาชิกในกลุ่มได้รับทราบเพื่อช่วยเหลือ
กันนอกเวลาเรียน ครูควรกระตุ้นและชี้ให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของการท างานในคาบเรียน
เพื่อจะได้ท างานร่วมกัน มีครูให้ค าแนะน า และแบ่งเบางานที่ต้องกลับไปท าที่บ้าน นอกจากนี้                
การชมเชยนักเรียนที่เตรียมท าสื่อน าเสนอมาก่อนเรียน จะท าให้นักเรียนกลุ่มนั้นเกิดความภูมิใจและ
เป็นตัวอย่างให้กับนักเรียนคนอื่นให้ปฏิบัติตาม 
 

4.   ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 
 

4.1  รูปแบบของการจัดกิจกรรม คือ ให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้น
หน้าชั้นเรียน เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย ซักถามและเสนอแนะ
เกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ พบว่าการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและการตอบค าถามช่วยให้
นักเรียนเข้าใจและทราบวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์
นักเรียน ดังนี ้

 
“เมื่ออยู่ในคาบอาจารย์ก็ให้เรามีเวลาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันได้มาก เมื่อมีอะไรก็

จะพูดออกมาเสมอ อะไรไม่ดีก็แย้ง อะไรดีก็เลือกแล้วน าไปปรับใช้”  
(นางสาวณัฐชา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 

 
ช่วงแรกของการจัดกิจกรรมมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มยังมีน้อย ดังนั้น

ครูควรกระตุ้นให้แต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นหรือถามค าถามเพื่อนที่น าเสนอ อาจก าหนดให้อย่าง
น้อยทุกกลุ่มต้องแสดงความคิดเห็นหรือถามค าถาม 

 
4.2  การจัดท าสื่อประกอบการน าเสนอ ส่วนใหญ่นักเรียนใช้โปรแกรม Power Point 

จัดท าได้พอใช้ บางกลุ่มมีภาพเคลื่อนไหวประกอบ ท าให้น่าสนใจมากขึ้น แต่ควรเพิ่มขนาด
ตัวอักษรให้ใหญ่ขึ้น และลดจ านวนข้อความในแต่ละหน้าลง  ส่วนกลุ่มที่ติดภาพและข้อมูลใน             
ฟิวเจอร์บอร์ด อาจเห็นไม่ชัดเจนบ้าง ครูได้ให้ค าแนะน าในการปรับปรุงในคร้ังต่อไป แต่การ
น าเสนอเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยใช้โปรแกรม Power Point เกือบทุกกลุ่มนั้นอาจท าให้
ความน่าสนใจลดลง ครูจึงควรกระตุ้นให้นักเรียนคิดรูปแบบของการน าเสนอข้อมูลที่แตกต่างกัน
ออกไปซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี ้
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“ไม่ควรท ากิจกรรมซ้ าๆ กัน เช่น การท า Power Point” 
(นายธงชัย (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 
 

5.1  รูปแบบของการจัดกิจกรรม คือ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการ
สืบค้นและการน าเสนอของกลุ่มอ่ืนๆ ไปเผยแพร่แก่นักเรียนในโรงเรียนโดยการท าโปสเตอร์ให้
ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ พบว่า นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือก
วิธีการท าโปสเตอร์ตามความถนัดของสมาชิกในกลุ่ม ท าให้ได้โปสเตอร์ออกมาหลากหลายรูปแบบ 
โดยรูปภาพและข้อความในโปสเตอร์มีการให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรน้ าอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“เป็นการถ่ายทอดความรู้ผ่านภาพวาด ท าให้ผู้รับชมเข้าใจสารที่เราจะสื่อได้ง่ายกว่ามา

นั่งอ่านเองและยังได้ประโยชน์ต่อผู้ชมอีกด้วย” 
(นางสาวณิชา (นามสมมติ), 26 พฤศจิกายน 2554: สัมภาษณ์) 
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ตารางท่ี 8  แสดงการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ทรัพยากรพลังงาน 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
1. นั ก เ รี ย นดู วี ดิ ทั ศ น์ ข่ า ว เ ห ตุ ก า ร ณ์

แผ่นดินไหวและสึนามิ ประเทศญี่ปุ่น 
 
 
 
 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านข่าวหรือเอกสาร
เกี่ยวกับผลกระทบด้านพลังงานจากภัย
แผ่นดินไหวและสึนามิของประเทศ
ญี่ปุ่น แล้วให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
สรุปข่าวหรือเอกสารที่ได้ให้เพื่อนๆ 
กลุ่มอื่นฟัง 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 
อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัด
กลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง 

- การใช้วีดิทัศน์เหตุการณ์จริงสามารถท าให้นักเรียน
สนใจและติดตาม โดยก่อนเปิดให้นักเรียนดู มี
นักเรียนพูดขึ้นมาว่า “ดีจังได้ดูคลิปวีดีโออีกแล้ว” 
เมื่อนักเรียนดูจบ นักเรียนสามารถบอกถึงผลกระทบ
ของเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิที่มีต่อการใช้
พลังงานของประเทศญี่ปุ่นได้ 

- การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านข่าวและส่ือเกี่ยวกับ
ผลกระทบด้านพลังงานหลังจากเกิดเหตุการณ์
แผ่นดินไหวและสึนามิที่หลากหลาย ท าให้นักเรียน
มองเห็นปัญหาด้านพลังงานที่เกิดชัดเจนยิ่งขึ้น 

 
 
- เมื่อให้แต่ละกลุ่มตั้งค าถามเพื่อสืบค้น พบว่านักเรียน
ตั้งค าถามได้ชัดเจนขึ้น อาจเป็นเพราะส่ือที่ใช้มีความ
ชัดเจนและตรงประเด็น 

 
 
 
 
 
 
- มี  1  ข่ าวที่ ไม่ ท า ให้ เห็นถึ งปัญหา
โดยตรง ดังนั้นหากจะเลือกใช้ส่ือที่ให้แต่
ละกลุ่มศึกษาไม่เหมือนกัน ควรเลือกให้
มีการส่ือถึงประเด็นปัญหาที่เหมือนกัน 
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ตารางท่ี 8  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
(ต่อ) 

4. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียน
ค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปราย 

- มีนักเรียนหลายกลุ่มเลือกใช้ค าถามของกลุ่มอื่น เพื่อ
ท าให้เกิดความหลากหลายของค าถามและครอบคลมุ
ประเด็นที่จะไปสืบค้นข้อมูลต่อไป 

 

ขั้นที่ 2 
แก้ปัญหา (Solve) 

 

1.  นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถาม
ของกลุ่ม 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลตามที่
แต่ละกลุ่มวางแผนไว้  

- นักเรียนได้เรียนรู้จากครั้งที่แล้วเพิ่มขึ้นในการที่
สามารถสืบค้นมาก่อนได้ ซ่ึงจะท าให้มีเวลาสืบค้น
เพิ่มเติมหรือเตรียมน าเสนอได้ก่อน 

- นักเรียนบางคนสืบค้นไม่ทัน เนื่องจากระบบ
อินเทอร์เน็ตค่อนข้างช้ากว่าปกติ จึงแนะน าให้สืบค้น
ต่อนอกเวลาเรียน 

- นั ก เ รี ย น ใ ช้ วิ ธี ก า ร สื บ ค้ น จ า ก
อิน เทอร์ เน็ ต เป็นหลัก  เมื่ อระบบ
อินเทอร์เน็ตมีปัญหาจึงกระทบต่อการ
สืบค้น จึงแนะน าให้สืบค้นมาล่วงหน้า
ด้วย และครูได้เตรียมหนังสือส ารองให้
นักเรียนได้ค้นหาข้อมูลด้วย 

ขั้นที่ 3  
สร้างสรรค์ (Create) 

1.  นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้น
และสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกัน
ในกลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุป 

 

- ส่วนใหญ่นักเรียนได้มีการพูดคุยเรื่องข้อมูลมาก่อน
เข้าคาบเรียน ตามที่ครูแนะน าไว้ครั้งที่แล้ว 

 

- สมาชิกในบางกลุ่มที่สืบค้นข้อมูลยังไม่
สมบูรณ์และท าให้งานของกลุ่มล่าช้า 
ครู ควรกระตุ้ นและให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับการท างานส าหรับกลุ่มที่ยังพบ
ปัญหา 
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ตารางท่ี 8  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 3  

สร้างสรรค์ (Create) 
(ต่อ) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอ
ข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ 

- บางกลุ่มได้จัดท าส่ือเพื่อน าเสนอด้วยโปรแกรม 
Power Point มาแล้ว ท าให้ในคาบเรียนนักเรียนมีเวลา
ที่จะตรวจสอบข้อมูลและขอค าแนะน าจากครูเพิ่มเติม  

- มีส่วนน้อยที่ครูต้องพยายามกระตุ้นให้น าข้อมูลมาคุย
กัน แต่พบว่าข้อมูลของบางคนยังไม่พร้อมจึงต้องหา
เพิ่มเติม 

 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 

(Share) 
 

ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้
สืบค้นหน้าช้ันเรียน เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอ
เสร็จแล้ว ให้นักเรียนกลุ่มอื่นอภิปราย 
ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและ
วิธีการน าเสนอ 

- มี 1 กลุ่มที่มีการแสดงการวิเคราะห์ข้อมูลที่ดีในเรื่อง
พลังงานทดแทนที่ เหมาะสมกับต าแหน่งที่ตั้งของ
ประเทศญี่ปุ่น ซ่ึงครูได้กล่าวชมเชยและแนะน าแนว
ทางการจัดท าข้อมูลลักษณะนี้ให้กับกลุ่มอื่นๆ   

- การจัดท าส่ือประกอบการน าเสนอ ส่วนใหญ่ ใช้
โปรแกรม PowerPoint ซ่ึงจัดท าได้ดีขึ้นกว่าครั้งแรก  

- การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและถามค าถามเพิ่มขึ้น
กว่าครั้งแรก แต่ยังเป็นนักเรียนกลุ่มเดิมๆ 

- นักเรียนบางส่วนยังไม่ค่อยแสดงความ
คิดเห็น ครูจึงควรกระตุ้นเพิ่มขึ้นเพื่อให้
นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โดยอาจตั้ง
ค าถ ามขึ้ นมาให้ แต่ ละกลุ่ ม ได้ ร่ วม
อภิปรายกัน 
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ตารางท่ี 8  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 4 

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
(Share) 
(ต่อ) 

 - ข้อมูลวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนบางกลุ่มมี
มุ มมองรอบด้ านมากขึ้ นทั้ ง ต่ อ วิ ทยาศ าสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และส่ิงแวดล้อม 

 

ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สรุปได้
จากการสืบค้นไปเผยแพร่ให้กับนักเรียน
ในโรงเรียนโดยการประชาสัมพันธ์ผ่าน
เสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อให้ความรู้
และรณรงค์ เกี่ ยวกับการใช้ทรัพยากร
พลังงาน 

- นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดประเด็นและบทใน
การประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย โดยครูแนะน าให้
เลือกประเด็นเดียวเพื่อให้ง่ายในการเขียนบท 

- บทประชาสัมพันธ์เสียงตามสายของแต่ละกลุ่ม
ค่อนข้างชัดเจนและตรงประเด็น แต่พบว่าบางกลุ่มมี
ประเด็นที่ใกล้เคียงกันบ้าง บางกลุ่มบทน้อยเกินไป 
จึงแนะน าให้ปรับตามความเหมาะสม 

- กิจกรรมนี้นักเรียนได้ฝึกและมีประสบการณ์ในการ
พูดในรูปแบบที่ไม่เคยได้ท ามาก่อน และเป็นวิธีการ
เผยแพร่ความรู้ที่กระจายถึงผู้อื่นได้มากขึ้น 

-  เนื้อหาของการประชาสัมพันธ์ในบาง
กลุ่มมีประเด็นใกล้เคียงกัน ครูจึงควร
สอบถามประเด็นที่จะพูดในช้ันเรียน
ก่อนที่จะไปพูดจริงเพื่อให้แต่ละกลุ่ม
ไม่พูดประเด็นซ้ ากัน ซ่ึงจะท าให้ผู้ฟัง
ได้ความรู้ที่หลากหลาย 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 2 เร่ือง ทรัพยากรพลังงาน
สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ได้ดังนี้  
 

1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

1.1  การน าคลิปวีดิทัศน์ของสถานการณ์จริงที่เป็นสถานการณ์ปัจจุบันมาให้นักเรียนชม 
ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและมีอารมณ์คล้อยตาม ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึก
การเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 
 

“ครูให้ดูวีดิทัศน์ท าให้รู้สึกซาบซึ้งและอยากที่จะท าเพื่อโลก” 
   (นางสาววรนุช (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“สถานการณ์มีความน่าสนใจ ทันสถานการณ์ปัจจุบัน” 

(นายชัยยศ (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
 

1.2 การอ่านข่าวหรือเอกสารเกี่ยวกับผลกระทบด้านพลังงานจากภัยแผ่นดินไหวและ            
สึนามิของประเทศญี่ปุ่น ซึ่งแต่ละกลุ่มได้รับต่างกัน แล้วให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข่าวหรือ
เอกสารที่ได้ให้เพื่อนๆ กลุ่มอื่นฟัง ช่วยให้สถานการณ์ของปัญหาที่ต้องการให้นักเรียนทราบมีความ
ชัดเจนมากขึ้น แต่บางสื่ออาจท าให้นักเรียนตีความนอกเหนือประเด็นที่ต้องการได้ ดังนั้น ครูควร
เลือกสื่อที่มีความหลากหลายแต่มุ่งไปยังประเด็นส าคัญที่ต้องการในเร่ืองเดียวกัน 

 
1.3 การตั้งค าถามของกลุ่ม ตั้งค าถามได้ชัดเจนขึ้น อาจเป็นเพราะสื่อที่ใช้มีความชัดเจน

และตรงประเด็น และการให้น าค าถามของแต่ละกลุ่มไปติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน ท าให้นักเรียน
สามารถเพิ่มเติมค าถามของกลุ่มตนเองเพื่อให้ครอบคลุมประเด็นที่จะไปสืบค้นข้อมูลต่อไป  
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2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

2.1  การที่นักเรียนสืบค้นข้อมูลในการแก้ปัญหามาก่อนได้เข้าเรียน ท าให้มีเวลาสืบค้น
เพิ่มเติม ปรึกษาข้อมูลกับครู หรือเตรียมน าเสนอได้ก่อน ซึ่งเป็นผลมาจากการแนะน าในแผนการ
จัดการเรียนรู้คร้ังแรก ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 
“ถ้าหาข้อมูลเตรียมตั้งแต่ที่บ้านจะท าให้เร็วและสะดวกขึ้น” 

(นายธงชัย (นามสมมติ), 3 ธนัวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

นักเรียนบางคนสืบค้นไม่ทัน เนื่องจากระบบอินเทอร์เน็ตค่อนข้างช้ากว่าปกติ จึง
แนะน าให้สืบค้นจากหนังสือที่จัดเตรียมไว้ ท าให้แก้ไขปัญหาดังกล่าวไปได้ และแนะน าให้สืบค้น
เพิ่มเติมต่อนอกเวลาเรียน ดังข้อมูลที่ได้สัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“อาจารย์ให้คาบและจัดสิ่งอ านวยความสะดวก (คอมพิวเตอร์และหนังสือ) เพียงพอใน

การสืบค้นข้อมูล” 
(นางสาวกานดา (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 

 
2.2  การให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากหนังสือและ

อินเทอร์เน็ตด้วยตนเองช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจการเรียนและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
ข้อมูลการแก้ปัญหาที่ได้สืบค้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
ดังนี ้
 

“เหมือนเราได้เรียนไปแบบโดยไม่รู้ตัว ออกไปหาข้อมูลเรียนรู้เองด้วย” 
(นางสาววริษา (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การเรียนการสอนแบบนี้เป็นวิธีที่ดีถึงดีมาก สามารถเรียนรู้แล้วท าความเข้าใจอย่างมี

ประสิทธิภาพด้วยตนเอง” 
(นายนิรุช (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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“การเรียนแบบนี้ท าให้พวกเราได้รับความรู้โดยการสืบค้นเองท าให้อ่านไปในตัวค่ะ” 
(นางสาวอรณี (นามสมมต)ิ, 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 

 
3.1  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นมาสรุปสาระส าคัญ ร่วมกันอภิปรายใน

กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุป ช่วยให้นักเรียนสนใจในกิจกรรมการเรียนร่วมกับสมาชิกในกลุ่ม 
ดังข้อมูลจากบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 
 

“ชอบการน าข้อมูลมาเรียบเรียงกันในกลุ่มเพราะเป็นกิจกรรมที่ไม่ตึงเครียดนักและได้
รับทราบความคิดเห็นของเพื่อนๆในกลุ่ม” 

(นายกฤตนัย (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

3.2 วิธีการน าเสนอข้อมูลเพื่อแลกเปลี่ยนกัน ส่วนใหญ่นักเรียนจะใช้โปรแกรม Power 
Point เพราะมีความถนัดและเกิดความสนุกในการท า ดังข้อมูลจากบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
ดังนี ้

 
“ชอบกิจกรรมตอนที่ได้ท า Power Point เพราะเป็นวิธีการน าเสนอที่ค่อนข้างง่ายและ

ถนัด ดังนั้นเวลาท าจึงค่อนข้างสนุก” 
(นายวิชญ์ (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
4.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 

 
4.1  รูปแบบของการจัดกิจกรรมที่ให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้นหน้า

ชั้นเรียน และให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย ซักถาม และเสนอแนะ นอกจากจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
และทราบวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น ยังช่วยฝึกความกล้าแสดงออกและทักษะในการสื่อสาร
ให้กับนักเรียนด้วย ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้ 
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“การรายงานหน้าชั้น เป็นการฝึกความกล้าแสดงออก การใช้ภาษาในการสื่อสารกับคน
อ่ืนให้สามารถเข้าใจได้ง่าย โดยไม่ต้องอ่านให้คนอ่ืนฟัง กิจกรรมนี้ท าให้เราได้ประโยชน์มากที่สุด” 

(นายก าจร (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

4.2  การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในแผนการจัดการเรียนรู้นี้ พบว่านักเรียนมีการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่สืบค้นมา  นักเรียนบางกลุ่มมีลักษณะที่มองรอบด้านมากขึ้นทั้งต่อวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและถามค าถามเพิ่มขึ้นกว่า
คร้ังแรก ซึ่งเกิดจากการที่ครูกระตุ้นนักเรียนให้ร่วมกันแสดงความคิดเห็น  แต่ยังเป็นนักเรียนกลุ่ม
เดิมๆ ดังนั้น ครูควรกระตุ้นเพิ่มขึ้นเพื่อให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โดยอาจตั้งค าถามขึ้นมาให้
แต่ละกลุ่มได้ร่วมอภิปรายกัน 
 

5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 
 

รูปแบบของการจัดกิจกรรม คือ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น
และการน าเสนอของกลุ่มอ่ืนๆ ไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนในโรงเรียนโดยการประชาสัมพันธ์ผ่าน
เสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรพลังงาน พบว่า 
นักเรียนมีการจัดท าบทประชาสัมพันธ์ได้ตรงประเด็น มีความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งได้ฝึกและมี
ประสบการณ์ในการพูดในรูปแบบที่ไม่เคยได้ท ามาก่อน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึก
การเรียนรู้ ดังนี้ 

 
“เป็นการเพิ่มประสบการณ์ส าหรับนักเรียนในการท ากิจกรรมที่แปลกใหม่” 

(นางสาวสุธนี (นามสมมติ), 3 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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ตารางท่ี 9  แสดงการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
1. นักเรียนชมวีดิทัศน์ เรื่อง ดินโคลน

ถล่ม 
 
2. นั ก เ รี ยนท า กิ จ กรรมการจ า ลอ ง

เหตุการณ์ดินโคลนถล่ม 
 
 
3. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 

อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัด
กลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง 

4. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียน
ค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปราย 

- การใช้วีดิทัศน์เหตุการณ์จริงท าให้นักเรียนมี
อารมณ์คล้อยตามและตระหนักถึงปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้ดี 

- การท าการจ าลองเหตุการณ์ดินโคลนถล่ม ซ่ึง
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง ท าให้นักเรียนเข้าใจ
เหตุการณ์และเห็นถึงสภาพปัญหามากขึ้น และ
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ้น 

- เมื่อชมวีดิทัศน์และการจ าลองเหตุการณ์ดินโคลน
ถล่มแล้ว นักเรียนสามารถบอกปัญหาที่เกิดขึ้นและ
ตั้งค าถามได้ดี โดยครูต้องพยายามมุ่งไปประเด็น
การสูญเสียทรัพยากรดินและแร่ธาตุด้วย ส าหรับ
การตั้งค าถามแต่ละกลุ่มมีประเด็นอยู่ในกรอบที่ตั้ง
ไว้ 

- วีดิทัศน์ที่จะน ามาให้นักเรียนชมเพื่อก าหนด
ปัญหานั้น อาจท าให้เกิดการก าหนดปัญหา
ที่หลากหลาย ครูจึงต้องพูดให้นักเรียนเห็น
ถึงประเด็นหลักที่นักเรียนจะตั้งค าถามเพื่อ
สืบค้น แต่ประเด็นอื่นที่นักเรียนตั้งค าถาม 
แต่มีความเกี่ยวข้องก็ให้นักเรียนสามารถ
สืบค้นประกอบได้ 
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
1.นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถาม
ของกลุ่ม 

2.นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลตามที่
แต่ละกลุ่มวางแผนไว้  

- นักเรียนวางแผนได้เร็วกว่าเดิม แต่ได้เน้นย้ าการ
หาข้อมูลที่น่าเช่ือถือ 

 
- นักเรียนที่สามารถสืบค้นมาก่อน  ท าให้มีเวลา
สืบค้นเพิ่มเติมและเตรียมน าเสนอได้ก่อน 

- 

ขั้นที่ 3  
สร้างสรรค์ (Create) 

1.นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้น
และสรุปสาระส าคัญมาอ ภิปราย
ร่วมกันในกลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและ
สรุป 

2.นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอ
ข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ 

- นักเรียนรวบรวมและเรียบเรียงข้อมูลได้เร็วขึ้น 
เนื่องจากการตั้งค าถามที่ชัดเจนท าให้การสืบค้น
ง่ายและได้ข้อมูลตรงประเด็น 

 
- นักเรียนมีวิธีการน าเสนอที่หลากหลายขึ้น จาก
การที่ครูได้กระตุ้นให้นักเรียนคิดวิธีการน าเสนอ
รูปแบบอื่นๆ มีทั้งการแสดงบทบาทสมมุติ การ
ใช้โปรแกรม Power Point และการใช้
ภาพประกอบการน าเสนอ 

- 
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ตารางท่ี 9  (ต่อ) 
 
ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ 

(Share) 
 
 
 

ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้น
หน้าช้ันเรียน เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ให้
นักเรียนกลุ่มอื่นอภิปราย ซักถามและเสนอแนะ
เกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ  

- การน าเสนอข้อมูลของทุกกลุ่มครอบคลุมประเด็น
ค าถามที่สืบค้นมา มีวิธีการป้องกันดินโคลนถล่ม
หลากหลาย แต่ในเรื่องการแก้ไขปรับปรุงดินและ
แร่ธาตุที่สูญเสียไปอาจน้อยไปบ้าง แต่ครูพยายาม
ขยายประเด็นนี้ให้มีการอภิปรายเพิ่มเติม   

- วิธีการน าเสนอแบบบทบาทสมมุติ ท าให้นักเรียน
กลุ่มอื่นๆ สนใจและติดตามการน าเสนอมากขึ้น   

- เมื่อพบว่าการน าเสนอของนักเรียนอาจไม่
ครบถ้วนตามที่เคยสืบค้น ครูควรเพิ่มเติม
ข้อมูลและขยายประเด็นนั้นให้มีการร่วม
อภิปรายกันในชั้นเรียน 

ขั้นที่ 5 
น าไปปฏบิัตจิริง 

(Act) 

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สรุปได้จากการ
สืบค้นไปเผยแพร่สู่นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียน
โดยการเขียนบทความลงในจุลสารของโรงเรียน
เพื่อให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากร
ดินและแร่ธาต ุ

- การให้นักเรี ยนน า เสนอประเด็นที่ จะเขียน
บทความในช้ันเรียน ท าให้ลดความซ้ าซ้อนของ
เนื้อหาที่จะเผยแพร่ได้ และเมื่อพบว่ามีประเด็นซ้ า
กันก็จะสามารถปรับเปลี่ยนได้ทัน 

- การเขียนบทความของนักเรียนได้แสดงถึงความรู้
และการรณรงค์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรดินและ
แร่ธาตุ ซ่ึงนักเรียนรู้สึกภูมิใจในบทความของกลุ่ม
ตนเองที่ได้เผยแพร่ให้นักเรียนในโรงเรียนได้อ่าน 

- 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 3 เร่ือง ทรัพยากรดินและ
แร่ธาตุ สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ได้ดังนี้  
 

1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

1.1  การน าวีดิทัศน์ของสถานการณ์จริงที่เป็นสถานการณ์ปัจจุบันมาให้นักเรียนชม ท า
ให้นักเรียนเกิดความสนใจและเข้าใจสภาพของปัญหาได้ดี ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการ
บันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 
 

“ชอบการดูวีดิทัศน์ดินถล่มจากสถานการณ์เพราะเมื่อเห็นภาพเราก็จะเรียนรู้อย่างเข้าใจ
มากขึ้นจากการเรียนในต าราอย่างเดียว”  

(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“ข้อมูลทันสมัยมากครับ เพราะผ่านมาไม่นานมากและเป็นเหตุการณ์ไม่ไกลตัว” 
(นายชัยยศ (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“วีดิทัศน์ดินโคลนถล่มน่าสนใจมาก ท าให้เราตระหนักถึงความส าคัญและอยากช่วย

ดูแลอนุรักษ์ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ” 
(นางสาวณิชา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 

 
1.2 การท าการจ าลองเหตุการณ์ดินโคลนถล่ม ซึ่งนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเอง ท าให้

นักเรียนเข้าใจเหตุการณ์และเห็นถึงสภาพปัญหามากขึ้น และนักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 
“การทดลองดินถล่มยิ่งท าให้เห็นภาพว่าเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร รุนแรงเพียงไหน 

และจะรับมือเมื่อเกิดขึ้นอย่างไร” 
(นางสาวอรณี (นามสมมต)ิ, 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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“กิจกรรมการทดลองท าให้เราได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ ได้เห็นสิ่งใหม่ๆ ที่ไม่เคยเห็น
มาก่อน การทดลองเป็นกิจกรรมที่สนุก ได้รับความรู้ไปอีกแบบผ่านการลงมือท ากิจกรรมนอก
ห้องเรียน” 

(นางสาวกานดา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การแสดงดินถล่มท าให้ได้รู้ว่าดินโดนน้ ามากจะเกิดดินถล่มได้” 
(นายโยธิน (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“กิจกรรมในการทดลองในเร่ืองของเหตุการณ์ดินโคลนถล่ม ซึ่งเป็นกิจกรรมที่

สนุกสนานกันมากที่ได้ร่วมกันท าภูเขาจ าลองของเราขึ้นมาเอง ช่วยกันปั้น กดให้แน่น ตกแต่ง
รูปแบบภูเขาของกลุ่มเราแล้วน าขี้เถ้ามาโรยบนผิวหน้าและท าการปล่อยน้ าจากสายยางลงมาบนยอด
เขาสังเกตการเปลี่ยนแปลง ซึ่งท าให้เราเข้าใจในการถล่มของดินโคลนได้เป็นอย่างดี” 

(นายก าจร (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

1.3 การตั้งค าถามของกลุ่ม ตั้งค าถามได้ดีขึ้น อาจเป็นเพราะวีดิทัศน์ที่นักเรียนได้ชม
และการจ าลองสถานการณ์เกี่ยวกับดินโคลนถล่มมีความชัดเจน ท าให้มองเห็นสภาพปัญหาได้อย่าง
เข้าใจ เนื่องด้วยวีดิทัศน์ที่จะน ามาให้นักเรียนชมนั้น อาจท าให้ตั้งค าถามที่หลากหลาย ครูจึงควรชี้
ให้นักเรียนเห็นถึงประเด็นหลักที่นักเรียนจะตั้งค าถามเพื่อสืบค้น แต่ประเด็นอ่ืนที่นักเรียนตั้งค าถาม 
แล้วมีความเกี่ยวข้องก็ให้นักเรียนสามารถสืบค้นประกอบได้ 
 

2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

2.1 นักเรียนสามารถวางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาได้เร็วกว่าเดิม และ
บางกลุ่มสามารถสืบค้นข้อมูลมาก่อน ท าให้มีเวลาสืบค้นเพิ่มเติมและเตรียมน าเสนอได้ก่อน ทั้งนี้
เพราะนักเรียนได้เรียนรู้และเข้าใจขั้นตอนการเรียนจากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาและจากที่ครู
อธิบาย ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“งานแรกๆ ทุกคนยังไม่มีความรู้ความเข้าใจในขั้นตอนการท างานมากนัก อาจารย์ได้

แนะน าและอธิบายให้ทุกคนเข้าใจและท างานออกมาได้ถูกต้อง” 
(นางสาววริษา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
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“ในช่วงแรกๆ อาจารย์มีการให้ความช่วยเหลือในการวางแผนมาก ช่วงหลังๆ เร่ิม
วางแผนได้เองแล้ว” 

(นางสาววรนุช (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
 
2.2  การให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากหนังสือและ

อินเทอร์เน็ตด้วยตนเองช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจการเรียนและเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
ข้อมูลการแก้ปัญหาที่ได้สืบค้น โดยครูคอยท าหน้าที่ให้ค าแนะน าในการสืบค้นข้อมูล ซึ่งสอดคล้อง
กับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“ชอบการหาข้อมูลเพราะเราจะได้อ่าน ได้เห็นรูป ได้รู้ว่าเป็นอย่างไรโดยเฉพาะ

เหตุการณ์ภัยธรรมชาติจะชอบอ่านเป็นพิเศษ” 
(นายวรชัย (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การหาข้อมูลท าให้เราได้ความรู้ไปในตัว” 

(นางสาวอรณี (นามสมมต)ิ, 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“อาจารย์ช่วยแนะน าเพื่อน าไปปรับปรุงแก้ไขงานให้ดีขึ้น ในบางเร่ืองข้อมูลใน
อินเทอร์เน็ตหรือหนังสือมีไม่เพียงพอหรือไม่เข้าใจ อาจารย์ก็ให้ความช่วยเหลือเป็นอย่างดี” 

(นายดนุเดช (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
 

3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 
 

3.1  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นมาสรุปสาระส าคัญ ร่วมกันอภิปรายใน
กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุป ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น ดังข้อมูลจากบันทึกการเรียนรู้
ของนักเรียน ดังนี้ 
 

“เราท าเองเราจะเข้าใจเนือ้หางานอย่างลึกซึ้งเพราะเราได้วิเคราะห์และลงมือท าเอง” 
(นางสาวสุธนี (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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3.2 การกระตุ้นของครูให้นักเรียนคิดวิธีการน าเสนอรูปแบบอ่ืนๆ ท าให้ในแผนจัดการ
เรียนรู้นี้นักเรียนมีวิธีการน าเสนอที่หลากหลายขึ้น มีทั้งการแสดงบทบาทสมมุติ การใช้โปรแกรม 
PowerPoint และการใช้ภาพประกอบการน าเสนอ 
 

4.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 
 

4.1 วิธีการน าเสนอแบบบทบาทสมมุติ ท าให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนๆ เกิดความสนใจและ
ติดตามการน าเสนอมากขึ้น   
 

4.2  รูปแบบของการจัดกิจกรรมที่ให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้นหน้า
ชั้นเรียน และให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย ซักถาม และเสนอแนะ นอกจากจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
และทราบวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้น ยังช่วยฝึกความกล้าแสดงออกและทักษะในการสื่อสาร
ให้กับนักเรียนด้วย โดยครูท าหน้าที่ เป็นผู้คอยกระตุ้นให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่ง
สอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี ้

 
“เราจะจ าข้อมูลที่หาได้ เพราะเราได้เป็นคนรายงานเอง”  

(นายอชิระ (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“เราค่อนข้างมีโอกาสน้อยในการพูดต่อหน้าคนเยอะท าให้ตื่นเต้น แต่เมื่อเราได้ผ่านการ
พูดต่อหน้าคนมากๆ แล้วก็จะท าให้หนูพูดได้ดีมากขึ้นเร่ือยๆ ค่ะ” 

(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“อาจารย์กระตุ้นให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากค าพูดของอาจารย์ที่ว่า ชิ้นงาน
ต่างๆ ที่ให้ท าเพียงคนเดียวไม่สามารถท าได้ จ าเป็นต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ร่วมมือกันท างาน จากค าพูดนี้ท าให้งานออกมาดี เพราะได้ข้อมูลที่เพียงพอจากความคิดเห็นของ
เพื่อนๆ ทุกคน” 

(นายวลัช (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
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5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 
 

รูปแบบของการจัดกิจกรรม คือ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น
และการน าเสนอของกลุ่มอื่นๆ ไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน โดยการเขียน
บทความลงในจุลสารของโรงเรียนเพื่อให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรดินและแร่
ธาตุพบว่า บทความของนักเรียนได้แสดงถึงความรู้และการรณรงค์ในการอนุรักษ์ทรัพยากรดินและ
แร่ธาตุ ซึ่งนักเรียนรู้สึกภูมิใจในบทความของกลุ่มตนเองที่ได้เผยแพร่ให้นักเรียนในโรงเรียนได้อ่าน
ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 
 

“การเขียนบทความเผยแพร่ความรู้ท าให้เข้าใจง่ายและได้ความรู้” 
(นายกฤตนัย (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
 “การเผยแพร่ในรูปแบบบทความมีความเหมาะสม เปิดกว้างแล้วแต่ความถนัดและ

ความต้องการของกลุ่ม รู้สึกดีที่ได้รับประสบการณ์ดีๆ จากกิจกรรมที่อาจารย์จัด” 
(นางสาววรนุช (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 

 
“ช่วยกระตุ้นให้เกิดความน่าสนใจมากขึ้น ได้ท างานใหม่ๆ ที่ไม่เคยท ามาก่อน เป็น

ประสบการณ์ที่ดีค่ะ” 
(นางสาววริษา (นามสมมติ), 14 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
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ตารางท่ี 10  แสดงการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เร่ือง ทรัพยากรอากาศ 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและ แนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
1.นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลจาก     
วีดิทัศน์ เกี่ ยวกับสภาพปัญหาของ
ทรัพยากรอากาศที่เกิดจากกิจกรรมของ
ม นุ ษ ย์ ใ น แ ต่ ล ะ ด้ า น ที่ ก ลุ่ ม ไ ด้ 
ประกอบด้วย 

       กลุ่มที่ 1  การคมนาคม   
          กลุ่มที่ 2  โรงงานอุตสาหกรรม   
       กลุ่มที่ 3  โรงโม่หิน   
       กลุ่มที่ 4  ขยะ   
2.นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 
อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัด
กลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง 

3.ตวัแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียน
ค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปราย 

- การน าสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรอากาศให้นักเรียน
ครั้งนี้ แต่ละกลุ่มจะได้ปัญหาที่แตกต่างกัน ท าให้นักเรียน
ต้องตั้งใจกับการดูวิดีทัศน์ของกลุ่มตนเองที่ได้ โดยเมื่อดูจบ
นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถระบุปัญหาของกลุ่มตนเองได้และ
สามารถสรุปใจความส าคัญของปัญหาให้เพื่อนๆฟังได้เข้าใจ 

 
 
 
 
- การตั้งค าถามเพื่อสืบค้นข้อมูล ส่วนใหญ่สามารถตั้งค าถามได้
ครอบคลุมประเด็นทั้งสาเหตุ ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและ
มนุษย์ และวิธีการแก้ไขหรือวิธีการป้องกัน ท าให้มีการ
แนะน าเพิ่มเติมน้อยกว่าที่ผ่านมา  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ค าถามของบางกลุ่มยังไม่
ครอบคลุม ครูได้แนะน าเป็น
รายกลุ่มที่ยังไม่สมบูรณ์   
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 
 

1.นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการ
สืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถาม
ของกลุ่ม 

2.นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลตามที่
แต่ละกลุ่มวางแผนไว้  

- นักเรียนสามารถวางแผนและแบ่งหน้าที่การสืบค้นข้อมูลได้
อย่างรวดเร็ว ถึงแม้จะมีการลดเวลาเรียนของโรงเรียน 

- นักเรียนส่วนใหญ่ด าเนินการสืบค้นข้อมูลตามที่ได้รับ
มอบหมายจ ากกลุ่ ม  มี บ างคนที่ สืบค้ นมาล่ ว งหน้ า               
พบนักเรียนบางคนที่ สืบค้นข้อมูลที่ลึกเกินไปและไม่
สามารถอธิบายได้ จึงได้แนะน าขอบเขตเนื้อหาที่เหมาะสม 

- ข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นในแต่ละกลุ่มมีมุมมองในการแก้ไข
ปัญหาที่หลากหลาย ทั้งในด้านการแก้ไขด้วยเทคโนโลยี 
และกระบวนการทางสังคมของชุมชน เช่น การรวมตัวกัน
เพื่อประชุมการแก้ปัญหา การรณรงค์ให้รักษาส่ิงแวดล้อม 
รวมถึงการเริ่มต้นแก้ปัญหาจากตนเอง 

- 

ขั้นที่ 3 
สร้างสรรค์ (Create) 

1.นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้น
และสรุปสาระส าคัญมาอ ภิปราย
ร่วมกันในกลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและ
สรุป 

- นักเรียนในแต่ละกลุ่มน าข้อมูลมาพิจารณาร่วมกันตามค าถาม
ที่แต่ละคนได้รับ  

 

-  
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหา และแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 3 

สร้างสรรค์ (Create) 
(ต่อ) 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูล
ด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ 

- นักเรียนมีการวางแผนการน าเสนอ โดยน าเสนอในรูปแบบที่
เปลี่ยนไปจากเดิมบ้าง 

- 

ขั้นที่ 4 
แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ 

(Share) 
 

ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้
สืบค้นหน้าช้ันเรียน เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จ
แล้ว ให้นักเรียนกลุ่มอื่นอภิปราย ซักถามและ
เสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 

- นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มมากขึ้น 
เนื่องจากปัญหาด้านทรัพยากรอากาศที่แต่ละกลุ่มได้มีความ
แตกต่างกัน 

- การน าเสนอมีความหลากหลายมากขึ้น เช่น บทบาทสมมุติ หรือ
ใช้ ส่ือที่หลากหลายมากขึ้น ส่งผลให้ เกิดบรรยากาศการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่หลากหลายและน่าสนใจ 

- 

ขั้นที่ 5 
น าไปปฏบิัตจิริง 

(Act) 
 

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สรุปได้จาก
การสืบค้นไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนอื่นๆ และ
คนทั่วไป โดยการท าวีดิทัศน์เพื่อให้ความรู้และ
รณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรอากาศแล้ว
น าไปเผยแพร่ในส่ือสังคมออนไลน์  

- นักเรียนสนใจในการท าช้ินงานลักษณะการถ่ายคลิปวีดิทัศน์ 
เนื่องจากเป็นที่นิยมถ่ายเล่นๆ ในกลุ่มนักเรียนอยู่แล้ว และสนุก
กับการออกแบบการถ่ายท า 

-  นักเรียนเกิดความภูมิใจในผลงานตนเอง และเป็นการเผยแพร่
ความรู้ที่รวดเร็วและมีหลากหลายกลุ่มคน 

- 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 4 เร่ือง ทรัพยากรอากาศ
สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สัง คม และ
สิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอนได้ ดังนี้  
 

1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

การน าสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรอากาศที่มีความแตกต่างกัน ท าให้นักเรียน
ตั้งใจกับการดูวิดีทัศน์ของกลุ่มตนเองที่ได้ โดยเมื่อดูจบนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถระบุปัญหาของ
กลุ่มตนเองได้และสามารถสรุปใจความส าคัญของปัญหาให้เพื่อนๆฟังได้เข้าใจ ท าให้นักเรียนส่วน
ใหญ่สามารถตั้งค าถามได้ดีขึ้นครอบคลุมประเด็นทั้งสาเหตุ ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและมนุษย์ 
และวิธีการแก้ไขหรือวิธีการป้องกัน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการ
สัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 
 

“สถานการณ์ที่ได้ คือ เร่ืองกลิ่นรบกวนจากขยะ ถือเป็นเร่ืองใกล้ตัวและเห็นได้ชัด” 
(นายก าจร (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
 “ชอบดูวีดิทัศน์เพราะได้ฝึกการตีความ การต้ังค าถามที่ดี”  

(นางสาวชนิดา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“สถานการณ์ของปัญหามีความน่าสนใจ เพราะเป็นปัญหาในสังคมไทยในปัจจุบันเป็น
จ านวนมาก” 

(นางสาวอรณี (นามสมมต)ิ, 24 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
 

2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

การให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้ โดยเฉพาะจากทาง
อินเทอร์เน็ตด้วยตนเองช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองจากข้อมูลการแก้ปัญหาที่ได้สืบค้น 
เพราะสืบค้นข้อมูลได้รวดเร็ว มีข้อมูลที่นักเรียนไม่ทราบมาก่อนและทันต่อเหตุการณ์ ซึ่งสอดคล้อง
กับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 
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“การศึกษาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตท าให้ได้ความรู้ที่แปลกใหม่และได้เป็นคนที่ รู้
เหตุการณ์ทันปัจจุบัน” 

(นางสาวณิชา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“เมื่อเราได้หาข้อมูลเองเราจะได้อ่านและเพิ่มความรู้ให้ตัวเองและท าให้จ าข้อมูลได้” 
(นางสาวณัฐชา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“ชอบเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเองเพราะจะได้เข้าใจแบบชัดเจนในแบบตัวของตัวเอง” 

(นายคุณากร (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การค้นคว้าข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต ท าให้ง่ายและสะดวกรวดเร็ว” 
(นายก าจร (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 

 
3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 

 
การกระตุ้นของครูให้นักเรียนคิดวิธีการน าเสนอรูปแบบอ่ืนๆ และการน าเสนอของกลุ่ม

นักเรียนบางกลุ่มในแผนการจัดการเรียนรู้คร้ังที่ผ่านมา ท าให้ในแผนจัดการเรียนรู้นี้นักเรียนคิด
รูปแบบวิธีการน าเสนอที่หลากหลายขึ้น เช่น การแสดงบทบาทสมมุติ หรือการน าสื่อต่างๆ ทาง             
อินเทอร์เน็ตมาประกอบการน าเสนอ 

 
4.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 

 
4.1  วิธีการน าเสนอแบบบทบาทสมมุติ และการน าสื่อต่างๆ ทางอินเทอร์เน็ตมา

ประกอบการน าเสนอ ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและติดตามการน าเสนอมากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรูแ้ละการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี ้
 

“วิธีการน าเสนอที่แปลกและน่าสนใจของเพื่อน ท าให้ช่วงเวลาน าเสนอเป็นช่วงเวลาที่
สนุกในการเรียนรู้อย่างมาก” 

(นายอชิระ (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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“การรายงานเป็นบทบาทสมมติ รู้สึกสนุกและรู้สึกได้พัฒนาความสามารถตนเอง” 
(นางสาวธัญชนก (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“ชอบการแสดงบทบาทสมมติค่ะ เพราะไม่ค่อยกดดันเหมือนตอนเราออกมารายงาน

เปล่าๆ พอมีเสียงหัวเราะของเพื่อนมาบ้าง เราก็รู้สึกว่าเพื่อนมีส่วนร่วมด้วย ให้คนดูเข้าและไม่เบื่อ
กับเร่ืองที่เราน าเสนอ” 

(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การน าเสนอแบบแสดงละคร ดึงดูดความสนใจของผู้ฟังได้แล้วก็สนุกดีด้วย” 
(นายวิชญ ์(นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การหาคลิปวิดีโอต่างๆ ที่น่าสนใจแล้วน ามาเปิดให้เพื่อนได้ชมเพื่อสร้างความเข้าใจให้

เพื่อน ท าให้เพื่อนได้เข้าใจได้ง่ายขึ้น” 
(นายชลธี (นามสมมติ), 24 ธนัวาคม 2554: สัมภาษณ์) 

 
4.2  การที่แต่ละกลุ่มได้ปัญหาด้านทรัพยากรอากาศที่แตกต่างกัน ท าให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มมากขึ้นและได้รับความรู้ที่หลากหลายมากขึ้น ซึ่งสอดคล้อง
กับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี ้
 

“การน าเสนอหัวข้อที่แตกต่างกัน ท าให้หนูได้รับความรู้มากขึ้น”  
(นางสาวชนิดา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“หัวข้อในการท างานคราวนี้ของแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกัน ท าให้เวลาน าเสนอข้อมูล

มีความน่าสนใจ ไม่น่าเบื่อ และได้ข้อมูล/ความรู้ที่หลากหลายดีค่ะ” 
(นางสาวธัญชนก (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การท ากิจกรรมทรัพยากรอากาศเป็นเร่ืองใกล้ตัว ท าให้รู้สึกกระตือรือร้นอยากรู้อยาก

ศึกษา เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้นได้รับประโยชน์ดีๆ มากมายน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน” 
(นายวลัช (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: บันทึกการเรียนรู้) 
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 “แต่ละกลุ่มได้ประเด็นศึกษาแตกต่างกันไปการแลกเปลี่ยนความรู้กันท าให้เราได้รับ
ความรู้โดยประหยัดเวลา เพราะแต่ละกลุ่มก็ได้ท าความเข้าใจในปัญหาของตนเองและสามารถ
อธิบายให้เพื่อนๆเข้าใจและคลายความสงสัยได้” 

(นางสาวสุธนี (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
 
5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 

 
รูปแบบของการจัดกิจกรรม คือ ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้น

และการน าเสนอของกลุ่มอ่ืนๆ ไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนและบุคคลทั่วไป โดยการท าวีดิทัศน์
เพื่อให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรอากาศแล้วน าไปเผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ 
พบว่า นักเรียนเกิดความสนุกในการท างาน เกิดความภูมิใจในผลงานตนเอง และเป็นการเผยแพร่
ความรู้ที่รวดเร็วและมีหลากหลายกลุ่มคน ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียน 
ดังนี ้

 
“การเผยแพร่ความรู้ในรูปแบบวีดิทัศน์แล้วน าไปเผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ท าให้

เข้าใจง่ายและมีคนติดตามชมได้ง่ายด้วย” 
(นางสาวณิชา (นามสมมติ), 24 ธันวาคม 2554: สัมภาษณ์) 
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ตารางท่ี 11  แสดงการบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 1 

สืบค้น (Search) 
และ 
ขั้นที่ 2 

แก้ปัญหา (Solve) 

1. น านักเรียนไปศึกษายังพื้นที่จริงและพูดคุย
กับผู้น าชุมชนเพื่อให้เห็นสภาพปัญหาและ
การแก้ไขปัญหาจริงของชุมชน 

2. นักเรียนตั้งค าถามถามผู้น าชุมชนเกี่ยวกับ
สภาพปัญหา และวิธีการแก้ปัญหา 

- นักเรียนให้ความสนใจและตั้งใจฟังผู้ใหญ่บ้าน เนื่องจากได้ฟังปัญหา
จากผู้ที่ได้รับผลกระทบโดยตรง ประกอบกับผู้ใหญ่บ้านพูดน่าสนใจ  
รวมทั้งปัญหาและการแก้ปัญหาที่ผู้ใหญ่บ้านได้เล่าให้ฟังมีความ
ชัดเจน มีการแก้ปัญหาที่ใช้ทั้งภูมิปัญญาท้องถิ่น ใช้ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ และที่ส าคัญใช้ความร่วมมือจากคนในชุมชนเป็นหลัก 
โดยระหว่างการฟังมีนักเรียนได้ยกมือสอบถามในเรื่องที่สงสัย
เพิ่มเติม รวมทั้งเมื่อเสร็จส้ินการบรรยาย มีนักเรียนจ านวนหนึ่งเข้า
ไปสอบถามเพิ่มเติมด้วย 

- เนื่องจากการรวมนักเรียน
ก่อนออกเดินทางและเวลา
ที่ใช้ในการเดินทางมากกว่า
ที่ก าหนดไว้ ท าให้มีเวลา
เหลือน้อย จึงขอผู้ใหญ่บ้าน
ปรับลดเนื้อหาการบรรยาย
ไปบ้างจึงไม่สามารถลง
รายละเอียดเชิงลึกได้มาก 
แต่ แนะน า ให้ นั ก เ รี ย น
สอบถามผู้ ใหญ่บ้ านใน
ภายหลัง 

ขั้นที่ 3 
สร้างสรรค์ (Create) 

นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้รับฟังและ
สอบถามผู้น าชุมชนมาอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม 
จากนั้นเรียบเรียงและสรุป  

- สมาชิกในแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จดบันทึกจากการฟังและสอบถาม
ผู้ใหญ่บ้านมาวิเคราะห์ เรียบเรียง และสรุปเป็นประเด็นที่ได้ให้ไว้ใน
ใบงาน โดยแต่ละกลุ่มมีการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นกันมาก 
เนื่องจากมีการสอบถามข้อมูลเพิ่มเติมจากผู้ใหญ่บ้านและชาวบ้าน 

- 
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ตารางท่ี 11  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 4 

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
(Share) 

1. ครูจ าลองสถานการณ์เป็นการประชุม
แบบเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกันทั้งห้องในประเด็นสภาพปัญหา
และวิธีการแก้ปัญหาที่ได้มาจากฟัง
ผู้ใหญ่บ้านและจากการเรียบเรียงและ
สรุปของแต่ละกลุ่ม 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละคนเสนอความ
คิด เห็นในการแก้ปัญหาหรือการ
บริหารจัดการป่าชายเลนของชุมชน 

-  นักเรียนสามารถระบุสาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้นกับป่า
ชายเลน สัตว์ที่อาศัยอยู่ในป่าชายเลน คนในชุมชน และ
ส่ิงแวดล้อมได้ครบถ้วนและถูกต้อง   

-  นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น สอบถามเพื่อน 
โต้แย้งในเชิงเหตุผล ท าให้แต่ละกลุ่มได้รับฟังและได้ข้อมูล
เพิ่มเติมจากกลุ่มของตัวเอง รวมทั้งได้เสนอแนะการบริหาร
จัดการและการอนุรักษ์ป่าชายเลนด้วย 

- 

ขั้นที่ 5 
น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 

1. นักเรียนลงมือปลูกป่าชายเลน  
 

- นักเรียนชอบการไปปลูกป่าชายเลน เพราะไม่เคยปลูกและ
ไดรู้้ถึงความยากล าบากในการดูแลป่าชายเลน  ดังนั้น การที่
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยเองท าให้ได้เป็นส่วนหนึ่งของ
การร่วมอนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ในป่าชายเลนและเข้าใจ
ความรู้สึกของกลุ่มคนที่ท างานอนุรักษ์ป่าชายเลน 

- 
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ตารางท่ี 11  (ต่อ) 
 

ขั้นตอนการสอน กิจกรรมที่จัด ผลการจัดกิจกรรม / แนวทางการจัดกิจกรรม ปัญหาและแนวทางแก้ไข 
ขั้นที่ 5 

น าไปปฏบิัตจิริง (Act) 
(ต่อ) 

2. นักเรียนรวมกันทั้งห้องคิดกิจกรรมเพื่อ
เผยแพร่ความรู้และการอนุรักษ์ป่าชาย
เลนให้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ในคาบกิจกรรมสนทนายามเช้า 
(08.15 – 08.35 น.) และรับบริจาคเงินเพื่อ
สมทบกองทุนแม่ของแผ่นดินในสมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ                  
ที่ทางผู้ใหญ่บ้านดูแลเพื่อใช้สนับสนุน
กิ จ ก ร ร ม แ ล ะ ดู แ ล ป่ า ช า ย เ ล น                               
ต.คลองต าหรุ 

3. ตัวแทนนักเรียนน าเงินที่ได้รับบริจาค
มอบให้ กั บผู้ น า ชุมชน  พร้ อมมอบ
จดหมายข้อเสนอแนะการบริหารจัดการ
ป่าชายเลน 

-  การเผยแพร่ความรู้ให้แก่รุ่นน้อง ท าให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด
กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมที่
ต้องให้ทั้งความรู้ การอนุรักษ์ และความสนุกสนาน โดย
นักเรียนได้น าความรู้จากการฟังวิทยากรและการอภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปถ่ายทอดผ่านกิจกรรมให้กับ
น้องๆ โดยตรง 

-  นักเรียนได้น าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการและการ
อนุรักษ์ป่าชายเลนที่ได้จากการอภิปรายและเงินบริจาคจาก
การจัดกิจกรรมไปมอบให้กับผู้ใหญ่บ้าน 

- 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 5 เร่ือง ทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า สามารถสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ได้ดังนี้  
 

1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

การน านักเรียนไปศึกษายังพื้นที่จริงและพูดคุยกับผู้น าชุมชนท าให้นักเรียนเห็นสภาพ
ปัญหาจริงของชุมชนและเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการ
บันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี้ 

 
“สถานการณ์มีความน่าสนใจเพราะอยู่ใกล้ตัวและอยู่ในต าบลของเรา เราสามารถใช้

ความรู้เพื่อคนในชุมชนของเราได้” 
(นายธงชัย (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การศึกษานอกสถานที่ท าให้ได้พบกับของจริง ประสบการณ์จริง” 

(นายดนุเดช (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“สถานการณ์ของปัญหาน่าสนใจ เพราะเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นอยู่ในปัจจุบัน ท าให้อยากที่
จะลดปัญหานัน้ๆ”  

(นางสาวจันทรา (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: สัมภาษณ์) 
 

“สถานการณ์ของปัญหาน่าสนใจ เพราะท าให้เราทราบว่าปัญหามีหลายๆ ด้านและหลาย
อย่าง ซึ่งเกิดจากสิ่งที่ เราคิดไม่รอบคอบ เช่น การท าบ่อกุ้ง ก็ได้รู้ว่าเป็นการท าให้น้ าเสีย ด้วย
เหมือนกัน” 

(นางสาวกานดา (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: สัมภาษณ์) 
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2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

การให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลโดยการฟังและสอบถามจากผู้น าชุมชนที่มีประสบการณ์
จริงในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมและในสถานที่จริงด้วยตนเองท าให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่เป็น
ข้อเท็จจริงและน่าเชื่อถือ ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 
 

“เป็นการเรียนการสอนที่ดีมาก อยากให้เป็นแบบนี้ทุกๆปี เพราะช่วยได้มากในเร่ืองของ
การเรียนรู้ ความเข้าใจ”           

(นายธนัท (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“เป็นการเรียนการสอนที่ดี เพราะว่าท าให้เราได้เจอของจริงได้ประสบการณ์จริง ท าให้
จ าเร่ืองต่างๆ ได้มากขึ้นก็อยากให้จัดแบบนี้ต่อไปเร่ือยๆ” 

(นางสาวอรณี (นามสมมต)ิ, 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การศึกษานอกสถานที่ คือ การเรียนรู้นอกห้องเรียนไปสัมผัสกับธรรมชาติจริงๆได้ลง
มือท าจริงๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ ความสนุกสนานที่นอกเหนือจากการอ่านต าราเรียน” 

 (นายวรชัย (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“เป็นประสบการณ์ที่ดีมาก ท าให้เราได้รับความรู้ในเร่ืองทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า
ด้วยการศึกษาจากสถานที่จริง” 

(นายธาริต (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การฟังวิทยากรบรรยาย เป็นช่วงที่เราได้เข้าไปสัมผัสกับธรรมชาติมากที่สุด ซึ่งท าให้
เราเข้าใจในสิ่งที่วิทยากรพูดมากขึ้น” 

(นางสาววริษา (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“การออกไปศึกษานอกสถานที่จริงและผู้มีประสบการณ์ท าให้ข้อมูลที่ได้มีความ
น่าเชื่อถือ” 

(นายนิรุช (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
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3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 
 

การให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันอภิปรายข้อมูล แล้วน ามาเรียบเรียงและสรุปเป็นข้อมูล
ของกลุ่ม ครูมีบทบาทส าคัญในการช่วยตรวจสอบความถูกต้องและให้ค าแนะน าแก่นักเรียน                 
ดังข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี ้
 

“อาจารย์ให้ค าแนะน าในการเรียบเรียงข้อมูลและสรุปข้อมูล ท าให้เข้าใจปัญหา สาเหตุ 
วิธีการป้องกันและแก้ไขได้ค่อนข้างลึกซึ้งค่ะ” 

(นางสาวสุธนี (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: สัมภาษณ์) 
 

“อาจารย์ให้ค าแนะน าค่อนข้างดี เพราะในบางส่วนที่ผิดก็มาช่วยแนะน า” 
(นายโยธิน (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: สัมภาษณ์) 

 
4.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 

 
รูปแบบกิจกรรม คือ เป็นการประชุมแบบเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันทั้งห้อง

พบว่า ท าให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น สอบถามเพื่อน โต้แย้งในเชิงเหตุผล ท า
ให้แต่ละกลุ่มได้รับฟังและได้ข้อมูลเพิ่มเติมจากกลุ่มของตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากการ
บันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี ้

 
“ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันค่ะและทุกคนได้แสดงความคิดเห็นกัน” 

(นางสาววริษา (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 
 

5.1 การที่นักเรียนได้ลงมือปลูกต้นโกงกางด้วยเอง ท าให้ได้เป็นส่วนหนึ่งของการร่วม
อนุรักษ์ป่าไม้และสัตว์ในป่าชายเลนและเข้าใจความรู้สึกของกลุ่มคนที่ท างานอนุรักษ์ป่าชายเลน ซึ่ง
สอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากบันทึกการเรียนรู้และการสัมภาษณ์นักเรียน ดังนี ้
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“ชอบการได้ลงมือปลูกป่าเพราะได้ปฏิบัติจริง” 
(นายวลัช (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“ชอบการลงพื้นที่ไปปลูกต้นโกงกาง เพราะไม่เคยเห็นป่าชายเลนจริงๆ กิจกรรมนี้เราได้

ลุยเข้าป่าไปปลูกต้นโกงกางเองกับมือ” 
(นางสาวศิริลักษณ์ (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“การสอนที่ดี ที่ท าให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ท าให้ได้เรียนรู้วิถีชีวิตผู้ที่ทุ่มเท

อนุรักษ์ป่าชายเลนและได้ประสบการณ์ใหม่ๆที่ไม่สามารถหาได้ในห้องเรียน” 
(นางสาวกานดา (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 

 
“ได้ลงไปปลูกป่าในพื้นที่จริง ได้เห็นของจริง” 

(นายอชิระ (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: สัมภาษณ์) 
 

5.2 การเผยแพร่ความรู้ให้กับรุ่นน้องด้วยการจัดกิจกรรม ท าให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด
กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ในการเผยแพร่ความรู้ การอนุรักษ์ และความสนุกสนาน ซึ่ง
นักเรียนได้น าความรู้จากการฟังวิทยากรและการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปถ่ายทอดผ่าน
กิจกรรมให้กับรุ่นน้อง รวมทั้งนักเรียนได้น าข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการและการอนุรักษ์ป่าชาย
เลนที่ได้จากการอภิปรายและเงินบริจาคจากการจัดกิจกรรมไปมอบให้กับผู้ใหญ่บ้านเพื่อใช้ในการ
บริหารจัดการป่าชายเลนต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับข้อมูลที่ได้จากบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนี้ 

 
“กิจกรรมนี้ท าให้การเรียนการสอนสนุกมากขึ้นมีการจัดกิจกรรมให้น้องท า” 

(นายวิชญ ์(นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
 

“กิจกรรมมีความเหมาะสมมาก เพราะการน าเสนอให้เด็กฟังถ้าท าเป็นการรายงาน เด็ก
จะเบื่อแต่ถ้าเป็นบทบาทสมมติเด็กก็จะสนุกและเฮฮาไปด้วย โดยเฉพาะเมื่อน าเด็กมาร่วมแสดง
ความคิดเห็นด้วย” 

(นางสาวสุธนี (นามสมมติ), 14 มกราคม 2555: บันทึกการเรียนรู้) 
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เมื่อพิจารณารายละเอียดของบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ประกอบกับข้อมูลจากแบบบันทึก
การเรียนรู้และการสัมภาษณ์ของนักเรียน ทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้แล้ว สามารถสรุปแนวทางการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ได้
ดังนี ้ 
 

1. ขั้นสืบค้น (Search) 
 

1.1   รูปแบบของกิจกรรมที่สามารถกระตุ้นให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญและสภาพ
ปัญหาของทรัพยากรต่างๆ เพื่อน าไปสู่การตั้งค าถามที่ดีนั้น สามารถจ าแนกได้ 3 รูปแบบ ได้แก่ 
 

1.1.1 การใช้สื่อต่างๆ ได้แก่ วีดิทัศน์ ข่าว และรูปภาพ ที่สอดคล้องกับเ ร่ืองที่เรียน 
เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงและเกิดขึ้นไม่นาน รวมทั้งปัญหานั้นส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สังคม 
หรือตัวนักเรียนมาให้นักเรียนได้ศึกษา โดยเฉพาะวีดิทัศน์ เป็นสื่อที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งควรคัดเลือก
วีดิทัศน์ที่เป็นภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหวที่แสดงให้เห็นถึงเหตุการณ์จริงได้ชัดเจน รวมทั้งมี
เสียงดนตรีประกอบที่สอดคล้องกับสถานการณ์ หากสามารถคัดเลือกสื่อที่มีเนื้อหาหรือประเภท
ของสื่อที่มีความแตกต่างกันให้นักเรียนศึกษา แต่สามารถสื่อให้เห็นถึงประเด็นปัญหาเดียวกันได้จะ
ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจมากขึ้น 

 
1.1.2 การทดลอง/การจ าลองเหตุการณ์ เป็นรูปแบบที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วย

ตนเอง ท าให้นักเรียนเข้าใจเหตุการณ์ เห็นสภาพปัญหาชัดเจนขึ้น และเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนมากขึ้น 

 
1.1.3 การศึกษานอกสถานที่ ซึ่งเป็นพื้นที่จริงที่เกิดปัญหาและได้พูดคุยกับผู้น า

ชุมชนท าให้นักเรียนเห็นสภาพปัญหาจริงของชุมชนและเกิดความสนใจที่จะเรียนรู้ต่อไป 
 

1.2   การตั้งค าถามของนักเรียนนั้น ครูมีส่วนส าคัญในการช่วยกระตุ้นนักเรียนให้
ช่วยกันแสดงความคิดเห็นในการตั้งค าถาม โดยการเดินไปสังเกตและแนะน าเป็นรายกลุ่มจะท าให้
นักเรียนตั้งค าถามได้ดีขึ้น รวมทั้ง  การให้น าค าถามของแต่ละกลุ่มไปติดบนกระดานหน้าชั้นเรียน 
ท าให้แต่ละกลุ่มเห็นการตั้งค าถามที่ดีและไม่ดี และการให้นักเรียนสามารถใช้ค าถามของกลุ่มอ่ืนได้ 
ท าให้เกิดความหลากหลายของค าถามและครอบคลุมประเด็นที่จะไปสืบค้นต่อ 
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2.  ขั้นแก้ปัญหา (Solve) 
 

2.1   การวางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล  
   

2.1.1 ครูควรชี้แจงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ โดยเฉพาะขั้น
แก้ปัญหา (Solve) ในส่วนของการวางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล เพื่อนักเรียนจะได้วางแผนในการท า
กิจกรรมต่างๆ ให้เสร็จทันในกรอบเวลาที่ก าหนด นอกจากนี้ช่วยให้นักเรียนสามารถวางแผนงาน
นอกเวลาเรียนเพื่อสืบค้นข้อมูลมาก่อน  ท าให้มีเวลาในการปรึกษางานกับครู สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
และเตรียมน าเสนอได้ก่อน 
 

2.1.2  ครูควรแนะน าและช่วยแก้ปัญหาการวางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูลในเบื้องต้น
ในเร่ืองแหล่งสืบค้นข้อมูล วิธีการสืบค้นและพิจารณาข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  

 
2.2 การด าเนินการสืบค้นข้อมูล 

 
2.2.1 การสืบค้นข้อมูลการแก้ปัญหาจากทางอินเทอร์เน็ตด้วยตนเองช่วยให้

นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน เพราะเป็นวิธีการสืบค้นข้อมูลที่รวดเร็ว ได้ศึกษาข้อมูลที่
นักเรียนไม่ทราบมาก่อน ซึ่งข้อมูลที่ได้จะมีความหลากหลายและทันต่อเหตุการณ์ แต่การสืบค้นจาก
อินเทอร์เน็ตนั้นอาจพบปัญหาความล่าช้าของระบบอินเทอร์เน็ต ดังนั้น ครูควรจัดเตรียมแหล่ง
สืบค้นอื่นๆ ควบคู่ไปด้วย เช่น การสืบค้นจากหนังสือในห้องสมุด หรือหนังสือที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ 

 
2.2.2  การสืบค้นข้อมูลจากการฟังและสอบถามผู้น าชุมชนที่มีประสบการณ์จริงใน

การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยตนเองและได้อยู่ในสถานที่จริง ท าให้นักเรียนได้ศึกษาและเรียนรู้
ข้อเท็จจริงและมีความน่าเชื่อถือ  
 

2.2.3  ครูควรมีบทบาทในการเป็นผู้แนะน าในวิธีการสืบค้นและการพิจารณา
ข้อมูลการแก้ปัญหาจากเว็บไซต์ที่มีความน่าเชื่อถือจากหลายๆ เว็บไซต์ แล้วเปรียบเทียบข้อมูลก่อน
สรุปค าตอบ ซึ่งในระหว่างที่นักเรียนสืบค้นข้อมูล ครูควรเดินสังเกตนักเรียนตลอดคาบเรียนเพื่อ
ช่วยแนะน าและกระตุ้นนักเรียนเป็นรายบุคคล  
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3.  ขั้นสร้างสรรค์ (Create) 
 

3.1  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลการแก้ปัญหาที่สืบค้นมาสรุปสาระส าคัญ 
ร่วมกันอภิปรายในกลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุป ท าให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มเห็นภาพรวมของ
ข้อมูลทั้งหมดและช่วยให้เข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น ส่งผลให้สามารถเลือกข้อมูลที่ตรงกับค าถามและน า
ข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออกไป 
 

3.2  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลการแก้ปัญหาด้วยวิธีที่
ถนัดและรูปแบบที่แตกต่างออกไป ท าให้นักเรียนเกิดความสนุกในท ากิจกรรม 

 
3.3  การให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอความคืบหน้าของการเตรียมน าเสนอให้เห็น

ความก้าวหน้าของกลุ่มอื่น ช่วยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเกิดความกระตือรือร้นในการท างาน 
 

3.4  ครูมีบทบาทในการช่วยแนะน าและตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล รวมทั้งช่วย
กระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันคิดวิธีการน าเสนอรูปแบบที่น่าสนใจ 
 

4.  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (Share) 
 

4.1  รูปแบบของการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลการ
แก้ปัญหาที่ได้สืบค้นหน้าชั้นเรียนด้วยวิธีการต่างๆ จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย 
ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ พบว่า ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างกลุ่ม เมื่อมีการซักถามและตอบค าถามช่วยให้นักเรียนเข้าใจและทราบวิธีการ
แก้ปัญหาเพิ่มมากขึ้นหากประเด็นปัญหาในการสืบค้นมีความแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มจะท าให้เกิด
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกลุ่มและได้รับความรู้ที่หลากหลายมากขึ้น นอกจากนี้เป็นการ
ฝึกความกล้าแสดงออกและทักษะในการสื่อสารให้กับนักเรียนอีกด้วย 
 

4.2  การแลกเปลี่ยนประสบการณ์ด้วยวิธีการน าเสนอแบบบทบาทสมมุติ และการน า
สื่อต่างๆ ทางอินเทอร์เน็ตมาประกอบการน าเสนอ ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและติดตามการ
น าเสนอมากขึ้น แต่หากใช้วิธีการแบบเดิมบ่อยคร้ังจะเป็นการลดความน่าสนใจในการน าเสนอลง 
 



105 
 

 

วิธีการน าเสนอด้วยการประชุมแบบเสวนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันทั้งห้อง 
ท าให้นักเรียนทุกคนได้มีโอกาสรับฟังข้อมูลและความคิดเห็นที่แตกต่างจากกลุ่มของตนเองมี
โอกาสซักถามและโต้แย้งในเชิงเหตุผลได้อย่างทั่วถึง 
 

4.3  ครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้นักเรียนร่วมแสดงความคิดเห็นหรือถามค าถาม
เพื่อนที่น าเสนอ โดยในช่วงแรกอาจก าหนดให้อย่างน้อยทุกกลุ่มต้องแสดงความคิดเห็นหรือถาม
ค าถาม หรือครูอาจตั้งค าถามเพื่อให้แต่ละกลุ่มได้ร่วมอภิปราย กระตุ้นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ที่มีลักษณะให้เกิดมุมมองทั้งต่อด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม และกระตุ้นให้
นักเรียนคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลที่แตกต่างกันออกไปและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงสื่อ
ประกอบการน าเสนอเพื่อให้การแลกเปลี่ยนประสบการณ์มีความน่าสนใจ 
 

5.  ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (Act) 
 

รูปแบบของการจัดกิจกรรมในแต่ละคร้ังควรมีความหลากหลายและเป็นรูปแบบที่
นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ซึ่งจะท าให้นักเรียนได้เผยแพร่ความรู้ตามความถนัดของสมาชิก
ในกลุ่ม  หรือได้ฝึกปฏิบัติในรูปแบบที่ไม่เคยได้ปฏิบัติมาก่อน รวมทั้งหากเป็นรูปแบบที่นักเรียนได้
มีส่วนร่วมโดยตรงกับพื้นที่จริงจะท าให้นักเรียนเกิดความภูมิใจในการปฏิบัติของตนเองมากยิ่งขึ้น 
โดยมีครูเป็นผู้ตรวจสอบความถูกต้องและให้ค าแนะน าแก่นักเรียน 
 

เมื่อพิจารณาจากข้อสรุปแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน ผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นของแนวทางในการ
จัดการเรียนรู้ได้ ดังน้ี  
 

1. การสอนในแต่ละขั้นควรเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยครูมีบทบาทในการ
สนับสนุนนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้น เช่น การกระตุ้นให้นักเรียนท ากิจกรรม 
การตรวจสอบและให้ค าแนะน าข้อมูลที่นักเรียนสืบค้น การจัดหาสื่อหรืออุปกรณ์ในการท ากิจกรรม
ต่างๆ ที่นักเรียนต้องการ เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับสุภาวดี  แก้วงาม (2548) ที่กล่าวว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมเป็นการจัดประสบการณ์
ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยให้นักเรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองทุกขั้นตอน ครูมี
หน้าที่แนะน าและช่วยเหลือเมื่อนักเรียนมีค าถามหรือข้อสงสัย เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นคว้าหา
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ค าตอบในสิ่งที่อยากรู้ท าให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้หรือค าตอบของปัญหาด้วยตนเอง เกิดการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ที่คงทน มีความเข้าใจในเนื้อหามากขึ้น ได้เรียนรู้จาก
แหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและเพียงพอ 

 
2. การให้นักเรียนได้ศึกษาปัญหาจากเหตุการณ์จริงและเป็นข้อมูลปัจจุบัน จากการชม            

วีดิทัศน์ ท าสถานการณ์จ าลอง และศึกษานอกสถานที่ในชุมชน ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถามที่
สงสัยและอยากสืบค้นข้อมูล ซึ่งสอดคล้องกับรพีพร  โตไทยะ (2540) ที่กล่าวว่า การสอนที่จะให้
นักเรียนแก้ปัญหานั้น ควรให้นักเรียนศึกษาประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นหรือเกี่ยวข้องกับชีวิต
จริง ครูต้องเตรียมสถานการณ์ ตลอดจนการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นหรือชี้น าแนวทางให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจจนสามารถระบุปัญหาได้ 

 
3. รูปแบบของกิจกรรมที่มีความหลากหลายช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียน 

เช่น ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (share) มีการน าเสนอด้วยโปรแกรม PowerPoint ที่มีภาพนิ่งและ
ภาพเคลื่อนไหว การแสดงบทบาทสมมติ และการจ าลองการเสวนา ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (act) มี
รูปแบบการเผยแพร่ความรู้และการรณรงค์ที่ไม่ซ้ ากัน ได้แก่ การท าโปสเตอร์ การประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย การเขียนบทความ การท าวีดิทัศน์เผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ และการจัดกิจกรรม
ให้แก่รุ่นน้อง ซึ่งสอดคล้องกับสุภาวดี  แก้วงาม (2548) ที่กล่าวโดยสรุปว่า การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความสุขกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
4. ควรใช้สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายจะช่วยให้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้

มีความน่าสนใจ เช่น วีดิทัศน์ อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด สถานการณ์จ าลอง สถานที่จริง และวิทยากร 
ซึ่งสอดคล้องกับ สุภาวดี  แก้วงาม (2548) ที่กล่าวว่า การน าสื่อการเรียนการสอนและแหล่งการ
เรียนรู้ที่หลากหลายอย่างเพียงพอมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนไม่เกิดการเบื่อ
หน่ายและมีส่วนช่วยกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึ้น 
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บทที ่5 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

สรุป 
 

การศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อมต่อความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  สรุปได้
ดังนี ้

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

2.  เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา เร่ือง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1.  กลุ่มที่ศึกษา 
 

กลุ่มที่ศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดชลบุรี จ านวน 2 
ห้องเรียน รวม 36 คน โดยการเลือกแบบกลุ่ม ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 ห้องเรียนมีการจัดแบบคละเพศและ
คละความสามารถ 
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2.  ขอบเขตของเน้ือหา 
 

เนื้อหาที่ท าการวิจัย คือ เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  สาระที่ ๒ ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้ าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน หน่วยการเรียนรู้ มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม 
และทรัพยากรธรรมชาติ ประกอบด้วย 5 เร่ือง ได้แก่ ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรพลังงาน ทรัพยากร
อากาศ ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ และทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 

3.  สิ่งที่ศึกษา 
 

3.1 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 
3.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ

สิ่งแวดล้อม 
 

4.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2554 ใช้เวลาในการศึกษาจ านวน 26 คาบ (คาบละ 50 นาที) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยเคร่ืองมือ 4 ชุด ดังนี้   
 

1. แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม  
และสิ่งแวดล้อม 
 

2. แบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู 
 

3. แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
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4. แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้   
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี้  
 
1.  ให้นักเรียนท าแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม ก่อนการจัดการเรียนรู้ จากนั้นตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้ แล้วน าข้อมูลไปวิเคราะห์ต่อไป 

 
2.  ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

สังคม และสิ่งแวดล้อมที่เตรียมไว้ทั้ง 5 แผนการจัดการเรียนรู้ รวม 26 คาบเรียนๆ ละ 50 นาที                 
โดยระหว่างการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้
ของครู  แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  และแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  

 
3.  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผนทุกคร้ัง ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึก

การจัดการเรียนรู้ของครู แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้  และแบบบันทึก                 
การเรียนรู้ของนักเรียน มาท าการวิเคราะห์เพื่อน าข้อเสนอแนะไปเป็นแนวทางในการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ถัดไปให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 

 
4.  เมื่อสิ้นสุดการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 5 แผนแล้ว  ให้นักเรียนท าการทดสอบหลัง                

การจัดการเรียนรู้ด้วยแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อม  

 
5.  ตรวจให้คะแนนแบบวัด  แล้วน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับแบบบันทึกการจัด             

การเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู ้ และแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูลนั้น มีทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยวิเคราะห์
ข้อมูลที่ได้จากการวิจัย  โดยเรียงล าดับตามสิ่งที่ศึกษา ดังนี้ 
 

1. ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวคิด

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลโดย
ค่าสถิติทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ร่วมกับแบบบันทึกการจัดการ
เรียนรู้ของครู แบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยพิจารณาความสอดคล้องของข้อมูลร่วมกับกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากนั้นน าข้อมูลมาประมวลผลและเรียบเรียงน าเสนอในรูปความเรียง 

 
             2.    การวิเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

 
ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้จากแบบบันทึกการจัดการเรียนรู้ของครู แบบบันทึกการเรียนรู้ของ

นักเรียน และแบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหาเพื่อพิจารณา
ความสอดคล้องกันของเคร่ืองมือทั้ง 3 ชนิด โดยพิจารณาร่วมกับกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
สรุปเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม  
จากนั้นน าข้อมูลมาประมวลผลและเรียบเรียงน าเสนอในรูปความเรียง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า 
 

1. การศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม พบว่านักเรียนมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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2. การศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม 
และสิ่งแวดล้อมในแต่ละขั้นตอน พบว่าแนวทางในการจัดการเรียนรู้ควรมีลักษณะดังนี้ 
 

2.1  การสอนในแต่ละขั้นควรเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยครูมีบทบาท
ในการสนับสนุนนักเรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้น เช่น การกระตุ้นให้นักเรียนท า
กิจกรรม การตรวจสอบและให้ค าแนะน าข้อมูลที่นักเรียนสืบค้น การจัดหาสื่อหรืออุปกรณ์ในการ
ท ากิจกรรมต่างๆ ที่นักเรียนต้องการ เป็นต้น  

 
2.2  การให้นักเรียนได้ศึกษาปัญหาจากเหตุการณ์จริงและเป็นข้อมูลปัจจุบัน จากการ

ชมวีดิทัศน์ ท าสถานการณ์จ าลอง และศึกษานอกสถานที่ในชุมชน ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถาม
ที่สงสัยและอยากสืบค้นข้อมูล  

 
2.3  รูปแบบของกิจกรรมที่มีความหลากหลายช่วยให้นักเรียนเกิดความสนใจในการ

เรียน เช่น ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ์ (share) มีการน าเสนอด้วยโปรแกรม PowerPoint ที่มีภาพนิ่ง
และภาพเคลื่อนไหว การแสดงบทบาทสมมติ และการจ าลองการเสวนา ขั้นน าไปปฏิบัติจริง (act)  
มีรูปแบบการเผยแพร่ความรู้และการรณรงค์ที่ไม่ซ้ ากัน ได้แก่ การท าโปสเตอร์ การประชาสัมพันธ์
เสียงตามสาย การเขียนบทความ การท าวีดิทัศน์เผยแพร่ในสื่อสังคมออนไลน์ และการจัดกิจกรรม
ให้แก่รุ่นน้อง  

 
2.4  ควรใช้สื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่มีความหลากหลายจะช่วยให้กิจกรรมการจัดการ

เรียนรู้มีความน่าสนใจ เช่น วีดิทัศน์ อินเทอร์เน็ต ห้องสมุด สถานการณ์จ าลอง สถานที่จริง และ
วิทยากร  
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ข้อเสนอแนะ 
 
ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 

1. ครูควรติดตามและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับสถานการณ์สิ่งแวดล้อมที่เป็นสถานการณ์
ปัจจุบันเพื่อน ามาใช้เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 

 
2. โรงเรียนควรส ารวจและประสานงานกับชุมชนที่อยู่รอบบริเวณโรงเรียนเพื่อใช้เป็น

แหล่งการเรียนรู้ที่ส าคัญ 
 
3. ครูควรประสานงานกับหน่วยงานต่างๆ ของโรงเรียนในการให้นักเรียนได้แสดงผลงาน

หรือท ากิจกรรม 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 

1. ควรศึกษาวิจัยความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้และจิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

2. ควรศึกษาวิจัยความสามารถในการคิดด้านอ่ืนๆ เช่น ความคิดสร้างสรรค์ ความคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นต้น ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
3. ควรศึกษาวิจัยการใช้แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมในการ

จัดการเรียนรู้ในรายวิชาวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ 
 
 
 
 
 
 



 
 

113 

 
 

เอกสารและสิ่งอ้างอิง 
 

กฤตนัย (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
 
กัลยา  คงอนุมัต.ิ  2550.  “การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมของมหาวิทยาลัยเอกชนเขต

กรุงเทพมหานคร.”  ศรีปทุมปริทัศน.์  7 (2): 47 - 59. 
 
กานดา (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
           
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
_______.  2555ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 มกราคม 2555. 
 
ก าจร (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554, 14 ธันวาคม 2554,                       

24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 24 ธันวาคม 2554. 
 
คุณากร (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 24 ธันวาคม 2554. 
 
โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  2554.  ผลการ

ประเมิน PISA 2009 การอ่าน คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ: ห้างหุ้นส่วน
จ ากัด อรุณการพิมพ์. 

 
จรัส (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
จันทรา (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 ธันวาคม 2554, 24 ธันวาคม 2554. 
 



114 
 

 

จันทรา (นามสมมติ).  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 มกราคม 2555. 
 
ชนิดา (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 24 ธันวาคม 2554. 
 
ชลธี (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 24 ธันวาคม 2554. 
 
ชัยยศ (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 3 ธันวาคม 2554. 
 
ไชยยศ  บุญญากิจ และคณะ.  2548.  ฉลาดซื้อ ฉลาดใช้ ฉลาดตัดสินใจ ด้วย LCA.  กรุงเทพฯ: 

สถาบันสิ่งแวดล้อมไทย. 
 
ณัฐชา (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
ณัฐวิทย์  พจนตันติ.  2546.  การจัดการเรียนการสอนวิชาวิธีสอนชีววิทยา ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยีและสังคม.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา,
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

 
_______.  2548.  STS แนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม.  ภาควิชาการศึกษา                              

คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 
 
ณิชา (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2554, 14 ธันวาคม 2554,                                         

24 ธันวาคม 2554. 



115 
 

 

ดนุเดช (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
ต่วนริสา ต่วนสุหลง.  2551.  ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ

สังคมต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 5.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา,
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 

 
ธงชัย (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554, 3 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
ธนัท (นามสมมติ).  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
ธัญชนก (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 24 ธันวาคม 2554. 
 
ธาริต (นามสมมติ).  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
นฤมล  ยุตาคม.  2542.  “การจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้โมเดลการสอน 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (Science Technology and Society – STS Model).”   
ศึกษาศาสตร์ปริทัศน์ 14 (เมษายน 2542): 29 - 48. 

 
นิรุช (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554, 3 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 



116 
 

 

เบญจวรรณ  แก้วโพนเพ็ก.  2544.  ผลการจัดกิจกรรมชุมนุมวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและสังคมต่อการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนแวงใหญ่วิทยาคม จังหวัดขอนแก่น.  วิทยานิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 

 
ปราณี  หีบแก้ว.  2552.  การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ เร่ือง ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning: PBL). 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน, มหาวิทยาขอนแก่น. 

 
พงษ์เทพ  บุญศรีโรจน์.  2544.  “วิทยาศาสตร์กับเทคโนโลยีกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม.”  สสวท. 

112 (มกราคม – มีนาคม 2544): 36 – 39. 
 
โยธิน (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 มกราคม 2555. 
 
รพีพร  โตไทยะ.  2540.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา

วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยม ศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการสอนแบบแก้ปัญหาตามแนว
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
วิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. 

 
วนัชฎา  ซุ่ยล่อย.  2552.  การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และ

สังคมของครูชีววิทยา.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 

 
วนิดา  คันธจันทร์.  2549.  การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะของผู้เรียนกับความสามารถ

ในการคิดระดับสูงของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร.  
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา, มหาวิทยาลัย                                        
ศรนีครินทรวิโรฒ.   



117 
 

 

วรชัย (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
วรนุช (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 26 พฤศจิกายน 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
 
วริษา (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
วลัช (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
วิชญ์ (นามสมมต)ิ.  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 26 พฤศจิกายน 2554, 3 ธันวาคม 2554,             

24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
ศิริลักษณ์ (นามสมมติ).  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 



118 
 

 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.  2546.  คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ: สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
กระทรวงศึกษาธิการ. 

 
สมจิต  สวธนไพบูลย์.  2541.  เอกสารประกอบค าสอนวิชา กว. 571 ประชุมปฏิบัติการสอน.  

กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.   
 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ.  2546.  แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ. 2545 - 2559).  

พิมพ์ครั้งที่ 3.  กรุงเทพฯ: บริษัท พริกหวานกราฟฟิค จ ากัด. 
 
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ.  2549.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) (Online).  http://www.nesdb.go.th, 10 
เมษายน 2553. 

 
ส านักนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม.  2549.  แผนจัดการคุณภาพ

สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2550-2554 (Online).  www.onep.go.th, 10 เมษายน 2553. 
 
ส านักนิติการ ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ.  2542.  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.

๒๕๔๒(Online).  http://www.moe.go.th/webld, 10 เมษายน 2553. 
 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ.  2551.  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. 

 
สุธนี (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 



119 
 

 

สุธนี (นามสมมติ).  2555ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 14 มกราคม 2555. 
 
สุภาวด ี แก้วงาม.  2548.  ความสามารถในการแก้ปัญหาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้น            

บูรณาการของนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีได้รับการสอนตามแนววิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและ
สังคม.  วิทยานิพนธ์ศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยเชียงใหม.่  

 
สุวรรณา  อัมพรดนัย.  2554.  แนวคิด เร่ือง อุตสาหกรรมโลหะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม.  
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 

  
อชิระ (นามสมมติ).  2554.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 ธันวาคม 2554, 24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  สัมภาษณ,์ 14 มกราคม 2555. 
 
อรณี (นามสมมติ).  2554ก.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 3 ธันวาคม 2554, 14 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2554ข.  นักเรียน.  สัมภาษณ์, 24 ธันวาคม 2554. 
 
_______.  2555.  นักเรียน.  บันทึกการเรียนรู้, 14 มกราคม 2555. 
 
อรอนงค์  สอนสนาม.  2553.  การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง มนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม. 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 

 
อัมพวา  รักบิดา.  2549.  ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคมต่อ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา และ ความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5.  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ศึกษา, 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 

 



120 
 

 

อานนท ์ เอ้ืออุมากุล.  2549.  ผลของการใช้เกมดิจิทอลในการเรียนฟิสิกส์ที่มีต่อความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย กรุงเทพมหานคร.  วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การศึกษาวิทยาศาสตร์, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

 
อุษณีย์  โพธิสุข.  2545.  สร้างสรรค์นักคิด คู่มือการจัดการศึกษาส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษ 

ด้านทักษะความคิดระดับสูง.  กรุงเทพฯ: วัฒนาพานิช ส าราญราษฎร์. 
 
Aikenhead, G.S.  1994.  What is STS science teaching? In Solomon, J. & G. Aikenhead (eds.), 

STS Education: International Perspectives in Reform.  New York: Teacher’s College 
Press. 

 
Alsop, S. and K. Hicks.  2001.  Teaching Science.  London: Kogan Page. 
 
Bingle, W. and P. Gaskell.  1994.  Science literacy for decision making and the social 

construction of scientific knowledge.  Science Education, 78(2): pp. 185–201. 
 
Pedretti, E.  1996.  Learning about science, technology and society (STS) through an action 

research project: co-constructing an issues based model for STS education.  School 
Science and Mathematics, 96 (8), pp. 432–440. 

 
_______.  1997.  Septic tank crisis: a case study of science, technology and society education in 

an elementary school.  International Journal of Science Education, 19 (10): pp. 1211–30. 
 
_______.  2005.  “STSE education: principles and practices.” in Aslop S., Bencze L., Pedretti E. 

(eds.). Analysing Exemplary Science Teaching: theoretical lenses and a spectrum of  
possibilities for practice.  Maidenhead: Open University Press, 116-126. 

 
_______. and Forbes.  2000.  From curriculum rhetoric to classroom reality, STSE                         

education.  Orbit, 31 (3): 39–41. 



121 
 

 

Richardson, G. and Blades, D.  2001.  “Social Studies and Science Education: Developing World 
Citizenship Through Interdisciplinary Partnerships.”  Canada’s National Social Studies 
Journal (Online).  www.quasar.ualberta.ca/css/Css_35_3/index35_3.htm#Articles, May 
5, 2010. 

 
Solomon, J. and Aikenhead, G. (eds.)  1994.   STS Education: International Perspectives in 

Reform.  New York: Teacher’s College Press. 
 
Yager, R.E.  1991.  The constructivist learning model : Towards real reform in science                  

Education.  The Science Teacher, 58 (June 1991), 52 - 57. 
 
Zoller, U.  1993.  “Expanding the Meaning of STS and the Movement across the Globe”. pp. 125-

164. in  R. E. Yager ( ed.). What Research Says to the Science Teacher Volume                 
Seven. The Science, Technology, Society Movement. Washington, DC: The National 
Science Teacher Association. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



122 
 

122 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



123 
 

123 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก   
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



124 
 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
1. รองศาสตราจารย์ประทุม  อัตชู  อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   

 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐวิทย์  พจนตันติ อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี   

 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พงศ์ประพันธ์  พงษ์โสภณ อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
 

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์นภาพร บรรพพงศ์  ข้าราชการบ านาญ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   

 
5. อาจารย์อรวรรณ  คูหเพ็ญแสง    อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา   
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ภาคผนวก ข   
แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 

ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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แบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
ค าชี้แจง   

แบบวัดต่อไปนี้ก าหนดเป็นรูปแบบสถานการณ์ จ านวน 4 สถานการณ์  ให้นักเรียนใช้
ข้อมูลจากสถานการณ์นั้นๆ ในการตอบค าถาม  โดยปฏิบัติ ดังน้ี 

 
ขั้นที่ 1  ให้นักเรียนอ่านข้อมูลจากสถานการณ์ที่ 1 – 4  แล้วตอบค าถามในตอนที่ 1 ของแต่ละ

สถานการณ์ให้ครบทั้ง 4 สถานการณ์ ภายในเวลา 50 นาที   
 
ขั้นที่ 2  เมื่อครบก าหนดเวลาในขั้นที่ 1 ให้นักเรียนเข้ากลุ่มตามที่จัดไว้  แล้วแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกับสมาชิกในกลุ่มทุกคนเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาที่นักเรียนเขียนตอบในตอนที่ 1 
ข้อที่ 2 ทีละสถานการณ์  เมื่อนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในแต่ละสถานการณ์ครบทุก
คนในกลุ่มแล้ว ให้นักเรียนสรุปข้อมูลที่ได้ลงในช่องว่างที่ก าหนดให้ในตอนที่ 2 จนครบ
ทั้ง  4  สถานการณ์   ภายในเวลา 50 นาที  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



127 
 

 

 สถานการณ์ท่ี 1 
 

การขนถ่ายสินค้าแป้งมันส าปะหลัง โซเดียมคาร์บอเนต และถ่านหินของท่าเรือแห่งหนึ่ง 
ท าให้ฝุ่นผงละอองที่เป็นมลพิษปลิวตามลมฟุ้งกระจายจนส่งผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมไปยัง
ชุมชนรอบๆ สร้างความเดือดร้อนร าคาญแก่ชาวบ้านเป็นอย่างมาก 

 
ตอนท่ี 1  จากสถานการณ์ดังกล่าว จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จากสถานการณ์ข้างต้น ปัญหาที่เกิดขึ้น คือ 

………………………………………………………………..…………………………….
…………………………………………………………………………………………...…
………………………………………………………………………………………...…… 
 

2. หากนักเรียนสามารถเข้าไปมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะเสนอ              
วิธีแก้ปัญหาน้ีอย่างไร จงเขียนวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………….……………………………..…………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….……
………..……………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………… 
 

3. สาเหตุที่นักเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะ 
………………………………………….…………………….………….…………………
……………………………….………………………………………………..……………
……………………………………………………………………………...………………
…………………………………………………………….……………….……….………
………………………………………………………..…………………….……………… 
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4. นักเรียนคาดว่าในการใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะพบอุปสรรคใดบ้าง  
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 
 

ตอนท่ี 2  นักเรียนเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามตอนท่ี 1 ข้อ 2  ร่วมกับเพื่อนในกลุ่มที่ก าหนดให ้
               พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จงเขียนจุดเด่นและจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองหลังจากที่ได้แลกเปลี่ยนความคิด

กับเพื่อนในกลุ่ม 
1.1  จุดเด่น คือ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 
1.2  จุดด้อย คือ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………… 

 
2. จากจุดด้อยดังกล่าว นักเรียนจะเสนอแนวทางแก้ไขอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………...………………………………………………………… 
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สถานการณ์ท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริมาณการปล่อยแก๊สเรือนกระจกชนิดต่างๆ ในแตล่ะสถานที่/กิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ที่มา http://www.globalwarmingart.com/wiki/Greenhouse_Gases_Gallery 
 

สถานที/่กิจกรรมที่ปล่อยแก๊สเรือน

กระจก 
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ตอนท่ี 1  จากสถานการณ์ดังกล่าว จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จากแผนภาพแสดงปริมาณการปล่อยแก๊สเรือนกระจกข้างต้น พบว่าสถานที่ /กิจกรรมใดที่

ปล่อยแก๊สเรือนกระจกมากที่สุด และสถานที่/กิจกรรมดังกล่าวปล่อยแก๊สเรือนกระจกชนิด
ใดมากที่สุด  
…………………………………………………………………………..…………………
…………...…………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………… 

 
2. นักเรียนคิดว่าเราสามารถลดปริมาณแก๊สเรือนกระจกจากสถานที่ /กิจกรรมดังกล่าวได้

อย่างไร จงเสนอวิธีแก้ปัญหาดังกล่าว 
……………………………………………………………………………………………
…………...…………………………………………………………………………………
………………….……………………………..……………………………………………
…………………………………………………………...…………………………………
………………………………………………………………………………….…………
…..…………………………………………………………………………………………
……………...………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………... 

 
3. สาเหตุที่นักเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะ 

………………………………………………………………….…………..………………
…………………………………………………………………..……….…………………
………………………………………………………..……….……………………………
……...………………………………………………….…………...………………………
……………………………………………………………………...……………………… 
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4. นักเรียนคาดว่าในการใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะพบอุปสรรคใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………
………….…………………………………………………………………………..………
…………………………………...………………………………………………….……
……………………………………………………………………………………...……… 

 
ตอนท่ี 2  นักเรียนเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามตอนท่ี 1 ข้อ 2  ร่วมกับเพื่อนในกลุ่มที่ก าหนดให้      
               พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จงเขียนจุดเด่นและจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองหลังจากที่ได้แลกเปลี่ยนความคิด

กับเพื่อนในกลุ่ม 
1.1  จุดเด่น คือ 
…………………………………………..……….…………………………………………
…………………………………………………...…………………………………………
………………...…………………………………………………………………………… 

 
1.2  จุดด้อย คือ 
…………………………………………...…………………………………………………
…………………………………...…………………………………………………………
………………...…………………………………………………………………………… 

 
2. จากจุดด้อยดังกล่าว นักเรียนจะเสนอแนวทางแก้ไขอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………...………………………………………………………… 
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สถานการณ์ท่ี 3 
 

การท าการเกษตรสมัยใหม่โดยใส่เฉพาะปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยวิทยาศาสตร์กันอย่างกว้างขวาง 
และต่อเน่ืองเป็นเวลานานรวมถึงการใช้สารเคมีปราบศัตรูพืช ยาฆ่าแมลง ยาฆ่าเชื้อรา                          
ยาก าจัดวัชพืช จนมีผลให้เกิดปัญหาที่เรียกว่า ดินเสีย  เมื่อเกิดปัญหาดินเสียโครงสร้างของดินจะ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีววิทยา กล่าวคือ ดินจะแน่น หน้าดินแข็ง ท าให้
ระบายน้ าและอากาศได้ไม่ดี ดินเป็นกรดจัดและมีค่า pH ต่ า   

 
ตอนท่ี 1  จากสถานการณ์ดังกล่าว จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จากสถานการณ์ข้างต้น ปัญหาที่เกิดขึ้น คือ 

……………………………………………………………………...………………………
………………………………………………..…..……………………………...…………
……………………………………………………………..……………….………………
………………………………………………………………………………………...…… 

 
2. จากปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะเสนอวิธีแก้ปัญหานี้อย่างไร จงเขียนวิธีการแก้ปัญหา

ดังกล่าว 
…………………………………………………………………………..…………………
…………...…………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………
…………………………..……………………………...…………………………………
…………………………………………………….……………………………………… 
…………………………………………………………………………..………………… 

 
3. สาเหตุที่นักเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะ 

…………………………………………………………...…………………………………
……………………………………………….………………..……………………………
……………………………………………………………………..….……………………
……………………………………………………………………………………...……… 
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4. นักเรียนคาดว่าในการใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะพบอุปสรรคใดบ้าง  
…………………………………………………………………………….……………… 
…………………………………………………………………………..…………………
…………...………………………………………………………………………………… 
…………...………………………………………………………………………………… 

 
ตอนท่ี 2  นักเรียนเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามตอนท่ี 1 ข้อ 2  ร่วมกับเพื่อนในกลุ่มที่ก าหนดให้      
               พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1.      จงเขียนจุดเด่นและจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองหลังจากที่ได้แลกเปลี่ยน   

ความคิดกับเพื่อนในกลุ่ม 
1.1  จุดเด่น คือ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………...………………………………………….……………………………… 

 
1.2  จุดด้อย คือ 
……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………...…………………………………………………………………….…… 

 
2. จากจุดด้อยดังกล่าว นักเรียนจะเสนอแนวทางแก้ไขอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………...………………………………………………………… 
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สถานการณ์ท่ี  4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาวบ้านเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน ก าลังเก็บปลาที่ตายแล้วในทะเลสาบ Guanqiao 
ไปบริโภค เน่ืองจากโรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสียลงในทะเลสาบ ส่งผลให้ปลาใน
ทะเลสาบตายโดยมีน้ าหนักรวมกว่า 50,000 กิโลกรัม 

 
ที่มา : http://www.china.org.cn/archive/2007-07/12/content_1216818.htm  
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ตอนท่ี 1  จากสถานการณ์ดังกล่าว จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จากสถานการณ์ข้างต้น สาเหตุที่ท าให้ปลาตายจ านวนมาก คือ 

…………………………………………………...…………………………………………
………………………………..…………………………..…...……………………………
………………………………………..………………….…………………………………
…………………………………………………………………………………………...… 

 
2. นักเรียนจะเสนอวิธีการแก้ปัญหานี้อย่างไร จงเขียนวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว 

…………………………………………………………………………..…………………
…………...…………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………
…………………………..……………………………...…………………………………
…………………………………………………….……………………………………… 
…………………………………………………………………………..…………………
…………...…………………………………………………………………………………
…….……………………………………………………………………………………… 

 
3. สาเหตุที่นักเรียนใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว เพราะ 

………………………………………………………………..……………………………
……………………………………………….…………………….………………………
……………………………………………………………………..………………………
….…...……………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………..…………… 

 
4. นักเรียนคาดว่าในการใช้วิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว นักเรียนจะพบอุปสรรคใดบ้าง  

…………………………………………………………………………….………………
…….………………………………………………………………………………………
……..………………………….…...……………………………………………………… 

 



136 
 

 

ตอนท่ี 2  นักเรียนเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามตอนท่ี 1 ข้อ 2  ร่วมกับเพื่อนในกลุ่มที่ก าหนดให้     
               พร้อมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 
 
1. จงเขียนจุดเด่นและจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองหลังจากที่ได้แลกเปลี่ยนความคิด

กับเพื่อนในกลุ่ม 
1.1  จุดเด่น คือ 
…………………………………………………...…………………………………………
…………………………………………………………..…………………………………
………………...…………………………………………………………………………… 

 
1.2  จุดด้อย คือ 
………………………………………………………………...……………………………
……………………………………………………………...………………………………
…………...………………………………………………………………………………… 

 
2. จากจุดด้อยดังกล่าว นักเรียนจะเสนอแนวทางแก้ไขอย่างไร 

……………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
…………………………………...………………………………………………………… 
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แนวค าตอบแบบวัดความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
สถานการณ์ท่ี 1  
ตอนท่ี 1 
ข้อท่ี 1   
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 ชาวบ้านและสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้รับผลกระทบจากฝุ่นผงละอองที่เป็นมลพิษจาก
การขนถ่ายสินค้าของท่าเรือแห่งนี้ 

1 -ชาวบ้านในชุมชนได้รับผลกระทบจากฝุ่นผงละอองที่เป็นมลพิษจากการขนถ่ายสินค้า
ของท่าเรือแห่งนี้  หรือ 
-สิ่งแวดล้อมในชุมชนได้รับผลกระทบจากฝุ่นผงละอองที่เป็นมลพิษจากการขนถ่าย
สินค้าของท่าเรือแห่งนี้ หรือ 
-เกิดฝุ่นละอองในชุมชนท่ีเป็นมลพิษจากการขนถ่ายสินค้าของท่าเรือแห่งนี้ 

0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
 
ข้อท่ี 2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -ให้มีการตรวจสอบการขนส่งและวิธีป้องกันสินค้าที่อาจก่อมลพิษแก่มนุษย์และ
สิ่งแวดล้อม 
-มีมาตรการที่รัดกุมในการขนส่งสินค้าที่อาจก่อมลพิษให้มีความปลอดภัย หากมีการ
กระท าผิดซ้ าอีกก็ให้มีบทลงโทษ 
-ปลูกต้นไม้หรือสร้างที่ก าบังฝุ่นผงละออง 
-แจกหน้ากากอนามัยแก่ชาวบ้านเมื่อฝุ่นละอองมีปริมาณมาก 
(ตอบอย่างน้อย 2 ข้อ) 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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ข้อท่ี 3 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -ชาวบ้านจะได้มีความมั่นใจมากขึ้นว่าสินค้าที่ขนส่งนั้นมีความปลอดภัยต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม หากไม่ปลอดภัยก็มีมาตรการและบทลงโทษรองรับ 
-บริษัทที่ขนส่งสินค้าจะได้ระมัดระวังและยังคงสามารถด าเนินธุรกิจได้ตามปกติ หาก
ไม่มีการกระท าผิด 
-เป็นการป้องกันสุขภาพของชาวบ้าน  

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 4 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -การไม่ให้ความร่วมมือของบริษัทขนส่งสินค้า 
-การไม่ปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่รัฐ 
-ชาวบ้านอาจไม่ให้ความร่วมมือในการป้องกันตนเอง 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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สถานการณ์ท่ี 2 
ตอนท่ี 1 
ข้อท่ี 1 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 โรงไฟฟ้า (1 คะแนน) และ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ (1 คะแนน) 
1 ตอบถูกอย่างใดอย่างหน่ึง 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า หรือใช้ตามความจ าเป็น  
-เลือกเครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ 5 
-ใช้พลังงานไฟฟ้าจากแหล่งอื่นๆ เช่น โซลาร์เซลล์ ไฟฟ้าจากขยะมูลฝอยหรือมูลสัตว์ 
ฯลฯ 
-รณรงค์การลดใช้พลังงานหรือใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(ตอบอย่างน้อย 2 ข้อ) 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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ข้อท่ี 3 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -ลดการใช้พลังงานไฟฟ้า หรือใช้ตามความจ าเป็น  
-เลือกเครื่องใช้ไฟฟ้าเบอร์ 5 
-ใช้พลังงานไฟฟ้าจากแหล่งอื่นๆ เช่น โซลาร์เซลล์ ไฟฟ้าจากขยะมูลฝอยหรือมูลสัตว์ 
ฯลฯ 
-รณรงค์การลดใช้พลังงานหรือใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(ตอบอย่างน้อย 2 ข้อ) 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 4 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -การใช้พลังงานไฟฟ้าจากแหล่งอื่นต้องลงทุนเพิ่มมากขึ้นและอาจไม่สะดวกส าหรับ
บางพื้นที่  
-ประชาชนอาจไม่ให้ความร่วมมือ หรือขาดความรู้ความเข้าใจ 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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สถานการณ์ท่ี 3 
ตอนท่ี 1 
ข้อท่ี 1 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 ดินเสีย เพราะการใช้ปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ยวิทยาศาสตร์ และใช้สารเคมีปราบศัตรูพืช ยาฆ่า
แมลง ยาฆ่าเชื้อรา ยาก าจัดวัชพืช ในการท าการเกษตรเป็นเวลานาน 

1 ดินเสีย 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -แนะน าให้เกษตรกรใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในการท าการเกษตร 
-หากจ าเป็นที่ต้องใช้ปุ๋ยเคมีก็ควรใช้เท่าที่จ าเป็นควบคู่กับใช้ปุ๋ยอินทรีย์  
-ใช้สารก าจัดศัตรูพืชที่ผลิตจากสารชีวภาพ 
-ท าการเกษตรแบบไม่ใช้สารเคมีหรือแบบชีววิถี เช่น การปลูกพืชออร์นิค 
(ตอบอย่างน้อย 2 ข้อ) 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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ข้อท่ี 3 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -ปุ๋ยอินทรีย์และสารก าจัดศัตรูพืชที่ผลิตจากสารชีวภาพจะไม่ท าให้ดินเสีย  ซึ่งช่วย
ปรับปรุงโครงสร้างของดนิท่ีเหมาะกับการท าการเกษตร 
-ช่วยลดต้นทุนการผลิตด้วย เนื่องจากสารเคมีมีราคาสูง  
-การใช้ปุ๋ยอินทรีย์และสารก าจัดศัตรูพืชไม่ส่งผลเสียต่อสุขภาพของเกษตรกรและ
ผู้บริโภค 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 4 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -เกษตรกรอาจไม่เห็นด้วย เพราะ ผลผลิตที่ได้อาจจะไม่ได้มากเท่าการใช้สารเคมี  
-เกษตรกรอาจขาดความรู้ความเข้าใจและไม่ตระหนักถึงผลที่เกิดขึ้นจากใช้สารเคมี 
-เกษตรกรอาจเชื่อโฆษณาชวนเชื่อในการใช้สารเคมีในการท าการเกษตร 

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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สถานการณ์ท่ี 4 
ตอนท่ี 1 
ข้อท่ี 1 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

1 โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสียลงในทะเลสาบ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

3 -หน่วยงานภาครัฐควรมีการตรวจสอบมาตรฐานการบ าบัดน้ า เสียของโรงงาน
อุตสาหกรรมก่อนปล่อยสู่แม่น้ าสาธารณะและเข้มงวดกับการลงโทษหากกระท าผิด  
-เสนอให้โรงงานต้องมีระบบบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยออกสู่แหล่งน้ า 
-ให้คนในชุมชนช่วยกันสอดส่องดูแลความผิดปกติของแม่น้ าล าคลอง 
-ให้ความรู้แก่คนในชุมชนเกี่ยวกับอันตรายจากการรับประทานปลาที่ตายเนื่องจาก
แหล่งน้ าเป็นพิษ 
(ตอบอย่างน้อย 3 ข้อ) 

2 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 2 ข้อ 
1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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ข้อท่ี 3 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -หน่วยงานรัฐหากเข้มงวดกับการใช้กฎหมายจะช่วยลดปัญหานี้ได้มาก  
-การรวมกลุ่มคนในชุมชนท าให้เกิดความเข้มแข็งในการช่วยกันดูแล 
-การให้ความรู้เกี่ยวกับอันตรายจากการรับประทานปลาตาย ท าให้เราปลอดภัยจากโรค
ต่างๆ และเป็นการปลูกจิตส านึกให้กับคนในชุมชนด้วย  

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 

 
ข้อท่ี 4 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 -หน่วยงานรัฐอาจไม่จริงจังในการแก้ปัญหา  
-คนในชุมชนบางคนอาจไม่ให้ความร่วมมือและไม่ตระหนักถึงผลเสียที่เกิดขึ้น  

1 ตอบตามแนวค าตอบหรือใกล้เคียง  จ านวน 1 ข้อ 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือ ตอบแล้วแต่ไม่สัมพันธ์กับค าถาม 
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ตอนท่ี 2 (ใช้กับทุกสถานการณ์) 
ข้อท่ี 1 
ข้อท่ี 1.1 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

1 นักเรียนสามารถเขียนจุดเด่นของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ 
0 นักเรียนไม่สามารถเขียนจุดเด่นของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ 

 
ข้อท่ี 1.2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

1 นักเรียนสามารถเขียนจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ 
0 นักเรียนไม่สามารถเขียนจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ 

 
ข้อท่ี 2 
 
คะแนน แนวค าตอบ 

2 นักเรียนสามารถเขียนเสนอแนวทางแก้ไขได้ครบถ้วนตามจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหา
ของตนเอง 

1 นักเรียนสามารถเขียนเสนอแนวทางแก้ไขได้ แต่ไม่ครบถ้วนตามจุดด้อยของวิธีการ
แก้ปัญหาของตนเอง 

0 นักเรียนไม่สามารถเขียนเสนอแนวทางแก้ไขจุดด้อยของวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ 
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ภาคผนวก ค 
การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามกับตัวชี้วัด 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามแนวของคาริน 

 

ข้อค าถาม 
คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนท่ี 

IOC 
1 2 3 4 5 

ตอนที่ 1 สถานการณ์ที่ 1 
ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 3 +1 +1 +1 -1 +1 0.6 
ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

ตอนที่ 1 สถานการณ์ที่ 2 
ข้อที่ 1 +1 +1 -1 +1 +1 0.6 
ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 3 +1 +1 +1 -1 +1 0.6 
ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

ตอนที่ 1 สถานการณ์ที่ 3 
ข้อที่ 1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 3 +1 +1 +1 -1 +1 0.6 
ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

ตอนที่ 1 สถานการณ์ที่ 4 
ข้อที่ 1 +1 +1 -1 +1 +1 0.6 
ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 3 +1 +1 +1 -1 +1 0.6 
ข้อที่ 4 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 

ตอนที่ 2 (ข้อค าถามเหมือนกันทุกสถานการณ์) 
ข้อที่ 1-1.1 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 1-1.2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
ข้อที่ 2 +1 +1 +1 +1 +1 1.0 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
รายวิชา ชีววิทยา   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                             จ านวน 5 คาบ (250 นาที)  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 มนุษย์กบัสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ                    เร่ือง ทรัพยากรน้ า 
 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ระบุสภาพปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรน้ าได้ 
2. วางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรน้ าได้ 
3. สืบค้น รวบรวม และบันทึกข้อมูลการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

น้ าอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 
4. อภิปราย วิเคราะห์ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรน้ า

ได้ 
5. จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอเพื่อเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับ

ทรัพยากรน้ าแก่ผู้อ่ืนได้ 
 
สาระส าคัญ 
 น้ า เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่เป็นจ านวนมากทั้งที่เป็นน้ าผิวดินและน้ าใต้ดิน ซึ่งมี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์และสามารถหมุนเวียนอยู่ในระบบนิเวศได้ คุณภาพของน้ า
พิจารณาจากปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ า (Dissolved oxygen) ปริมาณออกซิเจนที่จุลินทรีย์
ต้องการใช้ในการย่อยสลายสารอินทรีย์ (Biochemical oxygen demand) และปริมาณโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย (Coliform bacteria) น้ าทิ้งจากกิจกรรมต่างๆ ที่มีการปนเปื้อนท าให้คุณภาพของน้ า
เปลี่ยนแปลงไป จึงต้องมีการบ าบัดก่อนปล่อยสู่แหล่งน้ าธรรมชาติด้วยกระบวนการบ าบัดทาง
กายภาพ ทางเคมี และทางชีววิทยา นอกจากนี้การใช้ทรัพยากรน้ าอย่างไม่เห็นคุณค่าย่อมก่อให้เกิด
มลภาวะทางน้ า ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ด้วย ดังนั้นเราจึงต้องท าการพัฒนาและ
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อนุรักษ์ทรัพยากรน้ าด้วยการให้ความรู้และสร้างความตระหนักให้ทุกคนเห็นคุณค่าของการพัฒนา
ทรัพยากรน้ า เพื่อให้ด ารงสภาพและสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืนตลอดไป 
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
ขั้นน า (5 นาที) 

1. ครูถามนักเรียนว่า “ทรัพยากรน้ ามีความส าคัญต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตต่างๆ อย่างไรบ้าง” 
2. ครูเปิดวีดิทัศน์ เร่ือง The Wonder of Water ให้นักเรียนชม หลังจากนั้นให้นักเรียนร่วมกัน

อภิปรายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความส าคัญของทรัพยากรน้ า 
3. ครูเปิดวีดิทัศน์ เร่ือง BP Oil Spill Killing Animals ให้นักเรียนชม หลังจากนั้นให้นักเรียน

ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับปัญหาและสาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาทรัพยากรน้ าจากวีดิทัศน์
ดังกล่าว 

 
ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 1 สืบค้น (35 นาที) 
1. ครูน าสารละลายน้ าตาลทรายแดงที่ท าและตั้งทิ้งไว้ประมาณ 3 วัน มาให้นักเรียนสังเกต

สีและดมกลิ่น จากนั้นถามนักเรียน ดังนี้ 
1.1 นักเรียนทราบหรือไม่ว่าสารละลายในบีกเกอร์นี้ คือ สารละลายชนิดใด 

(สารละลายน้ าตาลทรายแดง) 
1.2 นักเรียนสังเกตสีและดมกลิ่นของสารละลายน้ าตาลทรายแดงแล้วเป็นอย่างไรบ้าง  

(สารละลายน้ าตาลทรายแดงมีสีคล้ า ค่อนข้างขุ่น และมีกลิ่นที่เหม็น) 
1.3 นักเรียนคิดว่าหากมีน้ าตาลทรายแดง ปริมาณ 2,400 ตัน ละลายลงในแม่น้ าจะมีผล

อย่างไรบ้าง 
(ท าให้แม่น้ าดูขุ่น มีกลิ่นเหม็น และอาจท าให้สัตว์และพืชที่อยู่ในแม่น้ าเสียชีวิต) 

2. ค รูให้นั ก เ รี ยนดู วี ดิ ทั ศน์ ข่ า ว เหตุก า รณ์ เ รือบรรทุ กน้ า ตาลทรายแดงล่มที่                                      
จ.พระนครศรีอยุธยา จากนั้น ครูถามค าถามนักเรียน ดังนี้ 
2.1 จากวีดิทัศน์เป็นเหตุการณ์ข่าวเกี่ยวกับอะไร 

(เรือบรรทุกน้ าตาลทรายแดง ปริมาณ 2,400 ตัน จาก จ.อ่างทองมุ่งหน้าไปยัง                       
จ.สมุทรปราการเกิดล่มที่ จ.พระนครศรีอยุธยา คาดว่าเรือได้ชนกับบ้านที่ตั้งอยู่ริม
แม่น้ าเจ้าพระยา โดยน้ าตาลทรายแดงที่บรรทุกมาไม่ได้บรรจุในถุง) 
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2.2 เหตุการณ์ดังกล่าวส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไรบ้าง 
(น้ าตาลทรายแดงละลายลงในแม่น้ าเจ้าพระยาส่งกลิ่นเหม็น , ปลาหลายชนิด กุ้งกั้ง
กรามรวมทั้งปลาลิ้นหมาซึ่งปกติอาศัยอยู่หน้าดินที่อยู่ในแม่น้ าทั้งที่อยู่ตาม
ธรรมชาติและที่ชาวบ้านเลี้ยงไว้ในกระชังลอยขึ้นมาหายใจบนผิวน้ า และเร่ิมพบ
ปลาลอยขึ้นมาตาย ซึ่งคาดว่าเกิดจากการที่ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ าลด
ต่ าลงกว่าระดับมาตรฐาน) 

2.3 เหตุการณ์ดังกล่าวส่งผลกระทบต่อชาวบ้านที่อาศัยอยู่บริเวณนั้นอย่างไรบ้าง 
(บ้านเรือนบางส่วนพังทลายจากการถูกเรือชน , ได้รับกลิ่นเหม็นจากน้ าตาลทราย
แดงที่ละลายในแม่น้ า , ปลาในกระชังตาย และดินริมตลิ่งเร่ิมถูกน้ ากัดเซาะจาก
การที่เรือจมขวางแม่น้ าท าให้ทิศทางไหลของแม่น้ าเปลี่ยนเส้นทาง) 

2.4 หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เข้ามาแก้ไขเหตุการณ์นี้อย่างไรบ้าง 
(กรมเจ้าท่าใช้เรือบรรทุกแบ็คโฮมาเทียบท่าเพื่อตอกเสาเข็มท าพนังกั้นน้ าไม่ให้
เซาะริมตลิ่งและน าโป๊ะเรือเปล่ามาดูดน้ าตาลทรายแดงที่ละลายน้ า , กรมควบคุม
มลพิษและส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมาตรวจคุณภาพน้ า , 
ส านักงานประมง จ.พระนครศรีอยุธยาจับปลาที่รอดชีวิตมาอนุบาล) 

3. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้นแจกใบงานที่ 1 Our Question แล้วให้
นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัด
กลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง โดยเขียนลงในใบงานที่ 1 Our Question ภายในเวลา 10 
นาที 

4. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปรายและซักถามเพื่อปรับปรุงค าถามของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ ครูอาจ
แนะน าค าถามเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสืบค้นข้อมูลให้มีความสมบูรณ์
ยิ่งขึ้น โดยให้อยู่ในประเด็น ดังนี้ 
4.1 แหล่งน้ าที่มนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ 
4.2 สาเหตุของปัญหาทรัพยากรน้ า 
4.3 การตรวจสอบคุณภาพน้ า 
4.4 วิธีการบ าบัดน้ าเสีย 
4.5 การจัดการและการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า 
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ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (10 นาที) 

 วางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 2 Plan for Search เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการสืบค้น

ข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มตามหัวข้อในใบงาน ภายในเวลา 10 นาที โดย
ระหว่างนั้นครูจะให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการวางแผนของแต่ละกลุ่ม 

2. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการวางแผนลงในใบงานที่ 2 Plan for Search เรียบร้อย
แล้ว ให้น าส่งท้ายคาบ โดยครูจะน าไปตรวจเพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 

 
คาบที่ 2  (50 นาที) 

ขัน้ท่ี 2 แก้ปัญหา (ต่อ) (50 นาที) 

 ด าเนินการสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 3 Answer of Question จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูล

ตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 
เป็นต้น  

2. ระหว่างการสืบค้นข้อมูล ครูคอยแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูล ตรวจสอบค าตอบคร่าวๆ 
และแนะน าการเรียบเรียงค าตอบสู่แนวทางที่ถูกต้องและสอดคล้องกับค าถามของ
กลุ่ม 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญจากข้อมูลที่สืบค้นลงในใบงานที่ 3 Answer of 
Question 

4. หากหมดคาบเรียน นักเรียนกลุ่มที่ต้องการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม นักเรียนสามารถ
สืบค้นนอกเวลาเรียนได้ 

 
คาบที่ 3  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์ (50 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกันใน

กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุปให้สมบูรณ์อีกคร้ังในใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
โดยครูให้ค าแนะน าการท าแต่ละกลุ่ม ภายในเวลา 30 นาที 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ เพื่อ
น าเสนอและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับกลุ่มอื่นๆ โดยครูชี้แจงขั้นตอนการน าเสนอ ดังนี้ 
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2.1 ก าหนดเวลาในการน าเสนอกลุ่มละ 7 นาที 
2.2 เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืน

อภิปราย ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
2.3 การประเมินผลการน าเสนอจะประเมินจากครู เพื่อนกลุ่มอ่ืน และกลุ่มตนเอง เพื่อ

เป็นข้อมูลในการปรับปรุงการน าเสนอคร้ังต่อไป 
 
คาบที่ 4  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (50 นาที) 
1. ครูทบทวนวิธีการน าเสนอและการประเมินผลการน าเสนอ 
2. ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้นหน้าชั้นเรียน 
3. เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
4. ครูให้นักเรียนประเมินผลการน าเสนอของกลุ่มตนเองและกลุ่มอื่นๆ 

 
คาบที่ 5  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 5 น าไปปฏิบัติจริง (40 นาที) 
ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่ได้จากการสืบค้นและการน าเสนอของกลุ่มอ่ืนๆ ไป

เผยแพร่ให้กับนักเรียนในโรงเรียนโดยการท าโปสเตอร์ให้ความรู้และรณรงค์เกี่ ยวกับการใช้
ทรัพยากรน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ  
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 

ครูแจกใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปปัญหา วิธีการ
แก้ปัญหา และวิธีการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับทรัพยากรน้ า โดย
เขียนเป็นแผนผังมโนทัศน์  
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การวัดผลและการประเมินผล 
 

พฤติกรรม รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ 
ด้านความรู ้

(K) 
1. การท าใบงาน 
2. การท าชิ้นงาน  
3. การตอบค าถาม 
 

1. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
2. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
3. ใบงานท่ี 5 From Knowledge To Our    
     Life 
4. โปสเตอร์เผยแพร่ความรู้ เรื่อง   
     ทรัพยากรน้ า 
5. การสังเกตการตอบค าถาม 

ด้านทักษะ 
(P) 

1. การตั้งค าถาม 
2. การวางแผนท างาน 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การลงข้อสรุป 
5. การจัดกระท าข้อมูล 
6. การน าเสนอ 

1. ใบงานท่ี 1 Our Question 
2. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
3. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
4. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

1. คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. คิดอย่างสร้างสรรค ์
3. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
4. รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้   
    เทคโนโลย ี
5. ใช้ความรู้และจัดการความรู้ได้ 
6. ท างานเป็นทีมและสร้าง  
    เครือข่ายได้ 
7. มีวินัย 
8. มีความกตัญญูกตเวที  
    (ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) 

1. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
2. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
3. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
4. โปสเตอร์เผยแพร่ความรู้ เรื่อง   
     ทรัพยากรน้ า 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
6. การสังเกตการตอบค าถาม 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. วีดิทัศน์ เร่ือง The Wonder of Water 
2. วีดิทัศน์ เร่ือง BP Oil Spill Killing Animals 
3. วีดิทัศน์ข่าวเหตุการณ์เรือบรรทุกน้ าตาลทรายแดงล่มที่ จ.พระนครศรีอยุธยา 
4. สารละลายน้ าตาลทรายแดง (ตัง้ทิ้งไว้ประมาณ 3 วัน) 
5. ใบงานที่ 1 Our Question 
6. ใบงานที่ 2 Plan for Search  
7. ใบงานที่ 3 Answer of Question  
8. ใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
9. ใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

1. ศูนย์สารสนเทศและการเรียนรู้ 
2. ห้องมัลติมีเดีย 
3. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
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ใบงานท่ี 1  
Our Question 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนจับกลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้นร่วมกันตั้งค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรน้ าจากการ 

ชมวีดีทัศน์ เร่ือง เรือบรรทุกน้ าตาลทรายแดงล่มที่ จ.พระนครศรีอยุธยา 
 

สมาชิกกลุ่ม 
1……………………….………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
2………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
3………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
4………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
 

ค าถามของกลุ่ม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ใบงานท่ี 2 
Plan for Search  

 
สมาชิกกลุ่ม 

1………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
2………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
3………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
4………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนวางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มเกี่ยวกับ 
               ทรัพยากรน้ า 
 

ค าถาม วิธีการสืบค้น วัสดุอุปกรณ์ ผู้รับผิดชอบ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
 
 



158 
 

 

ใบงานท่ี 3 
Answer of Question  

 
ชื่อ – สกุล ........................................................................................ ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเพื่อตอบค าถามของกลุ่มที่ได้รับมอบหมายตามที่วางแผนไว้ 
 
ค าถามท่ีได้รับมอบหมาย ค าตอบที่สืบค้น แหล่งอ้างอิง 
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ใบงานท่ี 4 
Conclusion of Group 

 
สมาชิกกลุ่ม 

1………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
2………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
3………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
4………………………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนน าค าตอบที่สมาชิกในกลุ่มสืบค้นมาสรุปและเรียบเรียงเป็นประเด็นให้ถูกต้อง   

และสมบูรณ์ 
 
ประเด็นท่ี 1 
…………………………………………………………..…………………………………………... 
สรุปข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………..……. 
……………………………………………………………………………………………………...
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ประเด็นท่ี 2 
………………………………………………………………..……………………………………... 
สรุปข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………..………………...
…………………………………………………………………………………….………………… 
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ประเด็นท่ี 3 
………………………………………………………..……………………………………………... 
สรุปข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………..………………...
…………………………………………………………………………………….………………… 
 
ประเด็นท่ี 4 
………………………………………………………………………………..……………………... 
สรุปข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………..…………………...
……………………………………………………………………………………….……………… 
 
ประเด็นท่ี 5 
……………………………………………………………………………..………………………... 
สรุปข้อมูล 
………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………….………………...
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานท่ี 5 
From Knowledge To Our Life 

 
ชื่อ – สกุล ……………………………………………..………… ชั้น ม.4/............ เลขท่ี................ 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนสรุปปัญหา วิธีการแก้ปัญหา และวิธีการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ใน    
              ชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับทรัพยากรน้ า โดยเขียนเป็นแผนผังมโนทัศน์  
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แบบประเมินการน าเสนอ 
เร่ือง ทรัพยากรน้ า                         

 
ค าชี้แจง   ให้ผู้ประเมินท าการประเมินการน าเสนอ  เร่ือง ทรัพยากรน้ า ในรายการประเมินทั้ง 5 ข้อ    
               โดยแต่ละข้อมีระดับคะแนน 3 ระดับตามเกณฑ์การให้คะแนน 
 
กลุ่มที่ถูกประเมิน ชื่อกลุ่ม....................................................................................................... 
ผู้ประเมิน    ครู       กลุ่มเพื่อน ชื่อกลุ่ม..................................       กลุ่มตนเอง
  
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 0 
1.    ความถูกต้องและครอบคลุมประเด็นของข้อมูลที่สืบค้น    
1.  ความน่าสนใจของการน าเสนอ    
2. ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการน าเสนอ    
3. ความสามารถในการใช้ภาษา    
4. ความสามารถในการตอบค าถาม    

รวมคะแนน  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ความถูกต้องและครอบคลุมประเด็นของข้อมูลท่ีสืบค้น 
ข้อมูลมีความถูกต้อง ครอบคลุมประเด็นที่สืบค้น 2 คะแนน 
ข้อมูลมีความถูกต้อง แตไ่ม่ครอบคลุมประเด็นที่สืบค้น /  
ข้อมูลมีความถูกต้องบางส่วน แต่ครอบคลุมประเด็นที่สืบค้น 

1 คะแนน 

ข้อมูลไม่มีความถูกต้อง และไม่ครอบคลุมประเด็นที่สืบค้น 0 คะแนน 
 

2. ความน่าสนใจของการน าเสนอ 
เสียงผู้พูดมีความชัดเจน มีน้ าเสียงน่าสนใจ    2 คะแนน 
เสียงผู้พูดมีความชัดเจน แต่น้ าเสียงไม่น่าสนใจ /  
เสียงผู้พูดไม่มีความชัดเจน แต่มีน้ าเสียงน่าสนใจ 

1 คะแนน 

เสียงผู้พูดไม่มีความชัดเจน และน้ าเสียงไม่น่าสนใจ 0 คะแนน 
 
3. ประสิทธิภาพของสื่อประกอบการน าเสนอ 
สื่อมีความสอดคล้องกับข้อมูลที่น าเสนอ ท าให้การน าเสนอเข้าใจง่ายขึ้น   2 คะแนน 
สื่อมีความสอดคล้องกับข้อมูลที่น าเสนอ แต่ไม่ท าให้การน าเสนอเข้าใจง่ายขึ้น  1 คะแนน 
สื่อไม่มีความสอดคล้องกับข้อมูลที่น าเสนอ  0 คะแนน 

 

4. ความสามารถในการใช้ภาษา 
เลือกใช้ค าได้ถูกต้องและเหมาะสม ออกเสียงได้ถูกต้องตามหลักภาษา     2 คะแนน 
เลือกใช้ค าได้ถูกต้องและเหมาะสม แต่ออกเสียงไม่ถูกต้องตามหลักภาษา / 
เลือกใช้ค าไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม แต่ออกเสียงได้ถูกต้องตามหลักภาษา  

1 คะแนน 

เลือกใช้ค าไม่ถูกต้องและไม่เหมาะสม และออกเสียงไม่ถูกต้องตามหลักภาษา  0 คะแนน 
 

5. ความสามารถในการตอบค าถาม 
ตอบค าถามถูกต้องและตรงประเด็นดีมาก     2 คะแนน 
ตอบค าถามถูกต้องและตรงประเด็นดี     1 คะแนน 
ตอบค าถามไม่ถูกต้องและไม่ตรงประเด็น     0 คะแนน 
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แบบประเมิน 
โปสเตอร์ความรู้และการรณรงค์  เรื่อง ทรัพยากรน้ า 

 

ค าชี้แจง   ให้ผู้ประเมินท าการประเมินโปสเตอร์ความรู้และการรณรงค์  เร่ือง ทรัพยากรน้ า                     
               ในรายการประเมินทั้ง 5 ข้อ โดยแต่ละข้อมีระดับคะแนน 3 ระดับตามเกณฑ์การให้   
               คะแนน 
 
กลุ่มที่ถูกประเมิน ชื่อกลุ่ม........................................................................................................ 
ผู้ประเมิน    ครู       กลุ่มเพื่อน ชื่อกลุ่ม......................................   กลุ่มตนเอง
  
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 0 
1.    ความถูกต้องของข้อมูล    
1. ความสามารถในการน าข้อมูลไปใช้ในชีวิตประจ าวัน    
2. ความน่าสนใจของโปสเตอร์    
3. ความคิดสร้างสรรค์ในการท าโปสเตอร์    
4. ความสวยงามของโปสเตอร์    

รวมคะแนน  
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เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ความถูกต้องของข้อมูล 
ข้อมูลมีความถูกต้อง ครอบคลุมด้านความรู้และการรณรงค์ 2 คะแนน 
ข้อมูลมีความถูกต้อง แตไ่ม่ครอบคลุมด้านความรู้และการรณรงค์ / 
ข้อมูลมีความถูกต้องบางส่วน แต่ครอบคลุมด้านความรู้และการรณรงค์  

1 คะแนน 

ข้อมูลไม่มีความถูกต้อง และไม่ครอบคลุมด้านความรู้และการรณรงค์ 0 คะแนน 
 
2. ความสามารถในการน าข้อมูลไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้ฟัง 
ผู้ฟังสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการประชาสัมพันธ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้มาก 2 คะแนน 
ผู้ฟังสามารถน าข้อมูลที่ได้จากการประชาสัมพันธ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้น้อย 1 คะแนน 
ผู้ฟังไม่สามารถน าข้อมูลที่ได้จากการประชาสัมพันธ์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 0 คะแนน 

 

3. ความน่าสนใจของโปสเตอร์ 
มีการจัดวางองค์ประกอบของโปสเตอร์ที่น่าอ่าน และเข้าใจง่าย  2 คะแนน 
มีการจัดวางองค์ประกอบของโปสเตอร์ที่น่าอ่าน แต่เข้าใจยาก /     
มีการจัดวางองค์ประกอบของโปสเตอร์ที่ไม่น่าอ่าน แต่เข้าใจง่าย 

1 คะแนน 

มีการจัดวางองค์ประกอบของโปสเตอร์ที่ไม่น่าอ่าน และเข้าใจยาก 0 คะแนน 
 

4. ความคิดสร้างสรรค์ในการท าโปสเตอร์ 
มีแนวคิดและรูปแบบในการจัดท าที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ าใคร    2 คะแนน 
มีแนวคิดและรูปแบบในการจัดท าที่แปลกใหม่บ้าง    1 คะแนน 
มีแนวคิดและรูปแบบในการจัดท าที่ไม่แปลกใหม่    0 คะแนน 

 
5. ความสวยงามของโปสเตอร์ 
มีการใช้สีที่เหมาะกับเนื้อหา และดึงดูดสายตาของผู้ดู 2 คะแนน 
มีการใช้สีที่เหมาะกับเนื้อหา แต่ไม่ดึงดูดสายตาของผู้ดู / 
มีการใช้สีที่ไม่เหมาะกับเน้ือหา แต่ดึงดูดสายตาของผู้ดู  

1 คะแนน 

มีการใช้สีที่ไม่เหมาะกับเน้ือหา และไม่ดึงดูดสายตาของผู้ดู 0 คะแนน 
 
 



166 
 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
รายวิชา ชีววิทยา                 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4           จ านวน 5 คาบ (250 นาที) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ             เรื่อง ทรัพยากรพลังงาน 
 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ระบุสภาพปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรพลังงานได้ 
2. วางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรพลังงานได้ 
3. สืบค้น รวบรวม และบันทึกข้อมูลการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

พลังงานอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 
4. อภิปราย วิเคราะห์ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

พลังงานได้ 
5. จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอเพื่อเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับ

ทรัพยากรพลังงานแก่ผู้อื่นได้ 
 
สาระส าคัญ 
 พลังงาน เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญและมีประโยชน์ต่อมนุษย์มาก แหล่ง
พลังงานต่างๆ ที่มนุษย์น ามาใช้มีทั้งที่มาจากธรรมชาติและที่ผลิตมาจากเทคโนโลยี เนื่องจาก
ปัจจุบันมีปริมาณการใช้พลังงานเพิ่มมากขึ้นจึงมีความพยายามรณรงค์ให้หันมาใช้พลังงานทดแทน
มากขึ้น นอกจากนี้มนุษย์ควรร่วมมือกันประหยัดพลังงานโดยเฉพาะพลังงานไฟฟ้า 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
ขั้นน า (5 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนยกตัวอย่างทรัพยากรพลังงานที่รู้จัก โดยครูเขียนค าตอบของนักเรียนลงบน
กระดาน 
(พลังงานแสงอาทิตย์ ลม น้ า ชีวมวล แรงคนและสัตว์ คลื่น น้ าขึ้นน้ าลง ความร้อนใต้พิภพ 
ความร้อนในมหาสมุทร น้ ามันปิโตรเลียม แก๊สธรรมชาติ ถ่านหิน แร่นิวเคลียร์ เป็นต้น) 

2. ครูถามนักเรียนว่า “หากต้องการจ าแนกพลังงานออกเป็นพลังงานที่ไม่หมดสิ้น กับ 
พลังงานที่ใช้แล้วหมดไป นักเรียนจะสามารถจ าแนกพลังงานแต่ละชนิดที่ยกตัวอย่างอยู่ใน
กลุ่มใดได้บ้าง พร้อมบอกเหตุผล” 
(1. พลังงานที่ไม่หมดสิ้น ได้แก่ พลังงานแสงอาทิตย์ ลม น้ า ชีวมวล แรงคนและสัตว์ คลื่น            

น้ าขึ้นน้ าลง ความร้อนใต้พิภพ ความร้อนในมหาสมุทร เป็นต้น  
2.  พลังงานที่ใช้แล้วหมดไป ได้แก่ น้ ามันปิโตรเลียม แก๊สธรรมชาติ ถ่านหิน แร่นิวเคลียร์ 
เป็นต้น) 

 
ขั้นสอน 

ขั้นท่ี 1 สืบค้น (35 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนดูวีดิทัศน์ข่าวเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิ ประเทศญ่ีปุ่น จากนั้น ครูถาม

ค าถามนักเรียน ดังนี้ 
1.1 จากวีดิทัศน์เป็นเหตุการณ์ข่าวเกี่ยวกับอะไรขึ้น 

         (เกิดแผ่นดินไหวและสึนามิที่ประเทศญี่ปุ่น) 
1.2  เหตุการณ์ดังกล่าวส่งผลกระทบด้านพลังงานในประเทศญี่ปุ่นอย่างไรบ้าง 

                    (โรงกลั่นน้ ามันเกิดไฟไหม้ และ โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิด) 
1.3 นักเรียนคิดว่าการที่โรงกลั่นน้ ามันเกิดไฟไหม้ และโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิด จะส่งผล

ต่อการใช้พลังงานของชาวญี่ปุ่นอย่างไรบ้าง 
(พลังงานไฟฟ้าอาจมีไม่เพียงพอต่อการใช้ของประชาชน โรงงาน และหน่วยงาน
ต่างๆ) 

2. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้นแจกข่าวและเอกสารเกี่ยวกับผลกระทบด้าน
พลังงานจากภัยแผ่นดินไหวและสึนามิของประเทศญี่ปุ่น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านร่วมกัน
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เป็นเวลา 5 นาที แล้วครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข่าวหรือเอกสารที่ได้ให้เพื่อนๆ 
กลุ่มอื่นฟัง  

3. ครูแจกใบงานที่ 1 Our Question แล้วให้นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 
อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัดกลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง โดยเขียนลงในใบงานที่ 1 
Our Question ภายในเวลา 10 นาที 

4. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคนร่วมกัน
อภิปรายและซักถามเพื่อปรับปรุงค าถามของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ ครูอาจแนะน าค าถาม
เพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสืบค้นข้อมูลให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยให้อยู่ใน
ประเด็น ดังน้ี 
4.1 แหล่งทรัพยากรพลังงานและการใช้ประโยชน์ 
4.2 สาเหตุของปัญหาทรัพยากรพลังงาน 
4.3 การจัดการและการอนุรักษ์ทรัพยากรพลังงาน 

 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (10 นาที) 

 วางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 2 Plan for Search เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการสืบค้น

ข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มตามหัวข้อในใบงาน ภายในเวลา 10 นาที 
โดยระหว่างนั้นครูจะให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการวางแผนของแต่ละกลุ่ม 

2. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการวางแผนลงในใบงานที่ 2 Plan for Search เรียบร้อย
แล้ว ให้น าส่งท้ายคาบ โดยครูจะน าไปตรวจเพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 

 
คาบที่ 2  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (ต่อ) (50 นาที) 

 ด าเนินการสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 3 Answer of Question จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูล

ตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็น
ต้น  

2. ระหว่างการสืบค้นข้อมูล ครูคอยแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูล ตรวจสอบค าตอบคร่าวๆ 
และแนะน าการเรียบเรียงค าตอบสู่แนวทางที่ถูกต้องและสอดคล้องกับค าถามของกลุ่ม 
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3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญจากข้อมูลที่สืบค้นลงในใบงานที่ 3 Answer of 
Question 

4. หากหมดคาบเรียน นักเรียนกลุ่มที่ต้องการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม นักเรียนสามารถ
สืบค้นนอกเวลาเรียนได้ 

 
คาบที่ 3  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์ (50 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม 

จากนั้นเรียบเรียงและสรุปให้สมบูรณ์อีกคร้ังในใบงานที่ 4 Conclusion of Group โดยครูให้
ค าแนะน าการท าแต่ละกลุ่ม ภายในเวลา 30 นาที 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ เพื่อ
น าเสนอและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับกลุ่มอื่นๆ โดยครูชี้แจงขั้นตอนการน าเสนอ ดังนี้ 
2.1 ก าหนดเวลาในการน าเสนอกลุ่มละ 7 นาที 
2.2 เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
2.3 การประเมินผลการน าเสนอจะประเมินจากครู เพื่อนกลุ่มอ่ืน และกลุ่มตนเอง เพื่อเป็น

ข้อมูลในการปรับปรุงการน าเสนอคร้ังต่อไป 
 
คาบที่ 4  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (50 นาที) 
1. ครูทบทวนวิธีการน าเสนอและการประเมินผลการน าเสนอ 
2. ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้นหน้าชั้นเรียน 
3. เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
4. ครูให้นักเรียนประเมินผลการน าเสนอของกลุ่มตนเองและกลุ่มอื่นๆ 
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คาบที่ 5  (50 นาที) 
ขั้นท่ี 5 น าไปปฏิบัติจริง (40 นาที) 

ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สรุปได้จากการสืบค้นไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนใน
โรงเรียนโดยการประชาสัมพันธ์ผ่านเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับ
การใช้ทรัพยากรพลังงาน 
 
ขั้นสรุป (10 นาที) 

ครูแจกใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปปัญหา วิธีการ
แก้ปัญหา และวิธีการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับทรัพยากรพลังงาน 
โดยเขียนเป็นแผนผังมโนทัศน์  
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การวัดผลและการประเมินผล 
 

พฤติกรรม รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ 
ด้านความรู ้

(K) 
1. การท าใบงาน 
2. การเขียนแผนผังมโนทัศน ์
3. การตอบค าถาม 
4. การประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย                   
    เรื่อง ทรัพยากรพลังงาน 
 

1. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
2. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
3. ใบงานท่ี 5 From Knowledge To   
     Our  Life 
4. แบบประเมินการประชาสัมพันธ์   
    เสียงตามสาย  เรื่อง ทรัพยากร  
    พลังงาน         
5. การสังเกตการตอบค าถาม 

ด้านทักษะ 
(P) 

1. การตั้งค าถาม 
2. การวางแผนท างาน 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การลงข้อสรุป 
5. การจัดกระท าข้อมูล 
6. การน าเสนอ 

1. ใบงานท่ี 1 Our Question 
2. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
3. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
4. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
5. แบบประเมินการน าเสนอ 
6. การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

1. คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. คิดอย่างสร้างสรรค์ 
3. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
4. รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้   
    เทคโนโลย ี
5. ใช้ความรู้และจัดการความรู้ได้ 
6. ท างานเป็นทีมและสร้างเครือข่าย 
7. มีวินัย 
8. มีความกตัญญูกตเวที  
    (ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) 

1. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
2. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
3. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
4. แบบประเมินการประชาสัมพันธ์ 
    เสียงตามสาย  เรื่อง ทรัพยากร  
    พลังงาน         
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
6. การสังเกตการตอบค าถาม 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. วีดิทัศน์ข่าวเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิ ประเทศญ่ีปุ่น 
2. ข่าวและเอกสารเกี่ยวกับผลกระทบด้านพลังงานจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวและสึนามิ 

ประเทศญ่ีปุ่น 
3. ใบงานที่ 1 Our Question 
4. ใบงานที่ 2 Plan for Search  
5. ใบงานที่ 3 Answer of Question  
6. ใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
7. ใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

1. ศูนย์สารสนเทศและการเรียนรู้ 
2. ห้องมัลติมีเดีย 
3. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
รายวิชา ชีววิทยา   ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4                จ านวน 5 คาบ (250 นาที) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ    เรื่อง ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 
 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ระบุสภาพปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรดินและแร่ธาตุได้ 
2. วางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรดินและแร่ธาตุได้ 
3. สืบค้น รวบรวม และบันทึกข้อมูลการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

ดินและแร่ธาตุอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 
4. อภิปราย วิเคราะห์ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรดิน

และแร่ธาตุได้ 
5. จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอเพื่อเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับ

ทรัพยากรดินและแร่ธาตุแก่ผู้อ่ืนได้ 
 
สาระส าคัญ 
 ดินและแร่ธาตุเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่อย่างจ ากัดไม่สามารถท าให้เพิ่มจ านวนขึ้นมา
ได้ ดินมาจากการสลายตัวของหิน มีแร่ธาตุต่างๆ ปะปนอยู่เป็นองค์ประกอบร่วมกับอินทรียสารเกิด
เป็นเนื้อดิน ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้จากมนุษย์และธรรมชาติ เช่น กระแสลม กระแสน้ า การรุก
ล้ าที่ดินในบริเวณที่ไม่เหมาะสม เป็นต้น   
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
ขั้นน า (5 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยถามนักเรียน ดังนี้ 
1.1 ดินมีต้นก าเนิดมาจากไหน 

(การสลายตัวของหิน) 
1.2 ดินมีองค์ประกอบที่ส าคัญอะไรบ้าง 

(องค์ประกอบของดิน ได้แก่ แร่ธาตุ 45%  อากาศ 45%  น้ า 25%  และอินทรียวัตถุ 5%) 
2. ครูเปิดวีดิทัศน์ เร่ือง ดินโคลนถล่ม ให้นักเรียนชม หลังจากนั้นถามนักเรียน ดังนี้ 

2.1 วีดิทัศน์ดังกล่าวเกี่ยวกับอะไร 
      (เหตุการณ์ดินโคลนถล่มจากการที่ฝนตกลงมาเป็นระยะเวลานาน) 
2.2 จากเหตุการณ์ดังกล่าว นักเรียนคิดว่าจะส่งผลกระทบต่อทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 

อย่างไร 
      (ท าให้สูญเสียหน้าดินที่มีอินทรียวัตถุและแร่ธาตุ , สูญเสียพื้นที่ป่าและที่ดินทาง   

การเกษตร) 
 

ขั้นสอน 
ขั้นท่ี 1 สืบค้น (35 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้นแจกใบกิจกรรม เร่ือง การพังทลายของ
ดิน โดยครูอธิบายการท ากิจกรรม และให้นักเรียนลงมือปฏิบัติ โดยก าหนดเวลา 15 
นาที 

2. เมื่อครบก าหนดเวลา ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอผลการท ากิจกรรมด้วย
การเปิดคลิปบันทึกผลการพังทลายของดิน และร่วมกันอภิปราย 

3. ครูแจกใบงานที่ 1 Our Question แล้วให้นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม
จากวีดิทัศน์ เร่ือง ดินโคลนถล่ม และกิจกรรม เร่ือง การพังทลายของดิน  จากนั้น
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัดกลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง โดยเขียนลงใน
ใบงานที่ 1 Our Question ภายในเวลา 10 นาที 

4. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปรายและซักถามเพื่อปรับปรุงค าถามของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ ครูอาจ
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แนะน าค าถามเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสืบค้นข้อมูลให้มีความสมบูรณ์
ยิ่งขึ้น โดยให้อยู่ในประเด็น ดังนี้ 
4.1 สาเหตุของปัญหาทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 
4.2 การจัดการและการอนุรักษ์ทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 

 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (10 นาที) 

 วางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 2 Plan for Search เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการสืบค้น

ข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มตามหัวข้อในใบงาน ภายในเวลา 10 นาที โดย
ระหว่างนั้นครูจะให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการวางแผนของแต่ละกลุ่ม 

2. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการวางแผนลงในใบงานที่ 2 Plan for Search เรียบร้อย
แล้ว ให้น าส่งท้ายคาบ โดยครูจะน าไปตรวจเพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 
 

คาบที ่2  (50 นาที) 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (ต่อ) (50 นาที) 

 ด าเนินการสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 3 Answer of Question จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูล

ตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็น
ต้น  

2. ระหว่างการสืบค้นข้อมูล ครูคอยแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูล ตรวจสอบค าตอบคร่าวๆ 
และแนะน าการเรียบเรียงค าตอบสู่แนวทางที่ถูกต้องและสอดคล้องกับค าถามของกลุ่ม 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญจากข้อมูลที่สืบค้นลงในใบงานที่ 3 Answer of 
Question 

4. หากหมดคาบเรียน นักเรียนกลุ่มที่ต้องการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม นักเรียนสามารถ
สืบค้นนอกเวลาเรียนได้ 
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คาบที่ 3  (50 นาที) 
ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์ (50 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกันใน
กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุปให้สมบูรณ์อีกคร้ังในใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
โดยครูให้ค าแนะน าการท าแต่ละกลุ่ม ภายในเวลา 30 นาที 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ เพื่อ
น าเสนอและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับกลุ่มอื่นๆ โดยครูชี้แจงขั้นตอนการน าเสนอ ดังนี้ 
2.1 ก าหนดเวลาในการน าเสนอกลุ่มละ 7 นาที 
2.2 เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืน

อภิปราย ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
2.3 การประเมินผลการน าเสนอจะประเมินจากครู เพื่อนกลุ่มอ่ืน และกลุ่มตนเอง เพื่อ

เป็นข้อมูลในการปรับปรุงการน าเสนอคร้ังต่อไป 
 
คาบที่ 4  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (50 นาที) 
1. ครูทบทวนวิธีการน าเสนอและการประเมินผลการน าเสนอ 
2. ครูให้แต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้นหน้าชั้นเรียน 
3. เมื่อแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
4. ครูให้นักเรียนประเมินผลการน าเสนอของกลุ่มตนเองและกลุ่มอื่นๆ 

 
คาบที่ 5  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 5 น าไปปฏิบัติจริง (40 นาที) 
1. ครูแจกใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียน

ถึงวิธีการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันจากข้อมูลที่กลุ่มของนักเรียนสืบค้นและ
จากการน าเสนอของกลุ่มอื่นๆ ก าหนดเวลา 10 นาที 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สรุปได้จากการสืบค้นไปจัดท าเป็นบทความ เพื่อ
เผยแพร่ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรดินและแร่ธาตุอย่างมีประสิทธิภาพ
ผ่านจุลสารโรงเรียน 
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ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรดินและแร่ธาตุ 

รวมทั้งสรุปกระบวนการศึกษาของนักเรียน 
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การวัดผลและการประเมินผล 
 

พฤติกรรม รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ 
ด้านความรู ้

(K) 
1. การท าใบงาน 
2. การท าชิ้นงาน  
3. การตอบค าถาม 
 

1. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
2. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
3. ใบงานท่ี 5 From Knowledge To   
     Our Life 
4. วีดิทัศน์รณรงค์ เรื่อง ทรัพยากร   
    ดินและแร่ธาตุ 
5. การสังเกตการตอบค าถาม 

ด้านทักษะ 
(P) 

1. การตั้งค าถาม 
2. การวางแผนท างาน 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การลงข้อสรุป 
5. การจัดกระท าข้อมูล 
6. การน าเสนอ 

1. ใบงานท่ี 1 Our Question 
2. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
3. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
4. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
5. ใบกิจกรรม เรื่อง การพังทลาย    
    ของดิน   
6. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

1. คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. คิดอย่างสร้างสรรค ์
3. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
4. รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้   
    เทคโนโลยี 
5. ใช้ความรู้และจัดการความรู้ได้ 
6. ท างานเป็นทีมและสร้างเครือข่ายได้ 
7. มีวินัย 
8. มีความกตัญญูกตเวที  
   (ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) 

1. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
2. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
3. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
4. วีดิทัศน์รณรงค์ เรื่อง ทรัพยากร   
    ดินและแร่ธาตุ 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 
6. การสังเกตการตอบค าถาม 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. วีดิทัศน์ เร่ือง ดินโคลนถล่ม  
2. ใบกิจกรรม เร่ือง การพังทลายของดิน   
3. ใบงานที่ 1 Our Question 
4. ใบงานที่ 2 Plan for Search  
5. ใบงานที่ 3 Answer of Question  
6. ใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
7. ใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life 
8. อุปกรณ์ กิจกรรม เร่ือง การพังทลายของดิน   

 
แหล่งการเรียนรู้ 

1. ศูนย์สารสนเทศและการเรียนรู้ 
2. ห้องมัลติมีเดีย 
3. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
รายวิชา ชีววิทยา              ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4                จ านวน 5 คาบ (250 นาที) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ                เร่ือง ทรัพยากรอากาศ 
 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ระบุสภาพปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรอากาศได้ 
2. วางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรอากาศได้ 
3. สืบค้น รวบรวม และบันทึกข้อมูลการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

อากาศอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 
4. อภิปราย วิเคราะห์ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

อากาศได้ 
5. จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอเพื่อเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับ

ทรัพยากรอากาศแก่ผู้อ่ืนได้ 
 
สาระส าคัญ 
 อากาศ เป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ไม่หมดสิ้น มีองค์ประกอบในชั้นบรรยากาศค่อนข้างคงที่ 
คือ ไนโตรเจน ร้อยละ 78 ออกซิเจน ร้อยละ 21 คาร์บอนไดออกไซด์ ร้อยละ 0.03 ไอน้ าและแก๊ส
อ่ืนๆ ปริมาณเล็กน้อย ซึ่งในปัจจุบัน กิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์นั้นเป็นสาเหตุส าคัญที่ท าให้สัดส่วน
แก๊สต่างๆ ในชั้นบรรยากาศเปลี่ยนไปและก่อให้เกิดมลภาวะทางอากาศ อาทิ เช่น การคมนาคมที่
ปล่อยสารที่เกิดจากกระบวนการเผาไหม้  โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยสารพิษ  การก่อสร้างและ
กิจการระเบิดหินที่ท าให้มีฝุ่นละอองเจือปนในอากาศ  และขยะจากแหล่งชุมชนที่ส่งกลิ่นเหม็น  
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
ขั้นน า (5 นาที) 

ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยถามนักเรียน ดังนี้ 
1. อากาศ มีองค์ประกอบของแก๊สต่างๆ อย่างไรบ้าง 

(ไนโตรเจน 78%  ออกซิเจน 21%  คาร์บอนไดออกไซด์ 0.03%  และแก๊สเฉื่อย) 
2. หากเราใช้ส่วนประกอบของแก๊สที่มีอยู่ในอากาศเป็นเกณฑ์ เราสามารถแบ่งชั้น

บรรยากาศได้อย่างไรบ้าง  
(สามารถแบ่งได้ 4 ชั้น ได้แก่ ชั้นโทรโพสเฟียร์ (troposhere) ชั้นโอโซโนสเฟียร์ (ozo-
nosphere)  ชั้นไอโอโนสเฟียร์ (ionosphere)  และชั้นเอกโซสเฟียร์ (exosphere) ) 

3. ชั้นบรรยากาศชั้นใดที่มีอิทธิพลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมมากที่สุด เพราะเหตุใด 
(ชั้นโทรโพสเฟียร์ เพราะเป็นชั้นที่สิ่งมีชีวิตบนโลกอาศัยอยู่และใช้อากาศหายใจ และ
เกิดลักษณะทางอากาศต่างๆ เช่น เมฆ พายุ ลม เป็นต้น) 
 

ขั้นสอน 
ขั้นท่ี 1 สืบค้น (35 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนจับกลุ่ม 4 กลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้าประจ า
กลุ่มที่จัดเตรียมไว้ จ านวน 4 กลุ่ม โดยการจับฉลาก ได้แก่  

กลุ่มที่ 1  การคมนาคม   
กลุ่มที่ 2  โรงงานอุตสาหกรรม   
กลุ่มที่ 3  โรงโม่หิน   
กลุ่มที่ 4  ขยะ   

2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาข้อมูลจากเอกสารและวีดิทัศน์เกี่ยวกับสภาพปัญหาของ
ทรัพยากรอากาศที่เกิดจากกิจกรรมของมนุษย์ในแต่ละด้านที่กลุ่มได้ ก าหนดเวลา 10 
นาที 

3. ครูแจกใบงานที่ 1 Our Question แล้วให้นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถาม 
อภิปรายเกี่ยวกับค าถามที่ตั้ง และจัดกลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง โดยเขียนลงในใบงาน
ที่ 1 Our Question ภายในเวลา 10 นาที 

4. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอสภาพปัญหาทรัพยากรอากาศที่ได้
และค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายและซักถามเพื่อปรับปรุง
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ค าถามของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ ครูอาจแนะน าค าถามเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียน
สามารถน าไปสืบค้นข้อมูลให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยให้อยู่ในประเด็น ดังนี้ 
4.1 สาเหตุของปัญหาทรัพยากรอากาศที่ได้รับ 
4.2 การจัดการและการอนุรักษ์ทรัพยากรอากาศ 

 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (10 นาที) 

 วางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 2 Plan for Search เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนในการสืบค้น

ข้อมูลเพื่อหาค าตอบของค าถามของกลุ่มตามหัวข้อในใบงาน ภายในเวลา 10 นาที โดย
ระหว่างนั้นครูจะให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการวางแผนของแต่ละกลุ่ม 

2. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการวางแผนลงในใบงานที่ 2 Plan for Search เรียบร้อย
แล้ว ให้น าส่งท้ายคาบ โดยครูจะน าไปตรวจเพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 

 
คาบที่ 2  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (ต่อ) (50 นาที) 

 ด าเนินการสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 3 Answer of Question จากนั้น ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูล

ตามที่แต่ละกลุ่มวางแผนไว้จากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต เป็น
ต้น  

2. ระหว่างการสืบค้นข้อมูล ครูคอยแนะน าวิธีการสืบค้นข้อมูล ตรวจสอบค าตอบคร่าวๆ 
และแนะน าการเรียบเรียงค าตอบสู่แนวทางที่ถูกต้องและสอดคล้องกับค าถามของกลุ่ม 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปสาระส าคัญจากข้อมูลที่สืบค้นลงในใบงานที่ 3 Answer of 
Question 

4. หากหมดคาบเรียน นักเรียนกลุ่มที่ต้องการสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม นักเรียนสามารถ
สืบค้นนอกเวลาเรียนได้ 
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คาบที่ 3  (50 นาที) 
ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์ (50 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกันใน
กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุปให้สมบูรณ์อีกคร้ังในใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
โดยครูให้ค าแนะน าการท าแต่ละกลุ่ม ภายในเวลา 30 นาที 

2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มคิดวิธีการน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีที่เหมาะสมและน่าสนใจ เพื่อ
น าเสนอและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับกลุ่มอื่นๆ โดยครูชี้แจงขั้นตอนการน าเสนอ ดังนี้ 
2.1 ให้นักเรียนจับกลุ่มใหม่ 4 กลุ่ม ซึ่งแต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกที่มาจากคนละ

กลุ่มจากกลุ่มเร่ิมต้น 
2.2 ให้สมาชิกแต่ละคนผลัดกันน าเสนอ โดยก าหนดเวลาในการน าเสนอคนละ 7 นาที 
2.3 เมื่อแต่ละคนน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
2.4 การประเมินผลการน าเสนอจะประเมินจากครู เพื่อนกลุ่มอ่ืน และตนเอง เพื่อเป็น

ข้อมูลในการปรับปรุงการน าเสนอคร้ังต่อไป 
 
คาบที่ 4  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ (50 นาที) 
1. ครูทบทวนวิธีการน าเสนอและการประเมินผลการน าเสนอ 
2. ครูให้สมาชิกที่จับกลุ่มใหม่ผลัดกันน าเสนอข้อมูลที่ได้สืบค้น 
3. เมื่อแต่ละคนน าเสนอเสร็จแล้ว ก าหนดเวลา 3 นาที เพื่อให้นักเรียนกลุ่มอ่ืนอภิปราย 

ซักถามและเสนอแนะเกี่ยวกับข้อมูลและวิธีการน าเสนอ 
4. เมื่อทุกกลุ่มน าเสนอเสร็จเรียบร้อยแล้ว ครูเปิดโอกาสให้นักเ รียนทุกคนร่วมกัน

อภิปรายร่วมกันทั้งหมดอีกครั้ง 
5. ครูให้นักเรียนประเมินผลการน าเสนอของตนเองและของสมาชิกในกลุ่ม 

 
คาบที่ 5  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 5 น าไปปฏิบัติจริง (40 นาที) 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละคนกลับมาอยู่ในกลุ่มเร่ิมต้น 
2. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าคลิปวีดิทัศน์ไปเผยแพร่ให้ความรู้และรณรงค์

เกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรอากาศ 
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ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูแจกใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเพื่อร่วมกันสรุป

วิธีการน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันจากข้อมูลที่กลุ่มของนักเรียนสืบค้นและจากการ
น าเสนอของกลุ่มอื่นๆ โดยเขียนเป็นแผนผังมโนทัศน์ ก าหนดเวลา 10 นาที 
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การวัดผลและการประเมินผล 
 

พฤติกรรม รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ 
ด้านความรู ้

(K) 
1. การท าใบงาน 
2. การเขียนแผนผังมโนทัศน ์
3. การตอบค าถาม 
4. บทความเผยแพร่ความรู้และรณรงค์  
    เรื่อง ทรัพยากรอากาศ 
 

1. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
2. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
3. ใบงานท่ี 5 From Knowledge To   
    Our Life 
4. แบบประเมินบทความเผยแพร่  
    ความรู้และรณรงค์ เรื่อง ทรัพยากร  
    อากาศ 
5. การสังเกตการตอบค าถาม 

ด้านทักษะ 
(P) 

1. การตั้งค าถาม 
2. การวางแผนท างาน 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การลงข้อสรุป 
5. การจัดกระท าข้อมูล 
6. การน าเสนอ 

1. ใบงานท่ี 1 Our Question 
2. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
3. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
4. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
5. แบบประเมินการน าเสนอ 
6. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

1. คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. คิดอย่างสร้างสรรค ์
3. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
4. รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้   
    เทคโนโลย ี
5. ใช้ความรู้และจัดการความรู้ได้ 
6. ท างานเป็นทีมและสร้างเครือข่ายได้ 
7. มีวินัย 
8. มีความกตัญญูกตเวที  
    (ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) 

1. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
2. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
3. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
4. แบบประเมินบทความเผยแพร่  
   ความรู้และรณรงค์ เรื่อง ทรัพยากร  
   อากาศ 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 
6. การสังเกตการตอบค าถาม 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. วีดิทัศน์ข่าวปัญหาทรัพยากรอากาศ 
2. เอกสารข่าวปัญหาทรัพยากรอากาศ 
3. ใบงานที่ 1 Our Question 
4. ใบงานที่ 2 Plan for Search  
5. ใบงานที่ 3 Answer of Question  
6. ใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
7. ใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

1. ศูนย์สารสนเทศและการเรียนรู้ 
2. ห้องมัลติมีเดีย 
3. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
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แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม 
รายวิชา ชีววิทยา   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4                              จ านวน 6 คาบ (300 นาที) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 มนุษย์กบัสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  
เร่ือง ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 
มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
 
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1. ระบุสภาพปัญหาและสาเหตุของปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
2. วางแผนการสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหาหรือตอบค าถามเกี่ยวกับทรัพยากรป่าไม้และ

สัตว์ป่าได้ 
3. สืบค้น รวบรวม และบันทึกข้อมูลการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับ

ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าอย่างเป็นระบบและถูกต้อง 
4. อภิปราย วิเคราะห์ และสรุปวิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถามเกี่ยวกับทรัพยากร

ป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 
5. จัดกระท าข้อมูลและน าเสนอเพื่อเผยแพร่วิธีการแก้ปัญหาหรือค าตอบของค าถาม

เกี่ยวกับทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าแก่ผู้อ่ืนได้ 
 
สาระส าคัญ 
 ป่าไม้และสัตว์ป่าให้ประโยชน์กับสิ่งมีชีวิตต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น ด้านอุปโภค
และบริโภค การท าให้เกิดความสมดุลของระบบนิเวศ การเป็นแหล่งต้นน้ า และการป้องกันภัย
ธรรมชาติ เป็นต้น เนื่องจากปัจจุบัน มนุษย์มีจ านวนเพิ่มมากขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้เกิดการบุกรุก
ท าลายป่าเพื่อสร้างที่อยู่อาศัยหรือท าการเกษตร รวมทั้งลักลอบตัดไม้ส่งผลให้พื้นที่ป่าไม้ลดลง
ยังผลให้ที่อยู่ของสัตว์ป่าลดน้อยลงด้วย นอกจากนี้ยังมีการล่าสัตว์ป่าเพื่อน าไปจ าหน่าย 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
ขั้นน า (10 นาที) 

1. ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียน โดยถามนักเรียน ดังนี้ 
1.1 นักเรียนรู้จักป่าไม้ประเภทใดบ้าง 

(ป่าสนเขา ป่าพรุ ป่าดิบชื้น ป่าดิบแล้ง ป่าดิบเขา ป่าชายเลน ป่าเบญจพรรณ และ                
ป่าเต็งรัง) 

1.2 ป่าไม้มีความส าคัญต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตต่างๆ อย่างไรบ้าง 
(ปัจจัยสี่ ท าให้ระบบนิเวศสมดุล เป็นแหล่งต้นน้ า ป้องกันการพังทลายของหน้าดิน ลด
ความรุนแรงของภัยธรรมชาติ เป็นต้น) 

1.3  ป่าไม้มีความส าคัญอย่างไรกับสัตว์ป่า 
       (ป่าไม้เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า) 

2. ครูถามนักเรียน ดังน้ี 
2.1 นักเรียนทราบหรือไม่ว่าบริเวณที่ตั้งโรงเรียนและบริเวณชุมชนของเราเคยเป็นป่า   
      ประเภทใด 
      (ทราบครับ/ค่ะ ที่ตั้งและบริเวณรอบๆ ของโรงเรียนเราเคยเป็นป่าชายเลน) 
2.2 เพราะเหตุใด นักเรียนถึงคิดเช่นนั้น 
      (เพราะหลังโรงเรียนยังมีต้นโกงกางขึ้นริมคลอง ซึ่งเป็นต้นไม้ที่อยู่ในป่าชายเลน    
       รวมทั้งรอบๆ ชุมชนก็พบเช่นเดียวกัน) 
2.3 นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดบริเวณพื้นที่เหล่านี้จึงมีการเปลี่ยนแปลงไป 
      (เพราะมีจ านวนคนเพิ่มมากขึ้นจึงต้องการที่อยู่และเป็นเขตเศรษฐกิจที่ส าคัญจึงมีการต้ัง   
      โรงงานอุตสาหกรรมขึ้น)  
 

ขั้นสอน 
ขั้นท่ี 1 สืบค้น (25 นาที) 

1. ครูให้นักเรียนจับกลุ่มๆ ละ 3 – 4 คน จากนั้นแจ้งนักเรียนว่า “ในการศึกษา เร่ือง 
ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่านั้น เราจะเน้นไปที่ป่าชายเลนซึ่งเป็นประเภทของป่าไม้ที่อยู่
ในชุมชนของเรา ดังนั้นเราจะลงพื้นที่เพื่อไปศึกษาข้อมูลจากคนในชุมชน ได้แก่ ผู้น า
ชุมชน และชาวบ้านในชุมชน” 



189 
 

 

2. ครูแจกใบงานที่ 1 Our Question แล้วให้นักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มร่วมกันตั้งค าถามที่
ต้องการไปสอบถามผู้น าชุมชน และชาวบ้านในชุมชน จากนั้นร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ
ค าถามที่ตั้ง และจัดกลุ่มค าถามของกลุ่มตนเอง โดยเขียนลงในใบงานที่ 1 Our Question 
ภายในเวลา 20 นาที 

3. ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาเขียนค าถามของกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนทุกคน
ร่วมกันอภิปรายและซักถามเพื่อปรับปรุงค าถามของกลุ่มตนเอง นอกจากนี้ ครูอาจ
แนะน าค าถามเพิ่มเติมเพื่อให้นักเรียนสามารถน าไปสืบค้นข้อมูลให้มีความสมบูรณ์
ยิ่งขึ้น โดยให้อยู่ในประเด็น ดังนี้ 
3.1 ความส าคัญของป่าชายเลนและสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ 
3.2 ปัญหาที่พบเกี่ยวกับป่าชายเลน 
3.3 การจัดการและการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (15 นาที) 

 วางแผนเพื่อสืบค้นข้อมูล 
1. ครูแจกใบงานที่ 2 Plan for Search เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนเพื่อก าหนด

หน้าที่ของสมาชิกในกลุ่มตามหัวข้อในใบงาน ภายในเวลา 10 นาที โดยระหว่างนั้นครู
จะให้ค าแนะน าเบื้องต้นในการวางแผนของแต่ละกลุ่ม 

2. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มบันทึกการวางแผนลงในใบงานที่ 2 Plan for Search เรียบร้อย
แล้ว ให้น าส่งท้ายคาบ โดยครูจะน าไปตรวจเพื่อให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผนการ
สืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม 

3. ครูชี้แจงท าความเข้าใจเพิ่มเติมและนัดหมายเกี่ยวกับการลงพื้นที่ที่จะศึกษาข้อมูล
บริเวณชุมชนที่ก าหนดไว้ 
 

คาบที่ 2  - คาบที่ 3 (100 นาที) 
ขั้นท่ี 2 แก้ปัญหา (ต่อ)  

 ด าเนินการสืบค้นข้อมูล 
1. ครูและนักเรียนออกเดินทางจากโรงเรียน เมื่อเดินทางมาถึงพื้นที่ชุมชนแล้ว นักเรียน

ด าเนินการสืบค้นข้อมูลจากค าถามที่ได้ต้ังไว้โดยมีล าดับ ดังนี้ 
1.1 นักเรียนรับฟังข้อมูลจากผู้น าชุมชน (20 นาที) 
1.2 นักเรียนซักถามข้อสงสัยกับผู้น าชุมชน (10 นาที) 
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1.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มสอบถามคนในชุมชน (15 นาที) 
1.4 นักเรียนเดินส ารวจป่าชายเลนและร่วมกันปลูกป่าชายเลน (25 นาที) 

5. ในระหว่างการสืบค้นข้อมูล นักเรียนท าการจดบันทึกลงในใบงานที่ 3 Answer of 
Question พร้อมกับบันทึกภาพไว้ 

 
คาบที่ 4  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 3 สร้างสรรค์  
ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลที่สืบค้นและสรุปสาระส าคัญมาอภิปรายร่วมกันใน

กลุ่ม จากนั้นเรียบเรียงและสรุปให้สมบูรณ์อีกคร้ังในใบงานที่ 4 Conclusion of Group โดยครู
ให้ค าแนะน าการท าแต่ละกลุ่ม ภายในเวลา 50 นาที 

 
คาบที่ 5  (50 นาที) 

ขั้นท่ี 4 แลกเปลี่ยนประสบการณ์  
1. ครูให้นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากการลงพื้นที่ป่าชายเลนในชุมชนโดยจ าลอง

สถานการณ์การประชุมขึ้น โดยให้คัดเลือกประธาน รองประธาน เลขานุการ และ
ผู้ช่วยเลขานุการ ต าแหน่งละ 1 คน  

2. ครูก าหนดกรอบการประชุมให้นักเรียน เพื่อให้มีแนวทางในการประชุม ดังนี้ 
2.1  ความส าคัญของป่าชายเลนและสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ 
2.2  สาเหตุและปัญหาที่พบเกี่ยวกับป่าชายเลนในชุมชน 
2.3  วิธีการแก้ปัญหาของชุมชน 
2.4  ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการและการอนุรักษ์ป่าชายเลน 

3. นักเรียนด าเนินการประชุมตามกรอบการประชุมที่ก าหนดไว้ 
 
คาบที่ 6 (50 นาที) 

ขั้นท่ี 5 น าไปปฏิบัติจริง  
1. ครูให้นักเรียนร่วมกันเขียนข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการและการอนุรักษ์ป่าชายเลน

เสนอต่อผู้รับผิดชอบในชุมชนดังกล่าว จากนั้น ครูประสานการออกจดหมายจากทาง
โรงเรียนและน าส่งผู้รับผิดชอบในชุมชนต่อไป 

2. ครูให้นักเรียนทั้งห้องร่วมกันวางแผนและคิดกิจกรรมให้ความรู้และรณรงค์เกี่ยวกับป่าชาย
เลนแก่นักเรียนในโรงเรียนในช่วงเวลาที่จัดไว้ให้เป็นเวลา 25 นาที โดยครูประสานงานกับ
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ระดับชั้นที่สามารถร่วมกิจกรรมได้ จัดเตรียมสถานที่ และสนับสนุนอุปกรณ์ที่นักเรียน
ต้องการใช้ โดยให้นักเรียนนัดหมายการเตรียมตัวและซักซ้อมกิจกรรมนอกเวลาเรียน 

 
ขั้นสรุป (10 นาที) 

1. ครูแจกใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life ให้นักเรียนแต่ละคนสรุปปัญหา 
วิธีการแก้ปัญหา และวิธีการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวกับ
ทรัพยากรป่าชายเลนโดยเขียนเป็นแผนผังมโนทัศน์ 
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การวัดผลและการประเมินผล 
 

พฤติกรรม รายการประเมิน วิธีการ / เครื่องมือ 
ด้านความรู ้

(K) 
1. การท าใบงาน 
2. การท าชิ้นงาน  
3. การตอบค าถาม 
 

1. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
2. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
3. ใบงานท่ี 5 From Knowledge To    
     Our Life 
4. จดหมายถึงผู้รับผิดชอบการดูแล 
    ป่าชายเลน 
5. การสังเกตการตอบค าถาม 

ด้านทักษะ 
(P) 

1. การตั้งค าถาม 
2. การวางแผนท างาน 
3. การสืบค้นข้อมูล 
4. การลงข้อสรุป 
5. การจัดกระท าข้อมูล 
6. การน าเสนอ 

1. ใบงานท่ี 1 Our Question 
2. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
3. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
4. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 

ด้านคุณลักษณะ 
(A) 

1. คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. คิดอย่างสร้างสรรค ์
3. ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
4. รู้เท่าทันและมีทักษะในการใช้  
    เทคโนโลย ี
5. ใช้ความรู้และจัดการความรู้ได้ 
6. ท างานเป็นทีมและสร้าง เครือข่ายได้ 
7. มีวินัย 
8. มีความกตัญญูกตเวที  
    (ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม) 

1. ใบงานท่ี 2 Plan for Search 
2. ใบงานท่ี 3 Answer of Question 
3. ใบงานท่ี 4 Conclusion of Group 
4. จดหมายถึงผู้รับผิดชอบการดูแล 
    ป่าชายเลน 
5. การสังเกตพฤติกรรมการท างาน  
    กลุ่ม 
6. การสังเกตการตอบค าถาม 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. ภาพประเภทของป่าไม้ 
2. ใบงานที่ 1 Our Question 
3. ใบงานที่ 2 Plan for Search  
4. ใบงานที่ 3 Answer of Question  
5. ใบงานที่ 4 Conclusion of Group 
6. ใบงานที่ 5 From Knowledge To Our Life 

 
แหล่งการเรียนรู้ 

1. ป่าชายเลนในชุมชน 
2. ห้องมัลติมีเดีย 
3. ห้องปฏิบัติการชีววิทยา 
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ประวัติการศึกษาและการท างาน 
 
ชื่อ – นามสกุล     นายปรัชญา  จันตา 
วัน เดือน ปี ท่ีเกิด    วันที่  20  มกราคม  พ.ศ.2525 
สถานท่ีเกิด     จังหวัดตาก 
ประวัติการศึกษา     ครุศาสตรบัณฑิต   

สาขามัธยมศึกษา  
(วิทยาศาสตร์ทั่วไป – ชีววิทยา) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ต าแหน่งปัจจุบัน     อาจารย์ 
สถานท่ีท างานปัจจุบัน    โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
      โครงการการศึกษาพหุภาษา   

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา 
จังหวัดชลบุรี 

 
 
 
 
 
 


